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ਭਾਰ--% 
ਭੁਮਿਕਾ 


ਪੰਖੀ-ਅੱਖ ਝਾਕੀ 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਨਾਤਮਾ 
ਦੇਹੀ ਤੇ ਬਿਦੇਹੀ-ਸੈਬੈਧ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿਚੋਂ 
ਆਕਾਰ ਕੀਕਣ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ? 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੋਬੋਧ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਕਿਤਨਾ ਉੱਚਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਏਕਤਾ ਅਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਦੀ ਗੰਢ, ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਲੋੜ। 
ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਹੋਂਦ ਤੇ ਬਣਨ ਦਾ ਪੁਰਖ-ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨਾਲ ਮੋਲ, 
ਬਦੀ ਕੀ ਹੈਂ ? ਬਦੀ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਨੇਕੀ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ। 
ਪੰਡ ਤੇ ਬੁਹਿਮੰਡ 
ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦੇ ਉੱਘੇ ਨਿਯਮ; ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਏਕਤਾ; ਉਦਕਰਖ ਤੇ ਆਕਰਖ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ; ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਤੇ ਨਾਮ। 
ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? 
ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ; ੩੩ ਵੱਡੇ ਦੇਵਤੇ ਕਿਹੜੇ 


ਹਨ ? ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਦੇਵਤੇ ? ਦੇਵ-ਦਰਸ਼ਨ 


ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਭਗਉਤੀ ਜਾਂ ਚੰਡੀ ਕੌਣ ਹੈ ? 
ਇੰਦਰ-ਪੁਰੀ, ਸ਼ਿਵ-ਪੁਰੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ-ਪੁਰੀ; ਦੇਵਤੇ ਤੇ 
ਦੈਂਤ, ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਦੀ ਅਧਿਕਤਾ। 
ਰਿੱਧੀਆਂ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ? 


ਗੁਰਮਤ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬਧ; ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ 


ਨਾਮ ਦੇ ਹੀ ਅੰਗ ਹਨ। ਕੀਕਣ ? 
ਆਦ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪਰਮ ਤੱਤ (ਨਾਮ) ਕੀ ਹੈ ? 
ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧ; ਚੇਤਨ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਹ॥ 
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ਹੈ. 


ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇਸੇ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ, ਪਰ ਕੌਮ ਕਾਜ ਤੇ 
ਸਤਹ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਮਾਦਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੇਬੋਧ, 
ਬਿਜਲੈਣੂ ਤੇ ਦਾਮਨੈਣੂ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਮਾਂ (ਨਾਮ)। 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਸਸਕਾਰ, ਗੁਰਮਤ ਸੋਸਕਾਰ ਤੇ “ਨਾਮ”! 
(ਨੋਟ :-ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ ਐਥੇ 
ਛਪਣੌ' ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ ਸੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੰਤਕਾ 
ਨੰ: ੩ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ) 


9. ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 


ਹੈ. 


[ਵਿ 


12, 


ਰੀ 


ਨਰਕ ਸੁਰਗ' ਕੀ ਹਨ ? ਚਾਰ ਮੁਕਤੀਆਂ ! ਦੇਵ- 
ਪੌੜੀ; ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤੇ ਅਸਬੂਲ ਸਰੀਰ; 
“ਪੁਰਸਲਾਤ” ਦਾ ਪੁਲ; ਕੀ ਮੁਰਦੇ ਕਿਆਮਤ 
ਨੂੰ ਉਡੀਕਦੇ ਹਨ ? ਕੀ ਸੂਰਗ ਕਿਧਰੇ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਲ ਹੈ ? ਮਰਣ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰ ਕਿੱਥੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਚੇਤਾ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਸਰੀਰ 
ਵਿੱਚ ? ਸੱਚ ਖੰਡ' ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਸੱਚ-ਖੰਡ ਦੀ ਪੌੜੀ। 
ਚਾਰ ਜੁਗ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਸਤਜੁਗ ਕਦੋਂ ਹੋਵੇਗਾ ? 
ਸਾਇੰਸ ਆਖਦੀ ਹੈ ਅੱਗੋਂ, ਪੁਰਾਣ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਲੰਘ ਰਿਆ। ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਹ ਆਤਮ-ਦਸ਼ਾ 
ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ। 

“ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਤੇ “ਕਾਲ” ਵਿਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ? 
ਕਾਲ ਭਾਵੇਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਪਰ ਨਿਰੇਤਰ ਨਹੀਂ; 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 'ਸਦਾ-ਹੁਣ” ਹੈ। 

ਹੁਕਮ 
ਇਹ ਅਕਾਲ ਦੀ “ਕਵਾਉਂ-ਸੱਤਾ (21੪੧8! 
02੬) ਹੈ; ਹੁਕਮ ਤੇ ਅਕਲ, ਹੁਕਮ ਤੇ ਉੱਦਮ! 

ਖ਼ਾਲਸਾ 
“ਸਿੱਖ” ਤੇ ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਸੈਬੈਧ; ਖ਼ਾਲਸਾ- 
ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ। 
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14. 
15. 


ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ 
ਮੰਤਮ ਬੇਨਤੀ 


ਗਤਕਾ 
ਹੇਮਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? 
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ 
ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤਕਰੀਬਨ ੩੦੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ 
ਧਰਮ ਦਾ ਇਕ ਮੋਢੀ ਮਿਸਰੀ ਬਦਾ-ਅਖਨੀਟਕ। 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਰੈ ? 
ਸਫਾ 430 ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸਾ। 
ਡਾਕਟਰ ਸਿੱਧੇਸ਼ੂਰ ਵਰਮਾ ਨਾਲ ਕਰਤਾ ਦੀ 
ਚਿੱਠੀ ਪੱਤ (ਅੰਗ੍ਰੋਜ਼ੀ ਵਿਚ) 
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੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੋਜਦੇ 
ਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ।॥ 
ਨ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਾਂ ਨਾਮ 

“ਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰ ਤੇਂ ਪਾਇਆ!” ਹਾਂ ਜੀ ਪਾਇਆ! ਆਹ! ਕਿਹੀ ਮਿੱਠੀ ਤੋਂ 
ਅਨੁਭਵੀ ਬਾਣੀ' ਹੈ! ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜਿਹੜੀ “ਅਨੰਦ” 
ਬਾਣੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਸੱਚਮੁੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ, ਅਨੰਦ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, ਰੱਬੀ ਜੋਤ 
ਦਾ ਪੂਰਨ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ; ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਕੋਈ ਆਸਾਨ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਇਲਮ ਸਿੱਖਣ ਵਾਸਤੇ--ਭਾਵੇ' ਇਜੀਨੀਅਰੀ, ਭਾਵੇਂ ਜੋਗਲ ਦਾ 
ਕੌਮ ਹੋਵੇ , ਭਾਵੇਂ ਬਿਜਲੀ ਤੇ ਬ੍ਰਾ ਡਕਾਸਟਿੰਗ (੧੪084685022) ਬੇ-ਤਾਰ ਬਰਕੀ-- 
ਸਾਡੀ ਅੱਧੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ--ਉਮਰ ਦਾ ਵੀ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਜਿਹੜਾ ਬੜਾ 
ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਕੋਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਪਰ ਅੱਧੀ ਉਮਰ ਖ਼ਰਚ ਕੇ ਵੀ ਜਦ ਅਸੀਂ ਕਾਲਜ ਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਇਸ ਇਲਮ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਅਜੇ ਉੜਾ-ਐੜਾ ਹੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ; ਅਸਲੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਤਾਂ ਕਾਲਜ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਦੇ ਬਾਹਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਵੇਗੀ! ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਹੈ ਭੀ 
ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ, ਪਰ ਰੱਬੀ ਵਿਦਿਆ, ਅਰਸ਼ੀ ਇਲਮ, ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਵੀ ਵਕਤ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੇ 
ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਨਿਤ-ਨੇਮ ਕਰਕੇ ਇੱਕ' ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹ ਛੱਡੋ ! ਇਨਾਂ 
ਪੰਜਾਂ ਸਿੰਟਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਆਤਮਿਕ ਉੱਨਤੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਇਲਮਾਂ ਅਤੇ ਹੁਨਰਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਣ ਲਈ ਅੱਧੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਕੀ ਉਮਰ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਵਿਦਿਆ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ 
ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਨਿਆਵੀ ਤਰੱਕੀ ਨਾਲ ਤਾਂ ਇਹੋ ਉਮਰ ਸੁਖ ਨਾਲ 
ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮ-ਉੱਨਤੀ ਨਾਲ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਫਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਨਾਲੇ ਉਹ ਅਰਸ਼ੀ ਰੈਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- 

7 03੮ ਰੈ 
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ਪਭ __#ੰਗਾੀ _ਨ#ੱਲੇ __ਧੋਲਨ` __ਲਾਗ#£ 
ਹੌਲਾ ਕਾਨਿਨੀ ਸੰਤਾ ਸ਼ੰਵਾ/ 
ਰੰਗਾ _ ਲਾਗਾ _ ਆੱਤਿ ਲਾਲ _ਦੰਵ# 24 
“ਨ _ ਤਨੁ _ ਮਨਿਲਿਓ _ ਆਤੇ _ ਅਨੂਪ? 
ਨੂਠੀ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਹੁ 
#ਗਾਲ ਰਤਾ ਹਾਰਿਆ ਹੀਇ? 
ਸਦ _ਬਸੰਡ ਗੜ __/#ਲੇ __ਦੰਵ/£27 
/ਲਰਥ' ਜਮਿਓ ਹੈ ਪਾਰਜਾੜ '# 
ਫੂਲ __ ਲਗੇ __ਫਲੋ' ਰਤਨ __ ਭਾਮੈੱਤ# 
ਤਤ __ਅਆਨੇ ਗੰ _ਭਣਹ _ ਨਾਇ? 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਨ ਗੱਠਿ ਗਨ ਿਆ7ਇ0 8757 
(ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧5621 
ਹਾਂ ਜੀ, ਅਰਸ਼ੀ ਇਲਮ--ਅਧਿਆਤਮ ਵਿਦਿਆ-ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਉਹ ਰੈਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਰਗਾ “ਅਤਿ ਲਾਲ” ਹੋਵੇ। ਰੈਗ ਤਾਂ 
ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਪੱਕੇ ਹੋਣ, ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਕੇ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਇਹ ਰੱਬੀ ਰੋਗ ਸਗਲੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਹੀ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਚੋਰਾਂ 
ਬਜ਼ਹੈਚਿਆਂ ਤੇ' ਜੈਗਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੌਸਮ ਖਿਜ਼ਾਂ (ਪਤ-ਝੜ) ਵੈਰਾਨ ਕਰ ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਆਤਮਕ-ਬਗ਼ੀਚੇ ਨੂੰ 'ਸਦ-ਬਸੈਤ” ਦੀ ਹੀ ਬਹਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਸੈਦਲ ਦਾ ਘਣਾ-ਬਣ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਰੀਧੀ 
ਦੀ ਝਰਨਾਟ ਹੀ ਨਿਕਲਦੀ' ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕੀਮਤੀ ਅਮੋਲਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੱਕ 
ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਕੀ ਸਿਰਫ਼ ਪੰਜ-ਮਿੰਟ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨ ? ਕਦਾਚਿਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਆਮ ਦੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਲੋਕ ਵਿਹਾਰੀ ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚ 
੧. ਪਾਰਜਾਤ' ਇੱਕ ਕਲਪਤ ਬਿਰਛ ਹੈ ਜੋ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕੋਲੋਂ ਜੋ ਮੰਗੀਏ ਸੋ 
ਲੱਭਦਾ ਰੈ। ਇਹ ਪਾਰਜਾਤ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਉਂ ਹੈ। ਯਥਾ- 
“ਪਾਰਜਾੜੂ ਇਹੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ॥ ਕਾਮਪੇਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਮ॥” ਸੁਖਮਨੀ 9 
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ਇੰਨੇ ਖਚਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪੰਜ ਮਿੰਟ ਵੀ ਪਰਮਾਰਥ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਕੱਢ ਸਕਦੇ। 
ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਕਪਾਟ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਮੁਗ਼ਾਲਤਾ ਹੈ, ਇੱਕ 
ਵੱਡੀ ਦੀਰਘ ਗ਼ਲਤ-ਫ਼ਹਿਮੀ (ਭੁੱਲ) ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਸਭ ਤੋ' ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰਕੇ ਜਾਣੀਏ ਕਿ ਕੋਈ 
ਵੱਡਾ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਕੌਮ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਹਿੰਮਤ ਬਜ਼ੈਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਆਮ 
ਮਿਸਾਲ ਹੈ, ਜਿਤਨਾ ਗੁੜ ਪਓ ਉੜਨਾ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ' ਮਿਸਾਲ ਸਾਰੇ 
ਪਾਸੇ, ਸੱਜੇ-ਖੱਬੇ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਵਿਹਾਰਕ ਕੌਮ ਅਤੇ ਕੀ ਪਰਮਾਰਥਕ, ਜਿੰਨੀ 
ਮਿਹਨਤ ਅਸੀਂ ਕਰਾਂਗੇ ਓਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲੇਗਾ। ਪੰਜ ਮਿੰਟ ਪਾਠ 
ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਕਪਾਟ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਸਕਦੇ (ਭਾਵੇਂ ਨਾ ਕਰਨ ਕੋਲੋਂ ਚੰਗਾ ਹੈ) 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਛੂ-ਮੰਤਰ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਰਸ਼ੀ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਾਡੇ ਆਖਣ ਨਾਲ ਹੀ 
ਝਟ-ਪਟ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਣ। ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੇ ਕਮਾਈ ਵਿਹਾਰਕ ਪੜ੍ਹਾਈਆਂ 
ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਆਦਮੀ ਪੰਜ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੂੰ ਘੋਲ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਐਸੀ ਹੀ ਗ਼ਲਤੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਹੜੀ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਮੈੱ' ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਹ 
ਗੱਲ ਇਉਂ' ਹੈ-- 

ਪੜ੍ਹਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇੱਕ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਸੀ 
ਅਤੇ ਜੋ ਬੜੇ ਹਸਮੁਖ ਤੇ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ ਸਨ, ਮੈਨੂੰ ਆ ਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬੜੀ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਜੀ ਹਾਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਬੜੀ ਕਠਿਨ ਹੈ, 
ਇਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਕੇਮ ਹੈ। ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਰਾਹ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਝਟ-ਪਟ ਯਾਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ? ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ 
ਕੱਲ ਸੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਸਬਕ ਦੇਵਾਂਗਾ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਾਦ ਕਰ 
ਲਓ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਇਕੋ ਹੀ ਸਬਕ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ 
ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਮੋਰਾ ਜੀ ਬੜਾ ਪੁਸੈਨ ਹੋਇਆ। ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ! 
ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ, ਕੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ, ਬਿਲਕੁਲ ਸੱਚ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਖਿਆ, ਜੇ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਅੱਜ ਹੀ ਇਹ ਸਬਕ ਦੇ ਦਿਓ । ਪਰ ਆਤਮਾ 
ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ, “ਕੱਲ੍ਹ ਦਸ ਵਜੇ ਇਹ ਸਬਕ ਦੇਵਾਂਗਾ, ਪਹਿਲੋਂ ਨਹੀਂ।” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਆਖਿਆ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਸ ਵਜੇ ਦਾ ਟਾਈਮ ਨਾ 
ਬਦਲਾਇਆ। ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ ਕਿ 
ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੇ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇਗਾ ਤੇ ਮੈਂ ਉਹ ਸਬਕ ਲੈ ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਇਕ ਦਿਨ 
ਵਿ ਦੀ ਤਿਸ  ਿੀ 
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ਖਿੱਚੋਤਾਣ ਦੀ ਰਾਤ ਵੀ ਸਾਲ ਜਿੰਨੀ ਲੰਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਾਸੇ ਪਰਤਦੇ ਨੂੰ ਦਿਨ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਤੋ ਮੂੰਹ ਹੱਥ ਧੋ, ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਮੈਂ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਗਿਰਦ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਉਹ ਸਬਕ ਦਿਓ, ਪਰ ਅਜੇ ਅੱਠ ਹੀ ਵਜੇ ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਕਿੱਥੋਂ ਇਹ 
ਗੱਲ ਮੰਨਦੇ? ਟਾਈਮ ਪੂਰੇ ਦਸ' ਵਜੇ ਦਾ ਸੀ! ਖੈਰ, ਜਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਕਰਕੇ ਦਸ ਦੇ 
ਕੋਲ ਘੜੀ ਦੀ ਸੂਈ ਆ ਗਈ ਤੋ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਹਾਜ਼ਰ 
ਹੋਇਆ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਘੜੀ ਨੇ ਟਣ-ਟਣ ਕਰਕੇ ਦਸ ਵਜਾਏ ਤਾਂ ਆਤਮਾ` ਰਾਮ 
ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ, “ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਕਲਮ ਤੇ ਦਵਾਤ ਲੈ ਆਓ।” ਮੈਂ ਝੱਟ ਦੌੜ ਕੇ ਲੈ 
ਆਇਆ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨੇੜੇ ਨਾ ਬੈਠਣ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਖਿਆ, 'ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ 
ਸਬਕ ਲਿਖ ਲਵਾਂਗਾ ਤਾਂ ਨੇੜੇ ਆਉਣਾ। ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੋਂ ਬੈਠਾ। ਭਾਵੇਂ 
ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਾਨੀ ਤੇ ਕਾਗਜ਼ ਉਪਰ ਹੀ ਸਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਛੁਪਾ ਕੇ 
ਸਬਕ ਲਿਖਿਆ, ਲਿਖ ਕੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਠੱਪਿਆ ਤੇ ਠੱਪ ਕੇ ਗੋਲ-ਮੋਲ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ 
ਹੱਥ ਫੜਾ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਬਕ ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੇ ਸੋਚ ਕੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ, 
ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀ' ਹੈ। ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ, ਕੀ ਸਾਰੀ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ 
ਤੇ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ (51080) ਤੇ ਹੋਰ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਵੀ ਸਭ ਆ 
ਜਾਣਗੇ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ, ਜੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਤੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਲੈ ਮੇਰਾ 
ਕਲੇਜਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਉਡੀਕ ਨਾਲ ਗਜ਼-ਗਜ਼ ਉਛਲਦਾ ਤੇ ਧੜਕਦਾ ਸੀ। ਸੈਂ 
ਛੇਤੀ-ਛੇਤੀ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕੀ ਤੱਕਿਆ ਕਿ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉੱਤੇ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ &.3.6...ਨਿੱਕੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਬਸ 
ਇੰਨਾ ਹੀ! ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਹੈਰਾਨਗੀ ਤੇ' ਕੁਝ ਪਸ਼ੇਮਾਨਗੀ ਹੋਈ, ਪਰ 
ਅਜੇ ਮੈਂ ਛੋਟਾ ਰੀ ਸਾਂ, ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਸਾਰੀ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ (ਕੋਸ਼) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਅੱਗੇ, ਕੋਈ ਪਿੱਛੋ, ਘੱਟ ਜਾਂ ਵੱਧ, 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ (੨੬) ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਭ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਹੈ! ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ 
ਕੇ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਉਪਰ ਦੋ ਅਸਰ ਹੋਏ! ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਪੱਕਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਕੋਈ ਛੂ-ਮੰਤਰ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਆਖਣ ਨਾਲ ਝਟ-ਪਟ ਐਮ.ਏ. ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕੈਠ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਇਕ ਕਠਿਨ 
ਮੰਜ਼ਿਲ ਹੈ ਜੋ ਹੌਲੋ-ਹੌਲੇਂ ਹੀ ਤੈਅ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਜੋ ਹੁਣ ਅਨੁਭਵ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸਾਰਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ, ਸਾਰਾ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ 
(50860816) ਇਸ &.ਸ.6. ਵਿੱਚ ਹੀ ਛੁਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ 
ਇਸ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਮਝੇ ! ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਤੇ ਹੋਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ 
ਸਮੁੰਦਰ &.੩.੮. ਵਿੱਚ ਹੀ ਬੀਜ ਵਾਂਗ ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਂਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਬ- 
ਜੋਤ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ, ਪਰ ਬੀਜ ਵਾਂਗ ਇਸ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਆਰ ਜਾਂ ਪਿੱਪਲ ਦਾ ਬੂਟਾ ਆਪਣੇ ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਛੁਪਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਕੌਠ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਈ ਵਰ੍ਹੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸਫ਼ੇ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਲਈ ਕਈ ਸਾਲ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ`ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਪੰਜ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਸਾਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਨਾਲੇ ਆਤਮਿਕ ਗਿਆਨ ਘੋਲ ਕੇ ਅੰਦਰ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹਾਂ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ` ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਗ਼ਲਤ-ਫ਼ਹਿਮੀ, ਇਹ ਭੁੱਲ ਦੂਰ 
ਕਰਾਉਂਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਜਿਹੜੀ ਅਸਾਂ ਵਿੱਚ ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਰ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਢਚੂੰਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਲਈ ਇੰਨੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਬਾਣੀ ਆਸਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਕੋਲੋ ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਆਸਾਨ ਹੋ ਕੇ ਵੀ 
ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ 'ਸਮਝ” ਆ ਗਈ ਹੈ। ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ ਗੁੜਨਾ, ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਅਜੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਪੌੜੀ ਵੀ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ 
ਚੜ੍ਹੋ। 

ਸਾਡੇ ਪੰਥ ਦੀ ਹਾਲਤ ਬੜੀ ਹੀ ਅਫ਼ਸੋਸ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੀ ਤਾਂ 
ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਇੱਕ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਸੀ ਜੋ ਘਰੋਂ ਗ਼ਰੀਬੀ' ਤੋਂ 
ਤੇਗ ਆ ਕੇ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ (201080]00ਡ' $6੦0) ਢੂੰਡਣ ਲਈ ਨਿਕਲਿਆ 
ਸੀ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰਸ ਉਹ ਅਮੋਲਕ ਨਾਯਾਬ ਪੱਥਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਛੁਹਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੂਜਾ ਪੱਥਰ ਵੀ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਸੁਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਕਿੱਥੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਕੀ ਸ਼ਕਲ ਜਾਂ ਰੈਗ ਹੈ। ਫ਼ਕੀਰ' ਨੇ ਗੱਲ੍ਹ ਵਿੱਚ ਪੱਥਰਾਂ ਦੇ 
ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਇੱਕ ਤਸਬੀ ਪਾ ਲਈ ਤੇ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ 
ਢੂੰਡਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਫ਼ਕੀਰ ਕੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗੀਟੇ ਕੰਢੇ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਤਸਬੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਦੇਖਦਾ ਸੀ ਕਿ ਤਸਬੀ ਦਾ ਰੋਗ ਬਦਲਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, 
ਸੋਨਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਕਈ ਦਿਨ, ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਸਾਲ ਇਸੇ ਤਲਾਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ, ਪਰ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ ਨਾ ਲੱਭਾ, ਤੇ ਤਸਬੀ ਦੇ ਦਾਣੇ ਪੱਥਰ ਦੇ ਹੀ ਰਹੇ। 
ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਹੁਣ ਇਹ ਆਦਤ ਹੋਂ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਪੱਥਰ ਜਿਹੜੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ 
ਆਉਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਚੁੱਕ ਕੇ ਤਸਬੀ ਨਾਲ ਰਗੜਨਾ ਤੇ ਬਿਨ ਦੇਖੇ ਹੀ 
ਸੁੱਟ ਛੱਭਣਾ। ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨੂੰ ਫ਼ਕੀਰ ਘਰ ਆਇਆ ਤੇ ਸੌਣ ਲੱਗਿਆਂ ਜਾਂ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ ਵਾਂਗ ਮਾਲਾ ਉਤਾਰ ਕਿੱਲੀ ਨਾਲ ਟੈਗਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਕੀ ਤੱਕੇ ਕਿ 
ਤਸਬੀ ਤਾਂ ਸੋਨੇ ਦੀ ਹੈ ! ਤਸਬੀ ਦੇ ਦਾਣੇ ਪੱਥਰ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੁੱਚੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਹਨ! 
ਫ਼ਕੀਰ ਦਾ ਦਿਲ ਉਛਲਣ ਤੇ ਧੜਕਣ ਲੱਗ ਪਿਆ! ਹਾਂ ਜੀ, ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਘ੍ਰਲ੍ਹ੍‌ 12 
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ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਤਸਬੀ ਛੂ ਗਈ ! ਪਰ ਇਹ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ 
ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਫ਼ਕੀਰ ਤਾਂ ਹੁਣ ਦੇਖੇ ਬਜ਼ੀਰ ਹੀ ਸੁੱਟ ਛੱਡਦਾ ਸੀ! ਫ਼ਕੀਰ ਨੂੰ ਹੁਣ 
ਯਕੀਨ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ, ਕਿਧਰ ਹੈ, ਕੀ 
ਰੈਗ ਹੈ-ਇਰ ਸਵਾਲ ਉਵੇਂ ਦੇ ਉਵੇਂ ਰਹੇ! 
ਜੋ ਹਾਲਤ ਪਾਰਸ ਢੂਡਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਸੀ ਉਹੋ ਹੀ ਅੱਜ ਸਾਡੀ 
ਹਾਲਤ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਕ-ਤੁਕ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਜਾਣਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਅਸੀਂ ਇਸ ਮਹਾਂ-ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਗੁਆ ਬੈਠੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਮਹਾਂ-ਪਵਿੱਤ 
ਅਮੋਲਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਗੁਆ ਕੇ ਰਾਣਾ ਪਦਵੀ ਤੋਂ ਡਿੱਗ ਰੈਕ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, ਸਿੱਖੀ ਦੇ 
ਮਹਾਂ ਉੱਤਮ-ਪਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਸਿੱਖ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਸੁੱਧ-ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੀ ਉਪਮਾ ਯੋਗ 
ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਭੂਏ' ਖ਼ਾਕ ਵਿੱਚ ਖ਼ਾਕ ਹੋਏ ਹਾਂ। ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ, ਡਾਢੀ ਲੋੜ 
ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ। ਹਾਂ ਜੀ ਫਿਰ ਉਸ ਰੱਥੀ-ਰਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਛਕ ਕੇ ਕਾਗ 
ਹੈਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਛਕ ਕੇ ਸਿੱਖ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਛਕ ਕੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸਵਾ ਲੱਖ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਛਕ' ਕੇ ਸਿੱਖ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਸਨ- 
ਉਠਤਾ __ ਸੁਖੀਆ ਬੈਠਤ __ ਸੁਕੀਆ? 
ਭਾਉ ਨਹੀੰ ਠਾਠ ਲਾ ਐਸੋ ਸ਼ਝੀਾ# $₹$ 
ਰਾਧਾ' ਏਕਾ ਹਮਾਰਾ 0 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਆਤਰਜਾਆ9 $# ਰਹਾਊਂ£ 
ਸੀਇ ___ਆਚੰਤਾ ਜਾਗ __ ਆੰਚੰਤਾ# 
ਸਹਾ`__ ਕਹਾਂ ਪ੍ਰਭ ਤੁੰ ___ਵਰਤੰਤਾ# ੨# 
੫/ਓ` ਡਖਿ ਵਨਿਆ ਬਾਗ ਸੱਠ ਪਇਆ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਗਹਿ ਮੰਤ੍ਰ _/ਦ੍ੜਿਇਆ ੨9 
ਭੈਰਉ ਆਹਲਾ ੪, ਪੱਨਾ ੧55੬? 
ਘਰ ਸੁੱਖ; ਬਾਹਰ ਸੁੱਖ; ਅੰਦਰ ਸੁੱਖ; ਬਾਹਰ ਸੁੱਖ; ਲੋਕ ਸੁਖੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਹਾਂ ਜੀ, ਮੁੜ ਉਸੇ ਹੀ ਅੰਮਿਤ ਨੂੰ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ। 


੧. (ਐਸੇ) ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੁਆਰਾ, ਦਿਬਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਿਬਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰੀ 


੨ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲਈ ਖੋਜ 
ਪਿਛੇ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 'ਪੇਟ-ਪੂਜਾ” ਲਈ ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ ਅੱਧੀ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਉਮਰ ਖ਼ਰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਾਂ, ਪਰ ਪਰਮਾਰਥ 
ਵੱਲ ਅੱਵਲ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਵਕਤ ਦਿੰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਜੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਨਾ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮਸਾਂ ਊੜੇ-ਔੜੇ ਜਿਨਾ ਹੀ ਆਤਮ-ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਰੈ, ਇਸ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ 
ਨਹੀਂ ਵੱਧਦੇ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਕਾਰਨ ਹਨ-ਇੱਕ ਇਹ ਕਿ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਿਆ ਅਤੇ 
ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਐਸਾ ਬਿਮੋਹਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸਾਇੰਸ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇਸ਼ਟ-ਦੇਵੀ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸੈਗ-ਮਰਮਰੀ ਮੰਦਿਰ ਉਪਰ ਹੀ ਦੀਵੇ 
ਜਗਾਉਂਦੇ ਰਰਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਬਾਹਰਲੇ ਭੇਖੀ- 
ਗੁਰੂਆਂ' ਵੱਲ ਭੱਜਦੇ ਹਾੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
ਮਨ ਕੇ ਅੱਠੇ ਆਪ ਨ ਲੜ੍ਹ ਕਹ ਝੜਾਵ੍ਹ' ਭਾਈ? 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ /ਇੰਦਆ ਥੰਚਹ ਜਨਮ ਆਥਰਥਾ ਲਾਈ” 
(ਪੱਨਾ ੧₹%੦=) 
ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਗੁਰੂ-ਗ੍ਰੌਥ” ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਇਸ ਲਈ ਅਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ 
ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ-ਹਥ ਜੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਰਥ ਜੀ ਦੀ ਕੁੰਜੀ 'ਸਤਿਨਾਮ” ਹੈ। ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ ਕੁੰਜੀ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਨਾ 
ਕਰੀਏ ਤਦ ਤੋੜੀ ਆਤਮ-ਮੰਦਰ ਦੇ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਸਕਦੇ। ਸਤਿਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ ਪਰ 
ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਦੁਰਾਡੇ ਰੱਖੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਹੀ 
ਅਸਟਪਦੀ ਵਿੱਚ ਇਉਂ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
“ਸਿਮਰ /ਨੈਮਰਿ ##ੱਠੇ ਸ਼ਸ਼_ ਪਾਵਓ# 
ਕਲ _ਕਲੌਸ਼ _ਤਨ` #7ੱਹੇ #ਟਾਵਓ# 
ਸਿਰ ਜਾ __ਕੋੇਸੰਤਰ __ ਏਕ 
ਨ ਸਪਤ __#ਗਨਤ __ ਅਨੰਕੰ/ 
ਬੋਦ _੪ਰਾਨ` _ ਨਮਿਤ _ ਨੁਧਾਲੂਰ " 
ਕੀਨੇ _ਰ% _ ਨਨ _ ਏਕੇ _ ਆਲੂਰ 


੧. ਸੁਧਾ=ਅੱਖਰ = ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਅੱਖਰ ਭਾਵ ਅਕਹਿ ਨਾਮ। 
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/ਕੈਨਕਾ ਏਕ ਜਿਸ ਲੀ ਸ਼ਸ਼ਾਵੈ 
ਤਾ ਕੀ “ਹਿਸਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੋ” (ਪੰਨਾਂ ੨੯੦) 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮੁੱਢਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਵਿੱਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- ਰ੍ 
“ਸਗਲ ਮਤਾਂਡ ਕੰਵਲ ਗੰਨੇ ਲਾ” 
ਅਰਥਾਤ ਸਾਰਿਆਂ ਮੜਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਹਰੀਨਾਮ ਹੈਂ। ਸਿਮਰਨ ਮਤ ਮਤਾਂਤਰਾਂ 
ਦਾ ਕੇਂਦਰ (੦605) ਤੇ ਸਾਂਝੀ-ਟਿੱਪਣੀ (0੬80 7੦00) ਹੈ, ਅਰਸ਼ੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਦੀ ਗੁਪਤ ਕੰਜੀ ਹੈ; ਲੁਕਵੀਂ ਸੀੜ੍ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਆਦਮੀ ਸਿੱਧਾ 
ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਪੌੜੀ ਨੂੰ ਆਪ ਪਰੇ ਕਰ 
ਛੱਡਿਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਤਾਂ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਰਦੇ' ਨਹੀਂ। ਸਾਡੀ ਮਿਹਨਤ ਨਿਸਫਲ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਧਿ-ਵਿਆਧਿ ਦੇ ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੇ। ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਤੱਤ ਇਹ ਤੁਕ' ਹੈ-- 
“ਗੁਠਾ ਇਕ ਦੇਹ _ ਸ਼ੜਾਈੀ# 
ਤਭਨਾ ਲੀਆ ਕਾ ਇਕ ਦਾਤਾ 
ਨ ਮੰ /ਵੈਸ਼ਰਿ ਨ ਸਾਈ/?” 
ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਤੱਤ ਜਾਂ ਸੈਖੇਪ ਸ਼ਬਦ ਹੈ “ਜਪ” ਜਾਂ 'ਸਿਮਰਨ” ਜੋ ਸਿਰਲੇਖ 
ਸੀ ਜਪੁੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਅਰਸ਼ੀ-ਨੁਸਖ਼ਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹ 
ਛੱਭਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਨੁਸਖੇ ਉਪਰ ਜੋ ਅਮਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਸੱਚਮੁੱਚ 
ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਉਂਸ ਰੋਗੀ ਵਰਗੀ ਹੈ ਜੋ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ. ਹਕੀਮਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ 
ਦੱਸਣ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਕੀਮ ਉਸ ਨੂੰ ਨੁਸਸ਼ੇ ਉਪਰ ਲਿਖ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਨੈਨ 
ਖਾਓ। ਮਰੀਜ਼ ਘਰ ਆ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਆਖਦਾ ਹੈ, 'ਕੁਨੈਨ 
ਖਾਓ” ਪਰ ਖਾਂਦਾ ਨਹੀਂ। ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਦਿ ਅਤੇ ਅੰਤ ਜਪੁ” ਹੈ, ਪਰ 
ਜਪੁ (ਸਿਮਰਨ) ਹੀ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਜਪੁ ਜਾਂ ਸਿਮਰਨ ਸਬੋਧੀ ਫਿਰ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਲਿਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ 'ਜਪ” ਹੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਤੇ 
ਮੁੱਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ। 
ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸੱਜਣ ਅਜਿਹੇ ਹੋਣਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਾਂ “ਆਬੇਹਿਆਤ' 
ਬਾਬਤ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂ ਸੁਣਿਆ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਮੁੜ-ਮੁੜ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੱਲ ਹੀ ਇਸ਼ਾਰੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਉਸ 
ਅਔਖਧੀ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਢੂੰਡਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਬੁੱਢਿਆਂ ਨੂੰ ਜੁਆਨ, ਜੁਆਨਾਂ 
ਨੂੰ ਚਿਰੈਜੀਵ ਤੋਂ ਚਿਰੈਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਦਿ, ਅਨੀਲ, ਅਨਾਦ, ਅਨਾਹਤ ਕਰ ਦੇਵੇਂ। 
ਸੋਮ-ਰਸ (6008) ਬਾਬਤ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਘੜੀ-ਮੁੜੀ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
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“'ਆਬਿ-ਹਿਆਤ? ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਲਈ ਹੀ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ 
($੦101&) ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵੱਲ ਝੁਕੇ ਸਨ। ਮੈਕਸਮੂਲਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਿਦਵਾਨ ਸੋਮ-ਰਸ 
ਨੂੰ ਢੂੰਡ ਢੂੰਡ ਕੇ ਹਾਰ ਗਏ, ਨਾ ਲੱਭਾ ਪਰ ਨਾ ਲੱਭਾ! ਭਾਵੇਂ ਕਈ' ਪੱਛਮੀ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਸੋਮਾ” ਇਕ ਦੂਧੇਲੀ ਅੱਕ ਵਰਗੀ (%5੦1&0੦) 
ਬੂਟੀ ਹੈ ਪਰ ਬੂਟੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ਦੇ ਸੱਭੇ ਬੂਟੇ ਇਕੱਠੇ 
ਕਰ ਮਾਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ 'ਦੁਧੈਲੀ-ਬੂਟੀ” ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀ' ਰਿਸ਼ੀ ਲੋਕ 
ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਪੱਛਮੀ ਬੂਟੇ-ਦਾਨ (੧੦੧੩0) ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ 
ਹਾਰ ਕੇ ਚੁੱਪ ਹੋ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਹਾਂ, ਅਸ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰ ਤੇ ਹਕੀਮ, “ਅੰਮ੍ਰਿਤ” 
ਬਾਬਤ ਕਦੀ-ਕਦੀ ਛਾਪ ਛੱਡਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਵੀਂ ਖੋਜ ਛਪਣ ਉਪਰ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਭਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਵੇ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਸਾਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਸਾਡੇ 
ਰੌਗਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਤੋਂ ਪੁੱਟਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਜੀਵਨੀ, ਇੱਕੋਂ ਇੱਕ ਨਾਯਾਬ ਰੱਬੀ 
ਬੂਟੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਖ਼ਰੀਦਣ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ, ਮਹਾਰਾਜੇ, ਜ਼ਾਰ ਅਤੇ ਕੈਸਰ 
ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਨ ਪਰ ਅਜੇ ਤੋੜੀ ਉਹ ਬੂਟੀ 
ਹਕੀਮਾਂ ਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲੱਭੀ। 
ਪਰ ਇਕ “ਹਕੀਮ” ਅਸਾਂ ਅਜਿਹਾ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ ਕਿ 
ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਜਿਵਾ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਇਸਦਾ ਨਾਉਂ 'ਅਫ਼ਲਾੜੂਨ” (78੧੦) ਹੈ ਜੋ ਯਸੂ- 
ਮਸੀਹ` ਤੋਂ ਵੀ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਯੂਨਾਨ ਦੀ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਅਫ਼ਲਾਤੂਨ ਬਾਬਤ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਤਦ ਸੁਣਿਆ ਸੀ ਜਦ ਮੋਰੀ ਨਾਨੀ ਜੀ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਗਮਨ ਹੋਏ। ਇਹ ਅੱਜ ਤੋਂ ਵੀਹ ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਕਈਂ ਸੱਜਣ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਅਗਲੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ ਹਕੀਮ” ਲੁਕਮਾਨ ਤੋ 
ਅਫ਼ਲਾੜੂਨ ਵਰਗੇ ਅਜਿਹੇ ਸਨ ਜਿਹੜੇ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਉਠਾ ਕੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਾ 
ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਵੀਹ ਸਾਲ ਦਾ ਅਰਸਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਅਰਸੇ ਵਿੱਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਹਕੀਮਾਂ” ਬਾਬਤ ਮੈਂ ਫਿਰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆ। ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਲਗਾਉ ($੫5000€6 £011) ਦੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਜਦ ਮੈਂ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਕਿ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨ ਸੱਚਮੁੱਚ 'ਮੁਰਦੇ” ਨੂੰ ਜਿਵਾ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਵੀ 
ਉਸ ਸੰਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ। 
ਬਾਈਬਲ (8101੬) ਵਿੱਚ ਯਸੂ ਮਸੀਹ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਵੀ ਮੈਂ ਡਾਢੀ ਪੀਤ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆ। ਯਸੂ ਮਸੀਹ 
ਜੀ ਆਪ ਮੁਰਦਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਠੇਂ ਹੋਏ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਹੋਰਨਾਂ ਬਾਬਤ ਵੀ 
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ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਲਾਜ਼ਰਸ (.42805) ਮਰੀਅਮ (੮) ਦਾ 
ਭਰਾ। ਬਾਈਬਲ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਯਸੂ ਮਸੀਹ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਬਰ ਵਿੱਚੋਂ 
ਕੱਢਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਬਣਾਉਣਾ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪੜਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਜਾਂ 
ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅੰਖਧੀ ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਨੁਸਖਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕ-ਦੋ ਵਾਰੀ ਆਬਿ-ਹਿਆਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਇਆ ਹੈ, ਤੇ “ਗ਼ਾਰ' (੪੦) ਵਾਲੇ ਸੂਰੇ ਵਿੱਚ ਮੂਸਾ ਅਤੇ ਸ਼ਹਾਜਾ-ਖ਼ਿਜ਼ਰ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੱਡਾ ਪੀਰ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾਵਾਂ ਦਾ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਾ-ਪੀਰ ਹਨ। ਕਵੀ ਫ਼ਰਦੋਸੀ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਹਨਾਮੇ ਵਿੱਚ ਸ਼੍ਰਾਜਾ ਖ਼ਿਜ਼ਰ ਤੇ ਸਿਕੈਦਰ (41੪8੦) ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ 
ਸੁਆਦਲਾ ਹਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਕੰਦਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਫ਼ਤਹਿ ਕਰਕੇ ਇਸ ਧੁਨ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਚਿਰੈਜੀਵ ਹੋਵੇ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਬਿ-ਹਿਆਤ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਨੂੰ ਢੂਡਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਹੋਂਦ 'ਕੋਹ-ਕਾਫ਼” ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ ਦੀਆਂ ਹੂਰਾਂ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹਨ ਜਿਸ ਡਰ੍ਹਾਂ ਹੇਮ-ਕੌਡ ਜਾਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀਆਂ ਪਰੀਆਂ। 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਕੈਦਰ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਸਹੀਆਂ ਤੇ 
ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਇੱਕ ਐਸੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਿੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਹੇਠੋਂ ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਗੁੜ-ਗੁੜ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਥੱਕ ਕੇ ਸਿਕੰਦਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਇਸ 
ਚਸ਼ਮੇ ਉਪਰ ਲੋਟਿਆ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਫ਼ਨਾ ਆਇਆ ਕਿ ਇਥੋਂ' ਦੇ ਪੱਥਰ ਚੁਣ 
ਲਓ, ਪਰ ਜੋ ਪੱਥਰ ਚੁਣੇਗਾ ਉਹ ਵੀ ਪਛਤਾਵੇਗਾ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਨਾ ਚੁਣੇਗਾ ਉਹ 
ਵੀ ਪਛਤਾਵੇਗਾ। ਸਿਕੈਦਰ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਕੁਝ ਪੱਥਰ ਉਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦੇ 
ਚੁੱਕ ਲਏ ਤੇ ਜਦ ਸਵੇਰ ਹੋਈ ਤਾਂ' ਅੱਗੇ ਟੁਰ ਪਏ। ਜਦ ਅੱਗੇ ਪੜਾਅ ਉਪਰ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਆਪਣੀ ਬੁਚਕੀ ਖੋਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਪੱਥਰ ਕੀ ਸਨ ਉਹ ਲਾਲ ਹੀਰੇ 
ਸਨ। ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਜਿਹੜੇ ਪੱਥਰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਲਿਆਏ ਸਨ ਉਹ ਪਛਤਾਏ ਕਿ' 
ਅਸਾਂ ਪੱਥਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦੇ ਤੇ ਜਿਹੜੇ ਲਿਆਏ ਸਨ ਉਹ ਵੀ ਪਛਤਾਏ 
ਕਿ ਅਸਾਂ ਹੋਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਲਾਲਚ, ਬੁਰੀ ਬਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਖ 
ਕੇ ਸਿਕੰਦਰ ਮੁੜ ਉਸੇ ਜਗ੍ਹਾ ਨੂੰ ਢੂਡਣ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ 
ਆਬਿ-ਹਿਆਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਐਸੀ 
ਹਨ੍ਹੈਰੀ ਤੇ ਅੰਧਕਾਰ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਿਕੰਦਰ ਰਸਤਾ ਹੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਤੇ ਕੇਹ-ਕਾਫ਼ 
ਵਿੱਚ ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਜਾ ਸਕਿਆ। ਵਜੀਦ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਰਵਾਇਤ ਬਾਬਤ ਇਉਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 

“ਲਾਹ __ਨੈਕੰਦਰ __ ਝੂੰਡੇ __ਆਝ-ਹਆਤ' _ ਨੂੰ/ 
/ਫਰਦਾ _/ਵਿੱਚ _ਓਜਾੜਾੀ'` ਇਨ ਡੇ ਰਾਤ ਨੂੰ/ 
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ਕਦਾੰ ਨਾ ਤੋ //ਆਲਾ ਆਪਣੈ ਦਸਤ _ਭਰ/ 
ਵਸਾੀਦਾ ਕੱਟ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਆਥੈ ਅੱਵ ਨਹੀਂ ਅੱਵ ਕਰ/” 

ਹਾਂ ਜੀ, ਕੌਣ' ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਵ ਨਹੀਂ ਅੰਵ ਕਰ! ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਆਬਿ-ਹਿਆਤ ਵਾਸਤੇ ਸਿਕੰਦਰ ਵਰਗੇ 
ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਵੀ ਤਰਸ ਰਹੇ ਹਨ! 

ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਦਾ ਹਾਲ ਹੋਰ ਹੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਦੀ ਉਤਪਤੀ “ਖੀਰ-ਸਮੁੰਦਰ” ਦੇ ਮਥਨ 
(ਰਿੜਕਣ) ਨਾਲ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਥਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਪੁਰਾਨ ਤੇ ਮਹਾਭਾਰਤ ਵਿੱਚ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਈ ਹੈ। ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸੱਜਣ ਅਜਿਹੇ ਹੋਣਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੋ ਇਸ ਸੁਆਦਲੀ ਵਾਰਤਾ ਨੂੰ 'ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਨਾ ਸੁਣਿਆ ਹੋਵੇ। 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ-ਥੋੜ੍ਹਾ ਫਿੰਨ ਭੇਦ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਸਭ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸਾਂਝੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸੈਖੇਪ ਵਰਨਣ ਇਉਂ' ਹੈ- 

“ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਤੇ ਦੇਵ ਦੈਂਤ ਉਪਾਏ ਤਦ 
ਤੋਂ ਹੀ ਦੇਵਾਂ ਅਤੇ ਦੈੱਤਾਂ` ਵਿੱਚ ਡਾਢੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਸੀ ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਇਹ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਸਨ` ਕਿ ਅਸੀਂ ਚਿਰੈਜੀਵ ਹੋ ਜਾਈਏ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੈਂਤ ਵੀ ਤਮਸੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋਂ ਬ੍ਹਮਾ 
ਜੀ ਪਾਸ ਅਮਰ ਹੋਣ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਆਸ਼ਰਕਾਰ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਬੂਲ ਹੋਈ ਤੇ ਅਸੁਰ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
'ਖੀਰ-ਸਮੁੰਦਰ” ਰਿੜਕਿਆ ਗਿਆ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਮਦਦ ਕੀਤੀ। ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਣ ਵੇਲੇ ਮੰਦਰਾਚਲ ਪਰਬਤ ਮਧਾਣਾ ਬਣਾਇਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਬਾਸਕ ਨਾਗ ਰਿੜਕਣ ਦੀ ਰੱਸੀ ਬਣਿਆ। ਇਕ ਪਾਸਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ 
ਫੜਿਆ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਅਸੁਰਾਂ ਨੇ। ਰਿੜਕਣ 'ਤੇ, ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਹੀਂ ਰਿੜਕਣ 'ਤੇ ਮੱਖਣ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਪਰ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦਸ ਤੇ ਚਾਰ (ਚੌਦਾਂ) “ਰਝਨ” 
ਨਿਕਲੇ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ ਲਖਸ਼ਮੀ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੱਨਾ ਲੈ ਕੇ ਨਿਕਲੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਪਾਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਦੀਵ ਲਈ ਅਮਰ ਹੋਂ ਗਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਿਕਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਬਿਖ ਵੀ ਨਿਕਲੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਾਂਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਪੀ 
ਲਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨੀਲ-ਕੌਠ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ 
'ਨੀਲ ਕੌਠ ਨਰਹਰਿ ਨਾਰਾਇਣ ਨੀਲ ਬਸਨ ਬਨਵਾਰੀ (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦)”। 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਅਸੁਰ ਤਾਂ ਲਖਸ਼ਮੀ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਉਪਰ ਮੋਹਤ ਰਹੇ ਅਤੇ ਸੁਰ 
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(ਢੇਵਡੇ) ਇਤਨੀ ਦੋਰ ਵਿੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ।” 
ਇਹ-ਹੈ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਜਿਹੜੀ ਬੜੀ ਸੈਦਰ ੜੇ ਮਨਮੋਹਣੀ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਸਾਰੀ ਹਿੰਦੂ ਕਥਾ-ਵਾਰਤਾ (#੧੧0੦1089) 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਗੱਲ 
ਇਹ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਖੋਜ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪੁਰਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ 
ਰਿਸ਼ੀ, ਮੁਨੀ, ਪੀਰ, ਅੰਲੀਆ ਤੇ ਭਗਤ ਜਗੋ ਜੁਗ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਕਵੀਆਂ 
ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਤੇ ਕਟਾਖ਼ਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸੈਪੰਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ 
“ਅਰਸ਼ੀ” ਅਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕਵੀ ਇਸ 'ਗੁਪਤ-ਰੀਗਾ” ਵਿੱਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ਜਾਂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਉਂਹ ਮਾਨੋ ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ, ਪਿੱਤਲ ਹੈ।। ਦੂਰੋਂ' ਭਾਵੇਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ 
ਲਿਸ਼ਕ ਇੱਕੋ ਜਿਹੀ ਹੋਵੋ ਪਰ ਪਿੱਤਲ ਪਿੱਤਲ ਹੀ ਹੈ। ਕਾਲੀਦਾਸ ੜੇ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ 
ਉਪਰ ਵੀ ਇਸੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕੁਝ-ਕੁਝ ਕਿਰਨਾਂ ਪਈਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਜੋ ਇਸ 
ਪ੍ਰਚੋਡ ਸੂਰਜ ਦੇ ਪੂਰਨ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਗੁਰੂ-'ਗ੍ਰੰਥ' ਜੀ ਦੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਉਪਰ ਪਏ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਇਥੇ ਆ 
ਕੇ ਸਭ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਕਦਰ ਤੇ ਪਰਖ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੋ ਲਿਖਿਆ ਹੈਂ- 
“ਅੰ%ਤ ਕਾ ਸ਼ਾਰ ਸੋਈ ਜਾਣੈ 7 
ਅਆੰਸਤ` ਕਾ ਵਾਧਾਨ' _ ਜੀਉ 
/#” # $, ਪੰਨਾਂ ੯੯੩੭ 
ਸਾਕਤ ਪੁਰਸ਼ ਭਾਗ-ਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ-- 
'ਆੰੱਮ੍ਤੇ _ਕਈਰਾ /ਕਿਖਆ ,?ਠ?% 
ਸਾਕਤ ਕਾ /ਨੱਧੇ` ਨੰਨਹੁ _ਡੀਠੰ£ 
ਭਾੜੇ _ਕਘੰਟ _ਆਰੰਕ7ਰ` _ਗੰਝਾਨਾ? 
ਨਗ ਸ਼ਨਤ ਲਨ _/ਕੈਛੂਆ _ਛਸਾਨਾ#” 
ਰ /ਰ # ੪, ਪੰਨਾ £੯੨/ 
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੩ 
ਬਬੀਹਾ-ਅਵਸਥਾ 


ਅੱਜ ਤੋਂ ਨੌਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦ ਮੈਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੋਂ ਬਦਲ ਰਾਮਬਨ (ਜੰਮੂ) 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਇਸ ਜੋਗਲ ਦਾ ਬੰਦੋਬਸਤ (੧੪010 7150) ਕਰਨ ਲਈ ਮੈ ਤੇ 
ਸਾਡਾ ਕਾਨਜ਼ਰਵੇਟਰ ਲੈੱਬਰਟ (10011) ਸਾਹਿਬ ਇੱਕ ਦਿਨ ਮਰਮਤ ਦੇ 
ਭੈਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਰਹੇ ਸਾਂ। ਡਾਢਾ ਸੁਹਾਉਣਾ ਸਮਾਂ ਸੀ; ਪਹਾੜਾਂ ਉੱਪਰ ਬਰਫ਼ਾਂ 
ਹੁਣੇ ਹੀ ਗਲਣ ਲੱਗੀਆਂ ਸਨ ਤੋਂ ਸੁੱਕੇ ਸੜੇ ਬੂਟੇ ਵੱਡੀ ਨਿੰਦਰਾ ਤੋਂ ਉੱਠ ਅੱਖਾਂ 
ਪਏ ਮਲਦੇ ਸਨ। ਚੇਤ, ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਦਿਨ ਸਨ, ਫੱਗਣ ਦੇ ਫਗਵਾੜੇ ਤਾਂ ਅੱਗੇ 
ਫੁੱਟ ਬੈਠੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਪੱਤੀਆਂ ਕੱਢ ਰਹੇ ਸਨ। ਚੇਤ ਵਿੱਚ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਸਰ੍ਹਿਓ' ਦੇ 
ਖੇਤ' ਠਾਨ੍ਹਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਜਿਧਰ ਦੇਖੋ ਮਾਨੋ ਸਾਵੀ-ਪੀਲੀ ਮਖ਼ਮਲ ਹੀ ਵਿਛੀ 
ਹੋਈ ਸੀ। ਉਪਰ ਨੀਲੇ ਅਸਮਾਨ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਫੁੱਟੀਆਂ ਕਿਰਣਾਂ 
ਲਲਾਰੀਆਂ ਵਾਂਨ੍ਹੀ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਲਾਲ-ਲਾਲ ਰੋਗ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਹੇਠਾਂ "ਕਕੜਸੈਡੀ 
ਦੇ ਲਾਲ-ਪੱਤਰ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਮਿਹਣੇ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਆਖਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪੇਸ਼ਾਕ 
ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਸੋਹਣੀ ਹੈ! ਖੋੜ ਤੇ ਬਨਖੋੜੀ ਦੇ ਬਿਰਛ ਫੇਰ ਸਾਵੇ-ਪੀਲੋ ਹੋਂ ਰਹੇ 
ਸਨ ਡੇ ਜੰਗਲੀ 'ਗੁਲਾਨਾਰ (10666006176 %700800)) ਦੇ ਖਿੜਨ ਕਰਕੇ 
ਮਾਨੋਂ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਲਾਲਟੈਨਾਂ ਹੀ ਲਿਸ਼ਕ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਮੌਲੀ ਹੋਈ ਬਨਸਪਤੀ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਨੈਣਾਂ ਨੂੰ ਠੰਢ ਪੈਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਤੱਕ-ਤੱਕ ਕੇ ਦਿਲ ਖੀਵਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਬੁਲਬੁਲਾਂ ਇੱਕ ਟਹਿਣੀ ਤੋਂ ਟੱਪ ਦੂਜੀ ਟਹਿਣੀ ਉੱਪਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਛੈਲ 
ਰਾਗ ਅਲਾਪਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਝਨਾਂ ਦੇ ਕੌਢੇ ਉਪਰ ਬਣ-ਕੋਇਲਾਂ" ਮਸਤ ਹੋਈਆਂ-ਹੋਈਆਂ ਸੁਰੀਲੇ ਸੋਹਲੇ 
ਗਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਬਸੇਤੀ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦੀ ਸੀ ਮਾਨੋ 
ਸਾਰੇ ਅੰਬਰੀ-ਤਾਰੇ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਭੱਜ ਆਏ ਹਨ। ਭਿੰਨੀ-ਭਿੰਨੀ ਸੁਰੀਧ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ 


੧. ਸਿਆਲ। 

੨. ਇੱਕ ਬੂਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਕਕੜਸਿੰਡੀ ਨਿਕਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਪੱਤਰ ਡਾਢੇ ਲਾਲ 
ਹੁੰਦੇ ਰਨ। 

੩. ਇੱਕ ਬੂਟਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਫੁੱਲ ਗੁਲਾਨਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

੪. ਇਹ ਪਹਾੜੀ ਕੋਇਲ ਹੈ। 
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ਖਿੱਲਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਤੇ ਬਸੈਤ ਰਾਜਾ ਲਾਲ-ਪੀਲੇ ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬੈਨਕੇ ਖਿੜ-ਖਿੜ 
ਪਿਆ ਹੱਸਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਅਲਬੇਲੇ ਸਮੇੱ` ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਪਹਾੜੀ ਟੱਪ ਦੂਜੀ ਪਹਾੜੀ 
'ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਾਂ ਤੇ ਦਿਆਰ-ਅਨੰਦਰ ਦੇ ਜੈਗਲਾਂ ਦਾ ਅੱਟਾ-ਸੱਟਾ (60816) 
ਲਾਉਂਦੇ ਸਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਨਾਲੋ ਵਿੱਚੋਂ ਡਾਢੀ ਖਿੱਚਵੀਂ ਅਵਾਜ਼ ਆਈ। ਇਹ 
ਆਵਾਜ਼ ਬੜੀ ਹੀ ਚੁੱਭਵੀਂ ਸੀ ਤੇ ਇੰਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਚੀਕਾਂ 
ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕੇ ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਅਸੀਂ ਨੇੜੇ ਗਏ, ਹੋਰ ਚਿੰਤਾ ਲੱਗੀ, ਪਰ 
ਅਸ਼ੀਰ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਆਵਾਜ਼ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੀ' ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ 
ਜੰਗਲੀ ਜੀਵ-ਜੰਤੂ ਦੀ ਹੈ। ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਪੀੜ ਸੀ ਮਾਨੋ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਕਲੋਜਾ ਰੋਣ ਨਾਲ ਵੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੀ ਚੀਖ਼-ਪੁਕਾਰ ਮੈਂ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਆਪਣੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੁਣੀ ਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਜਦ ਮੈਂ ਉਸ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਥਰ-ਥਰ ਕੌਬਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਚੀਖ਼ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਥਿੱਚਣੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਠੀਕ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਨਕਸ਼ਾ ਬੈਨ੍ਹਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਵਿਲਲਾਂਦੀ ਦਰੋਪਤੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਲਓ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦਰੋਪਤੀ ਦੀ 
ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ- 

“ਅੰਦਰ ਸਭਾ ਦੁਸਾਸ਼ਨੇ ਮਥੇ ਵਾਲ ਦਕੌਪਤਾ ਆਂਦ4 

ਦੂਤਾਂ ਨੇ ਫਰਆ/ਇਆ ਨੰਗਾ ਕਰਹੁ ਪੱਚਾਲ?` ਝਾਂਦੀ# 

ਪੱਲ ਪਾਂਡੇ ਵੌਖਦੇ ਆਓਉਘਟ ਫਧਾੰ' ਨਗਰ /ਜੇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ# 

ਅਧੀ'27ਟ /ਨਆਨ ਧਰ ਹਾ ਹਾਂ ਜਸ਼ਨ ਕਨੇ /ਵੇਲਲਾਂਦ/” 

ਇਹ ਵੈਣ ਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਬਸ ਦਰੋਪਤੀ ਵਰਗਾ ਹੀ ਸੀ। ਇੱਕ ਚੀਕ ਮਗਰੋਂ 
ਇੱਕ ਹੋਰ ਚੀਕ, ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਰੈਤ' ਹੋਰ ਚੀਕ। ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਤੀਰ 
ਤੇ ਤੀਰ ਪੈਂਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਦਰੋਪਤੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਨਾ 
ਲਿਆ ਸਕੇ ਤਾਂ ਸੋਹਣੀ ਦਾ ਉਹ ਸਮਾਂ ਯਾਦ` ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਘੜਾ 
ਝਨਾਂ ਵਿੱਚ ਖੁਰਨ ਲੱਗਾ ਸੀ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਘੜਾ ਖੁਰਦਾ ਸੀ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ 
ਸੋਹਣੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਵਧੇਰੇ ਚੀਕਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਕਾਂ ਦੇ ਸੱਲ 
ਕੌਣ ਸਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਮਹੀਂਵਾਲ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਰ ਕੀ 
ਜੁਆਬ ਦੇ ਸਕਦਾ ਰੈ ਸਿਵਾਇ ਇਸਦੇ ਕਿ ਆਪਣਾ ਛਾਨਣੀ ਵਰਗਾ ਹਿਰਦਾ 
ਅੱਗੇ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਇਸ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਸੁਣਦੇ-ਸੁਣਦੇ ਜਦ ਅਸੀਂ ਨਾਲੇ ਵੱਲ ਗਏ 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਚੀਕਾਂ' ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਉਡਾਰੂ ਪੰਛੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਲੈਂਬਰਟ 
ਸਾਹਿਬ ਬੂਟੇ ਤੇ ਪੰਛੀ ਪਰਖਣ' ਵਾਲੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਹੀ ਵਾਰੀ ਇਹ ਕੁਰਲਾਉਣੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ 
ਸੀ। ਜੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉੱਸ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਦੇ ਕਿ ਇਸ 
ਅਨੌਖੇ ਪੰਛੀ ਦਾ ਕੀ ਨਾਉਂ ਹੈ? ਪਰ ਉਸ ਵਕਤ ਉੱਚੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ ਉਪਰ ਸਾਡੇ 
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ਨਾਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਆਦਮੀ ਮਿਲੋ, ਪੰਛੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਕੈਂਪ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰ- 
ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਣ ਵਾਲਾ ਪੰਛੀ ਤਾਂ 'ਬਬੀਹਾ” (ਪਪੀਹਾ)' ਹੈ। ਹੁਣ ਪੁਸਤਕਾਂ ਅਤੇ 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਮੈਂ ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਚੀਕ ਪੁਕਾਰ ਪੜ੍ਹੀ ਸੀ, ਪਰ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੌਰ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ ਸੁਣਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲ! ਬਬੀਹੇ ਦਾ ਕੁਰਲਾਉਣਾ ਉਹੋ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁਵਣਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਦਰਦ ਭਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣੀ 
ਹੋਵੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਪੰਛੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਜ਼ਿਆਦਾ ਚੁਭੀ ਹੋਵੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਾਂ ਬਸੰਤ ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੀ ਮੌਲੀ ਹੋਈ ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੈਣ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੁੱਭਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਦੋ 
ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰੇ। ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਸ ਦੀ ਚੀਕ ਕਰਦ ਵਾਂਗ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਚੀਰਦੀ 
ਸੀ ਤੇ ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਬਾਵਰਾ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਭੈਗ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਪਾਸ਼ਲ ਪੰਛੀ (੩78੧੩ 7੬੪੬ 
ਸਜ਼0 ਹ 18੪ 69007) ਹੈ। ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਉਪਰ ਤਾਂ ਇਨਾ ਅਸਰ ਉਸ ਪੰਛੀ 
ਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਹੁਣ ਤੋੜੀ ਸੈਂ ਮਰਮਤ ਦੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਤੁਬਕਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹੋ ਹੀ ਨਕਸ਼ਾ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਈ 
ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਸੀ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਮੈਂ 'ਮਹਲੇ ਪਰਿਲੇ ਦੀ ਵਾਰ' ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਆਇਆ-- 
“ਚਾਲੀਹਾ ਨਾ 'ਇਿਲਲਾ/ਇ ਨਾ ਤਰਸਾ/ਏ£ 
ਇਹ ਮੱਠ ਥਲ ਕਾ ਹੁਕਮ ਮਨ? 
ਨਾਨਕ ਹਕਾਮ ਮੰਨਿਆ /ਤਿਥ ਉਤਰ 
ਚਾੜ ਚਵਗਾ/ਲ਼ ਵੰਨ # 
/'ਸ਼ਲੌਕਾ “ਹਲਾ 2, ਪੰਨਾਂ ੧੨੯੨) 
“'ਚਾਲਹਾ ਜਲ ਆਹੇ ਤੋਰਾ ਵਾਸ ਹੈ, ਜਲ ਹੀ ਮਗੰੱਹ /ਛਰਨਹਿ॥ 
ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨੇ ਜਲਾਣਹ? ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੂਕਣ ੫ 
ਜਲ ਥਲ ਚਹ` /ਦਸਿ ਵਗਸਦਾ ਥਾਲਾ ਕੰ ਥਾਉ ਨਗੱਹ# 
ਏਤੰ ਸਾਲ ਵਗਸਦੈ 'ਿਖ ਮਗਨ, ਭਾਗ ,/ਤਿਨਾ ਕੰ ਨੱਹ£ 
ਨਾਨਕ ਗਠਖ ਤਿਨ ਸੋਟੀ ਪਈ ਸੰਨੰਨੇ ਵਆ ਅਨ “ਸੱਟ” 
(ਪੰਨਾ ੧੨੯51 
ਬਾਬੀਹਾ /ਏਵ ਤੇਲੀ /ਤਿਖਾ ਨ ਓਉੰਤਨੰ, ਲੇ ਸਉ ਕਗੰਹ ਕਾਨ? 


੧. ਕਈ ਲੋਕ ਬਬੀਹੇ ਨੂੰ ਬੀਂਡਾ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਸਾਵਣ ਵਿੱਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਬੀਂਡਾ ਤਾਂ ਨਿੱਕਾ ਕੀੜਾ ਹੈ ਤੇ ਬਬੀਹਾ ਵੱਡਾ ਜਿੱਡਾ ਪੰਛੀ। ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿੱਚ 
ਦਿਨ-ਰਾਤ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। 
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ਨਦਰ ਸ/ਤਿਗਿਰ ੫ਾਲ?ਆੰ ਠਦਗਾੀ ਉਪਜੀ 0ਆਰ # 
ਨਾਨਕ` ਸਹਸ ਨੈ ਫਸ _/ਵਿਚਹ ਜਾਹਿ _/ਵਿਕਾਰ£ 
(ਮਹਲਾ : 2, ਪੁੱਠਾ 576੫7 
ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਇਹ ਤੁੱਕਾਂ' ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ 
ਆਦਮੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਬਬੀਹੇ ਵਾਂਗੂੰ ਵਿਲਲਾਉਂਦਾ ਤੇ ਕੁਰਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਬੀਹੇ 
ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਛੱਪੜਾਂ ਬਲਕਿ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਪਾਣੀ 
ਨਹੀਂ ਪੀਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮੀਂਹ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਿਉ-ਪ੍੍‌ਉਂ 
ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਉਸ ਸਿਕਦੇ ਮਨੁੱਖ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ' ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹਾਲੋਂ ਬੇਰਾਲ 
ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ। ਚਕੋਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਚੈਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਇੰਨੀ ਨਹੀਂ ਜਿੰਨੀ ਬਬੀਹੇ ਦੀ 
ਬੱਦਲਾਂ ਨਾਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਚਕੋਰ ਤਾਂ ਚਹਿ ਚਹਿ ਕਰਕੇ ਸਿਰਫ਼ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਜਿੰਦੜੀ ਤਾਂ ਡੁੱਲ੍ਹ-ਡੁੱਲ੍ਹ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਸੱਚੀ ਪੀਤ ਦੀਆਂ ਕਈ ਮਿਸਾਲਾਂ (ਉਦਾਹਰਣਾਂ) ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ; ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ-- 
'ਲੋਲਾ ਮਜਨੁ ਆਸ਼ਕਾਂ ਚਹੁੰ ਚੱਠੀਂ ਜਾਤ?” 
ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਸੀ-ਪੁਨੂੰ, ਸੋਹਣੀ-ਮਹੀਂਵਾਲ, ਹੀਰ-ਰਾਂਝਾ, ਭਵਰਾ ਫੁੱਲ, 
ਮਿਰਗ-ਨਾਦ, ਦੀਵਾ-ਪਤੌਗ, ਚੈਦ-ਚਕੋਰ, ਚਕਵੀ-ਸੂਰਜ, ਜਲ-ਕੈਵਲ, ਬੱਦਲ- 
ਮੋਰ, ਨਾਰ-ਭਤਾਰ ਆਦਿ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਬਬੀਹੇ ਦੇ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਵੈਣ ਹੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਛਾਨਣੀ 
ਵਰਗਾ ਹਿਰਦਾ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਦਸੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ 
ਮਿਸਾਲ ਘੱਟ ਹੀ' ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਇਹੋ 
ਹੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਨਾਲੇ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਵੀ ਇਹੋ ਹੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਬੀਹਾ ਘਨਹਰ-ਬੂੂੰਦ ਵਾਸਤੇ ਵਿਲਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਜੀਆ ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਲਈ ਸਿਕਦਾ ਤੇ ਤਰਸਦਾ ਹੈ। ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤਦ ਤੋੜੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਜਦ ਤੋੜੀ ਮੋਘ ਦੀ ਬੂੰਦ ਨਾ ਪੀਏ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ-ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤਦ ਤੋੜੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਜਦ ਤੋੜੀ ਨਾਮ ਦੀ ਅਦਭੁੱਤ ਬਰਖਾ ਨਾ ਵਸੇ। 
ਅੱਰੀ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
“ਇਹ ਬਾਲੀਂਹਾ" ਪਨੂੰ: ਹੈ ਏਸ ਨੇ ਝਝਟੁ` ਨਮ 
ਆੱਗਤ ਗੇ ਕਾ ਨਲ ਨੰ ਜਿਤ ਪਤ ,/ਇ੫` ਜਾਂਏ# 
ਨਾਨਕ ਗਠਨ ਜਨ ਆੰਆ /ਤੋਨੁ ਬ੍ਰਡਿ ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ" 
(#ਲੌਕਾ # =, ਵਾਰ ਅਲਾਠ, ਪੰਨਾਂ ੧੨੯੨4 


੧. ਬਬੀਹਾ=ਨਾਮ-ਵਿਹੂਣਾ ਪੁਰਸ਼, ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ। 
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“ਝਾਲਹਾ /ਜਿਸ਼ ਨੇ ਤੂ #ਕਾਰਦਾ /ਤਿਸ਼ ਨੇ ਲੋਚੈ ਸਭ ਕੋਇ? 
ਆਪਣਾ /ਕੈਰਪਾ ਕਾਨ ਕੈ ਵਸਲ ਵਟੁ 'ਇਣੁ ਨਨਆ` ਠੋਇ# 
ਗੁਰ __ਪਰਸਾਦੀ __ਪਘਾਲੀਆ __/ਵਰਲਾ ਬੂਝ __ਕਏ# 
ਝਹਇਆ ਓਠ/ਇਆ /ਨੈਤ /6ਆਲਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸ਼ਝ ਨਾਇ 
ਨਾਨਕ ਅੰੱਮ੍‌ਤ' ਸਟ ਹੀ ਵਰਸਦਾ ਨੁਰਮ/ਮ' ਦੋਵੈ ਹਨ ਐਇ$” 
(ਪੰਨਾ $₹£੧7 
ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਲੋਚ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੱਸ 
ਇੱਕੋ ਹੀ ਵਸਤੂ ਹੈ-“ਨਾਮ”। ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਰੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਮਾ 
ਤਾਂ ਸਦਾ ਹੀ ਵਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਹਰ ਹੋਵੇਂ ਤਦ 'ਗੁਰ- 
ਪਰਸਾਦੀ” “ਨਾਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਵੱਡੀ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ “ਨਾਮ” ਕੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਹੀ ਭੋਦ ਹੈ, ਇਹ ਹੀ ਬੱਜਰ-ਕਪਾਟ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹੋਂ ਹੀ ਅਮੋਲਕ ਪਰ 
ਗੁਪਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਰੈ ਜੋ ਢੂੰਡਣਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਲਮ ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਲਿਖਦੀ ਕਿ 
“ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ, ਜੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਤਾਣ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉੱਕਰਦਾ ਕਿ “ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ, ਸੀਭਾ 
ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਦੱਸਦੀ ਕਿ 'ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੱਥ, ਕਲਮ, ਕਾਗ਼ਜ਼ ਤਾਂ 
ਸਭੇ ਨਿਰ-ਸ਼ਕੜ ਹਨ-- 
“ਕਾਗ/ਦ' __ਕਲਮ# ਨ _ /ਲੋਖਣਹਾਰ # 
ਮੱਠ ਕਾ ਲਹਿ __ਕਲਨੇ __ਵਾੀਚਾਰ# 
"ਸ਼ਾ ਨਾਆ' ਨਿਰੰਜਨ” ਹਇ/ 
ਜੰ _ ਕੈ `ਮਐੈੱਨੇ `ਲਾਠੰ ਆਨੇ __ਨੋਇ#”  ।ਜਪਜ? 
ਹਾਂ ਜੀ, ਹੱਥ, ਕਲਮ ਤੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਤਾਂ ਸਭ ਅੰਤਕੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਪਾਰ 
ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ੈਆੰ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਹਨ, ਅੰਜਨ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਤਾਂ “ਨਿਰੇਜਨ 
ਹੈ, ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਬਿਅੰਤ ਹੈ, ਆਰ-ਪਾਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ, 
ਗਮਤਾ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਅਗਮ ਹੈ, ਲਖਤਾ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਅਲਖ ਹੈ। “ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ?” 
ਬਸ ਇਹੋ ਘੁੰਡੀ ਹੈ, 'ਬਿਖਮ ਗਾਂਠ? (50100-11661) ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਹਰ ਇੱਕ 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਖੋਲ੍ਹਣੀ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਉਚ ਤੋ ਊਚਾ, ਮੂਚ ਤੋਂ 
ਮੂਚਾ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਹਾਂ` ਜੀ, ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਰ, ਮੁਨਿ ਜਨ ਖੋਜਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਨਾਉਂ' ਹੈ ਜੋ ਲਿਖਣ- ਬੋਲਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ( 0 ੧੦676 1081 


1੧ 16 %੦੧)1 


੧. ਐਸਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਅਕਹਿ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਜਿਹਵਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, 
ਅੰਦਰੋਂ ਮਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
੨. ਅੰਜਨ=ਕਾਲਖ਼, ਸੁਰਮਾ, ਮਾਇਆ। ਨਿਰੋਜਨ=-ਨਿਰ-ਅੰਜਨ=ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। 
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ਆਸੇ __ਠੋ `ਗੱਠੇ ਜਲ _ ਅੰਠਾ# 
ਗੁਰਸ/ਥ'` ਕੈਨ /ਵਿਰਲੰ ਛੀਨਾ ੧₹# ਰਹਾਉ 
/ਨੌਰਮਲ _ ਲੱਤ ਆੱਮੜ ਗੱਡੇ ਨਾਮ 
ਪੰਵਤ %ਮਰ' ਭਾਏ /ਨਹਕਾਨ? 
ਤਨ` ਮਨ ਸੰਤਲ _ ਅਗਨ __ਨਿਵਾਨ# 
ਅਨਦ ਤਪ ਪ੍ਰਗਟ __ਸੰਨਾਨੰ#5# 
/ਕਆ _ਦੰਵਓਂ _ਲਾ__ਸਡ ਕਛੁ _ ਤੌਰਾ# 
ਸ਼ਦ' __ਸਲਿਹਨਨ ਜਾਉ __ਲਥ __ ਲੰਠਾ# 
ਤਨ ਮਨ ਸੀਓ ਮੰਡ ਦੇ ਸਾਜਿਆ 
ਠਰ`__/ਨੇਰਆਾ ਤੇ ਨੱਚ _,/ਨਿਵ/ਜਿਆ# 27 
ਪ/ਲ _ /ਨੈਵਾਲਾ __ਮਗੱਲੇ __ਝਲ/ਇਆ 
ਲੋਸ਼ਾ ਸ਼ਾ ਤੌਸ਼ਾ /ਦਖਲਾ/ਇਆ? 
ਕਹਾ _ ਨਾਨਕ ਸਭੇ ਪੜਦਾ _ ਤੁਣਾ# 
ਹਉ _ਤੌਡਾ ਤੂ ਸੈ ਅੰਨੇ `_ਵੁਠਾ#8# 
(ਰਾਮਕਲ? “#- ੫, ਪੰਨਾਂ ₹੯੬/ 
ਇਸ “ਨਾਮ? ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੀ ਹੈ ? ਅਮੋਲ! ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਕੀ ਦੇਣਾ ਹੋਇਆ 
ਜਾਂ 'ਸਭੁ ਕਿਛ ਤੇਰਾ” ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕਿੱਥੇ ਢੂੰਡਣਾ ਹੋਇਆ ਜਦ ਵਥ 
ਘਰ ਹੀ ਹੋਵੇ ! ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਦੀ ਖੋਜ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ 
ਤੋੜੀ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਬੱਜਰ ਕਪਾਟ ਨਾ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਤਦ ਤੋੜੀ ਨਿੱਜ ਮਹੱਲ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਇਹੋ ਹੀ ਸੁਆਲ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਰੈ ਕਿ 
“ਨਾਮ? ਕੀ ਹੈ 7 
`__ ਇਸ ਸੂਖਮ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਢੂੰਡਿਆ, ਪਰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਵਰਨਣ 
ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕੋ ਹੀ ਜਗ੍ਹਾ ਮਿਲਿਆ। ਮੋਟਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇ 'ਨਾਮ” ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਤਾਂ ਤੁਕ-ਤੁਕ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਪਈ ਹੈ ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ “ਨਾਮ” ਉਪਰ ਮੂੰਹ-ਦੁਮੂਹੀ ਗੱਲਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹੋਣ। ਇਹ ਸਾਖੀ 
ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਸਭੋ ਜਨਮ-ਸਾਖੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਸੇਖੇਪ ਹਾਲ ਇਉਂ ਹੈਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜਦ 
ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੁੱਜੇ। ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਡੇਹਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਨਾਮ ੜੋਂ' ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਇਸ ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਾਉਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਾ 
੧. ਅਜਿਹਾ ਜੋ ਲਿਖਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਜੀ” ਤੋਂ ਪਿਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਇੱਕ ਬਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਡੇਰਾ ਲਾਇਆ। 
ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਪਰੀਪੂਰਨਤਾ 
ਬਾਬਝ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਭਾਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਉਣ 'ਤੇ ਦਿਲੋਂ 
ਉਹ ਖ਼ੁਸ਼ ਤਾਂ ਹੋਇਆ, ਪਰ ਪੀਰ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਅਜੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਈਰਖਾ ਦੀ 
ਜੁਆਲਾ ਪ੍ਰੱਜੂਲਤ ਸੀ। ਆਪਣੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਖਣ' ਲੱਗਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਲਵਾਂਗਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੰਬੂ ਨਚੋੜੀਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰੋਂ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਲਾਈ ਉਤਾਰ ਲਵਾਂਗਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁੱਧ ਉੱਤੋਂ ਉਤਾਰੀਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਨ, ਘਟ-ਘਟ ਜਾਨਣ' ਵਾਲੇ ਸਨ। ਜਦ ਮੀਆਂ 
ਮਿੱਠੇ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਗੋਸ਼ਟ “ਨਬੀ ਜਾਂ ਰਸੂਲ ਦੀ ਲੋੜ” ਉਪਰ ਚਲੀ। 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਕੇ ਮੀਆਂ` ਮਿੱਠਾ ਆਖਣ ਲੱਗਾ, 'ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੇ 
ਨਬੀ ਰਸੂਲ (£1੦01%4) ਨੂੰ ਮੰਨੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿੱਚ ਕਬੂਲ ਹੋਵੌਗੇ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਖਿਆ, 'ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਿਆ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਤਾਂ 
ਕਰੇੜਾਂ ਰਸੂਲ ਤੇ ਪੈਜ਼ੋਬਰ ਹਨ, ਜੇ ਨੀਯਤ ਰਾਸ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹੀ ਰੱਬ ਨਾਲ ਵਸਲ 
(ਮੇਲ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ।” ਤਾਂ ਮੀਏ ਮਿੱਠੇ ਨੇ ਆਖਿਆ, 'ਬਿਨ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਕਿਉਂ ਜਲੈ ?” 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਧੈਸ਼ੋਬਰ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਭਗਤੀ 
ਵਾਲਾ ਤੋਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਦੀਵਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲੇਗਾ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 'ਇਹ ਦਾਤ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਿੱਤਿਆਂ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਪਰ ਧੁਰੋਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੈ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਣ 
ਨਾਲ ਤੇ ਸੱਚ ਨਾਲ ਪੱਕਾ ਸੈਬੈਧ ਜੋੜਨ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।' 

“ਹੌਲੀ ਪਠਾਣ ਕਾਸ਼ਾਲੀਆ 

ਭਉ ਵਟਾ /ਇੜੁ'___ਤੱਨੇ ਪਾਲਨ 

ਚ ਕੁਝਣਾ #ਨੱਟ __ ਲਲਾਈਆ# ੨7 

ਇਹ __ ਤੌਲ ਦਫਾ _ ਇਓਂ ਜਲ 

ਕਾਰ ਚਾਨਣੁ ਸ਼ਾਹੇ ਤਉ ਨਿਲੰ/50 ਰਹਾਉ 
(ਡੀ ਰਾਡ ਮਹਲਾ $, ਘਰ ੫, ਪੰਨਾ ੨੪/ 
ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਚਰਚਾ 'ਨਾਮ” ਦਾ ਚੱਲਿਆ ਤੋਂ ਗੁਰੁ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਲਲਕਾਰ ਕੇ ਆਖਿਆ, “ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਾ! ਸੱਚੇ 'ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਬੈਧਨਾਂ ਵਿੱਚ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ “ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਢਾ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ 

“ਨਾਮ” ਦੀ ਚਰਚਾ ਢੇਰ ਚਿਰ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਤੇ ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਨੇਂ 
ਕਿਹਾ, “ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ ਇੰਨੀ ਸਿਫ਼ਤ ਕਰਦੇਂ ਹੋ, ਰਤ 
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ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, 'ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਿਆ, ਉਸ “ਨਾਮ” ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਦੇ ਕਿਸੇ 
ਪਾਈ ਹੈ ?' ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ 'ਮੇਹਰ ਕਰੋ, ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੈਰ ਬਦਗੀ ਦਾ 
ਪਾਓ ਤੇ ਸਮਝਾਓ।” ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਖਿਆ, “ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ, 
“ਮਹਾਰਾਜ! ਜਿੱਦਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਮੈਨੂ ਇਹ ਗੁਪਤ ਵਸਤੂ ਦੱਸੋ। ਤਦ ਬਾਬੇ ਨੇ 
ਆਥਿਆ, 'ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਿਆ! ਕੰਨ ਧਰ ਕੇ ਸੁਣ। ਤੈਨੂੰ ਕੁਝ ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ ?' ਮੀਆਂ 
ਮਿੱਠੇ ਨੇ ਆਖਿਆ, “ਜੀ ਨਹੀਂ।” ਤਾਂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਬਾਂਹ ਪਕੜੀ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਲੈ ਗਏ ਤੇ ਆਤਮ-ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਦਾਮਨਿਕ ਜੁਆਲਾ ਉਸ ਉਪਰ 
ਸੁੱਟ ਕੇ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ, “ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਿਆ! ਹੁਣ ਤੈਨੂੰ ਕੁਝ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ?” 
ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੱਠਾ (ਪੁੱਤਰ) 
ਸਿੱਖ ਬਣ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ 'ਤੇ ਢਹਿ ਪਿਆ ਤੇ ਅੱਖ ਦੇ ਇਕ ਫੋਰ ਵਿੱਚ 
ਬੇਅੰਤ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਭੌਗ ਆਇਆ। ਜਦ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ' 'ਕੁਝ 
ਸੁਣਾਈ।ਦੱਦਾ ਹੈ?” ਤਾਂ ਆਖਣ ਲੱਗਾ, 'ਹੇ ਦੀਨਾਨਾਥ, ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ, ਮੈਨੂੰ 
ਤਾਂ ਇੰਝ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਅਤੁੱਟ-ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਨਾਂਮ ਦੀਆਂ ਵਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅਕਹਿ ਹੀ ਗੀਤ ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ। ਬੱਸ ਹੁਣ ਨਬੀ ਤੇ ਰਸੂਲ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਹ ਜਿਉੜਾ 
ਆਪੇ ਹੀ ਨਬੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ!” ਨਾਮ ਦੀਆਂ ਅਤੁੱਟ ਲਹਿਰਾਂ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿੱਚੋਂ ! 
ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਧੁਰ ਤੇ ਭਿੰਨੀ-ਭਿੰਨੀ ਝਰਨਾਹਟ ਤਾਣੇ-ਪੇਟੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਅੰਦਰੋਂ-ਬਾਹਰੋਂ, ਸੱਜੇ-ਖੱਥੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸਿਓਂ!!! 
ਗਾਰਨ/ਸ' ਨੋਮ` ਨੋਮ' ਹਨ /ਨਿਆਵੈ9# (ਸੱਸ ਗੋਸ਼ਟ 5੭7 
ਰਮ ਨਮ ਹਨ ਓੰਚਨੇ /ਮਨ ਸਨ ਗੇ ਸੋਈ9 
(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ #, ਪੰਨਾਂ ੧58) 
ਕਹ ਗੰਨੇ ਹਰੇ ਸ੍ਭ` ਕੋ ਕਰੈ /ਵਿਰਲੰ /ਨੈਨਦੈ ਵਸ਼/ਇਆ? 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕੰ /ਹਰਦੈ ਵੱਲਆ ਮੇਲ ਮੁਕਤਿ /ਤਿਨ ੫7? 
(ਵਡ # ਤੇ % 2, ਪੰਨਾ ੪੬੫? 
ਇਹ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਸਾਖੀ ਮੇਰੇ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਵਸ ਗਈ; 'ਨਾਮ' 
ਦੀ ਸਮਝ ਕੁਝ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈ, ਪਰ ਅਜੇ ਦਿੱਲੀ ਦੂਰ ਸੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮੈ' ਇੱਕ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਬਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਵਿੱਚੋਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਜੜ੍ਹ-ਵਸਤੂ” (886 100:85) ਵੀ। 
“ਸਨਠੇ ਧਰਤੀ __ ਅੜ _ ਆਕਾਸਾ# 
/ਸਮਗੰਹ ਚੰਦਾ ਸ਼ਰਜ ਗੁਣ ਤਾਸਾ# 
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ਪਓਣ` ਪਾਣ? _ ਬੈਸੰਤਰ _ ਨੰਨਗਹ' 
'ਸਠੰ ਸਗਲ ___ਓਘਾਰਜਨਾ# ੧6 
/ਸਮਗਹਿ _ਥੰਡ ਦੀ ਸਭ _ ਲੋਆ# 
/ਸਿਮਗਹ ਪਾਤਾਲ਼` ਅਗੰਆਾ ਸਚ ਆ 
ਸਗ _ ਲਾਣਾ _ ਨਿਸਗੰਹ` ਥਾਣਾ 
ਨਿਮਨਹਿ ਸਗਲ _ਗੱਠੇ ਜਨਾ 54 
#ਮਗ/ਹ`__ਲੂਹਮੰ __ /ਲੋਸ਼ਨ _ ਮਹੇਲਾ£ 
/#ਮਗੰਹ _ ਦੌਵਤੰ _ ਕੋਡ _ ਝੰਤਾੀਸਾ# 
/ਨੈਸਗਾਹ ਜਾਨ _ਦੌਤ ਸਭ _/ਸੈਮਗਹਿ 
ਆਗਨਤੜ ਨ ਜਾਈਂ ਜਸ _ ਗਨਾ#2# 
/ਸਮਗਹਿ ਪਲ __ਪੰਠ ਸੱਠ ਭੇਤਾ# 
/ਨੇਮਗਹਿ ਬਨ ਪਰਬਤ _ ਆਓਨੁਤਾ# 
ਲਤਾ ਥਲ ਸਾਥ ਸਭ _ਨਿਮਗਹਿ॥ 
ਰਵਿ ਗੰੱਹਆ ਸਆ7ਨ ਸਭ ਆਨਾ 86 
/ਸੋਮਗਹ' ਠੁਲ _ਸ਼ਖਮ ਸੱਠ _ਲੰਤਾ# 
ਸਿਮਗੰਹੇ ,ਨਧ ਸਭਸਕ ਹਨ _ਮੰਤਾ£ 
ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪਭ _ਧਨਾ# ੫# 
/ਸਮਗੰਹੇ__ ਨਰ ਨਾਨੀ __ ਆਸ਼ਰਮ? 
ਮਨਿਮਗੰਹੇ ਜਤ ਲੰੱਤਿ ਡੇ _ਵਰਨਾ# 
ਸਮਗੰਹ` ਡਟ ਚਤਰ ਸੱਠ ਥੋੜ 
#ਸਿਸਗਹ _ ਨੈਣ ਆਰ __/ਦਨਾ# ੬# 
ਸੈਸਗੰਹ ਘੜੀ #ਰਤ ਪਲ /ਨੈਮਥਾ# 


/#ਮਗ/ਹ _ ਸ਼ਰਣ _ਸਾਲੜ _ਸੰਲੌਲਾ 
#ਲਧ ਨੇ ਲਥੀਆ ,/ਇਕ` _/ਨਾ#.7# 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਤਾਨ 
ਸਗਲ __&ਟਾ ਕੰ  #ਤਰਜਾ? 
ਕਠ__/ਨੈਰਆਾ ਜਿਸ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹ 
ਸਨ __੪ਦਾਰਥ਼ ਸੋ ਜਨਾ 64 
(ਮਾਰ ਸੋਹਲੇ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭7੯) 


ਇਹ ਗੱਲ ਬੜੀ ਅਚੈਭਾ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਇੰਸ ($੦੬॥੦੦) ਤਾਂ ਇਹ 
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ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਮੁਰਦਾ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਭ ਜਾਂ ਚੇਤਨਤਾ 
ਦੇ ਬਜ਼ੈਰ ਕੌਣ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਹੁਕਮ ਅਟੱਲ 
ਸੀ। ਇਸ ਰੱਬੀ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਸਭੇ 
ਚੀਜ਼ਾਂ, ਖਾਣੀ-ਬਾਣੀ, ਧਰਤੀ-ਅਕਾਸ਼, ਪਸ਼ੂ ਪੰਥੀ, ਬਨ ਪਰਬਤ ਅਥੱਕ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰਾਤ-ਦਿਨ ਨਿਮਖ-ਨਿਮਖ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਦਿੱਲੋਂ ਡੂੰਘੇ ਸੁਆਲ 
ਉਠਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਕੀ? 

(ਉ) ਜੇ ਜੜ੍ਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੀ ਸਿਮਰਨ' ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜਿਹਵਾ ਬਜ਼ੈਰ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ? 

(ਅ) ਜੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਧੁਨੀ ਲਗਾਤਾਰ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਹੋ ਰਹੀ' ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸੁਣਨਾ ਕਿਆ ਰਸ ਭਰਿਆ ਅਤੇ ਵਿਸਮਾਦਿਕ ਹੋਵੇਗਾ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਬੇਤਾਰ ਬਰਕੀ 
(37080085002) ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਗਾਣੇ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਦੇ, ਨਾਲੇ ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਦੇ 
ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਗਾਂ ਤੇ ਰਾਗਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਤੋਟੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਜਿਸ ਰਾਗ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਢੂੰਡਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿੱਚ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 

ਤਥ/ਤ`__ਸਲ% ਹੋਵੈ _/ਇਨ'` ਰਾਤਾ# 
/ਏਹ' ਸਾਚ ਵਡਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਲਿਵ ਜਾਤੀ 
ਨਾਨਕਾ _ ਰੁ _ਜਪਦੁ _ਤਭ ਡਾਲੀ 
ਹਾਰ ___#ੱਤਿ ਸਥਾਈ ਪਏ 
(ਮਾਰ # 5, ਪੰਨਾ 5੯9 
ਹਾਂ ਜੀ, ਉਸ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅੱਗੇ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਸਲਾਮੀ ਰੋਜ਼ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ-- 
ਰਾਖਤਾ ਪੁਗਟ ਜਾ ਕਓਂ ਅਰਾਧਹਿ` ਪਉਣ ਪਾਣਾ /ਦਨਲ਼ ਰਾਤਿ 
ਨਾਖਆੜ੍ਹ ਸਨੰਘਰ' ਨੂਰ /ਧਿਆਵਾ/ਹ ਥਬਸ਼ਧ ਗਗਨਾ ਕਾਵਏ # 
ਨਗਲ` ਖਾਣ ਸਗਲ ਬਾਣ? ਸਦਾ ਸਦਾ /ਨਆਵਏ # 
(ਆਜਾ # ੫, ਪੱਨਾਂ ੪੫੬9 
ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਉਪਰਲੇ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਫਿਰ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਤੱਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਅੱਗੇ ਟੁਰਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
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ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਮਿਲਾਪ 
ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਨਿਰਾਲੀ ਤੇ ਦੁੱਖ ਭਰੀ ਹਾਲਤ ਪਿੱਛੋਂ ਦੱਸੀ ਜਾ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਬਬੀਹੇ 
ਦਾ ਹੀ` ਦੂਜਾ ਨਾਉਂ` 'ਚਾਤ੍ਰਿਕ” ਜਾਂ 'ਸਾਰੈਗ? ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਉਸ 
ਸੁਹਾਉਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਬਾਹਰਲੇ ਸੈਸਾਰੀ ਜਲ ਕੋਲੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੈ। 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਵਿਤਾ ਹੈ-- 
ਜਗ ੧ਕ੦ ੬੪੦੧੧੦੦, 
8੫੧ ॥੦੧ ੧ 00 ੮੦ 0110. 
ਅਰਥਾਤ ਆਰ-ਪਾਰ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਖਾਰਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਵੀ ਪੀਣ ਜੋਗੀ ਨਹੀਂ। ਬਸ ਇਹੋ ਹੀ 
ਹਾਲਤ ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
'ਾਲਹਾ ਜਲ ਆਹ ਤਰਾ ਵਾਲ ਹੈ ਜਲ ਹੀ “ਨ /ਫਰਨਹਿ 
ਸਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨੇ ਲਾਣਾ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੁਕਣ' ੫ੱਹ£ 
ਜਲ ਥਲ ਚਹੁ /ਦਨੈ ਵਰਸ਼ਦਾ ਧਾਲ ਕੇ_ਥਾਊਂ ਨਗਰ 
ਏਤੀ ਜਲਿ ਵਰਸਦੈੰ /ਿਕ ਮਗਨ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੰ ਨਾਹਿ£ 
ਨਾਨਕਾ ਗਠਆਾ8' /ਤਿਨ ਸੋਈ ਪਈ ਜਿਨ ਵਨਿਆ” ਮਨ ਮਹ 
(ਫਾਰ #ਲਾਰ % ੧, ਪੰਨਾਂ ੧5257 
ਇਸ ਤੋਂ' ਸਾਫ਼ ਜ਼ਾਹਿਰ ਹੈ ਕਿ ਬਬੀਹਾ ਉਸ ਲਿਵ-ਹੀਣ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ 
ਜੌ ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਤੋਂ ਵਾਂਝਿਆ ਹੋਇਆ' ਹੈ। 
ਬਬੀਹੇ ਦਾ ਕਥਨ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਅਤੇ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ 
ਵਰਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ “'ਗਰੂੜ” ਪੰਖੀ ਦਾ ਵੀ ਸੈਖੇਪ ਹਾਲ ਲਿਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ਹੈ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਮ-ਲਛਮਣ, ਕੈਰੋ- 
ਪਾਂਡੋ, ਚੰਨ-ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਬੀਹੇਂ ਅਤੇ ਗਰੁੜ ਦੀ ਵੀ 
ਜੋੜੀ ਹੈ। 
ਕੌਣ ਐਸਾ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਗਰੁੜ ਦਾ ਨਾਉਂ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਕਹਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਨਾ ਸੁਣਿਆ ਹੋਵੇ ? ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਗਰੁੜ ਬਾਬਤ ਖ਼ਾਸ ਰਿਵਾਇਤ (ਅਖੌਤ) 
ਹੈ ਕਿ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੇ ਗਰੜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਰਲਾਂ 
ਛਲਾਂ ਵਿੱਚ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਗਰੁੂੜ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਸਿਰਤਾਜ ਤੇ ਮੁਕਟ ਗਿਣਿਆ 
29 
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ਗਿਆ ਹੈ। ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਕਈਆਂ ਸੰਬੇਧੀਆਂ ਨੇ ਗਰੁੜ ਦੀਆਂ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਸਨ ਤੇ ਨਾਲੋ ਗਰੁੜ ਵਿਖਾਇਆ ਵੀ ਸੀ। ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ 
ਵੇਖ ਕੇ ਜੀਅ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੌਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਨੀਲੀ-ਲਾਲ-ਪੀਲੀ ਬਰਦੀ ਇਉਂ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਣੀਆਂ-ਮਹਾਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਲੱਕ ਕਾਸਣੀ ਕਨਾਵੇਜ਼! 
ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਛੋਟਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਮੈਂ ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ' ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਅਥੱਕ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 'ਤੇ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਹੋਏ। 
ਇਹ ਵੀਹ-ਪੰਝੀ ਸਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੋਵੇਗੀ। ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨੀਲ ਕੈਠ ਵੀ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ ੧੦1& ਜਾਂ 8108 18? ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੰਛੀ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਆਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਆਦਮੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ ਤਾਂ ਦੁਸਰਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇਸ ਦਾ “ਦਰਸ਼ਨ” ਕਰਨਾ ਕੋਈ ਅਚੌਭਾ' 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਇੰਨੀ ਗੱਲ ਸਾਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗਰੜ 
ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜੁਆਬ 
ਅਸਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 
ਜਦ ਅੰਵਾਣ ਅਵਸਥਾ ਲੈਘੀ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੀ-ਥੇੜ੍ਹੀ ਸੁਰਤ ਆਈ ਤਾਂ ਧਰ ਭਗਤ 
ਜੀ ਦੀ ਸਾਖੀ ਸੁਣੀ। ਧ੍ਰ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ 
ਵਿੱਚ ਬੱਚੇ-ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਲੂਮ ਹਨ। ਇਹ ਵਾਰਤਾਵਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਹਨ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਰੁਪਏ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਂਡ। ਤੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਹੱਲ ਚਲਾਉਣ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਪੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਕਤ 
ਦਾ' ਬੀਜ ਬੀਜਿਆ ਹੋਇਆ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਫੁੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਭਾਵੇ' ਕਿਨੀ ਹੀ ਕੱਲਰ ਵਾਲੀ ਜ਼ਮੀਨ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਟੇ 
ਮਤ ਖੇਤੀ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਉਸਰਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਸ੍ਰੀ 
ਮੁਖ ਤੋਂ ਕਹਿਆ' ਹੈ- 
(ਧੂ ਕਉ ##ੱਲਓ ਹਰ /ਨੇਸੰਗ#' 
ਜੀ ਦੀ ਸਾਖੀ ਬੜੀ ਸੁਆਦਲੀ' ਹੈ। ਇਸਦਾ ਪੂਰਾ ਲਿਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ 
ਉੱਕਿ ਇਹ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਕੈਠ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਇੰਨਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਧੂ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖਿਆ ਹੋਇਆ ਰੁਦਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਡਸਕੋਰੇ 
ਭਰਦਾ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਇਆ ਜੋਗਲ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਅਤੇ 
ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸਤ-ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 
ਜੁੱਟ ਪਿਆ। ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪੰਜ ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਲਕ ਨੇ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਇਨੀ 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇੰਦਰ, ਕੁਬੇਰ ਆਦਿਕ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਦੇਖਕੇ 
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ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ। ਧਰ ਦੀ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਤੋੜਨ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਧੂ ਜੀ ਬਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮਗਨ ਰਹੇ ਤੇ 
ਇੰਨੇ ਅੰਤਰ-ਧਿਆਨ ਹੋਏ ਕਿ ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਸੁੱਧ-ਬੁੱਧ 
ਨਾ ਰਹੀ। ਜਦ ਧੂ ਜੀ ਨੇ ਦੀਨ ਬੈਧੂ ਜੀ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਉਸਤਤ ਕੀਤੀ`ਤਾਂ 
ਭਗਤ-ਵਛਲ ਵਾਸਦੇਵ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੋ ਧੂ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਸਾਖਿਆਤ ਆਏ। 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬੈਕੁੰਠ ਤੋਂ ਧੂ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਆਏ ਤਾਂ ਆਕਾਸ਼, 
ਪਾਤਾਲ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿੱਚ ਆਨੰਦ ਦੀ ਝਨਕਾਰ ਹੋਈ, ਮਾਨੋ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਅਪਸਰਾਂ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਲ ਟੁਰ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਧੂ ਜੀ 
ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੋ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਕਿ ਸੀ ਨਾਰਾਇਣ ਜੀ ਗਰੁੜ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ 'ਸੈਖ” ਹੈ। ਧਰ ਜੀ ਦੇਖ ਕੇ ਝੱਟ ਚਰਨ ਕੈਵਲਾਂ 
ਉਪਰ ਗਿਰ ਪਏ' ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੰਦ-ਰਸ ਦਾ' ਸੋਮਾ ਵਗ ਪਿਆ। ਭਗਵਾਨ 
ਵਾਸਦੇਵ ਜੀ' ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਆਖਿਆ “ਹੇ ਧੂ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਅਨੌਤ ਭਗਤੀ ਉਪਰ 
ਅਤੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਤੇ ਤੂੰ 
ਕੋਈ ਵਰ ਮੰਗ। ਰਾਜ, ਮਿਲਖ, ਜੋਬਨ-ਜੋ ਤੂੰ ਮੰਗੇਂਗਾ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ।” ਅੱਗੇ ਰੀ 
ਜਾ ਕੋ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, “ਐਸੇ ਸੁਨ ਕਰ ਧੁ ਭਗਵਾਨ ਕੇ ਵਾਕ ਕੌ, ਪੁਨਾ ਦੌਨੋਂ ਹਾਥ 
ਜੋੜ ਕਰ ਦੀਨ- ਬੈਧੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ ਮੈਂ' ਨਿੰਮੁਤਾ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਤਾ 
ਭਇਆ, ਹੇ ਦੀਨਾ-ਨਾਥ, ਜਿਸ ਪਰ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਧੋਤੇ ਹੋ ਤਿਸਕੋ ਸਰਬ ਬਾਤ 
ਸੁਲਭ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਜਾਤੀ ਹੈ, ਕਾਈ ਦੁਰਲਭ ਨਹੀਂ ਰਹਿੜੀ, ਤਾਂ ਤੇ ਯਦੀ 
ਆਪ ਮੇਰੇ ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੂਏ ਹੋ ਤਾਂ ਮੁਝੇ ਇਹੋ ਹੀ ਵਰ ਦਿਓ ਜੁ ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ ਕਦਾਚਿਤ ਨਾ ਭੁੱਲੇ। ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਇਹੋ ਹੀ ਯਾਦ ਆਵੇ।” ਇਹ 
ਸੁਣਕੇ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ-“ਪੁੱਤਰ ਐਸਾ ਹੀ ਹੋਗਾ, ਤੂੰ ਮਾਲਾ ਕੇ 
ਮੇਰ ਵਤ ਸਰਬ ਕਾ ਸਿਰੋਮਨ ਹੂਆ, ਸਰਥ ਦੇਵਤਾ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰੇਂਗੇ, ਤੂੰ 
ਸਦਾ ਹੀ ਅਟੱਲ ਰਹੇਂਗਾ।” ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਧੁ ਜੀ ਨੂੰ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ 
ਧੂ-ਤਾਰੇ (੭੦੧੦ 5੧ਗ) ਵਾਲੀ ਮਿਲੀ। ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਕਥਾ ਤਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਹੈ ਪਰ . 
ਜਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਜ਼ਿਕਰ ਉਪਰ ਆਇਆ ਹੈ ਉਹ ਕਦੀ-ਕਦੀ ਸਾਨੂੰ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ “ਗਰੁੜ” ਉਪਰ ਸੁਆਰੀ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਹੋਇਆ! ਸੀ ਵਾਸਦੇਵ ਭਗਵਾਨ “ਗਰੜ” ਉਪਰ ਕਿਉਂ ਚੜ੍ਹੋ ? ਕਿਸ 
ਵਾਸਤੇ ਚੜ੍ਹੇ? ਅਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਵੀ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਵੀ ਚੜ੍ਹੇ? ਇਹ ਤਿਨ ਸੁਆਲ ਐਸੇ ਸਨ 
ਜਿਹੜੇ ਮੈਨੂੰ ਰੋਜ਼-ਰੇਜ਼ ਤੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਕੇ ਆ ਘੇਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ 
ਕੌਣ ਬੁੱਝੇਂ 

ਅਜੇ ਇਹ ਤਾਣਾ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਤਣਨ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗ੍ਹਣਿਓ' ਗੁਜ਼ਰਿਆ! ਇਹ 
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ਸ਼ਬਦ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਗਊ 
ਜਿਵਾਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰਤਾ ਮੁਹੈਮਦ-ਬਿਨ-ਤੁਗ਼ਲਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨਾਲ 
ਹੋਈ ਜੋ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਜ਼ਮਾਉਣ 
ਲਈ ਉਹ ਭਗਤ ਜੀ ਅੱਗੇ ਮੋਈ ਹੋਈ ਗਊ ਰੱਖ ਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗਾ- 
#ੁਲਤਾਨੂ` _ਪੁਛੰ ਸਨ _ ਬੰ ਨਾਆ# 
ਦੋਖ _ ਰਭ% _ਤਡਮਆਾਠੇ _ ਕਾਆ/ ੧7 
ਨਾਸਾ ਸਲਤਾਨ ਸ਼ਾਹੱਹਿਲਾ# 
ਦੌਖਹ` ਤਰਾ ਹਨ 'ਸੰਠਲਾ# ੧₹# ਰਹਾਓਂ £ 
'ਲਸਨਨਲਿ _ ਗਊ ਦੌਰੁ _ ਜੀਵ7ਇ# 
ਨਾਤਰ _ ਨਰਦ/ਨ` #ਠਉਂ _ਠਮੈੱਇ/ ੨7 
ਅਰਥਾਤ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੋਈ ਹੋਈ ਗਊ ਜਿਵਾ ਦਿਓ ਤਦ ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਡਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚਾ ਮੰਨਾਂਗਾ, ਨਹੀਂ_ਤਾਂ` ਤੁਹਾਡਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦੇਵਾਂਗਾ। 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੋਏ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕੌਣ ਜਿਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਤਾਂ 
ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਨਹੀਂ- 
“ਚਹੰਦਸ਼ਾਹ _ ਅਸੀਂ `,ਕੈਓਂ _ ਹੋਇ 
ਥੋਸਮਲ ਕੰਆ ਨ ਜੀਵੈ ਕੀਂਇ/ ੨7 
ਮੋਨਾ _ ਕਾ _ ਕਛੂ ਨੇ ਹਨੋਂਇ# 
ਕਾਰ ਹੈ ਭਰ ਹੋਏ ਹੈ ਸਇ/80” 
ਇਸ ਉਪਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤੋਂ ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਨਾਮਦੇਵ 
ਉਪਰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਭੋਲੀ ਮਾਈ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੀ ਕਿ “ਰਾਮ” ਛੱਡ 'ਖ਼ੁਦਾ” ਨੂੰ ਚਾ ਸਿਮਰ, ਤਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤੇਰੀ ਜਿੰਦ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋਂਵੇ- 
“ਲਗੰਦਸ਼ਾਹ ਚਾਇਓ ਅੰਹਕਾ/ਰ$ 
ਗਜ ਹਸਤੀ ਦੀਨੇ _`_`_ਚਮਕਾਂਨ# ੫# 
ਰਦਨੂ __ਕਫੈ _ਨਯ ਕੀ _ ਮ7ਇ# 
ਛਡ ਰਾਮ ਕੀ ਨ ਭਲ/ਹ ਪੁਦਮੰਹ 9 ੬9” 
ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਬੜੀ ਹੈਰਾਨਗੀ ਹੋਈ ਕਿਉਂਕਿ ਸ੍ਰੀ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਇਨਾ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਈ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹੋ 
ਜਿਹੇ ਵਾਕ ਨਿਕਲਣਗੇ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾ ਮੈ 
੧. ਬੀਨੂਲਾ-ਮਰਹਟੀ ਜ਼ਬਾਨ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀਠਲਾ ਜਾਂ' ਵਿਠਲ ਹੈ। 
੨. ਬਿਸਮਿਲ-ਜ਼ਖ਼ਮੀ, ਇਥੇ ਮੋਈ ਗਊ। 
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ਤੁਹਾਡਾ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਹੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਵੇਂ ਮੋਰੈ ਜਿੰਦ 
ਚਲੀ ਜਾਵੇ ਮੈਂ ਤਾਂ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਜ਼ਰੂਰ ਗਾਵਾਂਗਾ- 

ਨ ਹਉ ਤੌਰਾ 'ਪੁੱਗੜਾ ਨ ਤੁ ਮਨੀ ਮਾਇ? 

'ਪਿੰਡ' ਪੜੰ ਤਉ ਹਨ ਗੁਨ ਗਇ# ੭4 

ਕਰੈ __ਗਾਲੈਂਦੁ `ਨੰਡ ਕੀ _ ਚੌਟ£ 

ਨ _ਓੱਬਠ ਹਉ ਕੀ __ਓਟ# £4 

ਗੱਲ ਕੀ, ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਹਾਥੀ ਸੈਡ ਕੱਢ ਕੇ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦਾ ਸੀ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' 
ਹੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਛਾਤੀ ਤਾਣ ਕੇ ਅੱਗੇ ਉਭਰਦੇਂ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਤਾਂ ਅਤੇ 
ਭਗਤਾਂ ਪਾਸ ਹਾਥੀਆਂ ਤੇ ਤੋਪਾਂ (18600 9005) ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਾਣ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਿਆਂ ਸੇਵਕਾਂ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਨਾਮਦੇਵ 
ਜਿੰਨਾ ਸੋਨਾ ਵੀ ਦੇਣ ਬਾਬਤ ਆਖਿਆ ਪਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੋ ਇਕ ਨਾ ਮੰਨੀ। 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇੜੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਗਈਆਂ, ਪਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨਾ 
ਘਬਰਾਏ ਸਗੋ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤਾਲੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਗਾਉਣ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਉਸਤਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ । 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਦਾ ਰਾਜ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ, ਪਰ 

ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਧ੍ਰਿਗ ਸਿਧੀ ਥ੍ਰਿਗਿ ਕਰਾਮਾਤ / ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੱਸਣਾ ਨਾਟਕ ਚੇਟਕ 
ਅਰਥਾਤ ਫੋਕਾ' ਕਰਮ ਹੈ। ਇਹ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਦੀ ਆੜਮਿਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਰਾਮਾਤ ਦੱਸਣੀ' ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੋਈ ਆਪ ਚਮਤਕਾਰ 
ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਭਗਤ' ਦੱਸ ਵੀ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਰਿਜ-ਸੁਭਾਅ, ਭਾਵ 
ਬਗ਼ੈਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ($9੦108160059)। ਚੁਨਾਚਿ ਇਹੋ ਹੀ ਗੱਲ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਨਾਲ ਬੀਤੀ। ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟ ਵਿੱਚ 
ਪਾਇਆਂ ਸੱਤ ਘੜੀਆਂ ਬੀਤ ਗਈਆਂ ਤੇ ਅੱਠਵੀਂ ਘੜੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ 
ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ' ਵਛਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਸਾਖਿਆਤ ਆ ਗਏ ਹਨ 
ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦਾ ਹਾਲ ਪੁੱਛਗਿੱਛ ਕੇ ਮੋਈ ਹੋਈ ਗਊ ਨੂੰ ਜਿਵਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੋਥ ਜੀ ਵਿੱਚ ਇਉਂ` ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 

ਸਾਤ ਘੜੀ ਲੜ ਲੀਤਾ _ਸਟਾ# 

%ਅਜ੍ਹ ਨਾ %7ਇਓ' /ਫਿਭਵਣ ਧਣ?/ ੧8% 


੧. ਪੁੰਗੜਾ-ਮੁੰਡਾ, ਲੜਕਾ। 
੨. ਪਿੰਡੂ ਪੜੈ-ਜੇ ਮੈਂ ਮਰ ਜਾਵਾਂ। 
੩. ਗਜਿੰਦ-ਹਾਥੀ। 
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'ਪਾਧੰਤਣ ਝਾਨ ਬਜਾ/ਇਲਾ$ 
ਨਰ਼ੜ` ਚੜੇ ___ਲੋਂਲੈਦ _ ਆ/ਇਲਾ£ ੧੫7 
#੫ਨੰ _ ਡਗਨ/ਤ _ ਘਰ ਕੀ ਪਾਡਆਲ#$ 
ਗ੍ਰੂੜ ਚੜੇ ਆਏ __ਨੌਪਾਲ/£ 9੬7 


/ਡੈਰਉ ਨਹ/ਦੋਵ ਸੀ. ਘਰ ੨, ਪੰਨਾਂ ੧5੯੬) 

ਹਾਂ ਜੀ! “ਗਰੁੂੜ” ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ, ਪੰਖਾਂ (੧1085, ਖੰਭਾਂ, ਫੈਗਾਂ) ਨਾਲ 
ਵਾਜਾ ਵਜਾਉਂਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰਿਤਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਆ 
ਗਏ, ਆਪਣੇ “ਗਰੁੜ' ਉਪਰ !! ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਯਕੀਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਧੁਰ ਜੀ 
ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਇੰਨੀ ਸੱਚੀ ਹੈ ਜਿਨੀ ਕਿ ਨਾਮਦੋਵ' ਜੀ ਦੀ। ਜਦ ਕ੍ਰਿਪਾ- 
ਨਿਧਾਨ ਜਗਤ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ “ਗਰੁੜ” 
ਉਪਰ ਸੁਆਰੀ ਕਰਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖੰਭਾਂ (ਵੰਗਾਂ) ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿੱਚ 
ਅਦਭੁੱਤ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਹਨ। 


੨੪੪ ੮ ੨ 


#7ਹਾ/ ਹਟ ਵਾਲੇ 
ਵਜ਼ਾਣ . ਵਾਲਿਆ _ ਸ਼ਤਿਗੁਨਆ/ 
ਆਾਹ/ ਰਸ-/ਡੰਨੜੀਆਂ __ ਝਰਨਾਟਾ 
ਵਗਾਣ  ਵੱਲਆ _ਗੱਤਗ੍ਰਆ/ 
ਆਹ/ __ ਅਨੰ __ ਦੀਆਂ __ ਲਹਿਰਾਂ 
ਝਲਾਣ` _ ਵਾਲਿਆ ਸੱਤਗੂਆ/ 
“ਆਹ / ਪ੍ੰਮ ਦੀਆ ਨੈਰਣਾਂ 
'ਸ਼ਕਾਣ ਵਾਲਿਆ ਆੰਤਗੁੜਆਂ/ 
ਆਹ/ __#ੱਸ੍‌ਤ ਦੀਆਂ ਝੁੰਦਾਂ 
ਵਰਸ਼ਾਣ` _ਵਗੱਲਆ ਸੰਤਗੁਰੂਆ 
ਆਹ / ਨਾ ੭ਹਾਂਰਸ਼ ਨਾਲ 
ਮਨ ਮੰਹਣ ਵੱਲਆ ਸੰਤਗ੍ਰਆ/ 
#ਹ/ ਨ ਦੀ /$0-/5% _ਛਠਥਾ 
ਝਰਸ਼ਾਣਾ _ਵਾ/ਠੇਆ' _ਗੰਤਿਲ੍‌ਨਿਆ/ 
ਆਹ/ ਪਾਰਲਾਤ' ਦੇ _#ਨੰ-#ਠੰ ਫਲ 
ਪ੍ਹੰਚਾਣ ਵਾਡੇਆ ਸੱਤਨਰਨਆ/ 


ਆਹ / _ ਮਿਹਰਾਂ _ਏ_ ਸਾਈ,  ਲੱਠਆ 
ਤੌੜ ਨਭਾਣ ਵਾਲਿਆ ਸ਼ੱਤਗ੍ਰਆ/ 


੧. ਆਪਣੇ ਪੌਖਾਂ (ਖੰਭਾਂ) ਨਾਲ ਵਾਜਾ ਵਜਾਉਂਦੇ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ 'ਗਰੁੜ” ਦੀ ਸੁਆਰੀ ਕਰਦੇ 


ਆ ਗਏ। 
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ਵਜਾਣ  ਵ੪ੱਲਆ _ ਸਾਤਗ੍ਰਆ/ 

ਕੀ ਕੋਈ ਦਿਨ ਅਜਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦ ਇਸ ਸੁੱਕੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਵੀ ਠੰਢ 
ਪਵੇਗੀ? ਇਹ ਸਨ ਖ਼ਿਆਲ ਉਸ ਵਕਤ ਜਦ ਮੈਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਰਸ ਭਰੀ, 
ਮਨ-ਸੋਹਣੀ, ਆਪ-ਬੀਤੀ, ਮੁਠ-ਭੋੜ ਤੁਗ਼ਲਕ ਰਾਜੌੜ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੀ। ਇਹ ਪੜ੍ਹ 
ਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ ਕਿ “ਗਰੁੜ” ਕੋਈ ਨੀਲਕੈਠ ਪੰਖੀ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਲੁਕੀ ਬੱਚਿੜ੍ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਸੁਆਲ ਅਜੇ ਕੌਡੇ ਵਾਂਗ ਅੰਦਰ 
ਚੁੱਭਦਾ ਹੀ ਸੀ। ਜਦ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਅੰਖੇ ਵਾਕ ਜਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਨਾ ਆਵੇ ਤਾਂ 
ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਸਿਵਾਏ ਕੋਸ਼ (1007) ਕੱਢ ਕੇ ਦੇਖਣ ਦੇ ਹੌਰ ਕੀ 
ਵਸੀਲਾ ਹੈ? ਮੈਂ ਇੱਕ ਚੋਗੇ ਕੈਸ਼ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ 
ਵੱਡੀ ਲੈਮੀ ਕਥਾ ਸੀ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪੁਰਾਣਿਕ (06) ਕਥਾਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਸ ਕਥਾ ਦਾ ਮੂੰਹ-ਚਿਨ੍ਹ (9000) ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਕਥਾ ਦਾ 
ਅੰਜੀਲ (੩੧੧) ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਸੈਬੰਧ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ 
ਰੱਖ ਕੇ ਪੜ੍ਹਨ 'ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਗੈਗਾ-ਜਮੁਨਾ, ਬ੍ਰਹਮ ਪੁੱਤ ਤੇ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜੇ ਦਰਿਆ ਕਿੱਥੋਂ ਦੇ ਕਿੱਥੇ ਹੁੰਦੇ ਸੱਜੇ-ਖੱਥੇ ਦੌੜਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿੱਜ ਘਰ ਇੱਕੋ ਹੀ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ “ਗਰੁੜ” ਦੀ 
ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਲਿਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਨਾਲੇ ਇਹ ਵੀ ਬਿਨੈ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਅਕਾਸ਼-ਵੇਲ ਵਾਂਗ 
ਬੁਟਿਆਂ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਛੱਡਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਗਰੁੜ (ਲਿਖਿਆ ਹੈ) ਅਰੁਣ ਜੀ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਾਈ ਸੀ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਂ 
ਵਿਨਾਤਾ ਨਾਮੋ ਇਕ ਪੰਛੀ ਸੀ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਨਾਤਾ 
ਨੇ ਇੱਕ ਅੰਡਾ (22੪) ਵਕਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕੱਢ ਲਿਆ। ਅਰਥਾਤ ਸਮਾਂ 
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ਬਤੀਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਰੀ ਵਿਨਾਤਾ ਨੇ ਅੰਡੇ ਨੂੰ ਗਰਮਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਪੁੱਤ ਜਮਾ 
ਲਿਆ। ਅੰਡਾ ਟੁੱਟਣ 'ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਪੰਛੀ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਅਰੁਣ 
ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪੰਛੀ ਪਹਿਲੇਂ-ਜਮੋਂਦੜ ((ਮ&॥8੧0ਟ) ਸੀ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰੁਣ ਦੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਨਾ ਬਣੀਆਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਵਿ- 
ਪਦ (ਬੇਂ-ਪੋਰਾ) ਵੀ ਹੈ। ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਅਰੁਣ ਨੇ ਅੰਗਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ 
ਮਾੰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੋਰੀ ਵੀ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕੌਲ ਇਹ ਵਰ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਬਾਪ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਘੱਟ ਕਰੇ ਤੇ ਮੇਰੀ 
ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਕਦਰੂ (6800) ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸੈਂਕਣਾਂ ਦਾ ਸਾੜਾ ਡਾਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਨਾਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੰਬ ਗਈ ਤੇ ਆਪਣੇ 
ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਸਰਾਪ ਮੋੜ! ਅਰੁਣ ਨੇ 
ਆਥਿਆ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਪਰ ਚੂੰਕਿ 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਹੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੋਲੋਂ ਇਹ ਵਰ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਰਾ 
ਦੂਜਾ ਪੁੱਤਰ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੌਂਕਣ ਕੋਲੋਂ ਛੁਡਾਵੇਗਾ ਤੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਬਚਾਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਦੂਜਾ ਪੁੱਤਰ ਜਿਹੜਾ ਵਿਨਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿੱਚੋਂ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
“ਗਰੁੜ” ਸੀ। ਇਹ ਸਰਪਾਂ ਦਾ ਡਾਢਾ ਵੈਰੀ ਸੀ ਤੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਸੀ। 
ਇਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੇ ਹਿੰਮਤ ਦੀਆਂ ਧੁੰਮਾਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਈਆਂ 
ਸਨ। ਵਿਨਾਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਕਦਰੂ ਅਰਥਾਤ ਉਸਦੀ 
ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਦੇ ਕੈਦਖ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਪਈ` ਹੋਈ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਵਸੀਲਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਿਵਾਏ ਇਸਦੇ ਕਿ ਗਰੁੜ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦਾ ਛੰਨਾ ਲੈ ਆਵੇ ਜਿਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿਨਾਤਾ ਨੂੰ ਛੁੱਟੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਗਰੜ 
ਉਡ ਕੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੋਨਾ ਲੈ 
ਆਇਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਲਿਆਉਣ ਨਾਲ ਵਿਨਾਤਾ ਨੂੰ ਕੈਂਦ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਇਆ। 
ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਖੋਹ ਕੇ ਵੀ ਲੈ ਗਿਆ ਪਰ ਗਰੁੜ ਫਿਰ ਲੈ 
ਆਇਆ! ਕਥਾ ਤਾਂ ਲੈਮੀ ਰੈ ਪਰ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਹਾਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ 
“ਗਰੁੜ' ਇੱਕ ਪਾਸੇ “ਸਰਪਾਂ” ਦਾ ਵੈਰੀ ਹੈ ਤੇ ਚੂਜੇ ਪਾਸੇ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਦਾ ਰਖਯਕ। 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ 'ਵਾਹਨ” (60&-- ਰਥਵਾਹੀ) ਵੀ 
ਕਿਸੇ-ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਸੁਪਰਨ” ਕਰਕੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਸ਼-ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੂਰਨ ਵਰਗੇ ਫੈਗ ਹਨ, 
ਅਰਥਾਤ ਡਾਢੇ ਅਦਭੁੱਤ ਵਿਸਮਾਦਕ। ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿੱਚ ਗਰੁੜ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਇਉਂ' ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੂੰਹ ਚਾਂਦੀ ਵਰਗਾ ਚਿੱਟਾ, ਫੈਗ ਲਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਅਸਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਵਾਂਗ, ਨੱਕ ਲੈਮਾ ਕੈਵਲ ਦੀ ਤੁਰੀ ਵਾਂਗ ਤੇ 
ਬਦਨ ਸੁਅਰਨ ਵਰਗਾ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕੀ ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਤੇ ਕੀ ਕਵੀ, ਸਾਰੇ “ਗਰੁੜ” 
ਜੀਂ ਦੀ ਹੀ ਉਪਮਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਰੱਜਦੇ। ਅੰਜੀਲ 
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(31618) ਨਾਲ ਗਰੜ ਦਾ ਇਉਂ ਤਅੱਲੁਕ (ਲਗਾਉ) ਹੈ ਜੋ ਗਰੜ ਸੱਪਾਂ ਦਾ 
ਹਾਡੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ ਤੇ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਕਤੇਬਾਂ (06 1600) ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆਦਮ ਤੇ ਹੱਵਾਂ (&6&॥ & ੧੬) ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ 
ਦੇ ਧੋਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਬੈਕੁੰਠ ਅਸਥਾਨ (0੬0) ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤਦ 
ਇਕ ਸਰਪ ($8160-0€₹1) ਨੇ ਹੀ ਆ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਇਆ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਕਢਵਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਅੰਜੀਲ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ 
(3055) ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾਂ ਸੈਖੇਖ ਵਰਨਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਨੇ ਸੱਪ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਹੱਵਾ ਨੂੰ ਭੁਚਲਾਉਣ ਦੀ ਠਾਣੀ। ਆਦਮ ਅਤੇ ਹੱਵਾ ਨੂੰ 
ਸਰਬ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੁੱਖ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੈਪੱਤੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। 
ਨਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਜੀਆ ਜੋਤ ਉਪਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਸੀ। ਆਦਮ 
ਅਤੇ ਹੱਵਾ` ਚੈਗੇ-ਚੰਗੇ ਫਲ' ਫੁੱਲ ਖਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਸੁੱਖ ਦੀ ਨੀਂਦਰ ਸੌਂਦੇ ਸਨ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਬੱਚਿਓ, ਹੋਰ ਸਭ ਫਲ ਖਾਣੇ 
ਪਰ ਅਮਕੇ ਬਿਰਛ ਦਾ ਵਲ ਨਾ ਖਾਣਾ। ਆਦਮ ਤੇ ਹੱਵਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ 
ਸਿਰ-ਮੱਥੇ `ਤੇ ਰੱਖ ਰੈਗ ਰਲੀਆਂ ਮਾਣਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੂੰ ਇਹ ਕਿੱਥੋਂ 
ਸੁਖਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਆਦਮ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਹੱਵਾ ਕੋਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਣ 
ਲੱਗਾ, 'ਦੇਖੋ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹੋਰ ਸਭ ਕੂਝ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਮਕੇ ਬੂਟੇ ਦਾ 
ਮਿੱਠਾ ਫਲ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਵਰਜਿਤ (700014001 701) ਕਰ ਛੱਡਿਆ ਹੈ।” 
ਹੱਵਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, 'ਜੀ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ 
ਉਹੋ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਧੁਰ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਸਰਪ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੋ? ਹੁਣ ਇਸ ਵੇਲੇ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿੱਥੇ 
ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਉਹ ਵਰਜਿਤ ਫਲ ਖਾਓਗੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਸੁਖ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਹੱਫਾ ਨੈ ਆਖਿਆ ਉਹ ਕੀ? ਤਾਂ ਸਰਪ ਨੋ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ 
ਹਿਰਦੇ ਅਸਥਾਨ ਵਿੱਚ 'ਇੱਲਮ” ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੱਚ ਝੂਠ ਦਾ 
ਸਭ ਗੁਪਤ ਹਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਹੱਵਾ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਸੀ, ਸਰਪ ਦੇ ਕਹੇ 'ਤੇ 
ਹਰ-ਚੋਦਉਰੀ ਵਿੱਚ ਫਸ ਗਈ। ਆਪ ਵਰਜਿਤ ਫਲ' ਖਾਧਾ ਤੇ ਨਾਲੇ ਆਪਣੇ 
ਖ਼ਾਵੈਦ ਆਦਮ ਨੂੰ ਵੀ ਖੁਆਇਆ। ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 


ਹਾਂ। ਸ਼ਰਮਾ ਕੇ ਦੋਵੇਂ ਬੂਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੜ ਗਏ ਤੇ ਕੇਲੇ ਵਰਗਿਆਂ ਪੱਤਰਾਂ ਨਾਲ 
ਆਪਣਾ ਨੰਗੇਜ ਛੁਪਾਇਆ, ਨਾਲੇ ਲੁਕ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹੇ। ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਇਉਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਭਗਵਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਅਦਨ (&6੬) ਬਾਗ਼ ਵਿੱਚ 
ਰੋਜ਼ ਵਾਂਗ ਆਏ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਦੋਵੇਂ ਛੁਪੇ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਗੱਜ ਕੇ ਬੁਲਾਇਆ, 
ਪਰ ਆਦਮ ਤੇ ਹੱਵਾ ਤਾਂ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਮਰ ਕੇ ਸਿੱਟੀ ਹੋਏ-ਹੋਏ ਹਨ, ਕੌਣ ਥੋਲੇ? 
ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਵਰਜਿਤ ਫਲ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਖਾ ਲਿਆ ਗਮ 38 


38 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਆਦਮ ਹੌਲੀ ਜਿਹੀ ਸਹਿਮ ਕੇ ਬੋਲਿਆ 'ਜੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਖ਼ਾਂਦਾ ਸਾਂ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ 
ਹੱਵਾ ਮੋਰੀ ਵਹੁਟੀ ਨੇ ਖੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਹੱਵਾ ਨੇ ਆਖਿਆ, 'ਜੀ ਮੈਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਖਾਂਦੀ ਸਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਸੱਪ ਨੇ ਧੋਖਾ ਦੇ ਕੇ ਖੁਲਾਇਆ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਨੋ ਇਸ 
ਹੁਕਮ ਅਦੂਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿੱਤਾ। ਆਦਮ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ 
ਤੇਨੂੰ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ ਅਬੁੱਟ ਭੈਡਾਰ ਦਿੱਤੇ ਸਨ ਪਰ ਤੂੰ ਹੁਕਮ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਲਈ ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਸਜ਼ਾ (ਕਲੇਸ਼ ) ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਤੂੰ ਪਸੀਨੇ 
ਰਿ 
ਪਾਲੇਂਗਾ। ਹੱਵਾ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੂ ਆਦਮ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਸੂਰ ਕੀੜਾ ਹੈ ਸੋ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਰਦ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਹੇਗੀ, ਨਾਲੇ ਮਜੂਰੀ ਨਾਲ ਖਾਵੇਗੀ। 
ਤੇ ਸਰਪ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਸ਼ੈਤਾਨ (%੪%) ਦਾ ਕੌਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੋ ਤੂੰ ਟੈਗਾਂ ਦੇ 
ਬਜ਼ੀਰ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਟੁਰੇਂਗਾ ਤੇ ਤੇਰੀ ਅਤੇ ਆਦਮ-ਜਾਤੀ ਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੁਸ਼ਮਣੀ 
ਰਹੇਗੀ; ਸੱਪ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਕੱਟੇਗਾ ਤੇ ਆਦਮੀ ਸੱਪ ਦੀ ਸਿਰੀ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਆਦਮੀ ਹੁਕਮ” ਦੀ ਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿੱਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਮਾਨੋ ਬੈਕੁੰਠ ਰੂਪੀ ਅਦਨ 
(੨੪੪੧) ਵਿੱਚ ਰੋਗ ਰਲੀਆਂ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ 
ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਤੁੱਛ ਅਕਲ ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਸਭੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਅਰਪ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਟੁਰੀਏ। ਪਰ ਜਦ ਹੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਸਰਪ ਜਾਂ ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਚਲ ਜਾਂ ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਵਰਜਿਤ ਫਲ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲਿਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਲ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਡਾਢੇ ਮਨ-ਮੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਪਿੱਛੋਂ ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਦੇ ਘਣੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸ ਕੇ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਉਤਨਾ ਹੀ ਬਿਆਕੁਲ ਪਾਉਂਦਾ ਰੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਆਦਮ ਤੇ ਹੱਢਾ ਸਨ ਜਦ ਉਹ 
ਝਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਛੁਪ ਗਏ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰਪ ਕੀ ਹੈ? ਗਰੜ, ਜਿਹੜਾ ਸੱਪਾਂ 
(ਮਾਇਆ ਨਾਗਣੀ)' ਦਾ ਹਾਡੀ ਵੈਰੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੈ। ਤਾਂ` ਤੇ 
ਇਸ 'ਗਰੁੜ” ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਸਾਡਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ 'ਗਰੁੜ” ਦਾ ਹਾਲ ਸੈਪੂਰਨ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਹੀ 
'ਅੰਸ੍ਰਿਤ-ਭੋਜਨ ਦਾ” ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 


੧. ਮਾਇਆ ਭੁਇਧ੍ਹਗਿਮੁ ਸਰਖੁ ਹੈ, ਜਗ ਘੋਰਿਆ' ਬਿਖੁ ਮਾਇ॥੨॥ 
(ਸਲੋਕ ਮ? ਤੋ, ਪੰਨਾ ੧੪੧੫) 
“ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ॥ 
ਇਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਫਿਰਿ ਖਾਇ॥ (ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੦) 
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੪ 
ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 


ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਧਰਤੀ ਕੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਸੁਰਗਾਪੁਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ' 
ਦੇ ਬਿਰਛ ਬੂਟੇ-ਬੂਟੀਆਂ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਲੱਦੇ ਹੋਏ ਸੜਕਾਂ ਦੇ ਸੱਜੇ-ਖੱਬੇ ਨਜ਼ੇਰ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ਨਜ਼ਰ ਜਾਵੇ, ਸਾਫ਼ ਮੈਦਾਨ ਡਾਢਾ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ। ਡੱਲ ਅਤੇ ਵੁਲਰ (੧0187) ਫ਼ਰੇਜ਼ੀ ਨਗੀਨਿਆਂ (ਥੇਵਿਆਂ) ਵਾਂਗ ਚਮਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਦੇ ਬਰਫ਼-ਲੱਦੇ ਚਿੱਟੇ ਪਹਾੜ ਇਨ੍ਹਾਂ `ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਝਾਤੀ 
ਚਿਹਰਾ ਦੇਖਕੇ ਹੱਸਦੀ ਤੇ ਸ਼ਰਮਾਉਂਦੀ' ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਵੱਧ 
ਮਿੱਠੀ ਤੇਂ ਮਨ-ਮੋਹਣੀ ਰੈ-ਕੀ ਗੁਲਮਰਗ ਜਿੱਥੇ ਮੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਹੀ ਖੇਸ 
ਰੈਗ-ਬਰੇਗੇ ਵਿਛੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਕੀ ਪਹਿਲਗਾਮ ਜਿੱਥੇ ਦੇ ਬਿਰਛ ਅਸਮਾਨ ਦੇ 
ਗਲੋਂ ਲੱਗ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੀ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਗ਼ ਜੋ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸਚਖੰਡ ਦੀਆਂ 
ਬੋਲਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਹਨ-ਪਰ ਜੋ ਖ਼ੂਬੀ ਵੈਰੀਨਾਗ (੪੮7॥8£) ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ-ਹੱਥ, ਕਲਮ ਤੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਇਸ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚਣ ਤੋਂ ਕਬਦੇ ਹਨ। ਵੈਰੀਨਾਗ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਈ ਪਾਠਕਾਂ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਰੋਵੇਗਾ, ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਦਾ ਮੰਬਾ (ਮੂੰਹ) ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਵਿੱਚੋਂ 
ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀਂ ਪਾਣੀ ਸਕਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਕਲ ਬਾਹਰ ਦੌੜਦਾ ਹੈ। ਚਸ਼ਮਾ ਬਨਿਹਾਲ 
ਗਲੀ ਤੋ' ਲੈਘ ਪੀਰ ਪੰਜਾਲ ਪਹਾੜ (1% 0[ੰ& ੧੧੬੬)? ਦੀ ਉੱਤਰੀ ਢਾਲ' 
'ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਹਾੜ ਚੂਨੇ (1068602) ਦਾ' ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੈਰੀਨਾਗ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਟ-ਫੁਟ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀਆਂ ਲਿਟਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਗੈਗਾ ਜੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਚਸ਼ਮਾ ਬੜਾ 
ਹੀ ਡੂੰਘਾ ਹੈ-ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਪੰਜਾਹ ਸੱਠ ਫੁੱਟ। ਪਰ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਵਿਚਕਾਰੋ' ਧਰਤੀ ਪਾਟੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਪਤਾਲ ' ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਉਮਲ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚੀ ਹੋਵੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਚਸ਼ਮੇ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਉਥੇ ਹੀ 
ਵਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੋਟੀ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਬਰਫ਼ ਨਾਲ ਢਕੀ ਰਹੇ। 
ਬਰਫ਼ ਦੇ ਢਲ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੇਠਲੇ ਚਸ਼ਮੋ ਵੀ ਸੁੱਕ-ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ 
ਗੱਲ' ਵੈਰੀਨਾਗ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਦੀ ਨਹੀਂ। ਉਪਰੋਂ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
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ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਬਨਿਹਾਲ ਗਲੀ (੧0੧੪1 2855)? ਦੀਆਂ ਬਰਫ਼ਾਂ ਕਰਕੇ ਵਗਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਵੈਰੀਨਾਗ ਦਾ ਤੇ ਬਨਿਹਾਲ ਦਾ ਕੋਈ ਡੂੰਘਾ ਜੋੜ 
(661186067) ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਬਲਕਿ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਬਨਿਹਾਲ 
ਪਹਾੜ ਸੱਖਣਾ ਤੇ ਰੋਡ-ਮਰੇਡਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਰਫ਼ ਇਕ ਰੱਤੀ ਭਰ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਪਹਾੜੀ-ਨਾਗ ਵਿੱਚੋਂ ਕਰੋੜਾਂ-ਮਣਾਂ ਪਾਣੀ ਇੰਨੀ ਛੋਤੀ 
ਨਾਲ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ ਪਾਣੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਮਸ਼ੀਨ 
ਹੇਠਾਂ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਵੈਰੀਨਾਗ ਕੋਈ 
ਮਾਮੂਲੀ ਮੌਸਮੀ ਚਸ਼ਮਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਦੀਵ-ਚਲਾਊ ਨਾਜ (2੪70੩੧॥ 51012) 
ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ($91010:68) ਜਾਂ ਪਤਾਲ- 
ਪੁਰੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਮੂਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਤੇ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ 
ਵੈਰੀਨਾਗ ਤੋਂ ਵਾਰੇ-ਵਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਵੈਰੀਨਾਗ ਕੀ ਹੈ ਮਾਨੋਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਦਿਲ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਜੀਆ-ਜੈਤ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਜਿਊਂਦੀ 
(੧੧31) ਚੀਜ਼ ਦਿਲ (13080) ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਰੀਨਾਗ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਧੜਕਦਾ 
ਦਿਲ ਹੈ। ਜੇ ਇਸੇ ਨਾਗ ਨੂੰ ਰੋਕ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਸੁੱਕੀ-ਸੜੀ ਤੇ 
ਰੁੱਖੀ-ਸੁੱਖੀ ਰਰਿ ਜਾਵੇਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਵੈਰੀਨਾਗ ਰੂਹ ਹੈ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਧੜ। 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਵੀ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਦੇਂ 
ਅਲੋਪ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸੁਨ-ਮਸੁੰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਵੈਰੀਨਾਗ ਕੀਂ ਹੈ? ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਰਾਣੀ ਦਾ ਨੱਕ, ਮੂੰਹ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ। ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਿੱਥੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਮਹੱਲ 
ਤੇ ਬਗ਼ੀਚੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਸਨ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਨਾਗਾਂ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨ ਦਾ ਵੀ 
ਵੱਡਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ। ਜਿਸ ਜਹਾਂਗੀਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਗ਼ ਕਸ਼ਮੀਰ ਅਤੇ 
ਲਾਹੌਰ ਵਿੱਚ ਬਣਵਾਏ, ਉਸੇ ਰੌਗੀਲੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਸ ਨਾਗ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 

-ਅੰਗਾ ((00%8688) ਥੜਾ ਵੀ ਬਣਵਾਇਆ। ਇਹ ਥੜਾ ਕਾਲੇ ਸੈਗਮਰਮਰੀ 
ਲਿਸ਼ਕ ਵਾਲੇ ਪੱਥਰ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਦੀਆਂ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਅਤੇ ਯਾਤਰੂਆਂ 
ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਡਾਢਾ ਪਾਲਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਜ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਮਾਨੋ ਅੱਜ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਤਲਾ ਸੀਤਲ ਜਲ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਭਰਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਰ-ਸੁਭਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਹ ਨਾਗ ਸਾਰੇ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਦੀ 
ਰੀੜ੍ਹ ਦੀ ਹੱਡੀ ਹੈ। ਚਸ਼ਮੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੋ ਮਹਿਰਾਬਦਾਰ ਕੌਠੀਆਂ ਬਣੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪੂਰਬ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਦੋ ਨਹਿਰਾਂ ਲਥਾ-ਲਬ ਭਰੀਆਂ ਚਸ਼ਮੇ 'ਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਇਕ ਬਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਆ ਜੁੜਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਫੁੱਲ ਤੇ 
ਫਲਾਂ ਵਾਲੇ ਬੂਟੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ੜਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਛਲਕਦੇ ਤੇ 
ਡਲ੍ਹਕਦੇ ਤਾਰੇ। ਨਾਗ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨਿਸ਼ਾਤ-ਬਾਗ਼ ਵਾਂਗ ਉੱਚੀਂ-ਨੀਵੀਂ ਬਣੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਪੀੜ੍ਹੀ (178੦੦) ਤੋਂ ਉਤਰ ਪਾਣੀ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵੱਲ ਆਉਂਦ੍ਹਾ 
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ਹੈ ਤੇ ਉੱਥੋਂ ਤੀਜੀ ਵੱਲ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁੰਮ ਅਖ਼ੀਰ ਜਿਹਲਮ ਦੀ 
ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਆ ਛੁਪਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਵਲਿਸ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਾਦੀ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ 
ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਗੱਲ ਕੀ, ਵੈਰੀਨਾਗ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਣ ਵਾਲੀ ਨਾਗਣੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਗ (ਸੱਪਣੀ)? ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਸੀਤਲ-ਨਾਗ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਧੜਕਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਠੰਢਾ ਕਰਕੇ ਸੱਪ ਵਾਂਗ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਸੱਚਮੁੱਚ ਦੁੱਧ ਵਾਂਗ ਮੋਹਣਾ ਤੇ ਸ਼ਹਿਦ' ਵਾਂਗ ਮਿੱਠਾ ਹੈ 
ਤੇ ਦੇਖਣ-ਯੋਗ ਨਜ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਨਾ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵੇ ਉਹ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਦੀ ਫੇਰੀ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਇਸ ਨਾਗ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰਨ। 

ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਡਾਢਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਰੈ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਕਿੜੇ ਵੀ ਹੋਵਾਂ, 
ਮੈਂ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਵੇਰੀ ਇਸ “ਨਾਗਣੀ” ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹਾੰ 
ਕਿਉਂਕਿ ਚੁੰਬਕ-ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਇਹ ਨਾਗਣੀ ਮੈਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਦੀਆਂ ਦੋ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਸਿਰੀਨਗਰ 
(ਕਸ਼ਮੀਰ) ਵਾਂਗ ਏਥੇ ਹਰ ਵੌਲੇਂ ਗਹਿਮਾ-ਗਰਿਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਟਾਵੇਂ-ਟਾਵੇਂ 
ਯਾਤਰੂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚੱਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਇਥੇ ਲਾਰੀਆਂ ਵੀ ਰੋਜ਼ 
ਆਉਂਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਵੈਰੀਨਾਗ ਵਿੱਚ ਇਕਾਂਤ ਹੈ ਤੇ ਇਥੇ 
ਆਦਮੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਲਈ ਡਾਢਾ ਸ਼ਾਂਤ-ਚਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਖ਼ੂਬੀ ਇਸ ਨਾਗ 
ਦੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਦੀ ਹੈ--ਵੱਡੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ, ਚਿੱਟੀਆਂ-ਪੀਲੀਆਂ, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜਿੱਸ ਵੇਲੇ ਯਾਤਰੂ ਆ ਕੇ ਚਾਉਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਸਰ ਵਿੱਚ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਰੁਣਝੁਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਡਾਢੀ ਮੋਂਹਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੱਛੀਆਂ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਜਿੰਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਵੈਰੀਨਾਗ ਦੀ ਇਕਾਂਤ ਨੂੰ ਇਹ ਲੈਡਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਰਗੀ ਗਹਿਮਾ-ਗਹਿਮ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਛੱਡਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਦਿਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਬੜੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ। ਚਾਉਲਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ 
ਵਿੱਚ ਖਿੱਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਇਰ ਮੱਛੀਆਂ ਤਰ ਕੇ ਸਰੋਵਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵੀ ਆ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤੋੜੀ ਨਹਿਰਾਂ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਆਪਣਾ ਪੇਟ ਭਰ ਕੇ ਮੁੜ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੂੰ ਟੂਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ 
ਹੀ ਮੁੜ ਸਰੇਵਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਛੁਪਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਇਸ ਮਨ-ਮੋਹਣੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਮੈਂ ਮੱਛੀਆਂ ਨੂੰ 
ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਬੈਠੇ-ਬੈਠੇ ਦਿਲ ਦੀ ਗੱਡੀ ਕਾਂਟੇ ਤੋਂ ਬਦਲ ਗਈ ਤੇ ਇਕ 
ਲਾਈਨ ਛੱਡ, ਦੂਜੀ ਪਟੜੀ ਉਪਰ ਚਲੀ ਗਈ । ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਮੱਛੀਆਂ ਵੱਲ 
ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ ਤੇ ਇਹ ਦੇਖ-ਢੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਕਿ ਦੇਖੋ 
ਮੱਛੀਆਂ ਪੁੱਠੀਆਂ ਤਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇਂ ਚਾਉਲਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਲੇ 42 
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ਰੁੜ੍ਹ ਹੇਠਾਂ ਵੀ ਚਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਮੁੜ-ਤੁੜ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਤਰ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਘਰ (ਵੈਰੀਨਾਗ) ਵਿੱਚ ਆ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ 
ਕਰਨ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬਹਿਣ ਨਾਲ ਰੇਠਾਂ ਧੀ ਰੁੜ ਜਾਣ ਤੇ ਇਕ ਪੰੜੀ' ('&- 
186) ਤੋਂ' ਦੂਜੀ ਪੌੜੀ 'ਤੇ ਢਹਿਣ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਣ। ਰ੍ 
ਇਸ ਰੇਲ ਦੀ ਪਟੜੀ ਉਪਰ ਤਾਂ ਬਾਹਰੀ ਅੱਖਾਂ ਟੁਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ 
ਅੰਦਰਲਾ ਮਨ ਕਈ ਕਾਂਟੇ ਬਦਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਯਕਾ-ਯਕ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਚੇਤੇ 
ਆਇਆ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਜਿਹੜਾ ਅੱਗੇ ਕਦੀ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ, 
ਉਸ ਦਿਨ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੇ ਚੰਨ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕੇਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚਮਕ 
ਉਠਿਆ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਡਾਢਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ : 
'ਸਠ ਸ੍ਠ ਐੱਸ ਲੰ ਸੋਮ ਸ੍ਰ ਪੈਸੇ 
ਜੁਗਤਿ ਕੱਠੇ _ਮਰਤ ਸੇ _ਸਨਥੰਧ _ ਕਾੰਜੈ/ 
ਆਨ ਕੰ _ਚਪਲ ਸਏ ਜੁਗਤ ਮਨ _ਰਠਾਠੀਐ 
ਦਉਡੈ ਲਹ ਹੰਸ ਨਹ _ ਕੰਧ _ ਛਨਜੈ ₹$ 
4/ੜ ਕਾ/ਇਦੇ ਡਗ ਡਲਾ# 
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ਨਹ ਚਨੈਨਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ਬੌੋਰਾਗੰ# 5# ਰਹਾਉ 

“ਆਜਲਰ ਗਹੇ ਜਾਨ ਲੰ, ਅਮਠ ਗਹੁ ਮੱਠ ਲੰ 

“ਭੱਤੇ ਡਾ ਛੱਡੇ ਤਉ ਆਖਓ ਪੰਜ? 

“ਨੈਨ ਕੀ ਚਪਲ` ਨਓਂ ਲੁਰ/ਤਿ ਅਨ ਨਾਲੀਆਂ 

ਉਡ _ ਨਹ ਹਸ ਨਹ ਕੰਧ _ ਛਾੀਨੈ£ 57 

“ਡਣਾ/ਤ ਨਾਨਕਾ ਲਠੋਂ ਭਵ ਲੇ ਗੱਜ ਮਨੋ 

ਨ ਪਵਨ ਆਂ _ #ੱਸੇਤ __ ਪੰਜ? 

/ਨਨ ਕੀ? ਚ੫ਲ` ਓਂ ਸਗਂਤਿ ਮਨ _ਠਾਖੀਲੰ 

ਉਡੀ ਨਹ ਠੰਡ ਨਹ ਕੰਧ _ਛ#2#£੭ 

(ਆਰ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਪੰਨਾ ੬੬%/ 
. ਚਿੰਤਾ ਜਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਤਲਾ ਸੁਕਾ ਲੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰ ਢੂੰਡ ਲੈ। 

. ਮੱਛੀ ਵਾਂਝ ਪੁਠੀ ਤਾਰੀ ਤਰ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਥੇਨ੍ਹ ਰੱਖੀਏ। 
ਤਦ ਆਤਮਾ ਵੀ ਚੇਤਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਇਆ ਵੀ ਨਹੀਂ ਵਿਗੜਦੀ ਜਾਂ ਗਲਦੀ। 
ਜਿਹੜੀ ਜਰਨ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਝੱਟ (ਪਕੜ) ਲੈ ਭਾਵ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਲੈ। 
- ਭਰਮ, ਹਉਮੈਂ ਛੱਡ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ। 
. ਨਾਨਕ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੇ ਉਹ ਪਵਨ (ਹਵਾ) ਵਿੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪੀਂਦਾ ਹੈ। 
(ਨੋਟ-ਕਈ ਸੱਜਣ 'ਸੂਰ ਸਰ” ਦਾ ਅਰਥ ਸੂਰਜ ਵਾਲੀ ਸੁਰ (ਨਾਸਕਾ) ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
`_ ਪਰ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਸੂਰ ਸਰ ਤੋਂ ਸੋਮ ਵਿੱਚ “ਸਰ” ਸਰੋਵਰ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ। 1੭੫੬ 43 
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ਇਸ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਮੁੜ-ਮੁੜ 'ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਸਿਉਂ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ” 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਹ ਜੁਗਤੀ ਕੀ' ਹੈ? 
ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ 

ਹਾਂ ਜੀ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁੱਠਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ (ਨਿਜਘਰ) 
ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਰੀਨਾਗ ਦੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਚਾਉਲ ਖਾ ਮੁੜ ਆਪਣੇ 
ਘਰ (ਸਰੋਵਰ) ਵਿੱਚ ਚਲੀਆਂ' ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵੱਲ ਦੌੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੱਛੀਆਂ ਪੁੱਠੀ ਟੋਰ ਟੁਰਕੇ ਉਧਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ' 
ਜਿੱਥੋਂ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ। ਸੋਮਸਰ ਕੀ ਹੈ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਉਂ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ 'ਸੋਮ” (500੩) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਪਿਆਰੇ ਪਿਤਾ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਜੋ ਅ-ਮਰ ਵੱਥ ਦਾ 
ਭੰਡਾਰ ਸਨ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਸੜਦੀ ਅਗਨੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ (ਸੂਰ-ਸਰ) 
ਚਿੰਤਾ-ਚਿਖਾ ਨੂੰ ਸੁਕਾਉਣ ਲਈ ਬੱਸ ਇਕੌ ਰੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ। ਓਹ ਕੀ? ਮੱਛੀ ਦੀ 
ਜੁਗਤੀ' ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਤਰ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਘਰ ਵੈਰੀਨਾਗ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ। 
ਹੁਣ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਹਿਣ ਵਾਂਗ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਵਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਥਾਉਂ ਜਾਂ ਟਿਕਾਣਾ 
ਕਿਹੜਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਰੇ ਪੁਰਸ਼ ਅੰਧਾ ਧੁੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਹਾਉ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਵਹੇ 
' ਜਾਂਦੇ; ਕਈ ਗੁਰਮੁਖ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਤਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ ਜਾਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੈਕੋਚ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
(10੧8੦੯੬901) ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੱਸ ਇਹੋਂ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਆਪਣੀ ਉਤਪਤੀ 
ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਾਣ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋ' ਪਹਿਲੀ 
ਮੁੱਢਲੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਮਨ ਰੂਪੀ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਵਾਗਾਂ ਪਾ ਕੇ ਰੱਖੀਏ। ਹੁਣ 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਾਗਾਂ ਨਾ ਥਿੱਚੀਆਂ ਜਾਣ ਤਦ ਤੋੜੀ ਮਨ ਦਹਿ- 
ਦਿਸਾਂ ਵਿੱਚ ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਸਦੀ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਹਚਲ-ਥਾਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ 
ਤਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹਕੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਭਵਜਲ ਨੂੰ ਉਹ ਟੱਪ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਨਾਉਂ (ਬੇੜੀ) ਨੂੰ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਉਲਟੀ ਟੋਰੇ- 

ਸਾਏਰ ਸਪਤ ਭਠੇ ਜਲ ਨਗ#ੱਲ 'ਇਲਣੀ ਨਾਵ” ਤਰਾਵੈ# 
ਬਾਹਰੇ ਜਾਤੰ ਠਗੱਠੇ_ ਰਹਾਵੈ ਗਠਨ ਸਹਜੇ ਸ਼ਆਵੈ£' 
/ਪਭਾਤਾੰ /ਕਭਾਲ ਮਹਲਾ $, ਪੰਨਾ ੧3) 
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ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਬਿਰਤੀਆਂ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਦੌੜ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਵਾਗਾਂ ਖਿੱਚਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਲਿਵ ਵਿੱਚ ਜੋੜੇ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਗਊਂ 
ਜਿਵਾਣ ਦੀ ਭੀੜਾ ਆ ਬਣੀ ਸੀ, ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਧਿੱਚਣ ਵੇਲੇ ਵੀ ਸੀ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ 'ਉਲਟ' ਚਾਲ ਚੱਲਣ ਦਾ' ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਵਿੱਚ ਗੈਗਾ-ਜਮੁਨਾ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਲਿਵ ਜੋੜ ਕੇ ਸਥਿਰ ਹੋ ਰਹੋ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵਕਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
“ਨਦੀਆਂ” ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ “ਉਲਟਾ” ਲਿਆ ਸੀ- 
ਗੰਗ ਜਮਨ ਜਓ 'ਓਲਟ?” ਬਹ? 
ਤਉ ਨਾ ਗੰਨੇ _ ਕਰਤਾ ਰਹੈ” 
(ਭੌਰਓਉ ਨ ਦੌਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ 55੬੬4 
ਭਾਵ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਰ ਵਾਲੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹੋੜ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਗਾ-ਜਮਨਾ ਉਲਟ ਕੇ 
ਹਿਮਾਲਾ ਵੱਲ ਟੁਰ ਪੈਣ! ਇਹ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਵੱਡਾ ਅਸੂਲ ਹੈ। ਕੀ? ਮੀਨ (ਮੱਛੀ) 
ਵਾਂਗ ਪੁੱਠਾ ਤਰਨਾ, ਉਲਟੀ ਨਾਉ ਚਲਾਣਾ, ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਨਦੀ ਨੂੰ ਹੋੜ ਕੇ, 
ਵਸਗਤ ਕਰਕੇ, ਨਿਜ ਘਰ ਵੱਲ ਖੜਨਾ | 
ਆਉ ਹੁਣ ਆਤਮ-ਲੜੀ ਨੂੰ ਜੋੜੀਏ ਤੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਮਣਕੇ ਲੋੜੀਏ- 
੧) ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਸਾਥੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਅਸਾਂ ਕਿਸ ਮੰਜ਼ਿਲ 
`ਤੇ ਅਪੜਨਾ ਹੈ; ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਦੀ ਅਤੁੱਟ ਲਹਿਰ ਨੂੰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ-- 
ਨ ਤਰਕ 
ਸ਼ੰਤਿਗੁਰ'ਸੋਵੇ ਤਾ ਨਾਮ ਲਹੰ#” (ਮਲਾਰ “% ੩, ਨਾ ੧5੬੨) 
(੨) ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਅਟੱਲ ਸਾਖੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪਾਉਣਾ 
ਉਮਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਲਿਵ ਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਹੈ, ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਾਲ 
ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ 'ਗਰੜ” ਸੁਆਰੀ ਉਪਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। “ਗਰੁੜ” 
ਦਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਨਾਗਣੀ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਡਾਢਾ ਵੈਰ ਹੈ- 
ਨਦਾੰ _ਓਪਕੀਨੇ _ਜ਼ੌਲੇ ਘਰ __ ਤਰਵਰੁ' 
ਮਰਨ ਘਰ ਘਰ 7777 
ਉਲਟਾ ਨਦੀ ਕਹਾਂ __ ਘਰ`___ਤਰਵਨ' 
ਸ਼ਰਪ/ਨੈ _ਛਸੈ _ਦੂਲਾ ਅਨ _ਮਾਂਨ047 
ਗਾਰਡ ਗੁਰਾ-/ਗਆਨੁ' /ਧੋਆਨੁ`ਗੁਰ' ਬਚਨ? 
ਸਮਿਆਂ ਗਾਗਮੰਤ' ਜਾਰ# 1੩੪ 45 
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#ਨ` ਡਨ ਹੌੱਫ ਭਏ ਸਚ _੫ਾਇ; 
ਹਰੈ ਕੀ ਭਰਤ ___,ਨਿਰਾਨੀ#੬$” 
(ਆਲਾ % $, ਪੰਨਾ ੧੨੭੬੭ 
ਇਸ 'ਗਰੜ” ਨੂੰ ਅਜੇ ਢੂੰਡਣਾ ਹੈ। 
(੩) ਵੈਰੀ ਨਾਗ ਦੀਆਂ ਵੈਰਾਗ-ਭਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਨ 
ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦੱਸੀ- 
“ਨ ਕ7 ਚਪਲ ਨਉ ਜੁਗਤ ਮਨ ਨਾਲੀ?” 
ਭਾਵ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੀ ਨਦੀ ਤਰਨ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਰੂੰਦੀ ਹੈ। 
(੪) “ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ” ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਦੂੰਡਣਾ ਕੋਈ ਛੂ-ਮੰਤਰ 
ਨਰੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਸਿਰ-ਧੜ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਬਿਖਮ-ਮਾਰਗ ਹੈ ਜੋ ਹੌਲੀ- 
ਹੌਲੀ ਹੀ ਤੈਅ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਭਾਵੇਂ “-ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ” ਕਿੰਨਾ ਹੀ ਛੁਪਿਆ 
ਹੋਵੇ, ਇਹ ਕੰਚਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਵੱਥ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। 


'ਕਾਨਿਆਨ ਮਹਲਾ 8, ਪੰਨਾ ੧੩੨੬4 
(੫) ਰਤ ਭਰੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਜੁ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਤੇ` ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਬਬੀਹੇ ਵਰਗੀ ਤੜਪ ਹੋਵੇ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਬੀਹਾ 
ਘਨਹਰ ਬੁੰਦ ਵਾਸਤੇ ਤੜਫਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮਹੀਣ ਨਾਮ ਵਾਸੜੇ ਵਿਲਕਦਾ 
ਹੈ। ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਵਰਗੀ ਸਿੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ-- 

ਮਰਾ _ਮਨ' ਲੋਚੈ ਗੁਰ _ ਦਰਸ਼ਨ _ ਤਾਈਂ# 

/ਝਲਘ ਕੱਠੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕੰ _ ਨਨਆਲਈੀ# 
(9ਝ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾਂ ੯੬/ 

“ਚਗੰਤੂਕ ਤੂ _ ਨ ਸਾਣਗਾੀ ਹਾ ਤੁਹੁ /ਵਾਚ 

ਤਥਾ ਹੈ ਸਤ _ਘੰਤੰ _ ਤਿਥ' __ ਲਏ? 

ਦੂਜ ਭਏ ਭਰੀਆਂ ਆੰਮ੍‌ਤ ਜਲ ਪਲੰ ਨ ਪਏ” 

ਨਾਨਕ _ਸੱਤ੍ਗਿਰ ਤੇ _ਆੱਮ੍੍‌ਤ ਜਲ _੫ਪਏਆ 

ਸ਼ਹਜ਼ ਰਾਹ #ਮਾਏ 
/ਵਾਰ #ਲਾਰ, ਪੰਨਾ ੧5684 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਚੀਖ਼-ਪੁਕਾਰ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਦਾ ਠੰਢਾ 
ਹਿਰਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਸੈਂਕੜੇ ਕੋਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ਾਸਲਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਖੱਪੇ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਰਿਆ ਜਾਵੇ? ਇਹ ਖੱਪਾ ਭਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵੱਡੀਆਂ- 
ਵੱਡੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ। ਵੇਦ, ਉਪਨਿਸ਼ਦ, ਪੁਰਾਨ, ਇੰਜੀਲ, 
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ਕੁਰਾਨ, ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਭਾਵੇਂ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਵੱਧ 
ਗਈ ਤੇ ਨਾਲ ਮਤਾਂ ਮਤਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ, 
ਪਰ ਇਸ ਸਾਰੀ ਖੋਜ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਇਕ ਸਲੋਕ ਵਿੱਚ 
ਨਿਕਲਿਆ- 
'ਝਹ 'ਸ਼ਲੜ੍ਹ ਛਹੁ _ਨਿਸਤ?, ਪੱਖੋ ਨਰਲ ਢਢੰਲ 
ਪਜਨ ਨਾਹੀ ਹੱਨ ਹਠ, ਨਾਨਕ ਨ ਅਸਲ?” 

ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੁਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਧਨਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ 
ਸਲੋਕ ਤਦ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਤਖ਼ਤੀ ਉਪਰ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਗਿਆ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿੱਚ ਮੋਰਾ ਨਿੱਜ ਦਾ 
ਤਜਰਬਾ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਦਾਹਵੇ ਨਾਲ ਹੁਣ ਵੀ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹਾਂ 
ਕਿ ਜੇ ਮੋਰਾ ਦਿਲ ਚੀਰਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਉਪਰ ਲਿਖੋ ਸ਼ਬਦ ਸੁਨਹਿਰੀ ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ 
ਮੋਰੇ ਹਿਰਦੇ 'ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਕਰੇ ਦਿਸਣਗੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਲਾਇਤ ਦੀ ਰਾਣੀ 
ਮੋਰੀ (080 7) ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ “ਕੈਲੈ” (685) ਸ਼ਹਿਰ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋਂ ਵੀ ਮੈਂ ਇਹ ਸਲੋਕ' ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਾਰੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਪਰ ਉਂਹ ਪੜ੍ਹਨਾ ਤੋਤੇ 
ਵਰਗਾ ਸੀ। ਸ਼ਾਸੜ੍, ਸਿਮ੍ਤੀਆਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਇਹ ਸਲੋਕ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਸ ਗਿਆ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਣੇ-ਪੋਟੇ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵਿੱਚ ਆ 
ਜਾਵੇ! ਹੁਣ ਵੀ ਜਦ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਵੱਲ ਉਲਟ ਕੇ ਤਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਅਚਨਚੇਤ ਹੀ ਇਹ ਸਲੋਕ ਮੇਰੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਫੁਟ-ਫੁਟ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਫ਼ਨੇ 
ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਰੜਾ ਕੇ ਵੀ ਮੈਂ ਇਹ ਸਲੋਕ ਗਾਵਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਗੱਲ 
ਕੀ, ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਕੈ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਪੌੜੀ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਕੜੀ। ਇਹ ਸੀ 
ਉਹ ਸਾਧਨ” ਜਿਸ ਨੇ ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵੱਲ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਹੁਣ ਇਥੇ ਪਾਠਕਾਂ 
ਕੋਲੋਂ ਆਗਿਆ ਲੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਪੰਜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ਟੱਪ ਕੇ ਅੱਗੇ ਟੂਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਦੱਸੀ ਜਾਵੇਗੀ! 

ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਬੀਜੀ ਹੋਈ ਫਲ ਜ਼ਰੂਰ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਿਮਰਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਅਸਲੀ ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿੱਚੋਂ ਉਪਜੇ, ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ, ਨਿਮਖ-ਨਿਮਖ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਉਸੇ` ਪਾਸੇ ਖਿੱਚੇ। ਹਾਂ 
ਜੀ, ਬੱਸ ਇੱਕੋ ਧੁਨ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਰੱਖੇ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਵਿੱਚ ਮੈਰ੍ਹਾ 
'ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਿਆਰੀ ਬੀਵੀ ਤਾਜਮਹੱਲ ਲਈ ਖਿੱਚ” ਨੇ 
ਬੜੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ 


੧. ਬਹੁੜ ਕਿਤਾਬਾਂ ਫੋਲ ਕੇ ਪੜੀਆਂ, ਪਰ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਰਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੁੱਲ 
ਕੋਈ ਸਾਧਨਾ ਨਹੀਂ। 
੨. ਤਰੀਕਾ, ਜੁਗੜੀ। 
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ਇੰਨੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਆਪਣੀ ਵਹੁਟੀ ਨਾਲ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਅਜਿਹੀ 
ਇਮਾਰਤ ਬਣਵਾਈ ਜੋ ਅਜੇ ਤੋੜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਅਚੇਭਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਈ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਝਲਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਸਬੂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ 
ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਕੈਦ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਦਾਤ ਆਪਣੇਂ 
ਪੁੱਤਰ ਕੌਲੋ' ਮੰਗੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਬੁਰਜ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ 
ਸਿੱਥੇਂ ਉਸ ਦੀ ਬੀਵੀ ਦਾ ਮਕਬਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇ । ਇਹ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਬਿਸਤਰੇ ਉਪਰ ਲੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਦ ਉਸ ` 
ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਮੰਗ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦਾ ਮੂੰਹ ਤੇ ਅੱਖੀਆਂ ਅਜਿਹੇ ਪਾਸੇ ਰੱਖੀਆਂ 
ਜਾਣ ਜਿੱਥੋਂ ਉਹ ਮਰਣ ਤੋੜੀ ਆਪਣੀ ਪਿਆਰੀ ਬੀਵੀ ਦੇ ਮਕਬਰੇ ਨੂੰ ਤੱਕ ਸਕੇ! 
ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਸ਼ਾਹਜਰਾਨ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਦੇ ਇਸ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੈਂ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਵੀ ਤੱਕੀ 
ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪ ਵੀ ਆਗਰੇ ਦੇ ਸੈਮਨ-ਬੁਰਜ ਵਿੱਚ ਗਿਆ 
ਜਿੱਥੋਂ ਤਾਜ-ਮਹੱਲ ਦੂਰੋਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰੀਤੀ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਬੀਵੀ ਵਾਸਤੇ ਸੀ, ਉਹੋ ਪੀਤੀ "ਉਹੋ ਸਿੱਕ, ਉਹੋ ਤੜਪ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਵਾਸਤੇ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪੱਕ ਕਰਨ ਲਈ ਬਸ ਇੱਕੋ ਯਤਨ ਹੈ-- 

ਸਿਮਰਨ ! 
ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਉਹ ਸਾਧਨ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੋ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ “ਉਲਟੀ ਨਾਵ” ਝਰਨਾ' ਹੈ, ਜਾਂ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਤਰਨਾ ਹੈ, 


੧. ਵੇਖੋ ਕਾਂਡ ਨਾਮ-ਉਪਾਸਨਾ; ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਬਾਬਤ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨ (੩੧੦) ਲਿਖਦਾ ਹੈਂ- 
2180-00 $੯॥7੭5॥੫॥ ੮! $0[ਗ੍ਰਾਨ-"%ਟ ॥੧੯ਦ 920 ਧ੬੩010102 10੯੬9 
ਆਨ 9੧9੬੦ 69 ੧151੧ [6੧੦ 1005€1੮੦/' ੪6 72 ਲੂ੦% #€ 7051 
#€ 805 €੩ਟ੬0੬ਨ/ 7੬ ਗ੦ਨ ਨਏਸ098. ਹਿੱਟ %$ 02 0050 93000 ਹੀ 
811, ਇਨ ॥2 1੩ 0੬ ੯0001 ੦੧ 311 ੩੧੪ 00 5੧੧੧0251, ੧0੦2 88 00850178 
1 10 616 ੧5, ੧੧8੦0 1੩ ॥ਕਇਜਿ! ।0 1001......ਹ7 610, 1੬851 70126 
8046002 0੧੬ 6905....60। ੮੧0੬੧ !7੯€ ੧੧੪੩ 0011 811 01988002 281੬ ੧101 
000 1੬ 01029 7੬862 ੩1001 1063, 6812) 017) 012 5੬8, 2905੬ 5710 
5186]) 01 58011285....ਜਿ੩ ੧80 ੧੦010 10੮੯2 1200₹ 11051 70300 0੨ 08111" 
1002 5੬8 10 11010. ਮਮੰਯਟ00$ ੧੧11॥ 0੬8010ਿ1 ਗਮ918......1005 12 ੧੦0 
੧੦ 180 (੦ 012 00੬11-15603 07 010੯₹7581 02306. 792 08806 1005 
1੯810 1561101181. $0੦01 2 002 19 8( 1851 1॥ 00086 00੧ ੧੧101 5080- 
91੧5 001 ੧੧11 032 01(0086 7€811(੮, 809 10 000691811(੧' 62 81 811 21੯੦) 
00 1010811 90025, 1੬ 15 0%;ਦ9੯ 9€20012 1000105181." 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੀ ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਤੌੜੇ ਵਰਗਾ ਰਟਣ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰੀਤ ਤਾਂਘ ਦੀ ਕਾਂਗ (ਲਹਿਰ) ਹੈ, ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਹੈ। 
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ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ' ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੁੜਦੀ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਦੌੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ 
ਨਾਮ ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਤਾਰ ਨੂੰ ਫੜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਰ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ' ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਲੇ ਵਾਲਾ ਮੱਖੀਮਾਰ (5068) ਆਪਣੀ ਤਾਰ ਦੇ 
ਤਾਣ ਨਾਲ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਬਿਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕਾਗਰ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਸ਼ੀ ਸ਼ੀਸ਼ਾ (68200 1.੬05) ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ 
ਕਿਰਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦੀ ਚੋਗਿਆੜੀ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਪਰਾ-ਭਗਤੀ ਹੈ, 
ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ-ਭਗਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਬਜ਼ੀਰ ਜੋ ਆਦਮੀ ਉਪਰਲੀ' ਮੰਜ਼ਿਲ 
ਉਪਰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਜਿਹੇ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਪੌੜੀ ਬਜ਼ੈਰ ਛੱਤ ਉਪਰ 
ਜਾਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰਨ- 

ਆਵਨ _ਸੱਡੇ ਡੂਲੰ ਭੂਮੜ _ਨ` ਜਾਨਿਆ? 

ਏਕਾ _ਸਧਾਧ੍ਰ” ਜਾ ਕੰ. _/ਨਰਦੈ _ ਵੱਨਿਆ 

/ਤਾਨੇ ਬੰਦ/ਹ' ਤਤ” ੪ਛਾਨਿਆ॥ $# ਰਹਾਓਂ9 

ਪਰ/ਵਗ/ਤਾ ਮਾਰਗ ਜੰਤਾ __/ਕੋਛ _ ਹੋਈਆ 

ਤੰਡਾ' ਲੰਗ ਪਚਾਰਾ£ 

ਊਂ ਲਉ _ ।ਚੈਦੰ ਨਹੀ ___ਪਰਗਾਸ਼ਾ 


ਤਾਂ ਲਉਂ ਆਹਾ %#ਧਾਰਾ#₹4 
ਜੈਲ ਧਰਤ __ਸਾਸ਼ੈ ਲਹ ਸਿਸ 
/#ਨ ਖੰਸਿਨੈ ਨਹਾ ਜਾਨ 
ਰਾ% ਨ% ਬੈਨ #ਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਨੇ, 
ਤਟ ਨਾਠਾ ਆ/ਭਮਾਨੰ% ₹# 
ਨਨ ___/ਲੈਲੋਂਫ' ___ਆੱਤ _%# _ ਧਾਵੈ 
ਰੰਨ ਕੀਹ ਰੰਨ 
ਨ ਗੁਰ _ਭੌਟ _#ਕਾਡ ਨ ਕਲ੍ਹ 
/#ਲੜ ਨਹੀੰ ਸਗਦ0/ 57 


. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਅੱਖਰ, ਭਾਵ ਅਕਹਿ ਨਾਮ। 
ਸਾਰ। 
ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਦ ਤੋੜੀ ਨਹੀਂ ਤਦ ਤੱਕ ਹਨ੍ਹੇਂਰਾ ਹੈ। 
- ਪਾਣੀ ਰਿੜਕੇ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਪਰ ਮੱਖਣ ਕਿੱਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? -ਮੱਖਣ 
- ਲੈਂਕਾਚਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਧੈਦਾ। 


= & ਆ “$ -2 
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ਧੌਲੜ ___ ਲੌਜੜਾ __ /ਏਹੈ' __ਲੀੰਚਮੰਨਓ 
ਸ਼ਠਥਾ ਸਥਾਂ ਹ/ਓ ਨਾਮਾ 
ਕਹ ਨਾਨਕ _ ਤਿਸ ਭਇਓ' _ ਪਰਾਪਤਿ 
ਜਾ ਕੰ  ਲੱਸ਼ ___ਮਠ7#8੬# ₹57 
('ਸ਼ਾਰਗ ੭ ੫, ਨਾ $੨੦੫/ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ` ਵੇਦਾਂ, ਸਿਮੂਤੀਆਂ ਅਤੇ' ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ “ਤੱਤ” ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਇਨੀ ਉੱਚੀ ਪੌੜੀ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਇਕ ਸਿਰਾ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਨ 
ਉਪਰ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਸੱਤਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ 14 78266 1466%। ਸੱਚਮੁੱਚ 
ਸਿਮਰਨ ਇਕ ਸੂਖਮ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਆਦਮੀ ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ, 
ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਸੀ? ਇਹ ਤਾਂ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਸੀ, ਕਿਰਸਾਣੀ ਸੀ, ਹਲ' ਵਾਹੁਣਾ 
ਸੀ, ਬੀਜ` ਸੁੱਟਣਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਇਕ ਭਾਗਾਂ ਭਰੇ 
ਸੁਲੱਖਣੇ ਦਿਨ, ਇਕ ਸੁਹਾਉਣੀ ਘੜੀ, ਇਕ` ਛਬੀਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਮ ਦੀ ਅਟੁੱਟ 
ਲਹਿਰ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚੋਂ, ਰਗ-ਰਗ ਵਿੱਚੋਂ, ਵਾਲ-ਵਾਲ ਵਿੱਚੋਂ, ਤਾਣੇ ਪੋਟੇ ਵਿੱਚੋਂ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਠ ਨਿਕਲੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਰੀਨਾਗ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਪਹਾੜੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਉਮਲ-ਉਮਲ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ! ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ ਰਸ਼- 
ਭਿੰਨੜੀ ਝਰਨਾਟ! ਹਾਂ ਜੀ, ਨਿੱਜ-ਘਰ ਦੀ ਸੀਤਲ ਪਉਣ ਸੁੱਕੇ-ਸੜੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ 
ਹੁਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦੁਧਲੀ ਫੁਹਾਰ ਜੋ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੈੜੁਸ਼ਟ 
ਕਰੇ! ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਰੀਧਿਤ ਲਹਿਰ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਰੀਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਟੁਰੇ! 
ਨਾਮ ਦੀ ਚਾਉ ਭਰੀ ਪਰਸ ਜੋ ਕਾਠ ਵਰਗੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਕਰੇ ! ਨਾਮ ਦੀ 
ਅਮਿਟਵੀਂ ਛੋਹ! ਨਾਮ ਦੀ ਖਿੱਚ! ਅਰੀਮਵੀਂ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਸ਼ੀ ਲਿਸ਼ਕ ! ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਸੜੀ! ਨਾਮ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ! ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਰੂ! ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਦੂ! ਨਾਮ ਦਾ 
ਉਛਾਲ! ਨਾਮ ਦੀ ਖ਼ੁਮਾਰੀ! ਨਾਮ ਦੀ ਮਜੀਠ! ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਲ ਰੋਗ! ਨਾਮ ਦਾ 
ਰੈਗ ਚਲੂਲਾ! ਨਾਮ ਦੀ ਝੋਲਵੀਂ ਝੋਂਕ! ਨਾਮ ਦੀ ਦਿਲ-ਥਿੱਚਵੀਂ ਚੁੰਮ! ਨਾਮ ਦੀ 
ਹਰਿਆਵਲ! ਨਾਮ ਦੀ ਸਿੰਜ! ਨਾਮ ਦੀ ਸੇਜ! ਨਾਮ ਦੀ ਪੀਂਘ! ਨਾਮ ਦੇ ਝੁਲਾਰੇ ! 
ਨਾਂਮ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ! ਨਾਮ ਦਾ ਮਹਾਂਰਸ! ਨਾਮ ਦੀ ਬਸਤ! ਨਾਮ ਢੀ ਲਡਿਕੀ 
ਲਾਲੜੀ! ਨਾਮ ਦਾ ਚੋਆ! ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦਨ! ਨਾਮ ਦਾ ਗੰਗੂ ! ਨਾਮ ਦਾ ਕੇਸਰ! 
ਨਾਮ ਦੀ ਜੋਤ! ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ! ਰਣ ਝੁੰਝਨੜਾ! ਨਾ.......ਮ......! ਵਾਹ! 
ਗੁਰੁ! ਨਾ....ਮ...!! 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਅਨੌਖੀ ਅਨੂਪ ਵਸਤੂ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤਿਅੰਤ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਅਸਰ ਇਸ ਦਿਲ ਉਪਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ 
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ਕੁਝ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਵਰਣਨ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਗਰਮੀ ਜਿਹੜੀ ਸਾਨੂੰ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
(1੧01੬) ਵਸਤੂ ਹੈ ਪਰ ਫਲ ਆਨੰਦ ਹੈ! ਨਾਮ-ਪੂਰਿਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੁਲਾਰ ਨਾਲ ਨਿਕਲੇ- 
'ਹਓੰ ਵਾਗ _ਢੰਵਾ ਐੱਲ _ ਵੰਵਾ 
ਤੂ _ਪਰਲਤਾ _ ਅੱਡਾ _ਓਲ੍ਾ _5%7 
ਹਉ ਸੰਨ ਜਾਈਂ ਲਧ ਲਖ ਲਖ ਚਨੀਆ 
/ਨ/ਨੈ` ਤੇ ੪ਰਦਾ _ ਪੈੱਲ੍ਹਾ ਰਾ 
ਟੇ ਧਾਰੇ ਤਲੇ __।ਥੈਠਾਠੋ$ 
ਠਾਰਰ __ਤੋਓ ਮਨ _ ਮਾਨਾ? 
ਪ੍ਠ ਜੀ _ਭਾਣ)? ਭਈ _/ਨੈਨਾਣ? 
ਸਫਲ ਜਨਸ ਪਠਫਾਨਾ/ 
ਭਾਈ __ਅਲੰਲ __ਡਾਠਾ'___ ਡੌਲ 
੭ਨਾਤ` __ਜਰਗੰਡਿ ਦਰ __ ਪੌਲ੍ਹਾ£ 
ਕਹ'__ਨਾਨਕ' _ਹਈ _ਨਿਰਭਓਂ ਹੋਈ 
ਮੇ ਪਰ੍ਭ ਮੋੜਾ ਓਲ੍ਾ _/8/57987 
ਭੂਗੀ, ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੭੬) 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੇ ਸੇਤੁਸ਼ਟੀ ਦੀ ਫ਼ੋਟੋ ਸੀ। ਲਿਖ ਕੇ ਦੱਸਣਾ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਰੈ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨਦੀ' ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੰਦ ਦੀ ਨਵੀਂ ਉਠੀ ਲਹਿਰ 
ਵਗ ਟੁਰੀ। ਇਹ ਰਾਗਨੀ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਕੇਨਾਂ ਵੱਲ ਆਉਂਦੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਮਿੱਠੜੇ ਵਾਕ ਸਨ :-“ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ। ਲਖ ਲਖ 
ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ, ਕਰੋੜ ਵਾਰੀ! ਅਰਬ ਖਰਬ ਅਸੋਖਾਂ ਵਾਰੀ !! ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਦੇ 
ਦੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਤਪਤ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੇ ਗੁੰਬਦ ਵਿੱਚੋਂ ਰੰਜ (੩੦੦) 
ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਮੁੜ ਟੁਰਦੇ-ਮੁੜ ਵਾਪਸ ਤੇ ਮੁੜ ਵਾਪਸ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਲਹਿਰ 
ਵਾਂਗ ਅਟੁੱਟ ਪਵਾਹ ਵਾਂਗ (14੬ ।੬੦੦77% 60008, 800 100ਿਮ0400)। 
ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਇਸ ਰਾਗਨੀ ਨਾਲ ਅੰਬਰੀ` ਤਾਰੇ ਦੀ ਸੁਰ ਨਾਲ ਨੱਚਦੇ, ਰੁਮਕਣ 
ਵਾਲੀ ਪਉਣ ਝਾਂਜਰਾਂ ਪਾ ਕੇ ਨਾਲ ਟਪਦੀ ਤੇ ਲਹੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਵਾਰ-ਭਾਟੇ (116) ਦੀਆਂ ਸਮੁੰਦਰੀ ਲਹਿਰਾਂ। ਹਾਂ ਜੀ, ਹੁਣ ਤੋਲ 
ਵੱਧ ਗਿਆ ('ਭਾਰਾ-ਤੋਲੀ”) ਮੁੱਲ ਵੀ ਵੱਧ ਗਿਆ (ਭਈ ਅਮੋਲੀ”)! ਨਾਲੇ ਦੂਰ 
੧. ਭੈੜੇ ਕੌਮ ਛੱਡੇ। 
੨. ਦਿਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਆਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਦੀ। 
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ਪਰ ਨੇੜੇ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਵੀ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ 
(ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਦਰ ਖੋਲਾ)! 


ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ-- 


“ਦਰਸ਼ਨ ਦੌਥਤ 2 ਸੋਧ ਕੀ ਲਨ ਸਹ ਜਾ, 
ਲੁਧ' ਕੀ ਨ ਝਧ ਰਹੀ ਅਤ ਮੈਂ ਨ ਗਾਂਡ ਹੈ/ 
ਸ਼ਗੰਤ ਮੱ ਨ ਗਤਿ % ਨਿਆਨ ਸੈਂ ਨ ਸਿਆਨ ਗੱਠਓ, 
/ਗਆਨ ਮੱ ਨ ਆਨ ਗੱਹਿਓ ਕੀਤ' ਮੱ ਨ ਗੀਤ` ਹੈ/ 
ਧੀਰਜ ਕੰ _`_ਆੰਠਜ ਗਰਭ ਕੰ _`_ਗਰਭ` ਗਲੋਂ, 
ਕੱਤ ਮੱ ਨ ਲੱਤ ਰੈ ਪੱਤੇ ਲੱਤ ਘੰਤਿ _ਨੈ/ 
"ਆਠ ਡਤ' ਪਰਮਦ-ਡਤ` /ਲੋਸ਼ਮੰ-/ਥੋਸ/, 
%ਸ਼ਚਰਜੰ-ਅਸ਼ਚਲ ਅਤ ##/ਤਾ ਹੈ// 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਦਾਮਨਕ- 


“ਸੈਨ ਹੋ ਭਾਈ ਜੀ, ਧਨ ਤੁਹਾਡੀ ਬਾਣੀ। ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਅਸਚਰਜੋ- 


ਅਸਚਰਜ ਅਤਿ ਅਤਿ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਹਨ ਸਦੀਵ 'ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ” ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਦੀ ਕੁੰਜੀ। 


ਕੀੜਾ ਹੈ- 


'ਨੰਰੇ ਕਾ _ “ਗ੍ਰਿਹ __ਗੱਰ__ਅ%&` _ ਸਵਨੰਰਓ;, 
ਹਨ ਰੰਗ ਠਗ-ਮਹਲ' ਬੋਝ ਲਾਲ ਲਾਲ ਗਿੱਠ ਲਾਲ# 


ਹਾਰੇ ਆਪਨਾ ਸਨਿਪਾ ਕਲ ਆਸ ਜ੍ਰਿੰਹ ਆਇਓ, 
ਹਮ ਹਨ ਕਾ ਡਰ _ ਕੰਣੀ` _ ਹੈ ` “ਲਸਾੀਨਾੰਂ, 
ਹ7 ਹਠ ਛੋਲੰ ਭਈ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ /ਨਹਾਲ/” 


ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਹੋਰ ਖੇਲ੍ਹਕੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ 


ਨਟ ਨਾਰਾਇਣ % ੪, ਨਾ ੬੭੭) 


ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ” ਵਿੱਚ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ' ਪੂਰਾ ਵਰਣਨ ਹੈ-- 


ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ੋਟੋ ਖਿੱਚਿਆ ਹੈ- 


0 46 “2 


. ਭਾਵ ਸੁਰਤ ਲਿਵ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋ ਗਈ। 
._ ਅਤੀ ਅਸਚਰਜ ਵਿਸਮਾਦਕ। 
- ਘੋਰ, ਨਿਜਘਰ। 
. ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਕੀਲੀ। 


ਧੈਨ ਹੋ ਵਡਪੁਰਖ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀਉ। “ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ 


ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਆਪਣੇ ਜਾਦੂ ਭਰੇ ਮਿੱਠੜੇ ਵਾਕਾਂ 
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ਫਟੋ _ਆੱਡਾ _'ਭਗਆ ਕਾ ਮਨਹਿ ਗਇਓ _ਪਰਗਨ 
ਕਾਟ ਥੋਠੀ_ ਪਗਾਹਿ_ ਤੇ ਹ' ਰਨ ਕੀਨਾ ਝੱਦ ਪ੪ਲਲ0 $੧#$ 
ਆਵਣੁ ਜਾਣ ਰਾਹਨਾ£ 


ਤਪਤ' ਕਾੜਾਹਾ 21446 ਰਲਿਆ” 
ਗਾਨ' ਆੀਤਲ' ਨਘੰ ਦ96 # ੧/ ਰਹਾਉਂ$ 
ਸਝ` ਤੇ ਮਾਨ ਸੰਗ ਭਇਆ ਤਉ ਛੋਡਿ ਗਏ /ਨੇਗਹਾਰ# 
ਸ਼ ਕੀ ਅਟਕਾ /ਤਿਸ਼ ਤੇ ਛੁਟੀ ਤਉ ਕਹਾ ਕਠੰ ਕੇਂਟਵਾਰ# ੨7 
ਦੂਕਾ' ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹੋਇ __/ਨੈਹਕਰਾ? 
ਸਾਗਰ _ਤੰ__ ਕੰਢੰ ਚੜੇ ਕਰੇ ਕੀਲੇ _ ਗਨ7#2# 
ਸਚ ਕਾਠ ਸਚ _ਬੈਠਕਾ ਸਚ __ਸਆਉਂ _ ਛਣਇਆ? 
#ਚ`_ ਪੁੱਜੀ ਸਚ _ਵਥਰੋਂ ਨਾਨਕ “ਘਰ ਪਾਇਆ? 
(ਸਾਨੂ ਸ: ੪, ਪੰਨਾਂ ੧੦੦੨) 
ਘੋਲੀ ਘੋਲੀ ਵੇਵਾਂ, ਚੌਖਨੀਐ ਵੌਵਾਂ ਪਿਆਰੜੇ ਸਤਿਗੁਰੂਆਂ ਤੋਂ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਰ੍ਰ੍‌ਥਘ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਬੈਨ੍ਹਕੇ ਕੁਚਲ, ਕਠੋਰ, ਕਪਟ, ਕਾਮੀ” ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ 
ਤਾਰਿਆ। ਸੱਚ ਆਖਿਆ ਜੇ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਫਾਂੜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿੰਨ੍ਹੂਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਡੇ ਨੂੰ ਤੋੜੀਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤਪੇ ਹੋਏ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਕੜਾਹੇ ਨੂੰ ਸੀਤਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪੋਟਲੀ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ ਨਿਹ-ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਮਨੂਰ ਨੂੰ ਕੈਚਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਧੈਨ ਹੋਂ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੀਤਲ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਸੱਚੀ ਬੈਠਕ ਵਿੱਚ 
ਵਾਸ ਦਿੱਤਾ। ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਪਿੱਛੋਂ ਆਪਣੇ “ਘਰ” ਵਿੱਚ ਆਪ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕੀਤਾ (ਨਾਨਕ ਘਰਿ ਪਾਇਆ), ਨੰਡੜੀ ਹੋਈ। 
ਕ੍ਪਾਲੂ-ਪਿਤਾ ਨੇ ਇਸ ਅਮੋਲਕ ਭੰਡਾਰ ਦੀ ਪਾਪੜੀ ਉਪਰ ਦੋ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ 
ਵੀ ਅਤਿ ਰਸ ਭਿੰਨੜੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ਜੋ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਲਿਖੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿ ਸਕਦਾ- 
'ਤਿਪੰਡਿ __ ਆਆਾਏ _ਸੰਤਾ# ਗੁੜ ਜਾਨੋ ਐਲ _ਮੱਤਾ£ 
ਤਾ ਕੰ ਨੈਛ ਕਹਨ ਨ ਜਾਈ ਜਾ ਕਉ ਆ ਬਡਾ 57 
ਲਾਲੂ' ਅਸਲਾ ਲਾਲੋਂ# #ਗਹ _%ਤੌਲਾ ਨਾ?# 5# ਨਹਾਓ# 
ਆ/ਵੇਗਤ ਸਿਉਂ _ਸਰਨਿਆ ਮਾਨੇ£ ਗਗਨ ਤਤ /ਨਆਨੋ? 
ਪੱਖਤ ਸ਼ਠਲ ।ਨਿਆਨੋ£ ਤਜਿ ਮਨ ਤੇ _ਆਭੋਮਾਨੋ॥ ੨% 


. ਭਰਮ ਸੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਿ ਜੀਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ। 
_ ਧੈਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕੈਦ ਦੀ ਬੇੜੀ ਕਟੀ ਗਈ। 
_ ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਡੂੱਬੇ ਹੋਏ ਸਾਂ, ਹੁਣ ਕਿਨਾਰੇ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋਏ। 
. ਨਿਜ ਮਹਲ, ਅੰਦਰਲਾ, ਘਰ ਦਾ। 


ਗਿ & 4੭? .੭ 
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ਨਿਹਚਲ /ਤਿਨ ਕਾ _ਠਾਣਾ# ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲ _੫ਛਾਣਾ# 
`ਅਨਦਿਨ ਭਰ 7#ਲੈ_ਲਾਨੋ£ ਗੱਠ ਕਾ ਸਵਾ ਲਾਨ# 56 
ਪੁਰਨ _ ਤਤ _ ਅਆਆਏ# ਸਹਜ ਸਮਾਨ ਸੁਭਾਏ# 
ਗਰ ਭੰਡਾਨ ਹਲੇ ਆਇਆ? ਨਾਨਕ` ਗੁਰ ਤੌ ਪਇਆ 89੭77 

ਨਨ 9” ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੦੦੬9 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤਾਂ ਓਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਪੂਰਨ ਖੰਡ 
ਪਾਣ ਉਪਰ ਹੋਵੇ ($8008068) ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਰਤ ਹੈ 'ਅਘਾਇ-ਅਵਸਥਾ', 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਪੂਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਖੰਡ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (8006੪-੩੬60੩੧੦॥) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਪਰ ਅਤੋਲ, ਅਮੋਲ, ਅਰੂਪ, ਸਰੂਪ ਭੈਡਾਰ “ਹਥ” 
ਆਇਆ ਤੇ ਪਾ ਕੇ ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਹੋਈ-- 

“ਹਮ __ਧਨਵੰਤ' __ਭਾਗਠਨ __ਸਚ __ਨਾਏ7 

ਹ/ਨ _ਡਣ ਲਾਵਹ ਸਹਜਿ ਨਭ7ਇ$ ੧6 ਰਹਾਉ $ 

"ਊਂ ਦਾਦੇ ਕਾ ਧੈਲ ਡਿਠਾ _ ਸਜਾਨਾ# 

ਤਾ` _ ਮੋਝੈ ਅੰਨੇ ਗਇਆ  ਭਨਨੈਧਾਨਾ# ੧7 

ਰਤਨ ਲਾਲ ਸਾ ਕਾ ਕਲ ਨਾ ਮੰਲ# 


-< 


ਭਾਰ ਭੰਡਾਰਾ ਆਥਟਾ ਆਤਡੌਲ# ੨# 
ਖਾਵ/ਨ`___ਖਰਲਾੀੰਹ ___ਗੱਲੇ __ਨਨੱਲ_ __ਭਾਲ$ 
ਤਟ _ ਨ _ ਆਵੈ ਵਧਦੇ __ ਜਾਈ#=ੜ# 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਿ _“ਅਸਤ/ਕੋ' ਲੰਠ਼ _'ਲਿਖ/ਇ/ 
ਮੇ ਏਡ _ਥਜਾਨੰ ਲਇਆ ਰਲਗਇ/£725652੦% 
(ਗਉੜੀ ਠੁਆਰੰਗੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੯੫7 
ਇਹੋ “ਪਿਉ ਦਾਦੇ” ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਖਾਣ ਪੁਰ ਨਿਖੁੱਟਣ' ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਸਗੋਂ ਵੱਧਦਾ ਸੀ; ਇਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਅਖੁੱਟ ਭੋਡਾਰ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ 
ਮੌਜ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- 


੧. ਅਸਥਿਰ। 

੨. ਰਾਡ ਦਿਨ | 

੩. ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 
ਨੋਟ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਇਉਂ ਵੀ ਲਿਖੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪਹਿਲੇ 
ਚਾਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪਾਉਣ ਸਮੇਂ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਸੀ। 'ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ” 
ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਉਹ “ਨਾਮ” ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 

'ਸਥਦੁ ਅਖੁਟੂ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਹਿ ਖਰਚਿ ਧਨੁ ਮਾਲੁ” ਰ੍ 
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'ਕਾਸ਼ਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੰ ਮਓਂਜ ਕੇ ਕ/ਓ` ਕੋਸ਼ ਉਨਮਾਨ/ 
ਕਾਹੜੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀੰ __ਏੋਥਾ _ਹ ਪਰਵਾਨ #੧₹57 
'ਸਲੌਕ ਕਾਲੰਰ ਨ ਪੰਨਾ ੧੨੭੦4 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਉਹ ਅਖੁਟ ਭੋਡਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਸਥਦੁ ਆਥਣ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਹੰਹੇ ਖਗੰਜ ਧਨ` ਆਲ “੨24 
(ਸ਼ਲੋਕ #ਹਲਾ ੫/ 
ਬੱਸ ਇਹ ਸੀ ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਭਰਿਆ ਭੰਡਾਰ ਸਾਰੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ। ਇਹ 
ਉਹ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਮਾਇਆ ਵਾਂਗ ਅਸਾਂ ਜੋੜ ਨਹੀਂ ਰੱਖਣੀ, ਜੋ 
ਖਰਚਣ 'ਤੇ ਘੱਟਣੀ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ 'ਤੋਟ ਨਾ ਆਵੈ ਵਧਦੋ ਜਾਈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦਾਤੜੀ ਨੂੰ 'ਖਾਵਹਿ ਖਰਚਹਿ ਰਲਿ ਮਿਲਿ ਭਾਈ।” 
ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਬਜ਼ੈਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਨੀ ਅਸੈਭਵ ਹੈ ਜਿਨਾ ਕਿ ਰੇਲ 
ਗੱਡੀ ਦਾ ਪਹੀਆਂ' ਬਗ਼ੈਰ ਚੱਲਣਾ। ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਲੋੜ ਉੱਕੀ ਨਹੀਂ। ਕਈ ਸੱਜਣ 
ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪੁੱਠੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਲ ਪਤਾਲ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਜਾਂ` ਅੱਖਾਂ, ਮੂੰਹ, ਨੱਕ, ਕੈਨ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਜਾਂ ਬੈਦ ਕਰਨਾ। 
ਪਰ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਮਨ੍ਹਾਂ (ਵਰਜਿਤ) ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 


ਮਨ-ਹਠ ਹੈ-- 
“ਨਿਉਲਾੀ _ ਕਗਮ __ਭਾਏਅੰਗਮ” __ਡਾਠ7£ 
ਰੌਚਕ _ ਕੁੰਭਕਾ _ ਪੁਰਕਾ ਮਨ __ ਹਾਠ7# 
ਪਾਧੰਡ ਧਰਮ _ਪ੍ਰਹਿੰਤ _ਨਗੰ` ਗਨ ਸੰ 
ਗੁਰ _ਸਝਲ ਮਹਾ ਗਰ ਮਇਆ” 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੈਂ ਮਹਲਾ 5, ਪੰਨਾਂ ੧੦8੨) 
ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਲਿਖਿਆ' ਹੈ- 
ਨ ਨੌਨੰ ਨਚਾਉਂ, ਨ /ਛਭੰ /ਦਖਾਉਂ9 
ਨ ਕੁਕਰਮ ਕਮਾਊ, ਨ ਭਖੀ ਕਾਹਾਊਂ# 
ਨਸ਼ਾ __ ਮੁੱਦੇ ਕਰੇ __“ਪਰਣਾਮ# 
ਫੋਕਟ _ ਧਰ# _ ਨ` “ਕੰਡਾ _ ਕਾਨ# 


੧. ਕੁੰਡਲਨੀ ਨੂੰ ਯੋਗ ਨਾਲ ਸਾਧਣਾ। 

੨. ਇਹ-ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਣਾ, ਭਰਨਾ ਠਹਿਰਾਣਾ-ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅੰਗ ਹਨ। ਪਰ 
ਇਹ ਮਨ-ਹਨ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਖਿੱਚਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ'। 

੩. ਪ੍ਰਾਣਯਾਮ। 

੪. ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ। 
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ਆਥ ਨੰਦ ਕੋਊ /ਡੰਭ _/ਇਥਾਵੈ9 


ਆਂਧਰ'_ ਕੀ ਪਦਵੀ _ਕਹ 
ਆੱਥ' _#ਆੰਚ ਅਗ ਨੁਝ ਨ 


ਮਾਵੰ/ 
ਜਾਈ 


ਡਾਹ ਅਨਤ ਮਲ ਕੈਮ ਭਾਈ?” 
ਅਰਥਾਤ ਅੱਖਾਂ, ਨੱਕ, ਕੌਨ ਮੀਟਣ ਅਤੇ ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਬਲਕਿ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਰੀ 'ਨਾਮ? ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਵੀ ਖੇਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 


ਜਾਪ ਡਾ _ ਆਨ ਸੰ _ਨਿਆਨ# 


ਨਹੀੰ _ ਡਾਲਿ _ ਰਭ% ਨ  ਲਾਚਾਰ£ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮ/ਧੈ ਨਾਭ ਸਨ ਇਕ' ਥਾਲ $₹% 
ਨਓਂ ਖੰਡ _ਮ੍ਰਿਥਆ _/ਫੋਠੋ _/ਦੇਰ`__ਜੀਵੰ# 
ਮਹਾ ਉਦਾਸ ਤਾਪੀਸ੍ਰ ਕਵੋ/ 
#ਗਾ/ਨ ਮਾਹ ਹੌਮਤੜਾ ਪ੍ਰਾਨ? 
ਕਾਨੈਕਾ ਅਸੂ __ਹੈਵਰ` ਭੂਮ _ਦਾਨ# 
/ਨੋਓਲਾੀ ਕਲਮ ਕਰੈ __ਥਹ __ਆਸ਼ਨ/£ 
ਜੌਨ _ ਮਾਲਗ' _ ਸੱਜ __ ਆੱਤਿ _ ਸ਼ਾਧਲ# 
/ਨੋਮਥ ਨੇਮ _ ਕੀਨ __ ਸਨੀ __ ਕਟਾਵੈ# 
ਤਓਂ _ ਤੀ ਹਉਓਂਨੈ ਮੈਲ ਨ ਸਾਵੰ£ 
ਹਨ ਕੰ ਨ” ਸਮਯੱਠੇ ਕਛੁ ਨਾਹ? 


55 


ਨਾਨਕ ਗਠਨ ਨਾਮ ਜਪਤ ਗਤਿ ੪ਹ/ 2# ।ਪੱਨਾ 2੬੫7 


ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੌਮ, ਤਪ, ਨਿਊਲੀ ਕਰਮ, ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ 
“ਨਾਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈਦੀ ਹੈ। ਨਾ ਰੀ ਇਹ ਸਾਧਨਾ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 'ਸਗਲ 


੧. ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰ। 
੨. ਤੁਲ, ਬਰਾਬਰ। 
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ਤਿਆਗਿ ਬਨ ਮਧੇ ਫਿਰਿਆ”, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿੱਖੀ ਮਾਰਗ ਤਾਂ ਹਠ ਮਾਰਗ ਨਹੀਂ, 
ਇਹ ਤਾਂ ਰਾਜ-ਜੋਗ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਨਾਨਕ _ #ੱਤਡਗਾਨ' _'ਡੇਟਲ _ ਘਲੰ` ਹੋਵੈ 'ਲੁਗ/ਤਿ£ 
ਹਸਾਦਇਆ' ਥੌਲੀੰਦਆ' ਪੈਨੰਦਆ ਖਾਵੀਂਦਆ /ਵਿਚ ਹੋਵੈ #ਕ/ਤਿ/" 
(ਗੂਜ਼ਗੀ ਕਾ ਵਾਰ, ਪੰਨਾਂ ੪੨੨੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਹੱਸਦਿਆਂ-ਖੋਡਦਿਆਂ, ਟੁਰਦਿਆਂ, ਫਿਰਦਿਆਂ, ਕੰਮ ਕਾਜ 
ਕਰਦਿਆਂ ਵਿੱਚੇ ਹੀ ਮੁਕਤ.......ਪਰ ਜੇ “ਜੁਗਤੀ” ਆਉਂਦੀ ਹੋਵੇ । ਉਹ ਜੁਗਤੀ 
ਕੀ ਹੈ “ਸਿਮਰਨ” ਦੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਜੁਗਤੀ ਆ ਗਈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਰਸ ਆ 
ਗਿਆ, ਉਹ ਇਸ ਸਾਧਨਾ ਨੂੰ ਢੂੰਡ ਕੇ ਹੋਰ ਫੋਕਟ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ- 
ਤੰਰਾ-ਜਨ-ਰਾਮ-'ਠਸ਼ਭਇਣ _ਮਾਤਾ# 
“ਧਰਮ ਰਸਾਂ ਨ/ਧੇ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ 
ਛਡ _ਨ' ਕਤਨੂ ਜਾਤਾ/£ ₹# ਭਹਾਈ# 
ਝੰਠਨਤ ਗਨ ਗੱਡੇ ਸੋਵਤ ਹਠ ਗਨ 
“ਗੱਡ ਰਲ਼ ਭੋਲਨ ___ਥਾਤਾ£ 
%£78ਠ' ਤੀਰਥ __ਮਜ਼ਨ ਕੀਨੋ 
ਮਾਹ ਸ੍ਰੀ ਨਾਤਾ# ੧7 
ਸਫਲ ਜਨਮ ਗੰਠੇ ਸਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ 
'ਿਨਿ ਕੀਨੋ __#ਓਉਂਡ __/ਝੋਧਾਤਾ# 
“ਗਲ _ਸ੍ਨੇਹ` ਲੌ _ਓਧਠੇ ਨਾਨਕਾ 
ਪੁਰਨ' _ਲ੍ਰਹਮ __ ੫ਛਾਤਾ# ੨4੨57 
(ਦੋਵਗੀਧਾਗੀਂ ਮ: ੫, ਪੰਨਾ ੫੩੨੭ 


. ਮਿਲਣ 'ਤੇ ਅਤੇ ਆਦਿ ਗੌ੍‌ਥ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 'ਤੇ। 
ਤਰੀਕਾ (ਸਿਮਰਨ)। 
ਔੰਸ਼ਧੀ, ਦਵਾਈ, ਦਾਰੂ। 
ਦਿਲ ਦਾ ਰਸ, ਸੁਆਦ। 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। 
. ਸੱ ਪੁੱਤਾਂ ਪੋੜ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਰੈ। 


ਹਸ ਦੇ ੬0 “) -<2 
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੬ 


ਵਾਹ ਵਾਹ ਨਾਮ 


“ਤਿਸ ਕਉ “ਵਾਹੁ ਵਾਜ” /ਜਿ 'ਵਾਟ /ਦਥਾਵੈ$ 
/ਤਿਸ਼ ਕਓਂ “ਵਾਹੁ ਵਾਹ “ਨ ਸ਼ਥਦ ਸੁਣਾਵੰ # 
ਤਿਸ ਕਉ 'ਵਾਹ ਵਾਹ? ਜਿ ਆਲੇ ਐਲਾਵੰ/ ੬7 
'ਵਾਹ ਵਾਹ” /ਤਸ ਕਉ ਸਿਸ ਕਾ /ਏਹ ਸਾਊ 9 
ਗਾਰ _ ਸਝਦੀ _ਮ/ਥ _ਨਆੱਮੈਡ ਪਉ” 
ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਤੁਧ _ ਭਾਣੰ ਦੀਓ 974 
ਨਾਮ _ਝੈਨਾ ਸੈਂ ਜੀਵਾ __ਮਇ# 
#ਨਾਦਨ ਜਪਤ _ਭਠਹਉਂ ਤੌਰ ਸ਼ਰਣਾ/ਏਇ# 
ਨਾਨਕ _ ਲਾਸ ਭਰਤ _੫ੱਤਿ _੫ਾਇ#6#527? 
(ਨਦਿਨੀਂਮਹਲਾ $, ਪੱਨਾ ੨੨੬੭4 
ਵਾਲ਼ ਵਾਹਾ” ਬਾਣਨੀ ਸਦਾ ਨੈ ਗੁਰਮਖਿ ਲਗ ਡਾਰਲਿ/ 
'ਵਾਹ ਵਾਹ” ਸ਼ਝਦੇ ਓਚਨੋ “ਵਾਹ ਵਾਹ” /ਹਰਦੈ ਨਲ 
` "ਛਾਲ - - ਵਾਹੁ” ਕਗ/ਤਆ __ ਗੱ _ ਪਇਆ 
ਸ਼ਹਲ਼ ਗਰਮਾਸ ਭਲਿ£ 
ਸੇ ਵਡਭਾਰਨੈ ਨਾਨਕਾ ਗੱ ਹਨ /ਨਦ ਸਮ/ਲਿ॥” 
“ਹਲਾਤ, ਪੰਨਾ ੪੧89 
'ਵਾਹ ਵਾਹ” ਬਾਣ ਸਤਿ ਹੈ ਗਠਨ _ਸੁਝੰ _ਕੀਇ£ 
'ਵਾਹ ਵਾਹ' ਕੇ ਪਭ ਸ਼ਾਲਾਨਨ ਤਿਸ਼ ਲੋਵਡ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ/' 
ਨਲਾਰ ਨ: ਤ, ਘਰ ੨, ਨ ੧੨੭੬੭ 
'ਵਾਹੁ ਵਾਹ” ਗੁਰਨੀਖ' /ਨੇਤਾ ਸਭਾ ਕਰਹ 
ਗੁਰ _ਘੁਠੋਂ 'ਫ਼ਾਠ _ਵਾਨੁ” ਭਾਵੋ£ 
ਨਾਨਕ' 'ਵਾਹ ਵਾਹੁ” ਲੇ ਆਨੇ /ਚੰਤ ਕਰ 
ਸ਼ _ਜੁਕੰਕਰ _ਨੰੜਿ _ਨ` ਆਵੈ?” 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਪੰਨਾ' ੫੧੫) 
ਗਾਰਮ/ਸੈ' ਆੰ੍ਰਿਤਾ ਪੰਵਣਾ 
'ਵਾਹ ਵਾਹ“ _ਕਗਹੇ _ /ਲਿਵਲ7ੱਇ/” 


(ਸਲੋਕ ਮ: ੩, ਪੰਨਾ ੫੧੫) 


੧. ਰਸਤਾ ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ। 
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58 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
'ਵਾਹ ਵਾਹ” ਗ਼ੰਤਿਗਰ ਪਰ#' ਹੈ ਸੰਗੰਨੇ ਸਚ ਸਾਤਾ ਆਇ 
ਜਤ ਨੈਲਿਲੀ /ਡਿਖ _ਉਤਨੈ' ਤਨ ਮਨ ਤਲ ਹੋਇ? 
“ਵਾਹ ਵਾਹ” ਤਾਲਰ /ਨੇਰਵੈਰ ਹੱ 
/ਸਿਸ਼ /ਨੌਫਾ' ਓਉਸਤਾਤਾ ਤਾਨ ਹਇ 
'ਵਾਹ' ਵਾਨੁ” ਆੰਤਿਗ੍ਰ ਸੁਜਾਣੇ` ਹੈ ਸੋਭ ਅੱਤ ਥੁਹਨ ਵਨਚਾਰ? 
'ਵਾਹ' ਵਾਹ” ਸੱਤਗੁਰ` /ਨੈਠੰਕਾਰ' ਹੈ ਸੋਨ ਆਤ' ਨੇ ਪਾਰਾਵਾਰ/ 
'ਵਾਹ ਵਾਹ” ਸੱਤਿਗ੍ਰ ਹੈ ਨ _ਸਝ _/ਦਿੜ/ਇ ਨਇ/ 


ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ 'ਵਾਹ ਵਾਹ” ਜਸ਼ ਤੇ ਨ ਪਰਾਆਤਿ ਲੋਇ?” 


(ਭਲਕ #ਹਲਾ 8, ਪਨਾ ੧8554 
"ਵਾਹ ! ਵਾਹੁ !! ਵਾਰ!!! ਵਾਹ !!!! ਵਾਹ?!!1......,.ਹਾਂ ਜੀ, ਵਾਹ, ਵਾਹ, 


ਵਾ/ਹਗੁਨੂ _ਤੌਗੀੰ _ ਸਭ _ਰਚਨ”/” _ /ਪੰਨਾ ੧8524 


੧. 'ਵਾਹੁ ਵਾਹ" ਪਦ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦਾ ਉੱਚਾ ਤੋ ਸੁੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ 'ਆਹਾ” ੜੋਂ' 


ਭਿੰਨ ਹੈ, ਤੇ ਫ਼ਰਕ ਇਉਂ ਹੈ-- 


“ਆਹਾ” ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਦੀ ਹੈਰਾਨੀ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸਾਂਝੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਵਾਹ” ਵਿੱਚ 
ਹੈਰਾਨੀ ਨਹੀਂ, ਨਿਰਾ ਪੁਰਾ ਆਨੰਦ ਹੀ ਹੈ। ਇਕ ਅਕਾਲ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਲ 
ਵਾਚਕ। 'ਆਹਾ” ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ 500180੬” ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਤੇ “ਵਾਹ” $061002" 
ਤੋਂ ਵੀ ਉਪਰ ਅਕਾਲ-ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। $461002 ਬਾਬਤ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਦਵਾਨ 


ਬਰਕ ਇਉਂ ਲਿਖਦਾ ਹੈ- 
281000 ੩੪੬ : ੬ 50602 ੩00 3੬80000] .- 


੧1 [9੩੧510॥ 805੦੪ 0੧ 012 ਛੂਦ੩੧ 339 5006010ਟ 111 1(ਹ7ਏ 85 
`85੬00181ਮ0€00 ੧੧ 10੧੦7 €0ਿਠ£(੧ ੩੬ ਨ0007801001. 29ਟ7੬02ਏ 230 
75966. 1੧0 11885੧01੧ ਏਤ੦6008119 7605 60 0000 ੮ 811 18 700੩5 ਦੀ 
82111 30੧6 ₹੬8501012 ੧5 (600: 810 ੧੧੧੧੬੯੦ 15 1211012 ੧੮01੧ 76£80 
00 5120, % $0061011ਟ.....1 £॥੦੧੯ 10801 80102 10੮2 380 10381 ੧੬ ੮88 
601810]018(6 ॥੧ਫ 1068 ਦੰ 600 ੧੧01੦ (੦1 0 ੧੧੮੦. 12 1 118% 50੬੩੬ ਹਮ 
1015 ੧੧10090 10701, 1 ੮01 88੯ (15੧ 12 ੮00੯160001 06 0੧2 105066 
੧੧੧੧੧ ੧੧9੦0) 7$ 1 ਏਵ੬੮੧506. 10੧ 07 (08 1੧੦੦੮ ੧੯੧0੧ ੧੪01੧11 15 ੧੬7੬੦ 
6811 ੮੧॥011੧ 76106੯੬ 012 €ਭ70 101 18੧੩5 155 7070. ॥ ੮੧੦ਏ 
੧0੧6)॥ 001 0ਮਧ£ 6201 ਦ0੧ ੧੩੭9.` ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ “ਭਉ 


ਭਾਉ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਹਾ” “ਵਾਹ” ਵਿੱਚ! 
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ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 3% 
ਹਾਂ ਜੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸੱਚਮੁੱਚ ਡਾਢਾ ਅਦਭੁੱਤ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ- 
'ਵਾ/ਹਗ਼ੁਰ ਵਾ/ਹੇਗੁਰ ਵਾ/ਗੁਨ ਦਾਨੇ ਜਦ /" 

ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ 'ਵਾ”-'ਹਿ” ਕੀ ਰਨ, ਮਾਨੋ ਗਾਗਰ ਵਿੱਚ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਹਾਂ 
ਜੀ, ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ ਨਾਮ-ਮਹਾਂਰਸ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ। 

“ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ? ਨਾਮ ਕਿਸ ਕਰਕੇ ਡਾਢਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ? ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸੁਰਨਰ ਤੇ ਮੁਨਿਜਨ ਕਿਉਂ ਢੂੰਡਦੇ ਰਨ? ਨਾਮ ਕਿਸ ਕਰਕੇ ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿਧੀਆਂ 
ਦਾ ਪੂਰਨ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਆਖਿਆ ਰਿਆ ਹੈ? ਨਾਮ ਖਾਣੀ-ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਕਰਕੇ 
ਭਰਪੂਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ? “ਸਰਬ-ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾਮ” ਕਿਸ ਕਰਕੇ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ? “ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕੀ ਬਰਤਨ ਨਾਮ” ਕਿਸ ਕਰਕੇ ਹੈ? “ਹਰਿ ਕਾ 
ਨਾਮ ਕੌਂਟਿ ਪਾਪ” ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ? ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਓਟ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ? ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 'ਪਾਰਜਾਤ” ਕਿਸ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਹੈ? “ਨਾਮ ਸੁਨਤ 
ਦਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ'-ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਹੈ? “ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਿਛੁ ਅਵਰ ਨ 
- ਹੋਇ”ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੇ ਤੁਲ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਸੁਆਲਾਂ 
ਦਾ ਬੱਸ ਇੱਕੋ ਹੀ ਜੁਆਬ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ-'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ” ਅਕਹਿ-ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਸ 
ਦਾ ਸੁਆਦ ਕੌਣ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਹੱਥ, ਕਲਮ, ਕਾਗ਼ਜ਼ ਸਭੇ ਅਸ਼ਕਤ ਹਨ, 
ਜਿਹਵਾ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਥੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨੈਣ ਦੇਖ-ਦੇਖ ਕੇ ਲੋਂਟ-ਪੋਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਸ੍ਵਣ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਖੀਵੇ ਤੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੱਸੇ, ਤਾਂ ਕੰਣ 
ਦੱਸੇ, ਸੁਣੇ ਤਾਂ ਕੌਣ ਸੁਣੇ, ਵੇਖੇ ਝਾਂ ਕਿੰਝ ਵੇਖੋ? ਹਾਂ ਜੀ, ਕਾਗਜ਼ ਕਲਮ ਤਾਂ 
ਬਲਹੀਨ, ਅਧੀਨ ਹਨ। ਪਰ ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਮਹਾਂਰਸ ਦੀ ਜਾਗਦੀ ਤਸਵੀਰ, ਬੱਚਿਤ੍ ਫ਼ੋਟੋ ਇਉਂ 
ਥਿਚਕੇ` ਦੱਸੀ ਹੈਂ- 

ਓਇ _ਸ਼ਖ ਕਾ ਜੋਊ  ਸ਼ਯੰਨੇ _ਸਨਾਵਤ# 

ਅਨਦ /ਝਨੌਦ ਪਾਠ ਪ੍੍ਡਾ ਦਰਸਨ 


/ੱਨ ਮੰਗਲ ਗਨ ਰਾਵਤ # ੧# ਨਹਾਉ# 
ਬੈਸ਼ ਭਈ ਪੇਸ _ਬਿਸਨਆਾਦਾ ੫ ਰਹ _ਨੈਰਪਾਵੜਾ# 
ਆੀਓ ਆੰਸਤ ਨ ਅਸਲਕਾ ਜਿਉਂ ਚਨੱਖ ਗੂੰਗਾ ਅਸ਼ਕਾਵਤਾ#੧7 
ਜੰਸ਼ੇ ਪਵਨ ਬੰਧ ਗੱਡ ਰੱਖ ਭੜ ਨ ਸਾਵਣ ਸਾਵੜਾ# 
ਲਾ ਕਉ ਸਦ `ਪ੍ਠਲ਼ __ਭਾਏਓ ਗੱਡ 
ਉਆ __ਕ? ਕਣੀ ਨ ਜਾਏ ਕਹਾਵਤ #੨7 
ਆਨ ਉਪਾਵ ਜੰਤ ਕੈਛਾ ਕਗੀਆਂਹ ਤੋਤਾ ਗੰਠੈ ਪਾਵਤਾ# 


60 ਆਗਮੇ ਦਰਸ਼ਨ 


ਨਿਰਗੁਣ ,/ਨੈਰੌਕਾਨ ਆਥਨਹਨੇ ਅਤਲੋਂ ਡਲਿਇ ਨ ਲਾਵਤ£ 
ਕਰ ਨਾਨਕ %ਜ੍ਰ ਜਿਨਿ ਨਾਨਆ” 
ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਸਨ ਆਵਤ 8# ੯# (ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਠਾ ੧੨੦੫7 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਆਪਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ 
ਅਕਹਿ ਸੁਖ (06 801-3156) ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ ਤੇ ਜੇ 
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਰੀਏ ਵੀ ਕਿਸ ਅੱਗੇਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਵਰਗੀ ਤੜਪ 
ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੋੜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਬੂੰਦ ਧਰਤੀ' 'ਤੇ ਗਿਰ ਕੇ ਵੀ ਨਿਸਫਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਉਹ ਅਕਹਿ-ਸੁਖ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਵਾਹ-ਵਾਹ ਦੇ ਹਿੰਛੋਲੇ 
`ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਝੂਟੇ ਝੂਟਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਆਤਮ ਰਸ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਦਬੁਦਾ ਮੁੜ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਮਹਾ ਰਸ ਆਖਿਆੰ ਆਖਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਚਾਉਂ-ਭਰੇ ਚਿਹਰੇ 
ਤੋਂ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਸੈਤੋਖੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਅਤੇ ਰ੍ਰੀਗੇ ਵਰਗੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਤੋ ਕੁਝ ਪੜਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰਸਿੱਖ ਵੀ ਖੀਵੇ-ਪਦ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਸਵੱਟੀ (16060500) ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਅਰਸ਼ੀ 
ਲਾਲ-ਰੈਗਤ ਜਦ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗੁੱਝੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ, ਡੁੱਲ੍ਹ-ਡੁੱਲਹ ਕੇ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਤੇ ਅੱਗ ਨੂੰ ਕੌਣ ਬੈਨ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਹਨ੍ਹੋਰੀ ਆਪਣੇ 
ਜ਼ੋਰ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੈ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੈਗਲ ਬੀਆਬਾਨ ਤੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੇ 
ਪੱਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਦਿੰਦੇ ਹੱਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਭੈਣ ਆ ਸਾਡੇ ਗੱਲ ਲੱਗੀ 
ਹੈ! ਇਧਰੋਂ ਹਵਾ ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ ਲੋਰੀ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਧਰੋਂ ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਗਲਵੱਕੜੀਆਂ 
ਪਾ-ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਲਦੇ ਹਨ। 
ਹਾਂ ਜੀ, ਬੱਸ “ਨਾਮ” ਦੀ ਵੀ ਇਹੋ ਹੀ ਮਸਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਸੋ 
ਚੜ੍ਹ ਗਈ ! ਆਯੂ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਵੇ, ਜੁਗ ਉਲਟ ਜਾਣ, ਪਰਬਤ ਘਸ` ਜਾਣ, ਪਰ 
ਨਾਮ ਦੀ ਲਾਲੀ ਨਹੀਂ ਲਹਿੰਦੀ!! ਡਾਢੀ ਮਿੱਠੀ ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੂ ਹੈ “ਨਾਮ”!!! 
ਇਸ ਦਾ ਮੋਲ ਅਮੋਲ, ਤੋਲ ਅਤੋਲ ਹੈ-- 
'ਆਚਰਨੂ'/ਨੋਛ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ/ ਝਸ਼ਤ ਅਗੇਂਚਨ ਭਾਈ# ੧ # ਰਹਾਈ$ 
ਮੱਲ ਨਾਹ _ਕਛ` ਕਰਣੰ ਜੋਗਾ ਕੋਆ ਕੋ ਕਹੈ ਸ਼ਣਾਵੰ£ 
ਕਥਨ ਕਹਣ' ਕਈ ਸੋਡੀ ਨਾਹੀਂ ਲੋ ਪੱਥੈ ਤਿਸ ਘੱਟੇ ਆਵੰ9 ੨7 
ਸਏ ___ ਲਾਣੰ` _ਕਰਟੰਹਾਰਾ __ਕੀੰਤਾ __,ਨੈਆ __ਬੰਚਾਲਾ£ 
ਆਪਣਾ ਗਤ ##ੰਤ ਆਪ ਜਾਣੰ' ਹੱ ਆਪ ਪੁਰ ਭੰਡਾਰਾ# ਊ7 
ਸ਼ਾ _ਕਭ _ਆੱਮਤੇ ਆਨੇ ਚ0ੱ੪ਆ /੍ਰਿਤ` ਰਹੇ _ਆਘਾਈ# 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਲ ਆਸ਼ਾ ਪਨ ਆੰਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸ਼ਰਣਾਈ/ ੪੬487 
(ਨਾਮਕਾਲੈ “ਹਲਾ ੫, ਪੱਲਾ ੯੯0 61 
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ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਅਚਰਜ, ਵਿਸਮਾਦਕ, ਗੁਪਤ-ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਟੋਲਣ 
ਲਈ ਗੁਰਸਿਖ ਵਣਜਾਰੇ ਆਪਣੇਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ, ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਰ੍ 
“ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉਂ ਸੌ ਨਾਹ, ਲੋ ਪੰਠੈ /ਤਸ ਗੱਟ ਆਵੋ?" 
ਹਾਂ ਜੀ, ਆਖਣ-ਵੇਖਣ ਕਥਨੀ-ਬਦਨੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਤ-ਚਿਤ-ਅਨੰਦ ਦਾ ਨਿਜ-ਰੂਪ, ਆਪਣਾ-ਆਪ 
ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਰਸ-ਗੁੱਧਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ (ਚਮਤਕਾਰ) ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਅੰਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਅਨੰਤ ਦਾ 
ਝਾਕਾ ਹੈ, ਆਰ-ਪਾਰ ਤੋਂ ਉਪਰੋਤ ਅਪਰੰਪਰ ਦੀ ਮੌਜ ਹੈ। ਅੰਜਨ ੜੋ' ਉਪਰਤ 
ਨਿਰੈਜਨ ਦਾ ਸੂਖਮ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਤਾਂ “ਅਨਭਉ-ਨਗਰ” (10੩0੦) 
60 ਜਿਠ3੯੬॥) ਦਾ ਬੈਨਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਨਗਰ ਹੈ ਜੋਂ 'ਬੋ-ਗਮ-ਪੁਰਾ” (61- 
67੮00-66੦੬5) ਆਥੀਦਾ' ਹੈਂ- 
ਥੋਗਮਆ _ਭੁਠਾ' ` ਸ਼ਹਰ ਕੋ ਨਾਇ 
ਦਲ _ਅੰਦੌਹ” _ਨਗੀ /ਤਿਹ ਠਾਇ 
ਨਾਂ _ਤਸਵੀਸ _/ਸੈਲਾਲ਼ _ਨ' ਮਅਲ# 
ਖਓਂਫ` ਨੇ ਥਤਾ ਨ ਤਲ ਜਵਾਲ਼/57 
"ਅਥ ਆਹ ਕੂੜ ਵਤਨ ਗਹ ਪਾਈ? 
ਊਂਹਾਂ` ਘਰੇ ਸ਼ਦਾ 7 ਭਾਈ ੧# ਰਹਾਇਂ# 
“ਕਾਇਮ ਦਏਮ ਸਦਾ _੫ਤਿਸਾਨ 
ਦਮ ਨ .%# ਏਕ ਸੈ _ਆਹੀ£ 
“ਆਥਾਦਾਨੁ ਸਲਾ ੭ਸ੍ਹੂਰ# 
ਉਹਾਂ _ ਗਨ __ਛਗ਼ਹਿ _#ਨੂਰ#੨# __।ਪੰਨਾ 28੫7 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਗਨੀ” ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਵਤਨ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਧਨੀ 
ਹਨ! ਨਾਮ-ਰਸੀਏ, ਮਸਤ-ਭੌਰੇ, ਮਰ-ਜੀਵੜੇ, ਜਾਗਦੀਆਂ-ਜੋਤਾਂ, ਖ਼ਾਲਸੇ!! 
ਨਾਮ-ਰਸੀਆਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਪਛਾਣ (17੩3) ਕੀ ਹੈ? ਡੁੱਲ੍ਹ-ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈਣਾ-ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਵਣ ਝੂਲ-ਝੁਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬੈਨ੍ਹਿਆਂ ਨਹੀਂ ਬੱਝਦੀ ! ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਨੇ 
ਵੀ ਇਹੋ ਹੀ ਪਰਖ (16800068001 163) “ਨਾਮ-ਰਤਨ” ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ- 


. ਜਿਥੇ ਗ਼ਮ ਫ਼ਿਕਰ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਉਥੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ। 
ਨਾ ਇਥੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਮਾਲੀਆ ਦੇਣ ਦਾ ਡਰ; ਨਾ ਹਾਰਨ ਦਾ ਡੈ। 
ਡਾਢਾ ਸੋਹਣਾ ਵਤਨ (ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਦੀਵ ਸੁਖ ਹੈ)। 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਕੋਈ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਵਸਨੀਕ 
ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ। 
੬. ਹਮੇਸ਼ਾ ਕਾਇਮ ਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਰਸੀਏ ਉਥੇ ਵਸਦੇ ਹਨ। 
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ਪਨ ਪਦਾਰਥ ਪਇਆ 
%ਆ/ਨੋਕ` ਸਤਨ ਕਾਰ /ਹਰਦੌ ਰਖਿਆ 
ਰਤਨ _ ਨ ` ਛਧੰ ਛਾਇਆ (ਪੰਨਾ ੬੫੯੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਇਕੁਰ ਦਾ ਅਨਮੁੱਲ ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੇ ਯਤਨਾਂ 
ਕਰਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਛੁਪਾ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਵੀ ਛੁਪਿਆ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਇਹ ਮਸਤੀ ਹੈ 
ਜੋ ਆਪਣਾ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਆਪ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਕਿ ਚੰਨ' ਚੜ੍ਹੋ ਅਤੇ 
ਪੁੱਤਰ ਜੈਮੋ ਨਹੀਂ ਛੁਪਦੇ? ਤੇ ਆਤਮ-ਚੰਨ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਤਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ-ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿੱਚ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
“ਨਾਮ” ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇੱਕੀ (੨੧) ਕੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ-੭ ਦਾਦਕੀਆਂ, ੭ 
ਰਿ 
ਸੰਤ ਜਨਾ' ਕੇ ਗੱਠੇ ਜਉ ਕਾਰਲ ਸਵਾਰੇ 
ਪ੍ਹਲਾਏ' ਜਨ” ਕੇ /ਏਕੀਹ ਕਲ' ਓਧਾਰੇ /'/ਭੌਰਉ ਮਹਲਾ ੩, ਨਾਂ ੧੧੩੨) 
ਭਾਈ' ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲੇ ਵੀ ਨਾਮ-ਚੌਦਮਾਂ ਉਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਇਹੋ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ- 
“ਝੋਲੇ ਤੋਂ #ਠਾਈ ਰਾਖੀਆ /ਛਿਪ/ਏ ਲਤਨ ਕੰ, 
ਚੀਟੀ ਚਲ ਜਾਏ ਜੀਨ ਤਸੰਨੇ ਲਪਟਾਤੀ” ਹੈ/ 
ਦੀਪਕ` ਜਗਾ/ਏ` ਜੌਸੇ ਰਾਕੀਆ' ਦੁਰਾਏ /੍ਰਿਹ' 
ਪਰਗਟ ਪਤੰਗ ਤਾ # ਸੰਹਲ #ਮਾੜ' ਹੈ 
ਜੋਸ਼ ਤੰ /ਸੋਮਲ-ਸਲ ਕਮਲ /ਇਕਾਂਤ ਸ਼ਲੰ, 
#ਹਕਾਰ” _#ਸ _#ਚਵਨ ਤਹਿ __ਜਾਡ'_ਹੌੰ/ 
ਸਠਲ` ਸੰਸਾਰ ਤਿਹ ਦੂਰ /ਬਲਲਾਤ ਹੈ #%"(/8੧੦ ਕ/ਬੈਤ) 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੰਡ ਲੁਕੀ ਹੋਣ ਦੀ ਕਨਸੋ ਕੀੜੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁੱਜ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਪਕ ਦੇ ਚਾਨਣ ਦਾ ਪਤੌਗਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਆਪੇ ਹੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 


. ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਵਰਗੇ ਨਾਮ-ਰਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ੨੧ ਕੁਲਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਕੀੜੀ ਖੰਡ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਢੂੰਡ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੋ ਲਿਪਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰਮਲ ਪਾਣੀ। 
. ਫੱਲ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਵਾਸਤੋ ਭੌਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
- ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਪਾਣ ਲਈ ਵਿਲਕਦਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਹਅ ੪੨ € ੪ ਘ&? .੭ 
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ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੈਵਰਾ ਕਵਲ-ਰਸ ਨੂੰ ਢੂੰਡ ਹੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰ-ਸਿੱਖ ਵੀ 
ਨਾਮ-ਰਸ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੀਵਾ ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਬਲਦਾ ਹੈ-- 

#ਈ ਲੈ ਮਨ ਮੱਚ _ਮਤਾਵਾਰੋ£ 

ਆਸ ਦਇਆਲ ਅਨਦ ਸੁਖ _ਪੁਰਨ 

ਹਨ ਗੱਲ ਲੱਪ 87ਨੋ#₹# ਰਹਾਉ 

/ਨੈਰ/ਲ ਭਏ ਉਜਲ ਸਜਸ ਗਾਵਤ 

ਲ੍ਹਨਿ __ਨੇ ਹੋਵਤ __ਕਾਨੋਂ# 

"ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਉ _ਡੌਗਾੰ _ਰਾਚੀ 

ਭੰਟਿਓ ਪਰਸ %ਧਾਰੋ/$7 

ਕਰ _ਗ/ਹ'` ਲਨ _ਸਰਲਸ਼ _ ਦੀਨੇ 

"ਦੀਪਕ ਭਾਇਓ ਉੰਜਾਰੋ£ 

ਨਾਨਕਾ ਨਾਈ __ਭਸੈਕ` __ ਲੰਠਾਰਨੀ 
ਕਾਲਹ _ਸਰਹਾਂ _ਤਾਰੋ/5# ₹੭੭੧੧੦# (ਪੰਨਾ ੧੨੨੫7 
ਇਹ ਹੈ 'ਨਾਮ” ਦੀ ਵਾਹ-ਵਾਹ ਅਤੇ ਅਕਹਿ ਮਰਿਮਾ! ਨਾਮ ਦੀ ਅਢਕੁੱਤ 

ਬਰਖਾ !? ਨਾਮ ਦੀ ਅਮਿਟ-ਜੋਤ !!! 
ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ? 
“ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗ/ਲੇ #ਲਹ ਆਨੇ ਸ਼ਹੰਲੜੀਆਹ £ 

//ਲ਼ ਕੰ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੰਮੂਥ ਕੰਤ ਕੰ#ਆਹ£” (ਪੰਨਾ ੧੭) 
ਆਵਹੁ ਭੈਣੋ, ਗਲ ਮਿਲੀਏ ਤੇ ਵਿਛੜੇਂ-ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰੀਏ। 
ਅਬਚਲੀ-ਜੋੜ (00660 11806) ਉਪਰ ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਚਨ 
ਪਰ ਇਸ ਨਾਮ ਉਪਰ ਸਾਡਾ ਮੰਨੇ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਸੁਰਗਵਾਸੀ ਭਰਾ ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਵੀ ਇੱਕ ਟਰੈਕਟ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਟਰੈਕਟ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ 
ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਜੇ ਆਪਣੇ ਜਿੰਨਾ ਸੋਨਾ ਵੀ ਪਾਈਏ ਤਾਂ ਵੀ 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਟਰੈਕਟ ਨੂੰ ਨਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਵੇ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਮੰਗਾ 
ਕੇ ਪੜ੍ਹਨ । ਖ਼ਾਲਸਾ ਟਰੈਕਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿੱਚੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ 
ਰਸ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ,ਜੀ ਪਰੀਪੂਰਨ ਸਨ। ਸੈਂ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਅੰਮੀਜਾਇੜਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਇਕ 'ਮਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਾਂ। 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਡੋਰੀ ਜੁੜ ਗਈ। 
੨. ਆਤਮ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਪਾਇਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕੁਲ ਤਰ ਗਏ। 
੩. ਸਾਡੀ “ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤਾ? ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਹਨ। 
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ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮੋਰੇ ਕੋਲ ਹਾਜ਼ਰ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਸਨ 
ਤੇ ਜਾਗਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਸਦਾ' ਲਈ ਜਾਗਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਰਨ। 

ਇਸ “ਅਬਚਲੀ-ਜੋਤ” ਵਾਲੇ ਟਰੈਕਟ ਵਿੱਚ ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਐਮਰਸਨ 
(%161360) ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲਿਖਾਰੀ, ਦਾ ਹਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ- 

“ਇਹ ਅੰਦਰ ਦੀ ਜੋਤੀ, ਅੰਦਰ ਦਾ ਚਾਨਣ ਵਿਰਲੇ-ਵਿਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਰੈਗਾਂ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ-ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸੱਚੇ ਮਜ਼੍ਹਬੀ 
ਜੋਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਅਕਲ ਦੀ ਤੇਜ਼ੀ, ਤੀਖਣਤਾ ਤੋਂ 
ਰੀਭੀਰਤਾ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਲੋੜ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚੀਜ਼ ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਲਗਾਤਾਰ ਹੋਵੇ । ਬੱਸ ਇਹੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਲੋੜ ਹੈ।” 

“ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ ਕਾਲੇ ਸ਼ਾਹ, ਕਾਲਿਆੰ 
ਗੁਬਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸਾਨੀਏ ਵਾਸਤੇ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਲਸ਼ਕਾਰੇ ਵਾਂਗ ਇਹ 
ਬਿਜਲੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੋਂਦ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਨੋਰਾ ਜਿਹਾ ਦੱਸ ਕੇ ਫਿਰ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਹੀ 
ਹਨੇਰਾ!... ਅਸੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਡਦੀਆਂ ਬਿਜਲੀ-ਲਿਸ਼ਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਚੰਗਿਆੜੀਆਂ ਨੂੰ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਕਦੀ-ਕਦੀ ਆਣ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਪਕੜ ਕੇ ਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਸੂਰਜਾਂ ਵਾਂਗ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਛੱਤ ਉੱਤੇ 
ਇਉਂ ਲਾ ਲਈਏ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੌਕਾਂ ਤਾਰੇ ਬਾਹਰ ਦੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਗਮਗ- 
ਜਗਮਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਾਨੂੰ ਅੰਦਰ ਦਾ ਜਾਗਦਾ ਬਲਦਾ ਅਕਾਸ਼ ਸਦਾ ਮੱਧਮ, 
ਮਿੱਠਾ-ਮਿੱਠਾ, ਤਾਰਾ-ਚਾਨਣ ਦਿੰਦਾ ਰਰੇ, ਹਨੇਰ ਵਿੱਚ ਕਦੀ ਨਾ ਹੋਈਏ !!! 

ਸੁਆਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਅੰਦਰਲੀ ਜੋਤੀ ਜੋ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਛਪਣ-ਛੋਤ 
ਖੇਡਦੀ' ਹੈ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਟੁੱਟ ਲਗਾਤਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਸੁਆਲ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿੰਨੇ ਸਾਲ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਰੜਕਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਧੀ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਇਹ ਉੱਚੀ ਘਾਟੀ ਦੂਰੋਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈ। 
ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਹੇਠ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ ਸਮਝਣ ਲਈ ਮੈਂ ਦਿਨ ਨਹੀਂ, ਰਾਤ ਨਹੀਂ, 
ਮਹੀਨੇ ਨਹੀਂ, ਕਈ ਸਾਲ ਲਾਏ ਹੋਣਗੇ- 

“ਸੁਯਸ਼ਤਿ ਆਪਸ ਬਾਣੀ ਸਰਨਾ 
ਸਤਿ ਸ਼ਹਾਣ` ਸਦਾ ਆਨੇ ਚਾਉਂ4” (ਜਪਜੀ) 
ਇਸ ਘੂੰਡੀ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਮੈਂ' ਸਾਰੇ ਟੀਕੇ ਪੜ੍ਹੇ ਪਰ ਤਸੱਲੀ ਨਾ ਹੋਈ, ਪਰ 
ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ' ਸਿਮਰਨ ਦੀ` ਗੁੱਡੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਗਈ, ਹਿਰਦੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਤਾਰਿਆਂ- 
ਜੜ੍ਹੀ ਛੱਤ ਨੇੜੇ-ਨੌੜੇ ਜਾਪਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤੇ ਇੱਕ ਸੁਹਾਉਣੇ ਸਮੇਂ ਅੱਧੀ-ਰਾਤੀਂ, 
ਜਦੋਂ' ਮੈਂ ਸੁੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸਾਂ ਤਾਂ ਅਚਨਚੇਤ ਨੀਂਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਉਪਰ ਕੀ ਢੇਖਦਾ ਹਾਂ 
ਕਿ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੀ ਪੱਟੀ ਉਪਰ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉੱਤਰ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਉਹ 
ਉੱਤਰ ਕੀ ਸੀ? ਇਹ ਕਿ ਕਲਿਆਣ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ (ਸੁਅਸਤ) ਮਾਇਆ (ਆਥ) ਤੋਂ 
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ਬੱਸ ਇਕੋ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਜੇ “ਬਾਣੀ-ਬਰਮਾਉ'-ਉਸ 
“ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਕੜੀਏ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ" ਅਟੁੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਮੋਸ਼ਾ ਸੁਰਤੀ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀ- ਕਲਾਂ (ਸਦਾ 
ਮਨ ਚਾਉ) ਵਿੱਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ 'ਬਾਣੀ” ਕੀ ਹੈ? ਇਹ “ਬਾਣੀ” 
(ਸੁਹਾਣ) ਸੁਹੱਪਣ ਸੁੰਦਰਤਾ (3੩੫੧੪) ਦਾ ਪੂਰਣ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਬੱਸ ਇਹੋ ਵਸਤੂ 
ਸੱਤ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਸੱਤ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੀਆਂ ਪਰ 
ਇਹ “ਬਾਣੀ” ਨਹੀਂ ਬਿਨਸੇਗੀ। ਇਹ “ਬਾਣੀ” ਕਿਹੜੀ ਸੀ? ਇਹ ਤਾਂ “ਨਾਮ?” ਦੀ 
ਮਧੁਰ-ਮਧੁਰ, ਰਸ-ਭਿੰਨੜੀ ਝਰਨਾਟ ਸੀ-ਉਹ ਅਟੁੱਟ-ਅਬਚਲੀ ਜੋਤ, 'ਸਦਾ 
ਮਨ ਚਾਉ” ਵਾਲੀ ਜਿਹੜੀ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ “ਤਣੀ” ਸੀ ਜਿਹੜੀ 
ਛੋੜਿਆਂ' ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਦੀ, ਤੋੜਿਆਂ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੀ-'ਐਸੀ ਮਾਧੋ ਖਿੰਚ ਤਣੀ।” ਹਾਂ 
ਜੀ, ਇਹ ਉਹ ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ” ਸੀ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
'ਨੁਠ 5 ਛਾਣ ਆਲੀ$ /ਤ/ਨੇ ਸ਼ਗਨ /ਓੰਤਾ ਮਟਾਈ$? ।ੰਨਾ ੬5੯1 
ਬੋਲੇ ਸਹਿ ਕੰ ਭਾਣੰ# ਦਾਲ ਬਾਣਾ ਝੁਹਆ ਵਖਾਣੰ#' 
(ਸ਼ੋਗਨਿ ੭ ੫, ਪੰਨਾ ੬੨੯) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਉਹ 'ਬਾਣੀ' ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਉਂ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- 
“ਗੁਰਬਾਣੀ ਸ਼ਨਤ ਅੰਨਾ ਮਨ ਦੁਵਿਆ 
ਮਨ ਭੰਨ _#ਨੈਜ ਘਨ _ਆਵੌਕ#” 
(ਕਾਨੜਾ # 8, ਪੰਨਾ $੩੦64 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰੀ ਇਹੋ ਹੈ- 
ਸ਼ਾਲ _ਕਾਣਾ ,ਅੰਠੀਂ ਆੱਸ੍ਤ _ਧਾਰਠ# 
ਤਿਨੈ ਪੀਤਾ ਇਸ ਮੱਠ ਦੁਆਰ? 
(#ਲਾਰ %# 2, ਪੰਨਾ 55੭੫) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਉਹ “ਬਾਣੀ” ਜਾਂ 'ਗੁਪਤ ਨਾਮ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 
ਥੋਮੂਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਘੱਟ-ਘੱਟ ਵਿੱਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ- 
ਗੁਪਤਾ _ ਨਾਮ ` ਵਰਤ __ /ਵਚ _ ਕਲਜ਼ਾਂਗਿ 
&/ਟ` _ &/ਟ` _ ਹੱਨ __ ਡਰਨ ਗੰਹਿਆ? 
ਨਾਸ਼ ਰਤਨੁ /ਤੋਨਾ _/ਨਰਦੈ _ਪ੍ਰਰਾਂਟਆ' 
ਜੰ ਗਰ ਰਿ ਭਾਜਿ ਪਇਆ # 
(ਪਭਾਤਾਂ ੭" 2, ਪੰਨਾ' 3੨੨54 
ਇਹ 'ਗੁਪੜ ਨਾਮ” ਕੀਹ? ਇਸ ਦੀ ਵਰਨਣ (ਕਿਨ ਹੈ ਕਿਉ ਇਹ 
ਅਕਹਿ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਦੀ ਫ਼ਰਜ਼ੀ ਤਸਵੀਰ (੦081 16070) 
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ਖਿੱਚਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਸੁੱਖ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੋਂ ਜਿਹੜਾ ਸੁਹਾਗਣ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੋਂ ਦੇਰ ਦੀ ਵਿਛੜੀ 
ਹੋਈ, ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕਵੈਤ, ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅੱਪੜਨ' ਉੱਤੇ ਕੋਠੇ ਦੀ 
ਉਪਰਲੀ ਛੱਤ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੇਖਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਦਿਲ ਉਲਟ 
ਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਡੀਆਂ ਚੁੱਕ-ਚੁੱਕ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਝਾਤਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਵੇਲਾ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਪਰ ਕੀ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਕਿਹੜੀ ਕੋਬਣੀ ਤੇ ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ ਝਰਨਾਟ 
ਉਸਦੇ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਦੇਰ ਲਈ' ਵਗ ਤੁਰਦੀ ਹੈ?! ਇਹ ਰਸ ਕੀ ਸੀ? 
ਮਿਠੜੀ ਕੰਥਣੀ, ਫਿੰਨੜੀ ਝਰਨਾਟ! ਬੱਸ ਇਹੋ ਕੁਝ! ਜਦ ਜਦ ਮਾਂ ਆਪਣੇ 
ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹੀ ਪੀੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ! ਪਰ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮਾਂ ਦੀ ਅੱਖ ਨੈਨ੍ਹ ਬਾਲਕ ਉਪਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਪੀੜ ਮਿੱਠੀ 
ਕੌਬਣੀ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ? ਬਸ ਉਹੋ ਮਧੁਰ ਕੰਬਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਓ ਜੋ ਸਾਲ ਦੀ 
ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਇਮਤਿਹਾਨ' ਦੇ ਕੇ ਘਰ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਤੀਜੋ ਦੀ ਉਡੀਕ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠਾ' ਹੈ। ਤਾਰ ਆਉਣ ਪਰ 'ਪਾਸ” ਪੜ੍ਹਨ 'ਤੇ ਕਿਹੀ ਮਿੱਠੀ ਲਹਿਰ 
(ਕੰਬਣੀ) ਉਸਦੇ ਜੁੱਸੇ ਉਪਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਬੱਸ, ਇਹੋ ਹੀ ਕੰਬਣੀ, ਇਹੀ 
ਝਰੁਨਾਟ, ਇਹੋ ਹੀ ਲਰਜ਼ਸ਼, ਇਹੋਂ ਹੀ ਗਦ-ਗਦ, ਇਹੋ ਹੀ ਥਰਕੌਬਣੀ “ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਗਾਸ' ਹੋਣ ਉਪਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਥਰਕੈਬਣੀ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਇਕ ਥਰਥਰਾਹਟ ਹੈ। ਇਕ ਰੁਣ-ਝੁਣ ਹੈ, 
ਇਕ` ਅਕਾਸ਼-ਮੰਡਲ ਦੀ' ਲਹਿਰ, ਮੌਜ-ਝਕੋਲਾ, ਵਾ-ਵਿਰੋਲਾ (੧੧618000) ਹੈ। 
ਜੋ ਸੱਜਣ ਸਾਇੰਸ ਪੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸੇ ਥਰਕੰਬਣੀ 
(੧168100) ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੀ 
'ਸੱਚੀ ਟਕਸਾਲ” ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਉਹ 
ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਦੇਹ ਹੈ, ਤੋ ਇਹ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਜਦ ਘੜ ਕੇ ਠੀਕ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਰੋਗਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਛ ਹੋਣ ਤੇ ਰੈਗੇ 
_ ਜਾਣ ਉਪਰ 'ਸ਼ਬਦ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸ਼ਬਦ” ਕੀ ਹੈ? “ਨਾਮ”! 
ਡੇ ਗੁਪਤ ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ? 'ਸ਼ਬਦ'। ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਕੀ ਹਨ? ਰਸ-ਭਿੰਨੜੀ ਝਰਨਾਟ, 
ਅਨੰਦ ਦੀ ਕੰਬਣੀ, ਆਤਮ-ਹਿਡੋਲਾ, ਮੌਜ ਝਕੋਲਾ, ਆਤਮ-ਰਸ ਦਾ ਵਾ- 
ਫਰੋਲਾ, ਮੌਜ, ਮਸਤੀ, ਧੁਨਿ !!! ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵੀ (ਜਪੁ) ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋ ਕੇ 'ਸ਼ਬਦ” (ਘੜੀਐ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ) 'ਤੇ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ"। ਹੁਣ ਇਹ 


੧. ਸਲੋਕ ਜੋ ਅੰਤ 'ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (੧੦੮੬੦) ਹੈ। 
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“ਸ਼ਬਦ” ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਓਹ' ਦਾਮਨੀ-ਜੋਤ (1੬015-14820) ਹੈ ਜੋ ਅਬਚਲ ਹੈ, 
ਇਹ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਸਭੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ 
ਉਹ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਚੰਦ੍ , ਤਾਰਾ-ਗਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ 
ਮੂਲ-ਪ੍ਰਕਿਰਤ (7੬੮੯8 0੬:੬7) ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ-- 
“ਏਕੇ _#ਬਦੁ” _ ਏਕੋ _ਪੁਡ ਵਰਣ 
ਸਭਾ ਏਕਸ਼ ਤੰ ਓਤਪ/ਤਾ ਚਲੰ॥?” 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੨, ਪੰਨਾਂ ੧੨੨੬) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸੇਂ ਮਿਠੜੀ ਕੰਬਣੀ, ਆਤਮ-ਲਹਿਰ ਨੇ ਹੀ ਬਿਜਲੀ 
(21੦੦੧੧੦%) ਬਣ ਕੇ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਬਿਨ- ਥਮ੍ਹਾਂ ਖੜੀ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਪੰਚਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋ ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) ਤੋਂ 
ਹੀ ਦੱਸੀ ਹੈ-- 
ਲੇ ਧਾਰ ਸਗਲੇ ਲੰਤਾ# 
ਧਾਰੈ ਖੰਡ _ਲ੍ਰਹਮੰਡ/..... 
ਧਾਠੇ _ਆਗਾਸ਼ ਪਾਤਾਲ” 
ਹਾਏ _ ਸਗਲ ਆਕਾਰ 
ਧਾਨੇ _ਪਠੀਆ ਸਭੇ _ਭਾਵਨ# 
ਸੰਗ ਓਧਰ #ੰਨੇ ਸ਼ਵਨ# (ਡਖਮਨ?) 


੩੩੩੩੬੩ਰ[ 


ਇਹ “ਨਾਮ” ਕਿਹੜਾ ਹੈ? 
“ਸਨਾ` ਲਨ ਸਭ ਕੌਈ` _ਕਰੰ$ 
,ੰਤਿਗੁਰ' ਸੰਵੇ ਤਾ ਨ" ਲਹੈ” (ਪੰਨਾ ੧੨੬੨) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ “ਨਾਮ” ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 'ਸ਼ਬਦ” ਕਰਕੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਰਸਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮੁ ਤੋਟਾ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੂਜਾ ਗੁਪਤ 'ਨਾਮ' (ਸ਼ਬਦ) 
ਰਾਝ-ਦਿਨ ਅਨੰਦ ਵਿੱਚ ਰੁਣ-ਝੁਣ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ' ਹੈ-- 
ਸਦਾ #ਨੀਂਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨ ਰਾਤ ਏਕ ਸ਼ਥ/ਦ /ਲਵ ਲਾਏ?/ (ਮਲਾਰ % 8) 
ਹੋਰ ਵਸਤੂਆਂ ਤਾਂ ਆਉਣ-ਜਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੱਚਾ` ਹੈ, 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 'ਸਚਾ ਨੀਸਾਨ?” ਹੈ-- 
“ਕਾਰੈ /ਕੈਰਪਾ ਪੂਰਨ ਖਰਮੈਸ਼ਰ 
ਨਿਹਚਲ ਸਚ ਸ਼ਥਦੁ ਨਨਾਣ ? (ਕਲਿਆਣ ਮਹਲਾ ੪ ਨਾ ੧5੨੩) 
ਇਹ ਉਹ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਲਈ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਟੋਰਿਆ ਸੀ- 


੧. ਇਹ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਜਗਤ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੂੰ “ਕਵਾਉ” ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ-ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ॥ 
੨. ਆਸਰੇ ਉੱਪਰ ਖੜੋ। 
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ਗਾਠ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਹਾ ਫ਼ ਆੰਠਾ 
ਆਸ਼ਾ _ਆੱਮ੍‌ਤ _ਅੱਤ/ਰੈ _ਛੀਠਾ# 
ਨ ਚਾਖਆ' ਪੂਰਾ ਪਦੁ ਹੋਇ? 
ਨਾਨਕ ਧ੍ਰਹੱਪ ਤਨ ਸਠ ਹੋਇ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਆ 5, ਪੰਨਾਂ $੨=੧/ 
ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, ਬਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਸਪਤ 
ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮੁਕਟ ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਖੂਹ (ਕੂਪ) ਹੈ- 
'ਊਘਓ' ਕੂਆ ਗਗਨ _੫ਨਿਹਾਲੰ _ਆੱਤਿ੍‌ਤ ਘੰਵਣਹਾਰਾ/ 
ਮਹ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੌਂ ਇਹ ਜਾਣੈ ਗੁਗ/ਓ ਗਿਆਨ ਵਚਾਰਾ# 
/ਪ੍ਰਭਾਤਾੀਂ # 5, ਪੰਨਾ ੧੩534 
ਇਹ ਉਹ ਅਬਚਲੀ' ਜੋਤ ਹੈ, ਅਖੁਟ ਭੌਡਾਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਮਰਸਨ 
(॥੧੦੪੦॥) ਲੱਭਦਾ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਥੌਲ੍ਹ 
ਕੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਉਹ ਗੁੱਝੜਾ ਲਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਢੂੰਡਣ` ਟੁਰਦੇ ਸਨ-- 
'ਨੁਝੜਾ _ਲਧ# ਲਾਲੋ _ਮਥੈੰ 2 ਪਰਗਟ _/ਕਆ# 
ਸੋਈ ਸ਼ਹਾਵਾ ਥਾਨੁ, /ਜੈਥੈ ਮਗੰਏ ਨਾਨਕ ਲਾ ਤੂ ਵੁਂਨਿਆ”” 
(ਪੰਨਾ 9੦੯੬4 
ਇਹ ਉਹ ਲਾਲ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਗਾਸ ਜਾਂ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ 
ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ-- 
#ਦਨ ਰਾਤ ਚਾਨਣੁ ਚਾਓਂ ਉਪਜ ਸ਼ਲਦੁ ਗੁਰ ਕਾ ਆਨੇ ਵਸੈ?” 
ਰਹੀ ਸਾ 5, ਪੰਨਾਂ ੭੬੭) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਭਾ ਬੱਸ ਇਕੋ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਰੈ- 
“ਏਸ ਜਗ ਮਹ ਸੋਭਾ ਨਾ# ਕਾ /ਲਨ ਨਾਵੈ ਸਤ ਨ ਨੋਇ£ 
/ਇਹ ਮਾ/ਏਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾ/ਨ ਦਿਹਾੜੇ, ਜਾਦੀ /ਲੈਲ# ਨ ਗਣ?" 
(ਪੰਨਾਂ 5੯4 
ਇਹ ਉਹ ਅਟੁੱਟ, ਅਬਚਲ ਜੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਪੁਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ 
ਤਲਾਸ਼ ਸੀ, ` ਇਹ ਉਹ ਬਿਜਲੀ ਸੀ ਜੋ ਇੱਕ ਖਿਨ ਲਈ ਚਮਕ ਕੇ ਲੋਪ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਮਬਦਮ, ਲਗਾਤਾਰ ਚਮਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ! ਅਸੀਂ ਲੋਕ 
ਊੱਘ ਭੁੱਖ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਸੌ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਸੱਤਾ, ਇਹ ਬਿਜਲੀ, ਇਹ 
ਦਾਮਨੀ, ਇਹ ਬਲ, ਇਹ ਮਹਾਂ-ਸ਼ਕਤੀ ਹਰ ਵੇਲੇ, ਹਰ ਮਿੰਟ-ਸਕਿੰਟ, ਰਾਤ- 
ਦਿਨ, 'ਜੁਗ ਜੁਗ” ਸਦੀਵ ਜਾਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਜਾਗਦੀ ਪਰਮ- 
ਜੋਤ ਹੈ! ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਉਹ ਸੱਤ ਹੈ ਜੋ “ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ 
ਜੁਗ ਜੁਗ ਏਕੋ` ਵੇਸੁ” ਹੈ। 
੧. ਸਿਰ ਵੱਲ। 


੨. ਢਿੱਲ। 
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ਸ਼ਬਦ ਕੀ ਹੈ? 
“ਘੜੀਆਂ ਸਥਦੁ' ਸ਼ਦਾ ਟਕਸ਼ਾਲ/ (ਜਪੁਜੀ) 

ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਤੱਕ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ! ਮਿੱਠੀ-ਸਿੱਠੀ ਥਰਕੰਬਣੀ 
(੪ਜ8002) ਹੈ! ਹਾਂ ਜੀ, ਝੀਣੀ-ਝੀਣੀ ਝਰਨਾਟ' ਹੈ ਪਰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ 
ਝਰਨਾਟ ਹੈ? ਆਦਮੀ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਕੋਠੜੀਆਂ ਹਨ-'ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਜੀਉ ਜਾਂ 
ਆਤਮਾ। ਤਨ ਵਿੱਚ ਮਨ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਜੀਉ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ। ਸੁਖ-ਦੁਖ, ਤਨ-ਮਨ 
ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਜੀਉ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ 
ਨਿਰਲੋਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਮਲ ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਥਰਕੰਬਣੀ ਜਿਹੜੀ ਸ਼ਬਦ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਤਨ-ਮਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਉਪਰ ਜਾਕੇ ਜੀਉ (ਆਤਮਾ? ਨੂੰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂ-ਉੱਤਮ ਤੇ 
ਮਹਾਂ-ਸੂਖਮ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਲਹਿਰਾਉ ਜਾਂ ਲਰਜ਼ਸ਼ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਤੱਤ ਤੋਂ ਪਰਮ ਤੱਤ 
ਨੂੰ ਮਿਲਣ 'ਤੇ ਪੈਦਾ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮ ਬੂੰਦ ਦੇ ਪਰਮਾਤਮ-ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਉਪਰ ਹੁੰਦੀ' ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਸ਼ੁੱਧ-ਆਤਮਾ ਅਰਥਾਤ ਸਾਖੀ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ' ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਲਗਾਉ ਦਾ ਰਸ ਹੈ, ਦ੍ਸ਼ਟਮਾਨ (ਮਾਇਆ) ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਨਹੀਂ। 
ਕਰਮ-ਇੰਦੀਆਂ ਤੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹਨ, ਤੇ ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ 
ਵੀ ਤਨ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਤਨ ਅੜੇ ਮਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਕੋਠੜੀ ਜੀਉ 
(ਆਤਮਾ) ਦੀ ਹੈਂ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਸੱਜਣ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਘੂੰ-ਘੂੰ ਜਾਂ ਹਵਾ 
ਦੀ' ਸ਼ਾਂ-ਜ਼ਾਂ ਸਮਝਕੇ' ਗੁੱਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤਾਂ ਤਨ-ਮਨ ਨਾਲ ਅਸਲੀ ਕੋਈ ਜੋੜ ਨਹੀਂ! ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮ-ਰਸ 
ਦੀਆਂ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਵਿੱਚ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸੁਰਤੀ ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ 
ਅਪੜਦੀ ਹੈ ਤਦ ਅੱਖਾਂ, ਜਿਹਵਾ ਤੇ ਸੁਵਣਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ! 
ਅੱਖਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬਦ ਕਰੋ, ਭਾਵੇਂ' ਖੋਲ੍ਹੋ, ਜਿਹਵਾ ਭਾਵੇਂ ਸੁਆਦ ਲਵੇ ਭਾਵੇਂ ਨਾ ਲਵੇ, 
ਇਹ ਇਕ-ਰਸ ਸ਼ਬਦ, ਇਹ ਆਤਮ-ਝੋਕ ਅਟੁੱਟ ਠਾਨ੍ਹਾਂ ਮਾਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੌਜਾਂ ਵਿੱਚ ਖੇਡਣਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਟੁੱਭੀਆਂ ਮਾਰਨਾ, ਇਸ ਮਹਾਂ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਤਾਰੀਆਂ ਤਰਨਾ, ਇਸ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਬੇੜਾ ਟੋਰਨਾ, ਇਸ ਰਸ 
ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ 'ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ” ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ! ਇਹ ਕਲਾ 
ਸੁਰਤੀ ਦੀ ਤੇ ਅੰਦਰਲੀ ਕੋਠੜੀ (ਜੀਉ) ਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਬਾਹਰ ਦੇ ਗਾਣੇ, 
ਸ਼ਬਦਾਂ, ਕਵਾਲੀਆਂ ਤੇ ਨਗ਼ਮਿਆਂ ਨਾਲ ਖ਼ਾਸ ਤੁਅੱਲਕ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਥੱਰਾਟ, 
ਲਰਜ਼ਸ਼, ਮੌਜ, ਝਰਨਾਟ ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਮਿਠੜੀ ਹੈ ਕਿ` ਦੁੱਧ, ਖੰਡ, ਮਾਪਿਓਂ 

ਇਸਦਾ' ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ-- 


੧. ਤਨ ਬੜ' ਸਬੂਲ ਹੈ, ਸੂਖਮ ਹੈ, ਜੀਉ (ਆਤਮਾ) ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਹੈ। 
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ਫਰੀਦਾ ਸ਼ਕਰ ਖੰਡ ਨਵਾਤ ਗੁੜ ਮਮੱਖਓ ਆਂਡਾ ਦਧ# 
ਸਭੇ ਵਸਤੂ _£0ਆਂ ਰਲ ਨ ਪਜਲਨੈ_ ਡਠ# ੨੭7 
/ਪਨਾਂ ੧੩7੯) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਡਾਢੀ ਮਿਠੜੀ, ਭੀਨੀ-ਭੀਨੀ, ਮਧਰੁ-ਮਧੁਰ ਝਰਨਾਟ ਹੈ ਜੋ 
ਕਰੋੜਾਂ ਰਸਾਂ ਨਾਲ ਸੈਪੰਨ' ਹੈ-- 
ਨਾਦ /ਲਨੌਦ ਅਨੰਦ ਕੋਡ” ਆ ਪੀੰਤਮ ਸੰਗਿ ਬਨੰ£ 
ਮਨ ਥਾਂਛਤ' ਫਲ ੫ਆ ਗੱਡ ਨਾਨਕ ਨਮ ਭਨ 
(ਡਾਮਕਲਾਂ “ ੫, #ਨਾ ੬੨੬/ 
ਇਹ ਉਹ ਬਰਖਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਜਲਨ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਉਹ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਹ ਚੰਨ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਰਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ-ਵੇਖੀ ਜੋਤ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਆਤਮ 
ਜੋਤ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਚੈਨ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਖੜ੍ਹੋਤੇ ਹਨ। ਜੋ ਇਹ ਸੱਤਾ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਨਾ ਚਮਕਦਾ, ਜੇ ਇਹ ਸੱਤਾ ਚੈਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ 
ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਚੈਨ ਨਾ ਲਿਸ਼ਕਦਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਸਮ-ਪਿਤਾ ਨੋ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
'ਸ਼ਰਝੰ__ਪ੍ਾਣੰ/ ਸਰਲ __ ੜ੍ਾਟੰ9' 
ਨਮੋ ਲੁਰਜਾ ਸਰਜੇ ਨਮ ਚੰਦੂ _ਚੰਦ#” (ਜਾਪ? 
ਇਥੇ ਨਮੋ (ਨਮਸਕਾਰ) ਸੂਰਜ ਜਾਂ ਚੈਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਆਖੀ ਬਲਕਿ ਉਸ ਸੱਤਾ 
ਨੂੰ ਆਖੀ ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਤਾਣ ਤੇ ਚੈਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਸੂਰਜ ਦਾ ਸੂਰਜ ਹੈ ਤੇ ਚੰਨ ਦਾ ਚੰਨ। 
ਇਸ ਲਈ' ਸ਼ਬਦ ਉਹ ਮਹਾਂ-ਬਲੀ, ਉਹ ਮਹਾਂ-ਪੂਰਨ, ਅਨਾਹਤ ਸੱਤਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਚੈਨ, ਸੂਰਜ, ਅਕਾਸ਼, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਨੂੰ ਪ੍ਜੂਲਤ ਕਰਦੀ ਹੈ-- 
ਸ਼ਝਦੇ ਧਰਤੀ _ ਸ਼ਬਦ ਆਕਾਸ਼ 
#ਥਦੇ __ਸਝਦ` ਭਾਇਆ ਪੁਗਾਰ/ 
ਸਗਠਾ' /ਉਰਸ਼ਟ ਸ਼ਲਦ ਕੰ _ਪਾਛੰ# 
ਨਾਨਕ _ਸ਼ਝਦ ਘਟੇ _ਘਟ' ਆਛੋ 7” 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਕੀ ਹੈ? ਸ਼ਬਦ ਉਹ ਮੁੱਢਲੀ ਸੱਤਾ ਜਾਂ ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਖੰਡਾਂ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨ-ਥੰਮ੍ਹਾਂ ਖੜਾ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਬਣ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉੱਝ ਤਾਂ 
ਚਾਵੇਂ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਤ੍ਰਾਣੈ ਇਸੇ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਘਟਾੰ 


੧. ਕ੍ਰੈਂੜ। 
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ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ' ਹੈ, ਪਰ 'ਪਰਗਾਸ”, ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
ਇਹ ਨਾਉ “ਗੱਜ? ਖਲੋਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਅਟੁੱਟ-ਤਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚਰਨ' ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ' 
ਜਾ ਰਲਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਅਕਹਿ-ਲਹਿਰਾਂ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਵਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ' ਤੇਂ 
ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ ਰਸਭਿਨੜੀ ਝਰਨਾਟ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਤਪੰਨ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੁੱਤਿਆਂ, ਜਾਗਦਿਆਂ, ਟੁਰਦਿਆਂ, ਫਿਰਦਿਆਂ ਇਸ ਦੇਹੀ' ਨੂੰ “ਹਰੀ-ਮੰਦਰ” 
ਬਣਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਤੋੜੀ ਸ਼ਬਦ ਨਾ' ਗੱਜੋ ਤਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਢੇਹੀ ਮਸਾਣ 
ਫੀ” 

“ਬਨ ਸਥ਼ਦੇ ਸ਼ਠੀਲੈ ਨ ਦੌਧੀਆ 
ਸਗ ਥੋਲਾ _ ਅੰਨ੍ਹਾ _ਭਰਾ/ਇ?” (ਆਸਾਮ ੨, ਪੰਨਾ 8੨9 
ਸਤਿ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਮਨ' ਨੂੰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਦਾ' ਚਾਉ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਅਟੁੱਟ ਤਾਰ 
ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਆਦਮੀ ਕਾਲ ਨੂੰ ਟੱਪ ਮਹਾਂਕਾਲ ਜਾਂ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ ਪੌੜੀ ਸੀ, ਜਾਂ ਪਹਾੜੀ ਸੜਕ ਸੀ ਜਿਸ 
'ਤੇ ਲੈਘ ਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰਸਿੱਖ ਪਰਬਤ ਦੇ ਉਪਰ ਆ ਅੱਪੜਿਆ। ਇਹ ਹੋਈ ਨਾਮ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪਰ ਇਥੇ ਮੰਜ਼ਿਲ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਪਰਬਤ ਦੀ ਚੌਟੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ 
ਧਰੂ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ' ਉਡ ਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਜਾਣ' ਵਾਸਤੇ ਦੋ ਖੰਭਾਂ 
(੧੧085) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ--ਨਾਮ ਤੇ ਸੇਵਾ। ਇਹ ਦੋ ਖੰਭ ਵੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਚਿੰਤ ਹੀ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਸਿਰ ਤਲੀ 
ਉਪਰ ਰੱਖ ਲਈਏਂ- 
“ਠੰਡਾ /ਵਿਕਾਂਦੜੇ ਜੰ. ਲਹਾਂ ,ਘਨਾ ਸ਼ਾਵਾ ਤੀਲਿ॥ 
ਤੰਨੈ ਜ਼ੜਾਂਈ ਆਪਣੰ ਲਹਾਂ ਨ ਸਜਣੁ ਟਂਲਿ/554 
ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੈ ਸ਼ਾਹ # 
ਨਸੇ ਪਨ ਥੰਹਿਨਿਆ ਸੋਹਲ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਵੋਲਾਹਾ 5੨7 
ਰ (ਸਲੌਕ' ਮ! ੫, ਪੰਨਾ ੧੪੨੬) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਅਵਸਥਾ 
ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸ਼ਬਦ ਗੱਜ ਪਵੇ-- 
'ਸ਼ਫਲ' ਜੀਵਨੁ ਸਫਲ ਤਾ ਕਾ ਸੱਠ? 
ਜਾ ਕੰ ਆਨੇ ਲਾਗਾ ਹਏ` ਭੰਠ# 
ਸੰ ਜੈ ਸਕਦੁ ਆਨਾਜਦੁ ਵਾਜੰ# 
ਨੇ #ਾੱਨੇ ਅਨਦ' ਕਠੋਂ ਪੁਝੂ ਗਾਜ#" __(ਸਖਮਨਨ, ਪੰਨਾਂ 5੯੪) 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਵਿੱਚ 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਰ੍ਰੌਥ ਲਿਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਿਖੇ ਵੀ ਪਏ ਹਨ। ਸਾਡੀਆਂ ਪਵਿੱਤਰ 
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ਪੇਥੀਆਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੀ ਹੀ ਸੋਭਾ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਚੰਨ, ਸੂਰਜ ਤੇ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਅਤੇ ਨਦੀ-ਨਾਲੇਂ ਵੀ ਹਰ ਵੱਲੋਂ ਇਸੇ ਧੁਨੀ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਟੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਵਕਤੋ' ਬੇਵਕਤ ਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ? ਪਰ ਕੀ ਮਜਾਲ ਹੈ ਕਿ 
ਰਤਾ ਭਰ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਪਵੇ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਇਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੁੜੀ ਹੈ? ਆਓ ਫਿਰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ। ਉਪਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਿੰਨ ਕੋਠੜੀਆਂ ਹਨ- 
ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਜੀਉ। ਤਨ ਬਾਹਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ ਹਨ-ਦੋਂ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ 
ਸੁਰਾਂ, ਇਕ ਮੂੰਹ, ਦੋ ਕੈਨ, ਲਿਗ, ਗੁਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ 
ਮਨ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਸੋਮੇ `ਤੇ ਸੁਆਰ ਹੋ ਇੰਢੀਆਂ ਉੱਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ 
ਤਮਾਸ਼ਾ ਤੱਕਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੋਨਾ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੌਨ 
ਸੋਹਣੇ-ਸੋਹਣੇ ਬਾਹਰਲੇ ਰਾਗ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਜਿਹਵਾ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਖਾਣੇ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦਿਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਵਸ ਵਿੱਚ ਆ 
ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜੇ ਦਰਿਆ (ਇੰਦਰੇ) ਨਿਕਲੇ 
ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ ਹਿਮਾਲਾ ਵਿੱਚ ਜਲ-ਧਾਰਾ ਰੋਕੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਪਰ ਮਨ ਤਦ ਤੋੜੀ ਕਾਬੂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਮਨ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਡੋਡਾ ਨਾਂ ਪਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਤੋੜੀ ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ 
ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ ਪੂਰਨ ਰਾਜਾ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਅਧੀਨ ਵਾਇਸਰਾਏ (੯੦੪੦੧) 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਦਰਲੀ ਕੋਠੜੀ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਜੀਉ ਆਤਮਾ)? ਅਸਲੀ ਰਾਜਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਕੋਠੀ (ਮਨ) ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਉਪਰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਉ 
(ਆਤਮਾ ਰਾਮ) ਹਰ ਵੈਲੇ ਅਨੰਦ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਅਤੁੱਟ 
ਲਹਿਰ ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਕੋਠੜੀ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਅਤੁੱਟ ਲਹਿਰ ਤਕ ਕੇ ਮਨ ਦ੍ਵ 
ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਤੇ ਰੱਜ ਕੇ ਖੀਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲਹਿਰ ਝਾਂ' ਹਰ ਵੇਲੇ ਵਗ ਰਹੀ ਹੈ 
ਪਰ ਸਾਡੀਆਂ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕੀਏ, ਸਾਡੇ ਉਹ 
ਕੋਨ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨਿ ਨੂੰ ਸੁਣੀਏ। ਪਰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਿਮਰਨ, 
ਜਪੁ, ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤੀ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਅੰਦਰਲੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਅਰਥਾਤ ਬਿਅੰਨ-ਅਖੜੀਆਂ' ਅਤੇ ਬਿਅੰਨ-ਕੈਨ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾੰ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚਮੁੱਚ ਧਰਤੀ, ਵਾਯੂ, ਅਕਾਸ਼, ਜਲ, ਬ੍ਰਿਛ, ਚੀਟੀ 

੧. ਹੋਰ, ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ, ਨਾਮ ਵਾਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ। 
ਸ਼ਿਅੰਨ ਕੌਨ=ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਕੌਨ। 
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ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਾਥੀ ਤੋੜੀ, ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਟੁੱਟ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਤਾਣੇਂ-ਪੇਟੇ, ਰਗ-ਰਗ ਵਿੱਚ ਓਹੋਂ ਸ਼ਬਦ” ਤਾਂ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ 
ਅਕਹਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਖਲੋਤੀ 
ਰਹੇਂ, ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਇਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਕਰੋੜਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਸਦੀ ਅਗਨ 
ਨਾ ਬੁਝੇ, ਚੰਨ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ ਕਿ ਵਧੈ-ਘਟੇ ਤੇ ਠੰਢ ਵਰਤਾਏ, ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਕਿ ਹਵਾ ਵਿੱਚੋਂ ਰੈਦੀ ਗੈਸ ਕੱਢ ਕੇ ਬਿਨ-ਮੂੰਹੋਂ ਖਾਣ ਤੇ ਹਵਾ 
ਨੂੰ ਵਰ ਹੈ ਕਿ ਬਿਨ-ਧੈਰਾਂ ਟੁਰੇ। ਹਾਂ' ਜੀ, ਜੇ ਬਿਅੰਨ ਅੱਖੜੀਆਂ ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ, 
ਬਿਅੰਨ-ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੀਏ ਤਾਂ ਓਹਾ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਰ੍ਰੀਜ ਰਹੀ ਹੈ-- 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ _ਜਾਕੈ ਭਿਤ ਪਰੌਈ# 
ਘਟ' ਘਟ ਅੱਤਾਨ __ਗੰਵਆ” ਸੋਏ$” (ਆਸ਼ਾ ਮਹਲਾ ੫9 
ਰਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ ਦੇ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਭ ਦੁਨੀਆਂ ਪਰੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। 
'ਪ੍ਡਾ ਕੈ ਨਗਨ ਅਨਹਦ ਡਨਕਾਰ?” 
ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਅਟੁੱਟ ਝੁਨਕਾਰ ਖੰਡਾਂ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿਧਰੋਂ ਆ ਰਹੀ 
ਹੈ ਉਧਰੋਂ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਸੋ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਆ ਸਕਦੀ ਰੈ। 
ਬਸ ਇਹ ਅਟੁੱਟ ਅਖੁੱਟ ਰਾਗਣੀ ਤੇ ਸਲਾਮੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ' ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿੱਚ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਅਰਸ਼ੀ ਕਵਾਲੀ ਹੈ ਜੋ ਕੋਇਲ ਵਰਗਿਆਂ ਜਗਿਆਸੁਆਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਠੱਲ੍ਹ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ; ਵਾ ਰਹੀ ਗਿਹ ਸਚਿਨ 
ਮੁਨਜਨ ਲੌਚਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ ਇਹ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਹੈ! 
ਵਰਕ 
ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਕਹਿਣੀ ਕਥਨੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਜੇ ਦੱਸਣਾ ਹੀ ਹੋਵੇਂ ਕਿ ਕੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਆਓ ਪੰਚਮ-ਪਿਤਾ ਦੇ ਪੂਰਨਿਆਂ 'ਤੇ ਟੁਰ ਕੇ ਆਖੀਏ-- 
ਸੜ ਲੜ ਖੜ ਲੜ ਸੜ ਤੰਰੋ _ਨ# 
ਡੁੱਠ _ #ਠ` ਡਠ  ਡਠ ਏਨਾ ਠਮਾਨ$ 
(ਭੋਰ # ੫, ਪੰਨਾ ₹$₹-7 
ਪੱਚ __'ਸਖਦ __ਤਹ __ ਮਰਨ _ਨਾਦ# 
ਅਨਹਦ' ਬਾਜੇ ਅਚਰਜ __ “/ਇ#ਸਾਦ£ 
"ਕੋਲ __ਕੰਗੰਹ __ ਸੰਤ ___ ਗੱਫੇ __ਲੋਂਗ# 
ਆਾਰਲੂਹਸ “ਰਨ' /ਨਰਲੋਗ/5 $ 


ਡੇ 


ਹੁੱਕਾ ਨਹਾਜ਼ਾ ਆਨੰਦਾ ਭਾਵਨ# 
ਉੱਤਮ ਸ਼ਬਦ। 
ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ। 
ਅਲਨੰਦ। 
ਅਨੰਦ ਪੁਰੀ। 


ਇਮ ਘ? -> 


132 74 


74 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸਾਧਸੀਗ' ਸੱਸ ਗਣ ਗਾਵਾਹ 
ਤਹ' ਰੋਗ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਸ਼ਨਨ ਮਨਨ#%6 ਰਹਾਉ 
ਊਹਾ /ਸੋਮਗਹ ਕੰਵਲ' 0। 
/ਥੋਰਲ' ਪਾਵ/ਹ ਓਹੂ' ਕਸ 
ਭੋਜਨੁ ___ਭਾਓ' ਕੰਿਤਨ`____ਆਧਰ$ 
/ਨਹਚਲ' ਆਸਨ ਲੋਸਮਾਰ #₹4..... 
ਸਾ ਕੈ #ੰਤ/ਓ' ਗੱਲ __ਗੰਰੇ ਸੁਆਦ 
ਕਹਨ ਨ ਸਾਈਂ ਨਾਨਕ /ਸਸਮਾਦੁ 6੯427 
/'ਰਾਮਕਾਲ?ੈ ੫, ਪੰਨਾ ੯੯4 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀ ਹੈ? 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀ ਹੈ? ਅ-ਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅੰਖਧੀ (ਦਵਾਈ)। ਇਹ ਕੀ ਵਸਤੂ 
ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਇਹ ਹਕੀਮਾਂ, ਡਾਕਟਰਾਂ ਜਾਂ ਵੈਦਾਂ ਕੋਲੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਜੇ ਮਿਲਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਰਾਜੇ-ਮਹਾਰਾਜੇ ਕਿਉਂ ਨਾ ਖ਼ਰੀਦਦੇ? ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਪਤ- 
ਦਵਾ-ਘਰ ਦੀ ਗੁਪਤ ਕੌਜੀ ਹੈ, ਲੁਕਵੀਂ ਦਵਾਈ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਚਿਰੈਜੀਵ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਹੈ। ਉਪਰ ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਿੰਨ ਕੋਠੜੀਆਂ ਹਨ- 
ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਕੋਠੜੀਆਂ ਬਾਹਰ ਅਤੇ ਜੀਉ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਕੋਠੀ ਧੁਰ 
ਅੰਦਰ, ਤਨ, ਮਨ ਤਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ.ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਜਿਹੜੀ ਤੀਜੀ 
ਕੋਠੀ ਅੰਦਰ ਪਰਮ ਕੋਠੜੀ ਹੈ, ਇਹ' ਡਾਢੀ ਗੁੱਝੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੱਕ ਅੱਪੜਨ' ਦਾ' 
ਰਸਤਾ ਔਖਾ ਕਠਿਨ ਤੋਂ ਬਿਖਮ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ ਅੰਧੇਰ ਘੁੱਪ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਪਿਤ 
ਤਗੂਰ ਸਥਾਦਾ - ਉਜਾੋਂ ਦ੫ਾ੭ 
/#ੈਨਨਓ ਆਧਕਾਰ' /ਤਹ' ਮੱਦ ਰਤਨ ` ਕੋਠੜੀ ੪ਲ? ਅਨੂਧਾ# ੧7 ਰਹਾਇ/ 
ਦਲਿਸ਼ਨ ਸ਼ ਭਏ ਲਓ ਧੰ੪ੋਓ ਕਹਨ ਨ ਲਏ _ਵੱਡਿਆਈ/ 
“ਗਨ _ ਭਏ ਉਹ” ਸੰਗਿ _ਮਾਡੇ _ਓੱਤ' ਪੈਡ _ ਲਪਟਾਈ# $7 


- ਭਗਤੀ, ਪ੍ਰੋਮ। 
ਆਤਮ-ਗੜ੍ਹ। 
ਹੈਰਾਨ-ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ। 

- ਤਕ ਕੇ ਲੋਟ ਪੋਟ ਹੋ ਗਈ। 
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ਆਲ ਜਾਲ ਨੀ ਕਛੂ _ਲੰਲਾਰਾ _ਅਹੰਡਧੈ ਲਹ _ਭੋਰਾ# 
'ਉਚਨ ਊਂਚਾ ਲੰਚ ਨ _੫ਚਾ ਹਉ ਡੋਰਾ ਤੂੰ _ਮੌਡਾ#੨# 
ਏਕੰਕਾੜ __ਏਕ` ਮਲਾਲ __ ਏਕੈ ___ਅ੫ਰਠ ___%੫ਾਰਾ# 
ਏਕਾ _“/ਕਸ਼ਲੰਨਨ _ ਏੰਠ _ਸੰਪਰ੍ਨ ਏਕੈ ਪਾਲ _ਆਧਾਨਾ£=# 
`ਨੈਰਮਲ _ ਨਿਰਮਲ _ ਨੁਚਾ ਮੁਝ ` ਨੁਚਾ _ ਨਚੋੰ ` ਨੁਚਾ# 
ਅੰਤ ਨਾ ਅੱਤਾ ਸਦਾ ਬੋਅੰਤਾ ਕਹੂ ਨਾਨਕਾ ਊਚੇ ਉਚਾ# #/57 ੮੭੭ 

(ਬਲਾਵਲ ੭% ੪, ਪੰਨਾਂ ੨੧) 
ਇਸ ਗੁਪਤ ਕੋਠੜੀ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਾਲੀ ਕੁੰਜੀ ਕਿਹੜੀ ਸੀ, ਦੀਪਕ ਕਿਹੜਾ 
ਸੀ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਖਦੇ ਹਨ, “ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਬਦਿ ਉਜਾਰੋ ਦੀਪਾ।' ਅਸੀਂ ਤੱਕ 
ਆਏ ਰਾਂ ਕਿ ਇਹ ਉੱਤਮ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਅਟੁੱਟ-ਧੁਨੀ ਜਾਂ ਅਬਚਲੀ-ਜੋਤ ਹੈ। 
ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-- 
'ਆੰਮ੍ਤ ਏਕੋ ਸ਼ਝਦੁ” ਹੈਂ ਨਾਨਕ ਗਠਨ ਪਾਇਆ” 
ਨਾਲ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
“ਲਨ ਸਬਦੈ ਸਭ ਲਭ ਛਉਰਾਨਾ /ਲੇਰਥ਼ਾ ਜਨਮ ਗਵਾਇਆ” 
(ਸੰਗਨੇ ਵਾਰ ੭ 59 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਹ ਉੱਤਮ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ 
ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਖੰਡ-ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਜਿਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਨਾਲ 
ਖੜੋਂਤੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ 'ਜੋਂ ਬ੍ਹਿਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ, ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕੁੰਜੀ 
ਲਾ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਬਾਹਰ ਧਰਤ, ਅਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਲ ਵਿੱਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਰ 
ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੇ (ਤਨ) ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਰੀਪੂਰਨ ਦਿਸਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਨ ਸ਼ਦਾ ਅੰਨੇ ਔਠਾ ਸੇ ਪਾਵੀ ਕੌਈ?” 
(ਸੌਗੰਠੇ #ਹਲਾ ੩4 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਿੜਕਣ (ਮਥਨ) ਕਰਨ ਦੀ ਕਥਾ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਾਲੀ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਪੜ੍ਹ 
ਆਏ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਇਸਦਾ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਅਰਥ ਲੱਭਣਾ ਸੀ। ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖੀਰ 
(ਦੁੱਧ) ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਜੇ ਬਾਹਰ ਹੈ ਤਾਂ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ? 
ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ, ਪਾਤਾਲ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ? 
ਮਧਾਣਾ ਪਰਬਤ ਵਾਲਾ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਅਤੇ ਦਸ ਚਾਰ (ਚੌਦਾਂ) ਰਤਨ 
ਕਿਹੜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸਨ? ਲੱਭਦਿਆਂ-ਲੱਭਦਿਆਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ 


੧. ਉੱਤੋਂ ਤਲੇਂ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਿੱਚ ਇਕੋ ਇਕ । 
੨. ਪਸਰਿਆ! 
੩. ੜੱਕੌ ਕਿਹੀ ਮਿੱਠੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਚਾ ਪਦ ਵਰਤਕੇ ਅਤਿ (1080੮ ਦੱਸੀ` ਹੈ। 
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ਸਮੁੰਦਰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਛੰਨਾ ਜਿਹੜਾ ਨਿਕਲਿਆ ਸੀ, ਇੱਕ ਬੁਝਾਰਤ' ਸੀ 
ਜਿਹੜੀ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਡ 
ਤਥਾ ਸਤੈ ਡੂਮਿ ਵਾਲੀ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਲਿਖੀ ਹੈ-- 
“ਧਾਣਾ ਪਰਬ=ੁ ਕਾਨ ਨੱਤ 
ਸਾਯਕਾ” _ ਸਥਾੰਟ ਹੈੜਕਿਓਨੁ# 
ਚਇਂਦਹ' _ ਰਤਨ _ ਨਿਕਮੱਲੇਆਨ 
ਕਾਨ ਆਵਾ ਗਓਂਣ /ਚਲ/ਕਓਨ$” (ਪੰਨਾ ੯੬੭/ 
ਅੱਗੇਂ ਜਾ ਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀਉ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਿੱਚ ਵੀ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਅੰਦਰਲਾ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕ ਕੇ ਰਤਨ ਕੱਢੋ-- 
/ਪਯੂ” ਦਾਦ” ਜੀਵਿਹਾ ਪੜਾ ਪਰਵਾਣੁ # 
ਜਿੰਨੇ ਬਾਲਕ ਨੇੜ ਘੱਤਿਆ ਕਾਰੈ ਨੰਨੀ ਤਾਣ 
ਜਿਨਿ ਸੰਦ /ਵੇਠੇਂਲਆ ਕੀਨੇ ਅਰ ਮਧਾਣੁ # 
ਚਓਂਦਹ' ਰਤਨ /ਨੋਕਾਲਿਅਆਨ ਕੰਤੌਨ ਚਾਨਾਣ #” (ਖੰਨਾ ੯੬੯) 
ਤਾਂ ਯਕੀਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸ਼ਬਦ” ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
ਹੈ। ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ ਕੀ ਹਨ? ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ, ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਤੇ 
ਬਾਕੀ ਦੇ ਚਾਰ-ਮਨ (੧) ਚਿਤ (੨) ਬੁਧ (ਤੇ) ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ (੪)/ ਇਹ ਹੋਏ ਦਸ 
ਤੇ ਚਾਰ (ਚੌਦਾਂ) ਰਤਨ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਰਤਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਨਾਲੇ ਗੁਪਤ ਰਤਨ ਹੈ 
'ਸ਼ਬਦ” ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜੋ ਮੋਇਆਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਰਿੜਕਣਾ ਕੀ 
ਸੀ? ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰਿੜਕਣਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਚਟੂਰੀ, ਨੰੜ੍ਾ ਤੇ ਮਧਾਣਾ ਇਹ 
ਸਲੀ-- 
“ਭਾਂਡਾ” ਯੋਇ ਬੰਨੀ ਸੁਖ _ਦੋਵਹਾ' 
ਤਂ ਦੁਧ _ਕਓ _ਜਾਵਹ/£ 
ਦਹ ਕਰਮ ਫਾਨੋ` ਗੰਦ _ਸ਼ਮਆਨਣੁ ” 
ਹੀਆ /ਨੇਰਾਸ਼ ਜਮਾਵਹ /% # 
ਸਪਰ ਡਾ ਏਕਾ ਨਾਸਾ 
%#ਵਾ/ਨ` /ਨਿਰਾਫਲ ਕਾਨਾ# ₹# ਰਹਾਉ 


ਮਧਾਣਾ = ਪ੍ਰੀਤ ਜਾਂ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ' ਦੀ। 
ਸੱਪ = ਸੁਆਸ। 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਜੀ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ। 
ਤਨ ਧੋ ਕੇ ਮਾਂਜੋ ਤੇ ਸਵੱਛ ਕਰੇ। 
- ਕਰਮ ਚੰਗੇ ਹੋਣ ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਜਾਗ ਲਾਓ। 


0੧ <= 0੯ 9 4 .? 
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/ਇਹ` ਮਨ _ਏੰਣ” ਹੱਥੇ ਕਲ੍ਹ 

ਫਾਨੇ ਨੰੜ੍ਉਂ ਨੰਦ ਨੇ ਆਵਨ 

ਰਸ਼ਨਾ ਨ _ਲਪਹ _ ਤਛ__ ਮਲੀਨ 

/ਏਨ /ਥ/ਧ _ ਅਆੱਸਡ _ਪਾਵਹ#59? 
(ਉਹੀ %' $, ਪੰਨਾਂ ੭੨੯) 
ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਤਨ ਨੂੰ ਚਟੂਰੀ ਕਰੋ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਸਵੱਛ ਹੋਏ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਦੁੱਧ ਪਾਓ, ਰਿਹ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ ਜਾਗਣ ਨੂੰ 
ਨੌੜ੍ਹਾ ਜਾਂ ਬਾਸਕ ਨਾਗ (ਰੱਸੀ ) ਬਣਾਓ, ਈਟੀਆਂ ਜਾਂ ਗੁੱਲੀਆਂ ਮਨ ਨੂੰ ਬਣਾਓ 
ਤਿਨ 
ਅਗੋਚਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛੰਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਹਾ! ਕਿਹੀ ਮਿੱਠੀ ਤੋ ਸਿੱਧੀ 
(10੬%) ਸਿਸਾਲ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਹੈ ? ਆਪਣਾ ਅੰਦਰ ਆਪ ਰਿੜਕਣਾ ਹੈ-- 
ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣਾ ਨਹੀਂ, ਸੁਖੈਨ ਆਉਣ ਜਾਣ ਦਿਓ, ਪਰ ਸੁਆਸ ਅੰਦਰ 
ਆਵੇ ਤਾਂ “ਸਤਿਨਾਮ” ਬਾਹਰ ਜਾਵੈ ਤਾਂ` “ਵਾਹਿਗੁਰੂ”! ਇਸ ਰਿੜਕਣੇ ਨਾਲ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੋਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਡਾਢੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਰਸਭਿਨੜਾ ਹੈ, ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾਲਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਉਹ ਜਿਵਾਲਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸੈਲ-(ਪੱਥਰ) ਅਹੱਲਿਆ' ਨੂੰ ਰਾਮ-ਛੋਹ ਨਾਲ ਸੁਰਜੀਤ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਕੌਡੇ ਰਾਕਸ਼ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਕਲਜੁਗ ਨੂੰ ਤਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਸੱਜਣ ਠਗ ਨੂੰ ਠੱਗ ਲਿਆ ਸੀ। ਜੀ, 

ਇਹ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਹੈਂ ਜਿਸ ਖਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- 

'ਜੰਵਤ __੭#ਏ _ ੭#ਏ ਨ ਜੀਵੰ/ 

ਹ/ਨ ਗੰਨੇ ਨ %ਵਥਸ` ਮਖ _ਪਟਆ 

ਗਾਰ __ਸਬਦਾੀ ਰਲ ਅੱਤ ` _ਨਵੋ# 
ਆਸ਼ਾ ੭“ ੪, ਪੰਨਾਂ 2੭78? 

ਹਸ ਸ਼ਬਦ ਮੋਏ ਸ਼ਥੱਇ #ੰਰ` ਜੀਵਾਲੰ ਭਾਈ 

ਸ਼ਬਦ ਹਾੰ ੭ਕਾਤਿ' ਪਾਈ$ 

ਭਝਦੇ ਮਨ ਤਨ _ਨੈਗ/ਲ਼ ਹੋਆ 

ਹਰ ਵ/ਸਆ /#ੱਨੇ` 0 

ਸ਼ਝਦੁ` ਗੁਰ _ ਦਾਤਾ ਸੰਨ ਮਨ ਰਾਤਾ 

ਗਨ ___/ਲੈਓ _ਕੱਠਿਆ` __.ਨਾਈ/27 

ਮੱਸਦ ਨੇ ਜਾਠ/ਹ ਨ ਅੰਨ ` ਥੋਲ਼ 

ਸੱ /ਕਤ ਆਈ ਸੰਸਾਰਾ? 
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ਹਨ ਰਸ ਨ ਪਇਆ” ਥਿਰਥਾ ਜਨਮ ਗਫ/ਇਆ 
ਸੰਮਾੰਹ 
/ਲੈਸ਼ਟਾ ਕੰ ਕੜੇ /ਕੈਸ਼ਟਾ ਮਹ ਸਮਾਣੇ 
ਗਸਾਰਾ /3 7” 


75778 


ਹਾ 


ਵਾਠੋਂ 


(296 


ਨ 


ਵਾਲਾ? 


/ਸੰਗਠੇ “` 2, ਪੰਨਾਂ ੬੦੧4 
ਹਾਂ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਮੋਇਆਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਨਾਮ-ਰਸੀਆ' ($00-900) ਬਣਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਬਿਹਿਆੜ, ਸੈਜੀਵਨੀ` ਬੂਟੀ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰਲੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ ਕੋਠੜੀ ਖੁੱਲ੍ਹਣ 'ਤੇ 
ਗੁਰ-ਸਿੱਖ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ-ਜੌਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ। 
ਇਸ ਅਗਮ-ਰੂਪ ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਕੁੰਡ ਦਾ ਥਾਨ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ-- 
“ਆਗਮ ਡੋਪ ਕਾ__ਅਨ _ਅਆੱਹ _ ਥਾਨਾ£ 

ਗਾਰ _ਪ੍ਸਭਦ` _/ਕੇਨੋ _#ਵਿਨਲੰ _ਜਾਨਾ#54 

ਸਹਸ _ ਕਥਾ ਕੰ  #ੱਸ੍‌ਤ _ ਕੰਟਾ'# 

#ਰਿਸ਼ਹਿ ਪਰਾਪਤਿ /ਤਿਸ਼ ਲੈ ਡੰਚਾ /5# ਰਹਾਓਂ# 

ਆਨਹੜ` ਸ਼ਾਟ? ਲਾੜੇ ਨਿਠਾਲਾ$ 

ਤਾ _ ਕ_`_ਧੱਨਿ ਮੰਟੋ _ਲੰਪਲਾ#5/# 

ਤਹ __ਸਹਜ`___#ਥਾਠ __ ਅਨਕ _ ਅਨੰਤਾ# 

ਆਾਰਲ੍ਹਮ 


ਨੰ 22146 #ਤਾ#੨ 7 


ਹਰ ਅਨੰਤ ਸੰਗ ਨਹੀੰ ਸਆਾ# 
ਸੈ %ਠ ਗੁਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਮ08#ਤ੫# 
(ਨਾਉ # ੫, ਪੰਨਾ ੧6੬) 

ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਘਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰ-ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ 
ਸਾਂਝਾ ਅੰਮ੍ਤ-ਕੁੰਡ ਹੈ। 


ਵਾਰ ! 
ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ“ 
ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ 


ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ'/ 
ਫਾਹਾ / 


ਵਾਹ/ ਅਨਭਉ ਨਗਰ/ ਵਾਹ/ 


ਵਾਹ? 


ਅਾਤਮ-ਰਸ਼/ 
#-ਨਸ਼/ 
#/ਮ੍ਤ'` ਕੰਡਾ / 


ਬੋਗਮਪਰਾ/ 


ਵਾਹ'/ 
ਵਾਹ / 
ਵਾਹ/ 


ਵਾਹ / 


ਵਾਹ 
ਵਾਹ“ 
ਵਾ੦-/ 
ਵਾਹ“ 
ਦਾਜ / 


ਵਾਹ/ ਵਾਹ / ਸਲਦ-ਦੀਘਕ' ਟੰ-ਲੋਇ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 


੧. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਾਂ ਸਰ, ਤਲਾ। 


੨. ਵੰਡੇ! 
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ਵਾਹ/ __ਵਾਹ/ _#ਗਮ-ਰਖ/ __ਢਾਠ/ __ਵਾਹਾ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ %ੰਦ ਅਨਲ' ਅਨਾਦ ਅਨਾਹਤ ਵਾਹ / ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਆਨਹਦਾ ਨੂ ਆਨਾਹਦ ਝਾਨ?/ ਵਾਹ/ ਵਾਹਾ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ _ %ਤਟ _ ਅੱਜ/ ਵਾਨ/ ਵਾਟ“ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ _ #ਥਚਲ` _ਲੌਤ/ _ਦਢਾਹ/ _ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ ਕਾਰਜ _ #ਠੂਪ/ ਵਾਹ/ _ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ _ਹਰਸੰਦਰ/ __ਵਾਹ/ __ਦਾਹ/ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/  ਆਤਮ-ਤਰਥ/ _ਵਾਹ/ ਵਾਟ“ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ _ ਆਠਸ਼ਨ _ਤੀਨਥ/ ਢਾਹ / ਵਾਹ“ 
ਵਾਹਾ/ _ਢਾਹ/ _#ਲੀਵਨਨ _ਲੂਟੀ/ ਵਾਹ/ _ ਵਾਹ/ 
ਦਾਹ/ _ਵਾਹ/ _ ਆੱਠਹਿਆਤ/ ਵਾਹ / __ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ“ ਵਾਹਾ/ ੭ੰ-ਦਰ/ ਵਾਹਾ/ ਵਾਹ / 
ਵਾਹ / ਵਾਹ/ ਨ ਘਰ ਨੁਠ ਨਾਨਕ ਕੇ ਛਆਾ/ ਵਾਹ / ਵਾਹ“ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ ਸਿਵ _ਘਠ/ ਵਾਹ“ ਵਾਹ“ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/  /ਨੋਜ _ਘਠ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ“ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ ਗਿਆਨ _ਅੰਜਨ/ ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਨ ਸਨੋਰੌੰਜਨ/ _ਵਾਹ/ ਵਾਹ“ 
ਵਾਹਾ/ ਵਾਹ/ #ਤਤ` ਡੰਦ ਸੁਹਾਵਣ?/ ਵਾਹ / ਵਾਹ“ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਕੀਤਾ ੫ਸਾਓ ਏਕੇ ਕਵਾਇਂ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ / 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ /ਸਨਨਨੰਤ #ਮੰਲ ਥਾਣਾ ਝਨਆਾਓਂ/ ਵਾਹ / ਵਾਹ / 
ਵਾਹ/ ਵਾਹਾ/ ਸੱਤ ਹਾਣ, ਸਏ ਮਨ ਚਾਉ! ਵਾਹ! ਵਾਹ! 
ਨਸੰ ਚੰਦ ਚੰਦੂ, ਨਲ ਭਾਨ ਭਾਲੰ# 
ਨਮੰ ਗੀਤ ਕਤ, ਨਮ ਤਾਨ ਤਾਨੰ# 
ਨਮੋ ਨ੍ਰਿਤ ਨੱਤ, ਨਸੇ ਨਾਦ ਲਾਦੋ# 
ਨਮ ਪਾਨ ੫ਾਨੰ, ਨਮ ਬਾਦ ਥਾਦ# (ਤਾ? 
ਖੰਡੇ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਰੀਤੀ ਜੋ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਿੰਘ ਸਜਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮਿਠੜੀ-ਮਿਹਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਜ 
ਖੜਗਧਾਰੀ ਸਿੰਘ ਕਰਣੀ ਦੇ ਪੂਰੇ “ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਮਾ” ਇੰਝ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਭਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਸ ਝਰ੍ਹਾਂ ਲੋਹੇ ਵਿੱਚ ਚੁੱਬਕ ਰਸ ਭਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਬਿਜਲੀ (210(060%)। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਸਿੰਘ ਆਪ ਪੂਰੇ-ਪੂਰੇ ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਹੌਣ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
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ਆਚਰਣ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਿਕ-ਰਸ ਨਵੇਂ ਗੁਰਸਿੱਖ ਵਿੱਚ ਭਰਨਾ' ਹੈ। ਇਹ ਖੰਡੇਂ- 
ਵਾਲੀ-ਪਾਹੁਲ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਦੀ ਸੂਛ ਡਿਓਢੀ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੰਡੇ ਦੀ 
ਧਾਰ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਧਾਰਨਾ ਖੰਡੇ ਦੀ ਧਾਰ ਨੂੰ ਸਹਾਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਮਰਜੀਵੜਾ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ- 
“ਪੰਹਲਾ ਮਰਣੁ ਕਠਲਿ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛੱਡੇ _ਆਸ“ 
ਹੌਹ ਸ਼ਭਨਾ' ਕੀ ਠੋਣੁਕਾ ਤਉ ਆਈ ਹਮਾਨੈ ਪਲਿ/56” (੪) 
“ਉਆ ਜੀਵੰਦਾ ਪੰ੪ _ਜਾੀਵੰਦੇ ਅੱਡ ਸਾਨ? 
ਜਨਾ #ਹਥ/ਤਿ /£ਕ' ਐਇਂ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ?” 
ਲੌਕ “# ੫, ਆ ਵਾਰ, ਪੰਨਾ ੧੧੦੨) 
“ਆੰਮ੍ਰਿਤ' _ਪੀਵਹ ਸਦਾ ਦਰ ਨੀੰਵਰ 
ਹਾੰਨ__ /ਨਮਰਤ' _ ਅਨਦ _#ਆਨੰਤਾ# 
ਓੰਗ` __ ਤਮਾਸ਼ਾ __ਘਰਨ` ਆਲਾ 
ਕਸ਼ਹ` ___ਨ` ਲਿਆ _/ਚੰਡਾ£” 
'ਗਾਜਗੀ # ੫, ਪੰਨਾ ੬੯੬? 
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ਰੀ 
'ਗਰੁੜ” ਕੀ ਹੈ? ਹਉਮੈਂ ਕੀਕਣ ਮਰੇ? 


'ਗਰੁੜ” ਦਾ ਅੰਕ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ (ਅਧਿਆਤਮ ਵਿਦਿਆ) ਦੀ ਚੋਟੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਅਤੀ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ! ਮੈਂ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਇਆਂ ਹਾਂ ਕਿ ਵੇਦਾਂ, ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ 
ਅਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ-ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ 'ਗਰੁਕ” ਜਾਂ 'ਸੁਪਰਨ” ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਗਰੁੜ ਪੁਰਾਣ” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ 'ਗਰੁੜ” 
ਤੇ 'ਜੀਵ” ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ' ਸੈਬਾਦ ਹੈ, ਪਰ ਨਾ ਹੀ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੋਹਣਾ ਸਰਦਾਰ-ਪੰਛੀ ਕੀ ਹੈ? ਮੈਨੂੰ 
ਠੀਕ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿੰਨੇ ਸਾਲ ਮੈਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੈਬਲ-ਭੂਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੱਟਣੇ ਪਏ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਘੁੰਡੀ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਔਖੀ ਘਾਟੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਟੱਪਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਪਿੱਛੇ ਅਸੀਂ ਤੱਕ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸੜਕ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ 
ਅਸੀਂ ਕੈਲਾਸ਼-ਪਰਬਤ ਭਾਵ ਆਤਮ-ਪਰਬਤ ਕੋਲ ਤਾਂ ਆ ਪੁੱਜੇ, ਹੁਣ ਇਸ 
ਪਹਾੜ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਹਿਮਾਚਲ 
ਪਰਬਤ ਤੋਂ' ਟੱਪ ਧ੍ਰ-ਮੰਡਲ ਦੇ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਹਚਲ ਥਾਨ 'ਤੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਔਘਟ ਘਾਟੀ, ਇਸ ਮੰਜ਼ਿਲ, ਇਸ ਮਰਹਲੇ ਲਈ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸੂਖਮ 
ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ ਉਪਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ' ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਲੈ 
ਜਾਵੇ ਤੋਂ ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਉਡਣ-ਖਟੇਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ “ਪੰਛੀ” ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਉਕਾਬ (ਵੱਡੀ ਇੱਲ) ਵਾਂਗ ਉੱਚੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰੇ 
ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ-ਅਸਮਾਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋੜ ਦੇਵੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਦਲਾਂ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਸਤ-ਰੈਗੀ ਪੀਂਘ (੧8000%) ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਜਿਹਾ 
ਪੰਛੀ ਕਿਹੜਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਉੱਡਣ-ਪੰਖੇਰੂ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣਾ 
ਆਲੂਣਾ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਸਗੇਂ ਆਤਮ ਪਰਬਤ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਤੋ ਉਪਰਲੀ 
ਟੀਸੀ ਉਪਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਗੁਪਤ ਪੰਛੀ' ਹੈ ਜੋ ਗੁਪਤ ਹੋਣ `ਤੇ 
ਵੀ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ? ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਅਲੰਕਿਕ ਪੰਛੀ 


੧. ਨੋਟ --ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ 'ਗਰੁੜ” ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਵਾਹਨ ਹੈ, ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਵੀਰ 'ਸੀ-ਮੁਰਗ” ਪੰਛੀ ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ (ਸੁਮੋਰ) ਉਪਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ; ਤੇ ਈਸਾਈ ਭਰਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੂਹ-ਉਲ-ਕੁਦਸ (1੦੯ 30080) 'ਘੁੱਘੀ” (3੦੧੬), ਜੋ ਮਾਸੂਮ 
ਪੰਛੀ ਹੈ (00੦੬1੦ਵ 7੦5੦98060) ਉਸ ਰਾਹੀਂ ਆਈ। 
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ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਖੰਭ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਨੇ (ਸੁਪਰਨ) ਦੇ ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ? ਉਹ ਕਿਹੜਾ 
“ਹੁਮਾਂ” ਉਡਣ-ਪੰਖੇਰੂ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ, ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕੰਗਾਲਾਂ ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜੇ 
ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ? ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਪਾਸੇਂ ਵੀ ਇਕ ਵਾਰੀ ਸੈਗਤਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਪਰਮ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਸਾਨੂੰ ਉਹ “ਅਨਲ” ਪੰਛੀ ਦੱਸੋ 
ਜਿਹੜਾ ਆਪਣਾ ਆਲੂਣਾ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਡੇ ਇਸ ਧਰਤੀ 
ਉਪਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਜੁਗੋਂ ਜੁਗ ਰਾਜੇ, ਮਹਾਰਾਜੇ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਲੱਭਦੇ 
ਆਏ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉਹ ਪੰਛੀ ਹੈ ਜੋ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਾਰੂੰ ਵਰਗੇ ਗੁਪਤ- 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਲੱਭ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਜੁਆਬ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਉਹ ਅੱਜ 
ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਲੱਭ ਕੇ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਜਰਨਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁੱਝੇ ਖ਼ਜ਼ਾਲਿਆਂ ਉਪਰ ਗੁੱਗੇ (ਵੱਡੇ ਸੱਪ) ਦੀ ਰਖਵਾਲੀ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਪੰਛੀ' ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿਆਨਕ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦੀ 
ਕੁੰਜੀ ਸਾਡੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ? ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੰਛੀ 
ਕਿਸ-ਕਿਸ ਗੁਪਤ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਹੜੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ-ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਅਕਾਸ਼ ਪਾਤਾਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ 
ਹਵਨ” 

ਆ/ਨਕ _ #ਕਾਟ਼ _ ਆੱਨੈਲ __ਪਾੜਾਲ? 

%/ਨੈਕ' ਮੱਠੀ __ ਜੀ ਨੰਪਾਲ/£ 


ਆਨਕੇ' _੪ਠੀਆ ਆ/ਨੇਕ` ਤਹ ਖੱਡ # 

ਅਨਕ ___ਨ੫ ਰੰਗ __ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 

ਆ/ਨਕ _ਜੁਗਾਦੇ /ਦਨਸ ਅਰ _ਰਮੱਤ/ 

#ਆਨਿਕ _ ਪਰਲਓ _ ਆਨਕ' _ ਓੰਤਪਾ/ਤਿ£ 
ਸਾਰੰਗ 7 ੫, ਪੰਨਾ ੧੨3੬4 
ਜਦ ਇੱਕ ਅਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ, ਸੱਤ ਅਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕ, ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ 
ਪੰਛੀ ਦਾ ਆਲ੍ਹਣਾ (4੬੩) ਲੱਭਣਾ ਅਤਿਅੰਤ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ 
ਜੀ, ਇਹ ਘਾਟੀ ਅੰਘਟ, ਰਸਤਾ ਬਿਖਮ ਤੇ ਮੰਜ਼ਿਲ ਕਠਿਨ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਮੇਰੇ ਹੱਥ 
ਵਿੱਚ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਗੁਰੂ-ਗ੍ਰੌਥ ਜੀਉ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਇਸ ਟੀਸੀ ਉਪਰ ਪਹੁੰਚਣਾ 
ਛੱਡ, ਸਿਰ ਚੱਕ ਕੇ ਤੱਕਣਾ ਵੀ ਡਾਢਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸੀ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਮੇਰੇ ਅੰਗ-ਸੈਗ 

ਸਨ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੀ ਲੋੜ ਸੀਂ- 

“ਨਰ ਮਰੋ _ ਸੰਗਿ ਸਦਾ ਨੰ _ਨਾਲੰ# 

ਨਰ /ਨਆੰਠੇ ਤਿਸ ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਸਾਸ਼ਾ 7! ੫, ਪੰਨਾਂ ੨8) 
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ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਨੇੜੇ ਹੋਈ , ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਅਕਾਸ਼ 
ਵਿੱਚੋਂ ਲੈਘ ਦੂਜੇ ਅਕਾਸ਼ ਚੜ੍ਹਦਾ ਗਿਆ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਤੀਜੇ ਵਿੱਚ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੇਅੰਤ ਅਕਾਸ਼ ਟੱਪ ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵੱਡੇ ਦੋ-ਰਾਹੇ (61੦55 98੯) 'ਤੇਂ ਜਾ ਪੁੱਜਾ 
ਇਥੇ ਦੋ ਰਸਤੇ ਨਿਖੜਦੇ ਸਨ; ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਤਾਂ ਉਪਰ ਵੱਲ ਚੜ੍ਹਦਾ ਸੀ ਤੇ ਦੂਜਾ 
ਹੇਰ-ਫੋਰ ਪਾਕੇ ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੋ-ਰਾਹੇ ਉਪਰ, ਮੇਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਮਹਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਆ' ਮਿਲੇ। ਰੱਬੀ ਰੋ ਵਿੱਚ 
ਮਸਤ, ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੋਗੇ ਹੋਏ, ਨੂਰੋਂ ਨੂਰ। ਪਰ ਨੂਰ ਹੋਣ ਉਪਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਫੈਨੜੀ 
ਦੇਹੀ ਵਿੱਚ ਮੋਮ ਵਰਗਾ ਨਰਮ ਦਿਲ ਸੀ ਜੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ ਅੱਗ 
ਨਾਲ ਝਟ-ਪਟ ਪੰਘਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਗਾਹਾਂ ਦਾ ਰਸਤਾ ਪੁੱਛਿਆ। ਮੈਂ 
ਬੱਚਾ ਸਾਂ, ਬਾਲਕ ਸਾਂ, ਘਾਟੀ ਔਖੀ ਸੀ, ਪਰਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਬੱਚੀ' ਨੂੰ, ਭੁੱਲੀ ਰੂਹ 
(ਜਿੰਦੜੀ) ਨੂੰ ਉਂਗਲ ਲਾ ਲਿਆ ਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਪ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਨੂੰ ਗਲ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਲ ਲਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਚੁੰਮਿਆ। ਪਰ ਬੱਚੀ ਮੈਲੀ' ਕੁਚੈਲੀ ਸੀ, 
ਰੋਂਦੀ ਸੀ ਡੇ ਰੋ-ਰੋ ਕੇ ਬਿਹਬਲ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਰੋ-ਰੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਘਿੱਘੀਆਂ ਬਹਿ ਗਈਆਂ। ਫਿਰ ਰੋਈ ਤੇ ਜ਼ਰਾ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਈ । ਜਦ ਹੋਸ਼ ਆਉਣ 
`ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਹੈ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਝੜੀ ਉਸ ਉਪਰ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਿਹਰ ਦੇ ਤਾਣ ਉਨਕੇ , ਚਰਣ- 
ਕਮਲ ਗੁਰਾਂ ਜੀ ਦੇ ਪਰਸ ਕੇ, ਨਿਮਾਣੀ, ਨਿਤਾਣੀ, ਡੁੱਲੜ ਬੱਚੀ ਪਿਤਾ ਕੋਲੋਂ 
ਧੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਰਾਹ ਫਿਰ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੀ। ਪਿਤਾ ਨੇ ਫਿਰ ਕੌਠ ਲਾਇਆ ਤੇ 


ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲੱਗੇਂ- 
'ਆਗਣੀ /੪ਰ ਕੰ ਡੰਗ” ਰਤਾ #ਲੀਏ” 
ਸਭਾਵੰਤਾ ਨਾਨ£ 


ਸ਼ਚੰ _ ਸਥ/ਦ _ #ਲੋੈ ਗਨ? _ “ਇਏ” 


ਅੰਤਾਰ ਪ੍ਮਿੱਤਾ /ਪਆਰੀ? 
੧. ਪਿਆਰ। 
੨. ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਮੁਈਏ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
੩. ਪ੍ਰੰਮ ਨਾਲ । 


੪. ਉਹ ਇਸਦੀ ਭਾਵ ਜਗਿਆਸੂ ਜੀਵਨ-ਰੂਹ। 
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ਜਾਗ ਜਾਗ ਏਕੋ ਸਾਤਾ# 
ਧਨ ਲਾਲੀ ਡੌਲੀ ਪਰ ਸਹੀ ਰਾਵੇ, 
/ਮਨਿਆਾ' ਕਾਰਮ /ਝਧਾਤਾ# 
ਨੇ ਗੱੰਟ ਗੇ ਚੋਆ” ਸਲੰਦ ਸਭਾ/੪ਆ? 
ਹਾਰ ਗਰ ਰਹੀ ਭਾਰਪੁਰ# 
ਨਾਨਕ __ਨਭ#ੱਣ ਸਾ ਪਰ ਭਾਵੀ 
ਨਕਦ ਰਹੀਂ ਹਦੂਰੇ#₹7 
ਮੌੰਹਾਗਣ? ਲਏ __ਘਛਹ __੭ਇਏ” 
/ਜਿਨੈ _/ਵਿਚਹੁ ਆ ਗਵਾਇਆ“ 
/ਪਰ _ਕਾ__ਹਕਮ ਨ _੫ਏਓ 'ਮਈਏ” 
ਨ? _/ਵਚਹੁ _ ਆਸ ਨੇ _ਗਵਾ/ਇਆਾ/ 
ਜਿਨੀ ਆਪ ਗਵ/ਏਆ /ਤਨੀ` ਰਿ ਪਇਆ; 
ਰੰਗ /ਨਓਂ ਰਲਿਆ ” ੭ਾਣੰ# 
ਸਦਾ _ ਠੱਗ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ਆਦਤਾਂ 


(ਵਡਹੰਸ ੭ = ਛੰਤ, ਪੰਨਾ ੫੬੭) 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਚਾਬਕਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਇਹ ਤਾਂ ਫੱਟੜ-ਜਿੰਦੜੀ 
੧. ਰਵਿ, ਭਾਵ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ਵਿਚ। 
੨. ਅਨੰਦ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣੋ। 
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ਨੂੰ ਮਲ੍ਹਮ ਲਾਉਣੀ ਸੀ। ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਕਾਰੀ ਦੀ ਮਲ੍ਹਮ ਸੀ, ਜਿੱਥੇ ਲੱਗ ਜਾਵੇ 
ਚਮੁਟ' ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਤਦ ਉਠਦੀ ਸੀ ਜਦ ਜ਼ਖ਼ਮ ਭਰ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਮਲ੍ਹਮ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਨੁਸਖਾ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇੰਨਾ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ 'ਮੋਈਏ” ਦਾ ਮੱਖਣ ਤੋ 
“ਨਿਰਗੁਣ-ਵੰਤੜ਼ੀਏ” ਦਾ ਬੋਰਿਕ ਪੰਡਰ (੩੦੧੦ £੦ਨਹੰਘ) ਇਸ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰ 
ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਇਹ ਪ੍ਰੰਮ-ਚਾਬਕ ਭੋਲੀ-ਬਾਲੀ ਨੂੰ ਲੱਗਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਉਂ 
ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਪਰਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਆਖਦੇ ਹਨ, 'ਹੇ ਮੋਈਏ।! ਤੂੰ ਮਰ 
ਮਰ ਮੇਰ....ਪਰ ਇਹ ਮਾਰਣਾ ਜੀਵ ਜਾਂ ਜਿਸਮ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਨਹੀਂ, 

'ਹਓਨ ਮਨ ਲਏ ਤੂ ਚਲ ਗੁਰ ਕੰ ਡਾਏ/” 

“ਪਿਰ ਕਾ _ਹਕਮ ਨੇ ੫6 ਮਈਏ 

ਨਾ _/ਵਚਹ _ਆਧ ਨ _ਗਵਏਆ$” (ਪੰਨਾ ੪੬੯/ 

ਹਾਂ ਜੀ! ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਸੀ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ` ਤਿੰਨਾਂ ਅੱਖਰਾਂ 

'ਮੁਈਏ” ਵਿੱਚ ਕੀ ਜਾਦੂ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਮਿੱਠੇ ਲੱਗਦੇ ਸਨ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 'ਪੁੱਤਰੀ” ਆਖਦਾ ਹੈ- 
(ਗਾਛਹੁ ਪੁੜੀ ਰਾਜ ਕੁਆਰਿ), ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ 
'ਪਿਆਰੜੀ” ਆਖਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮੁਈਏ” ਡਾਢਾ ਪ੍ਰੇਮ-ਭਰਿਆ ਵਾਕ ਸੀ। 
ਉਤੋਂ ਤਾਂ ਇਉਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਦਿਲੋਂ ਇਉਂ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ, 'ਹੇ ਮੁਈਏ, ਤੂੰ ਮਰ ਕੇ ਜੀ। 
ਜੀ, ਸਦਾ ਜੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਰਸਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਰਾਹ ਹੈ, ਇਹ ਰਾਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ- 
ਕੁੰਡ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਹਾਂ ਜੀ, ਮੁਈਏ” ਦਾ ਵਾਕ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਮਾਥਿਉਂ' ਜਿੰਨਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ। ਹਾਂ ਜੀ, ਸੱਚਮੁੱਚ ਜੀਵਣ-ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ! ਤੇ 
“ਨਿਰਗੁਣ-ਵੰਤੜੀਏ' ਵੀ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਸੀ। ਕੀ? 
ਆਖਦਾ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਤੈਨੂੰ ਬੀ.ਏ., 
ਐਮ.ਏ. ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਨੌਕਰੀ ਚਾਕਰੀ ਤੇ ਡਿਗਰੀਆਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ 
ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰੱਥਾਂ, ਹਾਥੀਆਂ ਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਪੁੱਤਰਾਂ, 
ਧੀਆਂ, ਸਾਕ ਸੈਬਧੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਧੜਿਆਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਕਰੋੜਾਂ ਕੋਹ ਦੂਰ ਹੈ। ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਮਾਨੋ ਤੇਰੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਲੋਹੇ 
ਦੀਆਂ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਹਨ, ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਮਾਨੋਂ ਤੇਰੇ ਪੈਰੀਂ ਬੇੜੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ 
ਮਾਨੋ ਕਿਸ਼ਤੀ ਵਿੱਚ ਵੱਟੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਡੋਬ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਤੇਰਾ ਇਨਾ 
ਗੁੱਝਾ ਵੈਰੀ ਹੈ ਜਿਨੀ ਕਿ ਗੁੱਝੀ ਬਸੈਤਰ (ਅੱਗ) ਜੋ ਲੱਕੜੀ ਵਿੱਚ ਲੁਕੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਕਤ ਉਪਰ ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ ਜੈਗਲ ਸਾੜ ਛੱਡਦੀ ਹੈ। ਮੁਈਏ! ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅਭਿਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ। ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਕੜਨਾ, ਨਹੀਂ, 
ਗੁਣ-ਔਂਗੁਣ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਪਾਰ “ਨਿਰਗੁਣ ਵੌਤੜੀ” ਬਣਨਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਧੁੱਪ-ਛਾਂ 
ਦੋਵੇਂ ਬੈਧਨ ਹਨ। ਔਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਤਾਂ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।ਐ££ 86 
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ਜੇਲ੍ਹਖ਼ਾਨੇ ਦੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਈਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ'ਗੁਣਾਂ` ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਸੋਨੇ 
ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਰਾਜੇ, ਮਹਾਰਾਜੇ, ਪੰਡਤਾਂ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਬੇੜੀਆਂ- 
ਬੇੜੀਆਂ ਹੀ ਹਨ ਭਾਵੇਂ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਹੋਣ ਭਾਵੇਂ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ 
ਲੋਹੇ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਟੱਪਣਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਪਦ 
'ਮੁਈਏ' ਤੇ 'ਨਿਰਗੁਣ ਵੰਤੜੀਏ” ਮੇਰੇ ਮੱਸਿਆ ਵਰਗੇ ਕਾਲੇ ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਮਕਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰ ਤੇ ਬੁੱਧ ਤਾਰੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ 
ਜਗਮਗ-ਜਗਮਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪੈਲਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਇਹ ਜਗਦੀਆਂ 
ਜੋਤਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ ਇਹ ਉਹ ਸਮੁੰਦਰੀ ਮਸ਼ਾਲਾਂ (480 11੦05) ਸਨ' ਜੋ 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਅਗਨਬੋਟਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ ਚਟਾਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ “ਮੁਈਏ' ਤੇ “ਨਿਰਗੁਣ ਵੰਤੜੀਏ” ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਮਹਾਂਵਾਕ ਮੇਰੇ ਆਗੂ (1.ਟ86&) 
ਹੋ ਟੂਰੇ। ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਅਗਾਹਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੇ ਸਨ ਤੇ' ਮੇਰੇ ਪੈਰ ਨਿਤਾਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਡਿੱਗ-ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਨਿਓਟਿਆਂ ਦੀ ਓਟ ਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ, ਨਿਆਸਰਿਆਂ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਵੀ ਉਹ ਆਪ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਝੜ ਭੁੱਲੇਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ 
ਲੱਗ ਪਿਆ। ਪਰ ਇਸ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਸੱਪ-ਨੂਹੇਂ ਆਦਿ ਬਹੁਤ ਸਨ ਜੋ ਚੱਪੇ-ਚੱਪੇ 
ਉਪਰ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਆ ਘੇਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਕੀ ਮਜਾਲ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਰਤਾ ਭਰ ਵੀ ਚੁੱਕ ਸਕਣ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕੜਾਂ ਤੋਂ ਘਾਬਰ ਕੇ ਮੈਂ ਫਿਰ ਆਪਣੇ 
ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ ! 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਪਾਂ ਆਦਿ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਕੀ ਇਲਾਜ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰਿਆ 
ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇ? ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ “ਗਰੜ? ਪੰਛੀ ਹੈ ਜੋ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ! ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ- 
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ਲਗਾ __ ਆਨਆ ਲੈ __“ੱਇ# 

ਬੋਧ ਕਾ ਮਰਣੁ ਗੱਠੇ ਨ%` ਹੈ 

ਗਰ 'ਨਠੜ” ਸ਼ਝਦ 78 ਪਇ7” 
/ਸ਼ਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ“ 5, ਪੱਨਾ ੧5547 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਗ ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਰੂ) ਨਾਲ 
ਲੱਗੇ ਹਨ ਉਹ ਸਰਪਣੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਪਣੀ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਉਡ ਸਕਦੀ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿੱਚ ਵੜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਜੀਆ- 


੧. ਭੁਇਅੰਗਮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਗ ਜਾਂ ਪੇਟ ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਭੂ) ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
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8? 


ਜੰਤ ਵੀ ਇਸ ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਲਿਪਟੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ 
(ਆਤਮਾ) ਵੱਲ ਉਡਾਰੀ ਨਾ ਮਾਰਨ। ਇਸ ਮਹਾਂ ਭਿਆਨਕ ਸਰਪਣੀ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੱਸ ਇੱਕੋ ਹੀ ਬੰਦੂਕ ਹੈ, ਕੀ? ਸਿਮਰਨ ਜਾਂ ਰਰਿਨਾਮ-ਪਰ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸ਼ਬਦ” ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਜਿਸ 
ਵਕਤ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚੋਂ, ਰਗ-ਰਗ ਵਿੱਚੋਂ, ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਵਿੱਚੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਅਟੁੱਟ 
ਧਾਰ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰਕੇ ਨਿਕਲੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਗਰੁੜ” ਕੀ ਹੈ? ਗਰੜ ਸ਼ਬਦ ਹੈ-'ਸ਼ਬਦ” 
ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਤੇ 'ਮੋਈਏ” ਜਾਂ 'ਨਿਰਗੁਣ-ਵੰਤੜੀਏ” 
ਦੀ ਪਦਵੀ ਉਪਰ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀਉ ਆਪਣੀ 
ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਡਾਢਾ ਚੰਚਲ ਹੈ; ਬਾਂਦਰ ਵਾਂਗ 
ਡੇਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 


੭ ਹਮ  & 6) -< .-੭ 


ਹਾਥੀ। 


ਨ _ਗਗਆੰਤਿ __ਚਾਲ __ਚਲਾਵੌਗੋਂ # 
ਓਂ _ਮੈਗਲ" ਅਸਤ ਦੀਜੈ ਤਾਲ ਕੰਡੇ 
ਗਾਰ ਅਕੇਸ਼" ਸ਼ਬਦ" ਦ੍ਾਵੈਨੇਂ/$# ਰਹਾਓਂ£ 
ਚਲਤੰ ਚਲੋ _ਚਲੰ ਦਹ _ ਦਹ __/ਦਸ 
ਗ੍ਰ _ ਰਾਕੋਂ ਗੱਡ _ ਲਿਵ __ਲਾਵੰਲੋ# 
ਸਾਤਿਗਰ _ਸ਼ਥਦ” ਦੇਇ ਨਲ _ਆੰਤਾਰਿ 
ਆਖ __ਅਮ੍‌ਤੁ ਨਾ __ਚਆਵੰਗੇ #₹7 
ਕੈਸ਼ੀਅਰ” /ਲੋਸੂ ਭਰੋ ਹੈ ਪੂਰਨ 
ਗਨ _'ਗ੍ਰੜ” _'ਸਕਦੁ” ਆਸ _ਪਾਵੰਗੇਂ# 
ਮਭਏਆ ਡਾਇਅੰਗਿ” /ਤਿਸ਼ ਐੱਲ ਨ ਆਵ 
ਸੋਧ _ਝਹੰਰ“ _ਡਗੰਨੇ ਲਵ _ਲਾਵੈਲੇ/?7 
#ਆਨ “ ਲੋਡ ਨਗਰ _.ੰਹ`__ਸ਼ਝਲਾ ? 
ਗਰ`_ /ਏਨ _ ਆਹ` _ ਮੱਠ _ ਕਥਾਵੰਲੇਂ $ 


- ਲਹਾ (ਕੁੰਡਾ) ਹਾਬੀ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 


ਬਹੁਤ ਵਿਸ ਵਾਲੇ ਬਿੱਛੂ। 


ਸੱਪ। 


ਜ਼ਹਿਰ ਕੱਢ ਕੇ ਲਿਵ ਲਾਉਂਣਗੇ। 


ਕੁੱਤਾ। 


. ਤਾਕੜਵਰ | 
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ਲਾਹਾ” ਨ ਭਗ#ੰਤਿ ਲੰ ਚਾਲਹ, 

ਹ/ਓ`_ਦਰਗਹ __ ਧੌਧਾ _ਜਾਵੰਗੇਂ£” (ਕਾਨੜਾ % 8, ਪੰਨਾਂ ੧੨੧੦4 

ਹੁਣ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਚਮੁੱਚ ਗਰੁੜ ਪੰਛੀ ਜਿਸ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਸੀ, 

“ਸਬਦ” ਅਰਥਾਤ 'ਨਾਮ-ਪ੍ਰਗਾਸ” ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਗਾਸ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦ 
ਹਉਮੈਂ, ਮੈਂ, ਤੂੰ, ਮਮਤਾ ਦੀ ਮਸ, ਸਿਆਹੀ ਜਾਂ ਜ਼ੈਗਾਲ (੧੫੨) ਘੁਲਣ ਲੱਗ 
ਪਵੇ । ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਉਹ ਰਸਾਇਣ ਹੈ ਜੋ ਸੋਨੇ-ਚਾਂਦੀ ਜਿੰਨੀ ਕਰੜੀ ਧਾਤ ਨੂੰ ਵੀ 
ਸਾੜ ਛੱਡਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਸਰਪਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਗੁਪਤ-ਪੰਛੀ ਵੀ 
ਸ਼ਬਦ ਭਾਵ “ਨਾਮ” ਹੈਂ-- 

“ਇਓਂ ਸਰਘਨੇ` ਕੈ ਵਨਿ ਜੀੰਮੜਾ ਅਤਰ ਹਉਮੈ ਦੋਇ# 

ਗਾਰਮਆਾੰਤ' ਹਇ ਵੀਚਾਨੀਆ ਸਪਨਾ /ਇਹ ਜਗ ਲੀਇ/ 

/ਸੋਨਾਂ ਰਾ % ੧, ਪੰਨਾਂ ੬੩੭ 
੫/ਟਿ ਘਟ ਵਾਲੇ /ਨੈਂਗਕੀੰ ਅਨ/ਇਨ ਸਬਦਿ ਸ਼ਭਾਾਇ? 
/ਵਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗੁਰਮ/ਖ' ਅਨ _ਸਮਝਗਇ/ 
ਨਾਨਕ _ਨ%' ਨ ਵੰਸਿਰੈ ਛੂਟੈ _ਸ਼ਝਦੁ` _ਕਮ/ਏ# 

(ਸੋਗ ਰਾਗ % ੧, ਪੰਨਾਂ ੬੨) 
“ਨਗਮੱਖਿ ਆਪਣਾ ਮਨ ਮੱਠਿਆ 
#ੱਥ/ਦ __ਕਸ਼ਵਣਾੀ ਲਾਏ” (ਐਨੇ ਰਾਡ' ਵਾਰ ੭“ ੨, ਪੰਨਾਂ 5੭) 

ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮਨ ਦੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਸੱਚੀ ਕਸਵੱਟੀ ਸ਼ਬਦ ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀਉ ਸੱਚੇ ਸਾਧੂ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਇਸੇ ਪੰਛੀ 
ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ-- 
/ਬੈਸ਼ੀਅਰ' ਕਉ ਬਹ ਦੁਧ ਪੀਆਈਆ 
/ਲੋਛ __/ਨਿਕਸੈ ਠੱਲ `_ਫ਼ਲੀਠਾ#ੜ#9 
ਹਨ ਪੂਤ ਆਨੇ #ਲਾਵਹ ਗੁਰ ਮਾਹਾ 
ਘ/ਨ _'ਨਰੜ” ਸ਼ਝਦੁ ਆਖ ਲੀਨਾ? 
ਸਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੰ ਲਾਲ ਲੋਲੇ 
ਲ/ਗਾ ___ #ੰਗੰਤ _ਨ੍ਰਆ _ਆਠਾ# 
(ਨਦਦੀ ਪਰਬੀ # ੨, ਪੰਨਾਂ 5੭754 
ਮਾਇਆ ਸਰਪਣੀ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ-ਵਿਚਾਰ ਦੀ 
ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਘਾਟੀ ਹੈ ਜਿਸ 'ਤੇ ਅੱਪੜਨ ਬਜ਼ੀਰ ਹੋਰ ਉੱਨਤੀ ਅਸੈਭਵ ਹੈ। 
ਸਾਰਾ ਭੇਦ ਅਧਿਆਤਮ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਮਰੇ। ਜੋ 
ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਅਸਲੀ ਸੂਰਾ ਵਰਿਆਮ ਬਹਾਦਰ ਉਹੀ ਹੈ-- 
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/'ਨਾਓਂੜਾੀ%# ੫੪, ਪੰਨਾਂ ੨5੭) 


ਗਨ ਛਲਧਾ ਲਾ ਕੀ ਹੈ ਆਲੀ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਮੈ ਥੁਹ” ਬੀਚਾਲੀ£ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਓਹਾ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ-ਬੀਚਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈਂ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ। 
ਹਉਮੈਂ, ਮਮਤਾ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸੱਫੇ ਯਤਨ ਹਨ, ਸੱਭੇ ਜਾਪ-ਤਾਪ 
ਹਨ। ਹਉਮੈਂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਹੀ ਸਾਰੇ ਦੀਨ ਮਜ਼ਹਬ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕੋਈ ਮਾਰਗ ਸਿੱਧੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਪੁੱਠੇ। ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ (3061%) ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮਾਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਲੈਮਾ-ਚੰੜਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਅੱਠਾਂ ਧੁਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਪਹੀਆ” ਆਖਦੇ ਹਨ। (80683 ॥ਡ[ਮਹਿ0 2800 ਹ %1੬2))। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੁਰਾਤਨ ਯੋਗ ਦੇ ਵੀ ਅੱਠ ਅੰਗ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਅਸ਼ਟਾਂਗ-ਯੋਗ 78080[51% 
੧੦88) ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਠਾਂ ਅੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ ਮਾਨੋ ਅਠਸਠ ਘਾਟੀਆਂ ਨੂੰ 
ਟੱਪਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਨਾ ਸਫ਼ਰ ਜੇ ਕੋਈ ਕਰ ਵੀ ਸਕੇ ਤਾਂ` ਵੀ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ 
ਨਿਜ-ਘਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜ ਸਕਦਾ। ਪਰ “ਸਿਮਰਨ” ਦਾ ਰਸਤਾ ਸੁਧੈਨ ਤੇ ਸਿੱਧਾ 
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ਹੈਂ, ਹੇਰਾਂ ਫੇਰਾਂ (21228&5) ਨੂੰ ਛੱਡ ਇਹ 'ਸ਼ਬਦ” ਘਾਟੀ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਜਾ ਪੁੱਜਦਾ 
ਹੈ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ 'ਤੇ 
ਘੰਟਿਆਂ ਦੀ ਬਜਾਇ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਚ-ਇੰਚ ਕਰਕੇ ਵੱਢ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸੱਪ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ, ਪਰ ਸਿਰੀ 
ਫੇਹਣ ਨਾਲ ਸੱਪ ਝੱਟ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਧੜ ਨਾ ਵੀ ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਸਰਪਣੀ ਅਸ਼ਟਾਂਗ-ਯੋਗ ਜਾਂ 'ਅੱਠ ਧੁਰੇ ਪਹੀਏ” ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਨਾਲ 
ਕਾਬੂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਸਿਮਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਸਦੀ ਸਿਰੀ ਕਾਬੂ ਆਉਣ 
ਨਾਲ ਸਰਪਣੀ ਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ- 
ਨਾ/ਏਆ ਹੋਈ 'ਨਾਗਨਾੀ ਜਗਤ _ਭਗੀ__ਲਪਟਾ/ਏ? 
/ਏਸ਼ ਕ_ਸ਼ੋਵਾ ਜੰ ਕਠੇ /ਤਸ ਹੀ ਕਉ /ਗੱਨੇ ਖਾਇ 
ਭਾਗਮਾ/ਮ' ਕੌਈ “ਗਾਰੜੂ” /ਤ/ਨੇ ਆਲੇ ਛੱਲੇ ਲਾਈ ਪਾਇ 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ _ਓਂਥਠੇ ,/ਲਿ_ਅੰਚ_ਰ2 ਲਿਵ ਲਾਇ 
(ਪੰਨਾਂ ੪੧੦4 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦਲ-ਮਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਔਖਧੀ ਗਰੁੜ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਅਖਧੀ ਲੱਭ ਗਈ ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਕਵਚ (ਰਖ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਲਾਵਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਖੀਰ 
ਮਿਲ ਗਈ ਉਸਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਭੁੱਖ) ਬੁਝ ਗਈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਬੇੜੀ ਮਿਲ ਗਈ 
ਉਹ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦੀਪਕ ਮਿਲ ਗਿਆ ਉਸ 
ਲਈ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ-ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਆਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਹ ਤੀਜੀ-ਅੱਖ 
ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ ਉਹ ਮਾਨੋ' ਮਹਾਂ-ਦੇਵ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪਿੰਜਰਾ ਲੱਭ ਪਇਆ 
ਉਹ ਪੰਛੀ ਕਾਲ-ਬਿੱਲੀ ਤੋਂ ਬਚ ਗਿਆ-- 
ਐਸੋ ਸਹਾਈ ਗਿੱਠ ਕੋਨਾ? 
ਭਾਧਸ਼ੰਰ/ਤ ਭਜ ਹਰਨ _ਕ%# $6# ਰਹਾਉ? 
`ਸੁਡਤ _ਕਏਂ _ ਜੰਲੇ _ ਝੰਡੀ __#ਲਣਾ 
ਲੂਝਤਾ __ਦੀਪਕ` __ਨਲੜ __ “ਤਲੜ# 
ਜਲਤਾ %#ਗਾਨਾ ਲਤਾ ਨਨ 
ਜੈਸੇ ਥਾਰੈਕ __#ਘ/ਹਿ __ “ਕੀੰਨ95# 


ਕੰ €2 ਮਾਂ %) .. 


. ਮਾੰ ਦਾ ਦੁੱਧ। 
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ਜੰਸ਼ੰ ਰਣ __ਅੱਹੇ`__#ਧਾ _ ਭਾਤ# 


ਨਸ਼ੇ ਭੂਖ ਭੌਜਨ' #ਾਤਾ# 
ਨੰਸ਼ੈ ___ “ਕਨੋਰਥ/ਹ ___ਸ਼ਰਸ਼ __ #&7 
ਜੋਸ਼ੇ ਪਾਲਨ __ਸਗੱਨੇ___ਸੱਘ#24 
`ਗ੍ਰੜ” _੭ਆੱ# ਨਹੀ _ਸਰ੫` ਤਾਸ? 
ਸਨ ਜੱਟ ਨਹੀਂ ੪ਹਏ' “/ਥੋਲਦੂ7.... 
ਝਹਤਾ ਓਪਮਾ ਥੌਰ' ਕਹਾ 
ਹਾ6` ਅਗਮ _ਆਗਮ _#ਗਾ/ਸ` __ਤਹੀੰ# 
ਊਚਾ ਮਚੀ ਸ਼੍ਹ ਅਪਾਰ” 
ਸਿਰੜ ਨਾਨਕ __ ਤਰੇ ___ਸਾਰ/8/ 
(ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ# ੫, ਪੱਨਾ 2੯੬94 
ਹਾਂ ਜੀ, ਬੱਸ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ ਸਕਦਾ ਹੈ; 
ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਰਮਤ-ਰਾਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ; ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ 
ਗਰੜ ਪੰਛੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਇਆ ਸਰਪਣੀ ਦਾ ਸਿਰ 
ਵਿਸਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ। 


੧. ਗਰਮੀ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ ਮੀਂਹ। 
੨. ਸ਼ਬਦ | 


ਟੀ 


. ਭੌਤਾ (ਜੀਵ) 
- ਸ਼ਿੱਲੀ ਭਾਵ ਕਾਲ। 1੦੩੬ 92 


੨ € 


ਗਤ 


ਿ 
ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹਉਮੈਂ 


(੧ “ਸਸਿ ਘਰਿ ਸੂਰ ਸਮਾਇਆ।? 
(੨ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗਰੜ!) 


'ਦਹ ਦਸ ਛੜ੍ #ਘ ਘਟਾ ਘਟ 
ਦਾਮਨ ਚਾਕ ਡਰਾਇਓ# 
ਸਜ _/ਏਕੰਲਾੀ _ਨੰਦ' ਨਹ ਨੰਨਹ 
ਪਰ ਪਰਦੇਸ __ਨਧਾਇਓ/ ੧7 


ਹਣ` ਨਗ __ਸੰਲੋਸ਼ਰੋ __ਮਾਇਓ 


ਵਾ 


ਏਕਾ _ ਕੌਸਠੋ _#ਹਧ ਕਰਤ ਲਾਲ 
ਤਥ'` ਚਡਰ ਪਾੜਨੋ #ਭਏਓ/# ਰਹਾਉ 
/ਕੋਓ _ਿਸਨੈ /ਏਹ ਲਾਲ _/ਮਆਰੋਂ 
ਸਰਸਾ ਗਾਣਾ ਸ਼ਖਦਾ/ਇਓ 
ਮੰਦਰ _ਚਨ__ਕੰ ਪੰਥ __ਨਿਹਾਰਓ 
ਨਨ _ ਨਨੈਂੱਟ _ ਭਾਰੇ __#7ਇਓ॥ ੨ 
ਹਓ ਹਓ ਭੀਤਿ' ਭਇਓ ਹੈ ਥੰਚਂ 
#ਨਤਾ ਦਸ /ਨਕਟਾਇਓ/ 
“ਰਾਂਡਾੀਨਾ ਕੰ ਪਾਤ' ਪਰਦਾ 
/ਝ੍ਨਾ ਪੰਥ ਦੂਰਗਇਉ#ਤ # 
ਭਾਇਓ /ਨੈਰਪਾਲ਼ ਸਰਲ ਕੋ _ ਠਾਕਰ 
ਸ਼੍ਗਾਰੋਂ ਦਾਖ ਮਿਟਾਇਓ# 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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- ਸਭੇ ਪਾਸੇ ਬੱਦਲ ਹਨ, ਬਿਜਲੀ ਚਮਕ ਕੇ ਡਰਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਪੀਆ ਪ੍ਰਦੇਸ ਨੂੰ ਗਿਆ, 
ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਘਟਾ ਹੈ ਤੋ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। 
. ਰਸਤਾ ਤੱਕਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਅੱਥਰੂ ਹਨ। 
. ਹਉਂਸੈਂ ਦੀ ਕੌਧ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ, ਵਰਨਾ ਪਿਆਰਾ ਤਾਂ ਕਿਧਰੇ ਨੋੜੇ ਹੀ ਹੈ। 
- ਭੰਬੀਰੀ ਤਿਤਰੀ (੩੫੧7੮) ਦੇ ਪਰਾਂ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਘੱਟ ਫ਼ਰਕ ਹੈਂ ਪਰ ਹਉਮੈਂ ਨੇ 
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ਕਹ ਨਾਨਕ ਹਓਂਸ਼ੈ ਭਨੈੱਤਾ ਚ ਥੰਈੰ 
ਤਉ ਵਇਆਰ਼` ਥੀਠਲੋੇ” ਪਹਇ6%8# ।ਸੋਗਠਿ# ੪, ਪੰਨਾਂ ੬੨੬੭ 
ਤਿੰਨ ਕੁ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਡੀਲ (000) ਦੇ ਸੈਘਣੇ 
ਦਿਆਰ ਦੇ ਬਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਪਾਰਟੀ ਸਣੇ ਕਟਾਈ ਵਾਲੇ ਬੂਟੇ ਮਾਰਕ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ਅਸੀਂ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਕੈਂਪ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੋਟੀ ਉੱਪਰ ਚਲੋ 
ਗਏ ਜਿੱਥੇ ਕੰਮ ਸੀ। ਕੈਂਪ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਸੀ ਤੇ ਚੋਟੀ ਦੋ ਕੁ ਮੀਲ ਦੂਰ ਸੀ। 
ਅਸਾੰ ਅਜੇ ਮਸਾਂ ਘੰਟਾ ਕੁ ਕੈਮ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸਾਵਨ ਦੀ ਘਟਾ-ਟੋਪ ਬਦਲੀ 
ਛਾ' ਗਈ। ਬਿਜਲੀ ਚਮਕਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤੇ ਮੀਂਹ ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਵਰਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਚਿਰ ਉਡੀਕਦੇ ਰਹੇ ਕਿ ਮੀਂਹ ਬਦ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕੌਮ 
ਵਿਰ ਕਰੀਏ, ਪਰ ਜਦ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਝੜੀ ਮੁਕਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮੀਂਹ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੀ ਅੱਜੋ ਅੱਜ ਹੀ ਵਸਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੀਂਹ ਤੇ ਬਿਜਲੀ ਤੋਂ ਤੋਗ ਹੋ ਕੇ 
ਅਸੀਂ ਕੈਂਪ ਵਿੱਚ ਛੇਤੀ ਮੁੜਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ। ਪੈਂਡਾ ਦੂਰ ਸੀ ਤੇ ਝੜੀ ਵੀ 
ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪੇ-ਧਾਪੀ ਵਿੱਚ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਦੂਜੇ 
ਨਜ਼ਦੀਕ' ਦੇ ਰਸਤੇ ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ ਟੁਰ ਪਏ। ਮੈਂ ਇੱਕ ਕੇਰੀ ਦੇ ਦੇਦੇ-ਦੰਦੇ ਹੋ ਪਿਆ ਜੋ 
ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਅੱਧ ਰਸਤੇ ਪਹੁੰਚਣ 'ਤੇ ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਕਿ ਕੇਰੀ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਇੱਕ ਫਟ ਹੈ ਜੋ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਦਸ-ਬਾਰਾਂ ਫੁੱਟ ਡੂੰਘਾ ਹੈ-ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਪੱਥਰਾਂ 
ਦੀ ਚਟਾਨ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੌੜਦਾ ਆਦਮੀ ਰੁਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਨਾਲੇ ਹੋਰ ਰਸਤਾ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਸ ਫੱਟ 
ਤੋਂ ਹੀ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧਾ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰ ਜਾਵਾਂ । ਹੇਠਾਂ ਪੱਥਰ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਛਾਲ 
ਮਾਰਨੀ ਮੁਨਾਸਬ ਨਾ ਸਮਝ ਕੇ ਮੈਂ ਇਕ ਬੂਟੇ ਦੀ ਸ਼ਾਖ ਨਾਲ, ਜੋ ਇਸ ਦੇਦੇ ਉਪਰ 
ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ; ਲਮਕ ਪਿਆ। ਮੇਰੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਲਮਕ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੋ ਤਿੰਨ- 
ਚਾਰ ਫ਼ੁੱਟ ਉੱਚੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਧਰਤੀ' 'ਤੇ ਛਾਲ 
ਮਾਰਾਂ। ਇਸ ਸ਼ਿਆਲ ਵਿੱਚ ਹੇਠਾਂ ਤੱਕਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪੇਰਾਂ ਦੇ 
ਐਨ ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸੱਪ (ਜੋ ਗਜ਼ ਕੁ ਲੈਮਾ ਹੋਵੇਗਾ) ਕੋਡਲ ਮਾਰੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਜੇ ਮੈਂ ਛਾਲ ਮਾਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਨੀਕ ਇਸ ਸੱਪ ਦੇ ਉਪਰ ਵੱਜਣੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਪੜਾ ਹੀ ਹੈ; ਜੇ ਮੈਂ ਵਾਪਸ ਜਾਣਾ ਚਾਹਵਾਂ ਤਾਂ ਵਾਪਸ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਸਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਇੱਕ ਕੱਚੀ ਤੰਦ ਨਾਲ ਲਟਕਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸਾਂ ਜੋ ਬਹੁਤੇ ਤੁਣਕੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਹਾਰ ਸਕਦੀ। ਹੁਣ ਕੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ? 
ਮੈਂ ਇਹ ਗੱਲ ਡੂੰਘੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸੋਚ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ਮੇਰੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਪਾਠਕ ਜਨ ਆਪ ਹੀ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਪਰ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਅਸੈਭਵ ਸੀ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਘੱਟ-ਘੱਟ ਵਿੱਚ ਬੈਠਾ ਹੈ। 
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ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਜਾਣਾ ਵੀ ਮੌੜ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਸੋਚ ਕੇ ਮੈਂ 
ਆਖਿਆ, 'ਜੋ ਹੋਏ ਸੋ ਹੋਏ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਛਾਲ 
ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇੰਵ ਹਿੱਲਿਆ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੀਂਘ 'ਤੇ ਰੂਟਾ ਲੈ ਕੇ 
ਪੀਂਘ ਚੜ੍ਹਾਈਦੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਹੌਭਲਾ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ਵੀ ਟੁੱਟ ਗਈ। 
ਮੈਂ ਗੱੜਮ ਸੱਪ ਕੋਲੋਂ ਵਿੱਥ 'ਤੇ ਜਾ ਪਿਆ। ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਸੋਟੀ ਵੀ ਸੀ ਤੇ 
ਖੜਾਕ ਨਾਲ ਸੱਪ ਵੀ ਘਾਬਰ ਕੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਟੁਰ ਗਿਆ। ਮੋਰੀ ਇਹ ਆਪ ਬੀਤੀ 
ਦੁਰਗਤੀ ਵੇਖਕੇ ਪਾਠਕ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਬਾਣੀਏ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਚੇਤੇ ਆ ਗਈ 
ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਦੀ ਕਥਾ “ਜੜ ਭਰਤ” ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਸੀ। 
ਕਿਹੜੀ ? ਕਥਾ ਤਾਂ ਲੈਮੀ' ਹੈਂ ਪਰ ਸੈਖੇਪ ਹਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ-- 

ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਧਨਾਢ ਬਾਣੀਆ ਵਪਾਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲੈ ਕੇ 
ਦਸਾਵਰ ਨੂੰ ਚਲਿਆ, ਪਰ ਕੈਜੂਸੀ ਦੇ ਮਾਰੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨੌਕਰ ਨਾ ਲੈ ਗਿਆ। 
ਰਸਤਾ ਘਣੇ ਜੈਗਲ ਬੀਆਬਾਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਦੀ ਸੀ। ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਪੰਜ ਚੋਰ ਉਸ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ-ਪਿੱਛੇ ਹੋ ਟੁਰੇ। ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਮੀਲਾਂ ਤੋੜੀ ਕੋਈ ਬਸਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਬਾਣੀਆ ਰਾਹ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। ਇਧਰ ਰਾਤ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਗਿਆ, 
ਸ਼ੇਰਾਂ ਤੇ ਰਿੱਛਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਜੈਗਲ ਗੂੰਜ ਉਠਿਆ ਤੇ ਬਾਣੀਏ ਦਾ ਦਿਲ 
ਕੰਬਣ ਲੱਗ'ਗਿਆ। ਚੋਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਬਾਣੀਏ ਨੂੰ ਆ ਘੇਰਿਆ ਤੇ ਮਾਲ ਲੁੱਟ ਕੇ ਨੱਠ 
ਗਏ। ਬਾਣੀਆ ਹੁਣ ਲੋਟਣ ਲਈ ਥਾਂ ਲੱਭਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉੱਲੂਆਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਤੇ 
ਬਘਿਆੜਾਂ ਦੀ ਚੀਖ਼ ਪੁਕਾਰ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਡਰਦਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੰਬਲ-ਭੂਸਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਪੈਰ ਥਿੜਕਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇੱਕ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਜਾ` ਡਿੱਗਾ। ਉਥੇ ਇਕ 
ਬੋਹੜ ਦਾ ਬੂਟਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਲਮਕੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਛਿਗਦੇ-ਡਿਗਦੇ 
ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਗਈ ਤੇ ਉਹ ਅਟਕ ਗਿਆ। ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਰਾਤ ਸੀ ਤੇ 
ਬਿਜਲੀ ਚਮਕ ਰਹੀ ਸੀ। ਲਿਸ਼ਕ ਪੌਣ 'ਤੇ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇਠਾਂ ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਖੂਹ 
ਵਿੱਚ ਸੱਪ ਫਣ ਖਲਿਆਰੀ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰ ਦੋ ਚੂਹੇ--ਇੱਕ ਕਾਲਾ ਤੇ ਦੂਜਾ 

ਚਿੱਟਾ-ਉਸੇ ਸ਼ਾਖ਼ ਨੂੰ ਕੱਟ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਪਕੜੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਉਪਰ ਇੱਕ 
ਮਖੀਰ ਦਾ ਛੱਤਾ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ-ਕੋਈ ਬੂੰਦ ਡਿੱਗ ਕੇ 
ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਬੂੰਦ ਦੇ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਸੁੱਖ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝ ਥੇ 
ਬਾਣੀਏ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਾਤ ਬਤੀਤ ਕੀਤੀ। ਇੰਨੇ ਨੂੰ ਚੁਹਿਆਂ ਨੇ ਲੱਜ ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ 
ਤੇ ਬਾਣੀਆ ਸੱਪ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਹਾਣੀ ਪਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਰਾਹੀਂ 
ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦੀ ਇੱਕ ਸੱਚੀ ਘਟਨਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਬਾਣੀਆ ਮਨੁੱਖ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ” ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਘੱਲਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਾਂਭਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਹ ਮੋਹ ਦੇ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਰੁਲ ਗਿਆ ਤੋਂ 
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ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਵਿੱਚ ਫਸ ਕੇ ਹੋਰ ਸੈਸਾਰ ਥੀਂ ਵੱਖ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈਂ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਵੱਖ 
ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੜ੍ਹ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਬਾਣੀਆ ਲਟਕਿਆ ਸੀ, ਸੁਆਸਾਂ 
ਦੀ ਲੜੀ ਹੈ। ਕਾਲਾ-ਚਿੱਟਾ ਚੂਹਾ ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ ਹਨ ਜੋ ਉੱਪਰ ਬੈਨ ਕੇ ਸੁਆਸਾਂ 
ਦੀ ਜੇਵੜੀ ਨੂੰ ਟੁੱਕ-ਟੁੱਕ ਕੇ ਪਰੇ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ। ਹੇਠਲਾ ਸੱਪ ਕਾਲ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਮੂੰਹ 
ਵਿੱਚ ਜੀਵ ਨੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਾ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਤੇ ਸ਼ਹਿਦ ਦੀ ਬੂੰਦ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਅਲਪਾ' ਸੁਖ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਖਿਣ ਹੈ ਦੂਜੇ ਖਿਣ ਨਹੀਂ। ਸਤਿਸੈਗ ਬਿਨਾਂ ਪਾਣੀ 
ਇਸ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਜੋਗਲ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਨਿਕਲ ਟੁਰੇ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ ਧੈ ਕੇ ਗਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਹ! ਕਿਹੀ ਭਿਆਨਕ ਪਰ 
ਆਦਮੀ ਦੀ ਸੱਚੀ' ਫ਼ੋਟੋ ਹੈ! ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਇੱਕ ਤਸਵੀਰ ਦਿਲ ਵਿੱਚ 
ਬੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਦੁਰਗਤੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੇਖਕ ਦੀ ਅੱਖ ਅੱਗੇ ਆਪਣੀ ਬੂਟੇ ਨਾਲ ਲਮਕਣ ਦੀ ਫ਼ੋਟੋ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਸੱਜਣ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਇੱਕ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਰਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ 
ਸਾਡੀਆਂ ਕਮਜੋਰੀਆਂ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣ ਕੇ ਕੋਈ ਕਹਾਣੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖੀ ਗਈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਗੋਰਖਧੈਦਾ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਅਲੈਕਾਰ (੧01੬ 01 51061. 018[01ਹ75 
80 51101125) ਹੀ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। 

ਆਓ ਜ਼ਰਾ, ਹਉਮੈਂ ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਤੋਂ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਦਾ ਆਪਸ 
ਤਦ ਤੋੜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੋਨਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ 
ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਜਰਨੈਲ ਹੱਲਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਗੜ੍ਹ ਨੂੰ ਸਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾੰ 
ਹੱਲਾ ਬੋਲਣ ਤੋਂ' ਢੇਰ ਚਿਰ ਪਹਿਲੋ' ਉਹ ਕਿਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਚਾਰੋਂ ਪਾਸਿਓਂ ਤੱਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਰ ਜਿੱਥੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਤੋਪਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫ਼ੌਜ 
ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਜੋਰ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਨੂੰ ਮੋਰੀ ਹੋਣ 'ਤੇ ਅੰਦਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਦਿਲ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਦਿਲ ਦੀ ਚਾਂਦ 
ਬੀਬੀ ਛੇਤੀ ਕਾਬੂ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਤੋੜੀ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਦੀਵਾਰ ਨਾ 
ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਬਾਗ਼ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਜ਼ਰੂਰ ਖਿੜਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਬਾਗ਼ 


੧. ਖਿਣ ਭਰ ਦਾ, ਥੋੜ੍ਹਾ। 
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ਦੇ ਚਾਰ-ਬੁਫ਼ੇਰੇ ਇੱਕ ਡੂੰਘੀ ਖਾਈ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਲੰਘ? ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ, ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-- 

'ਏਕ`ਝਗਨੰਚਾ ਪੰਡ ਘਨ ਕਨਿਆ” 

ਆੰਮਤ ਨ% ਤਹਾ ਆਹੇ _ਫੱਲਿਆ£ 


ਆਲੇ ਪਾਸੇ _"ਥੇਲ੍‌ਆ ਕੇ ਠੰਟਾ, 
ਸੰਦ _ਆੰਮੇਤ ਹੈ ਭਾਈ ਠ9” ' 
(ਆਸ਼ਾ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੩੬੪7 
ਭਾਵ, ਵਿੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਹਰ ਬਿਖ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਖ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋ' 
ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਅੱਪੜੀਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਬਾਗ਼ ਹਰਿਆਵਲਾ ਹੈ, ਨਾਲੇ 
ਸਦੀਵ ਫਲਣ ਫੁੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਕੰਡੇ ਵੀ ਕਿੱਕਰ 
ਦੀਆਂ ਤ੍ਰਿਖੀਆਂ ਸੂਈਆਂ ਵਾਂਗ ਮੌਜੂਦ ਹਨ- 
'ਫਗੀਂਦਾ ਡੂਨੰ/ ਰੰਗਾਵਨਨੈ ਮੰਡ 'ਵਿਨੂਲਾ ਬਾਗ/' 
_ਭਾਵ, ਇਸ ਸਵੈਨੜੀ ਦੇਰੀ ਵਿੱਚ (ਭੂਮਿ ਵਿੱਚ) “ਨਾਮ” ਦੀ ਚਲੂਲੀ ਵਾੜੀ 
ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਹੁ ਵਾਲੇ ਕੰਡੇ ਵੀ ਹਨ, ਪਰ 
“ਜੰ ਸਨ ਪਨੈੱਨੇ ਨੈਵੱਲਿਆ /ਤੰਨ੍ਾ ਅੱਚ ਨਾਂ ਲਾਲ” 
ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੱਤ ਨੂੰ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦੀ ਅੱਗ 
ਨਹੀਂ ਝੁਲਸਦੀ। ਜਿੱਥੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ ਉੱਥੇ ਬਿਖ ਵੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 
ਨੋ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
“ਲਤਾ ਵਾੜ ਸ਼ /ੰਗਗੀ, /ਕੇਕਰ ਆਲ ਪਾਸ ਭਿਉਂ ਥਾਨ 
ਸੱਪ _ਲਪੇਟੋ ਚੰਨਣ, _ਝਠੈ _ਲਾਂਦਾ ਕੜਾ _ ਜਾਠੀ£ 
ਕਾਵਲੇ ਕੰਡੇ ਸਾਠਆ/ਨੇ ਨਿਆਣਾ /ਏਕ ਅੱਧ #ਵੱਚ ਫਾਲੰ# 
/ਜਓ' ਪਾਗਲ /ਵੇਚ ਪੱਥਰਾਂ, ਨਿ #ਸ਼ਤਕ ਜਿਓਂ ਕਾਲੰ ਨਾਲੋ£ 
ਪਿਠ ___//ਆਲ਼ਾ __ਦੁਤਰ __ ਝਾਲੰ/ __/55₹-੨੪7 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਕੰਡਿਆਂ ਦੀ ਵਾੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਗ਼ਾਂ ਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਕਿੱਕਰ ਦੇ ਦਰੱਖ਼ਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਚੈਦਨ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਸੱਪ ਲਿਪਟੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕੁੱਤਾ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਮਲ 
ਫੁੱਲ ਦੀ ਡੌਡੀ ਉਪਰ ਕੰਡੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ' ਤੇ ਹੋਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਇੱਕ 
ਸਿਆਣਾ ਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ ਤਾਂ ਹੈਂ ਪਰ ਇਸਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਡਰਾਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਪੱਥਰ ਬਥੇਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਾਲੇ ਨਾਗ ਦੇ ਮੱਥੇ 
ਵਿੱਚ ਮਣੀ ਹੈ ਪਰ ਉਤਾਰਨਾ ਅਸਾਨ ਨਹੀਂ, ਇਕੁਰ ਹੀ ਬੜੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਨੂੰ 


੧. ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਤਲਾ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਝੁਲਵਾੜੀ ਹੈ। 
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ਲੈਘ ਕੇ, ਯਤਨ ਕਰਕੇ, ਜਫ਼ਰ ਜਾਲ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਿਰਮ ਪਿਆਲਾ ਲੱਭਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-- 

“ਚੰਦਨ ਵਾਲ _ ਭਾਇਆਗਆ _ ਵੜੀ 

ਨਾਵ _ #ਲੀਆ __ਚੰਠਨ _ਲਾਜੈ9” 
ਭਾਵ ਚੈਦਨ ਦੀ ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਰਾਖੀ ਉਪਰ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਚੰਦਨ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਈਏ? ਕੀ ਸੱਪ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਾ ਕੇ ਪਾਲੀਏ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਵੱਢੀ ਦੇ ਕੇ ਅੱਗੇ ਜਾਈਏ, ਜਾਂ ਸੱਪ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਅੱਗੇ ਟੁਰੀਏ? ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ 
ਜੀ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਵੇ' ਸੱਪ ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਦੁੱਧ ਪਿਆਈਏ ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ 

ਪਰਚਦਾ। ਦੁੱਧ ਪੀ ਕੇ ਵੀ ਸੱਪ ਡੋਗ ਅਵੱਸ਼ ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ- 

'ਬਿਸੀਆਰ ਕਈ ਥਹੁ ਦੁਧ __ ਆੀਆਈੀਆ 

/ਥੋਥ /ਨੋਕਸੈ ਫਲ ____ ਫੁਲਠਾ/ 

ਹਨਨ ਪਭ ਆਨੇ _ਅਲਾਵਹ ਗਰ ਸਾਲ 

ਘ/ਸ _'ਗ੍ਰੜ ਸਥਦੁ” ੪ _ ਲੀਠਾ# 

ਜਨ _ਲਾਲਕ ਠਰ ਕੰ ਲਾਲ ਗੋਲ 

ਲਗ ___ ਸੰਗਤ ___ਕਰੂਆ __ਆੰਠਾ# 
('ਨਉਤੀ ਰਲੀ #ਹਲਾ ੬, ਪੰਨਾ ੧7੧4 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਨਾਲ ਇਹ ਹੋਰ 
ਵੱਧਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਘਿਓ ਪਾਓ ਤਾਂ ਹੋਰ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹਊਮੇ' ਨੂੰ ਲਤਾੜਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? “ਘਸਿ ਗਰੜ-ਸਬਦੁ 
ਮੁਖਿ ਲੀਠਾ' ਅਰਥਾੜ 'ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ) ਦੇ ਰਾਹੀਂ। “ਨਾਮ” ਦੇ ਪੁਗਾਸ ਹੋਣ ਉਪਰ 
ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਾਂ ਪਰ ਸਾਡਾ 
ਵੱਖਰਾ ਹੋਣਾ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਦੀਆਂ ਪੰਖੜੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਹਨ ਜੋ ਵੱਖ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਭੇ ਇੱਕ ਫੁੱਲ ਹਨ। ਇਹ ਜਾਨਣ ਉਪਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਘਟ- 
ਘਟ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬੂੰਦ, ਇੱਕ ਕਤਰਾ ਸਮਝ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਲੀਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਭਾਵ 'ਸਬਦ-ਗਰੁੜ” ਰਾਹੀਂ ਮਨ ਰੂਪੀ ਕਲੀ 
ਹੋਰਾਂ ਕਲੀਆਂ ਨਾਲ ਪਰੋਏ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਹਾਰ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ (ਹਉਮੈਂ) ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਰੂਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਰੂਪ 
ਨਹੀਂ, ਸਰੂਪ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ-18080808000! ਗਰੁੜ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਅਰਸ਼ੀ ਤਾਰ ਹੈ ਜੋ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਮਾਲਾ ਵਿੱਚ ਪਰੋ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਮਾਲਾ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਹਉਮੈਂ ਅਲੌਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਰੋਂ ਅਲੌਕਿਕ ਅਵਸਥਾ 


੧. ਸੱਪ, ਜ਼ਹਿਰ (ਵਿਸ਼) ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ। 
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ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਕੇ ਸਵੈਨੜੀ ਰੈਗਤ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋ ਜੁ ਮਨ 
ਦਾ ਜ਼ੇਗਾਲ ਲਹਿ ਕੇ ਮਨ ਉਨ-ਮਨ, ਭਾਵ ਉਲਟ ਕੇ “ਸਨਾਤਨ” 'ਪ੍ਰਾਚੀਨ” 
ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ, ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 'ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਪਛਾਣ।” 
ਮਨ ਆਪਣਾ ਮੂਲ (00) ਕਦ ਪਛਾਣੇਗਾ? ਜਦ ਉਲਟ ਕੇ “ਨਾਮ” ਦੀ 
'ਅਲੂਪ-ਕੋਠੜੀ” ਵਿੱਚ, ਜਿੱਥੇ “ਨਾਮ” ਦਾ ਮਹਾਂਰਸ ਹੈ ਆਵੇਗਾ। ਇਥੇ ਆ ਕੇ 
'ਸ਼ਬਵ`” ਦਾ ਮੋਲ ਹੋਣ 'ਤੇ ਉਸਦੀ ਵੱਖਰੀ ਅਪਣੱਤ' ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ- 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਅਰਦਾ/ਲ` ਹੈ ਸ਼ਜ਼ ਨਾਨ ਸੁਹੇਲਾ 
ਆਹ ਗਇਆ ਸੋਟੀ ਪਈ ਗੁਰ ਸ਼ਝਦ ਆਲਾ£ 
ਆਨਾ # 5, ਪੰਨਾਂ 8੨੭ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਨਿੱਕਾ ਆਪਾ 587 ਵੱਡੇ ਆਪੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਧੈਨ ਹੋ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀਉ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਿੱਠੜੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਵਿਛਲੜਿਆਂ ਨੂੰ ਮੋਲ ਲੈਂਦੇ ਹੋ। ਸੋਸਾਰ ਇੱਕ ਘੋਰ-ਜੈਗਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਤੁਸੀਂ 
ਬਾਣੀਏ ਰੂਪੀ ਜਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਕੱਢ “ਨਾਮ” ਦਾ ਵਣਜਾਰਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ 
ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇਹ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਛਕ ਲਿਆ ਉਹ ਅਮਰ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਨੂੰ ਚੀਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਰੂਪ ਹੈ ਗਿਆ, ਪਰ 
ਨਿਤ ਨੋੜ' ਖਰਾ #ਮਾਲੀਆ ਸਦ ਸ6ੰਦਾ ਪਾਈਆ? 
ਥੌਟੋ ਨਦਾੰਡੇ ਨ ਆਵਨ ਲੰ ਅਗ/ਨੈ ਜਲਾਈਆ£ ੫% 
7ਨਿਨ__ ਆਤਮ _ਚੀਨਿਆ` _ਪਰਮਆਾਤਮ`_ਐਸਈ/ 
ਏਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ /ਕੈਰਲ ਹੈ ਫਲ ਆੰਸ੍ਰਿਤ ਹੋਈ4 ੬4 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ' ਫਲ ਤੈਨ ਚਹੱਆ ਸਾਚ ਰਹੈ ਆਆਾਈ/ 
/ਤੰਨਾ ਭਗ/ ਨ ਛੰਦ ਹੈ ਗੱਡੇ ਰਰਨ ਰਜਾਈ. 
ਨਸ਼ਾ ਮ: 5, ਪੰਨਾਂ 8੨57 
ਹਾਂ ਜੀ, ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਸਰਪ ਨੂੰ 'ਗਰੁੜ' ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਮਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਰਨ 
ਉਪਰ ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੰਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਛੱਡ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੇ ਕਰੜੀਆਂ ਘਾਲਾਂ 
ਹੈ, ਨਾਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਲਟ ਕੇ ਉਨ-ਮਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜੇ ਸੋਚ ਤਾਂ ਸਰਪਣੀ ਮਾੜੀ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਅਸੀਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਈਏ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹੋਂ 
ਸਰਪਣੀ ਉਹ ਕੰਮ ਦੇਵੇਗੀ ਜੋ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਕੁੱਤਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਕੁੱਤਾ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਲੈਘ ਜਾਣ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੋਰ ਠੱਗਾਂ, ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ 
ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦਿੰਦਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈਂ- 
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ਸਰਪਨ” ਕਿਆ ਕਹਉ ਤਾਈ? 
ਨ ਨਾਚ ੫ਛਨਨੇਆ /ਤ/ਨੇ` ਸੁਪਨਾ ਥਾਲੀ?” 
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ਭਾਵ, ਸਰਪਣੀ ਆਪੋ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀਪਕ (ਗਰੜ) ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਬਲਦਾ ਹੈ-- 


ਦੱਸੀ ਹੈ-- 


“ਇਹ` ਸਪਨਾ ਤਾ ਕਾ ਕਤ ਹੋਈ# 
ਥਲ ਆਥਲ਼ 78 ਇਸ ਤੇ ਹੋਈ 
ਇਹ _ ਬਸਤਾ ਤਾ ਲਸ੍ਤਾ _ਸ਼ਲੰਠਾ£ 


ਗਰਪਸਾ/ਦ _ ਸਹਨੰ?` _ ਤਠੇਂ _ ਕਲੀਨਾ#” ਨਨ ਕੌਰ) 

ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਸਰਪਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ 
ਅਬਲਾ ਹੈ, ਅਧੀਨ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਕੀ ਆਖ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਜੇ ਇਹ ਨਾ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਕੌਣ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਵੀ ਰਾਖੀ ਕਰ ਸਕੇ ? ਦੇਰੀ ਨੂੰ ਓਹੋ ਹੀ ਸਾੜਦੇ ਤੇ 
ਕਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ, ਕੇਵਲ ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਟ ਉਨਮਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਦ ਉਪਰਲੀ ਹਾਲਤ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੀ “ਬਿਖ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਸੁਖਦਾਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਰ ਦਾਰੂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। “ਸਹਿਜ” ਅਵਸਥਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ 


“ਇਨ ਕਿਨ __ਰ% ਨਿਤ ਮਨ ਮਾਨਿਆ“ 
/ਨਿਆਨ ਅੰਜਨ ਰਹ ਸ਼ਛਾਂਦੇ ਪਛਾ/ਨੇਆ£ ੧₹# ਰਹਾਓਂ£ 
ਏਠ' ਸਏ ਮਾਨਿਆ ਸਹਜਿ" 0ਲਾਇਆ$ 
/ਨਗ/ਲ' __ ਬਾਣ?” _ਭਗ/ __ਚਦਕਾਂਇਆ? 
ਲਾਲ _ ਭਏ ਨਹਾ _ ਰੰਗਾ __97ਇਆ” 
ਨਦਰ ਭਈ _/ਲ੪” ਠਗੱਕੇ _ਰਭਹਾਇਆ/ ੨7 


ਨਾਨਕ  ਭਰਠਮਤਿ ਸਹਜਿ” ਸਮਾਨਾ£ 4 ਨਾਂ ੨੨੧7 
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ਭਾਵ, ਜਦ (ਗਰੁੜ ਰੂਪੀ) “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਇਸ ਮਾਇਆ ਸਰਪਣੀ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ 
ਲਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਕੁਲੱਖਣੀ ਕਰੂਪ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੈਗ ਵੀ ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਹੋ ਗਿਆ 
(ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੋਗ ਮਾਇਆ)। ਤਦ “ਬਿਖ` ਸੁੱਕ ਗਈ ਤੋਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ “ਹੁਕਮ” 
ਢਾਰੇ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਇਸ ਸੱਪ, ਇਸ ਅਜਗਰ, ਇਸ ਕਾਲੀਨਾਗ 
ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਨੱਥਿਆ? ਛੋਛੇ ਗਿਆਨ ਨੇ ਨਹੀਂ, “ਨਾਮ” ਦੀ ਝੁਨਕਾਰ ਨੇ ਜੋ 
“ਗਰੁੜ” ਬਣ ਕੇ ਹਉਮੈ' ਦੀ ਬਿਖ ਨੂੰ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿੱਚ ਸਾੜ ਛੱਡਦੀ ਹੈਂ-- 
ਹਓਮ ਥਲ ਮਨ ਮਨਿਆ ਲੱਦੇਆ ਆਜਗਰ ਭਾਰ# 
'ਗਰੜ ਸਝਦੁ ਆਖ ਪਾਇਆ ਹਓਸੈ /ਝੇਲ ਗੰਨੇ #ਆਲੀ$” 
(#ਲਾਰ 2, ਪੰਨਾਂ ੧5੬੦4 
ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਲਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਉਸ ਵਿੱਚ ਸਵੱਛਤਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਵੱਛਤਾ ਨਾਲ ਸੀਤਲੜਾ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ 'ਸੂਰਜ' ਡੁੱਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਠੰਡ ਦਾ 
“'ਚੋਦ੍ਰਮਾ” ( (ਸਸ) ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਜਾਂ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਜਦ ਚਿੰਤਾ ਚਿਖਾ 
ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰ ਬੁਝ ਜਾਵੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਨੈਡ ਧੈ ਜਾਵੇ, ਤਦ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦਾ 
ਬੁਲਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹਿਰਦਾ-ਕਮਲ ਫਿਰ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ- 
ਰ੍ 'ਪਸ਼ਨੀ /ਨਗੰਟੇ ਗੱਸੇ 'ਕਸਲ` /ਝੇਗਾਸੇ' 
ਜੱਸ ਘੱਟੇ ਨਰ ਸਮਾਇਆ 
/ਪ੍ਭਾ=?ਮ 5, ਪੰਨਾ $₹ੜ੨੭ 
ਭਾਵ ਜਦ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ-ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੇ ਘਰ ਚਲਾ ਗਿਆ ਤਦ ਅੰਦਰ 
ਠੰਡ ਪੈ ਗਈ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਜਾਣਾ ਰਜੋਗੁਣ' ਨੂੰ ਸਤੋਗੁਣ' ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
'ਸ਼ਨੀਨਰ” ਆਦਰ ਉਰ” ਡਪਤਾ' ਝਝਾਵਣਾ? 
ਚਰਨ ਕਸਲ ਦਾ ਗੂਠ ਮਸਤਕ ਲਾਵਣਾ”4 
ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਮਾਨੋ “ਨਾਮ” ਦਾ ਚੰਦ੍ਮਾ ਉਦੈ ਹੋ ਗਿਆ, ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਆਈ, ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਅੱਗ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਈ। ਜਿੱਥੇ-ਜਿੱਖੇ ਵੀ ਚੈਨ 
(ਸਸਿ) ਦਾ ਸੂਰਜ ਨੂੰ 'ਖਾਣਾ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੋਂ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਜਾਂ ਅੰਦਰ ਸਮਾ ਲਿਆ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ-- 
'ਦਕੀਆਲੇ ਆਹ ਅਇਆਗਾ? ਨਨ ਕੀਨੋ ਹੂਰ ਗਰਰਾ॥” 
(ਰ੭/ਕਲਾ ਕਲਰ, ਪੰਨਾਂ ੯੭੨) 


੧. ਹਿਰਦਾ ਖਿੜਿਆ। 

੨. ਚੌਦ੍ਮਾ (ਸ਼ਾਂਤੀ)। 

੨. ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਸੂਰਜ। 

੪. ਸ਼ਾਂਤੀ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਖਾ ਲਈ, ਅੰਦਰੇਂ ਅੰਦਰ! 0੩2€ 101 
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ਇਹ ਅਲੈਕਾਰ ਕਈ ਥਾਂ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਕਈ ਸੱਜਣ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਅਰਥ ਦੇ ਅਨਰਥ ਕਰਕੇ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਪੁੱਠੇ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇੜਾ' ਤੇ ਪਿੰਗਲਾ ਨਾੜੀਆਂ ਅਰਥ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਪਰ ਗੱਲ ਉੱਪਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਇੱਕ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਵਰਜਿਤ ਹੈ। ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ 
ਆਤਮ-ਮੰਜ਼ਲ ਤੈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਆਲ-ਪਤਾਲ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਜਾਂ ਸਾਰ 
ਖਿੱਚਣ ਨਾਲ। 'ਸੂਰਜ” ਦਾ ਸਤ ਕੀ ਹੈ? ਅਗਨੀ, ਚਿੰਤਾ, ਚਿਖਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 
“ਚੰਨ” ਦਾ ਸਤ ਕੀ ਹੈ ? ਨੈੰਡਕ, ਸੀਤਲੜਤਾ, ਨਾਮ-ਦੀ ਸਵੱਛਤਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
“ਚੈਦ੍ਰਮਾ” 'ਸੂਰਜ” ਕੋਲੋਂ ਉੱਚਾ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਚਾਈ ਅੰਦਰ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਨੰਢਕ ਦੀ' ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਬਾਹਰ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ । ਭਾਈ 'ਬਾਲਾ' ਜੀ ਦੀ 
ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜਦ ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਚੱਲੋਂ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ 'ਸੂਰਜ” ਆਇਆ ਤੇ ਫਿਰ 
'ਚੰਦਰਮਾ`। ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਸੱਜਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਇਸ ਜਨਮਸਾਬੀ ਦਾ ਉਲਥਾ ਉਰਦੂ 
ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸ਼ੈਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਭੁੱਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਚੈਨ ਧਰਤੀ ਦੇ' ਕੌਲ ਤੇ ਸੂਰਜ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਭਾਵੇਂ ਇਥੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੈਨ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਫ਼ਾਸਲਾ ਦੱਸਣ 
ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮ-ਮੰਡਲ (ਧਰ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਚਲਤਾ) ਵੱਲ 
ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਭਾਵ ਆਤਮਿਕ ਤਰੱਕੀ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਸੂਰਜ (ਹਉਮੈਂ' ਦਾ ਕੁੰਡ) 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨੂੰ ਲੈਘ ਫਿਰ “ਚੰਦ੍ਰਮਾ” (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੁੰਡ)?! ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ 
ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ੈਨੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਖਿੱਚਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ! ਇੱਥੇ ਵੀ “ਚੈਨ” ਦੇ ਸਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਆਤਮਿਕ ਠੈਢਕ ਦਾ ਘਰ ਹੀ ਹੈ। 
ਜਿੱਥੇ ਸਾਡੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੇ ਭਾਈ' ਬਾਲੇ ਦੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਲਿਖਣ ਵੇਲੇ ਆਤਮ 
ਉਡਾਰੀ” ਨੂੰ ਠੀਕ ਸਮਝਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਉਥੇ ਹੀ ਕਈ ਟੀਕਾਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਅਰਥ ਉਲਟ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ 
ਹੇਠਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਲਿਖਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ-- 
“ਚੰਦ ਸਤ ਗੇਂਦਿਆ ਨਾਦ ਸਤ ਘਰੋਆਾ 
ਸੂਰ ਸਤ _ਪੰੜਸ਼ਾ ਦੜੁ ਕ%79” 
'ਝਾਣਾਂ ਜੈਦੇਓ ਲੀ ਕ, ਰਾਗ ਆ, ਪੰਨਾ ੧੧5੬? 
ਇਥੇ ਕਈ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਸਤ ਦੇ ਅਰਥ ਸੱਤ (੭) ਲਏ ਹਨ, ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਸੱਤ ਵਾਰੀ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਚੰਨ ਦੀ ਨਾੜੀ ਇੜਾ ਰਾਹੀਂ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਤੇ ਸੱਤ ਵਾਰੀ 
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ਸੂਰਜ ਵਾਲੀ ਨਾੜੀ (ਪਿੰਗਲਾ) ਥਾਣੀ ਉਤਾਰੇ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ' 'ਕੁੰਭਕ” 
'ਰੇਚਕ” ਭਾਵ ਸੁਆਸ ਥਿੱਚਣਾ ਤੇ ਕੱਢਣਾ ਅਰਥ ਕੀੜੇ ਹਨ, ਤੇ ਫਿਰ “ਪੂਰਕ” 
ਭਾਵ ਸੁਆਸ ਰੋਕਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਖੋੜਸਾ ਭਾਵ ਸੋਲਾਂ ਵਾਰੀ 
ਅੰਦਰ ਰੱਖਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ “ਪੂਰਕ” ਲਫ਼ਜ਼ ਕਿਧਰੇ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਨਾ ਹੀ ਕਿਧਰੇ 'ਕੁੰਭਕ” ਤੇ ਨਾ ਹੀ 'ਰੇਚਕ” ਆਇਆ ਹੈ, 
ਫਿਰ ਅਰਥ ਦੇ ਅਨਰਥ ਕਿਉਂ ? ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, 'ਗੁਰੂ ਰਥ” ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ 
ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਨ! ਟੀਕਾਕਾਰ ਵਿਚਾਰੇ ਵੀ ਕੀ ਕਰਨ? ਇਹ ਤਾਂ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਪਰ ਮਤਿ-ਪੰਥੇਰੂ ਸਾਨੂੰ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਕੁਰਸਤੇ ਲੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਉ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਖੋਲ ਕੇ ਕਰੀਏ- 
___` ਅਸਾਂ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮ-ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ 
(ਨਾਦ) ਦੀ' ਲੋੜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ “ਗਰੁੜ? ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਉਪਰ ਅਸਾਂ 
ਵਾਂਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜਾਣਾ ਹੈ। “ਨਾਦ” ਕਰਕੇ ਹੀ “ਸੂਰਜ” ਦੀ ਸੱਤਾ ਭਾਵ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਜਲਾਣਾ ਹੈ ਤੇ “ਚੰਦ੍ਰਮਾ” ਦੇ ਸਤ (ਤੱਤ) ) ਭਾਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨੂੰ ਅੱਪੜਨਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜੈ ਦੇਵ ਜੀਉ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਉਹ “ਨਾਦ” (ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਦ-ਜਪੁਜੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਹ 
ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਫਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਅੰਦਰ ਭਰਿਆ ਗਿਆ। 
ਭਾਵ ਜਦ ਨਾਦ ਦਾ ਸਤ (ਤੱਤ) ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੋਇਆ (ਨਾਦ ਸਤ 
ਪੂਰਿਆ) ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਗੁੱਝਾ ਭੇਦ ਪਤਾ ਲੱਗਾ। ਕੀ? ਮੈਨੂੰ ਠੈਢਕ 
ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅੰਦਰੋਂ ਮਿਲਿਆ। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਚੰਦ ਦੇ ਸੀਤਲ-ਸਤ' (ਤੱਤ) ਦਾ 
ਭੇਦ ਲੱਭਾ (ਚੈਦ-ਸਤ ਭੇਦਿਆ)। ਫਿਰ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ 
ਅਗਨੀ ਬਲਦੀ ਸੀ ਉਸ ਚਿੰਡਾ-ਚਿਖਾ ਦੇ 'ਸੂਰਜ” ਦਾ ਘਰ ਖੋੜ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਸ 
ਆ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਮੈਂ` ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਕੇ ਸਿੱਧਾ ਕਰ ਲਿਆ--"ਸੂਰ-ਸਤ-ਖੋੜ 
ਸਾਦੜੂ ਕੀਆ।” ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਅਜਰ 
ਪੀਤਾ “ਅਪਿਓ ਪੀਆ”। ਪਰ ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਦੇ ਹੌਣਰੇ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਖੋੜਸਾ 
੧੬ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਢਤ ਦਾ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦਾ। ਸੋ ਠੀਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਖੋੜ ਘਰ ਨੂੰ ਸਾਦਤ ਸੋਧਿਆ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਖੋੜ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ-- 

“ਖਥਾ _/ਇਹੈ _'ਲੱਤ ਮਨ ਆਵਾ“ 

ਖੜੇ ਛਡਿ ਨ ਦਹ __ /ਦੇਸ਼ ਧਾਵਾ#” (ਪੰਨਾਂ ੩854 
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ਭਾਵ ਜਦ ਮਨ ਬਾਹਰ ਦੀ ਚੜ੍ਰਾਈ ਛੱਡ 'ਅਨੂਹੂਪਮ-ਕੋਠੜੀ' ਖੋੜ ਆਤਮਾ 
ਵਿੱਚ ਝਾਤੀ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਖੀਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਠੰਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਸੀਤਲ ਕੁੰਡ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਅਸੀਂ 'ਸੋਮ-ਰਸ” ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ 
(ਸੋਮ-ਰਸ ਪੋਖਿ ਲੈ), ਛੱਡ ਕੇ ਫਿਰ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਮਹਾਂ ਰਸ 
ਰ੍ਰੀਗੇ ਦੀ ਮਠਿਆਈ ਵੜ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਖਾਧੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਇਸਦੇ ਸੁਆਦ ਦਾ 
ਪਤਾ ਹੈ; ਉਹੀ ਸੱਜਣ ਮਨ ਦੇ ਰੱਥ ਨੂੰ ਛੱਡ ਉਨ-ਮਨ ਰੱਥ, ਭਾਵ ਆਤਮ-ਰੱਥ 
'ਤੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ- 
'ਸ਼ਤਿਗੁਨ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖ ਵਡ ਪਾਇਆ” 
ਹ/ਰ__ਰਸਾੰਕਠੇ` _ਰਸ/ਨੈ` ਫਲ ਲਾਗਾ $ 
ਸਾਇਆ” ਡੁਇਆੱਗਾ ਗਨਓ ਹੈ ਪਾਣ” 
ਗੁਰ ਥਚਨ? '#ਕਸ਼ ਹ/ਨ ਕਾ/ਢਸਾ$ $7% 
ਮੰਡਰਾ ਮਨੁ ਭਾ# ਨਾਮ ਨਨ ਲਾ/ਗਲਾ$ 
ਹ/ਠ ਨਾ? ਗੰਨੇ ਭਭ _ਚ7ੱਖਲਾ# ਰਹਾਂ 
ਧਨ ਧਨ ਵਡਭਾਗ 7ਨੱਲਠ ਗੁਝ ਸਾਨੂ 
7#ੱਲ` ਸਾਗੂ /ਲਿਵ 'ਓੰਨਮਆੱਨੇ ਲੱਗਾ 
/ਤੁਨਨਾ-ਆਗ/ਨਿ ਸੁਝ? ਸੰਤ ਪਾਈ” 
ਹ/ਠ _ #ਨਰਮਲ /ਨਿਰ/ਲ ਗੁਨ ਗਹੱਇਸਾ# 
/ਸੰਤਸ਼ਗੀੰ # ੬, ਪੰਨਾਂ ੬੯੭) 
ਭਾਵ, ਤ੍ਰਿਜ਼ਨਾ ਦਾ` 'ਸੂਰਜ” (ਸੁਰ-ਸਰ ਸੋਖਿ ਲੈ) ਜਾਂ ਅਗਨ-ਕੁੰਡ ਤਦ 
ਠੰਢਾ ਹੋਇਆ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਅਟੁੱਟ ਰਸ ਅੰਦਰ ਠਾਨਾਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। 
ਇਸ ਨਵੇਂ ਘਰ (ਖੋੜ) ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਵੱਛ 
“ਘਰ” ਵਿੱਚ ਵੜਨ ਦਾ ਸੈਦੇਸ਼ ਮਿਲਿਆ। 
ਲੌਖਕ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਔਘਟ ਘਾਟੀ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਦੋ-ਰਾਹਾ (61088-%8੧) ) ਹੈ। ਇਥੋ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਟੀਕਾਕਾਰ ਸੱਜਣ 
ਤੇ ਪਤੋਜਲੀ ਰਿਸ਼ੀ ਜੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸ਼ਟਾਂਗ ਯੋਗ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਲੇਖਕ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੇ 
ਸਨ ਤੇ ਆਖਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਵੱਲ ਆਓ; ਪਰ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈਂ, 
ਮਿੱਠੇ ਬਚਨਾਂ ਵਾਲੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੌੜ ਕੇ ਭੁੱਲੜ ਜਿੰਦੜੀ ਨੂੰ ਕੈਠ ਲਾ ਕੇ ਆਖਦੇ 
ਸਨ, 'ਪੂਰਕ ਰੇਚਕ ਕੁੰਭਕ ਮਨ-ਹਾਠੀ”, ਭਾਵ ਸੁਆਸ ਥਿੱਚਣੇ ਮਨ-ਹਲ ਹੈ। 
ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਮਨ ਦੇ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਜੇ ਖਿੱਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਿਮਰਨ-ਤਾਰ ਨਾਲ ਖਿੱਚੇਂ- 


੧. ਜ਼ਹਿਰ ਸੱਪ ਦੀ' ਕੱਢੀ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ। 
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ਆਵਣ ਲਾਣ ਰਹ ਲੈ ਸਾਧਾ” $# ਰਹਾਉ ਲੁਜਾ# 
('ਧਨਾਲਗੀ # ੪, ਪੱਲਾ ੬੯) 
ਹਾਂ ਜੀ! ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਰਿੜਕਣਾ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕਣਾ ਸੀ। ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ 
ਨੇ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਰਾਹੀਂ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਰਿੜਕ ਕੇ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਮੱਖਣ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। ਜਦ ਮੈਂ 
ਮੁੜ ਕੇ ਸੀ ਜੋਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਅਰਥ ਨਿਕਲਣ 
`ਤੇ ਅਤਿਅੰਤਿ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੋਈ। ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਪੱਕ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋਖਕ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ 
ਦੀ “ਗੀਤਾ-ਗੋਵਿੰਦ”, ਜੋ ਇੱਕ ਨਾਯਾਬ ਅਮੋਲਕ ਸੈਸਕ੍ਿਤ ਕਵਿਤਾ ਹੈ, ਪੜ੍ਹੀ 
ਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਰਾ ਣਾਯਾਮ ਦਾ ਵਰਨਣ ਨਾ ਤੱਕ ਕੇ ਮਨ ਖੀਵਾ ਹੋਇਆ। 
ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨੂੰ ਪਜ੍ਹੋ ਰੱਖ, ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ 'ਗਰੁੜ” 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਜਾ ਪੁਚਾਉਂਦਾ ਹੈ-- 
'ਚਹ /ਦਸ਼ ਫਲ ਰਹਾ ਿੱਖਆ /ਲੋਲ 
ਰਠ' ਮੰਤ _2/ਸ' __'ਗ੍ਰੜਾਨੀ'? 
ਹਾਥ _ਦੱਇ 67੪6 ਕਾਨ ਅਪਨਾ 
ਜਉ _ ਜਲ ਕਮਲਾ _ ਆੱਲਿਪਾਲੀ£ 
(ਸਲੌਕ' # ੫, ਅੰਨਾ ੧੨੦੯੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਜਦ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਦਾ ਸੂਛ ਮੰਤਰ ਰੋਗਾਂ-ਘਾਣ ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਲਾ, 
ਹਉਮੈਂ-ਸਰਪਣੀ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰਕ ਹੋਇਆ, ਜਦ “ਨਾਮ” ਅੰਦਰ ਗੱਜ ਖੜੋਤਾ, 
ਤਦ ਮਨ ਦੀ' ਢੱਠੀ ਹੋਈ ਛੱਪਰੀ ਆਤਮ-ਬੇਢੀ ਨੇ ਫਿਰ ਬਣਾ ਲਈ; ਤਦ 
ਆਪਣੀ ਵਾਟੜੀ ਛੱਡ ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ-ਦੱਸੇ ਗਾਡੀ-ਰਾਹ ਉਪਰ ਆ ਰਿਆ। 
ਫਿਰ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
“ਜਲ ਲਹੂ ਮੱਠੀ ਸੰਨ _`_ਕਠੋ$ 
ਤਲ ਲਗ ਕਾਜ _ਏਕ` ਨਹੀੰ _ਸਨੰ# 
੧. ਬਗਲਾ। 


੨. ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ, ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਸਫ਼ਲ ਹੋਈ। 
13 105 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 105 
ਜਲ _ ਮੱਲੀ ਮੰਨੋ _,/#ਟ _ ਸਾਇ/ 
ਤਝ ਪਭ ਕਾਲੁ _ਸਵ਼/ਨੇਹ ਅ7ਇ9”? 
(ਭਰ ਕਬੀਰ, ਪੰਨਾਂ 5੬2) 
ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਸੀ? ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ ਖੜਗ ਸੀ, ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਸੀ, ਕਟਾਰੀ ਸੀ 


ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈਂ ਸੱਪਣੀ ਮਾਰਨੀ ਸੀ- 
“ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਕਟਾਲੰ' ਆਪਨ ਕਈਂ ਲਾਈ 
ਮੱਠ #ਪਨਾ ਕਾੰਨਿੰ ਫਾਣ/' 


'ਸ਼ਾਰੰਗ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੨੨84 

ਇਹ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਉੱਚਾ ਆਤਮਿਕ ਮਰਾਤਬਾ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਅਵਸਥਾ 'ਤੇ 

ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪੁੱਜੇ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਤਿਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਹਉਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਭਾਵ, 
“ਹੇਰਾ ਕੰਆ' ਕੂ' ਨ ਹੋਇ# ਕਾਨ ਹੈ ਰੇ ਹੋਏ ਹੈ ਸੋਇ” 

ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ 'ਗਰੜ?” ਦੀ 
ਸੁਆਰੀ ਉਪਰ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੁਆਰੀ ਉਪਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਅਨੂਪਮ ਬੁਨਕਾਰ ਹੈ 
ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਅਢਡੁੱਤ` ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ- 

ਪਾਧੰਤਣ ਬਾਜ ਛਜ/ਇਲਾ? 'ਗ੍ਰੜ" ਚੜੇ ਨੀਂਝੰਦ ਆ/ਏਇਲਾ 7” 

ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ “ਗਰੁੜ” ਦੀ ਇੱਕ ਐਸੀ ਹੀ ਬੁਝਾਰਤ ਸੀ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ “ਸੈਖ ਦੀ ਹੈ ? ਇਹ ਦੋਵੇ ਉਸ ਉਪਰਲੀ ਆਤਮਿਕ 
ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ ਜਦ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚ “ਨਾਮ” ਦੀਆਂ ਅਟੁੱਟ ਅਕਰਿ 
ਲਹਿਰਾਂ ਅਨੰਦ ਦੀਆਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਦ ਸੋਮ-ਰਸ ਦੀ ਫੁਹਾਰ ਰਗ-ਰਗ 
ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰਾੜ ਤੋਂ ਅਦਭੁੱਤ ਰਾਗ ਆਪ-ਮੁਹਾਰੇ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਪਰੀਆਂ” ਸ਼ਬਦ ਗਾਉਣ ਲਈ ਬੈਕੁੰਠ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਯਥਾ- 

'ਰਾਗ-ਜੜਨ ਪਰਵਾਰ '#ਨਆ” ਸ਼ਸ਼ਦ਼ ਗਾਵਣ ਆਈੀਂਆ/' (ਅਨੰਦ) 

ਹਾਂ ਜੀ, ਪਰਿਵਾਰ ਸਣੇ ਅਰਸ਼ੀ-ਪਰੀਆਂ, ਗਣ ਅਤੇ ਰੈਧਰਬ, ਅਪੱਛਰਾਂ 
ਅਤੇ ਢਾਡੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਆ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਆਹਾ! ਉਹ ਸਮਾਂ ਵੀ ਕਿਹਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਇਹ ਫ਼ਰਸ਼ ਵੀ ਅਰਸ਼ ਦਾ 
ਝੁਲਕਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਮਨ ਉਨਮਨ-ਰਥ ਵਿੱਚ ਸੁਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਧਾ 
ਸਚ-ਖੰਡ ਨੂੰ ਧਾ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੱਖ ਦਾ ਜੀਉੜਾ ਲੱਖਾਂ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, “ਆਢ 
ਦਾਮ ਕੋ ਛੀਪਰੇ ਹੋਇਓ ਲਾਸ਼ੀਣਾ।' ਧੈਨ ਹਨ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ, ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈਂ, 
ਟੁੱਟੀਆਂ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ, ਕਲਗੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲੇ, ਉਚ-ਦਮਾਲੜੇ ਸੌਂਪਣ 
ਵਾਲੇ! ਇਸ ਰੋਗ ਰੱਤੇ ਮੁਖ਼ਾਰਬਿਦ ਤੋਂ ਹੀ “ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ” ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ 
੧. ਭਾਵ “ਨਾਮ” ਦੀ ਕਟਾਰੀ, ਕ੍ਰਿਪਾਨ] 
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ਨਿਕਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸੂਰਨ ਵਰਗੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ, ਪੰਖਾਂ ਨਾਲ 'ਪਾਖੰਤਣ 
ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ” (ਨਾਮ) ਦੀ ਅਰਸ਼ੀ ਧੁਨੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਹੋਵੇ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ, 
ਜਦ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੀ' ਰੂਪ ਹਨ- 

'ਗੰਨੇ ਹਰ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ' ਹੈ “ਨਲ /ਲੇਚਾਨ " /ਨੋਛ ਨ 

ਸ਼ਲ ਤੇ ਓਪਜ` ਤਰੰਗ #ਓਂ' ਜਲ ਹੰ /ਲੈਠੈ ਸਸਿ? /ਦਸ਼ਮ ਗ੍ਰੰਥ? 

'ਗਰੁੜ ਇਸ ਲਈ' ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ ਉਸ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਹੈਂ। ਜਦ ਹਰਿ ਤੇ ਹਰਿਜਨ ਦੇਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਸੈਪੰਨ ਹੋ ਕੇ ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਦ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਛਾਈ ਸਨ ਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚੋਂ ਉਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 
ਸੁਰਿਨਰ ਤੋਂ ਮੁਨਿਜਨ ਲੋਚਦੇ ਹਨ-ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਅਵਤਾਰ ਵੀ। 

ਇਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਪਾਠਕ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹਾਵਣ ਨਾਲ ਜਦੋਂ` ਯੁੱਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਐਸੀ ਹੋਈ ਜਦ 
ਮੋਘਨਾਦ ਜੀ ਜੋ ਬੜੇ ਤਪੀ ਸਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਰਾਵਣ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਵੱਧ-ਚੜ੍ਹ 
ਕੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੋ ਨਾਗ ਫਾਸ ਨਾਲ ਲਛਮਣ ਅਤੇ ਸੀ ਰਾਮ ਚੌਦ੍ਰ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ 
ਅਜਿਹਾ ਘੇਰ ਲਿਆ ਕਿ ਰਾਮ ਚੋਦ ਜੀ ਘਾਬਰ ਗਏ। ਇਹੋ “ਨਾਗ-ਫਾਂਸ” ਦੀ 
ਦੁਰਘਟਨਾ ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਾਮਾਇਣ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੋਦ ਜੀ ਵੀ ਕੁਝ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਤਦ ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ 
ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਕੋਲ ਜਾ ਹੱਥ ਜੋੜ ਜੋਦੜੀ ਕੀਤੀ ਤੇ “ਗਰੁੜ” ਜੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਮੰਗੀ! ਫਿਰ “ਗਰੁੜ' ਜੀ ਨੇ ਆਣ ਕੇ “ਨਾਗ-ਫਾਂਸ” ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ! ਇਹ ਭੀੜਾ ਜੋ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦ੍ਰ ਜੀ ਜਿਹੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਈ, ਉਸਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਇਹ 
ਗੱਲ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ 
ਸੋਚਦੇ ਹੋਵਾਂਗੇ ਕਿ ਵੱਡੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ “ਨਾਗ-ਫਾਂਸ” ਕਿਉਂ ? ਅਸੀਂ ਦੇਖ 
ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ “ਨਾਗ” ਪਦ 'ਹਉਮੈ-ਸਰਪਣੀ” ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦ੍ਹ ਜੀ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਕੀਕਣ ? ਇਹ ਗੱਲ ਰਤੀ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
ਹਉਮੈਂ ਵੀ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ--ਇੱਕ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਜਾਂ ਠੁੱਲੀ (6100) ਜੋ ਸਭ 
ਸੈਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਹੈ, ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜੀ ਉਹ ਜੋ ਸੈਤ- 
ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇੰਨੇ ਵੇਦ, ਪਾਠ, ਯੱਗ, ਹੋਮ ਕੀੜੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਦੂਜੀ ਹਉਮੈਂ ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਖੋ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਤਾਂ ਰਜੋ-ਗੁਣੀ ਹੈ 
ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਰਾਵਣ ਅਤੇ ਹੇਰ ਹੈਕਾਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਮ ਦੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਦੂਜੀ ਸਤੋਂ ਗੁਣੀ। 

ਜਦ ਆਦਮੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰਦਾ-ਕਰਦਾ ਸਤੋਗੁਣ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਵੀ ਪਰਛਾਵੇਂ ਵਾਂਗ ਸੂਖਮ ਹਉਮੈਂ ਉਸਦੇ ਮਗਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਸਤ- 
੧. ਸ਼ੱਕ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਹਨ। 
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ਵਾਦੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਜਾਂਚ ਜਾਂ ਪੜਤਾਲ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦਾ 
ਲਛਮਣ ਸਮੇਤ ਨਾਗ-ਫਾਂਸ ਵਿੱਚ ਫਸਣਾ ਉਸੇ ਸਤੋਗੁਣੀ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਸਚਿੱਤਰ 
ਫ਼ੋਟੋ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈਂ-ਰਜੋਗੁਣੀ ਤੇ ਸਤੋਗੁਣੀ-ਦਾ ਇੱਕੋ 
ਇੱਕ ਇਲਾਜ ਹੈ “ਨਾਮ', ਹੋਰ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਗਰੜ” ਭਾਵ ਗੱਜਣ ਵਾਲਾ 
“ਨਾਮ”, ਚੇਤੇ ਕਰਨ 'ਤੇ ਰਾਮ-ਲਛਮਣ ਦਾ ਮੋਘਨਾਦ ਵਾਲੀ ਨਾਗ ਫਾਂਸ ਤੋੰ 
ਬਚਾਅ ਹੋ ਗਿਆ; ਇਹੋ ਹੀ “ਗਰੁੜ” ਅੰਤ ਨੂੰ ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ 

ਆਪਨੇ ਭਗਤ ਘੱਡੇ_ਕ ਪੰਤਿਪਾਲ? 
ਗਰੜ___ ਚੜ ___ਆਈਏ _ਲੋਾਲ#” 
ਇਸੇ ਹੀ 'ਗਰੁੜ” ਉਪਰ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਨੇ ਧ੍ਰ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਕਿਸ “ਗਰੁੜ” ਉਪਰ ? ਹਉਮੈ' ਤੋੜ ਕੇ ਨਾਮ ਉਪਰ, ਸ਼ਬਦ ਉਪਰ, ਛਣ-ਛਣ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਉਪਰ, ਭਾਵ ਜੋ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਅਕਹਿ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ-- 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਪੰਖੀ ਖੰਭ ਫੜਕਾਉਂਦਾ ਹੈ-(ਪਾਖੰਤਣ ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ)। ਸੀ 
ਜਪੁਜੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹੋ “ਨਾਮ” ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਮੈਲ-ਰਜੋਗੁਣੀ ਭਾਵੇਂ ਸਤੋਗੁਣੀ- 
ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦੱਸਿਆ ਰਿਆ ਹੈ-- 
ਭਠੀਆ ਹਥ' ਧੋੜ ਤਨ ਦੌਹ# ਣਾ ਧੋੜੌ ਓਤਰਸ਼ ਥੰਹ£ 
੭ਤਾ ਪਲੀਤਾੀ ਕਪੜ ਹਨੋਇ/ ਦੇ ਸਾਝਣੁ ਲਈਆ ਓਹ ਯੋਇ# 
ਭਾਠੀਐ ਮੱਤ ਪਾਪਾ ਕੰ ਸੰਠਿ£ ਓਹ ਧੋਪੈ “ਨਾਵੈ” ਕੰ ਗਿ# (ਜਸ? 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਥਣ ਕਪੜੇ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਦਾਰੂ 
ਹਉਮੈ' ਮੈਲ ਨੂੰ ਧੇ ਕੇ ਸੂੱਛ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ “ਨਾਮ” ਅੰਦਰ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ--ਹਿਰਦੇ 
ਦੀ ਗੁਪਤ ਮਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਦਿਲ ਦੀ ਤਾਰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ ਜੁਟੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ! ਬਾਹਰ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦੀ ਹੁਣ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ' ਦੀ ਤਾਰ ਆਪੇ ਵੱਜ ਪਈ-- 
ਹ/ਓਠ-#ਾਲ਼ਾ "ਉਡ %ੱਤਾ/ਨ ਧਾਰ # 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ੪ /ਨਵਾਨ $.... 
'ਨਾਘ” /ਨੇਧਾਨ ਜਾ ਕੰ ਮਨ ਮਹਿ 
/'ਤਸ਼ _ਕਓ /ਚੰਤਾ ਸੁਪਨ ਨਗਨ 
(#ਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾਂ ੯੯) 
ਕਈ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਹੋਰ ਪਰਮਾਰਥ 
ਦੇ ਕੈਮ ਬੇਸ਼ਕ ਕਰੀਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਚੈਚਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਅਖ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਧਨ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸੌਖਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਬਾਹਰ 


੧. ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ। 
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ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚੋਂ ਰੁਪਇਆ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ' ਹਿਰਦੇ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ' ਵਿੱਚੋਂ 
- ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਹੈ ਜੋ ਅੰਖਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਚੰਗੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ 
ਹਨ, ਬਿਰਿਛ ਦਾ ਮੂਲ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਹੈ। ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ ਮੂਲ ਨੂੰ ਨਾ ਪਕੜੀਏ, 
ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ? ਉਹ 'ਕੱਲੀਆਂ ਸਾਡਾ ਬੋਝ ਨਹੀਂ ਚੁੱਕ ਸਕਦੀਆਂ-- 
'ਗੰਠ ਨਿਮਰਨ` ਛਡ ਪਠ# ਗੱਤੇ` ਚਾਹੋ£ 
ਮੁੱਲ _/ਭੈਨਾ ਸਾਧਾ ਕਣ ਆਹ?” 
(ਭੌਰ # ੪, ਪੰਨਾ ੧586) 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਚਿਤਾ-ਚਿਖਾ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ 'ਸੂਰ-ਸਰ” ਤੋਂ 
ਬਚਾ ਕੇ ਸਤੋ ਗੁਣ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਹਾਂ-ਮਾਇਆ' ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇਕ ਛਾਇਆ ਹੈ, ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਇਥੇ 
ਵੀ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦੀ। ਭਾਵੇ ਇਹ ਅਵਸਥਾ 'ਸੂਰਜ” ਦੀ.ਨਹੀਂ, ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੀ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਸਤੋਗੁਣ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਠੈਢਕ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਕ 
ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਹੈਕਾਰ਼ ਰੂਪੀ ਰਾਜੂ “ਚਲਾ ਰਿ ਹਿਹ 
ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਚੈਨ-ਗਹਿਣ ਵੀ ਕਦੀ- ਕਦੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ 
ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਆ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਸੈਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਤਪਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਤਾਂ 
'ਸੂਰਜ' ਭਾਵ ਰਜੋਗੁਣ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਗੁਹਿਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਤੋਗੁਣ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ। 

ਸੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦੀ “ਨਾਗ-ਵਾਂਸ” ਹਉਮੈਂ ਸਰਪਣੀ ਦਾ ਮਾਨੋ ਅਖੀਰਲਾ 
ਡੰਗ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ “ਗਰੁੜ” ਭਾਵ ਤਾਰਕ-ਨਾਮ ਕਿਸ਼ ਅਵਸਥਾ 
'ਤੇ ਆ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? ਇਹ “ਨਾਮ” ਭਾਵ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਰਣਾ-ਰਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ “ਨਾਮ” ਉਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਆਦਮੀ ਸੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅਜੇ ਅਧੂਰਾ ਹੀ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਹੇਰ 
ਵੱਡੀ ਵਸਤੂ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ; ਜਦ ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਹਾਥੀ, ਘੋੜੇ, 
ਮੁਹਰਾਂ, ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ; ਜਦ ਉਹ 
ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹੱਲ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸੋਜਾਂ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ 
ਮਨ ਮਖ਼ਮਲ ਉਪਰ ਲੇਟ ਕੇ ਵੀ ਦੁਖ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਮਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪਣੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਘਾਇਲ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਖੋਹ ਲੈਣ ਉਪਰ ਵੀ ਅੰਦਰ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਵੈਰਾਗਮਈ' ਸਮੇਂ ਅਸੀਂ “ਗਰੁੜ' ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਕੋਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕੋ ਨਕਸ਼ਾ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦ ਪਾਂਡੋਆਂ ਨੌ ਸਾਰੇ ਕੈਰੋਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿੱਤਾ, ਘਮਸਾਣ ਦੀ 
ਲੜਾਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਵੱਡੇ ਕੈਰੋਂ-ਕਰਣ, ਦੋਣਾ ਆਦਿ--ਮਰ ਗਏ ਤਾੰ 
ਪਾਂਡੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਇਸ ਅਮੀਰਲੀ' ਜਿੱਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਭੈ-ਭੀਤ 
ਹੋਏ ਤੇ ਸੋਚਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਕੈਰੋਆਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਕਿਉਂ ਮਾਰਿਆ ? ਕਿਸ ਲਈ ਇਹ 
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ਅਪਰਾਧ ਕੀਤਾ ? ਉਹ ਸਾਡੇ ਸੋ ਕੈਰੋਂ ਭਰਾ ਹੀ ਸਨ? ਉਸ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਲਹੂ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਵੀਟਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਬੜਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਅੱਜ ਮਰ ਗਏ ਹਨ, ਇਹ ਜਿੱਤ ਦੇ 
ਸਮੇਂ ਭਾਵ ਐਨ ਇਸ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਨ 
ਲੱਗਾ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਮੋਏ ਹੋਏ ਸੱਭੋ ਸੁਰਜੀਤ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਗੇ, ਮੋਰੀ ਜਿੱਤ ਕਿਸ ਕੈਮ! ਤਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਪਰ 'ਗਰੜ? ਜੀ ਨੇ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਮੋਈ ਹੋਈ ਸੈਨਾ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਜਿਵਾਈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ,ਕਿ ਗਰੁੜ ਜਾਂ 'ਨਾਮ' ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਰ ਸੋਚ ਆਵੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਮਾਇਕੀ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਰੱਥਾਂ, ਮੋਟਰਾਂ, ਹੈਵਰ-ਗੈਂਵਰ ਕਨਕ-ਕਾਮਨੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਦਾਤ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ “ਦਾਤਾਰ” ਕਰਤੇ' ਦੇ ਮਿਲਣ ਉਪਰ ਹੈਂ। ਪਰ ਉਹ ਦਾਤਾਰ ਤਦ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦ ਮਿਲਣ ਦੀ ਡਾਢੀ ਲੋਚਾ ਹੋਵੇ, ਜਦ ਡਾਢੀ ਬਿਰਹੋਂ' ਅੰਦਰੋ' 
ਉਲੇ-- 


'ਨੰ ਅਲਹੁ ਸੰਤ ਮੰਡਾ ਹਰਿ ਪੜ ਸਜਣੁ 

ਨੰ ਮਨਿ ਤਾਨੇ ਭੁਖ ਲਗਾਈਆਂ ਲਏ # 

ਹਉਂ ਗਹਿ ਨ ਸਕਓਂ /ਬਨੂ` ਏਥੇ ਅਨ ਪਤਨ 

ਸੰ #ਆਤਾਨ _/ਥੋਰਹ ਗਨ ਲਾਈਆਂ ਲੀਓ” 
(ਨਨ ਆੜ 7” 5, ਪੰਨਾ ੧੭7੩) 
ਲੋੜ ਹੈ, ਲੋੜ ਹੈ ਇਸ ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ, ਇਸ' ਸਿੱਕ ਦੀ, ਇਸ ਵੇਦਨ ਦੀ, ਇਸ 
ਪੀੜਾ ਦੀ, ਇਸ ਖੱਪੇ (੯੧੦੦0॥) ਦੀ ਜੋ ਸਭੇ ਕੁਝ ਮੁੱਠੀ ਵਿੱਚ' ਹੋਣ 'ਤੇ ਵੀ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਵਾਂਗ ਘਿਉ-ਖਿਚੜੀ ਭਾਵ ਮਿਲਵੀਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਉਸਦੀ ਪੀੜਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਵੈਰਾਰਮਈ 
ਬਣਾਈ ਰੱਖੇ। ਇਹ ਪੀੜਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸੈਜੁਗਤ ਹੈ। ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਪਾਸ ਸਭੇ ਕੁਝ ਸੀ 
ਪਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਦਿਆਂ ਵੀ ਅੰਦਰ ਪੀੜਾ ਸੀ। ਇਸ ਵੈਰਾਗ ਹਰਖ ਵਾਲੋਂ, ਰੱਜੇ 
ਪੁੱਜੇ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਵੈਰਾਗ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਤਦ ਹੀ 'ਗਰੁੜ” ਰੂਪੀ 
“ਨਾਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ। ਕਿਧਰੇ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਟਪਲਾ' ਨਾ ਰਹੇ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਮੁੜ ਕੇ ਤੱਕੀਏ। ਪਾਠਕ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਰੋਆਂ ਦੇ ਆਗੂ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੂੰ ਵਰ ਸੀ ਕਿ ਤੂੰ ਤਦ ਤੋੜੀ ਨਹੀਂ 
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'ਮਰੇਂਗਾ ਜਦ ਤੱਕ ਤੈਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ (ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੋਵੇ' ਇੱਕ ਵੇਲੇ) ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਗੇ। ਉਸਦੇ ਅੰਝ ਸਮੇਂ ਦੁਰਯੋਧਨ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ, ਭੁੰਜੇ ਰਣ ਦੇ ਮੈਦਾਨ 
ਵਿੱਚ ਡਿੱਗ ਵੀ ਪਿਆ-ਧੁੜਕੀਆਂ, ਸੂਈਆਂ ਦੀ ਸੇਜਾਂ ਉਪਰ, ਪਰ ਜਿੰਦ ਨਹੀਂ 
ਨਿਕਲਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਕੱਲਾ ਦੁੱਖ ਹੈ। ਮੌਤ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਵੇਗੀ ਜਦ ਦੋਵੇਂ 
ਗ਼ਮੀ ਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਇੱਕੋ ਵਕਤ ਪੁਰ ਹੋਣਗੀਆਂ! ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਉਹ ਘੜੀ ਵੀ ਆਈ। 
ਦੋੋਪਦੀ ਦੇ ਪੰਜੇ ਪੁੱਤਰ ਪਾਂਡੋਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾੰ ਦੇ ਤਾਰੇ ਸਨ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਕੱਟੇ 
ਹੋਏ ਸਿਰ ਥਾਲੀ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਕੈਰੋਂ ਦੁਰਯਲੋਧਨ ਪਾਸ ਲੈ ਆਏ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਉਹ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਅਤੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਇਆ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ 
ਪਾਂਡੋਆਂ ਉਪਰ ਹੀ ਸੀ; ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਿਰ ਪਾਂਡੋਆਂ' ਦੇ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਹਨ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੜੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੋਈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਠੀਕ ਦੇਖਿਆ 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਪੰਜੇ ਪਾਂਡੋਂ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ, ਉਸੇ ਘੜੀ ਉਸ 
ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਰੋਇਆ, ਤੋਂ ਸ਼ੁਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ ਇੱਕ ਵਕਤ 'ਤੇ ਸਾਂਝੀ ਹੋਣ ਉਪਰ ਦੁਰਯੋਧਨ 
ਮਨੁੱਖ ਮਰ ਗਿਆ। ਇਹ ਘਟਨਾ ਕੁਝ-ਕਝ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੂੰ ਵੀ ਜਿੱਤ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਵੈਰਾਗ ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਭਰਾ ਭਾਈ ਕੈਰੋਂ ਕਿਉਂ ਮੋਏ? ਪਰ ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ ਵਾਲੀ ਰਰਖ-ਸੋਗ, 
ਦੁਖ-ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦੀ 
ਮੋਤ ਵੱਲ ! ਕਿਉਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇੱਕ “ਇੱਕ” ਤੇ ਦੋ “ਗਿਆਰਾਂ” ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਝੇ 
“੧” ਅਤੇ “-੧" ਜੁੜ ਕੇ ਸਿਫ਼ਰ, ਬਿੰਦੀ (੦) ਬਣਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਫਿਰ 
ਆਖਾਂਗੇ, ਕਿਉਂ? ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਰਯੋਧਨ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ 
ਉਹ ਘੜੀ ਹੈ ਜਦ ਉਸਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਬੇੜੀ ਪੂਰਨ ਹੋਣ ਉਪਰ ਡੁੱਥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਅੱਗ ਸੀ ਜੋ ਕਪਟ ਦੇ ਰੂੰ ਨੂੰ 
ਇਕੱਠਾ ਹੀ ਸਾੜ ਕੇ ਆਪ ਵੀ ਫ਼ੌਰਨ ਹੀ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੌਤ ਹੈ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਨਹੀਂ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸੱਜਣ ਸਾਇੰਸ ਪੜ੍ਹੇ ਹਨ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੱਚਾ-ਅਣੂ (?੦%੧੪€ ੧1੦00) ਕੁੱਚੇ ਅਣੂ (ਧ੬&੩0੯੦ ੬2900) ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ ਦੋਵੇਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਟਿੱਬਾ ਭਾਵ ਗੋਲਾਈ ਟੋਏ 
ਜਾਂ ਖੱਪੈ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਪਰ ਦੋਵੇਂ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ' ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵੱਖਰੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਗ਼ਮੀ, ਗ਼ਮੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਕ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਹਉਂਮੈਂ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਨਿੱਕੇ ਆਪੁ (560) ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਵੱਡੇ ਆਪੁ ਨੂੰ 
ਲੱਭਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ 'ਮਨ”, ਛਡ 'ਉਨ-ਮਨ? ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹ 'ਸੁੱਖ” 'ਦੁੱਖ ਮਿਲਣ 
ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ ਉੱਪਰ ਵੱਲ ਹੋਭਲਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਲਹਿਰ (੧੪੩੯੦) 
ਦੂਜੀ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਟੀ (੧੬॥॥੦੦੪9001) ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਦੁਰਯੋਧਨ ਮਨਮੁਖ ਦੀ 
ਸਾਂਝੀ ਪੀੜਾ ਤੇ ਕੀੜਾ ਭਾਵ (-) ਤੇ (-) ਸਿਫ਼ਰ (੦) ਵੱਲ ਖੜਦੀ' ਹੈ, ਪਰ 
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ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਲੀ ਸਾਂਝੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ ਅਨੰਦ ਵੱਲ ਕਿਉਂਕਿ “ਅਨੰਦ” 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਦ ਆਦਮੀ ਹਰਖ-ਸੋਗ, ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ, ਪੀੜਾ-ਕੀੜਾ 
ਤੋਂ ਟੱਪ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਨੈਦ ਬੇਅੰਤਤਾਈ ਹੈ ਤੇ 
ਸਿਫ਼ਰ ਦੀ ਐਨ ਉਲਟ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੂਜਾ ਅੰਕ ਹੈ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਉਸ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਚੜ੍ਹ ਦੀਆਂ ਕਲਾਂ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ 
ਮੋਜੁਗਤ ਖ਼ਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ, ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਮੌਤ ਵੱਲ ਖੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਦਰ, ਅਨੰਦ' ਵੱਲ। ਇਹ ਉਪਰਲੀ ਅਵਸਥਾ 'ਸਹਿਜ” ਜੋ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁੱਖ 
ਮੰਤਵ ਹੈ। ਸਹਿਜ ਦੀ ਫ਼ੋਟੋ ਇਹ ਹੈਂ-- 


“ਸੇ ੪ਰਚਓਂ ਪਹਏਓ 
ਕੱਲ ਸਿਧਾ ਦਇਆਲ _ 'ਲੀਠਲੰ 
ਸ਼ਾਤਗਿਰ #ਡਾਨ` ਬਤਾ/ਇਨ/ ₹# ਨਹਾ? 
ਜਤ ਕੱਤ ਫੌਖਉਂ ਤਤ ਤਤ ਤਮ 2$ 
ਨਹ ਇਹ ਨਸਆਲ਼ ਕੋਇ ਅ7ਇਓ/ 
ਕੰ ਪਾਹਿ ਕਰ _#ਰਦਾਨ _ਬੰਨਤਾ 
ਸਓ _ ਸ਼ਨਤੋ ਦੈ _ ਰਘਰਾਇਓ# ੧6 
ਲ/ਹਓ ਸਹਸਾ _ਥੰਧਨ` _ਗੀ/ਭ` ਤੌਰ 
ਤਾੰ ਸਦਾ ਸਹਜ” ਸ਼ਛ _੫7ਇਨ$ 
ਹਟਾ ਸਾ ਸੋਈ 'ਛ/ਨੇ` ਠੋਸ 
੭ - ਦੁ ਕਹਾ ,ਦਖ/ਇਓ# 27 
ਥੰਡ _ਕ੍ਰਹਮੰਡ ਕਾ ਏਕੋ ਲਾਣਾ 
ਕੁ/ਨੈ__੫ਠਦਾ _ ਘੱਲ _ /ਦਖ/ਏਓ? 
ਨਉ ਨਹ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਇਕ ਠਾਈਂ 
ਤਓਂ _ਝਾਗ/ਨੈ _“ਕੌਠੰ _ ਸਇਓ#2# 
ਏਕੈ ਕਾਨਿਕ'” ਅਨਕ ਭਾ ਸਾਜੀ 
ਝ੍ਹਾ ਪਰਕਾਰ ਰਚਾ/ਇਓ/ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਭਗ/ ਗੰਠੇ ਥੋਈ ਹੈ 
/ਏਵ' ਤਤ ਤਤ _#ਲਾ/ਇਓ# 5%57 


('ਨਾਉੜਾ % ੪, ਪੰਨਾ ੨੦੫੭ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


੨ 
੩ 
੪੬ 


- ਫਿਰਿ | 
. ਕਿਧਰ। 


. ਸੈਨਾ ਭਾਵ ਜਿੱਥੋਂ ਉਤਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੈ (ਸੁਪਰਨ)। 
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“ਇਹੁ ਬਿਸੁਆਸੁ ਹੋਇ ਆਇਓ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਇਹ ਗੱਲ ਤਦ ਲੱਭਦੀ ਹੈ 
ਜਦ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਆਵੇ, ਪਹਿਲੋ' ਨਹੀਂ! ਫਿਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਪੁੱਜ ਕੇ ਦੁੱਖ ਕਿੱਥੇ ਰਿਹਾ ? ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਨਿਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੁਖ 'ਸਹਿਜ” ਆ ਗਿਆ; ਇਥੇ 'ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਹਾਂ ਦਿਖਾਇਓ ?' 
ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਤਾਂ` ਹੇਠਾਂ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਹੀ ਰਹੇ; ਜੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਹੀਏ ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਇਹ ਊਚ-ਨੀਚ ਕਿੱਥੇ ? ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸੁਖ-ਦੁਖ ਤਾਂ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਦੋ 
ਪਰਛਾਵੇਂ ਹਨ, ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ, ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਤਾੰ ਅਨੰਦ ਹੀ 
ਅਨੰਦ ਹੈ। 
“ਅਨਦ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੰ ਸੋ ਪ੍ਰਭ ਡੀਠਾ ਰਾ੭? 
'ਚਹਖਅੜਾ ਚੰਖਅੜਾ 7 ਟਏ ਸ਼ #ੰਠਾ ਭ24” 
(ਸਾ # ੫, ਪੱਨਾ ੬੪੨) 
ਭਾਵ ਅਨੰਦੋ ਅਨੈਦ (ਪਰਮਾਨੰਦ) ਦੀ ਉੱਚੀ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਸੱਜਣ ਆ 
ਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ “ਉਹ ਰਸ” ਮਹਾਂ-ਰਸ ਚੱਖਿਆ' ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ-ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੇ 
ਘਰ” ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੰਦ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਡਾਢੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ। ਪਰ 
ਇੱਥੇ ਇਹੋ ਹੀ ਦੱਸਣਾ ਸੀ ਕਿ 'ਗਰੜ'-ਅਨੰਦ ਦੀ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਦੇ ਟੋਏ ਟਿੱਥੇ ਲੰਘ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਮ-ਨਗਰੀ 
ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਏ, ਜਿੱਥੇ ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਦਾ ਰਤਾ ਵੀ ਲੇਸ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਅਬਿਨਾਸੀ ਥਾਂ 
ਹੈ, ਇਹ ਅਬਚਲ ਨਗਰ ਹੈ, ਇਹ ਧ੍ਰ ਦਾ ਨਿਸਚਲ ਆਸਣ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ 
ਅਵਸਥਾ ਕਦ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਜੀਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
ਦੁਆ _ਰੌਗ _ ਭਏ ਗਤ ਤਨ ਦਤੰ 
ਮਨ _ਨੈਗਮਲ਼ ਗੱਜ ਗੱਲ ਡਟ ਨ 
ਭਏ _ਅਨੰਏ ਮਿੱਲ ਸਾਲ ਸੰਨ 
'ਅਥ”_ਅਰਾ ਅਠ ਕਤ ਗੰ ਨ ਜਇ7$7 
ਤਪ/ਤ` ਬੜਾ ____ਨਰ-ਸਥਏੰਂ ” ੭7ਇ? 
ਬਨ __ਗਏਓ' ਤਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ? 
ਗਾਰ ਤਲ #ਨੱਲਓ ਸਹਸ ਸ਼ਭਾਇ/5 9 ਰਹਾਂ 
“ਹਾਵਤ __ ਰਹੋ ਇੰਕ __/ਇਕ __ਠਇਆ 
#ਗਇ _ਲਲ਼ੇ ਅਥ _ ਨੋਹਚਲ __ਥਾਇ9” 


(ਨਾਸਾ # ੪, ਪੱਲਾ ₹੭੩4 


ਚਖਿਆ। 

ਨੱਸ ਭੱਜ ਗਏ ਹਨ। 

ਨਾਮ ਰਮਣ ਵਾਲਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿੱਚ 
ਸੈਸੇ ਫ਼ਿਕਰ! 

ਨੱਸਦਾ ਮਨ ਕਾਬੂ ਆ ਗਿਆ। 


=੦੦੦ ੭ 
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'ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਇ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਗਰੜ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮਨ ਸਥਿਰ ਹੋਇਆ। ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜਦ ਕਾਰੂੰ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਇਸ ਨੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ, ਜਦ ਅਲਾ-ਦੀਨ ਦਾ ਲਖਦਾੜਾ ਲੈਂਪ ਇਸ ਨੂੰ 
ਲੱਭ ਪਿਆ; ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਕੀ ਕਰੇ ? ਕਦ ? 'ਅਬ' ਹੁਣ, ਭਾਵ ਜਦ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਕੇ, ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਵੱਛ ਹੋ ਕੇ “ਗਰੜ” ਵਾਂਗ ਆਤਮਿਕ ਅਕਾਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਇਹ ਹੈ ਗਰੜ ਵਾਲੀ ਉੱਚੀ ਅਨੰਦ-ਪੁਰੀ 
ਅਵਸ਼ਥਾ ਜਿੱਥੇ ਹਰ ਇੱਕ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ 
ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ- 
ਸਫ਼ਲ ਸਾਵਨ ਸ਼ਫਲ਼ ਤਾ ਕਾ ਸੰਜ$ 
7/ਨੇ ਲਾਗਾ _ਗੱਰੇ`__ਰੰਗੁ# 


ਪ੍ਰਸੰਨ ਭਾਏ ਗਾਰਦੰਵ / 
ਪਡਨ ਹੋਈ _ ਸ਼ੋਵਕ _ਕ? ਸੇਵ# 
(ਡੱਖਮਨ?, ਪੰਨਾਂ ੨੯੪ 


ਬਾਈਬਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤੁਕ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡਾ ਊਠ ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਵਿੱਚੋਂ 
ਲੈਘਣਾ ਸਹਿਲ ਹੈ, ਪਰ ਹੈਕਾਰੀ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜ 
ਸਕਦਾ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ 
ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਖੋਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਮੈਗਲ, ਭਾਵ 
ਇਕ ਹਾਥੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਸੂਖਮ ਸ਼ੈ ਵਿੱਚੋਂ ਲੈਘਣਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ-- 
ਕਥੀਨ #ਕ/ਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੰਕਰਾ ਰਾਈ _ਟਸਏ' _ਡ7ਇ# 
ਮੰਨ ਤਉ ਮੰਗਲ” ਗਏ ਗੰਹਓ /ਨਿਕਸੋ /ਕੈਓਂ ਕੈ ਜਇ$ 
ਕਾਲੀਰ ਔਸਾ ਸੱਤਰ ਲੇ ਆਲ ਤਠਾ ਕਠੇ ੫ਸਾਓਉ$ 
ਮਕਾਤਿ' ਦੁਆਰਾ _ ਸੰਕਲਾ _ ਸਹਜੇ _ ਆਵਊਂ _ ਜਾਓ# 
(ਪੰਨਾ ੧$੬-) 
ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਤੀ ਸੌੜਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਲੈਘਣਾ ਹੈ, 


੧. ਤੰਗ ਹੈ ਰਾਈ ਦੇ ਢਾਣੇ ਤੌਂ ਵੀ ਦਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ। 
੨. ਹਾਂਥੀ। 
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ਹਾਥੀ ਵਾਂਗ ਮੋਟਾ ਹੈਕਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੈਘੇ ? 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤ-ਦੁਆਰਾ-ਸੌੜਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ 
ਹੈ ਪਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮੌਕਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ “ਨਾਮ” ਨਾਲ 
ਮਾਰੀਏ-- 
“ਨਾਨਕ #ਕਾਤਿ ਏਆਰਾ 9#ਤ ਨਕਾ ਨਾਨਾ ਨੋਂਇ ਨ' ਜਾਇ? 
ਹਉ? ਮਨ ਅਸ੍ਲਲ਼' ਨੰ ਕਉ ਗੰਨੇ _/ਵਦੁ ਦੇ _ਸਾਂਏ£ 
ਸ਼ੰਤ੍ਗਿਰ ਨੰ#ੱਲਆ' ਹਉ? ਨਈਂ 'ਜੇਂਤ ਰਹਾ ਸ਼੍ਭ _%/ਏ4 
ਇਹ ਲੀਓ ਸਦਾ #ਕਤ ਹੈ _ਸਹਲੇ ਗਠਿਆ” ਗ/ਇ/”... 
“ਸੰਤਗੁਰ _ਨੰ/ਲਿ# ਸਵ _ਮਠੈ _ਲਇ ਆੰਚ`_ ਸਸਤਾ” 
/ਗੂਾਸਗੀ ਗੀ ਵਾਰ # ੨, ਪੰਨਾ ੪੦੯੭ 


੧. ਭਾਵ ਰਸਤਾ ਤਾਂ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। 
੨. ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਨਾਮ। 
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੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ।! 


ਭੂ 
ਅਰਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ ਵਿਗੜੀ ਹੋਈ 
ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਜਾਂ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ! 
ਕਾਂਡ ੯-੧੨ 
ਜਦ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਵਸ ਹੈਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਇਸ ਦੀ ਕੁਝ' 
ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹੀ ਕਿ ਖੋਤ-ਚੜ੍ਹੇ, ਕਾਲੇ' ਮੂੰਹੇ' ਦੋਸ਼ੀ ਦੀ ਰੋਇਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਤੋਂ ਤਾਂ ਭਾਵੇ ਅਸੀਂ ਆਦਮੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਵਿੱਚੇ ਕਾਲੇ 
ਕੋਲੇ, ਕਾਲ-ਗਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਡੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ ਇਹ 
ਵਿਗੜੀ ਹੋਈ ਅਵਸਥਾ ਪੁਰਾਣਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਥਿਹਾਸਕ (6੧੧0162;- 
681) ਵਿਅਕਤੀਆਂ (%156181105) ਦੁਆਰਾ ਇਉਂ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਿ ਸਾਡਾ ਰੂਪ ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਹੋ ਸਕੇ- 
(੧) 'ਮਨ” ਦਾ ਤੀਬਰ-ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ “ਅਰੁਣ”! 
(੨) ਮਤ (ਬੁੱਧੀ) ਦਾ ਤੀਬਰ-ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ “ਕੂਬਜਾਂ”! 
(੩) ਅਹੈਕਾਰ ਦਾ ਤੀਬਰ-ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ “ਕੌਸ ਜਾਂ ਰਾਵਣ'! 
(੪) ਕਾਲ (1006) ਦਾ ਤੀਬਰ-ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ “ਜਮ” ਜਾਂ “ਮੁਗ਼ਲ”! 
(੫) ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੀਬਰ-ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ “ਦ੍ਰੋਪਦੀ”! 
ਆਓ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਈਏ ਤੇ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਆਪ ਵੇਖੀਏ !! 
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ਰੰ 
ਅਰੁਣ ਕੀ ਹੈ? ਪਿੰਗਲਾ ਮਨ ! 


“ਕਰਮ ਕਾਨ %ਰਣ' /0ੱਗਲਾ ਲੀ” (ਧਨਾਲਨੀ /ਤਰਿਲਂਚਨ ਜੀ? 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ ਮਨ 'ਬੋਲਾ” ਤੇ 'ਪਿੰਗਲਾ” ਹੈ। 

ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਦੋ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ 
ਹੋਣ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਾਪੜੀ 
'ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਪੱਕੇ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਿੰਗਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਰੁਣ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ 
ਦੀ ਜ਼ਬਾਨੀ ਅਰੁਣ ਸਬੈਧੀ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆਂ ਹੈ- 

ਕਿਲ੍ਹਾ ਕਾ ਪੜਾ ਨਾਨੀ "ਤਾ ਚੋ ਨੋ ਸੁਆਰਥੀ 

ਪੁੱਠੀ _ਰੱਏ “ਗਰੜ” ਤਾ ਚੇ “ਛਾਧਵਾ, 

ਕਰੋ" ਕਾਨ ਰਣ”  /ਗਲਾ _ਠਨੀ#” (ਪੰਨਾ ੬੯੪) 

ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਰੁਣ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਦੀਵੇ ਸੂਰਜ ਦਾ 

ਰਥਵਾਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਕਾ ਭਾਈ “ਗਰੁੜ” ਸਾਰੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਨਾ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਉਹ (ਅਰੁਣ) ਲੂਲਾ 
ਪਿੰਗਲਾ ਹੀ ਰਿਹਾ। ਕਿਉਂ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਮਨ-ਮੁਖ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ। ਅਸਾਂ ਇਸ 
ਤੁਕ ਦਾ ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਨਾ ਲੱਭੇ ਤਦ ਤੱਕ ਅਰੁਣ 
ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਪਾਠਕ ਸੱਜਣ 'ਗਰੜ? ਤੇ “ਅਰੁਣ” ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਸੈਖੋਪ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਕਸ਼ਪ ਰਿਖੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਹੁਟੀਆਂ ਸਨ--ਇਕ 
ਕੱਦਰੂ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਸੱਪ ਜੈਮੇ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਿਨਾਤਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ 'ਅਰੁਣ' ਤੇ “ਗਰੁੜ 
ਪੰਛੀ ਹੋਏ। ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਝਗੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ 
ਸੂਰਜ ਚਿੱਟਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਾਲਾ ? ਵਿਨਾਤਾ ਕਹਿੰਦੀ ਸੀ ਚਿੱਟਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੱਚੀ ਸੀ; 
ਪਰ ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਕਾਲੀ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਆਖਿਆ, 
ਕਾਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਸ਼ਰਤ ਜਿੱਤ ਲਈ--ਉਸਨੇ 
ਆਪਣੇ ਕਾਲੇ ਪੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ, ਪੁੱਤਰੋ ! ਜਾਓ ਤੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਲੱਤਣ 
ਨਾਲ ਢੱਕ ਲਓ ਤਾਂ ਜੋ ਦੂਰੋਂ ਸੂਰਜ ਕਾਲਾ ਹੀ ਦਿੱਸੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਪਰ 


੧. ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਦੀਵਾ, ਭਾਵ ਸੂਰਜ। 
੨. ਭਰਾ, ਭਾਈ। 
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ਅਰੁਣ ਦੀ ਮਾਂ ਹਾਰ ਗਈ ਡੇ ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਵਸ ਹੋ ਗਈ! ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਕੈਦਖ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਹੀ “ਗਰੜ' ਜੋਮਿਆ ਤੇ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੇਰੀ 
ਮਾੰ ਨੂੰ ਛੱਡੋ। ਕੱਦਰੂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੰਨਾ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ 
ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਲਿਆ ਦਿਓ ਤਾਂ ਛੱਡਾਂਗੀ। ਗਰੁੜ ਜੀ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਕੇ ਸੋਮ ਲੈ ਆਏ ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਛੁਡਾਇਆ। 

ਅਰੁਣ ਪਿੰਗਲਾ ਇਸ ਲਈ ਸੀ ਕਿ ਵਿਨਾਤਾ ਨੇ ਸਮਾਂ ਪੁੱਗਣ' ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਅੰਡਾ ਤੋੜ ਕੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਸੀ, ਅਜੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਟੰਗਾਂ' ਨਹੀਂ ਸਨ 
ਬਣੀਆਂ। ਗਰੁੜ ਵੀ ਵਿਨਾਤਾ ਦਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਅੰਡਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ: ਵਾਰੀ ਮਾਂ ਨੇਂ 
ਛੇਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤੀ; ਅਰੁਣ ਵੇਲੇ ਛੇਤੀ ਸੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪਿੰਗਲਾ ਰਿਹਾ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ ਤੇ ਰਾਹੂ ਨੇ' ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਖਾਣ ਦੀ 
ਕੌਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ। ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਨੇ ਬਚਣ ਲਈ' ਆਪਣੇ ਅੱਗੇ “ਅਰੁਣ” (ਜੋ ਨੱਸ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ) ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਿਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸਦੇ ਓਹਲੇ ਰਾਹੂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਵੇ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰੁਣ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਥਵਾਹੀ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹੈ। 

ਇਹ ਕਥਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਲਿਥੀ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ 
ਪਤਾ ਲੱਗਣ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਕਥਾਵਾਂ ਤਾਂ ਬਥੇਰੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਖੋਲ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਨਹੀਂ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਗੁੱਝੈ ਭੇਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ ਹਨ। ਹਰ ਇਕ 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਰੀਝਲਾਂ ਨੂੰ ਖੋਲੂੰ ਜੋ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਪਾਠਕ ਨਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਉਹ ਉੱਚਾ ਧਰਮ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਭਗਤੀ, ਗਿਆਨ ਤੇ ਨਾਮ-ਤਿੰਨੇ ਮਣੀਆਂ ਇੱਕੋ ਸੂਤ ਵਿੱਚ ਪਰੋਈਆ 
ਹਨ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਤੇ ਕਰਨੀ ਸੇਵਾ 
ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਿਨ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਅੰਗ ਹਨ। ਜੇ ਅਸੀਂ “ਅਰੁਣ” ਦੀ 
ਗ੍ੰਝਲ ਜਾਂ ਹੋਰ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੁੰਝਲਾਂ ਨਾ ਖੋਲ੍ਹ ਸਕੀਏ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਅਜੇ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸਭ ਭੇਦ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ 
ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਛੱਡੇ ਹਨ; ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ। ਆਓ ਹੁਣ 
ਅਸੀਂ ਅਰੁਣ ਰਥਵਾਹੀ ਦੀ ਗ੍ਰੰਝਲ ਖੋਲ੍ਹੀਏ। 

ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 'ਸਸਿ ਕੀਨੋ ਸਰ ਗਿ[ਰਾਸਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਹਉਮੈਂ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਗ੍ਰਸ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਸਿਮਰਨ 
ਪੱਕਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਅਰੁਣ ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੋ ਰਥਵਾਹੀ ਬਣਕੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਹੱਕ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਉਹ “ਮਨ” ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ' ਮਨ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇੰਦੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਾਗਾਂ ਹਨ। ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਮਨ ਪਿੰਗਲਾ ਕਿਉਂ' ਹੈ? ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਿ ਇਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਟੈਗਾਂ 'ਭੈ” ਅਤੇ “ਭਾਉ” 'ਗਿਆਨ” ਅਤੇ 'ਧ੍ਰੰਮ' ਦੀਆਂ ਅਜੇ 
ਨਹੀਂ ਲੱਗੀਆਂ। ਜਦ ਲੱਗਣਗੀਆਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਨ ਇਸ ਅਹੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਦੇ 
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ਵਸ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਨ ਭੱਜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਉੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲੇ 
ਘਰ ਭਾਵ “ਚੰਦਰਮਾ” ਕੋਲ ਚਲਾ ਆਵੇਗਾ। ਤੇ ਸੱਤ ਘੋੜੇ ਕਿਹੜੇ ਹੋਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰੱਥ ਚੱਲਦਾ ਹੈ? ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ ਤੇ ਦੋ ਮਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਤੇ 
ਵਿਕਲਪ, ਇਹ ਸੱਤ' ਘੋੜੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਦਬਾ-ਸਟ ਧੰਣ-ਤੋੜ ਦੌੜ 
(ਸ੧੮ਕ੦੧੬੦੬ 506) ਦੇ ਰੱਥ ਨੂੰ ਭਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੱਛਮ ਨੂੰ 
ਭੱਜਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਹ ਮਨ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਰੱਥ ਨੂੰ ਅਹੇਕਾਰ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੋ ਹਿੱਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੋੜੀ ਡੈ ਭਾਓ ਸੰਯੁਕਤ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ਤਦ ਤੱਕ ਪਿੰਗਲਾ ਰੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਦੇ ਪੰਜੇ ਤੋਂ ਭੱਜ ਕੇ ਬਚ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। 

ਪਰ “ਗਰੁੜ” ਅਰੁਣ (ਮਨ) ਦਾ ਸਕਾ ਭਰਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ? ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ 
ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਕਿਉਂ ਕੈਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ? ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈਂ ਆਪਣਾ 
ਮੂਲ ਪਛਾਣੁ) ਤੇ 'ਸੂਰਜ” ਭਾਵ 'ਅਹੈਕਾਰ” ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਵੱਛ ਚਿੱਟਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਸਰਪਣੀ ਮਾਇਆ ਨੇ ਆਪਣੇ ਟੱਬਰ (ਕਾਮ, ਕਰੌਧ ਆਦਿ) ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਕਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰੁਣ (ਮਨ) ਦੀ ਮਾਂ ਜੀਵ ਕੈਦ ਵਿੱਚ 
ਹੈ। ਕਿਸ ਪਾਸ ? (ਕਦਰੂ) ਸੱਪਣੀ, ਮਾਇਆ ਪਾਸ। ਹੁਣ' ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੁੱਟੇ? ਜੇ 
“ਗਰੜ” ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਿਸ ਦਾ ਹਾਲ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਪੜ੍ਹ ਆਏ ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
ਜੰਮੇ। ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਜੈਮੇ? ਜਦ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ, ਭੈ 
ਅਤੇ ਭਾਉ ਦੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਅਰੁਣ ਰੂਪੀ ਮਨ ਨੂੰ ਲੱਗਣ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਮਨ ਅਰੁਣ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਛੱਡ ਗਜ਼ੁੜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ। ਤਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੋਨਾ, 
ਭਾਵ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਸਾਰੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਕੈਦੀ ਮਾਂ ਭਾਵ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। “ਗਰੜ” ਅਰਣ' (ਮਨ) ਦਾ ਭਰਾ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨ ਉਸੇ ਜੋਤ 
ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਹੀ ਜੈਮਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਭੈ ਤੇ ਭਾਓ ਦੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਲੱਗ ਜਾਣ 
ਤੇ ਪਿੰਗਲਾ ਮਨ ਟੁਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਚਲਾ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਦੋ ਟੰਗਾਂ 
ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਮਨ ਸੈਪੂਰਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਸਨਾਤਨ? ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ- 
ਮਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਭਾਵ, ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ “ਨਾਮ” ਦੇ ਰਥ 'ਤੇ ਜਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ- 

/ਇਹ-ਮਨ' ਲੇ ਸੀ ਉਨਮਨਿ ਰਹੈ 
ਤਉ ਤਨੈਨੇ ਲੌਕ ਕੀ ਸ਼ਾੜੈ ਕਹੈ£ 
/ਗਉੜਾੀ ਕਾਥੀਰ ਲੀ, ਪੰਨਾ 5859 

ਹੁਣ ਜਦ ਭੈ-ਭਾਉ ਦੇ ਪਰਾਂ ਨਾਲ ਮੱਛੀ ਬਣ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੀ 'ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ” 

ਤਰ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਵੱਲ ਮੁੜਨ ਲੱਗਾ ਤਦ ਉਨ-ਮਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
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ਆਤਮ-ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਤਿੰਨਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਇਸਥਿਤ ਵੇਖਣ ਲੱਗ 
ਗਿਆ। ਜਦ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਉਪਰ ਮਨ ਅੱਪੜਿਆ ਤਾਂ ਇਹੋ ਮਾਇਆ ਮਿੱਠੀ 
ਲੱਗਟ' ਲੱਗ ਪਈ ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਕ' ਬਣ ਰਈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸੇਵਕ-ਬਾਲਕ' ਦੇ ਖੇਡਣ ਲਈ ਇਕ ਗੇਂਦ ਬਣ ਗਈ। ਹਾਂ, ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਆਤਮਾ' ਖੇਡਣ ਲੱਗ ਪਿਆ-- 

“ਗੰਨੇ ਧੰਨੇ ਬਨ` ਥੰਡ /ਝੈਂਦੁਾਸਨਾ? 
ਜ਼ਹ'__ ਥਲ ਮਰ _ ਲਾਰ/ਏਣਾ#" 
ਭਾਵ ਧੈਨ ਹੋ ਗਈ ਇਹ ਧਰਤੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਹੀ ਤਾਂ ਜਗੜ ਪਿਤਾ ਨੇ 
ਚਰਣ-ਕਮਲ ਪਾਏ ਸਨ। ਧਨ ਹੋਈ ਇਹ ਅਨੈਦ-ਪੁਰੀ' ਜਿੱਥੇ ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲੇ 
ਨੇ ਚੋਜ ਕੀੜੇ ਸਨ, ਧੰਨ ਹੋਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਸੁਰਗਾਪੁਰੀ ਜਿੱਥੇ ਨਹਾ ਕਾਗ ਹੈਸ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ “ਪਰਗਾਸ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਉੱਚੀ ਤੋ' ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਹੈ। 'ਪਰਗਾਸ” ਹੋਣ ਉਪਰ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ, ਲੂੰ-ਲੂੰ, ਰਗ-ਰਗ, ਵਾਲ-ਵਾਲ, ਉੱਤੇ 
ਤਲੇ ਓਹੋ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ-- 
ਨਗ ਗੱ ਰਹੋ 
ਰੰ ਰਾਮ ਰਮਤ $ 
ਘਟ ਆਤਮ ਰਨ"  ਹੰ 
ਸੋਲ ਕੀਓ _ ਨੱਠੇ ਨੀਤ 
/ਨੋਕਟੇ _ ਵਸ _ ਸਠਜਾੀਫਨਾ 
“'ਪਠਠਾਲ਼” _ ਕੰਠ ਜਰ _ ਮਨੈਂਤ£ 
ਹਰੈ #%7 ਹਠ ਪਭ ਤਨ ਨਲ 
ਜਿਨਿ ,ਲਿਖਿਆ ਰਿ ਗਹੇ ਪ੍ਹਿੰਤਾ# 
ਲਨ _ ਨਾਨਕ _ ਨੰ ਿਆਗਇਆ” 
ਗਨ ਝਚਾਨੋ' ਜੱਪਓ' ਆਨੇ ਚਨੈੱਤ#੧॥ 
(ਸ਼ਲੋਕ # ੪, ਵਾਰ ਕਾਨੜਾ, ਪੰਨਾ 535੬? 
ਜਿਸ ਨੇ ਭੈ-ਭਾਉ ਦੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਪਿੰਗਲੇ ਮਨ ਨਾਲ ਲਾ ਲਈਆਂ, ਜ਼ਿਸ' ਨੇ 
ਰਾਮ-ਨਾਮ-ਰਸਾਇਣ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਕੋੜ੍ਹ ਦੁਰ ਕਰ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਲੋਹੇ ਮਨ ਨੇ 
ਪਾਰਸ ਦੀ ਪਰਸ ਪਾ ਲਈ, ਜਿਸ ਨਿੰਮ ਨੇ ਚੋਦਨ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਪਾਪਤ ਕਰ 
ਲਈ, ਜਿਸ ਸੁਰਜ ਮਨ ਨੇ ਚੰਦਰਮਾ ਨਾਮ ਦੀ ਮਾਤਹਿਤੀ ਮੰਨ ਲਈ, ਜਿਸ ਸਰੂਪ 
ਮਨ ਨੇ ਗਰੁੜ ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਮੰਨ ਲਈ, ਉਸ ਵਾਸੜੇ ਇਹੋਂ ਦਿਨ, ਇਹੋ 
ਘੜੀ, ਇਹੋ ਬਰਸ ਸਰਸ ਹੋ ਗਿਆ, ਨਵ-ਨਿਵੇਲਾ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਹੋ ਗਿਆ 


ਰਲ ਜੈਤੋ ਤੇ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪਰ “ਪਰਗਾਸ” ਵੇਲੇ ਰਮਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ। 
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“ਚਰਨ ਸਰਸ਼ 'ਆ/ਗਿਆ। 
ਹੀਇ' ਆਨੰਦ ਸਗਲ ਭਾਗ# 5# ਰਹਾਉ# 


9੫ 5 ਹਘ 


ਮੰਤ ਸੰਗ ਮਨ ਪਰਰੰੜ 
ਲੇ __ਮੋਘ ਧਰ __ਸਹਾਗ#੧$ 
ਘਨਘੀੰਰ ਪਿੰਡਾ ਮਰ 


'ਚਡ ਚਾੜ੍ਹਿਕਿ ਸੁੰਦਾ ਓਰ? 
ਐਸ਼ ਹੱਨ ਅੰ ਮਨ ਅੰਹ# 
/ਤਿਆਨੰਗਾ ਮਾਇਆ ਧੋਹ# 
ਨਲ ਸੰਤ ਨਾਨਕ ਸਾਗਿਆ/ ੨#੫#੨੭॥ 
(ਮਲਾਰ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੧575) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਜਿਉਂ ਮੋਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਬੱਦਲ ਦੇਖਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਉਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ 
ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਸੁਆਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ 
ਰਿਦਾ-ਕਮਲ ਵਿਗਸਿਆ, ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੂਟੇ ਝੂਲਣ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ 
ਅਜੈ ਹਉਮੈਂ` ਵਿੱਚ ਬੱਧਾ ਹੈ- 
ਆਹੰ _ਆਹੰ _ਆਹੈ ਆਵਰ ਮੜ' #ੜ' ਨੜ` “ਬਵਰਈ7 
ਜਾਤ ਲਾਤ ਜਾਤ ਲਾਤ ਸਦਾ ਸ਼ਦਾ ਸ਼ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਲ ਹਈ/ 
(ਕਾਨੜਾ “ ੫, ਨਾਂ ੧3੦64 
ਇਹ ਮਨਮੁਖ ਅਵੱਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ ਰਹੇਗਾ। 
ਭੁੱਲੜ ਜਿੰਦੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਇਸ ਚੌਟੀ 'ਤੇ ਪੁੱਜੀ ਪਰ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ-ਯੂ ਮੰਡਲ ਤੋ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਉੱਚੇ ਬੈਠੇ 
ਹੋਏ ਮਧੁਰ ਸੁਰ ਨਾਲ ਇਹ ਸ਼ਾਂਤਮਈ “ਕਾਨੜਾ” ਦਿਲਾਂ ਦੇ ਤਪਤ-ਕੜਾਹ ਨੂੰ 
ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਪਿੰਗਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟੈਗਾਂ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਲਾਪ ਰਹੇਂ ਹਨ- 
/ਤਖ“ _ਲਾਇ` ਗਈ _ ਗਈ _/ਆੱਲ` _ਨਆਾਧ` _ ਜਨਾ£ 
ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ __ਦਰਸ਼ _ /#%ਸੱਠ/ ੧ ਰਹਾਉ? 
ਜੋਸ਼ ਕਠੀ ਪਭ ਮੈ ਨਉ ਮੈ ਸਿਓਂ ਐਸੀ ਹਉ ਕੰਸ ਕਰ? 
ਹਉ ਤਮ੍ਾਨੇ ਛੱਲੇ ਸ਼ਲੇ ਘੱਲ ਸ਼ਲੇ ਛਲ ਗਈ£57 
#੨#੧#₹੭7 
(ਕਾਨੜਾ # 4, ਪੰਨਾਂ 5੦੫9 


੧. ਚੋਗਾ, ਸੁਵੈਨਤਾ। 
੨. ਖਿੜ ਪਿਆ, ਵਿਗਸਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬੱਦਲ (ਮੋਘ) ਵੱਸਣ ਲੱਗ ਪਏ। 
੨. ਬਾਵਰਾ, ਪਾਗ਼ਲ। 


੪. ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 
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ਹਾਂ ਜੀ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝੀ। “ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਰੀਭੀਰ-ਧੀਰ-ਰਸ ਆਇਆ” 
ਇਹ ਅੱਗੇ ਆਵੇਗਾ। ਇਥੇ ਇੰਨਾ ਕਹਿਣਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਬਚਨ ਸੱਤ ਹੈ-- 
ਭੱਤਾ ਸਤਿ ਅੰਤੇ ਸਤਿ ਸਤਿ ਗੁਰਦੇਵ? 
ਝੂਠਾ ਝੂਠ ਝੂਠੁ ਝੂਠ ਆਨ ਸਭ ਸ਼ੋਵ' (ਤੌਰਓ ਨਅਦੇਵ, ਪੰਨਾ ੧5੬੬) 
ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਓ! ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਓ ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਮਾਰਗ ਪਾਇਆ। ਚੌਖੰਨੀਏ ਵੰਜੋ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਤੋਂ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਆਪਣੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਚਾਂਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਪਿਆਸ ਮਿਟਾਈ! ਘੋਲੀ ਘੋਲੀ ਵੱਜੋ ਉ 
ਸੱਜਣਾਂ ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਤ] ਦਿੜਾਇਆ। ਘੋਲ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਓ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸੀਤਲ ਚੰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤਪਦੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਠੈਢ ਵਰਤਾਈ। ਹਾਂ ਜੀ, 'ਬਲਿ ਬਲੇ 
ਬਲਿ ਬਲੇ? ਵੌਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਾਗਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ। 
“ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹਹੂ' ਆਹ ਨਾਗ ਜਨ ਪਰਓਪਕਾਗੀ ਆਏ” 
ਗਾਵੋ ਗਾਵੇ ਇਹ ਸੋਹਿਲੜਾ-- 
“ਮਠੂਠੈ `ਤੇ ਕੰਚਨ ਭਏ ਭਾਈ 
ਲੜ ਪਾਲਨ ਐੱਲ __ਮਲਾਇ£ 
ਆਹ ਛੋਡਿ 'ਨਾਓਂ” ਮਨ ਵਸਿਆ ਭਾਲ 
ਜਾਤਾ ਜ਼ੀਤਿ ਲਏ 
ਹਓਂ _ਵਾਲੰ ਹਉ _ਵਾਠਣੰ ਭਾਈ 
ਗਤਿਗੁਰ ਕਾਓਂ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਓ# 
ਨਮ ਨਿਧਾਨ ਸੰਗਨੇ /ਦਤਾ ਭਾਈ 
ਗੁਂਗ#ਤ ਸ਼ਰਨ; ___ ਸਮਾਉ” 
ਸੋਨੇ ੭? 2, ੫ਨਾਂ ੬੬੯੭ 
ਇਹ ਸੀ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਸੀ`ਪਿੰਗਲੇ ਪੰਛੀ ਮਨ ਦਾ ਖੰਭਾਂ ਵਾਲਾ 
ਸਰਦਾਰ ਪੰਛੀ 'ਗਰੁੜ” ਬਣਨਾ। ਪਿੰਗਲਾ ਮਨ ਤਾਂ ਅਰੁਣ ਹੈਸੀ ਪਰ ਭੈ ਭਾਉ ਦੇ 
ਖੰਭ ਲਾ ਕੇ ਇਹ ਮਨ 'ਗਰੜ” ਬਣ ਗਿਆ। ਤਦ ਇਹੋ ਮਨ “ਉਨਮਨ” ਹੋ 
ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਆਤਮ-ਰੂਪ ਹੈ, “ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤ-ਸਰੂਪ 
ਹੈਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁਝੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਜਗ ਪਈਆਂ ਉਹ ਸੱਪਣੀ ਮਾਇਆ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹੋ ਗਏ, ਉਹ ਸਰਵਨ ਪੁੱਤਰ ਬਣ ਗਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਜਾਗਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਕਿਧਰੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਹੈ, ਸੂਖਮ ਹੈ; ਪਰ 
ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ, ਮਰਜੀਵੜੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ, ਲਾਲ ਹੀਰੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਆਖਿਆ ਰਿਆ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਰਾਮ ਭਾਵ 'ਗਰੁੜ' ਆਪ ਤਾਂ ਧੂ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਅੰਡੇ ਭਾਵ ਸਪੁੱਤਰ ਇਸੇ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਹੀ ਹਨ। 


੧. ਲੋਹੇ ਤੇ ਸੋਨਾ ਹੋਏ ਪਾਰਸ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਲੱਗਣ ਨਾਲ, ਭਾਵ “ਨਾਮ”। 
੨. ਸੈਂਕੜੇ ਵਾਰੀ। 
੩. ਨਾਮ ਦਾ ਅਖੁੱਟ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਭੇਡਾਰ। 
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੧੦ 

# 9 2੧ 
ਕੁਬਜਾਂ ਕੌਣ ਹੈ ? ਦੁਰਮਤਿ 
'ਕਜਾਂ ਓਧਗੀ ਆਗਸਟ ਧਾਰ” (ਬਸੰਤ ਮਰਲਾ ੪? 

'ਕੁੱਬੀ' ਦੇ ਸੁਧਰਣ ਵਾਲਾ ਉਪਰੋਕਤ ਵਾਕ ਪਾਠਕਾਂ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ' ਇਹ 'ਕੁੱਬੀ” ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਇਥੇ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਕ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਗਾਥਾ ਵੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕੁੱਬੀ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਿੱਧੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਕਥਾ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਚੰਦਰ ਜੀ 
ਮਥੁਰਾ ਵਿੱਚ ਆਏ ਤਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਕੀ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 'ਕੁਥਜਾਂ' (ਇਕ ਮਾਲਣ 
ਸੀ ਜੋ ਬੜੀ ਸਦਰ ਤੇ ਜੁਆਨ ਸੀ ਪਰ ਕੁਝ ਕੁੱਬੀ ਸੀ) ਹੱਥ ਚੈਦਨ ਦਾ ਪਾੜ ਲੈ 
ਕੇ ਕੈਸ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸੁਰੀਧੀ ਲਾਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ 
ਕੌਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹਾਂ ਤੇ ਮੋਰਾ ਕੌਮ ਚਦਨ ਰਗੜ ਕੇ ਕੈਸ ਨੂੰ ਮਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਚੋਦਨ ਵਿੱਚ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ-ਕੇਸਰ, ਕਸਤੂਰੀ, ਮੁਸ਼ਕ- 
ਕਾਫ਼ੂਰ ਆਦਿ। ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਚੰਦੁ ਜੀ ਨੇਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੋ ਤੂੰ 
ਇਹ ਚੋਦਨ ਸਾਨੂੰ ਲਾਵੇਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੇਰਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਵਿੰਗ ਕੱਢ ਛੱਡੀਏ, ਨਾਲੇ 
ਤੇਰੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵੱਧ ਜਾਵੇ। ਕੁੱਬੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਉਹਦੇ ਇੱਕ ਪੈਰ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਅੰਗੂਠਾ ਰੱਖਿਆ ਤੇ ਹੱਥ ਨੌਡੀ ਹੇਠਾਂ ਰੱਖ ਖਿੱਚ ਕੇ 
ਕੁੱਬੀ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਭਗਤਮਾਲ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 'ਜਬ ਕੁਬੜੀ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਸਰਬ ਅੰਗ ਸੂਧੇ ਦੇਖੇ ਤਬ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਚੰਦਰ ਜੀ ਤੇ ਧ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਮਾਂਗ 
ਕਰ ਤਿਸ ਹੀ ਕੇ ਚਰਨੋਂ ਮੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਤੀ ਭਈ। ਕੈਸੇ, ਜੈਸੇ ਨਦੀ ਸਮੁੰਦਰ ਸਾਥ 
ਮਿਲ ਕਰ ਬਹੁਤ ਬਿਛੜਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਵਤੀ। ਇਹ ਸਾਖੀ ਪੜ੍ਹਕੇ ਮੇਰੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਕੁਝ ਹੋਰ 
ਵਧੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਜੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ 
'ਕੁੱਬੀ” ਕੌਣ ਹੈ? ਪਰ ਸੋਚਣ ਨਾਲ ਹੌਲੇ-ਹੌਲੇ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿੱਚੋਂ ਉਠਿਆ ਤੇ ਇਸ ਕਥਾ ਦੀ ਗ੍ਰੰਝਲ ਖੁੱਲ੍ਹਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਰਿਬ ਜੀ ਦੇ ਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾੰ ਹੇਠੋ' ਅਜਿਹੇ ਗੁਜ਼ਰੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਪੱਛਮ, ਉਤਰ, ਦੱਖਣ ਚਾਰੇ ਪਾਸਿਓਂ ਚੜ੍ਹ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰਆਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 
ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕਰਨੇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ-ਇੱਕ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਭਾਗ ਜੋ ਕਰੂਪ ਭਾਵ ਭੈੜੀ 
ਸ਼ਕਲ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਉਹ ਭਾਗ ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਇਹ 'ਕੁੱਬ 'ਕੁਚਲਤਾ” 
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ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਰੂਪਤਾ ਦੱਸਣ ਵੇਲੇ ਪਰਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਦੁਹਾਗਣ ਭਾਵ 
'ਦੁਰਮਤ? ਦੀ' ਫ਼ੋਟੋ ਇਉਂ ਖਿੱਚੀ ਹੈ-- 

'ਕਾਚਲ ਕੁਰਾਨ _ਕੁਨ0ੰਨੇ _ਕੁਲਥਨ? 

'੫ਠ ਕਾ ਸਹਜ ਨ ਜਲਾਨੇਆ 

ਹ/ਰ' ਰਸ ਠਗ ਰਸਨ ਨਗੀੰ` /ਤਿਪਤਾ 

`ਏਗਮੰਤ” ਦੁਖ ___ਸਮਨਿਆ? 
'ਾਰੰਗ ੭ $, ਪੰਨਾ ੧੧੯੭) 
ਇਸ ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਸੀ ਕਿ ਜੀਵ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
“ਦੁਰਮਤਿ” ਭਾਵ ਭੈੜੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਪਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਇਸ ਜਿੰਦੜੀ ਨੂੰ 
ਸੁਹਾਗਣ ਥੀਂ ਉਲਟਕੇ ਦੁਹਾਗਣ ਤੇ ਸਰੂਪ (ਸੋਹਣੀ) ਤੋਂ ਕੋਝੀ ਤੇ ਕਰਪ ਬਣਾਉਂਦੀ 
ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਰਮਤਿ ਬੁੱਧੀ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਜੋ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਕੀ? ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਕਦੀ ਢੋ“ 
ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੀ ਨਵੀਂ ਵਹੁਟੀ 
ਪਹਿਲੀ ਉਪਰ ਬਾਜ਼ੀ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿੰਨੀ 
ਹੀ ਸਿਆਣੀ ਹੋਵੇ, ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਕਰ ਛੱਡਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿੱਚ ਵੀ 
“ਗੁਰਮਤਿ” ਭਾਵ ਮੰਦੀ ਤੇ ਚੰਗੀ। ਜਦ ਤੱਕ “ਦੁਰਮਤਿ” ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਰੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਕੁਲੱਖਣੀ ਇਸਤਰੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਵੱਲ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਵਹੁਟੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਕਰੂਪ ਕੁਲੱਖਣੀ ਹੈ ਪਰ ਮੂੰਹ-ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਤੋਰਾ 
ਤੇ ਦਬਦਬਾ ਬੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭੈੜੀ ਨਾਰਕੀ ਸਹੁਰੇ-ਪੇਕੇ ਦੋਵੇਂ ਥਾਂ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ, ਭਾਵ 
ਨਾ ਸੇਸਾਰ ਵਿੱਚ ਤੇ ਨਾ ਪੁਲੋਕ ਵਿੱਚ! ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਟਿੱਕ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਬਹਿਣ ਦਿੰਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਬਾਂਦਰ ਵਾਂਗ ਖਸਮ ਨੂੰ ਨਾਚ 
ਨਚਾਵੇ। ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਸਾਨੂੰ ਕਦੇ ਇਧਰ ਤੇ ਕਦੇ ਉਧਰ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ; ਕਦੀ ਥੀਏਟਰ, 
ਕਦੀ ਸਿਨਮੋ, ਕਦੀ ਚੋਰੀ ਠੱਗੀ, ਕਦੀ ਹੈਕਾਰ, ਕਦੀ ਨਿੰਦਿਆ, ਇਹ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਕੁ ਬਾਂਦਰ ਚਾਲਾਂ ਹਨ। ਤਦ ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸਦੇ ਅਧੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਡਾਢੇ ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਜੋਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਵਾਂਗ ਸ਼ੂਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੋਗਲ 
ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਹੈ ਚੱਕਰ। ਪਰ ਜਦ 'ਦੁਰਮਤਿ' ਨੂੰ ਛੱਡ ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਗੁਰਮਤਿ” ਨੂੰ ਫੜਦਾ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਕਰੁਪਤਾ ਛੱਡ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਜਾਤ ਤੋਂ ਸੁਜਾਤ ਤੇ ਕੁਲੱਖਣੇ 
ਤੋਂ ਸੁਲੱਖਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਉਲਟਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 

ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸ਼ਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ- 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


੨. ਕਰੂਪ ਬੁੱਧੀ। 
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ਪਹਿਲਾ ਕਰਮ“ _ਕਲਾਤਿ _ਕਲਥਨਾ 
ਸ਼ਾਹਰੈ ' ਪੋਲਆ'” ਭਾਗੀ 
%ਲ` ਨਾਂ _ਸ੍ਰਮ ਸਜਨ ਸ਼ਲਖਨੀ 
ਮਹਲੇ ਦੀਨ ਹਨੀ $# 
ਭਲ? ਸਗ #ਈੰਂ ਅੰਨ ਘੰਹੇਲਾਂ ਥਰੀ# 
ਆਬ __ ਕੀ ਧਗੀ# $#ਠਹਾਓਂ/ __/ਪੰਨਾ ੪੯੩) 
ਭਾਵ' ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਪਹਿਲੋਂ ਕਰੂਪ, ਭੈੜੀ ਜਾਤ ਵਾਲੀ, ਕੁਲੱਖਣੀ 'ਦੁਰਮਤਿ” 
ਵਹੁਟੀ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਜਦ ਤੋਂ ਇਹ 
ਬੁੱਧੀ ਆਤਮ ਪਾ ਇਣ ਹੋਈ ਹੈ ਅਰਥਾਤ 'ਗੁਰਮਤਿ” ਵਿੱਚ ਬਦਲੀ ਹੈ ਤਦ' ਤੋਂ 
ਇਹੋ ਹੀ ਸੋਹਣੀ ਸੁਜਾਨ, ਸੁਲੱਖਣੀ ਹੋ ਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕ ਗਈ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਮੇਰੇ 
੬ਰੈਂਦਰ (ਢਿੱਡ) ਵਿੱਚ ਟਿਕ ਕੇ' ਬਹਿ ਗਈ' ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਕਿ ਚੰਗਾ 
ਹੋਇਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਮੋਰੀ ਪਹਿਲੀ ਵਹੁਟੀ ਦੁਰਮਤਿ ਮੋਈ 
ਹੈ ਤੇ ਉੱਸ ਦੀ ਥਾਂ ਚੰਗੀ, ਗੁਣਕਾਰੀ ਨਵੀਂ ਵਹੁਟੀ (ਗੁਰਮਤਿ)? ਆ ਗਈ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਹੁਣ ਮੈਂ ਜੁਗ-ਜੁਗ ਜੀਵਾਂਗਾ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਇਸ ਨਵੀਂ ਵਹੁਟੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਹੋਈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਵੱਡੀ: (ਜੇਠੀ) ਵਹੁਟੀ ਭਾਵ “ਦੁਰਮਤਿ” 
ਦਾ' ਮਾਣ ਘਟਿਆ। ਇਹ ਨਿੱਕੀ ਲਹੁਰੀ (ਭਾਵ ਗੁਰਮਤਿ) ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਹਿਰਦੇ 
ਦੀ ਮਾਲਕ ਹੋਈ ਹੈ' ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਰਸ ਆਇਆ ਹੈ-- 
'ਕਹ` ਕਥਨ _ਜਥ _'ਲਹਗਾੀ ਆਈ 
“ਲੜ? ਕਾ ਸੁਹਾਗ” __ਟਠਿਓ/£ 
ਨਹੀੰ _ ਮੰ ਭਈ _ ਅਥ _ ਮੌਰੈ 
#਼ੰਠ7 ਅਉਰ ਧਾਨਿਓ? 
(#7ਾ ਕਲੀਨ ਲੀ, ਪੰਨਾਂ #£ੜ੭ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਲਹੁਰੀ (ਨਿੱਕੀ) ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵੱਧਦੀ' ਹੈ, ਝਟਪਟ ਨਹੀਂ। ਆਦਮੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਮਰਨ ਤੱਕ ਵੱਡੀ ਇਸਤ੍ੀ ਭਾਵ ਦੁਰਮਤਿ ਦੇ ਰੀ ਵਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਵੱਛ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਕੀਕਣ ਹੋਇਆ? ਦੁਰਮਤਿ ਕੀਕਣ ਦੂਰ ਹੋਈ ਤੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਕਿਵੇ ਆਈ? 


ਲੌਕ | 

ਪ੍ਰਲੌਕ। 

. ਗੁਰਮਤਿ (ਨਿੱਕੀ) 
. ਦੁਰਮਤਿ (ਵੱਡੀ) 

. ਅਸਰ ਘਟ ਗਿਆਂ! 


੪= ਉਇ ਨਹ <% -ਤੇ 


13 125 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 125 
ਥਾਪ _ਪ੍ੁਗਾਸ਼ _ ਭਈ __ ਅੰਤਿ _ ਪਲੀ 
ਤਾ ਤੌ ਨਸਲੀ ਦੁਗਮ#ੰਤ _ਦੁਨੀ# ₹# 
ਔੈਸ਼ੀੰ ਗਾਗਆੰਤਾ ਪਆਾਈਅਲੰ£ 
ਸੂਡਤਾ _ ਘਰ _ ਅੱਹ ਨੁ ਆਹੇ 
#ਨੈਕਸਿਓਂ ਮਰੇ ਭਾਈ ਨ/ ੧# ਰਹਾਉ (ਪੰਨਾ ੩੭7੭) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ, ਇਹ ਪਲਟਾ ਕੀਕਣ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਮ 
ਪਿੜਾ' ਜੀ ਹੇਠਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਦਿੰਦੇ ਹਨ-- 
ਗਾਰ ਕੰ _ਸਝਾ/ਦ` _ਥਨਾਵਹ _/ਇਹ' ਮਨੂ? 
ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨ ਸੰਚਹ ਗੱਡ ਗ੍ਨ# $# 
ਉਤਮ ਅੰਤੇ ਅਠ _/#ਦੈ ਤੂੰ _ਆਓਂ# 
ਧਿਆਵਓਂ __ਲਾਵਓ ਗੁਣ _ ਗੀਂਵੰਦਾ 
ਅੰਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਐੱਹੇ ਲਾਗੀ ਨਾਉ/ ੧/6ਰਾਊਂ/ 
'ਤ੍ਰਿਿੰਤ __ਅਘਾਵਨ` __ਸਾਚੰ __ਨਇ/ 
ਅਠਸ਼ਠੇ _ ਮਜਠੁ ਸੰਤ __ਨਰਾਇ# ੨7 
ਸਭ _ ਆਹ ਜਾਨਉ _ ਕਰਤਾ _ਏੰਕਾ# 
੭ਾਧਸੰਗੱਤ _ #ਗੱਲ ` ਝਹੇ _ /ਨੈਥੋਕ/ 36 
ਦਾਸ਼ ਸਗਲ ਕਾ ਛਡਿ __ਆਭਸਾਨ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਡਾ ਛੀਨੋ `ਦਾਨ£8%# 
(ਆਸ਼ਾ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾਂ 2774 
ਭਾਵ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਪਲਟਾ ਤਦ ਆਇਆ ਜਦੋਂ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਲੱਗੀ, ਜਦ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਅਕਹਿ ਹਰੀਂ-ਰਸ ਦੀਆਂ ਠਾਠਾਂ ਵੱਜੀਆਂ, ਜਦ 
ਹਰਿ-ਰਸ ਵਿੱਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦੀ ਕਾਲਖ਼ ਦੂਰ ਹੋਈ, ਜਦ ਇਹ ਨਵਾਂ 
ਸੁਆਦ ਚੱਖ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਰਸ ਆਇਆ। ਇਹ ਉਹ ਸੁਆਦ ਤੇ ਰਸ ਹੈ ਜੋ- 
ਲਾਖ ਕਠੌਲੈ ਮਿਲੈ ਲੇ _ਕੰਠ£ 
/#਼ੋਸਹ ਪਰਾਪਤ /ਤਿਸ਼ ਗੰ ਦਾਨ (ਪੰਨਾ ੩੭੭) 
ਸੱਚੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 'ਸ਼ਬਦ' ਰੂਪੀ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ'-ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਉਪਰ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਰਸ ਪੀਣ ਨਾਲ ਗੁਰਸਿੱਖ ਅਲਮਸਤ ਮਤਵਾਰਾ ਹੋਇਆ 
ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਆਪਣੇ ਸਭ ਵਿੰਡ ਟਿੰਡ ਕੱਢ ਕੇ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਮਾਨੋ ਪਹਿਲੋਂ ਉਹ 
ਚੰਡਾਲ ਸੀ, ਹੁਣ ਸਾਧੂ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਹਿਲੋਂ ਸ਼ੂਦਰ ਸੀ, ਹੁਣ 'ਬ੍ਰਾਹਮਣ” ਹੋ ਗਿਆ। 
ਇਸੇ “ਦੁਰਮਤਿ” ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਚੈਡਾਲ ਤੇ ਸ਼ੂਦਰ ਦਾ ਭੇਸ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਗੁਰਮਤਿ ਨੋ ਆਣ ਕੇ ਮਲੀਨਤਾ ਦਾ ਰੀਦ ਨੂੰਝ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ ਤੇ ਉਹ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ 
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(6੫0੬7! “1%ਟ) ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸੋਹਣੀ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਪਹਿਲੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਹਾਲਤ ਕੀ ਸੀ ਤੇ' ਹੁਣ ਕੀ ਹੈ? ਪਹਿਲ, ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ, 
ਇਹ ਜੀਵ (ਜੋ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਨਿਡਰ ਹੈ) ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਬੱਕਰੀ (ਅੱਜ) ਕੋਲੋਂ 
ਡਰਦਾ ਸੀ। ਸ਼ੇਰ ਬੱਕਰੀ ਕੋਲੋਂ ਡਰੇ ! ਪਰ ਹੁਣ ਕੀ ਹਾਲ ਹੈ- 

'ਆਧਮ ਚੰਡਾਲੀ ਭਾਈ ਬ੍ਰਹਮਣ? ਸਦੀ ਤੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਟਾਈੀ ੋ# 

ਪਾੜਾਲ/ ਆਕਾਸੀ ਸਲਨਾੀੰ ਲਹਥਰ` ਲੜ ਧਾਈ ਠੋ£ (ਪੰਨਾ ₹੯5/ 

ਭਾਵ ਇਸ (ਅਧਮ) ਡਾਢੀ ਦੁਰਮਤਿ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਰਿਲੋਂ ਸ਼ੂਦਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਬਾਹਮਣੀ (ਗੁਰਮਤਿ) ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਬੜੀ ਸੇ੍‌ਸ਼ਟ ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ। ਜੋ 
ਬੁੱਧੀ ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਪਤਾਲ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਪਾ ਕੇ ਵੀ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਇਸਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਲਾਟ ਬੁਝ ਗਈ' ਹੈ; ਉਸ ਅਗਨ] ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ “ਅਧਮ” ਚੋਡਾਲੀ ਭਈ 'ਬ੍ਰਾ ਹਮਣੀ” ਵਾਲਾ ਮਿੱਠਾ ਵਾਕ ਪੜ੍ਹੇ ਕੇ ਲੂੰ- 
ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ 'ਬੁੱਧੀ” ਹੀ ਪਹਿਲੋਂ 'ਕੁਬਜਾਂ” ਸੀ ਤੇ ਦੁਰਮਤਿ 
ਬਣਕੇ ਹੋਕਾਰ ਰੂਪੀ 'ਕੈਸ' ਨੂੰ ਚੈਦਨ ਲਾਉਂਦੀ ਸੀ, ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜਦ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਕਰਖਿਆ 
(ਧਿੱਚਿਆ) ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਅੰਗੂਠਾ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਗਈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ 
ਇਹ ਕੁੱਥੀ ਬੁੱਧੀ ਸਰੂਪ ਹੋਇ-'ਕੁਬਜਾ ਉਧਰੀ ਅੰਗੂਸਟ ਧਾਰ।' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ 
ਕੁੱਬੀ ਮਾਲਣ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਆਤਮ ਪਾਇਣ ਕਰਨ ਲਈ 
ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਸੀ, ਇਰ ਨਹੀਂ ਕਿ 'ਕੰਸ” ਅੱਗੇ ਖ਼ਾਸ ਕੋਈ ਕੁੱਬੀ ਮਾਲਣ ਸੀ। 
ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਇੱਕ ਬੁਝਾਰਤ ਸੀ । ਕੁੱਬੀ ਮਾਲਣ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਹੈਕਾਰੀ 
ਕੌਸ ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਰਖਣਾ ਵਾਲੀ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਗੁੰਝਲ ਦੇ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਉਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਕਿ ਬੁੱਧੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮਾੜੀ 
ਨਹੀਂ, ਇਸਦਾ ਸਰੂਪ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਕਰੂਪ ਹੋਣਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਮਾੜਾ ਹੈ। ਜੇ ਆਤਮਾ 
ਨੂੰ ਏਕਤਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਗੁਰਮਤਿ ਰੂਪੀ ਸੁਲੱਖਣੀ ਨਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ 
ਉਲਟ ਕੇ ਹੈਕਾਰ ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਵਧਾਵੇ ਤੇ ਆਖੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਇੰਨੀ ਦੌਲਤ, 
ਇੰਨੇ ਗੁਣ, ਇੰਨੇ ਵੇਦ ਪਾਠਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਕੁਬਜਾਂ' ਕਰੂਪ ਨਾਰੀ ਹੈ। 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਚੈਗੀ ਹੈ, ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ-- 

ਗੱਡੇ ਰੂਪ _.ਸੱਡਿ ਸ਼ਖ _ਥਨੇ” ਨੁਹਾਗ/ਨੇ? 
ਆੰਤਾ ਨਦਰ /#ੈਖਚਨੇ ਤੂੰ# ੭ ਰਹਾਉ ਦੁਲਾ# __ (ਪੰਨਾ ੩੭8) 


੧. ਡਾਢੀ ਚੰਡਾਲ ਤੇ ਸੂਦਰ ਹੁਣ ਵੱਡੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ। 
੨. ਬੁੱਧੀ ਜਦ ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਵੇ ਤਦ ਸੋਹਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਪ੍ਥਮੈ___ ਡੰਗ ___ ਨੈ ___ਜੱਤ# 

ਦੁਤੀਆ” _ ਤੰਲੰ _ ਮਨ?%' ਧਾਤ 

'ਤਿਤੀਆ _ਡੌਰਾ` _ ਸ਼ੰਦਰ ਥਾਲ? 
ਗੜ ਰਤ ਅਨ ਆਹੇ _ਆਡਮਾਨ# __।/ਪੰਨਾ ੩੭੬੭ 
ਭਾਵ ਹੇ ਬੁੱਧੀ! ਤੂੰ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਹੈਂ, ਤੇਰੀ ਜਾਤ ਉੱਚੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਸੱਚ- 
ਝੂਠ ਵਿੱਚ ਨਿਰਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈਂ, ਤੋਰੀ ਪਤ ਆਬਰੂ ਸਭ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਸ਼ੂ ਤੇ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਹੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਥਾਨ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ 
ਆਤਮ ਦੀ ਛਤਰ ਛਾਇਆ ਹੇਠ' ਬੈਠੀ ਹੈਂ, ਹਿਰਦੇ ਅਸਥਾਨ ਵਿੱਚ ਤੇਰਾ 
ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਪਰ ਹੇਂ ਬੁੱਧੀ ! ਜਦ ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਭਿਮਾਨ 

ਰੂਪੀ ਕੋਸ ਦੇ ਵਸ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ ਤਾਂ ਤੂ ਗਿਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ 

ਆ/ਤਾ ਗਠਝੈ ਆਹ ਫਾਕੀ ਤੂੰ £ 
ਤਦ ਤੂੰ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਜੈਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਉੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ ਧਰਮਸਾਲ, 
ਆਤਮਾ ਵਾਲੀ ਪਾਕਸਾਲ ਨੂੰ ਛੱਡ ਰੰਦੀਆਂ ਮੋਹ ਵਾਲੀਆਂ ਗਲੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਫਿਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈਂ, ਲੋਭ ਰੂਪੀ ਕੁੱਤੇ ਤੇਰੇ ਮਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕ੍ਰੱਧ ਰੂਪੀ 
ਚੋਡਾਲ ਤੇਰਾ ਸਾਥੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਤੂੰ ਬਿਚੱਖਣ (ਚੰਗੀ) ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, 
ਉਲਟੀ ਉਲੱਖਣੀ' ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ 

ਆੱਤਾ _ ਸਚੀ ਡੰਗ ___ਪਾਕਸਾਲ$ 

ਨਾਨ /ਇਸ਼ਨਾਨ ਜਾ /ਤਿਲ੍ਕ` ਲਾਲ "# 

ਗਲਾ ਗਰਥ/ਨ " ਆਖੇ ਗੰਵ/ਨ /ਗਿਆਨ # 

ਸਭਿ ਲਨ ਸੋਲੀ ਲੋਡ ਭਆਨ% ੨# 

ਕਾਪਠ __ਘੰਹੇਗੰਰ` ___ਭੋਗ/ਹ` _ਭੌਗ£ 

ਆਚਾਰ _ਕਠਹਿ _ਸੌਡਾ ਆਹ ਲੌਗ“ 

ਚੋਆ _ਚੰਟਨ _ ਸਠੰਧ __/ਲਸ਼ਕਾਰ£ 

ਭੰਨ _ਧਥੰਟਣਾ `ਕੁੱਧ _ਚੰਡਾਲ£ਤੋ7. 

%#ਵਰ ਲੰਨ ਤੌ __੫ਨਿਹਾਨ£ 

/ਏਸ਼ਹ ਧਰਤੀ ,#ਹ ਤਨ ਨਕਦਾਲ£ 

ਆਾਏਨਾ ਰੂਪਾ ਤੁਝ _ਘੰਹੇ__ਦਾ4# 
ਸੇ _/ਝੇਗਗਠਆ _ ਡੌਠਾ _ਕਾ%£8# __।ਪੰਨਾ ੨੭੬) 
ਭਾਵ ਹਰ਼ ਜੂਨਾਂ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿਕ ਤਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਨੌਕਰ ਹਨ, ਪਾਣੀ ਭਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਤੂੰ ਸਭ ਦੀ ਰਾਣੀ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸੋਹਣਾ' ਰੂਪ ਬਣਿਆ 


੧. ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਤਿਲਕ। 
੨. ਗਰਭ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਸ ਮਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਰਾਮ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਗਿਆਨ ਚੁਚ- 
ਗਿਆਨ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਨਹੀਂ! 
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ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਇੰਨਾ ਮਰਾਤਬਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਵੀ ਤੂੰ ਗਰਬ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਸੀ ਹੈ', ਤੇਰੇ 
ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ, ਅਤਰ ਫੁਲੇਲ ਹੈਕਾਰ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੋਂ ਹਨ-ਮਾਰਨੇ ਵਾਲੋਂ 
ਨਹੀਂ। ਇਸ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸਗੋਂ ਆਦਮੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਛੂਛੇ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਜਦ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪਾ' ਕੇ ਤੇਰਾ 'ਕੁੱਥ” ਨਿਕਲਦਾ 
ਹੈਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਬੈਧਨ ਤੋਂ' ਛੁੱਟਦੀ ਹੈਂ-- 

ਜਾ ਕਓਂ /ਇਸ਼ਟੇ ਆਇਆ ਹਨ ਰਇ/ 

ਸ਼ਾ _#ੰਦੀ ਤੇ ਲਈਂ ਛਡਾ/ਏ£ 

ਸਾਧਸੀਨ 7ਨੱਲ ਗਏ ਰਨ ਪਏਆ 

ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਓਹ ਕਾਇਆ$ (ਆਸ਼ਾ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੩੭8) 

ਉਹ ਸਰੀਰ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਾਹ / ਵਾਹ / ਗੁਰਆੰਤ ਵਾਹ / ਵਾਹ / 

ਡਾਹ / _ਝਾਹ /  ਡਰਆੱਡ _ਝਾਹ / ਛਾ /...... 

ਵਾਹ / ਵਾਹ / ਨੁਲਕਣਾ` ਝਧ (ਸੱਠ? ਵਾਹ _/ ਵਾਰਾ / 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਿੱਠੇ ਵਾਕਾਂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਭਰਮ ਗੜ੍ਹ ਨੂੰ ਫੀਤੀ- -ਫੀਤੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, 
ਹੈਕਾਰ ਰੂਪੀ “ਕੰਸ” ਨੂੰ ਕੇਸਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਝੰਜੋੜਿਆ। ਦੁਰਮਤਿ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਬੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਲੜਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 
'ਦੁਰਮਤਿ ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਭਾਵੈ ਲਤਾੜੀ ਵੀ ਜਾਵਾਂ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੰਸ ਹਾਂ, 
ਵੱਡੀ ਜੇਠੀ ਸਰਦਾਰ ਹਾਂ। ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਹੁਣ ਵੱਡੀ ਕੀ ਤੇ 
ਨਿੱਕੀ ਕੀ, ਜੇਠੀ ਕੀ ਤੇ ਲਹੁਰੀ ਕੀ, ਦੂਤ ਕੀ ਤੇ ਸੱਜਣ ਕੀ, ਸਭ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹਨ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ। ਸਰਦਾਰੀ ਕਾਹਦੀ? ਸਰਦਾਰੀ ਤਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਸੀ ਜਦ 
ਤੱਕ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ ਤੇ ਵੱਡਾ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ 
ਸਰਦਾਰੀ ਗਈ ਤੇ ਏਕਤਾ ਆਈ, ਸਭੋ ਇੱਕ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗੇ ਗਏ। ਤਦ ਦਿਲ 
ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ` ਜੇ ਸਰਦਾਰੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਾਚਕ ਕਿਹੜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ? ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ” ਨੇ ਦੱਸਿਆ--ਭਾਈ! 
ਭਰਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਛੋਟਾ, ਭਾਵੇ' ਇੱਕ ਰਾਜਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੰਗਾਲ, ਇੱਕ 
ਤੱਤ-ਵੇਤਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਦੂਜਾ ਅਗਿਆਨੀ ਪਰ ਭਰਾ ਭਰਾ ਹੀ ਹਨ, 
ਇਕੇਂ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਹਨ। ਹੱਥ ਦੀਆਂ ਪੰਜੇ ਉਂਗਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਇੱਕ ਚੀਚੀ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ' ਵਿੱਚ ਸਭੋਂ ਇੱਕ ਹਨ। ਇੱਕ ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਹੈ, ਇੱਕ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਤੇ ਤਾਣ ਹੈ, ਇੱਕੋਂ ਜਾਤ ਇੱਕੋ 
ਪਾਤ। ਇਸ ਉਚਮ-ਊਚੀ, ਸੂਚਮ-ਸੂਚੀ ਪਦਵੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਭਾਈ” ਹੈ। ਸਰਦਾਰ 


ਪਦਵੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਦਰਜਾ ਫਿਰ ਵੀ ਹੇਠਾਂ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਇਸਰਾਇ 
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ਚੰਗਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਭਾਈ ਪਦ ਤਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦ 


ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਅੰਦਰੋਂ ਚਵੇ ਤੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਏਕਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਵੇ-ਆਪਣੇ 
ਬਾਹਰ, ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਵਿੱਚ, ਵੱਡੇ-ਛੋਟੇ ਵਿੱਚ । ਫਿਰ ਵੈਰੀ ਮਿੜ੍‌ ਕੀ ? ਫਿਰ ਤਾਂ 


ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਪਸਾਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈਂ- 


/ਹਨਾਸਨਾੀ” ੫੪, ਖੰਨਾ ੬754 
ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਰੁੜ੍ਹ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਥਹੁ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਰੜ੍ਹੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮਾਨੌਂ 'ਕੁੱਥੇ` ਹਨ। ਸਿੱਧੇ ਤਾਂ ਤਦ ਹੋਣ ਜੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਜਿਸ ਨੂੰ 
“ਅਪਿਉ” ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹ ਔਸ਼ਧੀ ਜੋ ਇਸ ਮੁੰਹ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸਗੇ' ਅੰਦਰਲੀ ਲਿਵ ਦੇ ਨਾਲ ਪੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੀਣ, ਤਾਂ ਹੀ 
ਇਸ ਅਪਿਉ ਪੀਣ ਨੂੰ “ਅਚਰ ਦਾ ਚਰਨਾ” ਆਖਿਆ ਹੈ- 
'ਅਚਰ' ਚਠੈ ਤਾ /ਨਿ/ਧੇ' ਹੋਈ ਨੀ ਤੋ ਸਹ ਛ7#” (ਸਰਨ 84 
ਭਾਵ ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਨਹੀਂ ਪੀਤਾ ਤਦ ਤੱਕ ਬੁੱਧੀ ਪੁੱਠੀ ਹੈ, ਕੁੱਬੀ 
ਹੈ, ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ। ਸਿੱਧੀ ਤਾਂ ਤਦ ਹੋਵੇ ਜੇ “ਨਾਮ” ਦਾ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਵਸਣ 
ਵਾਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵੇ। ਇਹ ਪੀਤਾ ਤਾਂ ਪੁੱਠੀ ਬੁੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਹੋਈ, ਕੁੱਥਬੀ ਦਾ ਕੁੱਬ 
ਨਿਕਲਿਆ ਤੋਂ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫਿਰ 'ਪੁਰਖ” ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ। “ਭਾਈ” ਪਦ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ “ਨਾਰੀ?” ਤੋਂ ਨਿਕਲ 'ਪੁਰਖ” ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਆ ਪਹੁੰਚਿਆ। 
ਇਹ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਇਕ ਅੰਤਮ ਮਰਹਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਭਾਈ” ਪਦਵੀ 
ਮਹਾਨ ਤੇ ਉੱਚੀ ਹੈਂ। ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੁਣ ਅਸੀਂ 'ਸਰਦਾਰੀ” ਵੱਲ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਅਜੇ ਕੁਬਜਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। 
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੧੧ 
ਮੁਗ਼ਲ ਕੌਣ ਹੈ ? ਕਾਲ ! 


ਜਦ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਨਾਮ-ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਸਵੱਛ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਮਾਨੋ 
ਅੱਧੀ-ਰਾੜੀਂ ਸਹੈਸਰ-ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੇ ਭਗਤੀ ਫੁੱਲ ਸੀ' ਤਾਂ 
“ਗੁਰਮਤ” ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਫਲ ਪੱਕ ਕੇ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ ਹੱਥ ਆਇਆ। 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 'ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ” ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ 
ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈਂ- 
'ਬੁਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਕਾ_ਦਰਸੁ _ਬਡਭਾਰਨੰ_ਪਾਈਲ£ 
ਝ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ? ਕਉ _ ਛੱਠਿ _ਯਲਿ` _ ਜਾਲੀਆ 
ਝੁਹਮ-ਗਿਆਣਾ ਕਓਂ __ ਸੰਜਾਹਿ __ਮਹੌਸਰ£ 
ਨਾਨਕ _ਝੁਹਮ-ਨਿਆਨ ਆਪ __੫ਰਮੇੜਨ?” _ (68 
ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਆਪ ਪਰਮੋਸਰ! ਹਾਂ ਜੀ, ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ 
ਤੇ ਏਕਤਾ! ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਵੱਡਾ ਮੁਰਾਤਬਾ ! ਇਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਦਾ 'ਕਰਤਾ” ਵੀ ਆਪ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ ਬ੍ਰਹਮ- 
ਰਿਆਨੀ ਸਚਮੁੱਚ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਤੇ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਹੈ- 
“ਬੂਹਮ' /ਠਿਆਨੀ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟ` ਕਾ ਕਰਤਾ” 
ਬਹ ਗਿਆਨੀ? ਸਦ ਜੀਵੈ ਨਗੀੰ ਮਰੜਾ$” 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਜੁਗ ਜੁਗ, ਕੋਟਾਨ ਜੁਗ, ਅਰਬਦ-ਨਰਬਦ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਜੀਊਂਦਾ 
ਹੈ। ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਇਹ ਮੁਰਾਤਬਾ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ 
ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਧਰਮ, ਮਜ਼ਹਬ ਤੋਂ ਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਨੇ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਕੀ? ਜੇ “ਨਾਰਦ” ਜੀ ਦੇ 
“ਭਗਤੀ-ਸੂਤਰ”' ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ' ਉਥੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਲਈ' ਅਨੇਕ ਫਲ ਲਿਖੇ ਹਨ; ਸਵਰਗ ਹੀ` ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ! ਇਥੇ ਪੁੱਜ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੋਸਾਰ ਦਾ “ਕਰਤਾ” ਬਣਨ ਦਾ 
ਮੁਰਾਤਬਾ ਭਗਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦੇ ਆਪਣੇ 


੧. ਇਹ ਭਗਤੀ ਉਪਰ ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਹਿੰਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ ਜੋ ਬੜੀ ਪੁਰਾਣੀ ਤੇ ਮੰਨੀ 
ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਹੈ। 
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ਹੱਥ' ਹੈ! ਸਵਾਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ ਜੀ ਦੇ ਵਖਿਆਨ ਵੀ ਭਗਤ-ਅੰਕ' ਉਪਰ ਆ ਕੇ 
ਇਹੋ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸਪੁੱਤਰ 
“ਖ਼ਾਲਸੇ” ਨੂੰ ਡਾਢਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਮੁਰਾਤਬਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ? ਕੀ ? ਇਹ ਕਿ' ਪੂਰਨ 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਬ੍ਰਹਮ-ਵੇਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਸਗੋਂ ਉਹ 'ਪ੍ਰਮੋਸਰ” ਨਾਲ ਅਭੇਦ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਅਭੇਦ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ “ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ” ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ; ਇਥੇ ਹੀ 
ਬਸ ਨਹੀਂ, ਹੋਰ ਸਿਖਰ ਪਦਵੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ- 

“ਚਹਮ-/ਨਆਨ? ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਲ 4 

ੰਹਮ-ਨਿਆਨੀ ਆਹਟ ਨਿਰੰਕਾਨ?” (ਉਕਮਨ?) 

ਸਥੀ-ਸਹੇਲੜੀਓ ! ਘੋਲੀ ਘੋਲੀ ਵੰਜੋ ਗੁਰੂ-ਬਾਬੇ ਜੀ ਦਿਆਂ ਚਰਨ ਕਮਲਾ 

ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹ ਪਦਵੀ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸੈਂਪੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ “ਨਾਰਦ” ਤੇ ਹੋਰ 
ਭਗਤੀ ਉਪਾਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ। 

ਪੰਨ` ਧੰਨ` / ਭਰ #ੱਠੀ / ਠੰਲ` ਸਨ” / 

ਧੰਨ ਸੰਨ / ਸ਼ਾਲਸ਼ਾ ੪ਥ` / ਧੰਨ ਸੰਨ / 

ਖ਼ਾਲਸਾ-ਪੰਥ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਾਜਿਆ-ਨਿਵਾਜਿਆਂ ਪੰਥ ਹੈ, 

ਇਸ ਦੀ ਨੀਂਹ ਪਤਾਲ ਨੂੰ ਗਈ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੌਟੀ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦੀ ਹੈ। 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਕੀ ਹੈ? ਖ਼ਾਲਸਾ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਵਹੀਰ ਹੈ, ਫ਼ੌਜ ਹੈ, ਪਲਟਨ ਹੈ, 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਸੈਨਾ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਰੈੱਡ-ਕ੍ਰਾਸ ਫ਼ੌਜ (੧੬੦-੦੦55 
47709) ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਭਵਜਲ ਤੋਂ ਤਾਰਨ ਵਾਲੀ ਲਾਈਨ-ਡੋਰੀ ਹੈ ਜੋ 
ਮਾਤ-ਲੌਕ ਨੂੰ ਸੁਰਗ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ 'ਸੱਚ-ਖੰਡ” ਨਗਰੀ ਦੇ 
ਵਸਨੀਕ ਹਨ, “ਅਨਭਉ ਨਗਰੀ” ਦੇ ਗਾਹਕ ਹਨ। 'ਬੇਗਮ-ਪੁਰੇ? ਦੇ ਵਣਜਾਰੇ 
ਹਨ! ਖ਼ਾਲਸਾ-ਪੰਥ ਨੂੰ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦਸਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ 'ਨਿਜ- 
ਰੂਪ” (ਅਸਲ-ਰੂਪ) ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪਰ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਕੌਣ ਹੈ? ਉਹ ਜੋ ਬਾਰਾਂ- 
ਵੰਨੀ ਸ਼ੁੱਧ ਕੈਚਨ ਰੋਵੇ; ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸੌ ਵੈਨੀ ਸੋਨਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਕਿੰਚਤ ਭਰ ਵੀ ਮੈਲ ਨਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਦਾ ਤਨ ਤੇ ਮਨ 'ਸ਼ਬਦ” ਦੀ ਸੱਚੀਂ- 
ਟਕਸਾਲ ਵਿੱਚ ਪਿਘਲ ਕੇ ਸਵੱਛ, ਲਾਲੋ-ਲਾਲ ਚਲੂਲੇ ਰੈਗ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ । “ਨਾਮ” ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਇਕ ਅੰਖਧੀ ਸੀ, ਸਾਬਣ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਡੀ 
ਕਾਲਖ ਥੋਂਤੀ ਤੇ 'ਕਾਂ” ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ “ਹੈਸ” ਰੂਪੀ ਗੁਰਮੁਖ ਕੀਤਾ । ਇਸਦੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਕੁਟਲ-ਰੰਢ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ। ਇਸ ਦੇ ਉਪਰੌਤ ਦੁਰਮਤਿ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ ਬਦਲਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪੜਦਿਆਂ (੧) 
ਮਨ, (੨) ਚਿੱਤ, (੩) ਬੁੱਧੀ ਤੇ (੪) ਅਹੈਕਾਰ ਨੂੰ ਸਵੱਛ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕੀਤਾ। ਪਰ 
ਕੀ ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਹੈ? 


੧. ਤੱਕੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ-ਯੋਗ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ 
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ਨਹੀਂ, ਅਜੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰਆਂ ਗਿਲਾਫ਼ਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੇ 
ਬੜਾ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੀਰਨਾ ਅਤਿਅੰਤ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦ ਪਾਂਡਵਾਂ' ਦੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਦ੍ੋਪਦੀ ਨੂੰ ਲਿਆਂਦਾ 
ਗਿਆ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਉਸ ਦੀ ਸਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਉਤਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ, ਤਦ ਦੋੋਪਦੀ 
ਨਿਰਾਸ਼ ਹੈ ਕੇ ਆਤੁਰ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲੱਗੀ, ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇ' ਸਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ 
ਕੀ ਹੋਇਆ? ਉਤਾਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸਦਾ ਨਾ ਅੰਤ, ਨਾ ਆਦਿ! ਉਸ ਸਮੇ 
ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਉਪਰ ਉੱਗਲਾਂ ਰੱਖਕੇ ਸੋਚਦੇ ਸਨ 
ਸ਼ਾਠੰ_ ਲੰਚ ਨਾਲੋ ਹੈ, /ਨੋ ਨਾਗ ਲੰਚ ਸ਼ਾਨ ਹੈ, 
ਕੈ ਸਾਨ ਤੈ ਕਾ ਨਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਨ ਤੀ ਕਲੀ ਸਾਣ ਨੰ?” 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ 'ਸਾੜ੍ਹੀ' ਉਹ ਪੰਜਵਾਂ-ਪੜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅੰਤਹ-ਕਰਨ ਦੇ ਚਾਰ 
ਪਿਛਲੇ ਪੜਦਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅਤਿ-ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੋਂ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਇਹ “ਪੜਦਾ” 
ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਅੰਤ ਨੂੰ “ਦੋਪਦੀ” ਦੀ ਲੱਜਾ ਰੱਖੀ ? ਹਾਂ ਜੀ ਅਸਾਂ ਇਸ 
ਆਤਮ ਪੜਦੇ ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵੜਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੋ ਕੰਮ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਿਆ ਸੀ' ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਰਨ' ਹੈ ! ਪਰ ਅਜੇ ਅਸੀਂ ਇਸ ਮਹਾਨ ਅੱਖੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਇਥੇ 
ਹੀ ਛੱਡਕੇ ਇਸ 'ਗ੍ਰੰਝਲ” ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਤਕਦੇ ਹਾਂ। 


ਲੇਖਕ ਨੇ ਅਜੇ ਮਸਾਂ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਅੱਖਰ ਆਪਣੀ ਬਾਲਗ਼ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ' ਭਾਈ ਜੀ ਕੌਲੋਂ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਸਿੱਖੇ ਸਨ ਕਿ ਇੱਕ ਗਾਥਾ ਕੰਨੀ 
ਪਈ ਜੋ ਅੱਜ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲੁਕ ਕੇ' ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਗਾਥਾ 
ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਠਕ ਸੱਜਣ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੁਣ ਬੈਠੇ ਹੋਣਗੇ 
ਤੇ ਜੋ ਗਾਥਾ ਸਾਡੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਇਹ ਗਾਥਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਸਨ ਤੇ ਇੱਕ ਵਾਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਵੱਲ ਚੱਲੋਂ। 
ਰਸਤੇ' ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਫੁਰਨਾ ਫੁਰਿਆ ਕਿ ਕਿਹੀ 
ਚੰਗੀ' ਗੱਲ ਹੋਵੇ ਜੇ ਟੁਰਨ 'ਤੇਂ ਤੱਤੀ ਰੇਤ' ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਈਏ। ਭਾਵ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ 
ਕੋਈ ਘੋੜੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ। ਗਾਥਾ ਵਾਲੋ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੰਨੇ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਇੱਕ “ਮੁਗ਼ਲ” ਘੋੜੇ ਉਪਰ ਸੁਆਰ ਦੂਰੇਂ ਆਉਂਦਾ ਦਿੱਸਿਆ। ਕੋਲ ਆਉਣ 
ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਲਾ ਹੈ, ਮੰਗੀ 
ਸੀ ਚੜ੍ਹਨ ਨੂੰ ਪਰ ਲੱਭੀ` ਹੈ ਚੁੱਕਣ ਨੂੰ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਵੀਰ ਇਸ ਗਾਥਾ' ਨੂੰ ਇਉ 
ਖ਼ਤਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਸੁਆਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਮੁਗ਼ਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਾਥਾ ਸਾਡੇ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ-ਸ਼ੋਰ 
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ਨਾਲ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਇਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਐਸਾ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਇਥੇ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਵਰਨਣ 
ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਇਉਂ ਹੈ-- ਰ੍ 

“ਹਲੇ __ ਯਾਰਾਂ ਹਲ ਯਾਰਾਂ __ਠਸਠਕਨੀ# 
ਸਾਲ ਘੱਲ ਜਾਂ ਹਉ ਛੱਲੇ ਘੱਲ _ਸਾਂਓਂ 
ਨਾਕਾ ਤੰਗੀ ਸਗਾਨੰ” ਆਲੰ` ਤੌਡਾ ਨਾਓਂ# 5₹# ਰਹਾਂ 


ਹ# __ /ਚਨ _ ਪਾਤਸ਼ਾਹ _ ਸਾਂਵਲੰ` __ਥਛਰਨਾਂ#57 

%ਅਸ਼ਪੰਤਾ ਗਜਪਾਤਿ ਨਠਹ ਨ/ਓੈਂਦ# 

ਨ ਕੰ ` ਨੂ _ ਆਰ __ਮਕੰਦ# £4 ੨੩4” 
//ਤਲੰਗ ਨਮਦੰਵ ਜੀ. ਆਨਾ ੭5੭) 
ਜੇ ਭਰਾ ਉੱਪਰ ਲਿਖੇ ਸੈਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਇਥੇ ਤੱਕ ਵੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਆਲੇ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮੁਗ਼ਲ ਦਾ ਨਾਮ ਆਲੋ-ਬੇਗ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਬਿਗਾਰੀ ਕਰਕੇ ਪਕੜਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਗਾਥਾ ਸਾਡੇ 
ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹੈ ਬੜੀ 
ਮਿੱਠੀ ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ, “ਵਾਹ ਪੁਠੀਆਂ ਸਮਝਣ 
ਵਾਲਿਆ, ਮੰਗੀ ਸੀ ਚੜ੍ਹਨ ਨੂੰ, ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਚੁੱਕਣ ਨੂੰ। ਜੇ ਇਸ ਗਾਥਾ ਵਿੱਚ ਰਸ 
ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਬਾਲ-ਬੁੱਧ ਵਿੱਚ ਗਾਥਾ ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਨਾ ਕਰਦੀ। ਪਰ ਸਮਾਂ ਬੀਤ 
ਗਿਆ, ਇਕ, ਦੋ, ਪੰਜ, ਦਸ... ... .... ਵੀਹ ਤੀਰ ਸਾਲ ਹੋ ਗਏ, “ਦੁਰਮਤਿ” 
ਉਪਰ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕੋਈ ਕੋਈ ਕਿਰਣ ਧੈਣ ਲੱਗੀ। ਹੁਣ ਜਦ ਅੱਖੀਆਂ 
ਉਘੋੜ ਕੇ ਵੇਖਿਆ, ਸੋਚਿਆ ਤੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ੈਕਾ ਤਾਂ ਇਹ 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਵੀਰ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ? ਜੀ ਦੇ ਪੂਜਕ ਹਾਂ ਭਾਵ 
“ਨਿਰੈਕਾਰ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ। ਫਿਰ ਇਥੇ ਆ ਕੋ ਸਰ-ਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾ ਕਿਉਂ ? ਪਰ 
ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਅਜੇ ਦੂਰ ਹੀ ਰਖਾਂਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਦ ਘਟ- 
ਘਟ ਵਿੱਚ ਰਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਮੁਗ਼ਲ” ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ? ਸਭੋ ਰੂਪ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੀ ਦੇ ਹਨ, ਕੀੜੀ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਹਾਥੀ ਤੱਕ, ਤ੍ਰਿਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਣ ਤੱਕ 
ਉਹੋ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ। ਪਰ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੜ੍ਹ-ਰੂਪ 
ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਭਾਵ, ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਜੋ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ 
ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਵੱਡਾ ਕਿਉਂ ਨਾ' ਹੋਵੇ। ਮੇਰੀ ਸ਼ੈਕਾ ਉਪਰਲੀ 
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ਗਾਥਾ ਦੇ ਅਰਥ ਸੁਣ ਕੇ ਹੋਰ ਵੀ ਵੱਧ ਗਈ ਜਦ ਮੈ' ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਪ 
ਲਿਖੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਫ਼ੋਟੋ ਦੇਖੀ। ਇਸ ਫ਼ੋਟੋ ਵਿੱਚ ਭੇਦ ਖੋਲ੍ਹੇ ਹੋਏ 
ਤੇ ਪੜਦੇ ਚੀਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਅਸਲ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ ਹੈ- 
“ਆਲੇ ਨਾਨ' ਰ0ਇ #ੱਤਰਜਾ0 $ 
ਲੈਸ ਦਰਪਨ ਮਨੰਹੇ` ਸਦਨ ਮਰਵਾਨੀ9੧ # ਰਹਾਉਂ/ 
ਸਸ਼ੈ ਘਟਾ _ ਘਟ ਲੰਘ ਨੇ ਛੀਚੈ# 
ਸੰਨ _#ਕਤਾ ਲਾਡ __ਨ ਦ957 
ਪਾਨੀ ਅਸ ਦੋਖ ___#੪` __ਸੋਨਾ# 
ਨ? ਨੈ _ਸ%7ਨ _'ਲੰਠਲ” _ ਅੰਸਾ/59” 
(ਕਾਨੜਾ, ਨਾ ₹₹56/ 
ਭਾਵ, ਨਾਮੋ ਦਾ ਸੁਆਮੀ 'ਬੀਠਲ' ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਬੈਠਣ 
ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ? ਤਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਰਨ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਸੂਖਮ ਹੈ। 
ਕੈਸਾ? ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਅਕਸ (ਪੁਤਿਬਿੰਬ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਇਸ ਅਕਸ (108੬2) ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਪਕੜੀਏ ਤਾਂ ਪਕੜ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਹ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨਿਰਲੇਪ ਤੇ ਸੂਖਮ-ਰੂਪ ਹਨ, ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹਨ, ਅਗੋਚਰ ਹਨ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ 
ਦੌੜ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋ ਕਿ ਅਕਾਰ-ਰਹਿਤ ਹਨ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ 
ਗੁਰੂ-ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਿੱਚ ਸਮੁੰਦਰ ਡੱਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਅਸਲ ਰੁਪ “ਨਿਰੈਕਾਰ' ਹੈ। ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਹੈਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 'ਨਿਰੈਕਾਰੀ-ਨਾਮ” ਦੇ ਰੱਥ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਗਰੋਂ 
ਇਸ ਜੜ੍ਹ-ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਤਿ ਚਿਤ-ਆਨੈਦ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਅਸਲ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-- 
“ਆਹ "ਪੰਡ /ਲਸ਼ਥਾਲਾੀ ਸਾਥ 
#ਆਪਨਾੀ___ 'ਥੌਤੀ ਆਗੈ __ਰਾਠ#$/ 
ਲਤ ਕਤ __ਪੰਥਉ __ ਏਕੈ __6ਨਨ# 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰ _ਆਧੈ ਸੋਈ# ੧# ਰਹਾਉ? 
ਆਹ "ਸਰ /ਕਾਗੱਟ` /ਬਸ਼ਥਾਰ£ 


ਤੜ 


ਮੱਛੀ ਗਪਤਡ . ਸੋਈ ਆਕਾਰ # ੨/ 


੧. ਦਰੱਖ਼ਤ ਦਾ ਤਨਾ। 
੨. ਕੁਢਰਤ। 


ਵੇ. ਸੂਰਜ। 
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ਸਰਕਟ __ਨੋਰਭਣ __ਥਾਧੰ ਨਾਉਂ 
ਦਹ _ ##ਲੈ ਏਕੈ ਕੀਲੇ _`_ਠਾਓਉ#=4 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭੂਮ ਭਉ _ਠੋਇਆ? 
ਆਨਦ-ਰਪ ਸਭ _ਨੌਨ _ਅਲੋਇਆ? 8# ੧77 
(ਆਸ਼ਾ # ੫, ਪੰਨਾ ੩6277 
ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਉਹ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ। ਪਰ “ਰਹਾਉ” ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਸਾਨੂੰ 
ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰ ਦਰਸ਼ਨ ਤੱਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ ਨਿਜ-ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ 
ਘਟ-ਘਟ ਵਿੱਚ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀਏ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਅਕਾਲ- 
ਪੁਰਖ ਨਿਰਗੁਣ-ਰੂਪ ਨਿਰੈਕਾਰ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਭਗਤੀ-ਪੂਜਾ` ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਕਲ ਦੇ। ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਤਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦ 
ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ” ਭਾਵ “ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ” ਜਾਂ 'ਸੱਚ ਖੰਡ” ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਪੁੱਜੇ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਕੌਣ ਹਨ? ਆਤਮਾ ਹਨ ਜੋ ਕ੍ਰਿਖ (ਖਿੱਚ) ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ' ਮੇਲਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਤਮਾ ਕਿੱਥੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ? ਸਚ ਖੰਡ 
ਵਿੱਚ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲਈ ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ ਸਿਰਫ ਇਕ' ਅਲੈਕਾਰ ਹੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਲੈਕਾਰ ਇਸ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਮਾਨੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਵਸਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਆਪ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਾਵ ਆਤਮਾ-ਪਦਵੀ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚਣ ਉਪਰ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਤਾਂ ਵਾ-ਵਿਰੋਲਾ, ਕਾਵਾਂ ਰੌਲੀ ਹੈਂ- 
“ਉਏ ਕਉ ਸਚ _ਨੋਵਹਿ _ਆੰਤ# 
ਤੰ-ਠਣ ਡੋਵ/ਹ _ ਨੱਤ _ ਨੀੰਡ# 
ਦੁਠ ਨਸਝ ਪਰਹ/ਨ ਸਹ ਸ਼ਚੀਤ# 
ਤਨੁ ਮਨ ਸਉਂਪਉਂ “ਉਸਨ ਪਲੀਤ” 
(ਆਸਾਮ 5$, ਪੰਨਾ ੬59 
ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇੱਥੇ ਤੁਰੀ ਅਵਸਥਾ=ਸਚ- 
ਖੰਡ=-ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ=ਅਨੁਭਉ ਨਗਰੀ-ਬੇਗਮਪੁਰੇਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਦਾ ਡਰ ਕੀ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ-- 
ਦਵਾਰਕਾ-ਨਗਗੰ ਕਾਹੇ ਕੰ “ਗੋਲ ? 
'ਮਗੋਲ” ਲਫ਼ਜ਼ ਭੈੜੀਆਂ ਕਰਣੀਆਂ ਕਰਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਭੈੜੇ ਲਹਿਜੇ (386 
56066) ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ, ਜੋ ਮਨਮੋਹਣ 


੧. ਰਜੋ, ਸੜੋਂ, ਤੰਮੋਂ। 
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ਆਨ ਦੋਸ਼ ਨ ਦੋ ਕਰੜਾ ਜ' ਨਾਚ ਮੁਗਲ ਚੜਾਇਆ (ਆਸਾਮ ੧) 
ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਮੁਸ਼ਲ” ਨੂੰ ਇਉਂ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ- 

ਇਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ “ਮੁਗ਼ਲ'-ਰੂਪੀ ਜਮ ਤੋ ਦੁਆਈ ਗਈ। 
ਤਾਂ 'ਮੁਗ਼ਲ' ਕੀ ਹੈ? ਮੁਗ਼ਲ ਕਾਲ-ਰੂਪੀ ਜਮ ਹੈ। ਮੁਗ਼ਲ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਰ 
ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣਾ ਹੈ। ਨਾ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮੁਜ਼ਲ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਲਲਕਾਰ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚ-ਖੰਡ ਵਿੱਚ ਕਾਲ- 
ਰੂਪੀ “ਮੁਗ਼ਲ” ਕਿੱਥੇ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਅਕਾਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਾਲ ਕੀਕਣ ? 
ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ ਸੱਚ ਖੰਡ ਵਿੱਚ ਕਾਹੇ ਕੋ ਮਗੋਲ (ਕਾਲ)? ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਕਾਲ-ਜੁਗ” ਬਾਹਰ ਜੁੱਤੀਆਂ ਕੋਲ ਬੈਠ ਸਕਦਾ' ਹੈ ਨਾ ਕਿ 
ਅੰਦਰ ਧਰਮਸ਼ਾਲ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਹਾ ! ਇਹ ਕਿਹਾ ਸੋਹਣਾ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ 
ਜੀ ਦਾ ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਬਿਸਮਈ ਬਚਨ ਹੈ, “ਦਵਾਰਕਾ- 
ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕੇ ਮਗੋਲ?' ਅਕਾਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਾਲ ਕੀਕਣ? ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬਕਰੀ ਕੀਕਣ? ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਚੂਹਾ ਕੀਕਣ? ਹੇ ਕਾਲ ਮੁਗ਼ਲ"! ਤੂੰ ਤਾਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਪਰ ਜੋੜੇ-ਬਰਦਾਰ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਦਬਦਬਾ ਤੇ ਹੁਕਮਰਾਨੀ 
ਬਾਹਰ-ਬਾਹਰ ਹੀ ਰੈ, ਸੱਚ ਖੰਡ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ! 

ਹੁਣ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ “ਕਾਲ' ਦੀ ਕੋਈ 
ਲੋੜ ਹੈ ? ਲੋੜ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ? ਲੋੜ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਜੇ ਕਾਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੱਖਾਂ, ਕਰੋੜਾਂ 
ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਝੁਰੀਟ ਬੁੱਢੇ ਖਹੂੰ ਖਹੂੰ ਕਰਦੇ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਹੁੰਦੇ। ਇਹ ਧਰਤੀ ਰੈਦਗੀ ਨਾਲ 
ਭਰ ਜਾਂਦੀ, ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਜੇ ਪਤਝੜ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਵੀਂ ਬਸੈਤ ਕਿਥੋਂ ਆਵੇ? 
ਜੇ ਮੌਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਣਾ ਵੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ 
ਸੇਜ-ਆਪਣੀ ਨੱਬੇ ਸਾਲ ਦਾ ਬੁੱਢਾ ਮੌਤ ਨੂੰ ਹੱਥ ਜੋੜ-ਜੋੜ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ 
ਮੰਤ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਖਸਮ ਕਾ 
ਕੀਨਾ! ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੋਚ ਕੇ ਦੋਵੇ ਮੰਤ ਤੇ ਅ-ਮੌਤ ਆਪ ਬਣਾਏ ਹਨ। 
ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਸਭ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ।ਉਹ ਕਾਲ ਦੀ ਕਲਮ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਕੀ 
ਬ੍ਹਮਾ ਤੇ ਕੀ ਹੋਰ ਦੇਵੀ, ਦੇਵਤੇ- 

ਸਾਇਆ ਅੰਹੇ ਏਵ ਸੰਡ _ਦੰਵਾ/ 
'ਕਾਲ” ਨ ਛੱਡੇ /ਥ੍‌ਨ ਗੁਠ ਕਾ ਸੰਵਾ/” 

ਗੁਰ-ਸਿੱਖ, ਖ਼ਾਲਸੇ, ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਅਕਾਲ ਰੂਪ ਹਨ। ਉਹ ਚਲਾਇਮਾਨ 

ਆਸਣ ਨੂੰ ਛੱਡ ਨਾਰ ਦੇ ਨਿਹਚਲ-ਆਸਣ` ਉਪਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਦਾ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
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ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ “ਕਾਲ” ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਕਾਲ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ, ਅਕਾਲ 
ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ; ਪੈਰ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ, ਸਿਰ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ, ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਜਿੱਥੇ ਰਾਮ ਚੈਦਰ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਥੇ ਲਛਮਣ ਜੀ (ਕਾਲ-ਵਾਸ) ਦੀ 
ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ; ਜਿੱਥੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਥੇ 'ਬਲਰਾਮ' (ਕਾਲ-ਵਾਸ ) 
ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਹਾਂ ਜੀ, “ਕਾਲ” ਤੇ “ਅਕਾਲ” ਦੀ ਡਾਢੀ ਅਨੂਪਮ ਜੋਤੀ ਹੈ। ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਉਹ 

ਦੋਵੇਂ ਯਾਰ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈਂ- 

“ਹਲ _ਯਾਠਾਂ ਹਲੇ ਯਾਰਾਂ _ਠਨਿਖਝਲੀ# 

ਸਾਲ ਸਾਲ ਲਾਂਉਂ ਹਉਂ ਛੱਲੇ ਛਲ ਜਾਂਆਂ/” 
ਅਕਾਲ-ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਾਲ-ਰੂਪੀ 'ਮੁਗਲ” ਨੂੰ 
“ਯਾਰ” ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਵਾਂਗ ਸੁੱਖ-ਸਾਂਦ (ਖ਼ੁਸ਼ਖ਼ਬਰੀ) ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ, 
ਸਗੋਂ ਉਸ ਉਪਰ ਬਲ-ਬਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵੇਂ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ 'ਕਾਲ”, “ਅਕਾਲ” 
ਦਾ ਇੱਕ ਚਾਕਰ ਹੈ, ਬਿਗਾਰੀ ਵਾਂਗੂ ਵਿਗਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਬਿਗਾਰ 
ਟੋਕਰੀ ਚੁੱਕਣ-ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਚੱਕਰ ਨੂੰ, ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਹਰਹਣ' ਨੂੰ 
ਸਾਂਭਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨੀਕੀ (ਚੰਗੀ) ਬਿਗਾਰ ਹੈ। 'ਕਾਲ' ਸੈਸਾਰ 
ਚਲਾਣੀ ਕਲਾ (ਮਸ਼ੀਨ) ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਇਸਦਾ ਆਹਲਾ ਹੈ (ਆਲੇ ਤੇਰਾ 
ਨਾਉ)। ਆਰਲਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਆਪਣਾ ਗੁਣ, ਭਾਵ 
ਕਲਾ (ਮਸ਼ੀਨਰੀ) ਚਲਾਣੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ' ਪੁਰਖ 
ਇਸ ਲਈ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੈ। “ਕਾਲ” ਦੀ “ਬਿਗਾਰੀ” 
(0੧੧) ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੈਂ (ਨੀਕੀ ਤੇ ਬਿਗਾਰੀ) ਕਿਉਂਕਿ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ 
ਨੂੰ ਇਹ ਸਮੇਟ ਕੇ, 'ਪਤ-ਝੜ” ਲਿਆ ਕੇ, ਫਿਰ ਬਸੈਤ ਵਿੱਚ ਮੁੜ ਫੁਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ 'ਕਾਲ” ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸ਼ਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਅਨਭਉ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਲਈ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਸਮੁੰਦਰ ਡੱਕ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ 
ਕਾਲ ਨੂੰ “ਨੀਕਾ” ਆਖ ਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਢੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ! ਤੋਰੀ ਚੰਗਿਆਈ 
ਸਚਖੰਡ ਤੋਂ ਬਾਹਰ-ਬਾਹਰ ਹੀ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਦੀ .ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕੋ ਮਗੋਲ? ਅਕਾਲ ਅੰਦਰ “ਕਾਲ” ਦਾ ਕੀ ਦਖ਼ਲ? 

ਪਰ ਕਈ ਪਾਨਕ ਸੱਜਣ ਆਖਣਗੇ ਕਿ 'ਮੁਗ਼ਲ? ਦੇ 'ਕਾਲ” ਹੋਣ ਦਾ ਕੀ 
ਸਬੂਤ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਗਾਥਾ ਨਹੀਂ ਘੜਨੀ 
(ਘੜੀ ਵਾਲੀ), ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਘੋੜੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ। ਇਹ ਆਲ ਪਲਾਲ ਗੱਲ ਤਾੰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਨੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਘੜੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਜੋ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਨਿਰਾਕਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪੂਜਕ ਹੈ ਉਹ 
ਵੀ` ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਰਗੁਣ ਨੂੰ ਪੂਜੇ। ਪਰ ਜੇ ਸਬੂਤ ਹੀ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਕ 
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ਨਹੀਂ ਦੋ ਸਬੂਤ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਕੀ? ਜਿੱਥੇ-ਜਿੱਥੇ ਕਾਲ (110) 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਉਥੇ ਕਾਲ ਦੇ ਤਿੰਨ ਟੋਟੇ (ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, 
ਵਰਤਮਾਨ?) ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਦ' ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ “ਕਾਲ” ਰੂਪੀ 
“ਮੁਗ਼ਲ” ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਤਾਂ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮਿਆਂ ਨੂੰ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ-- 

ਰ੍ ਕੁਜਾ ਆਮਦ? ਭਜਾ ਰਫਤਾ? ਕਜਾ #ਰਵ? 

ਕਿਧਰੋਂ ? ਕਿਧਰ ? ਕਿਧਰ ਜਾਏਂਗਾ ? ਇਹ ਤਿੰਨ-ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, 
ਵਰਤਮਾਨ ਅੰਕ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਲਈ' ਹੀ ਵਰਤੇ ਹਨ ਕਿ ਸਮਝਣ 
ਵਾਲੇ ਝੁੱਟ ਸਮਝ ਲੈਣ ਕਿ ਇਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ 'ਕਾਲ? ਵੱਲ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਵੱਲ ਨਹੀਂ। ਜੇ 
ਅਕਾਲ ਵੱਲ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਆਦਿ ਸਚ ਨਾਲ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ ਦਾ ਵੀ ਚੌਥਾ ਅੰਕ 
ਹੁੰਦਾ; ਭਾਵ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਜਦ 'ਜੁਗ' ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਨ, 
ਜਦ “ਕਾਲ” ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਅਕਾਲ ਆਪ ਹੀ ਸੀ। ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਸਚਮੁੱਚ “ਕਾਲ” ਨੂੰ ਹੀ ਮੁਜ਼ਲ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਬੂਤ ਕੀ' ਹੈ? ਇਹ ਕਿ 
ਸਿਆਣੇ ਆਦਮੀ “ਕਾਲ” ਨੂੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ-ਸਤਜੁਗ, ਤ੍ਰੋਤਾ, ਦਵਾਪਰ 
ਤੇ ਕਲਜੁਗ, ਇਹ ਚਾਰ ਪਰਮਾਣੀਕ' ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕਰ ਹਨ। ਇਹ ਇੱਕ ਚੱਕਰ 
ਨਹੀਂ, ਚਾਰ ਹਨ; ਮਾਨੋ ਇਹ ਚਾਰ ਚੱਕਰ ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਮੁਗ਼ਲ ਦੇ ਕੁੱਲੇ (ਟੋਪੀ) 
ਉਪਰ ਪਗੜੀ ਦਾ ਵਲਿੱਸ ਹਨ। ਆਹ! ਕਾਲ ਦੇ ਵਲਿੱਸ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ-ਖ਼ੂਬ ਤੇਰੀ ਪਗੜੀ। ਪਗੜੀ ਇਸੇ ਕਾਲ ਦੇ ਵਲਿੱਸ ਦੱਸਦੀ ਹੈ, 
ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋਂ ਦੇ ਚੱਕਰ, ਮਨਵੈਤਰਾਂ ਦੇ ਵਲਿੱਸ। ਵਾਹ! ਵਾਹ! ਸ੍ਰੀ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਵਾਹ! ਵਾਹ! ਆਪ ਜੀ ਦੀ “ਕਾਲ” ਦੀ ਫੋਟੋ ਸਚਿੱਤ, ਪਵਿੱਤ, 
ਬਚਿੱਤੁ (21000€002) ਹੈ। ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ ਬੋਲ ਕੀਕਣ ਮਿੱਠਾ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ 
ਕਿ ਇਸਦੇ ਕਢਾਏ ਅਸੀਂ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲ ਕੱਢ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਕ ਰਾਤ 
ਗੁਜ਼ਾਰਨੀ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਮੀਠੇ ਤੇਰੇ ਬੋਲ)! 

ਹੁਣ ਅੰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਕਦ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਤਦ ਜਦ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਰਜੋ ਗੁਣ, ਤਮੋ ਗੁਣ, ਸਤੋਂ ਗੁਣ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨੇ ਪਉੜੀਆਂ ਟੱਪ ਕੇ ਉਪਰ 
ਜਾਵੇ। ਰਜੋ ਗੁਣ ਕੀ ਹੈ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਨ ਚੰਚਲ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਘੋੜੇ 
ਵਾਂਗ ਸਰਪਟ ਦੌੜਦਾ ਹੈ (ਅਸਵ ਵਾਂਗ)। ਤਮੋ ਗੁਣ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਨ 
ਇੰਨਾ ਚੈਚਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤ੍ ਰਾ ਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਨਾ ਵੱਡਾ 
ਕੁੰਭਕਰਣ ਵਾਂਗ ਹਾਂ। ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਹਾਥੀ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਰਾਜ ਵਾਂਡ)। ਤੇ ਸਤੋ 
ਗੁਣ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਸੀਤਲੜਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਮੁਰਾਤਬਾ ਇੰਦਰ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਨਰਹਿ-ਨਰਿੰਦ)। ਪਰ 
ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਸੂਖਮ ਹਉਮੈਂ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਤਾਂ ਤਦ ਹੈ ਜੇ 
ਲਿਉ ਗਿਹ ਵਿ ਲਾ 
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ਕਰਕੇ ਨਾਮੇ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਜਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ (ਮੁਕੰਦ) ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਅਸਪਤਿ, 
ਗਜਪਤਿ, ਨਰਹਿ ਨਰਿੰਦ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਮੀਰ) ਓਹ ਕੋਈ 
ਸਰਗੁਣ-ਮੁਗ਼ਲ ਨਹੀਂ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਅਠਾਰ੍ਹਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਆਲਮਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕੋ ਹੀ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਚੈੱਦੀ ਹਜ਼ਾਰ ਆਲਮ ਏਕਲ ਖਾਨਾ)। ਉਹੋ ਹੀ ਤਾਂ 
ਸਾਵਲ-ਬਰਨ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਮਨਮੋਹਣ ਹੈ, ਸ਼ਾਮ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਹੈ!!! ਹਾਂ ਜੀ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਸੱਚਖੰਡ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਮੁਗ਼ਲ 
ਦੀ ਸੁਣਵਾਈ ਨਹੀਂ। ਕਾਲ ਤਾਂ ਬਿਨਾਸੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਅਕਾਲ 
ਹੈ, ਨਿਰਚਲ-ਆਸਣ 'ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਕੀਕਣ ਲੱਭਦਾ ਹੈ? 
ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੁਆਸ-ਸੁਆਸ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਸ ਧੂ-ਪਦਵੀ-ਨਿਸਚਲ-ਆਸਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ-- 

“ਸੰਤ _ਪ੍ਸ਼ਇ _ ਨੈਹਚਲੁ-ਘ੍ਰ”" ਪਇਆ 
#ਰਥ _#ਥ` _/ਡ/ਨ ਨਹੀ _ ਡੱਲ/ਇਿਆ7 $₹0 
ਰਹੂ _/ਨਿਆ7ਇ ਗੱਡੇ ਚਰਨ _ਅਆੱਨ` ਚੀਨ 
ਤਾ ਤੇ ਕਰਤੈ ਨਸਲ” ਕਕ# ₹$ ਠਹਾਉਂ# 
ਗਾਣ` ਗਾਵਤ %ਚੱਤ' %/ਥਨਾਸੀ$ 
ਤਾ ਤੌ ਕਾਣੀ 'ਜਮ” ਕੰ 'ਫਾਸੀ# ੨੭ 
ਕਾਨ ___/ਨੋਰਆਾ _ਲਨਨੇ ਲੰਡ ___ਲਾਏ/£ 
ਸਦਾ ਅਨਵੁ ਨਾਨਕ ਠਣ` ਗਾਏ/205245੬7 
ਰੂਹ 92 ੫, ਪੰਨਾ ੭85) 
ਇਥੇ ਪੁੱਜ ਕੇ ਕਾਲ ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਪਰ ਪੁੱਜੇ ਕਿੱਥੇ? ਸੋ ਪੰਚਮ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
“ਹ/ਨ` ਗੰਨੇ ਗੰਟ ਹਨ ਗੱਡੇ ਹਰੇ ਗੱਡੇ ਗੱ ਗਨ ਹੜ 
ਉਠਤਾ ਬੰਠਤ ਸੋਵਤ, ਗੰਨੇ _ਗੰਨੈ_ ਗੱਡ _ ਚੌਡ........... # 
“ਨਹਚਲ-ਆਸਣੁ” _#ਟੀ _ /ਓੰਡ _ ਨਾਨ ਛੰਲੰਤ# 
ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ ਨੰਨੰਟ ਗਾਇਆ, ਪ੍ਰਡ ਪੈਖਤ`ਨੰਤ#” 
('ਓਲਾਵਲ਼ % ੫, ਪੰਨਾ $੦7 
ਨਿਜ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
ਦੋਪਦੀ ਦੇ ਚੀਰ ਹਰਨ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਤੇ “ਕਾਲ”, “ਅਕਾਲ” ਦਾ ਪਰਸਪਰ 
ਸੋਬਧ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
੧. ਕਾਲ ਦੀ ਕੈਦ। 
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੧੨ 
ਦੋੋਪਦੀ ਕੌਣ ਹੈ ? ਮਾਇਆ ! 
ਸਤ ਮਾਨਸਿਕ ਕੋਠੜੀਆਂ 


(6੬੯€3 18181 5128015) 
'ਦੋੋਪਦੀ” ਕਿਸ “ਕੋਠੜੀ ” ਵਿੱਚ ਵਸਦੀ ਹੈ ? 

“ਕੌਠਫੇਂ ਆਨ ਕੌਨਗੀ ਘਰਮ-ਕੇਂਨਾ” ਲੰਚਨੰਤ#”(ਕਲੀਰ ਜੰ, ਪੰਨਾਂ ੬੭੦) 
ਦੋੋਪਦੀ ਜੀ ਦੇ ਚੀਰ-ਹਰਨ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਪਿੱਛੇ ਆ' ਚੁੱਕੀ ਹੈ, ਨਾਲੇ 
“ਦਵਾਰਕਾ-ਨਗਰੀ” ਦੇ ਬਾਹਰ ਬੈਠਣ ਵਾਲੇ 'ਮੁਗ਼ਲ” ਦੀ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ 
ਗਹੁ ਨਾਲ ਮੁਗ਼ਲ” ਵਾਲੀ ਗਾਥਾ ਪੜ੍ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਹੜੇ ਭਗਤ ਸਨ ਉਹ ਆਮ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਵਿਚਾਰ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਅੱਖਰਾਂ ਤੇ ਸ਼ਕਲਾਂ (੪੦1੬6 
16੧0੦) ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਸਨ (ਜਿਹਾ ਕਿ 'ਮੁਗ਼ਲ'=ਜਮ)! ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜੀ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਧਾ ਇਹੋ ਹੀ ਤਾੰ ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪੁਰਾਣਿਕ ਗਾਥਾ (462੦9) ਅੱਵਲ ਤਾਂ ਵਰਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਜੇ ਕਿਧਰੇ 
ਵਰਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਖੋਜੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਰੈਕਾਰੀ-ਬਾਣੀ 
ਪੜ੍ਹਕੇ ਪਿਛਲੇ ਵੇਦ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਾਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। 
ਪੁਰਾਣ ਅਤੇ ਦੂਜੇ (21੧੦) ਸ਼ਾਸੜ੍ਹ' ਰਮਾਇਣ” ਤੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ” ਦੀਆਂ ਗੁਣਕਾਰੀ 
ਲਗਾਤਾਰ ਗਾਥਾਵਾਂ ($06(8066 4%1620186) ਹਨ। ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖਕ- 
ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਕਲਮ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ 
ਕਿ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ; ਉਲਟੇ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੱਚਮੁੱਚ “ਹਨੂਮਾਨ” ਹਵਾ 
ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਪਵਨ-ਪੁੱਤਰ ਹੋ ਕੇ ਵੀਂ ਸਾਡੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੀ ਤੇ 'ਦੋਪਦੀ” ਬਾਬਤ ਭਾਵੇ' 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਮਾਂ` ਦੀ ਕੁੱਖ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਜੰਮੀ ਸਗੋਂ “ਯੱਗ” ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲੀ ਸੀ ਤੇ ਇਸਦਾ ਭਰਾ 'ਧ੍ਰਿਸ਼ਟ ਦੁਮਨ” ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੈਮਿਆ ਸੀ, ਪਰ 


੧. ਵੇਖੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ ਰਹਸਯ ਤੋ “ਰਮਾਇਣ ਰਹਸਯ!” ਪੁਸਤਕਾਂ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੈੱਸ 
ਤਰਨਤਾਰਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਾਥਾ ਦੀ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਲੀਲਾ ਲੇਖਕ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹ 
ਕੇ ਲਿਖੀ ਹੈ। 
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ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹਸਤੀਆਂ (30102 £੩5੦081065) 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾਥਾ (&1&2੦) ਵਿੱਚ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪੱਥਰ ਤਾਰੇ। ਚੁਣ ਇਸ ਦਾ 
ਸਾਫ਼ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆ। ਪਰ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਅਸਲ ਘੁੰਡੀ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਇਹੋ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਸੈਲ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਬਿਨਾਂ 
ਕਿਸ਼ਤੀ ਦੇ ਤਰਾਇਆ ਹੋਵੇ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਹ 
ਘੁੰਡੀਆਂ ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹੀਆਂ ਹਨ! ਯਥਾ-- 
ਮਨਮਥ` ਪਥ੍ਰ 'ਨੈਲ ਨੰ ਸ੍ਰ ਜੀਵਣੁ ਛਕਾ 
ਜਲ _ਆੰਹੇ` _ਕੌਤਾ ਰਾਧੀਆ ਆਭ 'ਅੱਤਾਰੇ _ਨੂਕਾ? 
(ਆਸ਼ਾ ੧, ਪੰਨਾ ੪੧੬) 
ਅਨਮਸ` ਪਾਥਰ ਮਲ ਨ _ ਭਜ” (ਮਾਰ % 47 
ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਹੀ ਪੱਥਰ” ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਅਹੱਲਿਆ 
(ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਇਸਤਰੀ) ਜੋ “ਸੈਲ-ਪੱਥਰ” ਹੋਈ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀ 
ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਜੀ ਨੇ ਤਾਰਿਆ! ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਹੱਲਿਆ ਆਚਾਰ ਤੋਂ ਗਿਰ 
ਕੇ 'ਮਨਮੁਖ' ਹੋਂ ਗਈ ਸੀ ਤੇ ਫਿਰ ਸਤਸੇਗ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸੁਰਜੀਤ” ਹੋਈ, ਭਾਵ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਈ- 
“ਸਮਰਨ _ ਦੌਪਦ-ਸ਼ਤ  _ ਉਧਕੀ # 
ਰਾਉਂਤਮਾ-ਸਤੀੰ” ਲਾ “_ /ਨੈਸ਼ਤਨੀ# 
(ਗੱਡ ਨਾਮਦੰਵ ਜੇ ਪੰਨਾਂ 5੭84 
ਇਸ ਕਰਕੇ' 'ਪੱਥਰ ਦਾ ਤਰਨਾ ਇੱਕ ਅਲੈਕਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਾ 
ਸਮਝੀਏ ਤੇ' ਸਿੱਧੇ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਧੈ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਰ ਇਹ 
ਕਿ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਸੱਤਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤਦ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, 'ਪੱਥਰ'-ਜੂਨ ਤੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਚੇਤਨ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਆ ਲੋਟਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਡਬਦੀਲੀ ਦੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ' ਗੁੱਝੀ-ਕੁੰਜੀ “ਨਾਮ? ਹੈ ਜੋ ਦੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੋਵਰਧਨ-ਪਹਾੜ (ਭਾਵ 
ਜਗਤ) ਨੂੰ ਆਤਮਾ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਨੇ ਕੀਕਣ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ “ਪੱਥਰ” 
ਕੀਕਣ' ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਤਰਦਾ ਹੈਂ- 


- ਪੱਥਰ ਵਾਂਝ ਕਠੋਰ ਚਿੱਤ। 
. ਦਿਲੇ ਸੂਨ ਹੈ। 
. ਦੈਂਪਦ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦ੍ਰੋਪਦੀ। 
ਅਹੱਲਿਆ। 
. ਸੈਲ-ਪੱਥਰ-ਮਨਮੁਖ ਆਚਾਰ ਤੋਂ ਗਿਰੀ ਹੋਈ। 
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'ਡੁਰਮਆੰਤ ਲਨ ` ਗੰਵਰਧਨ _ਧਾਰੋ/ 
ਗਰਮ/ਤਿ ਸਾਇਨ” ਧਾਰਣ”  ਤਾਠੋ£ 
ਗਾਰਆਤ __ ਲੰਹ' _ ਪਰ੪੫ਦੁ' ਪਾਈਆ 
ਨਾਨਕ _ ਗਾਂਏ` _ ਭਠ£ ` ਚੁਕਾਇਆ” 
(97 “# 5, ਪੰਨਾਂ ੧੦8$) 
ਭਾਵ ਜਦ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 'ਆਤਮਾ' ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਪਰ 
ਲਿਖੇ ਸਭ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਹਾਂਭਾਰਤ” ਦਾ 
ਯੁੱਧ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰੈ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ 
(ਪਾਂਡੋ) ਹਨ, ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਅਸੁਰੀ (ਕੈਰੋਂ) ਤੇ ਲੜਾਈ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮਾ ਰੈ 
ਕ੍ਿਸ਼ਨ। ਢੁਰਯੋਧਨ ਨੂੰ “ਦੁਰ” ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦਾ 'ਯੁੱਧ” 'ਦੁਰ 
ਹੈ,-ਭਾਵ ਦੁਰਕਾਰਨ ਵਾਲਾ; ਹੈਗਤਾ`ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਤੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰਾਂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ਼ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ “ਧਰਮ” ਰੂਪੀ “ਇਸ਼ਟ” ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ 
ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਢ੍ੋਪਦੀ “ਦੋੋਪਦ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਹੈ ਭਾਵ ਉਸ ਰਾਜੇ 
-ਦੀ ਧੀ ਜੋ ਧ੍ਰ-ਪਦਵੀ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਇੱਕ ਪੁੱਤਰ 'ਧਿਰਿਸ਼ਟ ਦਮਨ” 
(ਬੁਹਮ ਗਿਆਨ) ਹੈ, ਤੇ ਇਕ ਲੜਕੀ ਦੋਪਦੀ। ਅਸੀਂ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋੋਪਦੀ 
ਕੌਣ ਹੈ? ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਅੰੜ੍ੀਵ ਰਚਨਾ 
(੧1੬8[1੧੪55) ਜਾਣਨੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। 
ਸੱਤ ਮਾਨਸਿਕ ਕੋਠੀਆਂ 
ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਸੈਖੇਪ ਨਾਲ ਨਿਰਣਾ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਿੰਨ 
ਕਰਿਹ ਇਕ ਨਾ ਦਿ ਜੀ ਨਦੀ ਤੀਜੀ ਧਰ ਐਚ 
ਦੀ। ਪਰ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਕੋਠੜੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ 
ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤਨ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਤੇ ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤਦ ਹੀ 
ਪਤਾ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਾਲ ਪਤਾ ਲੱਗਣ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਕੋਠੜੀਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਸੱਤਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡ ਕੇ ਹਰ 
ਇਕ ਕੋਠੜੀ ਦਾ ਹਾਲ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਵੇਖਾਂਗੇ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਉਪਰ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਕਿਸ ਕੋਠੜੀ ਵਿੱਚ 
ਅੱਪੜਨ ਉਪਰ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਹਿਜ ਰਸ ਜੋ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ ਹੈ ਉਹ ਕਿਸ 


. ਆਤਮਾ। 
. ਸਮੁੰਦਰ ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ-ਸਾਗਰ। 

ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ ਪੱਥਰ । 

- ਯੁੱਧ = ਲੜਾਈ “ ਇਸ਼ਿਟਰ = ਇਸਟ (ਧਰਮ) ਵਿੱਚ ਇਸਥਿਤ। 
ਦ੍ੋਪਦ = ਧੂ - ਪਦ = ਜੋ ਧੂ (ਅਟਲ) ਪਦਵੀ 'ਤੇ ਪਰੂੰਚ ਚੁੱਕਾ ਹੋਵੇ। 


ਅ= ਉੱਠ 40 4? ਤੇ 
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ਵਿੱਚ ਹੈ। ਜੇ ਬਾਹਰੋਂ ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਜਾਈਏ, ਭਾਵ ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਆਤਮਾ 
ਵੱਲ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਪਰ ਚਚ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸੱਤ 'ਕੋਠੜੀਆਂ” 


ਆਉਣਗੀਆਂ-- 
੧. ਤਨ-ਮਈ” ਕੌਠੀ 
ਇਹ ਤਨ ਸਥੁਲ ਹੈ ਤੇ ਪੰਚ ਭੂਤਾਂ! ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਤੱਕੀਏ ੜਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਸੋਹਣਾ ਹੈ, ਅਮਕਾ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ` ਪਿੱਦੀ ਕਦ 
ਵਾਲਾ, ਇੜਿਆਦਿ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ 'ਨਉ” ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਜਾਂ “ਗੋਲਕਾਂ” ਹਨ-- 
'ਵੋਗੀਂ ਨਗਗਾਂ ਨਉ ਦਰਵਾਜੀ ਸੌਂ ਦਸਵਾ ਗੁਾਪਹ ਰਰਾੜਾ ਰੰ)” 
(ਨਾਰ ਸੋਲਹੈ ਮ 5, ਪੰਨਾ ੧੦5 $4 
ਵਿ ਦੋ ਕੰਨ, ਨਾਸਕਾਂ, ਇੱਕ ਮੂੰਹ, ਇੱਕੇ 
ਗੁਦਾ, ਇਕ ਪਸ਼ਾਬ ਵਾਲੀ ਨਾਲੀ। ਦਸਵੀਂ ਮੋਰੀ (ਗੁਪਤ ਗੋਲਕ) ਸਿਮਰਨ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਖ਼ੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਜੋਗੀ ਇਸ ਮੋਰੀ ਨੂੰ 'ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ “ਦਿਮਾਗ਼” ਸਰੀਰ ਜ਼ਲਾਉਣ ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜਦ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਉਪਰ ਸ਼ਬਦ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਚੋਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਸਵੀਂ ਗੋਲਕ ਸਾਰੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਚੋਣ ਵਾਲੇ ਰੋਮ ਤਾਂ` ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ 
ਉਪਰ ਹੀ ਹਨ। ਇਸ “ਨਗਰੀ” ਨੂੰ “ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ” ਭਾਵ ਕਾਮ, ਕੌੱਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, 
ਅਹੋਕਾਰ ਰੂਪੀ ਚੋਰ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਰੂਪੀ ਤੋਸ਼ੇ ਨੂੰ ਲੁਟਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰਸ ਤੋਂ ਭੁਲਾਈ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਜਦ ਇਹ “ਪੰਚ ਦੂਤ” ਵਸ 
ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਆਪਾ-ਰਸ ਭਾਵ ਸਹਿਜ ਰਸ ਦਾ ਪੁਗਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- 
ਦੋਗੀ ਨਰਨੰਠੇ ਕੀਟ ਪੰਚ ਚੌਰ ਵਟਵਾਨੇਂ 
/ਤਨ` ਕਾ ਥਾਉ ਥੰਹ _ਗਵਾ/ਏਇਆ£ 
'ਤਖਾਗਾੀ %# 8, ਨਾਂ ੧552) 
“ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰਾ” ਤਦ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਥਿਰ 
ਕਰਕੇ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤੋ ਹੋੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰੀਏ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋਣ ਨਾਲ “ ਗੁਪਤ ਗੋਲਕ” ਲੱਭਦੀ ਹੈ- 
ਨਗਗੀ _ਏਕੰ__ਨਓਂ ਦਰਵਾਜੇ 
ਧਾਵਤ ___ਥਗੰਜੇ___ਰਹਾਈ# 
ਤਾ ਮਨ ਧੰਵਾ _ ਭਾਈ” 
('ਲੰਦਾਰਾ ਕਲੀਨ ਜੀ, ਪੰਨਾ ₹52₹) 


੧. ਭਾਵ ਤਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲੀ ਕੋਂਠੀ-ਤਨਮਈ। 
੨. ਅਪ (ਪਾਣੀ), ਤੇਜ (ਅੱਗ), ਬਾਇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਆਕਾਸ਼। 
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ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ (ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਤੇ ਪੰਜ 
ਕਰਮ) ਸਾਨੂੰ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਰਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜ ਗਿਆਨ 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਕੰਨ, ਨੇਤ੍ , ਰਸਨਾ, ਨੱਕ ਤੇ ਤੁਚਾ ਹਨ। ਇਹ ਇੰਦੀਆਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਮਨ ਨੂੰ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪੰਜ ਕਰਮ-ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਮਨ' ਰੂਪੀ ਹਾਕਮ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਉਪਰ 
“ਕਰਮ” ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਰਮ ਇੰਦ੍ਰੇ ਇਹ ਹਨ--ਮੂੰਹ ਜੋ ਖਾਂਦਾ ਤੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, 
ਹੱਥ ਜੋ ਲਿਖਦੇ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪੈਰ ਜੋ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਗੁਦਾ ਜੋ ਗਦਾ ਮਾਦਾ 
ਬਾਹਰ ਕੱਢਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਲਿਗ ਜੋ ਸੈਤਾਨ ਧੈਦਾ ਕਰਨ ਜਾਂ ਰੰਦਾ ਪਾਣੀ ਖ਼ਾਰਜ 
ਕਰਨ ਦੇ ਕੌਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਦੀਆਂ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਹਨ, ਮਨ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਅੰਦਰੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਦੌੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਉਲਟ ਅੰਤਰ-ਮੁਖੀ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਕਨਸੋਆਂ 
ਦਾ ਅਕਸ ਲੈ ਕੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਦਸ 'ਬਘਿਆੜੀਆਂ” ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਾਨੋ ਸ਼ੇਰਨੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਕਦੀ ਇਧਰ, ਕਦੀ ਉਧਰ ਥਿੱਚਦੀਆਂ 
ਹਨ। 'ਆਤਮਾ” ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਤਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਤਨ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਵਸ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਵਸ ਕਰਕੇ' ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਹੋੜੀਏ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਲਗਾਮ ਨਾਲ 
ਹੋੜੀਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਮਾਨੋ ਘੋੜਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੀ' 'ਲਿਵ”) 
ਲਗਾਮ ਹੈਂ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 'ਆਤਮਾ” ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਪਤ ਸੀ ਤੇ 
ਬਘਿਆੜੀਆਂ ਦੇ ਵਸ ਸੀ, ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਜਾਗ ਉਠਦਾ ਹੈ- 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ /ਦ ਅੰਤਰ _ਧਾਰੈ$ 
ਪੰਚ ' ਜਨਾ ਨਉ ਸੰਗ _/ਨਿਵਾਰੰ# 
ਦਸ਼ _/ਇੰਦੂ ਕੰਠ _ਰਾਲ _ ਵਾਨ$ 
ਡਾ ਕੋ ਆਤਮ” ਗਏ _੪ਰਗਲ# 
(ਗਉੜੀ # ੫੪, ਪੰਨਾਂ 52੬) 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕਿ ਇੱਕ ਗਾਥਾ-ਗਿਆਨ (&182019) ਹੈ, ਤਨ 
ਨੂੰ ਬਿੰਦਰਾ ਬਨ (ਜੈਗਲ) ਆਖਿਆ ਹੈ, ਦਸ ਇੰਦਰੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਾਨੋ ਦਸ ਗਊਆਂ 
ਹਨ, ਤੇ 'ਆਤਮਾ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਊਆਂ ਨੂੰ ਚਰਾ' ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਗਊਆਂ ਨਿਮ੍ ਤੇ ਗੁਣਕਾਰੀ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ-- 
“ਝੈਦ੍ਰਾਬਨ ਮਨ-ਹਰਨ ਮਨੌਹਰ ਸ਼ਨ ਚਰਾਵਤ ਗਾਂ ਨੋ#” 
(ਕਾਲੀਰ ਜਾ ਗਉੜੀ) 
ਆਤਮ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਨੂੰ 'ਚਿਤ-ਚੋਰ” ਜਾਂ 'ਮਨ-ਰਰ ਮਨੋਹਰ” ਇਸ ਲਈ 


੧. ਕਾਮ ਕ੍ਰੌੰਧ ਆਦਿ। 
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ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਗਾਸ ਦੇ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ “ਥੈਸਰੀ” ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮੋਹ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ੍‌ 

ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ ਬਾਹਰਲੀ ਬਣਤਰ 'ਦੇਹੀ-ਨਗਰੀ” ਦੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਸਿਰਫ਼ “ਤਨ-ਮਈ ਕੋਠੀ” ਹੀ ਆਖਾਂਗੇ। 
੨. ਪ੍ਰਾਣ-ਮਈ ਕੋਠੀ 
ਪਰ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿਹੜੀ ਸੱਤਾ ਹੈ? 
ਤਨ-ਰੂਪੀ ਇੰਜਣ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਣ-ਰੂਪੀ ਭਾਫ਼ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੇ ਪ੍ਰਾਣ 
ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਤਨ ਮਾਨੋ ਮੁਰਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਤਨ ਤੇ ਕੀ ਇੰਦਰੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜੀਵਨ-ਸੱਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣ ਹੀ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਣ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੜ੍ਹ ਤਨ ਟੁਰਦਾ, ਫਿਰਦਾ, ਉਠਦਾ, ਬਹਿੰਦਾ, ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜੋੜ ਜਾਂ ਤਅੱਲੁਕ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਜੇ ਸੁਆਸ ਅੰਦਰ 
ਬਾਹਰ ਨਾ ਜਾਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ' ਵਾਰੀ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ 
ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਸੁਆਸ ਕਿੰਨਾ-ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਰੋਕ` ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣ ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਸੂਖਮ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 
ਅੰਤਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹਠਯੋਗੀ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ 'ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ ਇਹ ਹਨਯੋਗ ਵਰਜਿਤ ਹੈ। 
ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਮੰਨੀ-ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਵਿਧੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਹੈ--ਭਾਵ ਸੁਆਸ ਸੁਖੈਠ 
ਆਉਣ, ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਖਿੱਚਣਾ ਨਾ ਰੋਕਣਾ। ਹਾਂ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 
ਰੀਦੀ ਹਵਾ ਨੂੰ ਜਿੰਨਾ ਕੁ ਹੋ ਸਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਸ਼ਾਂਤ-ਚਿਤ 
ਹੋ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਪੁਰਾਤਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜ" ਜਾਂ ਦਸ 
ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਨੇ ਇਸ ਵੰਡ ਨੂੰ ਸ਼ੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਸਮਝਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਇਥੇ ਇਹ ਨਿਰਣਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ 
ਪਰ ਇੰਨਾ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਨ ਰੂਪੀ ਮਸ਼ਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਰੂਪੀ ਸੁਆਸਾਂ 
ਦੀ ਹੀ ਫੂਕ ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
੩. ਮਨ-ਮਈ ਕੋਠੀ 
ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਣ ਸਨ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੀ' ਹੈ? 
ਜੀਕਣ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਣ ਸਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਹੈ। 
ਤਨ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਠੁੱਲਾ ਹੈ, ਸਥੂਲ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਣ ਭਾਵੇ' ਸੂਖਮ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ' 
ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਜਾਣ ਨਾਲ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣ 
੧. ਪ੍ਰਾਣ, ਅਪਾਨ, ਸਮਾਨ, ਉਦਾਨ, ਵਿਆਨ ਇਹ ਪੰਜ ਉਪਰਲੇ ਤੇ ਪੰਜ ਹੇਠਲੇ-ਨਾਗ਼, 
ਕੂਰਮ, ਕ੍ਰਕਿਲ, ਦੇਵਦਤ, ਧਨੰਜਯ-੧੦ 
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ਵੀ ਮਾਇਕ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਪੰਜ-ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਕੌਣ 
ਫੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਮਨ ਅਤੀ' ਸੂਖਮ ਹੈ। ਮਨ ਦਾ ਖਾਸਾ ਇਹ ਹੈਂ 
ਕਿ ਘੜੀ ਵਿੱਚ ਮਾਸਾ ਘੜੀ ਵਿੱਚ ਤੋਲਾ। ਕਦੀ ਲਾਹੌਰ, ਕਦੀ ਪਿਸ਼ੌਰ ਭਾਵ ਮਨ 
ਕਦੀ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦਾ। ਦਸ ਇੰਦਰੇ ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਦਸ ਜਾਗੀਰਾਂ ਹਨ। 
ਕਦੀ ਮਨ ਇਸ ਜਾਗੀਰ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਉਸ ਵਿੱਚ। ਜੇ ਮਨ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 
ਵਾਂਗ ਪਹਾੜੀ-ਝੀਲ ਹੈ ਤਾਂ ਪੰਜ ਇੰਦਰੀਆਂ ਮਾਨੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ ਹਨ। 
ਮਨ ਚੇਚਲ ਹੈ। ਜੀਕਣ ਤਲੀ ਉਪਰ ਪਾਰਾ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦਾ। ਇਹੋ ਹਾਲਤ 
ਬਾਲਕ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਟਿਕ ਕੇ ਨਿੱਚਲਾ ਨਹੀਂ ਬੈਠ ਸਕਦਾ, ਹੱਥ-ਪੈਰ ਮਾਰਦਾ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
“ਕਾ/ਇਆ-ਲਗਨਰ " /ਏਕ` ਝਾਲਕ” ਵਨਿਆ' 
/ਥਨ __੫ਛਲ` _/ਲੋੜ ਨ ਰਹਾਈ£ 
#ਆ/ਨੈਕ'` _ਓਪਾਵ` ਜਤਨ _ਕੱਓ __ ਥਾਕ 
ਝਾਰੰ ਸਾਰ ਭਰਆਾਈ/” 
'ਬਸੰਡ ਹੰਡੌਲ % #, ਪੰਨਾ $5੯੧4 
“ਸਾਧੇ ਇਹ _ਮਠ' ਗਹਿ ਨ ਸਾਈੀ# 
ਚੰਚਲ /ਦਿਸ਼ਨਾ ਸੰਗ ਥਸ੍ਤ ਹੰ ਯਾ ਤੋਂ ਲ੍ਰ ਨਾਂ ਰਹਾਈ9” 
(ਗਉੜੀ % ੯, ਪੰਨਾਂ 55੬) 
ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਮਨ ਹਰ ਵੇਲੇ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਨ 
ਰੂਪੀ ਜਲ ਵਿੱਚ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਉਠਦੀਆਂ' ਹਨ- 
(੧) ਸੈਕਲਪ, (੨) ਵਿਕਲਪ। 
ਸੈਕਲਪ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਫ਼ੁਰਨਾ” ਕਿ ਅਮਕਾ ਕੈਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਧਰ-ਉਧਰ 
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਵਿਕਲਪ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਕਿਸੇ ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਣਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸੈਕਲਪ ਵੇਲੇ ਮਾਨੋਂ ਮਨ' ਰੂਪੀ ਜਲ ਉੱਤੇ ਇਕ ਬੁੜਬੁੜੀ (ਬੁਲਬੁਲਾ) ਆਉਂਦਾ ਹੈਂ 
ਤੇ ਵਿਕਲਪ ਵੇਲੇ ਇਹ ਬੁੜਬੁੜੀ ਅਲੋਪ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ 
ਬੇਅੰਤ ਬੁੜਬੁੜੀਆਂ ਮਨ' ਵਿੱਚੋਂ ਉਠਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ 
ਜਾੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਬੜੀ ਗੜਬੜ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਕਦ 
ਹੋਵੇ? ਤਦ ਜਦ ਬੁੜਬੁੜੀਆਂ ਨਾ ਨਿਕਲਣ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਮਨ' ਰੂਪੀ ਜਲ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਪਾੜਰ ਜਾਂ ਪਲੇਟ ਹੈ। ਕੀ ਇਹ ਪਲੇਟ ਬੁੜਬੁੜੀਆਂ ਵੇਲੇ ਨਜ਼ਰ 
ਆਵੇਗੀ? ਨਹੀਂ, ਕਦੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜਦ ਜਲ ਦੀਆਂ ਬੁੜਬੁੜੀਆਂ ਤੇ ਲਹਿਰਾਂ 
ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਣ ਤਦ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ੍ਰਤੱਖ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਰੱਖਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 


੧. ਸਰੀਰ (ਤਨ)। 
੨. ਮਨ। 
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-. ਮਨ ਅਤੇ ਚਿੱਤ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕੀ? ਜੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਤਾਲਾਬ ਜਾਂ ਝੀਲ ਨੂੰ ਅਸੀਂ “ਚਿੱਤ” ਕਰਕੇ ਆਈਏ ਤਾਂ 'ਮਨ” ਸਿਰਫ਼ ਉਪਰਲੀ' 
ਤਹਿ ਜਾਂ ਸੜਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦੀਆਂ ਬੁੜਬੁੜੀਆਂ ਉਠਦੀਆਂ 
ਹਨ। “ਜਲ” ਦੇ ਅੰਦਰ' ਹੇਠ ਬੁਦਬੁਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਹੁਣ 'ਮਨਮਈ ਕੋਠੀ” ਵਿੱਚ 
ਅਸਾਂ ਮਨ ਤੇ ਚਿੱਤ ਦੋਵੇਂ ਸਾਂਭ ਲਏ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਹੀ 
ਫ਼ਰਕ ਹੈ। 
“ਮਨਮੁਖ” ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ' ਮਨ ਤੇ ਚਿੱਤ ਦੋਵੇ ਮਲੀਨ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋਂ ਚਿੱਤ ਰੂਪੀ 
ਤਲਾ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਾਲਖ ਘੋਲੀ ਹੋਈ' ਹੈ। ਇਸ ਕਾਲੋ-ਚਿਤ ਨੂੰ ਕਊਆ 


(ਬਸੰਤ % ੪, ਪੰਨਾ ੧੧੮੭) 

ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮਨ' ਇਕ ਕਾਂ` ਹੈ ਤੇ ਚਿੱਤ ਢੋਡਰ-ਕਾਂ, ਭਾਵ 
ਦੋਵੇਂ ਕਾਲੇ ਹਨ। ਜਦ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਪਵੇ ਤਾਂ “ਕਾਗ” 'ਹੈਸ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਚਿੱਤ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੂੱਛ' ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਨ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਜੋੜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਇਦਰੀਆਂ 
ਮਨ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਮਨ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਲੈ ਕੇ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਕੱਢ ਕੇ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਆਵੇ ਤਾੰ ਅੱਖ 
ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਝਟ-ਪਟ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਹ ਡਰ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਮੰਨ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਬੰਦੂਕ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਬਚਾਅ ਕਰੋਂ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਮਾਨੋ ਇਕ ਤਾਰ-ਘਰ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸਭੋਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਘੱਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਨ ਤਾਰ ਬਾਬੂ ਹੈ ਜੋ ਟਿਕ-ਟਿਕ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤੋਂ ਟਿਕ-ਟਿਕ ਕਰਕੇ' ਹੱਥਾਂ-ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਘੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਰੋ ਤੇ ਅੰਹ ਨਾ 
ਕਰੋ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦਸਾਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ-ਕਾਂਟਾ ਹੈ ਜੋ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ 
ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਪਾਸਿਓ' ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਿਧਰੇ ਮਨ ਨੂੰ “ਹਾਥੀ” (ਕੁੰਚਰ) ਕਰਕੇ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ- 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਜਦ ਤੱਕ ਵਸ ਨਾ ਆਵੇਂ ਤਦ ਤੱਕ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਕਦਲੀ- 
ਬਣ ਨੂੰ ਇਹ ਬੜਾ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਵਸ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਜੀਵ ਸੁਤੇਤਰ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ-- 

“ਲੇ 


੩1 


ਰਨ ਕਾਇਆ _ਉੰਦੇਆਨੰ£ 
ਓਰ “ਨਕਸ਼ ਸਚ _ਸਥਦ _ਨਨਾਨੰ£ ਪੰਨਾ ੨੨੧9 
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ਭਾਵ ਮਨ-ਹਾਥੀ ਜੋ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਸ਼ੂਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੱਚਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ (ਅੰਕਸ) 'ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ) ਹੈ। 
੪. ਮੱਤ-ਮਈ ਕੋਠੀ 
ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦਰੀਆਂ ਸੁਨੇਹੇ ਮਨ ਕੋਲੋਂ ਖੜਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਪਰ ਕੀ ਮਨ ਆਪਣੈ ਆਪ ਹੀ ਜੁਆਬ ਦੇ ਛੱਡਦਾ ਹੈ? 
ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅੱਗੋਂ ਮੱਤ ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ ਕੋਲੋਂ ਰਾਇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਮਕਾ 
ਕੰਮ ਕਰੀਏ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰੀਏ। ਬੁੱਧੀ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕਿ “ਹਾਂ” ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਇਨਾ ਨਫ਼ਾ 
ਹੈ ਜਾਂ ਇੰਨਾ ਨੁਕਸਾਨ, ਫਿਰ ਸੋਚ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਰੋਂ। ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਮਨ, ਕਰਮ ਹੁਕਮ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਤਨ, ਮਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ' ਅੱਗੋਂ ਬੁੱਧੀ (ਮਤ) ਢੇ 
ਅਧੀਨ ਹੈ। ਮੱਤ, ਇਸ ਲਈ, ਮਨ ਤੋਂ' ਵੀ ਉੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਸੱਚ- 
ਝੂਠ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
“ਕਬਜਾਂ? ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਅਭਿਆਸ ਤੇ ਸਤਸੈਗ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ 'ਕੁੱਥ” ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੋ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ 'ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨੀ” ਦਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ 
ਮੁਰਾਤਬਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈਂ-- 
“ਸਾ ਲਨ ਦਨਨੈ ਜਿਤ /ਵਿਸ਼ਗਹਿ ਨਾਗੀ/ 
#ਾ #ੱਤਿ ਦੀਜੈ ਜਤ ਤਧ /ਸਆਈ9” 
9ਝ' #ਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੦4 
ਜਦ ਕੁੱਬੀ-ਬੁੱਧੀ (ਦੁਰਮਤ) ਉਲਟ ਕੇ ਸਿੱਧੀ (ਗੁਰਮਤ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਤ੍੍‌ਭਿਫਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ ਤੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਦੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ)। ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਡੱਡੂ ਵਾਲੀ ਹੈ-- 
“ਰੇਪ” _ਛਰੇਓ _ ਲੈਸ਼ੇ ਦਾਇਰਾ 
ਕਛ ਦਸ _'ਥੋਦੌਸ _ ਨੇ ਝੁਝ# 
ਓਸੇ ਮੰਨਾ ਮਨੁ ਿਧਿਆ /ਲਿਹਿਆ 
ਕੱਛ ਆਰਾ ਪਾਠ ਨੇ ਨਝ#” 
(ਗਾਉੜਾ' ਗੰਵਦਾਸ਼ ਸੀ, ਪੰਨਾਂ ੩੪੬੭ 
ਪਰ ਜਦ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਕਿਰਨ ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਉਪਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਇਹ 
ਕਮਲ ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮ-ਮੰਡਲ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
੧. ਮਨ ਹਾਥੀ ਹੈ ਤੋ ਤਨ ਜੋਗਲ। 
੨. ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ। 
੩. ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਡੱਡੂ ਭਰੇ ਹਨ। 
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੫. ਮੈਂ-ਮਈ ਕੋਠੀ 
ਤਨ ਉਪਰ ਪ੍ਰਾਣ ਸਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਉਪਰ ਮਨ ਸੀ, ਮਨ ਉਪਰ ਮਤ ਸੀ। ਹੁਣ 
ਮਤ ਉਪਰ ਕੀ ਹੈ ? 
ਇਕ ਹੋਰ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। ਇੰਦਰੇ ਮਨ ਤੋਂ' ਪੁੱਛਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਅਮਕਾ ਕੈਮ ਕਰੀਏ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਮਨ ਬੁੱਧ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਸੋਚਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਬੁੱਧੀ ਫਿਰ “ਹਉਮੈਂ” ਕੋਲੋਂ ਸਲਾਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਨਾ 
ਤਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕੌਮ ਦੇ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ, ਜਾਂ ਕੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੈ। 
ਆਪਣਾ-ਨਫ਼ਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਸੋਚਣਾ ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹਉਮੈਂ (ਅਹੈਕਾਰ) ਮਨ, ਚਿੱਤ, ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਵੀ ਉਚੇਰੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਪੜਦਾ ਹੈ- 
“ਅੱਤ ਅਲ ਨ ਜਾਈਂ ਲਖਿਆ, 
'ਵਿ/ਓਚ ਪੜਦਾ ਹਓਨ ਪਲ” 
(ਗਉੜੀ % 4, ਪੰਨਾ ੨5੫? 
ਇਸ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਕ ਨੁੱਲਾ ਗਰਬ (61066 71102) ਜਿਹਾ 
ਕਿ “ਰਾਵਣ” ਜਾਂ 'ਕੈਸ' ਨੂੰ ਸੀ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਸੂਖਮ-ਅਹੈਕਾਰ ਜੋ ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅੱਗੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 
ਅਹੈਕਾਰ (ਸੂਖਮ ਤੇ ਠੁੱਲੇ) ਦਾ ਇੱਕੋ ਇਕ ਇਲਾਜ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ 'ਗਰੁੜ” ਹੈ। 
ਇਸੇ ਅਹੈਕਾਰ ਦੀ' ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ “ਬਿਖਮ-ਗਾਂਠ” ਕਰਕੇ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ ਹੀ ਤਾਂ ਅਸਲੀ ਰਦ ਹੈ ਜਸ ਦੇ ੁੱਲਣ ਉਪਰ ਬਾਹੂ ਜੀ 
ਦੇ ਢਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ-- 
“ਤਲ /ਇਹ ਅੰਤਿ ਲਓ ਸਭ ਆਹ ਪੰਥ 
'ਕਾਂਟਲ ਨਾਨ” ਲਥ ਪੋਲ ਦੇਵ#” 
/ਬੈਲਾਵਲ ਨਾਮਦੇਵ ਨ?, ਪੰਨਾ ੯੫੭) 
ਕੋਊ ___/ਕੈਖਮਆ ਗਾਰ ___ ਤੌਰ 
ਆਸ /੫ਿਆਯ` ਧੋਹ ਮੋਹ ਭਰਮ ਹੰ' ਤੰ ਹੌਠੈ7 
(ਆਸ਼ਾ # ੫, ਨਾਂ ੬੦64 
ਵੱਡਾ ਸੂਰਮਾ ਬਹਾਦਰ ਉਹ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਹਉਸੈਂ' ਰੂਪੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਮਾਰੇ-- 
“ਨਾਨਕ ਸੰ ਭਰਾ ਵਲੀਆਮ 
ਸੰਤਨ /ਵਚਹ ਫਸਟ ਆਹੰਕਰਟਣੁ ਮਾਏਆ? 
ਵਾਰ ਸ੍ਰ ਹਾਗ ਆਸਾਨ =, ਪੰਨਾ ੮੬? 


੧. ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਗਾਂਠ (ਰੀਢ)। 
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੬. ਕਾਲ-ਮਈ ਕੋਠੀ 
(ਮਾਇਆ-ਮਈ ਕੋਠੀ) 
ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਵੀ ਉੱਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਕੋਠੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 'ਕਾਲ' ਦਾ ਨਿਵਾਸ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਲ-ਕਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਉਪਜਣ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਕਾਲ ਦਾ 
ਤਅੱਲੂਕ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ-ਇੱਕ 
ਦਿਸ਼ਾ (908੦੦), ਦੂਜੀ ਕਾਲ (12)। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਸੱਤ੍ਰਾਵਾਂ ਵੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀਆਂ 
ਮੋਢੀ ਹਨ ਤੇ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਤਣ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਿਸ਼ਾ (518੦੦) 
ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਖਿਲਾਰਾ ਹੀ ਖਲਾਰਦੀ' ਰੈ, ਪਰ “ਕਾਲ” (11012) ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਨਿੱਤ ਨਵੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਲਾ 
(ਮਸ਼ੀਨ ਜਾਂ ਚੱਕੀ) ਕਾਲ ਦੇ ਹੱਥ ਹੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੇ' ਵਸ ਹੋ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਗੇੜਾ ਵੀ ਕਾਲ 
ਦੇ ਵਸ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣ ਲਈ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਨੂੰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਕਾਲ ਦੇ ਹੀ ਅਧੀਨ ਹੈ। ਕਾਲ ਦੇ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਦਰਜੇ ਹਨ। 
ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਤੇ ਚੰਗੇਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲਾਂ ਲਈ 
ਬੈਕੁੰਠ ਭੋਗਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਇੰਦਰ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ' ਰਾਜਾ 
ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਸਤੋਗੁਣੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਇੰਦ੍ਰਪੁਰੀ ਵਿੱਚ 
ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰਪੁਰੀ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ 
ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸੁਖ ਭੁਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਆਪ 'ਕਾਲ” ਦੇ ਵਸ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ 
ਗੁਜ਼ਾਰ ਕੇ ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਨਿਹਚਲ ਨਗਰੀ ਸਿਰਫ਼ ਸਚ-ਖੰਡ ਹੈ-- 
“ਇੰਦੂ ਗੀ ਅੱ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ# 
ਲੁਹਨ` ਗੀ /ਨੈਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ? 
ਸਿਵ _॥ਠੰ` ਕਾ ਨੋਇਗਾ ਕਾਲਾ# 
ਤੰ ਗੁਣ ਮਇਆ /ਲਨਨੀ /ਲੈਤਾਲਾ# (ਨਈਣੀ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੩੭4 
ਬੁਹਮ _ ਲੌਕ _ ਅਠ ਰੁਦ੍ਰ _ ਲੌਕ 
ਆਈ _/ਇੰਦੁ _ ਲੌਕ `_ਤੰ _ਧਏ# 
ਸਾਧਸੰਗ/ਤ _ਕਓ' ਲੀਹ ਨ ਸਾਕ 
ਮੱਲ __ ਅੱਲਿ___ ਲੋਵੈ __੫੪ਏ# (ਜਗ # ੫, ਪੰਨਾ ੫੦੦4 
ਭਾਵ ਜੋ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ-ਤਮੋ, ਰਜੋ, ਸਤੋ--ਵਿੱਚ ਹੈਂ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰ ਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਬਿਨਸ ਜਾਵੇਗੀ-ਕੀ ਪਹਾੜ, ਕੀ ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ ਤੇ ਕੀ 
ਪੁਰੀਆਂ। 
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ਕਾਲ-ਕੋਠੜੀ ਮਾਨੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਟਕਸਾਲ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਹ ਜ਼ੋਜੀਰਾਂ 
ਘੜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪੰਡਿਤਾਂ, ਤਪੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ-- 
“ਉਹਨ” _ਸ਼ੰਹਤ' ਰਨ ਨੇ ਹੌਲ 
ਸਾਭਹੇਕਾ ਸੋਧ ਸਗਲ ਕਾ ਆਨ, 
ਡੱਟ ਨ' ਕਾਲ ਤੌਗੀ/ ੧/ਰਹਾਓ£ 
ਖਟ ਸਾਸਤ _ਉਚਰਤ _ਰਸਨਾਗ਼ਰ, 
ਤਾਰਥ' ਗਾਵਨ ਲੇ ਲੌਗੀ# 
ਪੰਜਾ ਚੜ੍ਹ _ਝਰਤ`__ ਨੌ _ਤਪੀਆ 
ਓਹਾ _ਲੈੱਲੇ ਨ ਛੰਗੀ/₹7 


(ਸਾਰੰਗ # ੫, ਪੰਨਾ ੧2੬9 
ਕਾਲ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ “ਜਮ” (ਮੁਗ਼ਲ) ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸੇ ਨੂੰ ਹੀ 'ਸਰਪਣੀ” 
ਭਾਵ ਡਸਣ-ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਲਿਖਿਆ ਰੈ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਨਾਮ 'ਕਲਾ? ਜਾਂ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੇੜੂ-ਖੁਹ ਵਾਂਡੂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ 
ਇਥੇ ਹੀ ਮਰੋੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਾਲ ਦੀ ਕਲਾ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ 
ਪਰਮ-ਤੱਤ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ-- 
“ਝ' ਲਾਲ _ ਲੋੇ_`_ਏੱਕ` _`_ਜਾਣੰ/ 
ਪਗ/ਕੈਗ/ਡ” ਛੌਡੰ _ ਤਤ __ “ਪਛਾਣ # 
(ਭੈਰਉ # 2, ਪੰਨਾਂ ੧੧੨੮੭ 
੭. ਅਕਾਲ ਕੋਠੜੀ 
(ਪਰਮ-ਕੋਠੜੀ) 
ਸਭ ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਕੋਠੜੀ ਜੋ ਸਾਡੇ ਧੁਰ-ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ “ਅਕਾਲ 
ਕੋਠੜੀ” ਜਾਂ ਪਰਮ-ਕੋਠੜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਖਿਅਤ ਵਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਇਹੋਂ ਹੀ 'ਸਚ-ਖੰਡ" ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਕੋਈ “ਕੋਠੜੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ 


੧. ਮਾਇਆ, ਕਾਲ ਦੀ ਮਾਂ 
੨. ਮਾਇਆ, ਕਾਲ ਦੀ ਮਾੰ 
੨. ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਬੋ. ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਸਾਡੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿੱਚ ਸਚ-ਖੰਡ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਹੋਰ ਅਨੌਕ ਕੋਠੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਜੀਕਣ “ਅਰਮ-ਪੁਰੀ”, “ਅਨਾਮ-ਪੁਰੀ” ਆਦਿ। 
ਪਰ ਇਹ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਧੋਖਾ ਹੇ ਤਾਂ ਜੋ ਮੂੜ ਪੂਰ਼ਾਂ ਨੰ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵੀ ਉਥੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚੇ ਜਿੱਥੇ ਨੌਵੇਂ “ ਗੁਰੂ" ਪਹੁੰਚੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਵੀਰ ਇਸ ਧੋਖੇ ਤੋਂ ਬਚਣਗੇ। 
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“ਪਰਮ-ਕੋਠੜੀ” ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨੀ-ਬਦਨੀ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ ਪਰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ 'ਨਿਜ-ਮਹਲ' ਉਪਰ ਕੁਝ-ਕੁਝ ਚਾਨਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਚਮ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ “ਕੋਠੜੀ ਖੁਲ੍ਹੀ ਅਨੂਪਾ', “ਅਨਭਉ ਨਗਰ', 'ਕਰਤਾਰ- 
ਪੂਰਿ ਕਰਤਾ ਵਸੈ', “ਨਿਹਚਲ-ਥਾਨਾ”, ਧਰ ਆਸਣ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਥਥੇ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ-- 
ਸ਼ਚ-ਮੱਡੇ' ਵਸੋਂ ਨਿਰੰਕਾਰ” 
ਰਿ 
ਜੌਤ ਜੋਤਿ ਨਲਾਏ ਜੀਤਿ ਰਲ ਜਾਵ/ਹੈਂਗੇ/ 
ਕਹਿਕੇ ਨਿਰੂਪਨ' ਕੀਤਾ' ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਿਜ-ਮਹਲ” 'ਹਰਿ- 
ਮੰਦਰ” ਕਰਕੇ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ-- 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ _ਵੌਖ`ਤੂ` ਹਨ ਮੰਦਰ ਤੌਰ _ਨਗੱਲ£ 
ਹਰ ਮੰਦੜ ਸ਼ਬਦ” ਖੋਜੀਆਂ ਹਰ ਨਮ ਲੰਹ ਸਮ੍ਮੱਲ...# 
ਗੰ _ ਮੰਦਰ ਆਹ ਗੰਨੇ ਵਸੈ ਸ਼ਰਥ` /ਨੈਰੰਤਨੈ ਨ? 
ਨਾਨਕ ਨਗਨ੪'` _ਵਣਜੀਆ _ਸ਼ਚਾ ਸ਼ਉਂਦਾ ਹੋਇ 
/ਪਨਾ ੧੩੪੬) 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੁੰਨ-ਮੰਡਲ' ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਹੈ-- 
“ਅਰਧ _ਓਰਧ _ਨ/ਖ` ਲਾਲ ਕਾਨ? 
ਨੰਨ-ਮੱੰਡਲ ਆਹ ਕਾਨ __ਪਰਗਾਡ£ 
ਊਹਾ __ ਲੁਰਜ __ ਲਾਗੀ ___ ਚੰਦ# 
#7ਦਿ _,/ਨੈਠੌਜਨ` ਕਰੈ _ਆਨੰਦ# ੫$ 
੭ _.ਥ੍ਹਮੰਡ _/&ੱਡ ਸੋ ਜਾਲ# 
ਸਨ ਸਠੋਵਨੇ" _ ਕਾਨ /ਇਸ਼ਨਾਨ? 
(ਭੌਰਓ ਕਾਲੀਂਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੧੧੬57 
ਨਲ ਨ ਨੈਨ ਝੰਢ ਨਹੀੰ ਸ਼ਾਸ਼ੜਹ 
ਤਹਾ ਸ਼ਸ /ਨੇਰੰਕਾਨਾ# 
ਕਹ ਕਬੀਰ ਨਰ /ਤਿਸਹ /ਨਿਆਵ੍ਹ 
ਸ਼ਾਵ/ਨਆ #ਸ਼ਾਰਾ£ 
(ਆਸ਼ਾ ਕਲਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੬੯84 
ਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ' ਇਸ ਨੂੰ ਹੀ ਬੇਗਮਪੁਰਾ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- 
“ਬੋਗਮ ਪੁਲਾਂ ਸਹਰ _&__ਨਾਉ£ 
ਦੂਭ ਅੰਦੌਹ ਨਗੀ` /ਤਿਨਿ ਠਾਇ॥.... 
ਕਾ/ਇਮ' ਦਾਇਮ ਸਦਾ ੫ਤਿਸ਼ਾਨੀ# 
ਦੌਮ ਨ ਸੋਮ ਟੋਕ ਸੋ ਆਗ0 (ਨਓਉਣੀ, ਪੰਨਾ 58੫7 
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ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਚਿੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ 
ਕੇ (ਅਨੰਦੋ-ਅਨੰਦ) ਪਰਮਾਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਇਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਦਾ 
“ਨਿਜ-ਘਰ” ਭਾਵ ਉਹ ਘਰ ਹੈ ਜੋ ਧੁਰ-ਅੰਦਰ, ਨਾਲੋਂ ਅਟਲ ਹੈ! ਇਸ ਕੋਠੜੀ 
ਤੱਕ ਅੱਪੜਨ ਲਈ' “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ 'ਸ਼ਬਦ” ਦੀ ਖਿੱਚ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ 
ਪੌੜੀ ਨਾਂ ਮਿਲੇ ਤਦ ਤੱਕ ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਕੌਠੜੀ ਦਾ ਤਾਲਾ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ। ਨਾਮ 
ਦੀ ਫੁਹਾਰ ਤਾਂ ਇਸ ਪਰਮ-ਕੋਠੜੀ' ਵਿੱਚੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਦਾ ਨਿਕਲ ਰਹੀ' ਹੈ 
ਤੇ ਇਹੋਂ “ਤਾਰ ਜਗਤ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਬੁਣਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 'ਡੋਰੀ” ਨੂੰ 
ਪਕੜਨ ਲਈ' ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਭੈ-ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਡੋਰੀ ਅਤਿਅੰਤ ਸੂਖਮ ਹੈਂ। ਇਹ ਮੁਢਲੀ (੧00੦੨੦॥੫) ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਹੈ, 
ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ “ਗੁਰੂ” ਤੋਂ “ਸਿੱਖ ਦਾ ਮਿਲਾਪ, ਨਾਲੇ ਏਕਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਗਤ 
ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਭੋਗਤਾ (500੬੦ 806 
0062) ਇੱਕ" ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਤੀ-ਸੁੱਚੀ, ਅਤਿ-ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ ਰੂਪ ਤਾਂ 'ਨਿਰੈਕਾਰ” ਜੀ ਦਾ ਹੈ। 


੧. ਨਾਮ ਉਹ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ “ਲਿਵ” (੧00]60੧1%) ਤੋਂ “ਧਾਤ' 
(ਪਰਕਿਰੜੀ=001860੧10) ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਰਮ-ਤੱਤ 'ਕਾਲ” (1006) ਤੇ 
“ਦੇਸ” (6048) ਦੇ ਉਪਰ ਹੈ। ਇਥੇ ਹੀ ਆ ਕੇ ਦੋਵੇਂ ਜੁੜਦੇ ਹਨ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦੀ 
ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਇਸੇ ਸਿੱਟੇ ਉਪਰ ਅੱਪੜੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਪੱਕ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਹੇਨ 
ਲਿਖਿਆ ਐਡੁਸ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ= 
#%08੦( 7601 012 7₹510₹081 ਕ੦ਹ੬85 60 50' 80125 18812 2.੧.$. 
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80 10616 86608 ₹੩੧੯੬-]1660₹, ੧0011 ਹ81920108 11 ਹਿ੪01੬੧੯੦ ਹ0 
8][986% 826 0012, 1860100105 11੬ ਹੂਮ0੮98 000 501ਡ12 98801 6; 
112[ਮ..... ੧1੬0੧ ੧੧੬ ੮੧੬੦ 00196195 71 5[8੦ਟ ਕ॥0. (00ਟ ੧੬ ਕਟ ਪ੍ਰਮ੧੬ 
60₹10051₹' 01500001 1141₹100815; ੧0੬0 %ਏ 0855 0੧010 5]78੦6 8200 0100 
੧੯ 108% 1018 ਹਿ3 0੧੬05 20 8 ੦ਗਗ॥10੦005 50831) 2੧ 11੬ਿ- 
(ਨਾਮ) ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਤੇ ਢੈਸ਼ ਉਪਰ ਆਕੇ ਸਭ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਜੁੜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਇਸ 'ਸਚ-ਖੰਡ” “'ਪਰਮ-ਕੋਠੜੀ? ਵਿੱਚ ਕਾਲ ਦੀ ਕਲੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਚੱਲ 
ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੁਆਰਕਾ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ “ਮੁਗ਼ਲ” ਕੀਕਣ ਆ ਸਕਦਾ 
ਹੈ! ਇਥੇ ਕਾਲ ਵੀ ਬਿਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ-- 
ਦੈ _ਵਰਤਏ ਚਓਂਥੈ-ਘ/ਰੇ _ਵਾਸਾ# 
ਕਾਲ" ਬਕਾਲ” ਕੀਏ /ਇਕ' ਗਰਾਨਾ# 
/ਨਰਸਲ ਜੰਤ ਸਰਲ __ਲਨਜਾੀਵਨ 
ਗਰ ਅਨਹਦ ਬਦ ,ਦਿਥਾਇਆ# 
(ਰੂ ੭” 5, ਪੰਨਾਂ ੧੦5੯) 
ਇਸ ਨੂੰ ਚੌਥਾ-ਘਰ ਜਾਂ ਚੌਥਾ-ਪਦ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਨਿਰੈਤਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 'ਜੋਤ” ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ, ਇਥੇ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਦਿਨ (੧੦8 18) ਰੈ-- 
“%/ਹ/ਨਿਨਿ 'ਜੋਤਿ" /ਨੈਰੰਡਰ ਪੰਥੰ# 
ਗੁਰਾ ਪ੍ਰੋ ਦੌਖਾਇਆ# 
` (ਆਰੇ “ਆ $, ਪੰਨਾਂ ੧੦8$9 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਉਹ “ਸਹਿਜ-ਰਸ” ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-- 
“%ਠੈ ਨਾਹੀ ਸਦ ਸਦ _ਹੰ` ਸਵ? 
ਅਮਰ ਭਾਇਆ” _ ਅੱਲਨਹਨੈ __ਥੀਵੈ# 
ਨਾਂ ਨੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਵੈ 
ਗਾਇ _ਦੂਨ _ ਕੀਆ” __ਭਰਲੀਜਾ ਹੈ0” 
(ਸਾ ਆ ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੦੭87 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਅਕਾਲ-ਕੌਠੜਾ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ੫ਰ੪-ਕੇਠੜੀ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ / ਵਮੰਹਗੁ੍ਰ-ਦਰਸ਼ਨ/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਇਸ ਤੋਂ ਉੱਤੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ! ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ 
ਮੇਲਵੇਂ ਝਲਕਾਰੇ (700 $00061960) ਆਉਂਦੇ ਹਨ- 
(੧) ਓਅੰਕਾਰ-ਦਰਸ਼ਨ--ਜਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਦੀ ਭਾਸਦੀ ਹੈ; ਮਾਇਆ 
“ਦਾਸੀ” ਬਣ ਕੇ ਅੱਗੇ ਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 'ਕਾਲ” ਦੀ ਕਲਮ ਚਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
(੨) ਏਕੰਕਾਰ-ਦਰਸ਼ਨ-ਜਦ ਅਨੈਤ-ਸੈਸਾਰ (ਵਿਸ਼ਵ) ਇੱਕੋ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ 
ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਵਿੱਚ ਪਰੋਇਆ ਹੋਇਆ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 
(੩) ਨਿਰਾਕਾਰ-ਦਰਸ਼ਨ-ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਸਭੋਂ ਅਕਾਰ 'ਨਿਰਕਾਰ” ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਰਗੁਣ ਵਿੱਚ 
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ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਕੇ “ਨੇਤ ਨੇਤ” ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੀ ਰਰਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ| 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਝਲਕਾਰਿਆੰ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਸਾਂਝਾ-ਦਰਸ਼ਨ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ” 
ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੈਬੋਧਕ ਚਿੰਨ੍ਹ (ਝਾਲਧਰ) “ਵਾਹ! ਵਾਹ?” ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ 
ਉਚੇਰਾ` ਨਹੀਂ- 
'ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਨਯ #ਚਰਜ ਕੇ _ਹੋਈ# 
ਅਚਰਜ __ਡੰ__੫ਡ ਉਕਤ ਨ _ਕੌਈ$” (ਨਾਨਕ ਪੁਕਾਲ/ 
“ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ” ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਜੋ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਹਨ। ਪਰ ਇਥੇ ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਮ-ਕੋਠੜੀ ਤਾਂ 
“ਅਕਾਲ-ਕੋਠੜੀ” ਹੀ ਹੈ! ਇਹੋ ਸਚਖੰਡ ਹੈ! ਇਥੇ ਹੀ ਨਿਰੇਕਾਰ-ਏਕੰਕਾਰ- 
ਓਅੰਕਾਰ ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਹਚਲ ਥਾਂ ਹੈ! 
ਇਵ ਨ 95 ਇ 
ਉਪਰਲੋਂ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਕੋਠੀਆਂ ਤੇ 'ਕੋਠੜੀਆਂ” ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ' ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੱਤ-ਕੋਠੀਆਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹਨ। ਜਿਉਂ- 
ਜਿਉਂ ਬਾਹਰ ਆਈਏ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਅਸੀਂ ਸਥੂਲ, ਜੜ੍ਹ ਤੱਤਾਂ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ' ਅੰਦਰ ਜਾਈਏ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਸੂਖਮ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਪਰਮ ਤੱਤ ਵੱਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਰੂਪ-ਰੇਖ, ਚੱਕ ਚਿਹਨ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਪਰ' ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ “ਨੇਤਿ ਨੇਤਿ” ਹੋ ਕੇ ਵੀ' 
ਅਕਾਲ-ਮੂਰਤ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ (੨੧੧੩੧੦੮੦੦) ਹੈ। ਜੇ ਸੂਖਮਤਾ ਵੱਲ 
ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਅਸੀਂ ਇਕ ਘਾਟੀ ਤੋਂ ਟੱਪ ਦੂਜੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮ-ਘਾਟੀ' ਵੱਲ 
ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਲ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਅਸੀਂ ਇਕ ਕੋਠੀ 
ਵਿੱਚੋਂ ਲੈਘ ਕੇ ਦੂਜੀ ਵਿੱਚ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਤੀਜੀ ...ਪਰਮ ਕੋਠੜੀ ਵਿੱਚ; ਮਾਨੋ 
ਕਿਸੇ ਪਹਾੜ ਦੀ ਕੈਦਰਾ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪਹਿਲੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 
“ਉਚਿਆਈ” ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 'ਡੂੰਘਿਆਈ” ਦਾ, 
ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਦੋ ਰਾਹ ਇਕ ਹੀ ਹਨ, ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹੇਰ ਫੇਰ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ' ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਉੱਚਾਈ, ਡੂੰਘਾਈ, ਅੰਤ ਬੇਅੰਤ, ਆਦਿ ਅੰਤ, 
ਊਚ-ਨੀਚ, ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, ਹਰਖ ਸੋਗ ਕੋਈ ਨਹੀਂ- 
ਨਾ _,/ਏਹ” ਠਢਾ ਨਾਂ  /ਇਹ` _ਸਾਲਾ£ 
ਨਾਂ _ /ਏਸ਼ ਦਸ ਨਗ: _ ਜਮ _ ਜਾਲਾ# 


੧. ਇਸ “ਦਰਸ਼ਨ” ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਵੱਖ ਪੋਥੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ ਲਿਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਰੈ। 


੨. ਆੜਨਾ। 
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ਨਾਂ ਤ਼ _ਓੰਸ੍ਨ੍ ਨਹੀਂ ਇਸ _ ਆੰਤ# 
ਨਾ _ /ਇਲ _ ਏਸਮਨੇ _ ਨਾ #  ਅੰਡ# 
ਨਾਂ _ /ਏਲ਼ ਹਰਖ __ਨਗੀ ਏਸ ਮੋਗ# 
ਸਭੇ /ਨੈਛ ,/ਏਸ ਕਾ ,ਏਹ ਕਰਨ ਸੰਗ# ₹# 
ਨਾ ਸ਼ ਲਾ ਨਗ ਇਸ _ “ਇਆ 
ਇਹ %ਪਰੰਪਰ ਹੌੜਾ ਆਇਆ 
ਪਾਪ ਪੁਨ ਕਾ ਸ਼ ਲੱਪ ਨਾਂ ਲਾਲੰ£ 
ਘਟਣ _ਘਟ' ਅੱਤ __ਸ਼ਟ _ਗੀ ਲਾਠੰ#54 


ਤਾ ਕੰ ਗਾਤਿ _/ਆੰਤ' _ਕਝੂ ਨੇ ੫ 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੰ ਛੱਲੇ ਸਲੇ ਜਇ # 86 ੧੬0 254 
(ਗੱਡਾ # ੫, ਪੰਨਾ £੬£/ 
ਇਹ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ' ਸਾਡਾ ਸਾਖੀ-ਪੁਰਖ ਰੈ, ਨਾਲੋ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਲੱਭਣ ਟੁਰੇ ਸਾਂ ਤੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਆ ਕੇ ਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ। 
ਅੱਗੇ ਟੇਬਲ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ-ਕੋਠੀਆਂ ਦਾ ਸੈਖੋਪ ਹਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀ ਨਾਮ ਹਨ ਤੇ ਗਿਆਨ 

ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹਨ- 

ਨੌਟ--ਅੱਗੇ ਚਿੱਤ੍ਰ ਵਿੱਚ (੧-੫) ਵਿੱਚ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। (੬) ਵਿੱਚ 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ ਤੇ (੭) ਵਿੱਚ ਨਿਰੋਲ ਪੁਰਖੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। 


੧. ਗਰਮੀ। 
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ਆਉ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਤੱਕੀਏ ਤੋ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭੀਏ 
ਕਿ 

'ਬਸਦ੍  ਛੰਨਤ ਝੌਧਦਾ ਭਖੀ ਲਾਜ$” 
ਵਾਲੀ ਪਰਮ-ਘੁੰਡੀ ਦਾ ਕੀ ਤਤ੍ਰ ਭਾਵ ਹੈ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਢ੍ਰੋਪਦੀ 
ਪੰਜਾਂ-ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਵਹੁਟੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਹੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦ੍ੋਪਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ (ਮਾਇਆ) ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਜਾਂ ਫ਼ੋਟੋ ਹੈ ਜੋ ਪੰਜਾਂ ਝੱਤਾਂ 
(ਪਾਂਡਵਾਂ) ਨਾਲ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੌਣ ਐਸਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਹੈ ਜੋ ਅਜਿਹੀ 
“ਇਸਤਰੀ” ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੇ ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜ ਖ਼ਾਵਦ ਸਨ। ਦੋ ਖ਼ਾਵੈਦਾਂ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੂੰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਦੁਹਾਗਣ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਪੰਜਾਂ ਖ਼ਾਵੰਦਾਂ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਿਉਂ? ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਤੱਤ-ਵੇਤਾ ਸੱਜਣ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਦ੍ਰੋਪਦੀ ਇੱਥੇ ਮਾਇਆ' ਦਾ' ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 'ਆਤਮਾ” ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ` ਦ੍ਰੋਪਦੀ ਦੇ ਚੀਰ ਹਰਨ ਵੇਲੇ ਉਹ ਕਿਹੜੀ 
“'ਸਾੜ੍ਹੀ” ਸੀ ਜੋ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਵਿੱਚ' ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦੀ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਠਕਾਂ ਨੇ 
ਉਪਰਲੀਆਂ ਕੋਠੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
“ਬਾਹਰਲੋ-ਬਸਤਰ” ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੁਧ, ਅਹੈਕਾਰ ਹਨ ਤੇ ਇੱਥੇ ਤੱਕ ਹੀ 
ਜੀਵ-ਮਾਤਰ ਦੀ' ਗੱਮਤਾ ਹੈ। ਦੁਸ਼ਟ 'ਦੁਸ਼ਾਸਨ” (ਮਨਮੁਖ) ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਇੱਥੇ ਤੱਕ ਹੀ 
ਹੈ, ਕਾਵ ਹਉਮੈਂ-ਕੌਠੀ ਤੱਕ। ਇਸ ਤੌਂ ਉਪਰੈਤ ਕੀ ਹੈ? ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੇਖ ਆਏ 
`ਰਾਂ ਕਿ ਇਸ ਢੇ ਉਪਰੈਤ “ਕਾਲ-ਕੌਠੀ” ਹੈ ਭਾਵ ਕਾਲ (100ਫ) ਦੀ ਹੀ ਲੈਮੀ 
“ਸਾੜ੍ਹੀ” ਹੈ ਜੋ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਇਕ-ਰਸ ਬੇਅੰਤ (100੧੦) 
ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਸੂਖਮ-ਸਾੜ੍ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਇਆ-ਮਾੜਾ ਨੇ 
ਆਪਣਾ ਨੰਗੇਜ ਢਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਚੀਰ (ਕੱਪੜਾ) ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਹਰਨਾ ਇਕ ਮਨਮੁਖ (ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਜਾਂ ਦੁਰਯੋਧਨ) ਵਾਸਤੇ ਅਤਿਅੰਤ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਹੈ। ਇਹ ਪਰਦਾ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਕਿਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਪੜਦਾ ਜਾਂ ਢਕਣਾ 
ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ? ਜੋ 
ਆਪ 
'ਨਗੰਰੇ ਨ ਪੁਰਖ ਨ ਪੰਖਟੂ ਸਾਚ ਚਤਰ ਸਰਪ" 

ਹੈ, ਜੋ ਕਾਲ ਤੋਂ ਵੀ ਉਪਰੈਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੇ “ਅਕਾਲ-ਕੋਠੜੀ” ਵਿੱਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਤਾਂ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਦ੍ਰੋਪਦੀ ਦੇ ਚੀਰ ਹਰਨ ਵਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 
ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ “ਕਾਲ” (1002) ਦਾ ਫੈਲਾਓ ਹੈ, 
ਜਿੱਥੋਂ ਬੇਅੰਤ ਜੁਗ (ਸਤਜੁਗ, ਤਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰ, ਕਲਜੁਗ ਆਦਿ? ਧੈਦਾ ਹੋਏ 
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ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਕਾਲ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿੱਚ ਸਭ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ “ਕਾਲ” ਰੂਪੀ 
ਸਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅੰਦਰ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਤੱਖ (ਨੰਗੇਜ) ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ!.......ਪਰ ਢੁਸ਼ਟ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਉਥੇ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣਾ “ਪੁਰਖ” ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ “ਨਾਰਿ ਨ 
ਪੁਰਖੁ ਨ ਪੰਖਣੂ (4੦੫੧੦) ਭਾਵ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਵੱਛ ਆਤਮਾ-ਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦ੍ਰੋਪਦੀ (ਮਾਇਆ) ਕਿਸ ਆਸਰੇ ਬਚੀ ਹੋਈ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ-- 
“ਸਸਰਨ ਦੁੱਪਦੀ-ਸ਼ੜ ਓਧਗੀ/? 
ਭਾਵ “ਸਿਮਰਨ” ਦੇ ਆਸਰੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਨੌਗੇਜ ਵੀ ਕਾਲ-ਰੂਪੀ' ਰੇਸ਼ਮੀ- 
ਸਾੜੀ ਨਾਲ ਢਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਖੀ-ਸਹੇਲੜੀਓ ! ਆਓ ਆਓ ! ਤੇ ਸਿਮਰਨ- 
ਰਸ ਨਾਲ ਗੁੱਟ ਹੋ ਕੇ ਦੋੋਪਦੀ ਵਾਂਗੂ ਬੇਅੰਤ-ਸਾੜ੍ਹੀ ਵਿੱਚ ਜਾਓ। 


13 160 


੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 


ਦੁ 
ਗੁਰਮਤ ਦੀ ਨੀਂਹ ! 

ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਕਿ ਗਿਆਨ-ਕਾਂਡ ? 
ਸਹਿਜ-ਅਵਸਥਾ | ! 


ਕਾੜ ੧੨੮੧੫ 

ਭਾਵੇਂ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿੱਚ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਮ ਤੇ ਉੱਦਮ ਮੁਖੀ ਹਨ, ਮੁਕਤੀ ਕਰਮ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ “ਨਾਮ? ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਹੈ 
ਤੇ 'ਅਬਚਲੀ-ਜੋਤ” ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਣਾ ਹੈ। 
ਤਦ ਫਿਰ ਇਹੇ ਸੈਸਾਰ ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਂ ਸਚ-ਖੰਡ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੈਕੁੰਠ ਕੋਈ ਥਾਂ 
ਨਹੀਂ, ਇਹੈਂ ਤਾਂ ਅਧਿਆਤਮਿਕ-ਅਵਸਥਾ (50001081 71856) ਹੈ। 

ਪਰ “ਨਾਮ” ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੁਰੇਡੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਣਾ, 
ਸਗੋਂ ਹੁਣ ਗੱਜ ਵੱਜ ਕੇ ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਆਂ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। “ਹੱਥ ਕਾਰ ਵਲ ਦਿਲ 
ਯਾਰ ਵੱਲ” ਇਹ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਸ਼ੁੱਧ-ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਅਵਸਥਾ 
ਦੀ ਟੀਸੀ ਸਹਿਜ ਅਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈਂ। 
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੧੩ 
ਕੀ ਕਰਮਾਂ ਉਪਰ ਮੁਕਤੀ ਹੈ ? 


ਸਨਕਾਦਿਕ ਕੌਣ ਹਨ' ? 
(5੭ “ਕਰਮ ਸ਼-ਕਗ/ ਕਰਾਏ ਆਪ 
/ਏਸ਼ ਜੰਤ ਵਨ ਸੈਛ ਨਹਿ” 

(੨) “ਝੁਕਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹੋਇ /ਨੈਹਕਰਮਾ#”(ਮਾਨੂ ਆ ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੦੦੨) 

ਜੇ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋ ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਜੁਗ-ਪਲਟਾਊ (੧੪੯੦108੦00₹) ਤਬਦੀਲੀ 
ਲੇਖਕ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕੀ ਆਈ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਝਟ-ਪਟ ਇਹ ਆਖਾਂਗਾ ਕਿ 
ਹੁਣ' ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੇਖੁਰੇ ਕਰਮਾਂ-ਧਰਮਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ, ਮੁਕਤੀ ਤਾਂ ਤਦ ਹੈ ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੰਡਿਆਂ ਦੀ ਵਾੜੀ ਤੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਉਪਰ ਆਵੇ ਤੇ ਹੁਕਮਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰੇ! 
ਸਕੂਲ, ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਮੈਂ` ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕਰਮ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਹਨ-'ਜਿਹਾ 
ਕਰਨਾ ਤਿਹਾ ਭਰਨਾ।' (5 9੦੫ 5੦% 80 51811 ੧੦0 1੪82)! ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ 
ਸੁਨਹਿਰੀ ਅਸੂਲ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕੀ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਸਿਰਫ਼ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੈ? ਵਕਤ ਸੀ ਜਦ ਸੈਂ ਇਹ ਆਖਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਸੀ ਕਿ ਹਾਂ 
ਜੀ, ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਨਿਰਭਰ ਸਿਰਫ਼ ਕਰਮਾਂ ਉਪਰ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇਕ ਅਜੀਬ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਕਰਮ 
ਕੁਕਰਮ (ਪਾਪ-ਪੂੰਨ) ਤਾਂ ਮਨ ਗੱਡੀ ਦੇ ਦੋ ਪਹੀਏ ਹੀ ਹਨ, ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ 
ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੇਰ ਹੈ; ਭਾਵੇਂ ਪੈਟਰੋਲ, ਭਾਵ ਜਾਂ ਘੋੜਾ ਘੋੜੀ 
ਹੋਵੇ। ਮੋਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਟੁਰਨ ਵਿੱਚ 
ਮਦਦ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜਦ ਤੱਕ ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਅਗੈਮੀ ਤਾਕਤ (%੧੧(੦1005 701੮੦) ਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਮੁਕਤੀ' ਦਾ ਦਰ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਕ੍ੰੜਾਂ-ਕਰੋੜਾਂ ਕੋਹ ਦੂਰ ਹੈ। ਇਹ 
ਵੱਖਰੀ, ਅੱਡਰੀ, ਉਚੇਰੀ ਸੱਤਾ, ਇਹ ਗੁੱਝੀ ਤਾਕਤ ਮੈਨੂੰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੋਈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਦਾਤਰੀ ਨਾਲ ਕੱਟ ਮੈਨੂੰ ਨਿਜ-ਘਰ ਵਿੱਚ 
ਵੜਨ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਨਵੇਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ 
ਕੌਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਫੁਲਵਾੜੀ ਵਿੱਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਖ਼ਾਸ ਮਾਲੀ ਕੌਣ ਸੀ! 
ਇਹ ਮੈਂ ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਸ੍ਰੀ-ਮਦ ਭਗਵਤ-ਗੀਤਾ 
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ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਜਾਦੂ-ਲੇਖਣੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹੌਲੇ-ਹੌਲੇ ਮੇਰੇ 
ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਕੌਡਿਆਂ ਦੀ ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਕੱਟਿਆ ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਵੱਲ ਖਿੱਚਿਆ 
ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਪਰ ਦੋ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਦੱਸੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਕਰਮ-ਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ (ਜੋ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਗੁੱਝੀ ਨਾਸਤਕਤਾ ਹੈ) ਤੋਂ' ਖਿੱਚ ਕੇ “ਹੁਕਮ” 
ਰੂਪੀ ਸਚ-ਖੰਡ ਵੱਲ ਲਿਆਂਦਾ। ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਭਾਈ, ਅਮਕੇ ਨੂੰ ਫਲਾਣੀ ਪਦਵੀ ਕੀਕਣ ਮਿਲੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੋੜੇ 
ਵਾਂਬ ਝੱਟ ਆਖਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸਾਂ, 'ਪਿਛਲੋ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੇ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕੌਮ 
ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਤਪ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਮੁਰਾਤਬੇ ਉਪਰ ਉਹ 
ਇਸ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਿਆ ਹੈ।' ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਨਮ ਦਾ 
ਬੀਜ ਅਸੀਂ ਪਿਛਲਾ ਜਨਮ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਬੀਜ ਉਸ ਤੋ ਪਿਛਲਾ ਜਨਮ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਬਦ-ਨਰਬਦ' ਸਮਾਂ ਟੱਪਕੇ ਉੱਥੇ ਆ ਪੁੱਜਦੇ ਹਾਂ` ਜਿੱਥੇ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਹ ਪੁੱਛਣ ਯੋਗ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਪਹਿਲੋਂ” ਪਹਿਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਕੀਕਣ ਪੈਦਾ ਹੋਈ। ਹੁਣ ਜੇ ਆਖੀਏ ਕਿ ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਈ, ਜੀਕਣ 
ਸਾਡੇ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜੀ ਭਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਸੇ ਗੋਰਖ ਧੈਦੇ ਵਿੱਚ ਫਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਸੱਜਣ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕੀ ? ਕੁਕੜੀ ਪਹਿਲੋਂ ਹੋਈ 
ਜਾਂ ਕੁਕੜੀ ਦਾ' ਅੰਡਾ ? ਜੇ ਕੁਕੜੀ ਅੰਡੇ ਤੋ' ਹੋਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਅੰਡਾ ਕਿਸ ਥੀਂ 
ਹੋਇਆ ? ਜੇ ਅੰਡਾ ਕੁਕੜੀ ਥੀਂ ਜੈਮਿਆ, ਤਾਂ ਉਹ ਜੈਮਣ ਵਾਲੀ ਪਹਿਲੀ 
ਕੁਕੜੀ ਕਿਹੜੀ ਸੀ ? ਇਹ ਇੱਕ ਐਸਾ ਹੇਰ ਫੇਰ ਜਾਂ ਗੋਰਖ ਧੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇੱਥੇ 
ਜਾ ਕੇ ਔਕਲ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਕਲ-ਰਾਣੀ`ਦਾ ਰਾਜ ਤਾਂ ਹੋਠ 
ਹੇਠ ਹੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਵੀਰ ਇੱਥੇ ਪੁੱਜ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਬੇ-ਸਮਝੀ ਨੂੰ ਢਕਣ ਲਈ ਆਖ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, “ਭਾਈ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ (ਮਾਇਆ) 
ਅਨਾਦੀ ਹੈਂ, ਕੁਕੜੀ ਅੰਤ ਤੋ ਹੋਈ, ਤੇ ਅੰਡਾ ਕੁਕੜੀ ਤੋਂ... ਅਨੰਤ ਤੱਕ-1%€ 
7€6071102 0660081--ਇੱਕ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਦੂਜਾ, ਇਹ ਦੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਕੰਣ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਇਆ।' ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸ਼ਤਰਮੁਰਗ ਵਾਂਝ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਲੁਕਾ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਲਈ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਲੈਣ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਬਚਾਅ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਦੀਰਘ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਇਸ ਗੋਰਖ ਧੰਦੇ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ 
ਡਰਦੇ ਨਹੀਂ ਸਗੌ` ਇਸ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਵੱਡੇ ਗੁਰੂ-ਗੋਰਖ ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਪ੍ਰਪੰਚ ਰੂਪੀ ਠਗਉਰੀ ਪਾਈ ਹੈ। 
ਲੇਖਕ ਇਸ ਅੰਡੇਂ-ਮੁਰਗ਼ੀ ਵਾਲੀ ਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਦੇ ਗੋਰਖ-ਧੰਦੇ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਇਕ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਵੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਗਿਆ ਤੇ ਇਉਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ, “ਵੀਰ ਜੀ 
ਕੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਿਧਰੇ ਅੰਤ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਜਾਂ ਇਹ ਕਰਮ ਸਾਨੂੰ ਜਿੰਨਾਂ ਭੂਤਾਂ 
ਵਾਂਗੂੰ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਸਦਾ ਲਈ ਚਮੁੱਟੇ ਰਹਿਣਗੇ ?” ਉਸ ਵੇਲੇ ਲੇਖਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ 


1੨੦ 163 


ਆਰਨੰ ਦਰਸ਼ਨ 163 


ਅਨੋਖੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਸੀ। ਮਾਨੋਂ' ਹਿਰਦਾ ਤਪਸ਼ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤੇ ਸੁਆਂਤੀ 
ਬੂੰਦ ਵਾਸਤੇ ਡਾਢਾ ਤੜਫ਼ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਜੀਕਣ ਚਾੜ੍ਕ ਤਰਸਦਾ` ਹੈ। ਇਸ 
ਅੰਦਰਲੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਵਿੱਚ, ਇਸ ਗੁੱਝੜੀ ਘੁੰਮਣ ਘੋਰੜੀ ਵਿੱਚ, ਮੇਰੇ ਕ੍ਿਪਾਲੂ 
ਵੀਰ ਜੀ ਨੇ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ- 
ਪੁਸ਼ਨ .- “ਲਥ ਕਛ' ਨ ਸਿੰਓ ਤਲ /ਨੇਆ ਕਰੜਾ 
ਕਵਨ ਕਰਮ ਕ/ਨ ਆਇਆ?” /ਪੰਨਾ ੭੪੯) 
ਨਾਕਾ/ਓ' ਰਚਨ ਰਚਾ/ਇਆ/੧ $ 
ਹੋਨੇ ਰਾ੭ ਰਹ ਮੁਝ ਦੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ£ 
ਆਪ ਕਰਤਾ %70' ਕਰਾਏ ਸ਼ਰਲ /ਨਿਰੰਤਾ ਸ਼ੋਈੀਂ9” 
ਹੂੰ ਸਮ: ੫, ਪੰਨਾਂ ੭85) 
ਇਸ ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਹ ਸੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਦੇਰ ਦਾ 
ਤੜਫ਼ਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕੀ? 'ਜਦ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਹੋਈ, ਭਾਵ ਜਦ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। (ਜਬ ਕੁਛ ਨਾ ਸੀ) ਤਦ ਭਿੰਨ ਭੇਦ 
ਕੀਕਣ ਹੋਇਆ? ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਰੀਂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, 
ਫਿਰ ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਦੁਰਲਭ ਮਨੁੱਖਾ-ਦੇਹੀ ਪਾ ਗਿਆ ਤੇ ਕੋਈ ਪਸ਼ੂ ਖੰਛੀ' ਹੋਂ 
ਗਿਆ ?- 
“ਕਾਵਨ' ਕਰਮ ਕਾਨ %/ਇਆ?” 
ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਮੋਰੇ ਪਾਸ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਲੇ ਆਪ ਹੀ ਮਹਾਂ-ਕ੍ਿਪਾਲਤਾ ਦੁਆਰਾ ਇਸ 
ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ- 
“ਅਪਨਾ ਧੰਠ ਆਹ ਕਾਨ ਦੇਲੈ ਠਾਕਾਨੇ ਰਚਨ ਰਚਾਇਆ” 
ਭਾਵ ਇਹ ਪ੍ਰਪੰਚ ਸਿਰਫ਼ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਇੱਕ ਆਪਣੀ ਗੁੱਝੜੀ-ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਗੱਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ “ਰੁਕਮ” 
ਅਰੀਮੀ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਉਪਰ ਪਹੁੰਚ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਇਹ ਸੁਆਲ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦਾ ਕਿ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਸ “ਕਰਮ” ਕਰਕੇ ਬਣੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਭਾਇਆ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਹੁਕਮ ਵਰਤਾਇਆ--ਕਿਧਰੇ 'ਆਕਾਸ਼', 
ਕਿਧਰੇ ਪਾਤਾਲ, ਕਿਧਰੇ ਜੀਵ, ਕਿਧਰੇ ਜੜ੍ਹ ਆਦਿ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਮਹਾਂ-ਵਾਕ ਅੱਗੇ ਅਨੌਕਾਂ ਵਾਰੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੁਕਮ-ਦੀ-ਕਾਨੀ ਲੱਗੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ 
ਕੀਤਾ ਜੋ ਅੱਗੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-- 
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“ਗੁਰ _ਨੰਦਰ _ਔੋਹਨ ਪਏ ਕਰੋਂ 

ਹਾਰ _ਪ੍ਰੰਮ-ਬਾਣਾੀ ਮਨ ਮਾਨਿਆ 

ਮੰਨੈ /ਹਰਦੈ ਗਹਿ ਛਧਿ /ਵਿਸ਼ਰਿ ਗਈ 

੭ ਆਲਾ _/ਚੈਂਤ _ #ਵਸ਼/ਰਿਆ9” ।ਸ਼ਠਂ ਆ 5, ਪੰਨਾਂ ੭੭੬) 

ਇਸ ਅਣਿਆਲੇ ਤੀਰ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਭਰਮ-ਗੜ੍ਹ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ। ਮੈਨੂੰ ਇੰਝ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਤੀਰ ਇਕ ਪਾਸਿਓ' ਵੜ ਕੋ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤੋਂ 
ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸਲੀਬ ਉਪਰ ਟੰਗੇ ਹੋਏ ਯਸੂ ਮਸੀਹ (18509 
61018) ਨੂੰ ਬਰਛੀ ਨਾਲ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੋ ਵੇਧਿਆ ਸੀ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ 
ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਜਰਵਾਣਿਆਂ ਨੇ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਹੂ ਤੇ ਪਾਣੀ (81੦66 & 
੧8੩) ਯਸੂ ਮਸੀਹ ਜੀ ਦੇ ਵਿੰਨ੍ਹਣੇ ਉਪਰੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਿਆ 
ਸੀ, ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਫੁੱਟ ਨਿਕਲਿਆ। 
ਆਹ! ਇਰ ਵੀ ਇੱਕ ਡਾਢਾ ਅਚੇਭਾ, ਅਲੌਕਿਕ, ਅਦਭੁੱਤ, ਦਿਲਚੀਰਵਾਂ , ਮਨ 
ਨੂੰ ਖੀਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ ਸੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਉਹ ਅੱਖਰ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਨਵੇਂ' ਫੁੱਟੇ 
ਸੋਮੇ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਸਿੱਧੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ' ਦੇ ਇੱਕ 
ਅਲੈਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਹੌਲੀ ਹੋਈ, ਬਦਲਵੀਂ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਾਂਗਾ। 
ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਅਣਿਆਲੇ ਤੀਰ ਦੋ ਲੱਗਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਬੋਝ-ਮਾਨੋਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਦੀ ਗਾਗਰ 
ਜਿੱਡਾ ਸਿਥਲ ਭਾਰ ਚੁੱਕੀ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਖੜ੍ਹੋਤਾ ਸਾਂ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਭਾਰ ਮਣ ਦੋ 
ਮਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਸੈਨੂੰ ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ, ਕਰੋੜਾਂ, ਮਣਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਸੀ। ਨਹੀਂ, 
ਬਲਕਿ ਇਉਂ ਭਾਸਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਸਾਰਾ ਤ੍੍‌ਿਿਫਣ ਦਾ ਭਾਰ ਮੇਰੀ 
ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਕੋਮਲ ਪਿੱਠ ਜਾਂ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਵਾਰ 
ਹੇਠ ਮੇਰੀ ਧੌਣ ਕੁੱਬੀ ਹੋਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਮੈਨੂੰ ਹੁਕਮੀ ਦਾ “ਹੁਕਮ” ਰੂਪੀ 
ਅਣਿਆਲਾ-ਤੀਰ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਇਹ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਗੁਰੂ-ਬਾਬੇ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ-ਹਸਤ-ਕਮਲ ਦੇ ਕੇ ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਬੋਝ ਚੁੱਕ ਕੇ ਪਰੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ ਢਿੱਡਲ, ਪੋਟਲੀ, ਇਹ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਅਸਹਿ ਅਕਹਿ ਭਾਰ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਬ੍ਰਾਮਾ ਪ੍ਰੈੱਸ (੩੪7੪ 77੧5) ਵਾਂਡ ਨਿਚੋੜ ਰਿਹਾ 
ਸੀ, ਮੇਰੇ ਸਿਰੋਂ ਲਹਿ ਗਿਆ ਤੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਬੋਝ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟਕੇ ਨਿਹੈਗ, ਨਿਹਾਲ, 
ਸੁਖਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆ। ਨਾਲੇ ਇਸ ਮਹਾਂਵਾਕ ਦੀ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ- 
“ਓਂ ਲਉ _ ਮੌਠੋ _ ਮੌਰੋਂ ਕਰਤੀ 
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ਮਨ ਤਨ ਛ/ਨੈ ਅਰਧ ਠਾਕਰ ਕਾਂ 
ਤੱਝ___ਹ% ਸਹੀ” _ਸੋਏ£ 24 
“ਜਉ ਲਉ ਪੰਟ ` ਓਂਠਾਈ ਚਲਿਆ 
ਤਾਓੰ ਲਉ ਡਾਨ ਭਾਠੇ# 
'ਪੰਟ” ਡਾਰ ਡਰ ਰਾ ,ਨਲਿਆ' 
ਤਉ ਨਾਨਲ /ਨੇਰਭਏ#” 
(ਗਉੜੀ #: ੫, ਪੰਨਾ 2387 
ਹਾਂ ਜੀ, ਰਕਮ” ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਉੱਪਰ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੀ ਉਹ ਤ੍ਰਿਭਵਣੀ 
ਛੱਟ “ਕਰਮ ਪੇਟ” ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਉਠ ਗਈ !। ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ ਹੱਥ 
ਕੱਢ ਕੇ ਘੜਾ ਭਰ' ਰਿਹਾ ਸਾਂ` ਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਪਰ ਪਾ ਕੇ ਨਹਾ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। 
ਜਿਤਨੀ ਵਾਰੀ ਘੜਾ ਉਪਰ ਚੁਕਦਾ ਸਾਂ ਉਤਨੀ ਹੀ ਵਾਰੀ ਮੈਨੂੰ ਖੇਚਲ ਤੇ 
ਤਕਲੀਫ਼ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਭਰੇ ਘੜੇ ਦਾ ਬੋਝ ਮੇਰੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਤੇ ਧੌਣ ਉਪਰ ਪੈਂਦਾ 
ਸੀ। ਕਿਸੇ ਰਾਹ ਗੁਜ਼ਰੂ ਰਾਹਬਰ ਨੇ ਨਹਾਉਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦੱਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਖੜੋਤਾ ਵੱਡ 
ਸਿਰ-ਮੂੰਹ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰਕੇ ਨਾ ਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਹਾਂ ਜੀ, ਫਿਰ 
ਇਸ ਤਲਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਰੇ ਘੜੇ ਦਾ ਵੀ ਬੋਝ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਭਾਰ ਤਾਂ ਤਦ ਤਕ ਸੀ 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਘੜਾ ਪਾਣੀ ਕੋਲੋਂ ਭਿਨ ਸੀ ਜਾਂ ਮੈਂ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਸਾਂ। ਅੰਦਰ ਹੋਕੇ 
ਭਾਰ ਕਿਥੇ ? ਇਹ ਟੁੱਭੀ ਕਦ ਮਾਰੀ ? ਜਦ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਜਲ ਵਿਚ ਗੋਂਤੇ ਤੇ 
ਤਾਰੀਆਂ ਮਾਰੀਆਂ :- 
“ਜਲ ਨਥ” ਨ ਇਹ ਮਨ ਚੀਨ੍ਾ# 
ਤਝ ਅੰਤਰ ਮਜਨੁ ਕੀਨਾ” 
(ਨਾਮਕਲਾ ਕਥਨ ਜ, ਪੰਨਾ ੯੭੨੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਜਦ ਇਸ ਡੂੰਘੇ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਸਰ ਵਿਚ ਸਿਰ ਤੋਂ` ਲੈਕੇ 
ਪੈਰਾਂ ਤੋੜੀ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰੀ ਤਾਂ ਕਰਮ-ਰੂਪੀ ਘੜੇ ਦਾ ਬੋਝ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਆਪ-ਮੁਹਾਰੇ 
ਹਟ ਗਿਆ। ਜਦ ਤਕ ਘੜਾ ਤਲਾ ਤੋਂ ਅੱਡ' ਸੀ ਤਦ ਤੋੜੀ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਬੋਝ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਬੋਝ ਕਿੱਥੇ ? 
ਹੋਰ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰੈਮਣੀ ਛੱਟ 
ਜੋ ਮੇਰੇ ਮੋਢਿਆਂ ਉਪਰ ਲੱਦੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਤੇ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਲੋਹੇ (ਕੁਕਰਮਾਂ) 
ਦੀਆਂ ਜ਼ੋਜੀਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ, ਨਾਲੇ ਜੋ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਖੋਧੇ 
ਲਗੇ ਹੋਏ ਸਨ ਓਹ ਸਭ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ। ਪਹਿਲੋ' ਮੈਂ ਤੇਲੀ ਦੇ ਬਲਦ ਵਾਂਗੂ ਫਿਰ- 
ਫਿਰ, ਮੁੜ-ਮੁੜ ਓਥੇ ਦਾ ਉਥੇ ਹੀ ਕੈਦ ਸਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਪੋਟਲੀ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟਣ ਨਾਲ 
੧. ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪੋਟਲੀ, ਰੀਢ, ਭਾਰ। 


੨. ਸਿਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੈਰਾਂ ਤੋੜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ। 
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ਤੇ ਬੇੜੀਆਂ ਟੁੱਟਣ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਪੈਰਾਂ` ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨੂਮਾਨ ਜਿੱਡਾ ਬਲ 
ਮਾਰਨ ਜੋਗਾ ਹੋ ਗਿਆ; ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੂਖਮ, ਗੁਪਤ ਖੰਭ ਲੱਗ 
ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਹੋਈ :-- 
“0ਉਲ' ਪਰੜਤ ਪੇ ਪਰ, ਕਲ ਚਤਰ _ਝਕੀਤਾ/ 
ਆੰਧਲੰ _/ਤ੍੍‌ਿਭਵਣ ਨ/ਡਆ, _ਗੁਰ' ਡੇਟ _ਪਨਾੀਤਾ# $$ 
//ਹਆਾ ਸਾਗ _ ਸੰਗ ਕੀ _ ਨਨ੍ਹ _ ਮੋਠੋ _ ਅੰਤਾ# 
ਮੈਲ ਹੋਈ ਲੇਟ %ਘ' ਹਨ, ਨਗ/ਲ' ਭਏ ਚੀਤਾ/ ੧0 ਨਹਾਉਂ4... 
ਤਟ ਲਾਈ ਹੋਇ ਗਇਓ, ਤਣ ਮੰਡ _/'ਇਕੀਤਾ# 
ਸਹੁ ਕਰਤੇ ਦਮ _ਆਢ ਕਉ ਤੇ ਗਨ __ਧਨਨੋੜਾ#27 
//ਲੈਲਾਵਲ ੭“ ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੦੯੭ 
ਵਾਹ/ _ ਵਾਹ/  'ਹਕਸਮ”/ ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਤਰਾਹ/ ਤ੍ ਰਾਹ/ ਕਠ/-ਜੰਲਾਲ/ ਤਾਟ/ ਫ੍ਾਹ/ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅਰੁਨ (ਪਿੰਗਨੇ ਮਨ) ਨੂੰ ਗਰੁੜ ਰੂਪੀ ਖੰਭ 
ਲਗ ਗਏ। ਇਸ ਮੂੜ੍ਹ ਅਣਜਾਣ, ਅਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਗਿਆਤ 
ਹੋਈ। ਇਸ ਅੰਨ੍ਹੇ, ਭੁੱਲਣਹਾਰ, ਸ਼ੁੱਕਹ ਵਰਗੇ ਕਾਣੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਤ੍ਰਿਵਣ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਹੋ ਗਈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਜੁ ਅਕਾਸ਼, ਮਾਤ-ਲੋਕ ਤੇ ਪਾਤਾਲ 
ਕਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਉਪਰ ਹਨ, ਕਿੱਥੋਂ ਆਏ ਤੇ ਕਿਧਰ ਜਾ ਰਹੇਂ ਹਨ। ਹੁਕਮ ਬਿਨਾਂ 
ਨਹੀਂ ਝੂਲੇ ਪਾਤਾ! ਵਾਹ ਵਾਹ ! ਹੁਕਮ ! ਵਾਰ ! ਵਾਹ! 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਮਹਾਂ ਦਲਿੱਦਰੀ, ਕੋੜ੍ਹੀ ਤਪਤ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲਤਾ, 
ਸੀਤਲਤਾ ਤੇ ਸਵੱਛਤਾ ਦੀ ਸੁਆਂਤੀ ਬੂੰਦ ਮਿਲ ਗਈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਦੋ ਕੌਡੀ ਵਾਲੇ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨੌ-ਨਿਧਾਂ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਲੱਭ ਪਈਆਂ! ਸਿਕੰਦਰ, 'ਕਾਰੂੰ ਤੇ 
ਕੁਬੇਰ” ਦੇ ਗੁਪਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੱਥ ਆਏ! 
ਨ ਗਰ ਗਰੰਥਾ ਜੀਉ? 
ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਹੋਰ ਵੱਡੀ ਗੁੱਝੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ। ਕੀ ? ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਦਰ ਦੀ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਦੀ!! ਕੀ ? ਮੈਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿੱਚ, ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੁ ਜਿਥੇ ਬੈਕੁੰਠ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬੂਹੇ ਦੇ ਬਾਹਰ (੧) ਜੈ (੨) 


੧. ਮੂੜ੍ਹ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਵਕਤਾ (ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਗਿਆ। 
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ਬਿਜੈ ਦੋ ਚੌਕੀਦਾਰ ਨਾਰਦ-ਮੁਨੀ ਨੂੰ ਵੀ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁੱਤਰਾਂ (ਸਨਕਾਦਿਕ) ਨੂੰ ਵੀ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਂਦੇ। 
ਯਥਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ :- 
'ਨਾਰਤ-#ਨਾੀ” ਆਥਾਇੰਦਾ 'ਆਗਮ ਜਾਣ ਨ ਯੰਰਲ ਆਣੰ/ 
#ਣ ਸ਼ਣ ਮਸ਼ਲਤ ਮਜਲਸੈ ਕਠ ਕਰ ਚੁਗਲੀ ਆਖਥ` ਫਥਾਣੰ/ 
ਥਾਲ ਸੁਧ ਮਨਕਾਦਕਾਂ ਬਾਲ ਸ੍ਭਾਓਂ ਨ /ਵਿਰਤੀ ਹਾਣੰ/ 
ਜਿ/ਏ ਸੰਕੰਠ ਕਠੋਧ ਕਠ' ਦੇ ਸ਼ਠਾਮ' ਜੰ #ੈਜੰ” /ਹੈਝਾਂਠੰ..../ 
ਐਵੇ ਸਕਤਾ _ /ਵਿਚ ਗਰਲ ___ ਨੁਆਟੰ............. 
(ਵਾਰ ੧੨੭ 
ਇਹ ਬੈਕੁੰਠ ਕਿੱਥੋ ਹੈ ? ਸਨਕਾਦਕ ਕੌਣ ਹਨ ? ਨਾਰਦ ਕੌਣ ਹੈ ? ਇਹ 
ਤਿੰਨ ਔਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਨ, ਪਰ ਵੱਡੀ ਗ੍ਰੰਝਲ ਝਟਪਟ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਜੁ ਇਹ ਬੈਕੁੰਠ ਕੋਈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ' ਹੈ, ਪਰ ਮੈਂ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸ ਕੇ ਇਸ ਬੈਕੁੰਠ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਨਾਰਦ 
ਕੌਣ ਹੈ-ਨੱਚਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਰਦ-ਮੁਨੀ ਕੌਣ ਹੈ? ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਉੱਤਰ ਆਇਆ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਰਦ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕਦੀ ਕਿਸੇ 
ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦਾ-'ਨਾ'- 'ਰਿਦ” (ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਰਿਦਾ, 
ਦਿਲ, ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਨਾ ਟਿਕੇ) ਤਾਂ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਜੁ ਮਨ (ਨਾਰਦ) ਚੈਚਲਤਾਈ 
ਕਰਕੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦੇ ਦਰ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਹੈ। ਜੈ-ਬਿਜੈ ਕੌਣ ਹਨ ? ਇਹ 
ਨਾਰਦ-ਮੁਨੀ ਦੇ ਦੋ ਸਾਥੀ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਅਡਰੀਅਤ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾ ਸ਼ਾਬਾ (ਜੈ) ਯਾ 
ਉਲਟ ਦੁਰ ਦੁਰ (ਬਿਜੈ) ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ। ਜੈ-ਬਿਜੈ ਕੌਣ ਹਨ! 
ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
“ਹਾ ਹੱਨ” ਲਾਂ ਚੰ 'ਡਾਂਨੀਆ ਦੁਆਰੇ, 
ਚਿਤ੍ਰ ਗਾਪੜ ਲੰਥੰਸਿਆ?” 
(#਼ਲਾਰ' ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਪੱਨਾ ੧5੬੨) 
ਭਾਵ ਇਹ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ ਹੀ ਜੈ-ਬਿਜੈ ਬਣ ਕੇ ਸਾਡੇ “ਨਾਰਦ'-ਮਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰ 
ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਰਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵਿੱਚ ਹੇਰ-ਫੇਰ ਹੈ, ਕਰਮ-ਜੋਜਾਲ ਹੈ; 
ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਉਂਤਾਹਾਂ ਨਾਮ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਬ੍ਹਮਾ ਜੀ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁੱਤਰ 
(ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਤਕੁਮਾਰ, ਸਨਾਤਨ) ਕੌਣ ਹਨ? ਇਹ ਅੰਤਹਕਰਨ ਦੇ ਹੀ 


੧. ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ। 
੨. ਡਾਂਗਾਂ ਵਾਲੇ ਚੌਂਕੀਦਾਰ, ਜੈ ਬਿਜੈ। ਕਈ ਸੱਜਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਿਜੈ ਕਰਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 
ਤਦ ਬਿਜੈ ਦਾ ਭਾਵ ਹਾਰ ਤੇ ਵਿਜੈ ਦਾ ਭਾਵ ਜਿੱਤ ਹੋਵੇਗਾ। 
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ਚਾਰ ਅੰਗ ਹਨ-(੧) ਮਨ, (੨) ਚਿਤ, (੩) ਬੁੱਧੀ ਤੇ (8) ਅਹੈਕਾਰ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਨਿ-ਪੁੱਤਰ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਜੀਵ ਤੋ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਰ ਭਿੰਨ ਚਮੜੇ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਚਾਰ ਅੰਗ 
ਮਾਨੋਂ ਮਨ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ (%3੬੦) ਜਲ-ਤਰੈਗ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈਂ ਜੁ ਇਹ ਚਾਰੇ 
ਅੰਦਰ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ ? ਉਤ੍ਹ ਹੈ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ- 
ਵਸ ਮੁਨਿ-ਪੁਤਰਾਂ ਦੀ ਅਜੇ ਬਾਲਕ-ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਜੇ ਅਗਿਆਨੀ ਹਨ, 
ਆਪਣੇ “ਮੂਲ” ਆਤਮਾ (ਬ੍ਰਹਮ) ਦਾ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮੂਲ ਦਾ ਕੀਕਣ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਰੈ ਜਦ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਜੀਵ) ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਆਦ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ :-- 
“ਝ੍ਹਮਾ” ਵੇਦ ਪੜੋ ਵਾਦੁ _ ਵਖਾਣੰ# 
ਅੱਤ/ਨ _ਤਾਗ ਆਮ ਨੇ _ਪਛਾਣੰ/” 
('ਨਉਂੜਾੀ ੭ =, ਪੰਨਾ ੨539 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਬੈਕਠ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਅਗਿਆਨੀ ਜੀਵ) ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਵਾਂਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੁੱਢ (ਬ੍ਰਹਮ) “ਆਤਮਾ” ਦਾ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ। ਪਤਾ ਕੀਕਣ ਲੱਗੇ ? ਤਾਂ ਜੇ “ਨਾਮ” ਯਾ 'ਸ਼ਬਦ” ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ :- 
ਤਾਂ ਪ੍ਰਭ ਪਾਏ 'ਗੁਰ-ਸਥਦ” ਵਧਾਣੰ£” 
ਭਾਵ, ਜੇ “ਨਾਮ' (ਸ਼ਬਦ) ਦੀ ਅਦਭੁੱਤ, ਅਟੁੱਟ, ਅਨਹਤ, ਇੱਕ-ਰਸ ਧੁਨੀ 
ਨੂੰ ਪਕੜੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਜੈ-ਬਿਜੈ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦੀਆਂ ਦੋ 
ਬੇੜੀਆਂ ਹਨ! 
ਤਾਹ, ਤ੍ਰਾਹ, ਨਾਰਦ-ਮੁਨੀ (ਮਨ), ਤੂੰ ਬਾਂਦਰ ਵਾਂਗ ਚੰਚਲ ਹੈ'। ਤੂੰ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 'ਨਾ-ਰਿਦ” ਹੈਂ, ਭਾਵ ਜੋ 'ਰਿਦਾ” ਹੈ ਟਿਕਦਾਂ ਨਹੀਂ। 
ਆਹ ! ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ, ਸਨਾਤਨ ਮੁਨਿ-ਪੁਤਰੋ! ਤੁਸੀਂ 
ਇਤਨੇ ਵੱਡੇ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਜੀਵ) ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹੋਕੇ ਵੀ ਅਜੇ ਬਾਲ-ਬੁੱਧ ਵਿੱਚ ਹੀ ਖਚ਼ਤ 
ਹੋ ? ਤੁਸੀਂ ਜੀਵ ਵਾਂਗ ਅਗਿਆਨੀ ਹੋ, ਆਪਣੇ ਮੂਲ (ਬ੍ਰਹਮ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪਛਾਣਦੇ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 
ਸ਼ਨਕਾ ਸ਼ਨੰਦ ਅੰਡੇ ਨਹੀਂ ਪਇਆ,” 
ਪਰ ਵਾਹ ਵਾਹ ਹੈ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ, ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ 


੧. ਬ੍ਰਹਮਾ (=ਜੀਵ) ਭਾਵ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਸ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਲਪੱਗ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਜਦ 
ਗਿਆਨ ਆਵੇਗਾ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਜੀਵ) ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ, ਸਗੋਂ ਉਪਰਲੀ ਮਹਾਂ 
(ਰਿ ਦਰਿ 1੪੦ 169 
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ਜੋ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜੋਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਢਿੱਡਲ ਪੰਡ ਮੇਰੀ ਪਿੱਠ ਤੋਂ' ਪਰੇ 
ਸੁੱਟ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਜੈ-ਬਿਜੈ ਦੀ ਡਾਂਗ ਤੋਂ ਛੁਡਾਇਆ। 

ਦੁਲਹਨੀ ! ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਓ !! ਗਾਓ ਗਾਓ ਇਹ ਸੋਹਿਲੜਾ :- 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਸਤਗੁਰ ਪਰਸ" ਹੈਂ 
ਨਨੰਨੇ ਸਚ __ਜਾੜਾ __ਸਇ# 
ਜਿਤ __/##ੱਲੋਨ _ /ਤਥ __ਓੰਤਰੈ 
ਤਨ ਮਨ ਲੰਤਲ ___ਹਇ4 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਿ ਪੁਰ੪` ਹੈ 
ਸੇ ਨੇਂ ਸਤ ਸਭ ਕੀਇ/ 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਸੱਤੇਗਰ #ਨੇਠਫੌਰ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੈਦਾ ਉਸਤਤ ਤਾਲ ਗਇ# 
ਵਾਹ ਵਾਹੁ _ਸੱਡਿਗ੍ਰ ਸ਼ਜਾਣ ਰੈ 
ਜਹੇ __ ਅੰਤਰ ਬ੍ਰਹਮ ਵੀਚਾੜ$ 
ਸ਼ ___#ੱਤ ਨੇ  ਪਾਰਠਾਵਾਨ£ 
ਵਾਹ __ ਵਾਹੁ __ਅਆੱਤੋਗਠ __ ਹੈ 
ਜਿ __ਸਝ ___/ਦ੍ਿੜਾਏ __ਸਇ£ 
ਨਾਨਕ _ #ੱਤਲਰ ਵਾਹ ਵਾਹ 
/ਲੋਸ ਤੇ ਨ  ੫ਰਾਘਤ ਹਇ# 


('ਸਲੌਕਾ # 5, ਪੰਨਾ 985) 
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ਕਾਂਡ ੧੪ 
ਬੈਕੁੰਠ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਮੁਕਤੀ ਕਿ ਜੁਗਤੀ ? 
“ਜਥੰੰ ਰਲ ਬੰਕੰਠ /ਝਥਾਈੰ/” (7ਾਝ' 9 ੫/ 
ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮ ਚੰਗੇ ਹਨ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜੀਕਣ ਦਾਈ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਵਾਂ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ! ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜੋਗਲ ਤੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ “ਨਾਮ'-ਰੂਪੀ ਹਵਾਈ 
ਜਹਾਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਟਕਦਾ ਹੈਂ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁੱਲ-ਭਲੱਈਆਂ' ਵਾਲੀਆਂ ਕੋਠੜੀਆਂ ਵਿਚ, ਜਾਂ ਜੀਕਣ ਨਿੱਕੀ 
ਜਿਹੀ ਬੇੜੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਜੈਗਲ ਦੇ ਕੰਡਿਆਂ ਵਾਲੀ ਵਾੜੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਦਮ ਪੁੱਟੀਏ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਅੰਦਰ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ! ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਰੂਪੀ ਜੈਗਲ ਤੋ 
ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਵੋਲੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਉਪਰ ਕੁਝ ਇਸ 'ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਹੱਥ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜੁ ਨੌਂ-ਮਣੀ ਸਿਲ ਉਸਦੀ ਛਾਤੀ ਉੱਪਰ ਕਿਸੇ ਰੱਖ ਛੱਡੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਂਹ ਸੁਪਨਾ ਟੁੱਟਣ ਉਪਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬੱਸ! ਜਿਹੜੀ ਸੌਖ (੧੦1੦) 
ਉਸ ਸਿਲ ਦੇ ਹਟਾਉਣ ਉਪਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਸੁਖ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦਾ ਬੋਝ ਮਨ ਉੱਤੋਂ 
ਹਟਣ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਇਕ ਵੱਡਾ ਬੋਝ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਲਤਾੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਕੀੜੀ ਹਾਥੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠਾਂ 
ਆਈ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਇਕ ਪਿੱਦੀ ਕਿਸੇ ਪਰਬਤ ਹੇਠ' ਦੱਬੀ ਹੋਵੇ। ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀ ਕੰਡੇਦਾਰ ਵਾੜੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਤਮ ਅਨੰਦ ਦੀ ਫੁਲਵਾੜੀ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ 
ਪਾਸਿਉਂ ਪੱਲਾ ਛੁਡਾ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਛਾਲ ਕੱਢ ਮਾਰੀ ਹੋਵੇ। ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਬੈਧਨ ਹਨ-ਆਸਾ, ਮਨਸਾ, ਭਰਮ, ਪਾਖੰਡ, ਛਲ, ਲੋਭ, ਅਚ ਕਚ, 
ਕੂੜ-ਕੁੱਸਤ....! ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦਾ' ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 'ਪੰਡਤ” ਇਸ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਸ ਨੂੰ ਚੀਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਿਕ ਹੋਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। “ਪੰਡਤ” ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਰੋਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੁੱਧ ਵਿਰੋਲ ਕੇ ਮੱਖਣ 
ਕੱਢਦਾ ਹੈ :-- 
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ਭੱਪ ਭੀੱਨੇ ਜਡ ਜਲਾਇਆ ਭਾਈ 
/ਝਨਸੰ “ਨਾਮ” /ਵਸ਼ਾਨੀ/” 
ਇਹ ਮਇਆ ਜਗ _ਮੰਹਣਾ ਭਾਈ 
ਕਰਮ 7 ਵੰਕਾਰਾ$੧ # 
ਭ#/ਣ _ '#ੱਡਤ” ਕਰਮਾ __ ਕਾਨੀ£ 
ਜਤੁ _ਕਰ£` _ਸ੍ਝ ਉਪਜੈ ਭਾਈ 
੭” ਆਤਮ ਤਤ ਥੀੰਚਾਲੰਨ ਰਹਾਈਂ£ 
ਸਾਸਤ _ ਲੰਦੁ _ ਛਕ ਖੜ ਭਾਈ 
ਕਾਰ ਕਾਰਹਾ ਸਸਾਨੀ£ 
ਪਾਥੀਂਡ ਮੱਲ _ਨ` ਚੁਕਈ' ਭਾਲ, 
%ੰਤਾਰੈ' ਮਲ /ਵਿਕਾਗੀ# 
ਇਨ _/ਲਹ ਭੂਲੀ ਮਆਕੁਗੀ ਭਾਣੈ 


ਕਹਣਾ _ ਯੈਛ ਨੇ `ਲਾ/£#੬7... 


ਇਹ _ਡਠ ਹਟ ਸਰਾ ਕੇ_ਭਾਈੰ 
ਵਖਰੇ ਨਾਸ ਅਧਾਰ # 


. ਪਾਪ ਪੂੰਨ ਛਾਂ ਵਾਂਝੂ ਹਨ ਜੋ ਨਿਤ-ਨਿਤ ਚੁਰਾਸੀ ਵਿੱਚ ਬਰਮਾਉਂਦੋ ਹਨ; ਇਹੇ 


ਔਹ 


ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। 
. ਮੁਕਤੀ ਆਤਮਾ ਦੋ ਲੱਛਣ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਦਿ ਗਿ 


. ਕਰਮਕਾਂਡ ਦਾ ਜਲ। 
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/ਇਹ ਵਧ੍ਰ ਵਾਪਾਨੀ ਮੋ ਦਰ ਭਾਈੰ 
ਗਰ ___'ਸਛ/ਇ” ਕੇ ਵੀਚਾਰ” 
ਧਨ _ਵਾਪਾਨੰ ਨਾਨਕਾ ਭਾਈ 
ਆੱਲ ਕਾਠ ਵਾਪਾਰ #£7 
(ਸ਼ਗਨ # %, &ਨਾਂ ੬੩੪) 
ਹੁਣ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਜੈਗਲ ਤੋਂ ਤਾਂ ਪੈਰ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਆਏ ਸਨ ਪਰ 
ਅਜੇ 'ਅਨੰਦਪੁਰੀ” ਜਾਂ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ” ਦੀ ਕਨਸੋਅ ਕੌਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪਈ ਸੀ। 
ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ” ਤਾਂ ਮਿਲ ਗਈ ਸੀ, ਪਰ ਅਜੇ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ 
ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਜਾਣੋ ਕਿ' ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਡੁੱਬਦਾ-ਡੁੱਬਦਾ ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਤਰ ਕੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਤਾਂ ਆ ਲੱਗਾ, ਪਰ ਅਜੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਬਬਈ 
ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਕਿਧਰ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤਨੀ ਦੂਰ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਹੜਾ ਰਸਤਾ ਉਥੇ 
ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ? 'ਸ਼ਬਦ” ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਉਪਰ “ਵਿਚਾਰ” 
ਕਰਨਾ ਦੂਜੀ ਗੱਲ। 'ਸ਼ਬਦ” ਸਾਨੂੰ ਕਰਮਕਾਂਡ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਲਿਆਕੇ ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸਾਂ ਸੱਚ ਖੰਡ ਨੂੰ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਪੂਰਣ ਤੰਰ 
ਪਰ-ਪਾਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਵਿਚਾਰ'-'ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ” ਦੀ ਜੁਗਤੀ-ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ 
“ਸ਼ਬਦ” ਤੋਂ ਵੀ ਇਕ ਦਰਜਾ ਉਪਰ ਹੀ ਗਿਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਹੈ :- 
ਇਹ ਵਖਰ ਵਾਪਾਨੀ # ੜੇ ਭਾਈ 
ਗਰ`_'ਸ਼ਥ/ਦ` ਕੇ ਵੀਚਾਰ # (ਪੰਨਾ ੬੨੬) 
ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਵਾਗ ਡੋਰ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਪੁਰਾ ਪਕੜੋ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਵਿਚਾਰੇ 
ਕਿ ਇਸ 'ਡੋਰੀ” ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ, ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਕਿਥੇ ਖੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਹੋਰ 
ਕਿਹੜੀ-ਕਿਹੜੀ ਔਖ ਆਉਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬੈਬਈ ਸ਼ਰਿਰ ਵਿੱਚ ਮੈਂ 
ਭਵਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਕੋ ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਪਰ ਅਜੇ ਬੈਕੁੰਠ ਰੂਪੀ 'ਸੱਚ-ਖੰਡ” ਨੂੰ 
ਅਪੜਨਾ ਸੀ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਾਂਗੂ ਬੰਬਈ ਤੋਂ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਦੂਰ ਸੀ। ਇਥੇ ਖੜੋ 
ਬੋਬਈ ਦੀ ਖ਼ੁਬਸੁਰਤੀ' ਵੇਖ ਕੇ ਤੇ ਰਾੜ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਤਾਜ ਮਹਿਲ ਹੋਟਲ ਤਾਰਿਆਂ 
ਵਾਂਗੂ ਜਗਮਗ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਵੇਖਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਸਾਂ ਜੁ ਬੈਕੁੰਠ ਦੇਸ ਕਿਆ ਸੋਹਣਾ ਹੋਵੇਗਾ'। ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ' ਜੁ 
ਕੁੰਠ ਦੇਸ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਅਤੇ ਮਾਖਿਓ' ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ 
ਲਾਲ ਹੀਰੇ ਜੜਿਤ ਪਰਬਤ ਹਨ, ਉਥੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਕਾਲ ਹੈ, ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਵੀਆਂ ਤੇ 
ਨਿੱਤ ਨਵੀਆਂ ਮੁਫ਼ਤ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਾਮਧੇਨੁ, ਕਲਪਤਰੁ ਤੇ ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਜੋ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਛਬੀਲੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਇੱਥੇ ਹੀ 
ਹਨ। ਹੋਰ ਮੈਂ ਇਹ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੁ ਉਥੇ ਕਦੇ ਵੀ ਬੀਮਾਰੀ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ; ਉਥੇ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਜੁਆਨੀ ਹੈ ਤੋਂ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਉਥੇ ਪੁੱਜਦੇ ਹਨ ਨ 
3੦€ 
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ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਣੇ ਜਰਾ-ਮਰਾ ਦੇ ਰੋਗ, ਬੁਢਾਪੇ ਤੇ ਮੋਤ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਹੋਰ ਇਹ 
ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੁ ਇਹ ਬੈਕੁੰਠ-ਦੇਸ਼ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ 
ਉਪਰਲੇ ਅਸਮਾਨ ਉੱਤੇ ਹੈ, ਇਸ ਅੱਖੀਂ ਡਿੱਠੇ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਉੱਚੇ ਪਹਿਲੇ, ਦੂਜੇ, ਤੀਜੇ ਅਸਮਾਨ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉੱਤੇ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਇੰਦਰ ਰਾਜਾ ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬੈਠਕੇ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਸੁਰਗ ਦੀਆਂ ਮੋਹਨੀਆਂ ਪਰੀਆਂ ਨਾਚ ਤੇ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਰਾਗ ਦਾ ਰਸ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਥੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਇੰਦਰਪੁਰੀ ਵਿੱਚ ਦੈਂਤ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ। ਪਰ ਮੈਂ ਇਹ ਸੁਣਿਆ 
ਸੀ ਜੁ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਪਰ ਇਸ ਇੰਦਰ ਰਾਜੇ ਦਾ ਗੋੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਕਿ ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੋ ਅਸ਼ਵ-ਮੋਧ ਜੱਗ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਇੰਦਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਿਚੇ ਵਿਚ ਇੰਦਰ ਵੀ ਡਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਜੀਵ-ਮਾਤਰ ਇਤਨੇ ਜੱਗ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਪਦਵੀ ਨਾ ਖੋਹ 
ਲਵੇ ਪਰ ਇਦਰ ਦੀ ਪੁਰੀ' ਦੇ ਉੱਤੇ ਮੈਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਪੁਰੀ, ਸ਼ਿਵ-ਪੁਰੀ ਆਦਿ ਹੋਰ 
ਪੁਰੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਸਨ ਜੋ ਇਦਰ ਦੇ ਸੁਖ ਤੋਂ ਇਤਨੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ ਹਨ ਜਿਤਨਾ 
ਕਿ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਗੋਰਖ' ਨਾਥ ਦੇ ਟਿੱਲੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ 
ਘਾਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੋਰੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਖੁਤਖੁੜੀ ਸੀ। ਕੀ ? ਮੈਂ ਇਹ ਸੋਚਦਾ 
ਸਾਂ ਜੁ 'ਇਦਰ ਪੁਰੀ', “ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰੀ” ਤੇ 'ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ” ਨੂੰ ਵੀ, ਭਾਵੇਂ ਕਰੋੜਾਂ 
ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਮਗਰੋਂ ਸਹੀ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਗੇੜਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

/ਇੱਦ੍ਰ' ਗੀ ਆਹੇ _'ਸ਼ਠਪਰ _ਮਰਣਾ/ 

ਦਰਹਮਆ ੪ਗੀ /ਨਹਚਲ ਨਗ _ਰਹਣਾ# 

ਸਵ _ਘਗੀ ਕਾ ਠੌਏਗਾ “ਕਾਲਾ# 

ਤੰ_ ਗਣ ਮ7£ਆ ,ਥੈਨਸ਼ /ਲੈਤਾਲਾ? 
/ਗਉਓਂੜੀ ਮ: ੫, ਨਾ ੨ੜ੩-੭੭ 
ਹਾ ਜੀ ! ਸੁਰਗ, ਬੈਕੁੰਠ ਤੇ ਪੂਰੀਆਂ ਭਾਵੇਂ ਕੋਟਾਨ-ਕੋਟ ਸਾਲ ਆਯੂ 
ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਤਨੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਹੋਣ ਉਪਰ ਵੀ ਇਕ ਅੱਖ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ 
ਨਾਲ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਕਾਲ-ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਪਈ ਹੋਈ 
ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਅਵੱਸ਼ ਜੱਲਣਾ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ “ਡੋਰੀ” ਨੂੰ ਪਕੜੀਏ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਕਾਲ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਅਕਾਲ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਵੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਐਸੀ ਸੁੰਦਰ ਪੌੜੀ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਇੱਕ ਸਿਰਾ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਹੈ ਤੇ 


੧. ਅਵੱਸ਼, ਜ਼ਰੂਰ। 
੨. ਅੰਤ। 
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ਦੂਜਾ 'ਸੱਚ ਖੰਡ” ਵਾਲੇ ਆਕਾਲ' ਉਪਰ। ਜਦ ਸੈਂ ਗਿਆਨ ਦੀ ਅੱਖ ਨਾਲ 
ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜਕੇ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਹ ਪੌੜੀ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਵਾਲੀ ਹੀ ਹੈਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਸ ਇਹੋ ਹੀ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਅਨਹਦ, ਅਨਾਹਤ, ਅਤੁੱਟ, ਸਰਬੱਗ, 
ਅਕਲ-ਕਲਾ ਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਉੱਤੇ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਡੋਰੀ” ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਲਟਕਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਮਨ ਢਾਡੀ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਅਨੰਦ ਦੀ ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ 
ਲੋਰੀ ਆਈ। ਇਹ ਰਸ, ਇਹ ਗਿਆਨ ਝੂਟਾ, ਇਹ ਹੁਲਾਸ ਅਬਚਲੀ ਮੌਜ ਸੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਨੰਤ ਤੋ' ਆਕੇ ਅੰਤਕੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਵੱਲ ਖੜਦਾ ਸੀ। 
ਇਸ ਰਸ, ਇਸ ਲਹਿਰ, ਇਸ “ਡੋਰੀ” ਦਾ ਵਰਣਨ ਅਤਿ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸੇ ਅਗੰਮੀ-ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਵੀ ਡਾਢੀ ਮਿੱਠੀ ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ' ਹੈ :- 

ਈਡੀ ਐੱਸ __ਠ2__`ਸਸਮਾਦ# 

` #ਨਹਦ' ਧੁਨੀ _ #ੰਡਾ ਮਨ ਐੱਹਓ 

ਆਚਹਲਾ _ “ਤਾ ਕੇ `ਸ਼ਾਦ# $# ਰਹਾਉ” 

ਸਾੜ __/#ਤਾ _ਲੰਧਪ ਨੰ “ਲੋਈ 

“ਨਾ ਹਾਰੇ ਕੱ “ਆ/ਹਲਾਦ# 
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ਡੋਲ _`_ਲਪ/ਟੇ__ਭਗੀ__`_ਚਰਨਹ ਮਗ 
ਭਾਸਾ ਡੰੱ ਸ਼ਗਾਲੇ ਖਾਦ# 


ਏਕ` _ਆਧਾਠ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀਆ 

#ਹ/ਠ ਨ ਜੋਨਿ ਡੁਮਾਦ# ੨੭ ੯੪# ੧੧77 
(ਸਾਰਗ % ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੨੬੭) 
ਭਾਵ ਇਹ' ਜੁ “ਨਾਮ-ਰੂਪੀ” ਸੂਰਜ ਪਰਗਾਸ ਹੋਣ ਉੱਪਰ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਬਾਲਕ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਕ ਅਚੌਭਾ ਰਸ ਝਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ 
ਕਲਾਂ ਹੁਲਾਰਿਆਂ` ਵਿੱਚ ਪੀਂਘਾਂ ਝੁਟਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਇਹ ਤਾਰ, ਇਹ ਪੱਟ ਦੀ 
“ਤਾਰ”, ਇਹ ਰਬੜ ਦੀ “ਡੋਰੀ” ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਹਾਂ ਜੀ ! ਇਹ “ਨਾਮ” ਦੀ ਮਧੁਰ- 
ਮਧੁਰ ਅੜੁੱਟ ਜੇਵੜੀ ਹੈ ਜੁ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ 'ਰੱਸੀ” 


੧. ਜੀਵ (ਪੁੜ੍) ਹੁਣ ਜਾਗ ਕੇ ਆਦਮੀ ਮਾਂ (ਮਾਇਆ) ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ (ਬਾਪ) ਦਾ 
ਅੱਖੀਂ ਡਿੱਠਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਨੰਦ ਦਾ ਬੂਟਾ। 
ਉਸਦਾ ਸੁਆਦ ਡਾਢਾ ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਅਕਥਨੀਯ ਹੈ। 
- ਉਹ ਨਾਮ-ਦਾਤਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
- ਹਰੀ ਦਾ ਅਚੰਭਾ ਰਸ, ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ “ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਸਦੀਵ ਸੱਤਾ = ਜੋੜ, ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਪਰਮ ਜੋਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਈ। 


ਹੱਟ ੯੨ ਅਉ ੭ਤ 
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ਦੇ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ? 'ਭੁਮ ਡੈ ਸਗਲੇ ਖਾਦ।' ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਲੋਂ ਵੱਖ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਿਟ ਗਏਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ, ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਰੇ ਇਕੋ-ਇੱਕ 
ਏਕੰਕਾਰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ। ਵਿਰ ਕੀ ਸੀ! ਇਥੇ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਕਿੱਥੇ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਦ-ਸਥਿਰ “ਜੋਤ” ਹੈ। ਜਦ ਇਸ 'ਜੋਤ” ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਜਨਮ- 
ਮਰਨ ਜਾਂ ਆਉਣ ਜਾਣ ਦਾ ਚੱਕਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ। ਹਾਂ ਜੀ! ਤਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਟੱਖ 
ਅ-ਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹ ਗਏ :- 

“ਪਇਆ 'ਨਮ” ਨਿਧਾਨ ਜਸ ਨੇ ਭਾਲਦਾ$ 

“ਰਤ” ਨਾ ਡੰਗ ਜੋਤਿ ਭਹਿਆ` 'ਘਾਲ਼ਦਾ# 

ਨਥ ਸਹਲ ਆਨੰਦ _ਵਠੰ /ਤੋਡ ਘੰਟੇ? 

“ਆਵਟਣ-ਸ਼ਾਣ” ਰ2' ਸਨ ਲੇ ਤਹਾ ਆਟੇ 

ਸਗੰਹੋਲ _ਸੋਵਕ` ਇਕ ,ਇਠ` _“ਇਸ਼ਟਾਇਆ? 

ਹਾਲ _ਪ੍ਸ਼ਨਦ ਨਾਨਕ ਸੱਚ _ਸਆ7ਇਆ” 
(ਡਹਾਲਨੀ %` ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੬) 

ਧੰਨ ਧੰਨ/ ਅੰਤਿਗੁਰ' ਨਾਨਕ` ਦੰਵ, ਧੰਨ; ਧੰਨ/ 

ਧੰਨ ਧੰਨ/ ਸੱਤ੍ਨਿਰ ਅਰਜਨ ਏਵ, ਧੰਨ ਸੰਠ/ 

ਹੈਨ _ ਮੰਨ/ ਸਾਡਾ _ ਸਦੀਵ _ ਸੱਤਿਨਿਰ 

੭7 ਹਰ ___ਨਹੰਥ, ਸੰਨ __ ਸੰਠ/ 
ਹਾਂ ਜੀ ! ਇਹ ਅਨੰਦ ਚੋਜ, ਹੁਲਾਸ, ਅਹਿਲਾਦ ਵੀ ਇਕ ਡਾਢੀ ਅਨੋਧੀ 
ਰਸ ਭਰੀ ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਕੀ ਹੱਥ 
ਆਇਆ ਮਾਨੋਂ' ਕਾਰੂ ਤੇ ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਗੁਪਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੱਥ ਲੱਗ ਗਏ। ਮਾਨੋ' ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਾਜ ਮੁੱਠੀ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ। ਫੋਰ ਅਨੰਦ, ਸੁਖ-ਸਹਿਜ ਦੀ ਛਰਿਬਰ 
ਇਸ ਲੂਠੇ ਹੋਏ ਮਨ ਉਪਰ ਤਰੁੱਠੀ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਜਾਣ, 
ਜਨਮ-ਮਰਨ ਕਿੱਥੇ ? ਓਹ ਤਾਂ ਅ-ਕਾਲ (10081655) ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਇਹ ਉੱਚੀ 
ਘਾਟੀ ਹੈ, ਹੇਮ ਕੁੰਟ ਵਾਲੀ, ਜਿੱਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਆੜਮ ਰੂਪੀ ਹਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਦੀ 
ਚੜ੍ਹਾਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਨਮ-ਮਰਨ ਤਾਂ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਸਨ, ਹੇਠਾਂ-ਹੇਠਾਂ 
ਮਾਤ-ਲੋਕ ਜਾਂ ਪੁਰੀਆਂ (ਇੰਦਰਪੁਰੀ, ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ ਆਦਿ) ਸਨ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ 
ਉਹ 'ਕੋਹ-ਕਾਫ਼” ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ ਆਨੰਦ ਤੇ ਯੁਵਾ-ਰਸ ਹੈ। ਇਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਪਣੇ “ਏਕੇ” ਦੇ ਰਸ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹਨ, ਇਥੇ ਅਪਣੇ ਤੇ ਪਰਾਏ ਦਾ ਭਰਮ 
ਭੇਦ ਮਿਟ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਬੱਸ ਇਸ “ਏਕਤਾ” ਨੂੰ 
ਪਕੜਨਾ, ਇਸ ਨੂੰ “ਨਾਮ-ਡੌਰੀ” ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਨਾ ਬੈਕੁੰਠ ਦੇਸ 


੧. ਹੁਣ ਘਾਲ, ਮਿਹਨਤ, ਆਉਣ ਜਾਣ ਗਿਆ, ਆਨੈੋਦ ਅਇਆ। 
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ਵਿੱਚ ਅਪੜਨ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਤੇ ਵਾਹਿਦ ਗੁਰ ਹੈ-- 
“ਝ' ਲਗਾ ਲੇ ਜੁਰਤਿ ਪਛਾਣੰ#” 
ਜੋਗੀ, ਭਾਵ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਡੌਰੀ ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਚਰਨ' 
ਕੰਵਲ ਤੱਕ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁਗਤੀ ਕੀ ਹੈ ? “ਨਾਮ” ਦੀ ਮਧੁਰ 
ਝਰਨਾਟ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ! ਪਰ ਕੀ ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਹੈ? ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਉਸ 
ਉਪਰ ਨਵੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ” ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 'ਵਿਚਾਰ” ਨੇ ਹੀ 
ਤਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੁ ਸ਼ਬਦ” ਦਾ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਇੱਕ ਐਸੀ` ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਦੇਸ 
(58) ਤੇ ਕਾਲ (0) ਤੋਂ ਉਪਰ' ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਪਰਾਣੀ ਦੋਸ਼ ਤੇ ਕੈਦ ਤੋਂ ਟੱਪ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ। 
ਪਾਠਕ ਸੱਜਣ ਪੁੱਛਦੇ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਫਿਰ ਬੈਕੁੰਠ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਜੇ ਇਹ ਸੈਸਾ ਅੱਜ 

ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈਂ ਕਿ ਬੈਕੁੰਠ ਕਿਸੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਹੈ ਤਾੰ 
ਉਹ ਭੁੱਲ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਬੈਕੁੰਠ ਦੋਸ ਇਸੇ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਵੀ ! ਕੀਕਣ ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਅਫੜਾ-ਦਫੜੀ, ਦੌੜ-ਭੱਜ ਅਤੇ ਖਿੱਚੋ-ਤਾਣ (54882 ਹਿ 
੧੧562) ਵਾਲੀ ਭਾਸਦੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹ ਅਵਸਥਾ' ਤਦ ਤੌੜੀ ਹੀ ਹੈ ਜਦ 
ਤੋੜੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਮਲੀਨ-ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਆਦਮੀ ਦੀ ਬਣਤਰ 
ਇਕਹਿਰੀ ਨਰੀਂ, ਦੂਹਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਤਾਂ 'ਖੋਤਾ” ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਲੜਨ 
ਭਿੜਨ, ਦੁਲੱਤੇ ਮਾਰਨ ਲਈ ਉਕਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਰੇਜ਼ ਘਾਹ ਪੱਠਾ ਖਾਣ 
ਵਾਸਤੇ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਦੇਵ-ਅੰਗ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਸੁੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਖਿੱਚੋ-ਤਾਣ ਤੇ ਸਿਆਪੇ ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਖੋਡੇ” ਨੂੰ 
ਖਿਲਾਂਦਾ' ਪਿਲਾਂਦਾ ਤੇ ਵਧਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਜਦ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੇਂ ਖੋਤੇ ਨੂੰ ਕੱ 
ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ, ਮਾਨੋ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੋਂ ਪੜਦਾ ਹਟ ਗਿਆ ਹੈ :- 

ਪਇਆ 'ਲਾਲ-ਰਤਨੁ” ਅਆੱਨੇ __੫ਲਆ/ 

ਤਨ _ਨੰਤਲ' _ ਮਨ _ ਅੌਤਲ ਲੀਆ 

ਸਤਿਗੁਰ _'ਸਘੰਦੋ” _ਸਸ7ਇਆ? ੧7 ਰਹਾਂ # 

ਲਾਕ? __ਡੂਖ` ___/ਤ੍ਰਿਨਿ ਸਭ ਲਾਲੀ 

/ਚੰਤਾ' ਸਗਲ /ਸਸ਼ਾਨੀ£ 

`ਕ੍ਰ __ਅਸ਼ਤ/ਨੈ ___ ਗਾਠੈ-ਹੂਠ __ਯਰਿਓਂ 

ਮਨ ਨਨ ਜਗਾ #ਾਨੀ#$6 
੧. ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਲਾਲ। 
੨. ਹਾਥ; ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ। 
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ਡੱਲਨ` ਡੰ ਥਾਂ ਚੁਕੇ# 

#ਧਟ'` ਸਲਾਨਾ _ ਆੱਤਕੁ/ਭ ਦੀਆ 

ਡਾਟ ਨਹੀੰ ਰੰ ੭ਨੈ#੨# 

#ਚਰਜ਼ _ ਏਕੁ _ ਸ਼ਨ੍ਹ` _ ਨ ਭਾਈ 

ਗਾਰ ਸੀ ਸੜ ਬੁਝਾਈ 

ਲਹਿ ਪਰਦਾ ਠਾਕਰ _ਜਓਂ” _ਡੈਂਟਿਓ' 

ਤਉ _ ਸਨੀ _ ਤਾ/ਤ` __ਪਰਾਲ/57 

ਕ/ਹਓ' - ਨ` ਜਾਈ ਏਹ __ %ਚੰਭਾਓ” 

ਸੋ ਲਾਨੰ /ਸਿਨਿ ਚਾਮਿਆ 

ਕਹ ਨਾਨਕ _ ਸਚ _ ਭਏ _/ਲੈਗਾਸਾ 

ਰਮੰਰਠੈ__/ਨੋਧਾਨੁ _/ਓਦੈ `ਲੰ 60੪7 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾਂ ੨547 
ਫਾਹ ! ਵਾਹ ! ਬੈਕੁੰਠ ਦੇਸ ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਨ 'ਤੇ ਕੀ ਭਾਸਿਆ? 
ਕਿਰਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਹੱਥ 'ਲਾਲ ਰਤਨ” ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਝੁਨਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਉਪਰ ਤਨ ਤੋ ਮਨ ਨੂੰ ਠੰਡਕ 
ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ, ਚਿੰਤਾ-ਚਿਖਾ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਮਨ ਸੀਤਲੜਾ ਵੱਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਲਬ-ਲੋਭ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵੇਖਕੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਇਧਰ ਉਂਧਰ ਦਾ ਡੋਲਣਾ, ਵਾ-ਵਿਰੋਲੇ ਵਿੱਚ ਦੌੜਨਾ' ਕਿੱਥੋਂ ? ਫਿਰ ਤਾਂ ਇੱਕੋ 
ਇਕ ਸਥਿਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ! ਇਹ ਡਾਢੀ ਅਦਭੁੱਤ, ਪਰਮਾਦਰਫੂੱਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਥੇ ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਦੀ ਮੁੱਕਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸ਼ੈਤੁਸ਼ਟੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਤ੍ਰਿਪਤੁ-ਅਘਾਵਣ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ? 'ਸੋ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ 
ਚਾਖਿਆ। ਜੋ ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਬੈਠਕੇ 
ਬੈਕੁੰਠ ਦੇਸ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ਇਸ ਮਾਤ-ਲੋਕ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਾਲੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਵੱਲ ਧਾਵੇ? ਧਾਵੇ ਤਾਂ ਤਦ ਜੇ ਉਥੇ ਕੋਈ ਵੱਧ 
ਅਨੰਦ ਹੋਵੇਂ ! ਹੁਣ ਓਥੇ ਇਥੇ ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਰਿਹਾ? ਉਹੋ ਸੱਚ-ਚਿੱਤ ਅਨੰਦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ “ਨਾਮ” ਨੂੰ 


3੫ < << 3੩ 


ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਇੱਥੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਬੈਕੁੰਠ-ਦੇਸ ਦਾ 
੧. ਜਦ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੜਦਾ ਚੀਰ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਿਲੇ। 
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ਅਨੰਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਾਮ-ਰਸ ਹੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਜੇ ਇਸ ਗੱਲ' ਦੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਾਨੋ' ਸਾਡੇ ਉਪਰ 'ਸਬਦ” ਦੀ ਇੱਕ ਰੋਰ 
ਘੂੰਡੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ। ਕੀ? ਇਹ ਜੁ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਬੈਕੁੰਠ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, 
ਅਸੀਂ ਇੱਥੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹੀ ਉਚ ਹਿਲੋਰੇ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਤਦ ਜੇ “ਨਾਮ-ਡੋਰੀ” 
ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ। ਜਦ ਇਹ ਡੋਰੀ ਆਈ ਤਾਂ ਇਸੇ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਉਸ 
ਮੋਹਣ, ਮਨ-ਮੋਹਣ, ਜਗ-ਮੋਹਣ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ 
ਉੱਪਰਲੀਆਂ 'ਪੁਰੀਆਂ” ਵਿੱਚ ਭੱਜਣ ਦੀ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਕੀ ? ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 

ਗਾਰ ਕੀ ਸਾਥੀ _“ਅਆੰਸਿਤ _ ਬਾਣਾ” 

ਪੀਵਤ __ਹ_ਪਠਨਵਾਣੁ ਭਇਆ? 

ਦ਼ਰ-ਦਰਸ਼ਨ _ ਕਾ ਪ੍ਰੀਤਮ _ ਹੋਵੈ 

ਕਤ” _ ਯੰਕੁੰਠੰ _ ਕਠੈ /ਨਿਆ# 24 
(ਆਸ਼ਾ ਮਹਲਾ $, ੫ੱਨਾ' ੬੦) 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਜਦ ਪੂਰਨ 


ਹੋ ਗਈ' ਤਾਂ ਫਿਰ ਬੈਕੁੰਠ” ਜਾਂ ਮੁਕਤ” ਹੋਂਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਕਿਹੀ ? ਜਦ ਇੱਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਵਰਗੀ ਪਦਵੀ ਮਿਲ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਵਾਇਸਰਾਇ 
(੧੧੪੦੯) ਬਣਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਕਿਥੇ? ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, “ਮੁਕਤੀ” ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਹੇਠਲੇ 
ਦਰਜੇ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ 
ਮੁਰਾੜਬਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ 'ਮੁਕਤੀ” ਤੇ 'ਬੈਕੁੰਠ” ਵੱਲ ਵੀ ਨਜ਼ਰ 
ਨਹੀਂ ਰੱਖਣੀ, ਤਾਂ ਕਿਸ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਉਪਰ ਟਿਕ ਬੰਨ੍ਹਣੀ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਜਦ 
“ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸ” ਹੋਣ 'ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਇਕ ਮਸ਼ੀਨ, ਇੱਕ ਸਮੁੱਚੀ ਕਲ ਨਜ਼ਰ 
ਆਈ ਤਾਂ ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਇਸ ਮਸ਼ੀਨ ਵਿਚ ਕਿਹੜਾ ਪੁਰਜ਼ਾ ਨਿਕਾਰਾ ਹੈ ? ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਘੜੀ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਪਹੀਏ 
(੧1੬੦15) ਟੁਰਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ-ਕੋਈ ਵੱਡੇ, ਕੋਈ ਛੋਟੇ, ਪਰ ਕੀ ਜੇ 
ਨਿੱਕਾ ਪਹੀਆ ਕੱਢ ਛੱਡੀਏ ਤਾਂ ਘੜੀ ਚੱਲੋਗੀ ? ਨਹੀਂ, ਕਦਾਚਿਤ ਨਹੀਂ। ਘੜੀ 
ਤਦੇ ਟੁਰੇਗੀ ਜੇ ਸਾਰੇ ਪਹੀਏ ਕੰਮ ਕਰਨਗੇ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਪਹੀਏ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਚੱਲਣ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਅੰਤਰੀਵ ਕੀਮਤ (1000:86 ੧8੧੫੬) ਇੱਕ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਐਵੇਂ' ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ 
ਪਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਜੁ ਅਮਕਾ ਅਮਕੇ ਕੋਲੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦਾ, 
ਪਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਜੇ ਪਟਵਾਰੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤਸੀਲਦਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿੱਥੋਂ 
ਟੁਰੇ। ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਦੇ ਬੈਧਨ ਵਿੱਚ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਕੈਦ ਹਾਂ। ਜਦ 
“ਨਾਮ” ਦੇ ਪ੍ਰਗਾਸ ਉੱਪਰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਭੋਂ ਇੱਕੋ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਹਨ ਤੇ ਸਭ 
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ਦੀ ਹੀ ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਤ-ਦੁਸ਼ਟ ਵੀ ਸੱਜਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਭਾਸਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਤਰੀਵ-ਏਕਤਾ, ਇਸ 
ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪੰਚਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ 
ਰੈ :- 


ਨਾ _ਡੌਰਾ `ਲਾਨੜਾ _ ਡਥ`__2ੰ ਤੰ 'ਝੰਧਾ# 
ਰਨ ਕਾਣੀ ਆਗਿਆਨੜਾ ਤਲ _ ਛਟਕੰ _ ਛੰਧਾ£ 
ਜਥ _ਲਗੂ` ਹਕ” ਨ ਝੁਝਤਾ ਡੜ` ਗੰ ਲਉ ਦੁਕੀਆ? 
ਗਰ #ਨੱਲ 'ਹਕਮ” ੫ਛਾ/ਣਆ ਤਥ ਹਾੰ ਤੇ ਸ਼ਰੀਆ# 
ਨਾ ਕੰ ਦੁਸ਼ਮਨ ਦੋਠੀਆ ਨਾਨ ਕੰ ਮੰਦਾ 
ਗੁਰ _ਕੀ ਸੰਵਾ ਸੇਵਕ _ ਨਾਨਕ _ ੫ਸ? _ ਝੰਦਾ# 
ਸ਼ਾ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾਂ ੬5੦) 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਾਰੇ ਥਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚੋਪਟ ਦੇ ਮੁਹਰੇ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਖ 'ਖਸਮੈ-ਬੇਦਾ” ਬਣਨ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਤਰਖਾਣ ਬਕਸ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਲਕੜੀ ਨੂੰ ਹੇਠਾਂ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਾਸੇ ਉਪਰ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਬਕਸ ਦੇ ਉਪਰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਲੱਕੜੀ ਗੋਲੀ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤਦ ਤਾਂ 
ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਸੀ। ਹੁਣ ਜੇ ਉਪਰ ਵਾਲਾ ਤਖ਼ਤਾ ਹੇਠਲੇ ਤਖ਼ਤੇ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਕੇ ਆਖੇ 
ਜੁ ਮੈਂ ਕਿਹੀ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਕੀ ਉਸ ਦਾ ਵੈਗਾਰਨਾ ਮਿਥਿਆ 
ਨਹੀਂ? ਕੀ ਹੇਠਲਾ ਤਖ਼ਤਾ ਉਪਰਲੇ ਨੂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ ਕਿ ਹੇ ਵੀਰ ! ਜੇ 
ਤੂੰ ਨਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਵੀ ਬਕਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸ਼ੈ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮੈਂ ਨਾਂ ਹੋਵਾਂ ਤਾਂ 
ਬਕਸ ਵਿਚੋਂ ਖੰਡ ਯਾਂ ਆਟਾ ਲੂਣ ਸਾਰਾ ਹੇਠਾਂ ਵੱਗ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਸੱਭੇ ਆਪੇ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਇੱਕ ਹਨ, ਜਦ ਤੋੜੀ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਜੁਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੇ ਕੋਈ ਹੇਠਾਂ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਉਪਰ ! ਉੱਪਰ ਹੇਠਾਂ ਤਾਂ 
ਇੱਕ ਭੂਲੋਖਾ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਕਸ ਦੇ ਤਖ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪੰਚਮ- 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਮ ਵਾਕ ਹੈ :- 
'ਲੰ ਤਧਤਿ` ਬੈਸ਼ਾਲ/ੰਹ ਤਉ ਦਾਸ਼ ਝਮਾਰੋ, 
ਘ7ਰ _' ਥਢਾਵ/ਹ`__ਕੰਤਕ` _ਲੋਲਾ£ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰ. ਪਰ੍ਭ ਪਰਲ /ਝਧਾੜੇ, 
ਮੰ ਠਾਕਰ ___#ਗਹ _%ਤੌਲਾ# 
/ਸ਼ਾਰੰਗ “ਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੧5554 
ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਤਖ਼ਤ 'ਤੇ ਬਿਠਾ ਛੱਡੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਉਪਮਾ 
ਹੈ, ਜੇ ਘਾਸ ਵੱਢਣ ਉੱਪਰ ਲਾਓ' ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਕੀ ਘਟ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਇਥੇ 


੧. ਕੈਦ ਆਉਣ ਜਾਣ ਦੀ। 
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ਉੱਥੇ “ਹੁਕਮ” ਦੀ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਨਿਸਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਡਾ ਠਿਕਾਣਾ 
ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਂ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਦੇਸ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਗੜਾ (88) ਹੈ, 
ਸਾਡਾ ਟਿਕਾਣਾ ਉਸ ਸਦ-ਸਥਿਰ ਸੱਤਾ “ਨਾਮ? ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹੀ 
ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ :-- 

ਮੱਠੀ ਮੈਲ ਧਨ _ਥੰਗਨੇ _ ਧਿਆਨ 

ਨਗਾਂਕ' ਸ਼ਗਨ" ਅਵਤਾਰ ਮਇਆ ਸੀੰਹਿਆ£ 

ਸ਼ੋਧਤ` _ਸੋਧਤ _ ਆਠ __ਤਤ'__ਛੀਚ/ੱਨਿਆ# 

“ਨਗ” /ਚੈਨਾ ਸੂਝ ਨਗਰ ਸਰਪਰ ਹੱਠੇਆ# 

ਆਵ/ਹ' ਲਹ ਅਨਕ ਆਫ ਅਠ _ਜਨਮਤੰ# 

/ਸ਼ੋਨ` ਭਝੈ ਸਭੇ ਵੱਟ ਲੋਨ __ਭਰਮਤੇ# 
ਉਹੀ ਆ ੪, ਪੰਨਾ ੭੬੧7 
ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਜ਼ਰਾ ਪਿਛੇ ਨਜ਼ਰ ਮੋੜ ਕੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰੀਏ 
ਜੁ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ “ਮੁਕਤੀ” ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਮੁਰਾਤਬਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। 
ਸਾਡੇ ਹਿੰਦੂ ਵੀਰ “ਮੁਕਤੀ? ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਦਰਜਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਵੀਰ “ਮੁਕਤੀ” ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਪਏ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਰੂ-ਥਲ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ 
ਲੱਭਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਮਾਰੂ ਥਲ ਵਾਲੇ ਰੇਤੇ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਝਲਕਾਰਾ ਇੱਕ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮੁਕਤੀ” ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਕੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਤੋਂ ਹੱਥ 
ਧੋ ਬੈਠਣਾ ਇੱਕ ਡਾਢਾ ਭੁਲੇਖਾ' ਹੈ। ਮੈਂ' ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ 
ਕਈ ਰੋਗਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹ 'ਮੁਕਤੀ” ਪਾਉਣ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਖਈ-ਰੋਗ ਹੈਂ 
ਜਿਸ ਨੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੀ ਕੋਮਲ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਵਿੱਚੇ ਵਿੱਚ ਘੁਣ ਵਾਂਗ ਖੋਖਲਾ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕਈ ਰਿਸ਼ਟ ਪੁੰਸ਼ਟ ਵੀਰ ਕੌਮ ਕਾਜ ਛੱਡ ਸੈਨਿਆਸੀ, ਬੈਰਾਗੀ 
ਜਾਂ ਸਾਧੂ ਇਸ ਲਈ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਇੱਕ ਜੰਜਾਲ ਹੈ, ਅਸੀਂ 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਕੇ ਮੁਕਤੀ” ਲੱਭਾਂਗੇ। ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਘਰ ਬਾਰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਉਹ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਕਿਨਾਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜਾਂ 
'ਤੇ ਇਹ ਭੱਜ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਓਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੋਟੀ 
ਕਪੜੈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ? ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਦੁੱਖ ਹੀ ਦੁੱਖ ਹਨ ? ਕੀ ਸਾਡੀ ਦੇਹੀ ਕੋਮਲ ਤੇ ਰਸ ਭਰੀ ਨਹੀਂ ? 
ਕੀ ਕੁਦਰਤ ਮਨਮੋਹਣੀ ਤੇਂ ਸਾਡੀ ਦੇਹੀ ਸੁਖਦਾਈ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਪਉਣ, ਪਾਣੀ ਤੋਂ 
ਅੱਗ ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਬਣੇ ? ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਆਲ-ਜਾਲ ਜਾਂ 
ਜੰਜਾਲ ਸਮਝਣਾ ਇੱਕ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਵੱਸਣ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇਹ ਚੋਗਾ ਹੈ, ਡਾਢਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਮੰਦਾ ਤਦ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ 


੧. ਮੋਰੀ ਮੋਰੀ ਵਿੱਚ ਮੁੜ ਅਵਤਾਰ (ਜਨਮ ਹੈ)। 
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“ਜੁਗੜੀ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ, ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਸਮਝ ਕੇ ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਦ 
ਇਹੋ ਸੈਸਾਰ ਮਾਨੋਂ ਇੱਕ' ਪੱਟੀ ਬਣ ਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਢੱਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ 
ਅਸੀਂ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਕਟਾਰ ਨਾਲ ਇਸ ਭਰਮ-ਪੱਟੀ ਨੂੰ ਚੀਰ ਛੱਡੀਏ ਤਾਂ ਇਹੋਂ 
ਸੈਸਾਰ ਉਸ ਸੱਚੇ ਦੀ ਕੋਠੜੀ ਬਣਕੇ ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਚਲੂਲੇ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਸਦਾ-ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਹ ਕੱਜਲ ਕੋਠੜੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
ਨਾਮ-ਗੁਫ਼ਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਫਿਰ ਇਹੋ ਸੋਸਾਰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ, 'ਮੁਕੰਦ' ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਹੋ ਬੈਕੌਠ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸੱਚ ਖੰਡ ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਤਜੁਗ ਕਲਜੁਗ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 
“ਦੁਖ ਨਾਹੀ ਸਭੇ ਸ਼ਥ 2 ਹੰ 
ਏਕੀ ਏਕਾ ਨੰੜੀ# 
#ਰਾ ਨਹੀੰ ਸਭੇ ਭਲਾ ਤ' ਹੈ ਰੋ 


ਹਾੜ ____ਨਗਾੰ ਸ਼੍ਰ ਲੰਟੀ # 
ਗੁ ਨਾਨ ਸ਼ਟਾ ਹਰਥ_ ਹੈ ਰੋ 
ਛੀਡ' __ ਨਾਗੀ __/ਕੈਛ __ ਲੰਤੰ# 
ਕਹ' ਨਾਨਕ ਜਠ ਗਨ ਗੱਡ ਗਰ ਹੈ 
ਕਤ _ ਆਵੈ ਕਾੜ __ ਕਤ)” 
(ਕਾਨੜਾ #ਹਲਾ ੫, ਪੱਨਾ' ੧5੦੨4 
ਹਾਂ ਜੀ, “ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜੁਗਤੀ” ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਉੱਪਰ ਫਿਰ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਸੁੱਖ 
ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਸਭ ਭਲਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਾਰ ਨਹੀਂ, ਸਦਾ- 
ਸਦਾ ਜਿੱਤ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ “ਮੁਕਤੀ” ਦੀ ਇਤਨੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਸਾਨੂੰ 
'ਜੁਗਤੀ” ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਚਲਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਹੱਸਦਿਆਂ, ਖੇਲਦਿਆਂ, ਖਾਂਦਿਆਂ, 
ਪੀਂਦਿਆਂ ਇਕ-ਮਿੱਕ ਹੋ ਏ :-- 
ਨਾਨਕ __ਸੱਤਿਗੁ/ਉ __ਭੀਟਆ 
ਪਗ ਹੌਫ ਜਗਾਤਿ£ 
ਹਸੀਦਿਆ ਥੋਲੰਦਿਆ ਧੌਨੰਇਿਆ 
ਧਾਵੀਇਆ” /ਵਿਚੋ ਹੋਵੈ #ਕ/ਤਿ£ 2# 
( ੪ ਗੂਲ਼ਨੀ ਵਾਰ ੬, ਪੰਨਾ ੪੨੨੭ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕੌਮ ਕਾਜ, ਸੇਵਾ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੋਂ 
ਨਹੀਂ ਹੋੜਦੀ, ਸਗੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਵੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ; ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿਕੇ ਜੀਵਨ- 


ਮੁਕਤ ਤੇ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿਣਾ ਸਾਡਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਜਾ ਊਚਮ- ਊਚਾ ਤੇ 
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ਸੂਚਮ-ਸੂਚਾ` ਹੈ, ਤੇ ਸੰਨਿਆਸੀ ਆਦਿ ਸੱਜਨ ਇਸ ਦੀ' ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜੈਗਲਾਂ ਤੇ ਬੀਆਬਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
“ਮੁਕਤੀ” ਕੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋਈ ਜੋ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਟੁਰਨ, ਫਿਰਨ, ਹੱਸਣ-ਖੇਡਣ, ਖਾਣ 
ਪੀਣ, ਕੰਮ ਕਾਜ ਤੋਂ ਹੋੜੇ? ਬੈਠੇ-ਬੈਠੇ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ 'ਮੁਕਤੀ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਰ ਉਂਚੇਰਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ-ਖੰਡ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਨਾਮ-ਦਾਰੂ ਪੀ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਅੱਗੇ 
ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੋਵੇ ਇੱਕ ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਲਈ ਦੋਵੇਂ ਇਕ' ਹਨ, 
ਭਾਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਘਰ ਜਾਂ ਉਸ ਘਰ ਰੱਖੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨਾ' ਤੇ ਜੈਮਣਾ 
ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ ਤੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਤ ਹੋਕੇ ਵੀ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂਕਿ ਆਪ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਕੁਟੰਭ, ਆਪਣੀ ਬਾਦਰੀ, ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰਨ :- 

ਜਨਮ ਅਰਣ ਦਹਹੂ ਆਹ ਨਾਹ ਜਨ ੫ਰਊਂਪਕਾਲ ਆਏ# 

ਜੀਆ ਦਾਨ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨ ਗੰਨੇ ਲਉ ਲੀਨੇ ਮਲ? 

ਡਟ ੭: ੫, ਪੰਨਾ ੭8੯9 

ਆਓ ਹੁਣ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢ ਕੇ ਵੇਖੀਏ ਜੁ ਅਸੀਂ ਕਿਸ 
ਨਤੀਜੇ ਉਪਰ ਅੱਪੜੇ ਹਾਂ :- 

(੧) ਪਹਿਲੀ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਬੈਕੁੰਠ” ਤੇ “ਮੁਕਤੀ” ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ, 
ਇਹ ਕੋਈ ਝੂਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੁਰਾਤਬਿਆਂ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ 
ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ, ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਆਵੇਗੀ, ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਮੰਗੀ ਸੀ :- 

#ਕਾਤਾ _ ਨ  ਲਾਨੰ  ਕੀਂਇਲਾ#.... 
ਪੰਡੀਅਨ __ਕਓਂ /੪ਛਾਵਾਰਲਾ# 
(#ਲਾਰ ਨਗਦੌਵ ਸ?, ਪੰਨਾ ੧੨੯੨) 

(੨) ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਕਾਸ਼-ਬਬਾਣ ਉੱਪਰ ਸੁਆਰ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਿਰਫ਼ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਤਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ 
ਜਿਤਨਾ “ਨਾਮ” ਉੱਪਰ ਬਿਬੇਕ-ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਅਨਹਤ-ਨਾਮ ਤੇ ਅ-ਕਾਲ ਅ-ਦੇਸ ਭਾਵ ਸਰਵੱਗ ਨਿਰੋਤਰ ਹੈ :- 

“ਗੰਨੇ ਜਨ ਭ% ਰ% ਨ ਨਿਆਂਏ? 
ਏਕਾ _ ਪਲਕ _ ਸੁਥ-ਸਾਗ਼ _ ਨਾਗ 
ਕੀਟ ਬੌਕੁੰਠਹ” ੫ਾਂਏ£ ੧# ਰਹਾਇਂ/... 
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(ਸਾਰੰਗ ੭% ੪, ਪੰਨਾਂ ੧5੦੯4 
(੩) ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦ੍ਰ , ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ 
ਆਦਿ ਸਭੇ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 'ਪੁਰੀਆਂ” ਜਾਂ ਰਾਜ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਨਗਰੀਆਂ ਭਾਵੇਂ ਕਿਤਨੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਹੋਣ, ਉਹ ਵੀ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ 
ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਗਰੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਲਾਲਸਾ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ :- 
/ਏੰਦ੍ ਇੰਦਰਾਜੰਟ ਬੈਠੇ ਜਮ ਕਾ ਭਓ ਪਾਵ/ਨਿ# 
ਜਮ ਨੇ ਛੱਡੰ ਲਹ ਕਰ# _ਕਮਾਵਾ/ਹ/ 
ਸਾਤਿਗੁੜ਼ _ ਡਟ ਡਾ #ਕਾਤ __੫ਾਏ80 
ਗੰਨੇ _ਹਾਨ ਰਸਨਾ ਪੰਜ _2# 
(ਮਾਲੂਮ ੨, ਪੰਨਾਂ ੧58੯9 
੪) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋਮਣ-ਮਰਨ ਤੌਂ` ਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਵੇ। ਉਹ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੋਲਾ ਵਟਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 
'ਆਤਮਾ” ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੋਮਣ-ਮਰਨ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਮਰਣ-ਜੀਵਣ ਨਹੀਂ :- 
ਜਾਵਣ ਮਰਣੁ ਕੋ ਗਨ _ਵੇਲੋ£ 
ਬਹਾ/ਡਿ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਜਮ ਪੋਥੈ# 
//ਸੈਲਾਵਲ ੭% =, ਪੰਨਾ ੭੬੯੭ 
੫) ਸਿਰਫ਼ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ੁਭ ਤੇ 
ਅਸ਼ੁੱਭ ਕਰਮ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਹਨ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਚੱਕੀ ਤੋਂ ਨਾਮ- 
ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਉੱਪਰ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ 'ਮੁਕਤੀ” ਵੱਲ ਪੈਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ :-- 
ਕੱਰਮ` ਧਰਮ ਕਰ` #ਕਾਤਿ #ਗਾਹ# 
੭ਕਾਤਾ ਪਦਾਰਥ 'ਸ਼ੜ/ਇ” ਸ਼ਲਾਹੀ£ 
/ਝਨੂ 'ਗੁਰ ਸ਼ਝਦੈ” #ਕਾਤਿ ਨ ਹੋਈ# 
ਪਰਪੰਚ ਕਾਨ ___ਭਰਮਆਾਈ _ਹੈ# (ਮਲ ਆ 3, ਪੰਨਾਂ ੧੦587 
ਕਾਇਆ ਅੰਦ/ਨ ੫” ਅੰਨ” ਟਫਇ` ਭਾਈ 
ਦਹੀ _ #ਨੱਲ ਕੰ ਜਸਟ __ਓਪਾਈ# 
ਦੌਵੈ ਨੇ ਲਏ 'ਇਕਤ _ਘ/ਹ`__ਆਵੀ 
ਗਾਨਮਾਤਾ ਸਹ/ਜ” __ਸ਼ਵਾਣਿਆ£ 
(ਮਾਝ # 3, ਪੰਨਾ ੧੨੬੭ 
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ਕਰਮ __ ਕਾਂਡ ਲਹ __ ਕਗ/ਹ__ #ਚਾਰ/£ 

/ਥੈਨ _ ਨਾਵੈ ਸਹਿ _ ਧ੍੍‌ਗਿ ਆਹੰਕਾਰ# 
(ਗਉੜੀ # =, ਪੰਨਾ ੧੬57 
੬) ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ “ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਜਾਂ ਸਿਮਰਨ 
ਰਤ ਦਿ 
ਕੌਮ ਕਰੇ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਕਰਮ' ਮਾਨੋਂ ਇੱਕ ਹਰੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ 

ਫਲ' ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਫਲ ਫਿਰ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਪੱਕਦਾ ਹੈ-- 

ਨਿਗਲ ਨਿਰਮਲ _ਕਗ/ ਲਹ` ਕੀਨੇ 

ਨਿੜ ਮਾਥਾਂ ਹਲ ਸੜਨੈਨੈ#/ 

ਝਹਕਾਰ ਸਾਸ ਜਾਗ ਦਸੀ 


ਏਕ ਜੋਤਿ _ ਏਕੋ _ ਆਨੇ _ ਵੰਨਆ 


(ਕਲਿਆਣ % 8, ਪੰਨਾ ੧5੨੪7 
(੭) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਮਰਨ ਪਿਛੋ' ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਹੀ 
ਉਹ ਮੁਕਤ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਆਖੀਦਾ' ਹੈ। ਉਹ ਰਾਤ 
ਦਿਨ ਇਕੋ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ-- 
ਰੀਟੋ` _/ਦਨ੍ਨ` ਰਹੈ _ ਇਕ _ ਰੰਗਾ 
ਪਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਦ 2 ਸੰਗਾ# 
ਠਾਕਾਡ ਨ ਕੀਓ ਓਨੇ ਵਰਤਨ 
/ਤ੍੍‌ਧਾੰਤ ਅਘਾਵਨ ਹਨ ਕੰ ਦਗਗਨੇ॥੧4 
ਗਨ ਆਲ ਭਾੜੇ ਮਨ ਤਨ ਹਠੋ£ 
ਗਾਰ ਪੱਠੇ ਕੀ ਸ਼ਰਨ? _੫ਠ/% / ਰਹਾਉ 
ਚਰਣ`__ਕਮਲ ਆਤਮ _ਆਗਾਰ# 
ਏਕ __ ਨਿਹਾਲਹ __ਅ%7ਗਿਆਕਾਰ/... 
ਹਰਖ'__ਸੌਨ _ਛੁਹਹੂੰ ਤਤ _ ਮਕਤੇ# 
#ੱਦਾ ਆਲਿਪਤ ਜੋਂਗ _#ਰ' ਜਗੜੇ#/(ਨਓੜੀ# ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੧) 
੮) ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਸੈਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
'ਸੈਨਿਆਸ” ਵਾਲਾ ਸਾਨੂੰ ਰਸਤੇ ਤੋ ਬੇ-ਰਸਤੇ ਖੜਦਾ ਹੈ। ਜੀਵਨ-ਮੁਕਤ ਤਾਂ 
ਸਗੋਂ ਚੇਤੈਨ ਆਤਮਾ ਕਰਕੇ ਜਗਦੀ-ਜੋਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 
/ਨੋਆ ਜੰਗਲ਼' ਦੂਢਾੀ ਜਭਏ ਮੈ ਘਰ ਸਨ ਹਨੀਆਵਲਾ? 
ਮ/ਓ'__/ਟਕੰ_ ਘਨ _%7ਏ ਸ਼ਬਦ” _ਓੰਤਾਵਲਾ# 
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ਜਹ' _ਦੌਖਾ ਤਹ _ ਆਇ _ #%ਵਫਰ ਨੇ `ਜਾਣਾੀਆੰ9 
ਗਾਰ _ਕ? ਕਾਰ _ ਕਸਭਏ` _ ਮਹਲ __ ਪਛਾਣਨ 
'ਨਾਸਾ# 5, ਪੰਨਾਂ 85੦4 
(੯) ਮੁਕਤ ਹੌਕੇ ਵੀ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਉਪਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇਂ ਦਸਾਂ ਜਾਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਨਮ ਲਿਆ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸਦਾ ਹੀ ਨਿਰਬਾਣ ਸਨ। 'ਮੁਕਤੀ” ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜੁ ਆਦਮੀ ਆਪਣੇ ਅੱਡਰੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੈ ਫਿਰ ਜੀਵੇ :- 
ਜੀਵਨ ਮਕਾੰਤੇ ਸੋ ਆਠੀਨ ਅੱਠ ਜੀਵੈ _“#ਨ੦੭# 
ਲਨ ਨਾਨਕ ਸੱਤਗ੍ਰ ਅਐੱਲਿ ਗੰ ਜਗ ਦੁੜਰ` ਤਰੀਆ4? 
(ਨਾ ੭7 8, ਪੰਨਾਂ ੪8੯9 
(੧੦) ਗੁਰਮੁਖ ਲਈ ਬੈਕੁੰਠ ਉੱਥੇ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਨਮ 
ਪੁਰਸ਼ ਦੇਸ, ਕਾਲ ਤੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਘਰ 
ਸਾਰਾ ਬੁਹਿਮੰਡ' ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ “ਨਾਮ” ਦਾ ਅਟੁੱਟ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹਨ- 
(ਓ? _/ਜੋਥੋੰ _ ਨੈ _ ਦਨਗਹਿ _ ਨਾਲੰ£ 
ਨਾਨਕਾ ਦਾਸ ਕਸਮ ਪਾੱਤਪਾਲ$ 
//ਬੋਲਾਵਲ % ੫, ਪੰਨਾ ੯੦$/ 
(8) ਨਕ ਮਹਲ ਲਾ ਕੰ: ਉਚ ਦੁਆਰੇ? 
ਤਾ ਆਹ _ਵਾਸ਼ਹਿ ਭਗਤ` //#ਆਠੋ 9੧0 
ਨਹਜ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ _ਆੱਤ _ਆੰਠੀ# 
/ਵਰਲੋ_ ਕਾਨ ਨੌੜ੍ ਹੁ ਛ#ਨ?95੧# ਰਹਾਉ / 
ਤਹ __ ਗੀਤ ਨਾਦ _ ਅਥਾਠੇ ਮੰਗਾ? 
ਉਹਾ #ਤ' _ਕਗਹ'` ਗਰ _ਰੰਗਾ# ੨7 
ਤਹ` ਮਰਣੁ ਨੇ ਜੀਵਣੁ ਸੰਗ ਨ` ਹਰਥਾ# 
ਸਾਚ “ਨਾੜ” ਕੰ ਆੰਮਤ _ਵਰਖਾ# 27 
ਗਾਹਜ ਕਥਾ /ਇਹ' ਨਰ ਤੇ ਜਾਂਟ7£ 
ਨਾਨਕ ਥਲ ਗੰ ਗੰ ਸਾਟ7094 
ਗਨੀ ੫, ਪੰਨਾ ੭੩੯੭ 
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੧੫ 
੧. ਹੁਕਮ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ 
ਸੈਬੈਧ ਕੀ ਹੈ ? 
੨. ਧਰੂ ਭਗਤ ਕੌਣ ਹੈ ? 
੩. ਸਹਜ-ਅਵਸਥਾ ! ! 


(6) ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਤੜੋੰ ਲਗ ਕਹੀਆਂ 

ਲਥ ਲੜ 'ਤੜ?” ਨ ਜਲਾਨਿਆ/ 
(ਨੂ ਕਲਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੧੧੦੬4 

/%7 'ਹਕਨ/ ਚਲਾਏ ਆਪਣੀ 

“ਲਗਨ” ਵਾਹੰ ਕਲਾਸ? 
(97 ਵਾਰ “ 5, ਨਾ ੧੨85) 
ਪਿਛਲੀ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕਈ ਸੱਜਨ ਪੁੱਛਣਗੇ ਕਿ ਜੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਹੈ 
ਤਾਂ ਕੀ “ਕਰਮ” ਨਹੀਂ, ਕੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕਾਨੂੰਨ (1%% ੦ ੧8008) ਮ੍ਰਿਗ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਂਠ ਅਸੱਤ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਫਿਰ ਕਰਮ ਸੱਤ ਹਨ ਜਾਂ ਅਸੱਤ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
“ਹੁਕਮ” ਨਾਲ ਸੇਬੈਧ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਸਪਰ ਕੀ' ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ ? 
ਇਹ ਇਕ ਬੜਾ ਔੰਖਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਸੈਨਿਆਸੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਣ ਦੀ 

ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ। 
ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ ਉਚਾਈ ੮੦੦੦ ਫੁੱਟ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੋਰਖਨ ਬੰਗਲੇ 
(301801811 “61੮61 ੧੨੬51-1005੬ ਨਾਲ ਸ਼ਾਸ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ 
ਦਸ਼ਾ ਨਦੀ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਵਾਧਾ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਬੰਗਲਾ ਜੰਮੂ ਤੋਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸੜਕ ਦੇ ਐਨ ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਮਾਨੋ “ਜੰਮੂ” 
ਤੇਂ “ਕਸ਼ਮੀਰ” ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਆਲ੍ਹਣਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਬੰਗਲੇ ਵਿੱਚ ਦੇ 
ਹੋਰ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਹਨ। ਇਥੇ ਪਹੈਚਕੇ ਕੈਲ ਤੇ ਦਿਆਰ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਜੰਗਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਦਲੂ (70) ਦੇ ਸਸਤੇ ਜੈਗਲ ਪਰ੍ਹਾਂ-ਪਰ੍ਹਾਂ` ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ੮੦੦੦ ਫੁੱਟ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਦਿਆਰ ਘੱਟ ਉੱਗਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਗੋਰਖਨ 
ਬੈਗਲਾ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਂਝਾ ਕਾਂਟਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਗੱਡੀ ਬਦਲਦੀ 
186 
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ਹੈ। ਮਾਨੋ ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦ ਦਾ ਜੈਕਸ਼ਨ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਗੱਡੀ ਲਾਹੌਰ-ਪਸ਼ੌਰ ਦੀ ਸੜਕ 
ਛੱਡ ਜੌਮੂ-ਸਿਆਲਕੋਟ ਨੂੰ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਬਾਹਰਲਾ ਕਾਂਟਾ 
(19066੦0) ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਇਹ ਬੈਗਲਾ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੀ ਗੱਡੀ ਦਾ ਵੀ ਇਕ ਉੱਤਮ 
ਕਾਂਟਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਹੀ ਮੈਨੂੰ “ਹੁਕਮ” ਤੇ “ਕਰਮ” ਦੇ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੋਧ ਦੇ ਗੁੱਝੇ 
ਭੇਦ ਦਾ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਦਿਲੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ 
ਦੀ ਸੱਚੀ' ਫ਼ੋਟੋ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗਾ! ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਪਿੱਛੇ 
ਜਦ ਮੈਂ ਇਸ ਬੈਗਲੇ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਦੀ ਅਦਭੁੱਤ-ਬਰਖਾ ਨਵੀਂ- 
ਨਵੀਂ ਮੇਰੇ ਉਜਾੜ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਖ਼ੂਨ ਮਾਰੂ-ਥਲ ਵਾਂਝ 
ਤਰਸਦਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਆੰਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਇੰਵ ਗ੍ਰਸਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਹਾਈ 
ਜ਼ਮੀਨ ਮੀਂਹ ਨੂੰ ਇਕ ਡੀਕ ਵਿੱਚ ਪੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਗੋਰਖਨ ਬੈਗਲੇ ਵਿੱਚ 
ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਇਕ ਵਾਰੀ ਦਿਨ-ਦਿਹਾੜੇ ਬਾਰਾਂ ਵਜੇ ਇਕਾਂਤ ਬਣਿਆ ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ “ਨਾਮ” ਦਾ ਇੱਕ ਬੱਦਲ ਉਠਿਆ, ਗੱਜਿਆ ਵੱਜਿਆ ਤੋ ਫਿਰ ਮੂਸਲਾਧਾਰ 
ਇੰਵ ਵਸਿਆ ਜੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸੁੰਨ ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਪ੍ਰਫ਼ੱਲਤ ਕਰ 
ਰਿਆ। ਉਹ ਸਮਾਂ, ਉਹ ਦਿਨ, ਉਹ ਸੁਭਾਗੀ ਘੜੀ ਡਾਢੀ ਸੁਲੱਖਣੀ ਸੀ। ਮੈਨੂੰ 
ਸੁੱਧ-ਬੁੱਧ ਵਿਸਰ ਗਈ, ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਦੇਹੀ ਸੂਖਮ ਹੋ ਕੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਫੁਹਾਰ ਨਾਲ 
ਧੋਤੀ ਗਈ। ਢੇਰ ਚਿਰ ਮੈਂ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰਰਿਕੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਪੀਂਘ ਝੂਟਦਾ 
ਰਿਹਾ ਤੇ ਜਦ ਇਹ ਹੜ੍ਹ ਘਟਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹੱਥ ਜੋੜ, ਨੱਕ ਰਗੜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਅੱਗੇ ਅਰਜੋਈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਧੰਨ ਧੈਨ ਹੋ ਜੋ 
ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਕੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਫੁੱਲਵਾੜੀ ਵਿਚ ਬਦਲਦੇ ਹੋ। ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਿਨ 
ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜ ਦੋ ਗੂੜ੍ਹ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਅਨੋਖੇ ਤਜਰਥੈ ਬਾਬਤ ਚਿੱਠੀਆਂ 
ਲਿਖੀਆਂ ਸਨ ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਰੋ ਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਵਗਾਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰ “ਨਾਮ? ਮੈਨੂੰ ਜਿਤਨਾ ਚੁੰਬਕ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਖਿੱਚ 
ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਮੈਂ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਲਈ ਪਰ੍ਹਾਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। 
ਕਈ ਵਾਰ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ ਆਇਆ ਕਿ ' ਨਾਮ” ਹੀ ਸੱਭੋ ਕੁਝ 
ਹੈ। ਇਹ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਕੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਝੱਗ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 
ਹਸਤੀ ਨਾਮ ਪਾਣੀ ਦੇ ਡਲ੍ਹਕਣ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮੈਂ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਕੌਨੀ ਕਤਰਾ, “ਨਾਮ” ਦੀ ਮਧੁਰ ਧੁਨੀ ਦਾ ਉੱਘਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਬਣ 
ਗਿਆ। ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਠਾਟਾਂ ਵਿੱਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਸੀ :- 

ਕੱਰਮ` ਧਰਮ` ਆਭ ਸ਼ੰਧਨਾ` ਖਾ੪ ਨ ਸ਼ਨਥੰਸ# 
ਮਮਤਾ ਮੋਹ ਨੇ ਬੰਧਨਾਂ ਪੜ੍ਹ ਕਲੜ੍' ਸ਼ ਧੰਧ 
ਜਹ ਦੌਖਾ ਤਹ ਜੰਵਨਾੀੰ #7ਇਆ ਕਾ ਸਨਥੰਧ$ 
ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਨਾਸ /ਥੇਨ ਵਰਤਾ/ਟ ਵਰਣ ਅੰਧ # 
ਸਲੋਕ % ੨ /ਲਹਾਗੜਾ' ਵਾਰ, ਪੰਨਾਂ ੫੪5? 
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ਭਾਵ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਇੱਕ ਧੰਧਾ, ਇੱਕ ਜਾਲ, ਇਕ ਧੋਖਾ ਭਾਸਦਾ ਸੀ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਪੰਛੀ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਹੈਭਲਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਵੀ 
ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਖਿੱਚ ਸੀ। 

ਪਰ ਅੱਜ ਤਿੰਨ ਸਾਲ ਪਿਛੋਂ ਉਸ ਬੈਗਲੇ ਵਿੱਚ ਉਸੇ ਮੋਜ਼ 'ਤੇ ਬੈਠਿਆਂ ਮਨ 
ਦੀ ਰੈ ਹੁਣ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵੱਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫਾਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਮਿੱਠੀ ਮਲਾਈ 
ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਹੂਣ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪ੍ਰੋਮ-ਕਾਂਗਾਂ, ਬਿੱਚਣ ਦਾ 
ਆਲਾ ਹਨ। ਹੁਣ ਕਰਮ ਮੈਨੂੰ ਅੰਧ-ਕੂਪ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸੁਟੱਦੇ, ਸਗੋਂ ਬਾਂਹ ਪਕੜ ਕੇ 
ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਕਰਮ ਮੈਨੂੰ ਕਾਲੇ ਚਿਤਮਿਤਰੇ ਭਾਸਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਕਰਮ 
ਮੈਨੂੰ ਲਾਲ-ਚਲੂਲੇ ਚਿੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚਿਤਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਤਦ ਕਰਮ ਨੂੰ ਮੈਂ “ਕਾਂਡ” 
(ਕਰਮ ਕਾਂਡ) ਆਖਦਾ ਸਾਂ ਪਰ ਹੁਣ 'ਖੰਡ” ਵਾਂਗ ਮਿੱਠੇ ਹਨ। ਤਦ ਕਰਮ ਮੈਨੂੰ 
ਚਿੱਕੜ ਵਿੱਚ ਖਿੱਚਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਪਗ-ਡੌਡੀ ਉਪਰ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਤਦ 
ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਮਾਰੂ-ਥਲ ਵਾਂਗ ਝੂਠੀ ਭਾਸਦੀ ਸੀ ਪਰ ਹੁਣ ਅੰਦਰੇ ਧੁਨ ਉਠਦੀ 
ਰੈ :- 

“ਸਚੈ _ਤੰਠੇ ਧੱਡ ਸਚੇ ਸਲੁਹਮੰਡ/” 

ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਸੱਚੇ, ਤੁਹਾਡੀ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਸੱਚੀਂ, ਤੁਹਾਡਾ 
“ਨਾਮ” ਵੀ ਸੱਚਾ, ਤੁਹਾਡਾ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਵੀ ਸੱਚਾ। “ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਕਰੇ 
ਬਿਸਥਾਰੁ।” ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਪਾਂਦਾ ਰੈ ਜਦ ਭਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
“ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਏਕੰਕਾਰੁ !!!” ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਕਰਮ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੱਚੀ 
ਵਾੜੀ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁੜੱਤਣ ਨਿਕਲ ਕੇ ਹਰੀ-ਰਸ ਭਰ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਂਗੇ ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ 'ਧ੍ਰਂ ਜੀ ਵਾਲੀ ਸਾਖੀ 
ਦੇਵੇਗੀ ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਝੀ ਮੈਨੂੰ ਤਦ ਹੋਈ ਜਦ “ਹੁਕਮ” ਤੇ “ਕਰਮ” ਦਾ ਪਰਸਪਰ 
ਭੇਦ ਲੱਭਾ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਧੂ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉੱਘੇ ਤੇ 
ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸੱਜਨਾਂ ਨੂੰ ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕਹਾਣੀ 
ਜਾਂ ਉਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਅੰਤਰੀਵ ਗੂੜ੍ਹਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਲੌਕ ਤਾਂ 
ਉੱਤੋਂ ਉੱਤੋਂ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਵਿੱਚ ਵੜ ਕੇ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰਨ ਦੀ ਯੁਕਤੀ 
ਕੋਈ ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲ ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਕਥਾ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
ਵਿੱਚ ਇਹੋਂ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਗੱਲ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਉਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ 
ਪੂਰਨ ਖੋਲ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਗੋਰਖ ਧੰਧਾ ਹੈ। 

ਆਉ ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋ ! ਧਰ ਜੀ ਦੀ ਗੁਪਤ ਕਥਾ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸੁਣੀਏ ਤੇ 
ਵਿਚਾਰੀਏ-- ਵਾ 

“ਵ/ਦਆਨ _ਵਚਾਗੀ ਤਾਂ _ਪਰਓਪਕਾਰ?/” 
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ਜੇ ਵਿੱਦਿਆ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਨ ਵਿਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਉਸ ਪੈਸੇ ਵਾਂਗ ਹੈ 

ਜੋ ਸਾਡੀ ਜੇਬ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਦੁੱਧ ਬਣਕੇ ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਜਦ 
ਦੁੱਧ ਬਣਕੇ ਵਿੱਦਿਆ ਗਈ ਤਾਂ ਹਜ਼ਮ (&550018) ਹੋਂ ਗਈ, ਸਾਡੇ ਆਪੇ 
ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਿਕ ਹੋਕੇਂ ਸਾਡਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਗਈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹਰ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ-ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਕਥਾ ਜੋ ਡਾਢੀ ਔਥੀ ਪਰ ਨਾਲੇ 
ਸੌਖੀ ਹੈ! ਧੂ ਜੀ ਦੀ ਕਥਾ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕੰਨ ਦੇ ਕੇ ਸੁਣਨੀ। ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧੂ 
ਜੀ ਸੂੰਭੂ ਮੋਨ ਰਾਜੇ ਦੀ ਬੈਸ ਵਿਚੋਂ ਸਨ ਤੇ ਇਸ ਰਾਜੇ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਸਨ। ਧੂ ਜੀ ਦਾ 
ਪਿਤਾ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਹੁਟੀਆਂ ਸਨ-ਇੱਕ 'ਸਰੁੱਚੀ” 
ਜਿਸਦਾ ਪੁੱਤ 'ਉਤਮ” ਸੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ 'ਸੁਨੀਤੀ” ਜਿਸ ਦੇ ਕੁੱਛੜ 'ਧ੍ਰ ਜੀ ਸਨ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਗ੍ਰ ਤੇ “ਉਤਮ” ਮਤਰੇਏ ਭਰਾ ਸਨ, 'ਸਰੁਚੀ” ਤੇ 'ਸੁਨੀੜੀ” ਮਾਨੋ 
ਸੈਂਕਣਾਂ ਸਨ। ਜੇ ਕਰਕੇ ਜਦ ਧੂ ਬਾਲਕ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਜਾ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਧੂ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ 'ਉਤਮ” ਨੂੰ 
ਰਾਜੇ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਬਿਠਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਧ੍ਰ ਰੋਂਦਾ, ਵਿਲਕਦਾ ਤੇ ਝਿਜਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਸ ਦੀ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਘਰ ਛੱਡ ਬਾਹਰ ਉਠ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ 
ਛੋਟੀ ਹੈ, ਅਜੇ ਪੰਜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਵਿੱਚ ਡਾਢਾ ਵੈਰਾਗ ਹੈ ਤੋ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪੱਕਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸਦਕਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਉਠ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਰੀ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਧੂਹ ਜੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀਕਣ ਆ 
ਮਿਲੇ। 'ਧਰ ਕਉ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਿਸੰਗ।' ਉੱਸ ਵੇਲੇ ਧੂ ਜੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚ 
ਲਿਵਲੀਨ ਸਨ, ਪਰ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਔਨੰਦ- ਝੁਨਕਾਰ ਉੱਠੀ 
ਤਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿੱਚ ਮਿਠੜੀ ਥਰਕੰਬਣੀ ਆਈ ਤੇ ਧਰ ਜੀ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਗਏ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ, ਹੋ ਪੁੱਤਰ ! ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਬੂਲ ਪਈ ਹੈ', ਤੂੰ ਕੋਈ 
ਵਰ ਮੰਗ; ਪਰ ਧਰ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣ-ਕਮਲ ਪਰਸਣ ਦੀ 
ਲੋਚਾ ਸੀ, ਸੋ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਦੀ ਲੋਚਾ ਨਹੀਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਵਿਰ ਆਖਿਆ, ਪੁੱਤਰ ਕੋਈ ਵਰ ਮੰਗ। ਤਾਂ ਧਰ ਜੀ ਨੋ ਆਖਿਆ, ਪਰਮ-ਪਿਤਾ 
ਜੀ! ਆਪਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਆਸਾ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ। ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਤੀਜੀ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਪੁੱਛਿਆ ਤੇ ਧੂ ਜੀ ਨੇ ਉਹਾ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਤਿ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਕੇ ਇਹ ਬਚਨ' ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਪੁੱਤਰ ਧਰ! 
ਤੁਹਾਡੀ ਭਗਤੀ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਹ ਮੁਰਾਤਬਾ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ, ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਤਾਰਿਆਂ “ਨਖੱਤਰਾਂ? ਤੋਂ ਉੱਚ ਹੋਵੇਗੇ, ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਸੱਤ ਰਿਸ਼ੀ ਤੇ ਸੱਭੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਪਰਦੱਖਣਾ ਕਰਨਗੇ, ਤੁਸੀਂ 
ਅਬਚਲ, ਆਪਣੇ ਸਿੰਘਾਸਣ 'ਤੇ ਬ੍ਰਾਜਮਾਨ ਰਹੋਗੇ। ਐਸਾ ਹੀ ਹੋਇਆ। ਅਜੇ 
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ਤੱਕ ਧਰ ਭਗਤ ਜੀ ਧਰ ਤਾਰਾ ਬਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਸਸ਼ੋਭਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸਸ਼ੋਭਤ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਸੌਸਾਰ ਚੱਕਰ ਦੇ ਨਾਡੀ ਹਨ। ਜੇ ਧੂ ਜੀ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ 
ਉਪਰ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਖੇਰੂੰ-ਖੇਰੂੰ ਹੋ ਜਾਵੇ !! 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ _ਧਰ/ `ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਧੰਠ _ਸੰਨ/_ਤਹਾਡਾ_#ਰਾਤਸ਼ਾ/ ਸ਼ੰਨ/ ਸ਼ੰਨ/ 

ਪਰ ਕੀ ਕਦੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੇ ਖੇਚਲ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਣੌਖੀ ਮਿਨੜੀ 
ਗੂੜ੍ਹੀ ਗਾਥਾ (&188੦) ਦੇ ਅੰਤਰੀਵ ਅਰਥ ਵੀ ਦੂਡੀਏ ? ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਆਓ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪ੍ਰੰਮਾ-ਭਗਤੀ ਸਹਿਤ, ਇਸ ਗੁਝੜੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰੀਏ। 'ਸੂੰਭੂ-ਮਨ” ਰਾਜਾ ਜੋ ਧਰ ਜੀ ਦਾ ਦਾਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈਂ 
'ਮਨ' ਦੀ ਉਹ ਸੱਤਾ ਜੋ 'ਸਤੇ' ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਬਿਰ ਜੋ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 

ਹੈ ਓਹੋ 'ਸੂੰਭੂਮਨ” ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜਾ ਪੂਰਨ ਨਿਰੋਲ “ਆਤਮਾ” ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਕਿ 
ਬਦਲ ਕੇ “ਜੀਵ-ਆਤਮਾ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸੈਕਲਪ-ਵਿਕਲਪ ਦੇ 
ਫੁਰਨੇ ਫੁਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਫੁਰਨਿਆਂ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਆਡੋਬਰ ਰਚਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ 'ਸੂੰਭੂ ਮਨ” ਰਾਜਾ ਅਫੁਰ-ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਫੁਰ-ਜੀਵ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੈ। ਇਹ ਧੂ ਜੀ ਦਾ ਦਾਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਧ੍ਰ” ਤੋਂ ਇਹ ਅਜੇ ਦੇ ਦਰਜੇ 
ਪਰੇ ਹੈ। ਧੂ ਜੀ ਦਾ ਪਿਤਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਉਤਰ ਹੈ, ਰਾਜਾ-ਪ੍ਰਵਿਰਤ, ਭਾਵ ਉਹ ਦਸ਼ਾ 
ਜਦ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਫੁਰਨੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ (ਸੈਸਾਰ) ਨੂੰ ਰਚਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੋੜੀ, 
ਆਤਮਾ ਸ਼ੁੱਧ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਤਾਂ “ਨਿਵਿਰਤੀ” (ਨੇਤ ਨੌਤ) ਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਕੋਈ ਅਡੌਬਰ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਰਪੰਚ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਦਾਦਕ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਨੇ ਰਚਿਆ (ਪਰਵਿਰਤੀ)। ਇਸ ਕਰਕੇ ਧੂ ਦਾ ਪਿਤਾ 'ਪਰਿਵਿਰਤੀ” 
(ਵਿਕਾਸ = £੯੦1000) ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਸਮਝਣਾ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ 
ਝਗੜਾ-ਝੇੜਾ ਅੱਗੋਂ ਚੱਲੇਗਾ! ਇਸ ਰਾਜੇ ਦੀਆਂ ਦੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਕਿਹੜੀਆਂ 
ਹਨ ? ਭੁਲਾ ਸੋਚੋ “ਸੁ-ਰੁਚੀ” ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਇਹ 
ਉੱਤਰ ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਉਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਸ (ਸੁ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸੂ-ਰੁਚੀ” 'ਲਿਵ” ਵਾਲੀ ਬਿਿਤੀ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪੁੱਤਰ “ਉਤਮ” ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਲਿਵਲੀਨ ਹਨ ਉਹੋ 
ਹੀ “ਉੱਤਮ” ਹਨ। ਉਹ ਹੁਕਮੀ-ਬੈਦੇ ਹਨ। ਉਹ 'ਸੁ-ਰੁਚੀ” ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਹਨ, ਪਰ 
“ਸੁ-ਨੀਤੀ' ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਮਾਨੋ 'ਸੁ-ਰੁਚੀ” ਦੀ ਸੈਂਕਣ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 'ਸੁ-ਰੁਚੀ” 
ਤਾਂ ਹੁਕਮ” ਦੀ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਪਰ 'ਸੁ-ਨੀਤੀ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬਧਾਨ, ਨੀਤੀ 
(12੦) ਦੀ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਕਿਸ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ? 'ਸੁ” ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਦੀ ! ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਲੜਾਈ (ਸੁ) ਰੁਚੀ (ਲਿਵ) ਤੇ ਸੁ-ਨੀਤੀ 
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(ਕਰਮ=1.;%) ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਵੇਖਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਣ ਜਿੱਤਦੀ ਹੈ ? ਜੇ ਪਾਠਕ 
ਸੱਜਨ ਇਸ ਗਾਥਾ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨਗੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ 
ਇਹ ਸੁਆਲ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਲੈ ਕੇ ਟੁਰੇ ਸਾਂ। ਭਾਵ, ਕੀ 'ਹੁਕਮ” ਡਾਢਾ ਹੈ ਜਾਂ 
“ਕਰਮ” ਡਾਢੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਕੀ ਸੈਬੈਧ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਧਰ ਜੀ ਦੀ 
ਗਾਥਾ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੀ ? ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ, ਭਾਵ, ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਉਪਰ, ਸਾਨੂੰ ਇਹੋਂ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ” ਹੀ ਸੱਭ ਕੁਝ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ 'ਸੁ-ਰੁਚੀ” (ਲਿਵ) ਧੂ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਕੱਢ ਛੱਡਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ 'ਪੜ'" ਨੂੰ ਜੋ 
'ਹੁਕਸੀ ਬੈਦਾ' ਹੈ, ਰਾਜਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਬਿਠਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਧਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਮਾਂ ਸੁ-ਨੀਤੀ (.4%=ਕਰਮ) ਖੱਟੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਤਦ ਕਰਮ ਧਰਮ ਝੂਠੇ 
ਬੋਧਨ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਅਧੂਰੀ, ਬਦਲਵੀਂ 
ਅਵਸਥਾ (118056000) ਹੈ। ਇਸ ਕਿਉਂ 7 ਕਰਕੇ ਕਿ ਅੰਤ ਨੂੰ ਧੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਉੱਸ ਵੇਲੇ ਪੜਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ “ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤ' 
ਸਭ ਦਰਬਾਰ ਸਮੇਤ ਧ੍ਰ ਜੀ ਪਾਸ ਗਿਆ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਜ ਪਾਟ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਰੈ ਕਿ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਧੂ ਜੀ 
ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਭਾਵੇਂ ਉਹ 'ਸੁਨੀਤੀ” (1&%=ਕਰਮ) ਦੇ ਪੁੱਤ ਹਨ, ਪਰ 
ਹੁਣ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਰਹੇ , ਸਗੋਂ ਕਾਨੂੰਨ-ਕੁਦਰਤ (ਨੀਤੀ) ਬਣਕੇ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਥੈਮੂਣ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਏ ! ਹੁਣ ਉਹੋ ਕਰਮ ਆਪਣੀ ਭਿਆਨਕ ਸ਼ਕਲ 
ਬਦਲ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਭਾਵ “ਨੀਤੀ” ਬਣਕੇ ਆ ਗਏ। ਫਿਰ ਧੂ ਜੀ ਕੌਣ 
ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੁਹਿਮੰਡ ਦਾ ਨਾਭੀ ਕਿਉ ਆਖਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸਾਰਾ 
ਸੈਸਾਰ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਹੈ ਤੇ “ਧੂ ਮਾਨੋਂ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਧੁਰਾ (&%) ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਗੱਡੀ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੋਵੇ ਪਰ ਅੰਦਰਲਾ 'ਧੁਰਾ” ਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੱਡੀ ਕੀਕੂੰ 
ਚੱਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਹੋਰ ਵੇਖੋ--ਪਹੀਆ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਗਾਂਹ ਪਿਛਾਂਹ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ, ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਨਿਹਚਲ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਧੂ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਧੂ ਤਾਰਾ (2੦1 5੧0) ਉਥੇ ਦਾ ਉਥੇ ਸਥਾਪਤ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਹੋਰ ਸਾਰਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਪੂਰਨ ਚੱਕਰ ੨੪ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਓ 
ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜ ਕੇ ਤੱਕੀਏ ਤੇ 'ਹੁਕਮ” (ਸੁ-ਰੁਚੀ) ਤੇ ਕਰਮ (ਸੁ-ਨੀਤੀ) 
ਦੀ ਰੱਸਾ-ਕਸ਼ੀ ਦਾ ਅੰਤਰ ਨਤੀਜਾ ਵੇਖੀਏ! ਪਹਿਲੋਂ ਰੱਸਾ ਖਿਚਕੇ 'ਸੁ-ਰੁਚੀ' 
(ਲਿਵ) ਲੈ ਗਈ ਸੀ ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ 'ਸੁ-ਨੀਤੀ” (ਕਰਮ) ਜਿੱਤ ਗਈ। ਗੁੱਝਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਗਿਆਨ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਕਰਮ-ਬੁੱਧ ਧ੍ਰ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ ਤੇ “ਨਾਮ' ਰੂਪੀ “ਉਤਮ” ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨਾਲੇ ਉਹੋ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਓਹੋਂ ਧਰ ਸਜ-ਧਜ ਕੇ 
ਸੈਸਾਰ-ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਦ 'ਕਰਮ” ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
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ਹਨ। ਆਓ ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਵਧੇਰੇ ਖਿੰਡਾਰੀਏ । “ਉਤਮ” ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰ ਉੱਚਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਉੱਤਮ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਉੱਤਮ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਰਮ ਜੈਜਾਲ ਤੋਂ' ਪਰੇ 
ਹੈ, ਉਹ ਤੁਰੀਆ-ਪਦ ਵਿੱਚ (114%6600%0) ਹੈਂ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ 
ਕਿ ਤੁਰੀ-ਪਦ ਹੌਕੇ ਵੀ ਹੁਕਮ-ਦੀ ਕਾਰ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ, ਕਾਨੂੰਨ ਕੁਦਰਤ ਦੀ 
ਅਧੀਨੜਾ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ (ਕਰਮ-ਪੁੱਤ੍=ਨੀਤ) ਅੱਗੇ 
ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋਂ- 

(ਉ) ਅਗਿਆਨ ਵੇਲੇ ਗਿਆਨ-ਰੂਪੀ “ਉਤਮ” ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਰਮ ਰੂਪੀ ਧੂ 
ਕੋਲੋਂ। 

(ਅ) ਜਦ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਕਰਮ ਰੂਪੀ (14%) ਧੁਰ ਵੱਡਾ ਹੈ ਲਿਵ 
ਰੂਪੀ “ਉਤਮ” ਕੋਲੋਂ। ਹੁ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਸਾ-ਕਸ਼ੀ ਹੈ! ਕਦੀ (ਉ) ਜਿੱਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ (ਅ) 
ਜਿੱਤਕੇ ਰੱਸਾ ਪਿਛਾਂਹ ਮੋੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਸ਼-ਮਕਸ਼ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿੱਚ ਢੇਰ ਚਿਰ 
ਤੋੜੀ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਵੈਰਾਗ ਜੋਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਘਰ ਛੱਡਕੇ ਨੱਸਣ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਅਗਿਆਨ ਸੀ ਤਾਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਖਚਤ' ਸੀ। ਹੁਣ 
ਅੰਤਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਅਸਲੀ ਸੱਚੀ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ 
ਹੈ-ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਦਿਲ ਘੜੀ ਦੇ ਪੈਂਡੂਲਮ (2੪60100) ਵਾਂਗ ਇਧਰ ਉਧਰ 
ਨਾ ਭਟਕੇ ਸਗੋਂ ਤਰੱਕੜੀ (੩180) ਵਾਂਡ ਇੱਕ ਟਿਕ, ਇੱਕ ਸੋਧ ਵਿੱਚ ਸੁੱਧ ਹੋ 
ਜਾਵੇ। ਅਸਲ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਇਹ ਹੈ :-- 


ਸਹਿਜ 
ਉੱਤਮ (/ਗਿਆਨ) = ਧਰ (ਕਰਮ; 1,4%/ 
#-ਰਚਾੰ => ਲੀਤਾ 
ਲਵ, ਹੁਕਮ? __= (ਕਾਰਨ? 


ਜਦ ਦੋਵੇ ਬਰਾਬਰ' ਹੋ ਜਾਣ, ਜਦ ਤੱਕੜੀ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਪਲੜੇ ਏਕਤਾ ਵਿੱਚ 
ਆ ਜਾਣ, ਇਸ ਊਚਮ-ਊਚੀ, ਸੂਚਮ-ਸੂਚੀ ਅਤਿ ਮਿਠੜੀ, ਤੇਲਵੀਂ (੩8੩੦੦) 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਗੁਰੂ-ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 
ਇਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ-- 
“ਸਹਜ __ਜਾਗਣੂ __ਸਹਜ਼ੇ __ ਐੱਇ£ 
#ਹਜੇ _ਹੌਤਾ _ਜਏ ਸ਼ ਗਂਏ# 
ਸਹਜ ਬਰਨ _ ਸਹਜੇ ਤੀ _ ਹਸਨਾ# 
ਸਹਜ ਚੁਪ ਸਰਲ ਗੀ __ਲਪਨਾ#ੜ# 
ਸਹਜ ਭੰਲਨ ਸ਼ਹਲ ਭਾਇ 
ਸ਼ਹਜ਼ੈ __7ਮਟਓ ਸਗਲ" _ਦੁਰਾਉ? 
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ਸਹਜ ਹੋਆ ਸ਼ਾਹਾ ਸੰਗ # 
ਸਹਜਿ _/ਅਲੋਓਂ _ਪਾਰਬੂਹਮ`_ਨੈਲੰਗ# 87 
#ਹਜੰ” _/੍ਰਿਹ _ਮੰਹੇ ਸਹ _ਉਂਦਾਨਨੀ# 
ਸ਼ਹਜੰ _ਦੱਲਧਾ _ ਡਨ ਕਾ _`_ ਨਾਨ? 
ਕੰ ਸਹਜੇ ਨੇ _ ਗਇਆ ਆਨੰਦੁ? 
ਤਾ ਕਉ _`ਗਡੇੱਟਿਆ` _ ਪਰਮਾਨੰਦ #੫੪# 
ਸਹਜ __ ਅੰਮਿ੍‌ਤ __੪ੀਓ ਨ” 
ਮਹਲ ਕੀਨੋ _`_ਜੰਆ ਕੋ ਦਾਲ“ 
ਮਹਲ ਕਥਾ _ਆੰਹੇ`__ਆੜ# _ ਰਨਆ£ 
ਕੰ ਸੰਗ _ਆਸੈਨ2ਨ _ਵਨਿਆ£ ੬7 
ਸਹਜੇ _ ਆਸਣੁ _ %ਸੱਥ੍ਰ ਭਾਇਆ? 
#਼ਹਜ਼ੰ _ ਆਨਹਤ ਸ਼ਝਦੁ __ ਵਜਾਇਆ 
#ਹਲੰ ਰਣ  ਡਟਕਾਨ __ਸਹ/ਇਆ# 
ਤਾ ਕੈ ਘੰਡੈ _ਖਾਰਲ੍ਹਹਨ`_ ਸਮ/ਇਆ.77 
ਸਹਜੇ ਜਾ ਕੈ ` ਘਰੇ _ ਕਰਾ 
#ਹਜ਼ ਗੁਰ ___ਭੰਟਓ ਸਦ ਧਰਮਾ 
ਜਾ ਕੰ ਸਹਲੁ ਭਾਇਆ” ਸੋ `ਲਾਟੰ£ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੰ _ਕਰਝਾਣੰ# ₹#54 
/ਗਉਤੀ% ੫, ਪੱਲਾ 55੬94 
ਹਾਂ ਜੀ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹਸਣਾ ਤੇ ਵਸਣਾ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਖਾਣਾ ਤੇ ਪੀਣਾ, 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪੁੰਨ ਦਾਨ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਭਗਤੀ ਭਾਉ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਚੁੱਪ ਚਾਪ, ਸਹਜੇ 
ਹੀ ਜਪ ਜਾਪ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਰੁਣ ਝੁਣ! ਇਹ ਇਕ ਐਸੀ ਅਤਿ ਉੱਤਮ, ਤੋਲਵੀਂ 
ਪਦਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਬਸ ਇਸੇ 
ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਅਨੰਦ, ਪਰਮਾਨੰਦ ਲਿਵਲੀਨੜਾ ਮਗਨਤਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ 
ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਇਹੋ ਤਾਂ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
ਅਸਥਿਰ ਹੈ, ਜੋ ਖਿੰਨ ਭੈਗਰ ਨਹੀਂ, ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ” ਹੈ। ਇਹੋ 
ਤਾਂ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁਖ-ਮੰਤਵ ਹੈ :- 
੧. ਘਰ। 


੨. ਸਿਲਿਆ। 
੩. ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਉਪਰ ਹੋਰ ਵਧੇਰਾ ਚਾਨਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਮੀ ਪੋਥੀ 


ਵਿੱਚ ਦੇਖੋ। 
1੧ 194 


194 ਆੜਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਧੰਨ ਧੰਨ? ਸਹਜਲ/ ਧੰਠ/ ਧੰਨ/ 
ਆਾਹਾ/ ਮਹਜਾ/ ਆਹਾ/ 
ਵਾਹ ਵਾਹ/ ਸ਼ਹਜ/ ਵਾਹ ਵਾਹ / 
ਵਾਹ ਦਾਹ/ ਸ਼ਹਲ/ ਵਾਹੰ _ਵਾਹ/ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਬਲ ਬਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 
“ਹਾ ਕੰ ਸਹਜੁ” ਭਾਇਆ ਮਨੋ ਸਾਣੰ/ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ਼ ਤਾ ਕੰ ਕਰਲਾਣੰ£” 
(ਨਾਓਂੜੀ % ੫, ਪੰਨਾਂ 5੩੭7 
ਬਸ ਇਹ ਸੀ ਉਰ ਸਿੱਖੋਰ ਚੋਟੀ, ਓਹ ਨਿਕਾਣਾ, ਓਹ ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ 
ਜਿਸ 'ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਹੈਬਲੀ ਮਾਰੀ ਸੀ। ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ “ਕਰਮ?” ਤੇ 
“ਹੁਕਮ” ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀਕੁਣ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਕਲਾ ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਭਾਸਦਾ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਗੱਡੀ' ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ-(ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੇ 
ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ)। ਇਸ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸੁਨਤਾ, ਵੈਰਾਗ, ਅਕੱਲਾਪਨ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ, ਹਸਦਿਆਂ, ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ--(ਹੁਕਮਿ 
ਚਲਾਏ ਆਪਣੇ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ)। ਇਸ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸੁੰਨਤਾ, 
ਵੈਰਾਗ, ਅਕੱਲਾਪਨ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ, ਹਸਦਿਆਂ, 
ਖੋਲਦਿਆਂ, ਖਾਂਦਿਆਂ, ਪੀਂਦਿਆਂ ਪਰ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਕਰਮ ਤੇ ਹੁਕਮ ਇੱਕੇ ਹੀ ਢਾਲ ਦੇ ਦੋ ਫਬਵੇਂ ਪਾਸੇ (00606 51625) 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ 'ਕਰਮ” ਅਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਸਗੋ ਸੇਵਾ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸੇਵਾ ਦਾ ਮੇਵਾ ਮੰਗੇ। ਇਹ ਮੇਵਾ 
ਮੰਗਣਾ ਡਾਂ ਅਗਿਆਨ ਤੋੜੀ ਹੀ ਸੀ। ਜਦ ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ ਕਰਮ 
ਕਰਨਾ ਕਰਾਣਾ ਉਸ ਦਾ ਹੀ ਭਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਭਾਣਾ ਛੱਡਕੇ ਮੂੰਹ-ਮੰਗੇ 
ਚਿਤਵਣੇ ਚਿਤਵਣਾ ਮੁੜ੍ਹਤਾ ਹੈ। ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਤਖ਼ਤ ਵਡਿਆਈਆਂ, ਭਾਣੇ 
ਵਿੱਚ ਭੀਖ ਉਦਾਸ ਬਰਾਬਰ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਰਾਜ ਪਾਟ, ਦਰਬਾਰ ਤੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ 
ਘਾਹ ਕੱਟ ਕੇ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਸੁੱਖ ਤੇ ਦੁੱਖ 
ਵਿਰੋਧੀ ਗੱਲਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇਂ 'ਸ਼ਬਦ” ਦੇ ਚਿੱਟੇ ਕਾਲ ਪਰਛਾਵੇਂ ਹਨ। 
ਇਸ ਆਤਮ ਭੇਦ, ਸ਼ਬਦ ਭੇਦ (095੬੧ ੦1 1480੬) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਤਾਂ ਪਰਮ ਸੁਖ-ਮੁਕਤੀ' ਹੈ :-- 
ਸ਼ਖ ਕੰ ਆਗੈ ਸੜ ਕੰ ਦੁਖ ਨ ਮਾਨੈ ਕੀਇ/ 
ਮੱਲ ਕਉ ਦੁਖ ਅਗਲਾ _ਮਨਮਾਖ ਝੜ ਨ _ਨੋਇ# 
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#ਧ' ਦੁਖ ਸ਼ ਕਾਨ ਸ਼ਾਣਆਹ 'ਸਥਾਇ 'ਡੰਦ' ਸ਼ਝ ਹੋਇ/67 
ਨੈ ਨਾਨ % 5, ਪੰਨਾ ੪੭) 
ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਹੁਣ ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜਕੇ ਤੱਕੀਏ ਤੋ ਵੇਖੀਏ ਜੁ 'ਮੁਕਤੀ” ਕਿਸ 
ਵਿੱਚ ਰੈ। ਮੁਕਤੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਜੁ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਅੱਡਰੇ ਹੋਂ ਬੈਠੀਏ, ਜਾਂ 
“ਬੇਕੁਠ” ਵੱਲ ਨੱਸ ਜਾਈਏ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਗੁਫਾ ਜਾਂ ਕੁੰਦਰਾ ਵਿੱਚ ਵੜ ਜਾਈਏ। 
ਮੁਕਤੀ ਤਾ ਸਬਦ-ਜੁਗਤੀ ਨੂੰ ਫੜਨ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਪਰ ਫੜਨਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ, 
ਫਿਰ ਸਬਦ-ਵਿਚਾਰ (ਸਬਦ=ਬ੍ਰਹਮ, ਵਿਚਾਰ=ਗਿਆਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਬਦ- 
ਵਿਚਾਰ=ਬੁਹਮ-ਗਿਆਨ) ਵਿੱਚ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਅਰੈਮਵੀਂ' ਸੱਤਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉਪਰ “ਤੱਤ ਵਿਚਾਰ” ਕਰਨ ਉਪਰ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੀ 
ਵਿੱਚ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਦਾ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੰਮ (229) 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਆਈ ਹੈ ਉਹੋ ਡੱਟ ਕੇ ਕਰੇ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਆਪਣਾ ਕੈਮ ਛੱਡਕੇ 
ਘਾਹ ਕੱਟਣਾ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਪਰ ਇਹ ਚੇੜੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਘਾਹ ਕੱਟਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਰਕਾਰਨਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਘਾਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭੋ ਕੈਮ 
ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਕੂੜਾ ਵੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਹੂੰਝਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਫ਼ੁਰਮਾਨ ਨੂੰ ਸਿਰ ਮੱਥੇ 
ਉਪਰ ਰੱਖਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਿੱਤ 
ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅਪੜਕੇ ਹੀ ਤਾਂ ਓਹ 
ਗਾਂਦਾ ਰੈ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਜ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡੀ ਆਗਿਆ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਣ 
ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ :-- 

ਮੀਠੀ _ ਆਆ _ਭ1#ਰ ਕੀ ਲਾਨ/ 

“ਸਉਕਾ/ਨੇ _ਘਰ _ਕ__ਕੰਤਿ _/ਟਆਗਾੀ# 

ਉਆ __ ਸੋਹਾਗ/ਨੇ __ਸੰਗਗੰਡ __ ਕਗੀ# 

ਅਨ ਮੰਨੋ ਕਾ ` ਤਤ __ਹਲ057# 

ਭਲੋ ਗਇਓ _/;% ਕਹਿਆ” _ਮਾਨੇਆ# 

ਮੁਰ-ਸਹਲੂ /ਇਸ਼ “ਘਰ ਕਾ ਲਹਨਿਆਨ ਰਹਾਉ” 


ਬਰਾਬਰ, ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰੀਏ। 
ਨਾਮ ਦੀ ਅਗੈਮਵੀਂ ਅਨਹਤ ਛੋਹ ਨਾਲ ਸੁੱਖ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਾਇਆ-ਵਸ ਬੁੱਧੀ। 
ਭਾਣਾ। 
. ਘਰ= ਸੋਦਰ, ਸੋ ਘਰ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਚ ਖੰਡ ਦਾ। 
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'ਚੰਦੀ _ ਆ _ /ਓਲਮੜਣਾਰ$ 
#ਆ/ਭਨਾਨ ___%ਗਸ____#ਪਾਰ£ 
ਪਲਾ 7੪ ਭਲ __ਪਾਲ£ 
ਗਏ _ ੪ੱਚ ਦੂਤ _ 'ਲਾਵੋ#੨4 
ਸਕਲ __ਨਾ ਸੌਭਾਵੰਡ# 
ਕੀਆ ਜਾਨਾ __ /ਨੈਓਂ ਭਾਨਾ ਕੰਤ? 
%#ਨਾਲ ਰਾਗਾੀਲ਼ /ਨਮਾਨਾ# 
੪ਕ/ਓ` _ ਹਮ _ ਕੀਨ? _ ਰਾਨ/57 
੭ੱਧ ਪਤਨ ਸਾਜਨ __ਲਾਲਾ# 
'ਸ਼ਹਲ”__ ਮੰਾ __ਧਠ _ਸੋਹਾਗਾ# 
ਨਾਨਕ _ ਮੋਨ ਮਰਨ ਆਸਾ? 
ਸਤਿਗੁਰ /#ੈਲੰ ਪ੍ਰਭ ਗੁਣਤਾਸਾ ` 9?9₹6੯੫% 
(ਨਾਸਾ 7 ੪, ਪੰਨਾਂ 2੯84 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਡਾਢੀ ਮਿੱਠੀ ਅਮੋਲਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕਰਨਾ ਅਤਿਅੰਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਮੋਰੇ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛੇ ਤਾਂ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਦੁਆਰਾ 
ਗਾ ਕੇ ਇਉਂ` ਆਖਾਂਗਾ :-'ਮੀਠੀ ਮੀਠੀ ਆਰਿਆ” 'ਮੀਠੀ ਆਗਿਆ” 
“ਮੀਠੀ ਮੀਠੀ ਆਗਿਆ.....ਪਿਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ਜੀ ਰਾਮਾ'-ਉਹੋ ਧੁਨੀ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ 
ਭੇਣਾਂ ਕਦੀ ਕਦੀ ਧਰਮਸਾਲਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਮਧੁਰ-ਬੈਨ ਨਾਲ ਗਾਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਇੱਕ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਰੋਮ-ਰੋਮ ਨਾਲ !! 
ਫਿਰ ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ ਤਾਰ ਲਓ। ਤਾਰੇ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਤਦ ਜੇ ਅਸੀਂ ਕਦੀ ਉਸ ਤੋਂ' ਭਿੰਨ ਹੋਈਏ, ਕਦੀ ਉਸ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਿਆ ਹੋਵੇਂ। ਇਹ ਵਿਛੋੜਾ ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ 
ਭਾਸਦਾ ਸੀ, ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ ਸਬਦ ਰੂਪੀ ਤੱਤ (162੦5) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਕੜਿਆ 
ਸੀ। ਜਦ ਪਕੜਿਆ ਤਦ ਇਹੋ ਸੋਸਾਰ ਬੈਕੁੰਠ ਬਣ ਗਿਆ, ਹੋਰ ਦੂਜੇ ਸੁਰਗ ਦੀ 
ਹੁਣ ਲੋੜ ਨਹੀਂ! ਫਿਰ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਇਤਨਾ ਹੀ' ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਜਿਤਨਾ ਕਿ 
ਸੂਰਜ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਰੋਜ਼ ਚੜ੍ਹਨਾ। ਫਿਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੋਕੇ, ਦੁਰਾਡੇ ਬਹਿਕੇ ਵੇਖਣਾ 
ਸਾਡਾ ਮੰਤਵ ਨਹੀਂ, ਸਗੋੱ` ਇਸ ਸੋਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾਣਾ ਸਾਡਾ 
ਧਰਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ' ਜੀ' ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਤਰਨ” ਜਾਂ 
“ਤਾਰਨ” ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ। ਜਦ “ਤੱਤ” 


ਥੇ ਦੂ ੧8% 


ਰਿ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮੈਂ ਹੁਣ ਬੈਦੀ ਹਾਂ, ਜੋੜੇ ਬਰਦਾਰ। 
੨. ਕਾਮ ਕ੍ਰੌਧੁ ਆਦਿ ਚੋਰ। 
੩. ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ। 
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(ਸਬਦ=ਨਾਮ-1,੦&੦5) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇੱਥੇ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹਸਦਿਆਂ ਵਸਦਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਹੈ :-- 
ਰਾਮ ਮੈ ਕੰ ਤਾਨ ਕਹਾਂ 'ਲੰ. ਜਈਂ ਹੈ£ 
ਸ਼ੋਧਉ _ #ਕਾਤਿ _ ਕਹਾ ਦੋਇ _ ਕੌਲ 
ਕਾ?` ਪਰਸ਼ਾਏ .ਨੱਹ ਪਾਈ ਹੰ# ₹% ਰਹਾਉ 
ਤਾਰਨ ਤਰਨ _ਤਥੰ ਲਗ __ਕਗੀਆੰ 
ਜਲ ਲਗ _'ਤਡ? ਨੇ ਜਾਨਿਆ 
#ਝ'` ਤਉ /ਕੇਮਲ ਭਏ ਘਟ ਗੀ ਆਹੇ 
ਕਹਿ ___ਕਥੀਰ ਮਨ ___ਮਆਨੇਆ# 
ਨ ਕਲੀਰ ਜੰ, ਪੰਨਾਂ ੧3੦84 
ਭਾਵ ਮੈਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਬਾਰਰ ਕਿਥੇ ਖੜਨਾ 
ਹੈ ? ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਮੈਂ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਪਾਈ ਹੈ ਉਹ 
ਹੋਰ ਕਿਥੇ ਮਿਲਣੀ ਹੈ? ਇਹ “ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ” ਅਵਸਥਾ ਅਤੀ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਅੱਪੜ ਕੇ ਕਰਮ (1.%%) ਤੇ ਧਰਮ (%੦10160) ਸੁੱਖ ਤੇ ਦੁੱਖ, ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ 
ਦੋਵੇਂ ਇਉਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਉਂ ਰੀਗਾ ਜਮਨਾ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ! 'ਧ੍ਰਂ ਪਦ ਨੀਤੀ (18੦) ਵਾਚਕ ਹੈ! ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ ਕਲਾ ਦਾ ਨਿਹਚਲ 
ਧੂਰਾ (110068612 220ਫ) ਹੈ! “ਉਤਮ” ਪਦ ਸ਼ੁੱਧ ਅਕਾਲ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ 
ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਜੁ ਇਹ ਦੋਵੇਂ “ਕਾਲ” ਤੇ “ਅਕਾਲ” ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ :-- 
'ਕਾਲ” '“%ਕਾਲ਼” ਥਸ# ਕਾ ਕੀਨਾ 
/ਇਹ ਪਰਪੰਚ” ਥਧਾਵਾਨ# 
ਨਾਰ ਕਾਲੀਰ ਜਲ, ਪੰਨਾਂ ੧੧੦੬7 


੧. ਕਿਸੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ, ਇਹੋ ਤਾਂ ਬੈਕੁੰਠ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। 


੨. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਖੇਰੂ-ਖੇਰੂ 
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੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਸ 
ਗੁਰਮਤ ਦੀ ਸੱਚ-ਖੰਡੀ ਪਉੜੀ 
“ਨਾਮ” 
“ਨਾਮ” ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਮੰਨਣਾ ! ! 
ਸੁਣਨ ਮੰਨਣ ਵਿਚ ਖਾਈ !!! 


ਕਾਂਡ ੧੬-੧੭ 

ਗੁਰਮਤ ਦੀ ਸੱਚੀ, ਸੁਨਹਿਰੀ ਪਉੜੀ “ਨਾਮ? ਹੈ ਜੋ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਤੇ ਪੀਤੀ 
ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ “ਸਿਮਰਨ” ਜਾਂ “ਲਿਵ” ਹੈ। ਇਸ ਪੌੜੀ 
ਰਾਹੀਂ ਮਨੁੱਖ 'ਪੰਜੇ-ਖੰਡ” ਟਪਦਾ-ਟਪਦਾ ਐਸੀ ਟੀਸੀ ਉਪਰ ਜਾ ਅਪੜਦਾ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ, ਦੇਵ-ਰੂਪ (7੩1668013003) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਨਾਮ” ਸੁਣਨ” (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ) ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਪਰ 
ਵਰਤਣ (ਮੰਨਣ) ਵਿਚ ਵੀ ਵੱਡੀ ਵਿੱਥ ਅਜੇ ਵੀ' ਸੂਖਮ ਜਿਹਾ ਭਰਮ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਇਦਰ-ਜਾਲ ਵਾਂਡ ਵਿਛਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਸੂਖਮ-ਪੜਦਾ 
ਵੀ ਫਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਖਾਲਸਾ” ਬਣਕੇ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 
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ਰ ੧੬ 
੧. ਨਾਮ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਮੰਨਣਾ 
੨. 'ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ ਕੰਣ ਸਨ? 


੩. ਸੱਚੇ ਯੋਧੇ ਕੌਣ ਹਨ? 
(੧) 


“ਨਭਏ ਸਣ ਮਨ ਰਹਸੀਐੰ ਨਾਨ ਸੱਤ ਆਈ# 

ਨਏ ਸੱਠਿਆ ਅਨ ਤਿਪਤੀਆ ਸੜ ਛਲ ਗਵਾਈ/” 
(ਸਾਰੰਗ ਦੀ ਵਾਠ, ਪਠਾ ੧5827 
ਇਹ ਗੱਲ ਪਿੱਛੇ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਦਰਸ਼ 'ਮੁਕਤੀ” ਨਹੀਂ, 
“ਜੁਗਤੀ' (ਜੁੜਨਾ) ਹੈ, ਭਾਵ ਰੱਬੀਂ-ਜੋਤ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ। ਪਰ ਕੀ ਇਹ. ਤੋੜ-ਜੋੜ 


1. 11੬ &8੧105", ੧8੧੩ 1੬04, '08੮੯ਏ 0੬8੧ 3 2922ਏ 10 00 61085( 
0091006108(05 ੮੯0੦ 1੩੮੯੬ ਧ10ਿੱਟ੬0 ੧੧੦੬1੯' 1੧ 0੪ ੬੨1811806॥. 
&6664010ਏ 0 ਪ1ਹਿੱਟ€ਰਮ ਗ਼ਮੰਫਮ1804005 ਧ੍ਰਧ੦੦ 00 012 ਹੈੋਮ&ਨ3, 10ਟ੯' 
੧੪੬1੬ `123੮€) 800 €8700` ੧%੦ 11025, ॥੬001305 ੮੬ 101₹ 857. 1! 
56108 ੧0 9੬ 1 ੦00੦7 $$ '੩੦6॥ ਹੈ੧੩( 0੧੬ 25੧11% 1੬[ਮ89੬3! 0 
॥8੧50੪੪; ਹਿਹ&1 081101255 ੧੦ 11200, ੧੧੬੧ 02 00੬607012102 ੮ 660 
ਮਿਹ60੦੬5 6186 151008612 00811 ੬੩੬55੦6 0₹ 0 (੧੧॥ 0੩੬ 007 
05੦ ੬੧025. 218 05 ਹਮੰਟ]ਮਏ180001 15 01 951 018੯ ੦80 0€ 21੧੦3 ਹਮ 
00 ੮੭੩੦੬ 6 12 ੦੦801681 5੧315. 11%੯ 8੬ "੦ਘ0ਊ, ੧੬ ੩156 
81੧੦3671, 980040ਿ., 90010, 5੧10 ਫ(੦., 800 0੧੬0 ॥੨ਊ੩0੧੮੬ ੦278੦, 0੧੬ 
1੬806 ੦੧ 8111102ਏ 00 120 ੧10) 0ਜ੧੬65 15 ੬ਜ7੦55੬੦ ਹਦ 03958, 11 
05000: 800 8159 6੯ 02 (%੦ 1236੬ 11) 012 ੦੦0੭0 0੧5੩੮੩ 
(18797581$0), 1.ਏ. 1%੧ 03000 1.ਏ. ਪਹਮਗ0].” 

--231 106%5009 ਸਿ000 619583281 1061000% 

ਅਸੀਂ ਇਸ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰਾਂ ਦਾ ਵਾਸਤਵਿਕ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਉਹ 
'ਨਾਮ ਸੁਣਨ” ਤੋਂ 'ਮੰਨਣ” ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰਲਾ' ਲੇਸ਼ 
ਸਾਡੇ ਮਨ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਡਾ ਭਰਮ ਤੇ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਸਾਨੂੰ “ਨਿਰਭਉ 
ਨਿਰਵੈਰ” ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਵੈਦ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਅਸੀਂ ਨਾਮ” ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇਂ ਹਾਂ ਤਾਂ ਵੀ ਮਾਇਆ 
ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਆੜੇ ਵੇਲੇ ਇਹ ਦੈਵੀ ਵੈਦ ਆ ਕੋ 
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ਛੂ-ਮੰਤਰ ਵਾਂਡ ਝੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰਾ ਲਾਭ "ਵਿਚਾਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੀ ਅਰੀਮ- 
ਦਾਤ ਵੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਪਰ ਜਦ ਤੋੜੀ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੀ 
ਲੱਭਾ ਹੈ, ਤਦ ਤੋੜੀ ਉਹ ਦਾਤ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ ਨਿਸਫਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜੀਕਣ 
ਕਿਸੇ ਬਾਲਕ ਦੇ ਹੱਥ ਲਾਲ-ਹੀਰਾ ਚਾ ਰੱਖੀਏ, ਪਰ ਬਾਲਕ ਨੂੰ “ਲਾਲ” ਨਾਲੋਂ ਸਗਾਂ 
ਲਾਲ-ਬੋਰ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਲਕ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
“ਨਾਮ” ਦੀ ਪਰਖ, 'ਨਾਮ` ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ” ਦੀ ਦਾਤ ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਹੀ ਵੰਡਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਣੇ-ਖਣੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕਾਮੀ, ਮਾਇਕੀ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਾਲ-ਬੇਰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਅਮਰ ਫਲ 
ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ! ਸੋ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਿੱਤਿਆਂ ਉਹ 
ਕੰਡੀ ਮੁੱਲ ਵੀ ਨਾ ਪਾਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਗਾਹਕ “ਨਾਮ” ਦਾ ਆ ਲੱਭੇ ਤਾਂ ਇਹ ਹੀਰਾ, 

ਇਹ ਲਾਲ, ਇਹ ਰਤਨ ਲੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਸਵਾਏ ਮੁੱਲ ਪਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 

'ਵਣੁ ਨਾਹਕ ਗੁਣੁ ਵੌਚੀਆ ਤਉ ਗਣ 'ਸ਼ਹਆਂ ਜਾਇ 

ਗਣ ਕਾ ਨਾਹਕੜ ਜੇ ਲੌ ਤਉ ਠਣੁ “ਲਾਖ /ਵਕਾਇ/ 
(#ਾਰੰਗਾ ਵਾਠ' # ੧, ਪੰਨਾ ੧੦੮੬4 


(ਪਿਛਲੋ ਸਫ਼ੇ ਦਾ ਬਾਕੀ) 
ਸਾਨੂੰ ਬਚਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੱਜ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਆਤਮਾ” ਜੋ “ਨਾਮ” ਰਾਹੀਂ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੱਚਮੁੱਚ ਸੱਤ ਹੈ, ਅਸੱਤ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 218-8- 
5808 “ਨਾ-ਆ-ਸਤ” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਦੋ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਦੈਵੀ-ਵੈਦ-ਦੈਵੀ, _ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੂਖਮ-ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਹ 
ਆਤਮਕ-ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਲਿਖ ਸਕੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬੁਧੀ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮਕ-ਮੰਡਲ ਦੇ ਦੋ ਸਦ-ਨਵ-ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਵੈਦ 
ਹਨ, ਭਾਵ ਇਹ ਮਾਇਕ-ਜੀਵ ਨੂੰ, ਜੋ 'ਮੁਰਦਾ” ਹੈ, ਸਦਾ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਦੋ ਵਚਿੱਤਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ; “ਨਿਰਭਉ ੜੇ ਨਿਰਵੈਰ” ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਵੀ ਵਾਸਤਵਿਕ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਖਾਲਸਾ-ਪੰਥ ਦੇ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ “੧ਓ'....ਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਵਿੱਚ ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

੧. ਚੜੁਰ ਬੋਦ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੇ ਅਰੈ ਮਹਲੂ ਨਾ ਪਾਈਐ। 
ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ, ਓਹੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ। 
ਭਾਵ ਸਭ ਸੁਖ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਹੈ। 

੨. ਸਸਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਰਖੂ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਵੇ. ਜੇ ਗਾਹਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੱਖਾਂ 'ਤੇ ਵਿਕਦਾ ਹੈ। 
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ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋੜ ਹੈ ਪਾਰਖੂ-ਅੱਖਾਂ ਦੀ, ਲੋੜ ਹੈ ਪਾਰਖੂ ਦਿਲਾਂ ਦੀ, ਲੋੜ ਹੈ 
ਪਾਰਖੂ ਬੁੱਧੀ ਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਖਾਂ ਨੇ ਬਾਹਰੋਂ ਤੱਕ ਕੇ ਇਸਨੂੰ ਅੰਦਰ ਲਿਆਉਣਾ 
ਹੈ, ਦਿਲ ਨੇ ਬਾਹਰੋ' ਚੁੱਕ ਅੰਦਰ ਥਾਂ ਦੇਣੀ ਰੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨੇ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰੇ ਅੰਦਰ ਕੀ ਸੋਮਾ ਜਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਆਇਆ ਹੈ। ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ 
ਤਾੰ ਦੋਵੇਂ ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਗਏ, ਜਿਵੇਂ ਟੋਏ-ਟਿੱਬੇ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਦ ਕਿ 
ਆਦਮੀ ਨਾਮ ਦੇ ਬਿਬਾਨ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
“ਨਾਮ ਸੁਣਨ” ਤੇ “ਨਾਮ ਮੰਨਣ” ਵਿਚ ਅਜੇ ਢੇਰ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਜਿਤਨਾ ਕਿ 
ਚੈਨ ਤੇ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਭੜਾ ਜਾਂ ਜਾਹੋ-ਜਲਾਲ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਜੀ ਨੇ ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 'ਸੁਣਿਐ” ਤੇ 'ਮੰਨਿਐ” ਦੀਆਂ 
ਪਉੜੀਆਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਰਖੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਡੂੰਘੋ ਲੱਛਣ ਅੱਡ-ਅੱਡ 
ਕਰਕੇ ਦਰਸਾਏ ਹਨ, ਪਰ ਇਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਅਸਾਂ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੀ' ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਜ 
ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਭੁੱਲਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੀ? ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਸੁਣਨਾ” ਸਿਰਫ਼ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅੱਖਰੀ-ਨਾਮ (%੦੦5) ਸੁਣਨਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਰਾਮ-ਨਾਮ, 
ਸਤਿ ਨਾਮ ਆਦਿ। ਇਹ ਗੱਲ ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਸੀ ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 'ਸੁਣਨਾ” ਤੇ “ਮੰਨਣਾ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰੀ-ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਲਈ ਨਹੀਂ 
ਵਰਤਿਆ ਰਿਆ', ਸਗੋਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸੋਚ ਉੱਚੀ (1181560680) ਅਵਸਥਾ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ, ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਪਰਪੱਕ' ਹੋਣ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਪੜਨ 'ਤੇ “ਨਾਮ” ਆਪ ਮੁਹਾਰਾ ਸਾਡੇ ਰੋਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕੁਰ 
ਚੋਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸਾਉਣ ਦੇ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਰਖਾ, ਜਾਂ ਜਿਵੇਂ ਭਰੀ ਜੁਆਨੀ ਵਿੱਚ 
ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਲਾਲੀ, ਜਾਂ ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਵਿਚੋਂ ਅਣਿਆਲੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ! ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਮੁੱਢਲਾ ਤਤਕਰਾ ਕੱਢ ਕੇ ਵੇਖੋ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਪਤਰੇ 
ਉਪਰ ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਬਾਬਤ ਪੜ੍ਹੋ ਕਿ ਕੀ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਥੇ ਨਿਰਾ 
ਪੁਰਾ “ਜਪੁ” ਨਹੀਂ, “ਜਪੁ ਨੀਸਾਣ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਕੀ ਕਦੀ ਅਸਾਂ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜਪੁ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ “ਜਪੁ ਨੀਸਾਣ” ਕਿਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ? ਬਹੁਤ' ਸਾਰੇ ਸੱਜਨ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਵਿਚਾਰਦੇ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਜੇ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਝਟ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਅਰਸ਼ੀ-ਬਾਣੀ, ਇਸ ਮਹਾਂ-ਉੱਤਮ ਬਾਣੀ, ਸੀ ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਅਲਫ਼-ਬੇ, ਊੜਾ-ਐਂੜਾ ਨਹੀਂ ਦਸ ਰਹੇ ਸਗੋ' ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 
ਉਤਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪੁਰਾਣ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜੇ ! ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ ਇਹਲਾਮੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੋਂ 
ਅੱਗੇ, ਧੁਰ ਅੱਗੇ, ਅਧਿਆਤਮਕ-ਮਾਰਗ ਹਨ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਿੱਧ-ਗੋਸ਼ਟ ਵਿੱਚ 
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'ਝਾਣਾ /ਓਚਰਲਓਂ ਲਚਾਲਲਾੰ ਜੇ ਕੋ ਗੁਨ#ੱਖ ਨਇ7 
/ਏਹ' ਝਾਣ? ਮਹਾ ਪਰਸ ਕਾਂ ਨਿਜ ਘਨ ਵਾਸ਼ਾ ਹੋਇ£” (ਪੰਨਾ ੯੩੫) 
ਤਥਾ 
'ਤੜ ਨ ਯੀਨੰ ਮਨਮਲ` ਲਾਲ ਜਾਇ॥ 

'ਦਗਆ#ੰਤ _/ਵਛ/#` _ਚੌਟਾ _ਧ7ਇ/7 (ਪੰਨਾ ੯੪੪) 
ਇਸ ਅਗੀਮੀ-ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਵੀ ਖੰਡੇ ਦੀ ਧਾਰ ਉਪਰ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜੇਹੀ ਸੁਸਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚੋਟੀ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਆ ਡਿੱਗਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਸਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਸਣਿਐ” ਤੇ 'ਮੰਨਿਅੰ” ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਸਾਨੂੰ ਅੱਖਰੀ-ਨਾਮ ਦਾ ਚੇਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਾਉਂਦੀਆਂ ਸਗੋਂ ਉਸ ਅਰੀਮਵੀਂ-ਨਾਂਮ 
ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪਰੱਪਕ-ਜਪ ਦਾ "ਨਿਸ਼ਾਨ? ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਪੱਕਣ ਉਪਰ ਸਾਡੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚੋਂ ਝਰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸਾਵਣ ਦੀ 
ਝੜੀ ਵਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤਪਤ-ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਠਾਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵੀ, ਨਾਮ 
ਦੀ ਮਧੁਰ ਝੁਨਕਾਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਵੀ' ਮੰਜ਼ਲ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
“ਸੁਣਨ? ਤੋਂ ਅੱਗੇ “ਮੰਨਣਾ” ਹੈ, ਭਾਵ ਵਿਚਾਰਨਾ ਕਿ ਇਸ ਅਗੈਮੀਂ-ਲਹਿਰ ਦਾ 
ਤਤ੍ਰ-ਬੋਧ ਕੀ ਹੈ, ਇਹ “ਨਾਮ” ਸਾਨੂੰ ਕਿੱਧਰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਇਹ 'ਸੁਣਨਾ” ਤੇ 
“ਮੰਨਣਾ” ਮਾਨੋਂ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੀਰ-ਸਾਗਰ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਗਲੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ 
ਹੈ ਉਹ ਭੀੜੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਆਬਿੰਨਾਇ (50005), ਉਸ ਖੰਧਕ, ਉਸ ਖਾਈ 
ਵਿੱਚ ਦੇ ਡਰਾਉਂਣੇ ਟਾਪੂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਸਾਡਾ ਬੇੜਾ ਜਾਕੇ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਲੱਦਿਆ ਹੋਇਆ ਬੇੜਾ ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ, ਕੀ 
“ਨਾਮ” ਲੱਭ ਕੇ ਵੀ ਅਜੇ ਅੱਗੇ ਅੰਕੜਾਂ ਹਨ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸੂਖਮ-ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸੂਖਮ-ਚੋਰ ਆ ਟੱਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਚੋਰ ਨਹੀਂ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਾਡੇ 
ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਇਨਸਪੈਕਟਰ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪਰਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਚ ਮੁੱਚ 
ਹੌਸ ਹਨ ਜਾਂ ਬਗਲੇ ਭਗੜ ਹਨ। ਇਹ ਦੋ ਟਾਪੂ, ਇਹ ਦੋ ਚੱਟਾਨਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਬੜਾ ਟਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੰਤਮ-ਆਂਧੀਆਂ ਦਾ 
ਰਿ 

ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਹਨ। ਸੁਖ-ਦੁਖ ਦੋਵੇਂ ਮਨ ਦੇ ਡਾਕੂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਠੁੱਲੇ 
ਤਤ 


੧. ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਵਰਨੁ ਨਹੀਂ ਰੋਖਿਆ, ਸਾਚੈ 'ਸਬਦਿ' ਨੀਸਾਣੁ। 
(ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੫੯੭) 
ਭਾਵ “ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ” ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨੀਸ਼ਾਨ ਹੈ ਡਾਵੇਂ ਓਹ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੈ- 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਥਦਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ। 


ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਦਰਿ ਨੀਸਾਣੈ। (ਗਊੜੀ ਮੋ: ੧, ਪੰਨਾ ੨303 
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ਫ਼ਰਕ' ਢੂੰਡ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ “ਭਰਮ-ਭੈ” ਤਾਂ 'ਸੂਖਮ ਆਂਧੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੰਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਨਾਮ-ਰਸ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਉੱਪਰ ਆਨੰਦ ਆਪ ਮੁਹਾਰਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ- 
ਰਸ ਵਿੱਚ ਸੈਭੰ ਲਾਲੀ ਹੈ, ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿੱਚ ਸੈਫ ਵਜੂਦ ਹੈ, ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿੱਚ ਸੈਫ 
ਲਿਵ-ਲੀਨਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਭੋ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਲਈ ਹਨ। ਜਦ ਇਹ ਰਸ, 
ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ, ਇਰ ਦਰਿਆ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ ਵਗ ਟੁਰੇ ਤੇ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਨੂੰ ਚੀਰਦਾ 
ਹੋਇਆ ਬੀਆਬਾਨ ਤੇ ਰੇਗਸਤਾਨ, ਥਲਾਂ ਦੇ ਥਲ ਤੇ ਉਜਾੜ-ਬਾਗ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਬਾਦ 
ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਸੁਣਨਾ 'ਮੰਨਣੇ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਇਹ 
ਰਸ ਆਪੇ (5800 ਤੋਂ ਟੱਪ ਸਗਲ-ਆਪੇ (068-360 ਵਿੱਚ ਜਾ ਸਮਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। 
(੨) 

ਆਉ “ਨਾਮ ਸੁਣਨੇ” ਤੇ “ਨਾਮ ਮੰਨਣੇ” ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਾਰਨਾ ਖੀਰ-ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਰਿੜਕਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੱਤ 
ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ ਉੱਪਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਤੁਸਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਨੇ ਉਠਕੇ ਕਦੀ ਵੇਖਿਆ 
ਹੈ ਜੁ ਰਾਤ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ? ਕੀ ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਝਟ ਪਟ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ ਉਹ ਇੱਕ 
ਵਾਰੀ ਜ਼ਰੂਰ ਵੇਖਣ। ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਿਹੀ ਡਰਾਉਂਦੀ 
ਹੈ! ਫਿਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰੱਥ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਦੇ ਰੱਥ ਆਉਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਲਾਲ-ਘੋੜੇ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਜੇ ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਟਿੱਕੀ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਿੱਠੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਲਾਲ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚੋਂ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕੌਤਲੀ-ਘੌੜੇ ਆਪਣੀ ਗਰਦਨ ਉਠਾਈ, ਕੇਸ 
ਫੁਡਾਈ ਸਾਡੇ ਵੱਲ ਦੌੜੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਾਂ ਡਾਢਾ ਅਦਭੁੱਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾ ਇਸ' ਵਿੱਚ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਨਾ ਚਾਨਣਾ, ਸਗੋਂ` ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ-ਮਿੱਠੀ 
ਵੀ ਰਹਹਿ ਪਿਹ 
ਸੁਹਾਉਣੀ ਹੈਂ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਦੀ ਸਾਂਝੀ-ਧੀ ਹੈਂ। ਊਸ਼ਾ (76%=ਪਹੁ) ! 
ਤੂੰ ਅਰਸ਼ੀ ਰੈਗਤ ਵਾਲੀ ਹੈ' ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਜ ਲਾੜੀ ਬਣਕੇ ਤੂੰ ਵਿਆਹੁਣ ਚੱਲੀ ਹੈ' 
1 ਪਹੁ ! ਤੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਜੀਠ-ਲਾਲੀ ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਲਾਲੋ- 
ਲਾਲ; ਗੁਲਾਲ ਏਂ ! ਪਹੁ! ਤੂੰ ਰੈਗਲੀ ਹੀ' ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਦੋਵੱਲੀ (208/) ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਰਾਤ ਦਿਨ ਦੇ ਤੂੰ ਮੰਝ-ਮੰਝਾਟੇ ਹੈ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਅਰਸ਼ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈਂ! ਪਹੁ, ਤੂੰ 


੧. ਮਨ ਦੇ ਦੁੱਖ। 
੨. ਪਹੁ = ਦਿਨ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨ, ਇਥੋਂ ਭਾਵ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਜਾਗ ਹੈ। 
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ਕਾਲ-ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਗੈਢਦੀ ਹੈ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਪੈਵੰਦ 
ਹੈਂ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਗਿਆਨ ਤੇ ਅਗਿਆਨ ਦੀ ਗੰਢ ਹੈਂ ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਜੁਗਤੀਂ 
ਦੀ ਜੱਫੀ ਹੈਂ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਮਨ ਤੇ ਉਪਮਨ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਮੋਹ ਦੀ 
ਪੈਣਾ ਹੈ ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਮਿੱਠਾ-ਧ੍ਰੋਹ ਹੈਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮੱਸਿਆ ਤੇਰੀ ਲਾਲੀ ਵਿੱਚ ਅਜੇ 
ਡਲ੍ਹਕਦੀ ਹੈ। ਪਹੁ, ਤੂੰ ਨਾ ਰੇ ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਭਰਮ-ਡੈ ਰੂਪੀ ਦੇਰ-ਜੇਠ ਝਣ 
ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਤੂੰ ਘਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਏਗੀ ! ਪਹੁ, ਤੇਰਾ "ਪੋਹੁ ਮਾਘ 
ਵਿਚ ਅਵੱਸ਼ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਉਤਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੂਰਜ ਉੱਤਰਾਇਣ ਵਲ 
ਫਿਰ ਮੁੜ ਟੂਰੇਗਾ` ! ਪਹੁ, ਤੂੰ ਸੋਹਣੀ, ਮਨ ਮੋਹਣੀ, ਘਟ-ਜੋਹਣੀ ਹੈ' ! ਪਹੁ, ਤੂੰ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਬੱਚਿਤ੍ਰ ਪੁੱਤਰੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਤੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਰਣਾ ਹੈਂ ! ਪਹੁ, 


ਲੱਡਿਕੀ ਲਾਡਲੀ ! ਪਹੁ, ਅੰਤ-ਬੇਅੰਤ ਦੀ ਸਾਂਝ !! ਪਹੁ, ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਅਮੋਹ !!! 


ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਪਹੁ ਵਿਚ ਇਕ ਖਿੱਚ ਹੈ, ਇਕ ਅਰਸ਼ੀ ਧਰੂਹ, ਹਿਲੂਣਾ ਹੈ ਜੋ 
ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਰਿਸ਼ੀ, ਮੁਨੀ ਤੇ ਦੇਵਤੇ 
ਪਹੁ ਨੂੰ ਸਦਾ ਤੌ ਹੀ ਵਡਿਆਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਦੁਲੀਆੰ ਵਿੱਚ ਪਹੁ ਦਿਨ 
ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਸੈਧਿ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਪਹੁ ਪਿੱਛੋਂ ਅਵੱਸ਼ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 'ਨਾਮ” ਪਿੱਛੋਂ ਅਵੱਸ਼ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸੁਣਨਾ” “ਮੰਨਣੇ” ਵਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਝਖਮੁਖੇ (7੧00810) ਵਿੱਚ ਭਰਮ ਫੈ ਰੂਪੀ ਬੱਦਲ ਪਹੁ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਟਿੱਕੀ ਨੂੰ ਗੜੂੰਦ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਨਾਮ” ਦੀ ਇੱਕ 
ਪਾਸੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਰਮ-ਭੈ ਦੀ ਇੰਝ ਲੜਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਰਾਹੂ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਫਤਿਹ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਗਿਆਸੂ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਗੁੱਥਮਗੂੱਥਾ ਜਾਂ ਲੜਾਈ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? “ਭਰਮ ਆਖਦਾ ਹੈ, 
“ਭਲਿਆ ਲੋਕਾ! ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਦਿਸਦੀ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ, ਵਾਰਿਗੁਰੂ 
ਨਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਹੱਥ ਵਾਲੇ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਉਡਦੇ ਪੰਛੀ 
ਨੂੰ ਪਕੜਦਾ' ਹੈਂ ? ਪਰ ਅੱਗੋਂ ਨਾਮ ਇਉਂ ਲਲਕਾਰਦਾ ਹੈ, “ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰਮੁਖ! 
ਸਚ ਮੁੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਂ ਜੁ ਤੇਰੀਂ ਬਾਂਹ ਫੜੀ ਬੈਠਾ ਹਾਂ, 
ਤੇਰੇ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਕੀ ਇਹ “ਜਪ-ਨੀਸਾਣ” ਛੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਕਾਫ਼ੀ 


੧. ਖੋਹੁ = ਮਹੀਨਾ ਪੋਹੁ। 
੧. ਭਰਮ ਦੇ ਮੋਹ ਇਕ ਹੀ ਹਨ, ਜਦ ਭਰਮ ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਤਦ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੂੰਦਾ ਹੈ :- 


'ਫ਼ੂਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਹਿ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ॥” 
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ਨਹੀਂ ?” ਭਰਮ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ 'ਪਿਰ ਹੈ ਵੀ ਕਿ ਨਹੀਂ; ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ 
ਸੱਤਵੇਂ ਆਕਾਸ਼ ਉੱਪਰ ਹੈਂ, ਉਸ ਤੱਕ' ਕੀਕਣ ਕੋਈ ਅੱਪੜੇ ?” ਨਾਮ ਆਖਦਾ ਹੈ, 
“'ਭਾਈ', ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਾਵੇਂ ਸਤਵੇਂ ਆਕਾਸ਼ ਤੇ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ 
ਲਈ ਉਹ ਉਚੜੀਆਂ-ਮਾੜੀਆਂ ਛੱਡਕੇ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਅਟੁੱਟ- 
ਨਾਮ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸੱਚਾ-ਨੀਸ਼ਾਨ ਹੈ :-- 

“ਹਿਰ ਓਚੜੀਨ-ਮਾੜੜਾੀਆ /ਤਿਟ ਲੋਆ ਰਤਾਜਾ ਰ2$ 

ਹਉਂ /ਲੋਸ਼ ਭਈ ਦੇ ਗੁਣਾ ਅਆਨਹਦਾ-ਸਝਦ ਆਗਾਜਾ ਨ$ 

ਸਲਦੁ _ਵਾੀਚਾਲੀੰ” ਕਰਣਾ ਸਾਨ ਰਾਮ ਨ ਨਸਾਣੰ4 

ਨਾਮ ਥੋਨਾ ਥੌਣੇ ਨਗ _ਠਾਹਠ ਨਲ ਰਤਨੁ ਪਰਵਾਣ” 

(ਡੂਠੀਂ % $, ਪੰਨਾ ੭੬੫) 

ਭਰਮ ਆਖਦਾ ਹੈ, 'ਮਾਇਆ ਸਤਿ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਸਤਿ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਸਭ ਪੁਪੰਚ ਹੈ” ਪਰ “ਨਾਮ” ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਤਿੰਨਾਂ 
ਕਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸਮਾਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਤਿ ਹੈ; ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਤਿ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਸਤਿ ਹੈ- 

#ਹੱਦ ਸਚ ਜਲਦ _ ਸਚ# 
ਹੈ ਭਾ ਸਚੁ, ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚ# 

ਪਰ ਫਿਰ ਭਰਮ ਸਾਨੂੰ ਭੁਲਾਉਂਦਾ' ਹੈ ਤੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਸਾਨੂੰ 
ਫਿਰ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਰੈ ਕਿ ਉਹ ਅਸਤਿ ਨਹੀਂ, “ਨਾ- 
ਅ-ਸਤਿ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰਣ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇਕ 
ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਅਗੰਮੀ ਗੁਣ ਹੈ। 

ਜਦ ਭਰਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਭਰਮ ਦਾ ਵੱਡਾ ਭਾਈ “ਭਉ” ਆ 
ਪਿੱਛੇ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਛੇ ਆਖਦਾ ਹੈ, “ਭਾਈ! ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਚਲਣਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਐਧਰ ਟੁਰਣ ਨਾਲ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਢੌਲਤ ਦੀ ਹਾਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਸਵਸੇ, 
ਇਹ ਤਜ਼ਬਜ਼ਬ, ਇਹ ਖ਼ੁਸ਼-ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਨੋ ਘੁੰਮਣ-ਘੋਰ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ 'ਮੰਨਣੇ' 
ਵਾਲੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵੱਲ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਤੋੜੀ 'ਭੇ” ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ 
ਲਿਉ 
ਅਭਿਆਸੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਮੇਂ ਉੱਪਰ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਾਂ ਆਪਣੀ 
ਗਰਦਨ ਆਪਣੀ ਹਥੇਲੀ `ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਮੈਦਾਨੇ ਜੇਗ ਵਿੱਚ ਨਿਕਲਣ ਲਈ' 
੧. ਊਂਚੀ ਮੁਮਟੀ, ਭਾਵ ਦੂਰ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ 'ਨਾਮ” ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਲੂੰ-ਲੂੰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ; ਉਹ ਤਿੰਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮੁਕਟ ਹੈ। 
੨. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਿੱਚ ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ “ਨਾਅਸਤਿ” ਹੈ; ਭਾਵ (46੬ ਘ॥੬) 

ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 
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ਤਿਆਰ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਖਾਲਸਾ ਧਰਮ ਵਿੱਚ 'ਸਿੰਘ” 'ਯੋਗੀ ਤੇ ਯੋਧਾ” ਹੈਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਭਰਮ ਦੇ ਨਾਲ ਭੈ ਨੂੰ ਵੀ ਵਸ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 'ਸੁਣਨ” ਤੇ ਮੰਨਣ ਵਿਚ ਦੋ ਔਕੜਾਂ, ਦੋ ਟਾਪੂ “ਭਰਮ” ਤੇ 'ਡੈ” 
ਹਨ' ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਭਿਆਸੀ ਪੁਰਸ਼ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ `ਤੇ ਪੂਰਾ ਨਾ ਉਤਰਦੇ 
ਹੋਏ ਸਿਰਫ਼ ਅਧੂਰੀ ਮੰਜ਼ਲ 'ਤੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ 
ਜੀ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਅਪੜਦੇ। ਇਹ ਸੱਜਨ ਹੱਥ-ਹੀਣ ਜਗਨ ਨਾਥ ਸੁਆਮੀ 
ਵਾਂਝ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਲਵਲੇ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ “ਕਰਨੀ” ਨਹੀਂ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ 
ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ, ਚਾਰ ਆਚਾਰ, ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਕਰਨੀ ਭਰਨੀ ਇੱਕੋ ਤੋਲ ਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖੀ ਸੈਪੂਰਨ ਹੈ। 
(੩) 

ਗੁਣ ਅਸਾਂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ 'ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ', ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ' ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਉਪਮਾ ਹੈ, ਕੌਣ ਹਨ ; ਨਾਲੇ ਵੋਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਕਿਉਂ ਹਨ, 
ਇੱਕ ਕਿਉਂ' ਨਹੀਂ। ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਣਨ ਤੇ ਮੰਨਣ? ਦੇ ਮੰਝਮਿਆਨੇ ਪਿੱਛੇ 
ਦਸੇ ਦੋ ਡਾਕੂ “ਭਰਮ ਤੇ ਭੈ” ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਐਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਸਤਿ ਨਹੀਂ, ਨਾ-ਅ-ਸਤਿ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਸਚ-ਮੁਚ ਹੈ!” ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਭਰਮ ਅਤੇ ਭੈ ਦੇ ਉਲਟ ਹਨ, ਭਾਵ ਅ-ਭਰਮ 
ਤੇ ਅਭੈ, “ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ ਜਾਂ ਨਾ-ਅ-ਸਤਿ” ਆਖਦੇ ਰਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 
'ਨਾ-ਅਸਤਿ' ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਨੂੰ ਯਕੀਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਅਸਤਿ ਨਹੀਂ, ਨਾ-ਅਸਤਿ ਭਾਵ ਪੂਰਨ-ਸਤਿ ਹੈ। ਤੇ ਦੂਜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਅਸ਼ਵਨੀ 
ਕੁਮਾਰ” ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰੱਥ ਨੂੰ 
ਊਸ਼ਾ-ਰੂਪੀ ਪਹੁ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਹੁ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਦੋ ਤਾਰੇ; ਦੋਂ ਨ 
ਦੋ ਭਰਾ (ਅ-ਭਰਮ ਅਤੇ ਅਭੈ) ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ; ਤਦ ਮਨ 'ਸੁਣਨ”-ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਛੱਡ 
'ਮੰਨਣ'-ਪਦਵੀ ਵਲ ਧਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” ਵੀ 
ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਭੈਤਾ ਤਾਂ ਭੈ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਨਿਰਵੈਰਤਾ ਤਦ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਦੂਈ ਦਾ ਭਰਮ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰ-ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਦੋ “ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ? ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ ਸਾਂਝੇ ਕਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੁਨਣ 
ਤੇ ਮੰਨਣ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹਨ, ਇਹ ਜੀਵ-ਅਜੀਵ ਦੀ ਗੰਢ 
ਹਨ; ਇਹ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਇਹ ਜਰਾ-ਮਰਾ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ 
ਅਮਰ-ਦੇਵਤੋ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜੁਗਲ (1੧0੦) ਹਨ। ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਗੱਲ ਇਸ਼ਾਰਤਾਂ , ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਈ ਹੈ, ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੋ ਇਹ 
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ਘੁੰਡੀ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਦੋ ਕੁਮਾਰ 'ਕੱਠੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ 
“ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ” ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਭਰਮ-ਭੈ ਵੀ ਇਕੱਠੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਯਅਥ੍ਾ : 

“ਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਭੂਮ _ਡਓਂ __ਭਾਜੈ£ (ਪੰਨਾ ੧੦੩੪) 

ਨਾਨਕਾ ਭੂਮ ਭੈ #/ਟੇ ਗਏ ਰਮਣ ਰਾਮ ਭਰਮੂ/ਰੈ# __ (ਪੰਨਾ ੬੨੬) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਜੁ “ਨਾਮ ਸੁਣਨ? ਤੇ “ਨਾਮ ਮੰਨਣ” ਵਿੱਚ 

ਭਰਮ-ਭੈ' ਦੇ ਬੱਦਲ ਹਨ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ “ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ”, ਜੋ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾ-ਅ-ਸੱਤ, ਭਾਵ ਪੂਰਣ ਨਿਸ਼ਚੇ” ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹ 

'ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਗ਼ੈਰ ਨਾਮ-ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ ਭੀ 
ਅਬਲਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਨਿਚੋੜ ਅਸੀਂ ਇਉਂ ਦਸ ਸਕਦੇ ਹਾਂ : 


ਭਰਮ-ਅਤੋਂ-ਭੇਂ 
ਅਰੀਮੀ ਅਗੰਮੀ 
ਅਉ ` 
“ਸੁਣਨਾ” ““ਨਿਣਾ” 
“ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ = 
'ਅਸ਼ਵਨੀ-ਕੁਮਾਰ” 


ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਵਿਚ' ਭਰਮ ਅਤੇ ਭੈ ਹੈ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ “ਨਾਮ ਦੀਆਂ 

ਪਹਿਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਹਾਂ। 
(8) 

ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (ਨਿਰਭੇਤਾ 
ਤੇ ਨਿਰਵੈਰਤਾ) “ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸ” ਨੂੰ ਸੈਪੂਰਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 'ਨਾਮ? ਨੂੰ ਪੁਗਟ 
ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਗੁਣ ਵੀ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ ਸਹਿਨਸ਼ੀਲਤਾ, ਪਵਿੱਤਤਾ, 
ਸਿਮਰਨ ਆਦਿ। ਪਰ ਨਿਰਭੈਤਾ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਤਾਜ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਪੂਰਨ-ਪੁਰਖ ਬਣਨ ਵਲ 
ਖਿਚਦੀਆਂ ਹਨ। ਐਥੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ “ਨਾਮ” ਦੇ ਬਜ਼ੈਰ 
ਨਿਡਰਤਾ ਸਾਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਿਵਾ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਵਣ, ਕੁੰਭਕਰਨ ਆਦਿ 
ਨਾਮ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਨਿਡਰ ਸਨ। ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ? ਬਿਨਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ` ਦੀ 
ਨਿਡਰਤਾ ਅਧੂਰੀ ਹੈ ਤੇ ਔਕੜ ਵੇਲੇ ਉਹ ਵੀ ਡਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਰੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੱਚੀ ਨਿਡਰਤਾ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੈਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ 
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ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਕੱਚੀ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਰਗੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁੜ-ਮਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। “ਨਾਮ” 
ਹੋਣ ਨਾਲ ਯੋਧੇ ਸਜਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਵਰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਆਪਣੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਲੈਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਦੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ 
ਉਹ ਟਕੇ ਦੇ ਯਾਰ (%੦6608) ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਚੀ ਬਹਾਦਰੀ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ 


ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਜੀ ਨੇਂ ਅਗਿਆਨੀ ਜੋਧਿਆਂ ਬਾਬਤ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : - 


ਜਨਮੰਲੰ ਗਰ _'ਸਥਦੁ _ਨ` ਜਾਂਨਆ/ 

ਕੀਓ #ੱਖ ਪਾਵੈ ਭਗ0 ਭੁਲ/ਨਿਆ।'.... 

ਕੰਸ ਕੱਲ _ਚਾਡੂਠ ਨੇ ਕੌਈ 

ਰ% ਨ ਦੀਨੀਆ” ਅਪਨੀ ਘੱਤ ਖੋਈੰ$... 
('ਨਾਉਂੜਾੀ #` 5, ਪੰਨਾ 558) 
ਤਾਂ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਿਡਰਤਾ ਜੋ ਭਰਮ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਉਪਜਦੀ 

ਹੈ ਉਹ ਹੂੜ-ਪਣ ਹੈ, ਸੱਚੀ ਬਹਾਦਰੀ ਨਹੀਂ। ਭਰਮ ਗਏ ਬਿਨ ਸੁਖ ਨਹੀਂ- 
“ਕੇਓ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਭਰਮ _ਭਲਮਨੈਆ/' 
(੫) 

ਪਰ ਕਈ ਸੱਜਨ ਇਹ ਸ਼ੈਕਾ ਕਰਨਗੇ ਕਿ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਸਾਰੇ ਜੋਧੇ ਅਸੁਰ 
ਸੈਪਰਦਾ ਦੇ ਸਨ, ਭਾਵ ਭੈੜੀ ਮੱਤ ਵਾਲੇ। ਕੀ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ ਨਿਡਰਤਾ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ 
ਪਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ` ਤਾਂ ਹੋਰਾਂ 
ਕੋਲੋਂ ਚੰਗੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਿਨਾਂ “ਨਾਮ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਦੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅੱਡ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਚੀਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ` ਵਾਸਤੇ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਪੂਰੀ` ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰਨਾ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣ ਲਈ 'ਅਭੈਮਨੂੰ” ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ 
ਚੇਤੇ ਕਰੋ। ਇਹ ਯੋਧਾ ਅਰਜਨ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਤੇ ਪਿਤਾ ਵਾਂਗ ਬੜਾ ਨਿੱਡਰ ਤੋਂ 


੧. ਨਾਮ। 
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ਚਤੁਰ ਸੀ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਅਭੈ-ਮਨੂੰ” (&8000%0) ਸੀ, ਭਾਵ 
ਉਹ' ਜਿਸ ਦਾ 'ਮਨ-ਅਭੈ!, ਨਿਡਰ ਹੈ। ਇਸ ਯੋਧੇ ਨੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ 
ਬੜੇ ਕਾਰਨਾਮੇ ਦਰਸਾਏ ਤੇ ਕੈਰਵਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਮਾਰੀ, ਪਰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਚੱਕਰ-"ਵਿਯੂਹ (ਗੋਰਖਧੈਧੇ ਵਰਗੇ) ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਬੈਦ ਕੋਰ ਲਿਆ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ 
ਇਸ ਕਿਲ੍ਹੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਯੋਧਾ ਜਾ ਤਾਂ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਵਾਪਸ ਨਿਕਲਣ ਦਾ 
ਢੰਗ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦਾ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਭਿਮਨੂੰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਹਾਰ ਕੇ ਗਿਰ 
ਗਿਆ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤਰੀਵ-ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਅਭਿਮਨੂੰ ਵਿੱਚ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇੱਕ ਗੁਣ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਭੈਤਾ (ਨਿਡਰਤਾ, ਨਿਰਭਉਂ- 
ਪਣ) ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਖ਼ੂਬੀ “ਨਿਰਵੈਰਤਾ” ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਹੋਰਾਂ ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਭਰਮ-ਰੂਪੀ ਗੋਰਖ-ਧੰਧੇ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਗੋਰਖ-ਥੋਧੇ (ਚੱਕਰ-ਵਿਯੂਹ) ਅੰਦਰ ਉਹ ਨਿਡਰਤਾ ਕਰਕੇ ਜਾਤਾਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਗੋਰਖਧੈਧੇ ਵਿਚੋਂ ਓਹ ਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਨਾਮ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼' ਨੇ ਨਿਰਵੈਰਤਾ ਰੂਪੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਵੇ ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਭਾਈ 
ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ ਜੀ ਵਿੱਚ “ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਸਨ ਪਰ ਅਭਿਮਨੂੰ ਵਿਚ ਅਜੇ ਇਕ “ਨਿਰਭੈਤਾ” ਹੀ ਸੀ। 

(੬) 

ਸੱਚਾ ਨਾਮ-ਅਭਿਆਸੀ ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ ਦੋਵੇਂ ਹੈ, ਭਾਵ ਓਹ ਦਸਮੇਸ਼ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਉਪਰ ਪੂਰਾ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜ-ਪਿਆਰੇ 
ਉਹ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਕ ਪਾਸੇ 'ਨਾਮ” ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 
ਦੇਗ-ਡੇਗ਼ ਦੇ ਧਨੀ ਹੋਣ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਐਵੇ' ਕਿਵੇ' ਹੀ 
ਤਲਵਾਰ ਫੜੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆ ਲੜੇ। ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ 
ਕੰਮ ਹੈ, ਪਰ ਵਕਤ ਉਪਰ ਆਪਣੀ ਰੱਖਿਆ (8੬1-੧ਟਟ0੦2) ਲਈ, ਤਲਵਾਰ 
ਦਾ ਫੜਨਾ, ਜਾਂ ਬੰਦੂਕ ਚਲਾਣਾ ਸਾਡਾ ਪੂਰਣ ਧਰਮ ਹੈ ਤੇ ਏਹੋ ਹੀ ਸੁਨਣ” ਤੇ 
“ਮੰਨਣ” ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਾਕੀ ਦੇ ਫ਼ਰਕ ਹੇਠ 
ਲਿਖੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਤੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਗੇ :- 

੧. ਇਹ ਇਕ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਸੀ ਜੋ ਕੈਰਵਾਂ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਇਸ ਦੀ 
ਬਣਾਵਟ ਕਿਲ੍ਹੋ ਵਰਗੀ ਸੀ ਤੇ ਰਸਤਾ ਭੁਲ-ਭੁਲੱਈਆਂ ਵਰਗਾ, ਭਾਵ ਗੋਰਖ ਧੰਧੇ 
ਵਾਂਗ। ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਮਸ਼ਹੂਰ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ। 
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ਨਾਮ-ਸੁਣਨਾ (ਆਪਣੇ ਉਧਾਰ ਲਈ)। 
ਨਾਮ-ਮੰਨਣਾ (ਸਰਬ ਉਧਾਰ ਲਈ)। 
(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮ? ੪) 

ਨਾ /ਨੈਰੰਲਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਸਾਂਟਆ ਲਖ ਹੋਈ# 

#ਾਟ ਗੰਟੇ ਅੰਨੇ ਵਸ਼ਾਈਆ ਨੁੜੈ ਜਨ ਕੋਈ# (ਪੰਨਾ ੧੨੩੯9 

(ਉ) ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਭ ਸਿਧਿ ਹੈ, _(ਉ) ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੇ, 


ਰਿਧਿ ਪਿਛੈ ਆਵੈ॥ ਨਾਇ 
ਸੁਣਿਐ ਨਊਂ ਨਿਧਿ ਮਿਲੈ, ਮਨ 
ਚਿੰਦਿਆ ਪਾਵੈਂ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ 
ਸੋਤੋਖੁ ਹੋਇ, "ਕਵਲਾ ਚਰਨ 
ਧਿਆਵੈ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਹਜੁ 
ਊਪਜੈ, ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
(ਨਾ ੧5੪੦/ 


ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸੁਚਿ ਸੋਜਮੋ, ਜਮੁ 
ਨੌੜਿ ਨ ਆਵੇ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ 
ਘਟਿ ਚਨਣਾ, ਆਨੌਰੁ ਗਵਾਵੈ॥ 
ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ॥ ਨਾਇ 
ਸੁਣਿਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਹਿ, 
ਨਿਰਮਲ ਸਚੁ ਪਾਵੈ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਵੈ॥ 

(ਨਾ ੧੨੬੦4 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ 
ਨਾਮੋ ਸਾਂਤਿ ਆਈ॥ ਨਾਇ 
ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ, ਸਭ 
ਦੁਖ ਗਵਾਈ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ 


ਸਭੁ ਕੁਟੰਬ ਸਬਾਇਆ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਸੈਗਤਿ ਉਧਰੈ ਜਿਨ 
ਰਿਦੈ ਵਸਾਇਆ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਸੁਣਿ ਉਧਰੇ, ਜਿਨ 
ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ , ਜਿਨ 
ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ 
ਸਾਲਾਹਿਆ, ਜਿਨ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾਇਆ॥ (ਪੰਨਾਂ ੧੨੬57 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐਂ ਦੁਰਮਤਿ ਗਈ, 
ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ॥ 


ਧਿਆਇਆ ॥ (ਪੰਨਾਂ 55857 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਰਤਿ ਉਪਜੈ, 
ਨਾਮੈ ਮਤਿ ਹੋਈ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਗੁਣ ਉਚਰੈ, ਨਾਮੇ 
ਸੁਖਿ ਸੋਈ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ 
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ਨਾਉ ਉਪਜੈ, ਨਾਮੇ ਵਡਿਆਈ ॥ 'ਭ੍ਮੁ” ਕਟੀਐ ਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ 
(ਅੰਨਾ ੧੨੪੦) ਹੋਈ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ 

ਸਾਲਾਹੀਐ, ਪਾਪਾਂ ਮਤਿ 

ਧੋਈ ॥ (ਪੱਨਾ ੧੨੪੨੭ 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ ॥ ਮੰਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਦੁਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਪਿਛੈ ਪਛੁਤਾਇ॥ 
(ਸਜਾ) (ਜਪਜ?/ 


ਆਪਣਾ-ਅਨੇਦ (ਵਿਗਾਸ)। ਸਰਬ-ਸੁਖ (ਤਰੇ ਤਾਰੇ) 
ਇਸ ਟਾਕਰੇ ਵਾਲੇ ਵੇਰਵੇ ਤੋਂ ਪੜਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ “ਨਾਮ-ਸੁਣਨਾ” ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਅਨੰਦ ਲਈ ਹੀ' ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਸੁਣਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਰਮ-ਭਉਂ ਦੀ 
ਕਾਲਖ ਮਨ ਤੋਂ ਮਾਂਜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕੋਹਿਨੂਰ ਹੀਰੇ (%੦8-0੭੦) ਵਾਂਝ ਚਮਕਦੇ 
ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਆਪਣੇ ਉਪਰ, ਘਰ-ਬਾਹਰ, ਦੇਸ-ਬਦੇਸ਼ ਤੇ ਲੋਕ- 
ਪ੍ਰਲੋਕ 'ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਤੱਕ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢੋ ਪਿੱਛੇ-ਪਿੱਛੇ 
ਨੌ ਨਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੌੜਦੀਆਂ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮ 
ਪੁਗਟ ਰੂੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ “ਨਾਮ” ਮਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਗਹਿਰ-ਰੀਭੀਰ, ਰੱਜੇ ਪੁੱਜੇ, ਸ਼ੁੱਧ-ਖਾਲਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਵਾਸਤੇ ਹੈ ! (ਮੰਨੈ ਪਾਵਹਿ ਮੋਖਿ ਦੁਆਰੁ)। ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਧੈਨ ਧੈਨ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਪੂਰਨ ਚੋਦ੍ਰਮੇ ਵਾਂਡ ਮਾਇਆ ਦਾ' ਹਨੇਰਾ ਆਪ ਕੱਟਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਆਸ- 
ਪਾਸ, ਘਰ ਬਾਹਰ ਸਭ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਹਨ। 
“ਨੰ ਪਰਵਾਰੈ ਸ਼ਾਧਾਰ/ ਅੰਨੰ ਤਰੈ ਤਾਠੇ ਭਨ /ਨੈਖ/” (ਜਪਜੀ) 
ਇਹ ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੋਈ ਵੱਖ ਮਠ' ਜਾਂ ਹੱਟ ਨਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹਦੇ, 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਵੰਡਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੰਡਦੇ ਹੋਏ ਸੈਗਦੇ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ 
ਉਹ ਇਸ ਦਾਤ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ-ਘਰ ਵਿੱਚ ਇਹੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਅਧਿਕਤਾ 
ਹੈ! ਐਥੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜਾਂ ਨਾਮ ਦੀ ਵੰਡ ਕੋਈ ਚੁੱਪ-ਗੜੁੱਪ, ਕਾਨਾ ਫੂਸੀ, 
ਇਸ਼ਾਰਤਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ। ਸਾਡਾ ਗੁਰੂ ਰਥ, ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਡੁੱਲ੍ਹਾ, ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਆਹਮਣੇ-ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ। ਜੋ ਆਵੇ ਸੋ ਖਾਵੇ, ਜੋ ਚਾਹੇ 
ਸੋ ਪਾਵੇ; ਜੋ ਅੜੇ ਸੋ ਝੜੇ। ਪੈਨ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਪਿਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਲੇ ਨਾਮ ਦੀ 'ਗੁਪਤ-ਗੰਗਾ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ! ਧੈਨ ਹਨ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਜੀਉ, ਪੂਰਨ-ਪ੍ਰਤੱਖ-ਗੁਰੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਝੰਡਾ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਝੁਲਾਇਆ ! ਧੈਨ 
ਹਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀਉ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਤਾਰਨ ਲਈ ਨਾਮ ਦਾ 
ਬੇੜਾ ਬਣਾਇਆ। ਧੈਨ ਹਨ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ “ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” ਦੀ 
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ਸੱਚੀ ਮੂਰਤ 'ਖਾਲਸਾ'-ਪੰਥ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ!! ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਾਡੇ ਅੰਗ ਸੈਗ ਹਨ ; 
ਗੁਰੂ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਹੈ :-' 
“%ਜੈ___'ਲੰੱਗ-ਲਲ” ਅਟਲ 
ਲੱਥ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਨਾਵੰ£ 
/ਨੇਤਾ ਪਠਾਣ ਝਾਚੀਮ/ਹ' 
ਬੰਦ` __ ਬ੍ਰਹਆ _ ਨੱਸ ਗਾਵੈ 
#ਜੰ___ਚਵਰ __ ਨ __ਢਲੰ 
ਨਾਨ-ਅਆੱਜਤ” ਮੱਧ ਲੀਆ 
ਗੁਰ #ਜਜ਼ਨ`_ _#ੰਰ _ ਛੜ੍ਹ 
ਅਗ __ਪਰਸੰਸਾਰ ਦੀਅਓਂ# 
ਨਲ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਗੁਰ 
ਗਰ ਰਾਮਦਾਸ ਹੱਡ ਪੰਧ ਲਓ 
ਹ/ਰੋਬੰਸ਼ _ਜਗ/ਤਿ ਜ਼ _#ੰਚੜੂਓਂ 
2 ਕਵਣ ਕਹੈ ਹੈ ਗਰ ੭ਯਉਂ# 
(ਵਲ #- ੫, ਪੱਨਾ ੧੪੦੯) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਗੁਰੂ-ਗਰੈਥ ਜੀਉ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੇ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੇ ਹੌਦਿਆਂ ਕੌਣ 
ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, “ਸੀ ਗੁਰੂ ਮੁਯਉਂ !” ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ-ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਹ 
ਵੀ ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
ਕਿ 'ਸੁਣਨਾ” ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ 'ਮੰਨਣਾ” ਹੋਰ ਗੱਲ !! 


੧. ਪੁਰਾਣ ਵੇਦ ਆਦਿ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤ ਇਸ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਹੀ ਵਾਚਦੇ ਜਾਂ ਚਿਤਾਰਦੇ ਰਨ। 
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੧੭ 
੧. ਅਕਲ ਤੇ ਲਿਵ 
੨. “ਨਾਮ? ਤੇ “ਆਤਮਾ? ! 
੩. ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਵੇਦਾਂਤ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ! 


(57 ਸ਼ਥਦੁ ਦੀਨੇ ਆਤਮ ਪਰਲਾਨਆ ਸਹਜ ਜੱਹਆ ਸਮਾਈ? 
ਹਾਂ # 2, ਪੰਨਾਂ ੭੫੨) 

(57 ਨ#ਲਿ# ਨੰ/ੱਲਆ ਨਾ #ਲੰ #ਲੰ ਲਿਆ ਲੇ ਗਏ 

ਅਤਰ ਆਤਮ ਜੋ _/ਲੰ, #ਨੱਲੋਆ' _ਕਹ# ਨੋਇ7 
(ਸਲੌਕ #: 5, ਪੰਨਾ ੭੬੧੭ 
ਪਾਠਕ ਸੱਜਨਾਂ ਨੋ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਵੇਦਾਂਤ-ਮਤ” ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਫ਼ਰਕ 
ਇਹ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਜੁ ਵੇਦਾਂਤ-ਮਤ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ “ਆਤਮਾ” ਮੁੜ-ਮੁੜ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ “ਨਾਮ” ਦਾ ਜਿਕਰ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ 
ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ “ਨਾਮ” ਉਪਰ ਹੈ। ਅਸੀਂ “ਆਤਮਾ” ਨੂੰ ਵੀ “ਨਾਮ” ਦੇ ਹੀ ਰਾਹ ਹੌਲੀ 
ਹੌਲੀ ਘਾਲਾਂ ਤੇ ਕਮਾਈਆਂ ਨਾਲ ਅੱਪੜਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਨਵੀਨ-ਵੇਦਾਂਤੀ ਝਟ ਪਟ 
“ਅਕਲ” ਰਾਹੀਂ 'ਆਤਮਾ” ਉਪਰ ਅੱਪੜਨ ਦੀ' ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ 
“ਨਾਮ ਤੇ “ਆਤਮਾ” ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਸਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਕੇ 
ਤੱਕਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੀ ਪੁਰੀ ਅਕਲ ਸਾਨੂੰ ਇਉਂ 'ਆਤਮਾ” ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਖੜ ਸਕਦੀ, 
ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਅਗੰਮੀ-ਛੋਹ ਕਿਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਉਪ੍ਰਕਤ 
ਮਹਾਂ ਵਾਕ' ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ “ਮਿਲਿਐ ਮਿਲਿਆ ਨਾ ਮਿਲੈ”, ਭਾਵ, ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਅਕਲੀ-ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਥੇ ਅੱਪੜ ਗਏ ਹਾਂ, ਉਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਅੱਪੜੇ; ਉਹ ਨਾ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਤੇ ਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਉਹ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੋ “ਅਕਲ” ਦੇ ਨਾਲ “ਨਾਮ” ਦੀਆਂ ਟੋਗਾਂ ਉਪਰ ਖੜੋ ਕੇ ਆਤਮਾ 
ਰੂਪੀ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਜਾ ਛੋਂਹਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਮਿਲੇ, ਮਿਲਿਆ ਜੇ ਹੋਇ। ਭਾਵ 

ਮਿਲਦਾ ਤਦ ਹੈ.ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। 

“ਨਾਮ” ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? “ਅਕਲ” ਇਕੱਲੀ ਸਾਨੂੰ ਉਥੇ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਖੜ 


੧. ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਨਵੀਨ ਜਾਂ ਪ੍ਚਲਤ ਵੇਦਾਂਤ ਤੋ' ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਵੇਦਾਂਤ ਵੀ 
ਉਹ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇ। 


ਵੀ 1੪੬੦ 214 


214 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸਕਦੀ ? ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਸੁਆਲ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਥੋੜ੍ਹੇ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਕਰਨਾ ਅਤੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਘੂੰਡੀ ਨਾ ਖੁੱਲ੍ਹੇ, ਤਦ ਤੌੜੀ 
ਹੋਰ ਆਤਮਾ-ਵਿਚਾਰ ਥੋਥੀ ਹੈ, ਛੂਛੀ' ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਅਸੀਂ ਅਪਣਾ ਮੰਦਰ ਪੱਥਰ ਦੀ 
ਬੁਨਿਆਦ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, ਰੇਤਲੇ ਥਲ ਉਪਰ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ “ਅਕਲ” 
ਤੇ “ਨਾਮ' ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਕੀਮਤੀ, ਨਿਰਮੋਲਕ, ਅਚੇਭਕ ਅਤੇ ਸੂਖਮ ਹਨ । 
ਭਾਵੇ' ਦੋਵੇਂ ਵੱਡਮੁੱਲੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਤਨਾ ਫ਼ਰਕ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ 
ਜਿਤਨਾ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। “ਅਕਲ? ਜੋ ਚਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਸੋਨਾ ਹੈ, ਜੇ 
ਅਕਲ ਸੋਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਕਲ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਹੈ ਤਾਂ “ਨਾਮ” 
ਉਹ ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਛੋਹ ਨਾਲ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇਂ ਦੋਵੇਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਲ ਵਿੱਚ ਅੱਗੋਂ 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਆਓ ਇਨ੍ਹਾਂ ਫ਼ਰਕਾੰ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ' ਵਿਚਾਰੀਏ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ “ਨਾਮ” ਦੀ ਵੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਜਾਂ ਸਿਰਫ਼ “ਅਕਲ? ਜਾਂ ਅੱਖਰੀ ਅਕਲ ਗਿਆਨ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ। 
ਉਰ 

ਪਹਿਲਾ ਫ਼ਰਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਵੀ-ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 'ਜੋੜ' ਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਉਲਟ ਭਾਵ 'ਰੌਸ਼ਨੀ” ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਦੀ ਰੈ, ਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ; 
ਕਿਰਨਾਂ-ਕਿਰਨਾਂ ਤੇ ਰਿਸ਼ਮਾਂ-ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਦੀ ਵੇਧਨ-ਸ਼ਕਤੀ (£%ਹਿ80੧€ 7੦ਜ੦) 
ਵਿਚ ਬੜਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਮੋਟੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਭਲੀ 
ਭਾਂਤ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹੋਣ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਬੂਟੇ, ਘਰ, ਮਨੁੱਖ ਆਦਿ। ਪਰ ਹੁਣ ਇੱਕ ਸੁਆਲ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇੱਕ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਜੇ ਇਆਣਾ ਬਾਲਕ 
ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਜਾਂ ਦੁਆਨੀ ਚੁਆਨੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਨਿਗਲ ਜਾਵੇ ਤਾੰ 
ਕੀ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਪੈਸਾ ਜਾਂ ਸਿੱਕਾ ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? 
ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਵੱਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰਲੇ ਸਿੱਕੇ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਵੇਖ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਪਰ ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਗਏ ਹੋਏ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਦੇਖ 
ਸਕਦੀਆਂ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਭਾਵੇਂ ਸੂਖਮ ਹਨ ਪਰ ਇਤਨੀਆਂ 
ਸੂਖਮ ਤੇ ਤੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਜੁ ਢਿੱਡ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹ ਕੇਂ ਅੰਦਰ ਪੈਸੇ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜ ਸਕਣ। ਕੀ 
ਕੋਈ ਤਾਕਤ ਐਸੀ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਕਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋਂ ਵੇਖ ਸਕੇ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, 
'ਹਾਂ”। ਹੁਣੇ ਸਾਇਸ ਨੇ ਇੱਕ ਐਕਸ-ਰਿਸ਼ਮਾਂ (%-893) ਵਾਲਾ ਆਲ੍ਹਾ ਕੱਢਿਆ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਛਪ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਪੜਾ ਲੱਗ 
ਸਕਦਾ ਰੈ ਕਿ ਪੈਸਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ। ਇਹ ਐਕਸ-ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਅੰਦਰ ਦੀ ਫ਼ੋਟੋ ਕੀਕਣ ਸ੍ਰਿੱਬੂ, 215 
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ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਰਨਾਂ ਤੀਬਰ-ਤੇਜ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੱਧਨ-ਸੱਤਾ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਮੱਪੜ ਸਕਦੀਆਂ ਉਥੇ ਪਹੰਚਕੇ ਇਹ ਗੁਪਤ ਮੰਦਰ ਦਾ ਹਾਲ ਵੀ ਖੋਲ੍ਹ ਦੱਸਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਬਸ ਜੋ ਫ਼ਰਕ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਤੇ ਐਕਸ-ਕਿਰਨਾਂ (%-7895) ਵਿੱਚ 
ਹੈ, ਓਹੋ “ਅਕਲ” ਤੋਂ “ਨਾਮ” ਸ਼ਕਤੀ ਵਿੱਚ ਹੈ। “ਅਕਲ” ਤਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ 
ਤੱਕਦੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਗੁਪਤ-ਆਤਮਾ' ਨੂੰ ਜਾ ਲੱਭਦੀ ਹੈ। “ਨਾਮ” 
ਬਿਨਾਂ ਜੋ “ਆਤਮਾ” ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੋਕੀਆਂ ਬੰਦੂਕਾਂ ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਭਾਵੇ ਆਵਾਜ਼ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਰਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। “ਆਤਮਾ” ਅਤਿਅੰਤ 
ਸੂਖਮ ਹੈ, ਉਹ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੁੱਲ੍ਹੀ-ਅਕਲ' ਨਹੀਂ ਫੜ ਸਕਦੀ । 
'ਸ਼ਬਦ-ਸੱਤਾ” ਭਾਵ “ਨਾਮ” ਹੀ ਇੱਕ ਸੂਖਮ-ਤਰ ਸੱਤਾ ਰੈ ਜੋ ਇਸ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵੀ ਫੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

'ਆਦ੍ਰਿਸ਼ਟ' ਅਗੋਚਰ ਪਕਾੰੜਿਆ “ਗੁਰ ਸ਼ਝਦ” 
ਹਉਂ __#ੰਤਗੁਰ ___ ਕੰ ਲੱਲਿਹਾਨੀਲ £ 
/'ਡਖਾਲੰ % 8, ਪੰਨਾ ₹₹351 
ਅਸੀਂ ਡੁਬਦੇ ਹਾਂ, 'ਨਾਮ' ਸਾਨੂੰ ਬੇੜੀ ਰਾਹੀਂ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਫੋਕੀਆਂ 
ਬੰਦੂਕਾਂ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ' ਨਾਮ” ਸਾਡੀਆਂ ਬੰਦੂਕਾਂ ਵਿੱਚ ਮਤਿ ਰੂਪੀ ਗੋਲੀਆਂ 
ਭਰਦਾ ਹੈ :-- 
ਹਮ ਪਾਥਰ ਗਰ` ਨਾਵ, /ਬਸ ਭਵਜਲ ਤਾਗਆ' ਰਾਮ# 
ਗੁਰ ਦੇਵਹ 'ਸ਼ਲਦੂ” ਸ਼ੜ/£ਇ ਮੱ #ੜ /ਨੋਸਤਾਰਆ ਰਗ 
'ਡਖਾਗੀੰ # ੬, ਪੰਨਾ ੧5$89 
(੨) 

“ਅਕਲ” ਤੇ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਦੂਜਾ ਫ਼ਰਕ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਅਸਾਡੇ ਅਤੇ ਦੂਰਬੀਨ 
ਵਿੱਚ ਹੈ। ਕਈ ਤਾਰੇ, ਨਖੱਤਰ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਵੇਂ ਹਨ, ਪਰ ਅੱਖਾੰ ਤੋਂ ਓਹਲੇ 
ਹਨ, ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਪਰ ਜੇ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੂਰ-ਦਰਸ਼ਨ (1੬1566]੬) 
ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਉਹੋ ਗੁਪਤ ਚੀਜ਼ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਭਾਸਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਲ” ਦੀ 
ਮਾਰ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਾਂਗ ਕੁਝ ਮੀਲਾਂ ਤੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਦੂਰਬੀਨ ਨਾਲ 
ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰ ਮੀਲਾਂ ਦੇ ਗੁਪਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਤਲੇ ਜਰਮ (3੦08) ਕੀੜੇ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦੇ, ਪਰ ਦੂਰਬੀਨ 
(6੧੮੦56606) ਨਾਲ ਝਟਪਟ ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਦਾਂ ਹੀ 
“ਆਤਮਾ” ਸੂਖਮ ਜਰਮਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਵੇਖਣ ਲਈ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ 'ਖ਼ੁਰਦਬੀਨ” 


੧. ਆਤਮਾ। 
੨. ਨਾਮ ਨਾਲ। 9੩2੦ 216 


216 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਅਵੱਸ਼ ਵਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ 
ਤੋੜੀ 'ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ -੧.੦8੦3) ਰੂਪੀ ਖ਼ੁਰਦਬੀਨ ਨਾ ਲੱਗੇ ਤਦ ਤੌੜੀ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ। “ਨਾਮ” ਦੇ ਆੜਸ਼ੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨਾਲ “ਆਤਮਾ” ਉਘੜ ਖਲੰਦਾ ਹੈ ਯਥਾ ਸੀ 
ਗੁਰ ਵਾਕ :”” 
“੫/ਟ _ਘ/ਟ' ਗੱਫੇ __ਗੰਹਿਆ ਬਨਵਾਰ?£ 
ਜਲਿ _ਯੱਲੇ_#ਹੀਆਲ _'ਨ੫ੜੋ” ਵਰੜੰ, 
'ਗਠ _ਸ਼ਝਦ” ਦੇਖ ਨਿਹਾਲ __ਲੀ569” 
(ਸੰਨ % ੧, ਪੰਨਾ ੫੯੭) 
(੩) 
ਬਾਹਰਲੀ-ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਅੰਦਰਲੀ-ਰੌਸ਼ਨੀ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਜੋਤ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ) 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮੁੱਢਲਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਦੀ ਜਿਤਨੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਜਿਹਾ ਖੋਟ ਜਾਂ ਮੁਲੈਮਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਜੇ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਲੂਣ ਦੀ ਰਲਾਵਟ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਗਰ ਖਾਰੀ ਹੈ। ਜੇ ਚੈਨ ਚਿੱਟਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਪਰ ਦਾਜ਼ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬੱਜ ਹੈ। ਜੇ 
ਮੋਰ ਸੋਹਣਾ, ਮਨ-ਮੋਹਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦੇ ਪੈਰ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੇਂ ਧੈਰਾਂ 
ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਝੂਰਦਾ ਹੈ; ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਵਿਘਨ ਹੈ। 
ਕੀ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੈ ਉਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਛਾਵਾਂ ਵੀ ਅਵੱਸ਼ 
ਹੈ। ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜੁ ਦੀਵੇ ਹੇਠ ਹਨੇਰਾ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ` ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। 
ਛਛ` ਛਾਇਆ ਵਰਤੀ ਸਭੇ ਅਤੈ ਤੌਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮ ਹੋਆ# 
(ਪਟ ਸ: ੧, ਪੰਨਾ ੪੩੨4 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਆਤਮਾ” ਉਤੇ “ਤਮਾ' (ਤਮ ਸੈਸਾਰ ਚਰਨ ਲਗਿ ਤਰੀਐ”) ਭਾਵ 
ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਮਿਲਾਵਟ ਸਹਜੇ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਕੇ ਓਹੋ “ਆਤਮਾ” 
ਜੋ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ (ਤਮੋਗੁਣ) ਹੇਠ ਦਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, 
“ਆਤਮਾ” ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਰਛਾਵੇਂ ਹੇਠ ਆਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਆਤਮਾ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ 
ਇਸ ਹਨੌਰੇ ਕਰਕੇ ਭਾਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਆਤਮਾ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇਤਨਾ 
ਚੰਬੜਿਆ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿੱਚ ਕੇ ਲਾਹੀਏ ਤਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲਹਿ ਸਕਦਾ। 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ : -“ਨਾਲਿ ਹੋਵੰਦਾ ਲਹਿ ਨ ਸਕਦਾ, ਸੁਆਉ ਨਾ ਜਾਣੈ 
ਮੂੜ੍ਹਾ।” ਜਦ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ “ਨਾਮ” -ਦੀਪਕ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮ” 
ਤੋਂ “ਤਮੋ” ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ-ਪ੍ਰਗਾਸ ਬਿਨ-ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ 
ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
੧) ਨ ਛਲ ਹੈ ਨ ਛਿਦ ਨੈ ਨ ਛਾਇਆ ਕੋ ਐਲਾਉਂ ਹੈ? 


('#ਕਾਲ' ਉਸਤਤਿ? 
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੨) /ਸਹ' ਮੰਦਾ ਦੀ ਪਠਗਯਮਨੇਆ` ਅੰਧਕਾਰ ਤਹ ਨਾਸਾ# 
/ਨੇਰਭਉਂ ਪੁਰ ਰਹੈ ਭੂਮ ਭਾਗਾ ਕਹ ਕਲੀਨ ਜਨ ਦਾਸਾ 
('ਕੰਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੱਨਾ ੧੧੨54 
“ਆਤਮਾ” ਰਾਮ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰ 'ਪ੍ਰਗਾਸ' ਤਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ 
“ਨਾਮ” ਦੀ ਜੋਤ ਅੰਦਰ ਜਾਗ ਉਠਦੀ ਹੈ। ਇਹ “ਜੋੜ” ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚੰਡ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ :- 
('5$/ ਘਟੇ ਘੱਟ ਆਤਮ ਰਨ% ਹੈ 
ਪਡਿ ਥਲ ਕੰਠ ਰਗ ਰੀਤਿ 
ਹ/ਨ_,ਨਕਾਟੈ' ਵਸ _ਸ਼ਗਜੀਫਨਾ 
'ਪਰਗਾਨ” ਕੰ? ਗਰ' ਮਨੈਂਤ 
(ਸਲੋਕ ੭? #, ਪੰਨਾ ੧55੬7 
੨)? 'ਨੋ%” ਸਪਤ _2ੋਆਾ _ ਪਰਗਾਸ 4 
ਗਾਰ ਸ਼ਥਦੇ ਕੰਨਾ /ਓਿਦੈ /ਨਿਵਾਨ 
(ਪਭਾਤਾ ੭ ੫, ਪੰਨਾ ੧5864 
ਗੱਲ ਕੀ, “ਨਾਮ” ਵਿਚ 'ਜੋਤ” ਉਹ ਪ੍ਰਚੇਡ-ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਛਾਵੇਂ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ 
ਹਟਾ ਆਤਮ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਅਕਲ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਉਸ 
ਚਿੱਤ ਮਿੱਤਰੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਾਂਝ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਨੇਰਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਹੈ। 
(8) 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਅਕਲ ਦੀ ਹੱਦ-ਬੈਦੀ ਵੱਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਅਕਲ 
ਵਾਲੀ ਗੱਡੀ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੋ ਕੰਧਾਂ ਹਨ-ਕਾਲ (100੬) ਤੇ ਦੇਸ ($08੦8)। 
ਇਹ ਦੋ ਕੌਧਾਂ ਅਕਲ ਦੇ ਗਿਰਦ ਇਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕਿਸੇ ਗੁਫਾ 
(1000) ਵਿੱਚ ਰੇਲ :- 
ਕਾਲ (100੬) 


ਦੇਸ਼ ($08੦ਫ) 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਰੇਲ ਗੁਫਾ ਜਾਂ ਕੌਧਰਾ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਇਸ ਦੇ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ 
ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਚਾਨਣ ਦੂਰ ਗੁਫਾ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਲ ਹੈ। ਇਸ ਗੁਫਾ ਵਾਂਗ ਕਈ 
ਰੇਲਾਂ ਯੂਰਪ (£੫9੦) ਵਿੱਚ ਬਣੀਆਂ ਹੁਨ ਜੋ ਸਾਰਾ ਰਾਹ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ` ਹੀ 
ਟੁਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਪਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਅੱਪੜਦੀਆਂ` ਹਨ ਜਿਸ ਵੋਲੋਂ ਸਟੇਸ਼ਨ ਆਵੇ। 
ਹੁਣ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਮੀਨ-ਦੋਜ਼ ਰੇਲਾਂ (06&੦1੦000 181%੩੧3) ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ-ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਟੂਰਦੀਆਂ ਹਨ ਓਦਾਂ ਹੀ “ਅਕਾਲ” ਦੀ ਗੱਡੀ ਵੀ ਦੇਸ ਅਤੇ 
13੦੦ 2168 
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ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕੋਧਾਂ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਰੇਲ ਦੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਲਈ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਰੈ, ਨਹੀਂ। ਜਦ ਰੇਲ 
ਗੁਫਾ ਛੱਡ ਉਪਰ ਧਰਤੀ `ਤੇ ਜਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਚਾਰੇ ਪਾਸਿਓਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀਂ ਅਕਾਲ ਦੀ ਗੱਡੀ ਨੂੰ 
ਕਾਲ ਦੇ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦਰਾ ਤੋ' ਬਾਹਰ ਕੱਢ, ਪੂਰਨ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ “ਨਾਮ-ਮੰਡਲ” ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ 'ਸੈਤ ਮੰਡਲ” 
ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਜਮ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ-ਕੰਦਰਾਂ, 
ਦੇਸ ਅਤੇ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਪਿਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਗੱਡੀ ਗੁਫਾ ਛੱਡ 
ਵਾਯੂ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 'ਸੈਤ-ਮੰਡਲ” ਦਾ ਵਰਣਨ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਹੈ- 
#ੰਤ` ਮੰਡਲ ਆਹ ਗੰਨੇ ਅਨ ਵਸ 
#ੰਤ _ਮੰਡੈਲ'ਮੰਹੇ _ਦੁਰ੍ਤ ਸਭ __ਨਸੰ£ 
#ੰਤ` ਮੰਡਲ ਆਹ __ ਨਿਕਲ _ ਭੀਤਿ? 
#ੰਤਸੀਗਿ _ ਨੋਇ ਏਕ __ਪਰਨੈਂਤ# $#$ 
#ੱਤ _ ਮੰਡਲ ਤਹਾ ਕਾ ਨਾਉਂ/ 
ਪਾਰਲ੍ਹਮ' ਕੰਵਲ ਗੁਣ ਗਾਓ#5/ ਰਹਾਇ£ 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ .ੰਹ` ਜਨਸ ਮਰਣੁ _ਰਨੋ# 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਆਹ ਜਮ ਸੈਝੂ` ਨ ਕਰੰ# 
ਸੰਤਸੀੰਗ ਹੋਇ __ਸਨਿਰਕਲ਼ __ਝਾਣ?£ 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਆਹ ਨ? ਵਸਣ ੨7 
#ੰਤ _ਮੰੱਡਲ' ਕਾ _/ਨੈਹਜਲ _ਆਸਨ# 
#ੱਤ _ਮੰਡਲ _,#ਹ`__ ਪਾਪ _ਬਨਾਸ਼ਨ# 
(ਭੌਰਓਂ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੧੪੬੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ 'ਬੁੱਧੀ-ਮੰਡਲ? ਵਿੱਚ ਸਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਸਾਡੀ ਗੱਡੀ 
ਦੇਸ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਵਿੱਚ ਟੁਰਦੀ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਗੁਫਾ (10908) 
ਵਿੱਚ ਗੱਡੀ ਬਹੂੰ ਦੇਰ ਤੋੜੀ ਟੁਰੇ ਤਾਂ ਧੂੰਏ' ਨਾਲ ਸਾਹ ਘੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਇਹੋ ਜਮ 
ਦਾ ਆ ਕੇ ਸਾਹ ਘੁੱਟਣਾ ਹੈ। ਜਦ ਸਾਡੀ ਗੱਡੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੰਧਾਂ ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ 'ਸੈਤ- 
ਮੰਡਲ” ਵਿੱਚ ਆ ਗਈ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਦੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਥਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫੱਪ ਫੱਪ ਕਰਕੇ ਟੁਰਨ 
ਲਗ ਪਈ, ਫਿਰ ਕਾਲ ਦੀ ਕਾਲਖ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਜਮ ਦਾ ਖਟਕਾ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਅੱਪੜਕੇ ਨਿਰਮਲ-ਬਾਣੀ ਹੈ, ਨਿਹਚਲ-ਆਸਣ ਹੈ ਤੇ ਸੁਤੇਤਰ ਕਾਰ ਹੈ। “ਅਕਲ” 
ਅਤੋਂ 'ਨਾਮ' ਵਿੱਚ ਬੱਸ ਇਹੋਂ ਗੁਫਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਗਟ-ਗੱਡੀ ਵਾਲਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। 
(੫) 
'ਅਕਲਕਤੀ' ਮਇਕਚੀਜਾ ਨ ਦਾ-ਦਗੀ ਤਰਾ ਪਜਦੀ-ਹੈਕਿਚਕਿ ਸੱ 
32€ 
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ਅਕਲ ਮਾਇਆ ਵਾਂਡ ਆਪ ਹੀ ਨੁੱਲ੍ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਕਲ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋਂ 
ਇਤਨੇ ਉੱਚੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ' ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹਨ। ਸਾਡੇ 
ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਠੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ--ਪੈਸਾ, ਟਕਾ-ਤਾਂ ਆ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਾਣੀ 
ਡੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਵਾ' ਤਾਂ ਡਲ੍ਹਣ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਖਿੰਡ ਪੁੰਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
“ਅਕਲ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੰਜਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪੰਜਾ ਸੂਖਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਕੜ 
ਸਕਦਾ। ਅਣੁੂਆਂ (6੦18605), ਪਰਮਾਣੂਆਂ (4008) ਤੋਂ _ਬਿਜਲੈਣੂਆਂ 
(੬1੬੦॥੦੪) ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੈ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ 
ਸੁਖਮ-ਤਰ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਅਕਲ ਦਾ ਫ਼ੌਲਾਦੀ ਪੰਜਾ ਅਜਿਹਾ ਨਿਸਫਲ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਲਈ "ਛਾਨਣੀ। “ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਅਕਲ ਇੰਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 


੧. ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਵੀ ਇਹੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਕਲ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਤੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਖੋਜ 
(10:51681 ੧੬5੪੩੦॥) ਨਾਲ ਰੱਥ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ :--$੧੦॥ਗ੬ 7601 900, 
€156002% 80 600੦ [05181 10800110077 ₹੯ਏ 98810 1੬8੦0 €011501605 
7181 806 ਵਟ 00 ੧੬ 1੧ 8[ਸੂਹਏ੬॥066 ॥੧ 08 ੮੦੧5616051255. '/ਟ 
8੧2 ਹਮੁੰ" ੮02 ਕਸਨ031 ॥ਗ0ਵ1੧ 0601 ਹੀ ਹੀ 10%10ਟ੬ 90 
ਨ1006. 102 ਸ[ਗਨ੦੩੦1 00008/੧ 02 [01੧516੩1 ੧੦੧੧0 1੬੩05 010੧ 10 032 
੮੮61੬ 2 01੧੯5੦85; ੮1੬੪੦ ੧੬ 101170000 800 10000 10੮੦ 8 ੧੬ 18500 
15 180 8 0੬੯੦ 78੦੧ 002 ੮॥10-07 ੪੧ 811.` 

--0400000. 708 148 ੦7 02 £0੧81681 0]. 

੨. ਅਕਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਨੁਕਸ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਮੁੱਢਲੀਆ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਜਦ ਵਿਚਾਰਣ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸੇ ਦੀਆਂ ਯੁਕਤੀਆਂ ਲਭਦੀਆਂ ਹਨ (205 & 608)! 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੰਦਾਂ (40000600025 ੦ £00੦ 18500) ਨੂੰ ਅਕਲ ਆਪ ਨਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹ ਸਕਦੀ। 
ਕੈਂਟ, ਜਰਮਨ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਨੋ ਇਉਂ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ :- 
ਇਗ1ਮ'5 (0੬ 11002 26 "0੬ 1੬85੦॥ ---/#57 4ਨ79077% 15 11 ੧੦0 
15 ੩ 06001 ॥੧ 112, 306 15 31560 1101160 71 7੯੬80 (0 586. 
0760” 02 02 ਦ੦]0 ੧੧0੦੦ 8੩ 0੬ 082/1090. ਦਏ 5182016 
1੧8੯੬ ੧੧ 8502 8 ]ਸ05&॥ 071 6 104 ੮100, 681 18੧੩ 29 10010 
੮060) 15 30500, &280੧ ਦ0ਣ€ 1 ੧੧੧੩0 ॥੬ 10016 31 7੬25੦ ੧੦ 
580, 10 0105 92 601261₹0 35 311 1100012 ੧੧1੧01੬ ੯€£ 1( 15 100]70551016 
1105 ੧ ੮੦0683₹6 8. 

481002575. 1108 ਦ670 185 1001 08211001 1% ਗਿ, 1੧ 11091 17੧ 
586੬, 60 0੧ 0001 7%28165 01 ॥ਮ0੧6. 776੦# 11% ੧00 00051 1੩੯੬ 
6੧1$16 7031 ੬੬001 01 1$ 68੧0 ੬੯੦ ੧੧8 31 311, 1 ੧੯ 105203€ 11 
ਜਿਓਂ 8 0221141112. ੧੯ 056 1018201੬ 1012655101ਇ. 0 70 70610₹10 ੮੦010 

81੧੯ 68052 07 5061 ੩ 001011112, ੬੨351. 

ਗੱਲ ਕੀ ਅਕਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੋਰਖ-ਧੈਧਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਨਹੀਂ ਖੋਲ੍ਹ ਸਕਦੀ “ਨਾਮ” ਦੀ ਮਦਦ 
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ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਨਿਸਫਲ ਭਵਾਟਣੀਆਂ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ ਤੇਲੀ ਦਾ ਬਲਦ 
ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਉਥੇ ਦਾ ਉਥੇ ਹੀ ! ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਤੇਲੀ ਦੇ ਬਲਦ 
ਵਾਂਗ ਰੱਥ ਰੂਪੀ ਥੈਮ੍ਹ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੁਰੇਡੇ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀ' ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਨੂੰ 
ਹੀ ਓਹ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬਾਹਰਲੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਦੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ 
ਨਿਜ-ਮਹੱਲ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(੬) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਮਾਇਆ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ, ਮੁੱਢਲੀ 
ਵਿਥ ਹੈ, ਇਤਨੀ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਲੈਕਾ ਤੋਂ ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਸ 
ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡੀ ਤੇ ਡੁੰਘੀ! ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਰੁਪੀ ਖਾਈ ਨੂੰ ਕੌਣ ਟੱਪ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਓਹ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਨੂੰਮਾਨ ਜਿੱਡਾ ਬਾਹੂ-ਬਲ ਹੋਵੇ। ਜਾਂ ਓਹ ਜਿਸ ਕੋਲ ਨਾਮ” ਰੂਪ 
ਤੁਲਹਾ ਜਾਂ ਬੇੜੀ ਹੋਵੇ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :- 
ਗਠਈ/ਖ' _ਥਾਧਓ ਸ਼ੋਤ ਸਿਧਾ 
ਲੰਕਾ _ਲੂਠੀ __ਦੌਤ _ਸੰਤਾਮੈ£ 
(ਰਾਕਾਲ # 5, ਪੱਨਾ ੬੬੨) 
“ਨਾਮ” ਉਹ ਗ਼ੈਬੀ-ਪੁਲ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਰੁਪੀ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮਾਇਆ 
ਰੁਪੀ ਭਾਰਤ-ਵਰਸ਼ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਰੀਮੀ ਪੁਲ ਬਿਨਾਂ, ਇਸ ਪੌੜੀ 
ਬਿਨਾਂ ਕੀਕਣ ਇਹ ਤੋ ਉਹ ਕੈਢੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਜੁੜ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ :-- 
“ਏ “ਨ ਐੱਠਆ/ /ਲਨੂ` ਪਉੜੀਆਂ 
ਮੰਦ/ਨ _/ਨੈਉਂ ਚੜੈ 696 
ਏ ਅਨ ਨੱਨਆ/ /ਝ੍ਨ ਥੋੜਾ 
ਪਹਠੇ __ ਨ _ #ੱਥੜੰ __6%7 


/ਫ/ਓ ਨੰ #ਛੌਤਾਵਲ 
'ਡ਼ਧਾਲੀ % %, ਪੰਨਾ ੧55੨) 
`__ ਹਾਂ ਜੀ, ਨਾਮ” ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਐਉਂ' ਰੀਢਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 'ਪਹੁ” ਦਿਨ 
ਤੇ ਰਾਡ ਨੂੰ ਰੀਢਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਿਵੇਂ ਅਰਸ਼ੀ-ਧਨੁਸ਼, ਸਤ-ਰੈਗੀ ਪੀਂਘ ਉੱਤਰ ਤੇ 
ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਰਿਕਸ਼ (46006006:₹) 


ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। 


੧. ਵਾਰਿਗੁਰੂ। 


੨. ਲਾਮ | 
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ਹੇ ਅਕਲ-ਰਾਣੀ ! ਤੂੰ ਕਾਲ ਦੀ ਲਾਡਲੀ ਪੁੱਤਰੀ ਹੈ', 'ਸੁਰਤੀ-ਮਾਤਾ”! ਤੂੰ 
ਅਕਾਲ ਦੀ ਸੋਹਾਗਣ-ਲਾੜੀ ਹੈ'। ਹੇ ਅਕਲ ਰਾਣੀ` ! ਤੇਰਾ ਬੜਾ ਸੁਦਰ ਵੇਸ ਹੈ। 
'ਸੁਰਤੀ”-ਮਾੜਾ! ਤੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੂਪ ਹੈੱ' ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਹੈ। ਹੇ 
ਅਕਲ ਰਾਣੀ! ਤੂੰ ਕੁਰਸ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਉਪਰ ਬੈਠਦੀ ਹੈਂ। 'ਸੁਰਤੀ”-ਮਾਤਾ! ਤੂੰ 
ਅਰਸ਼-ਕੁਰਸ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਭਦੀ ਤੇ ਸੁਹਾਉਂਦੀ ਹੈਂ। ਹੋ ਅਕਲ-ਰਾਣੀ! ਤੇਰਾ ਬੜਾ 
ਬਾਗ਼ ਪਰਿਵਾਰ ਹੈ, ਸਭ ਜਤੀ ਸੜੀ' ਤੇਰੇ ਹੀ ਸਪੁੱਤ ਹਨ। ਸੁਰਤੀ-ਮਾੜਾ! ਤੂੰ 
ਜਗਤ-ਜਨਨੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਜਗਤ-ਮਾਤਾ ਹੈਂ। ਰੇ ਅਕਲ-ਰਾਣੀ। ਤੂੰ ਸਾਇਸਦਾਨ, 
ਖੋਜੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਜਣਦੀ ਹੈ'। ਸੁਰਤੀ-ਮਾਤਾ! ਤੂੰ ਸੱਚੇ ਮੋਤੀ, ਅਕਾਲੀ, 
ਖਾਲਸੇ, ਨਥੀ, ਔਲੀਆ' ਤੇ ਅਵਤਾਰ ਆਪਣੀ ਕੁਆਰੀ-ਕੁੱਖ” ਤੋਂ ਕੱਢਦੀ ਅਤੇ 
ਅਰਸ਼-ਕੁਰਸ਼ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਭਦੀ ਤੋਂ ਸੁਹਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਕਲ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਟੋਹਣੀ ਹੈਂ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੀ 
ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਹੈ। ਅਕਲ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਾਬੀ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਅਕਲ-ਕਲਾ ਹੈ ਜੋ ਬਿਨ ਚਾਬੀ ਦੇ ਟੁਰਦੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸੈਸਾਰ- 
ਦੀ-ਚੱਕੀ। ਅਕਲ ਉਂਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ- 

“ਘੜੀਆ _'ਸਥਦੁ" ਸਚਾ __ਟਕਸ਼ਾਲ£ 
ਨ ਕਓਂ ਨਦਾ` ਕਰਮ ਤਨ ਕਾਰ/”” _ /ਜ੪ਜਾਂ/ 

ਅਕਲ ਉਹ ਰੇਲ ਹੈ ਜੋ ਸਥੂਲ-ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ; “ਨਾਮ” ਉਹ ਬੇੜਾ 
ਹੈ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਦੀ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਸਤਹ ਪਰ ਅਡੋਲ ਤਰਦਾ ਹੈ। ਅਕਲ ਕਾਲ 
ਤੇ ਦੇਸ ਦੀਆਂ ਪਟੜੀਆਂ ਉੱਪਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਉਹ ਅਰਸ਼ੀ-ਬਿਬਾਨ ਹੈ 
ਜੋ ਵਾਯੂ-ਮੰਡਲ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਉਡਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਅਕਲ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਧੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਪ ਵਾਂਡ ਧੜ ਦੇ ਭਾਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਉਹ ਉਡਣ-ਪੰਖੋਰੂ ਹੈ, 
ਉਹ 'ਗਰੁੜ” ਹੈ ਜੋ ਸੱਤਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਅਕਲ ਤੇ 
“ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਜੋ ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਅੰਤ ਤੋ ਬੇਅੰਤ 
ਵਿੱਚ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਆਲਾ ਹੈ; “ਨਾਮ” ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬੈਕੋਠ ਵਿੱਚ 
ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ ਹੈ। ਹੇ ਅਕਲ ! ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ”! ਤੂੰ 
ਅ-ਨਾਮ ਹੈਂ!! ਅਕਲ 'ਅੱਜ-ਕਲ? ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਹੈਂ, “ਨਾਮ” 'ਸਦਾ-ਹੁਣ” ਦੇ 
'ਸੈਤ-ਮੰਡਲ” ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ !!!....ਅਕਲ ! ਤੂੰ ਧੜ ਹੈਂ, ਨਾਮ ! ਤੂੰ ਸਿਰ ਹੈਂ, 
ਸਰਦਾਰ ਹੈ'। ਤੁਸਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਕਲ ਬਿਨਾਂ ਲਿਵ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ਤੇ 
ਲਿਵ ਬਿਨਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ !!! “ਅਕਲ!” ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ ਇਉਂ 
ਮਰ 
੧. ੧॥£/॥ 0000 ਕੁਆਰੀ-ਕੁੱਖ ਦਾ ਭਾਵ ਅਧਿਆਤਮਕ ਨਵ-ਜੀਵਣ' ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ 

ਕੁਆਰੀ-ਮਾਂ ਨਾਮ”-ਰਾਹੀਂ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
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“ਅਕਲੀ ਸ਼ਹਿਲ_ ਸੱਵਨ ਅਕਲਾਂ ਪਾਈਐ ਮਾਨ 
ਅਕਲੀ ੫ੱੜ' ਕੰ. ਭੜਆ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਦਾਨ 
ਨਾਨੜ _ਆਥੇ ਰਾ ਏਹ ਗੋਰ ਗਲਾਂ ਸੰਤਾਨ $” 
/'ਸ਼ਲੌਕ $, ਸਾਰੰਗ ਦਾ ਵਾਣ, ਪਨ ₹੨847 
ਅਕਲ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ, ਪੜ੍ਹਨਾ-ਗੁਣਨਾ, ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ; ਅਕਲ ਇਸ ਜਗਤ ਦਾ ਦੀਵਾ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ, 
ਕਾਲ-ਅਕਾਲ ਦਾ ਸੱਚਾ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਚਾਨਣ-ਸੁੱਧ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਇਕੀ 
ਚਾਨਣ ਤੋਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਂਚੇਰਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪਰਛਾਵਾਂ ਜਾਂ ਰਤਾ ਮੁਲੱਮਾ ਤੱਕ 
ਵੀ ਨਹੀਂ। “ਨਾਮ” ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ ਇਉਂ ਹੈਂ:- 
“ਨਗਏ ਤੋਰ ਤਰਣਾ ਨਾਇ ਪੱਤ ਪੁਜ? 
ਨਾਉਂ _ਡੌਰਾ _ਗਹਣਾ ਅੱਤ _#ਕਨਦ# 
ਠਭਇ ਡਰੈ ਨਾਉਂ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੀਇ“ 
/ਵਣ ਨਾਵੈ ਪਤਿ _ਕਥਹੁ ਨ _ਗੀਏ# 
(ਪੰਨਾਂ ੧5੭੭ 


ਆ ਹੈਂ ਆ ਤੱ 


ਨਾਉਂ ਡਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਉਂ _ਦੀਥਾਣ$ 
ਨਾਉ ਡਰਾ ਲਸਕਰ ਨਾਉਂ _ਸ਼ਲਤਾਨ # 
ਨਾਇ ਤੌਰ ਆਣ _ਮਹੜ ਪਰਵਾਣ 7 
ਤੰਲੰ _ਨਦਲੰ__ਕਗਮ ਪਵੈ _ਨਸਿਣ # 
ਨਭਏ _ਤੌਰੈ ਸਹਜ _ ਨਟ ਸ਼ਾਲਾਹ$ 
ਨਾਇ ਤੌਰਾ ਆੰਮ੍ਿਤ” ਕਿਲ ਓਨੇ ਜਾਇ7 
ਨਗਇ ਤੌਠੋ ਸੰਡੇ ਸ਼ ਵਸਹ' ਆਨੇ ਆਏ? 
/ਲੇਨ ਨਾਵੈ ਸਾਧ “ਸਮ-ਪਰੇ” ਜਾਇ” 
/ਪ੍ਭਾਤੀ੭ ੧, ਪੰਨਾ ੧੩੨੭ 
ਹਾੰ ਜੀ, ਇਸ “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ-ਹੀਣ ਚਾਨਣ ਹੈ ਜੋ 
ਸਾਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਦੇ ਜਮ-ਪੁਰ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਨਿਹਕਾਮ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਖੜਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ 
ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਪਾਰ ਅਦੇਸ, ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ :-- 
ਨਾਮ #ਦੈ ਆੱਸ੍ਤ ਅਧ ਨਾਨ? 
ਨਰਹਰ ਨ ਨਰਹਰ /ਨਹਕਾਮ#' (ਗਓੜਾੀ ਆ ਪ, ਪੰਨਾ ੧੫੨੭ 


੧. ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਜੋ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਚੋਬੜਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦੀਵੇ ਹੇਠਾਂ ਵੀ ਹਨੇਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
੨. ਕਾਲ ਢੇ ਘਰ। ਰ੍ 
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੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਹ 
“ਨਾਮ-ਉਪਾਸਨਾ ! 
ਸਾਧਨਾ ਦੇ ਅਮਲੀ ਪਹਿਲੂ !! 
ਸਿਮਰਨ, ਅਰਦਾਸ, ਜਤ ਸਤ ! !! 


ਅਲਗ ਲਤ 


ਕਾਂਡ ੧੮-੧੯ 
ਪਿਛਲੇ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ “ਨਾਮ” ਉਪਰ ਗਿਆਨ-ਮਈ' ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਅਮਲੀ ਪਹਿਲੂ ਜਾਂ ਸਾਧਨਾ-ਮਾਰਗ ਉਪਰ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਾਂਗੇ। 
ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਸਿਮਰਨ, ਅਰਦਾਸ, ਜਤ-ਸਤ, ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਿਆਨ ਉਪਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ, ਪਰ ਸਵਿਸਥਾਰ ਵਰਣਨ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੋਥੀ “ਗਿਆਨ-ਗੁੜ੍ਹਤੀ”। 
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੧੮ 
੧. ਨਾਮ-ਉਪਾਸਨਾ 


ਸਾਧਨਾ-ਮਾਰਗ ਤੇ ਸਿਮਰਨ 
ਹਉਂ ਪੁੱਜੀ ਨ ਫਸ਼/ਏਦਾ ਕੇ ਦਸ਼ੇ ਗੰਨੇ ਧਨ ਰਾਸਿ? 
ਹਇਂ /ਤਿਸ਼ /ਵਟਹੁ ਖੰਨੀਨੈ # ਅਲ ਗਲ ਪਭ ਪਾਨ? 
ਨਰ # ੬, ਪੰਨਾਂ ੯੬੬) 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸੈਦੇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਧਰਮ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਲੌਖਕਾਂ ਲੇ “ਧਰਮ”, “ਸਚਾਈ”, 'ਨੇਕੀ', “ਪਵਿੱਤਰਤਾ” 
ਆਦਿ (7011੧ 01184) ਅੱਖਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਧਰਮ ਦਾ 
ਰਾਹ ਫੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਅਸਤਿ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਤਿ ਨੂੰ ਪਕੜਨਾ ਪਵੇਗਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਤਿ ਓਹ ਕੌੜ੍ਹ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਰਾਹ ਪੈਣ ਦੇ ਅਸਮਰਥ ਕਰ ਦੇੱਦਾ 
ਹੈ; ਜਿਹਾ ਕਿ ਇੱਕ ਲੂਲੇ ਵਾਸਤੇ ਪਹਾੜ ਚੜ੍ਹਨਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਤਿ ਨੂੰ 
ਚੋਡਣ ਲਈ' ਸਾਡੇ ਮਨ ਅੱਗੇ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਹ ਜੁ ਅਸਤਿ 
ਛੱਡੀਏ, ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਛੱਡੀਏ ਤੇ ਸਤਿ ਪਕੜੀਏ ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਪਕੜੀਏ ? ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਹਿਲੋਂ ਪਰਿਲ ਕੂੜ ਮਾਖਿਓਂ' ਤੇ ਸੱਚ ਖਪਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ 
ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਤਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਅਸਤਿ ਹੁੰਦਾ ਹੀ 
ਕਿਉਂ ? 
ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਲਵਾਂਗੇ। ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਅਸਤਿ ਮਿੱਠਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਸਤਿ ਕੌੜਾ ਕਿਉਂ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਸਤਿ ਕੌੜਾ ਹੈ ਨਾ ਖਪਰਾ, ਨਾ ਕੂੜ ਮਿੱਠਾ ਹੈ ਨਾ 
ਸੌਖਾ; ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਜਾਂ ਨੁਕਤਾ-ਨਿਗਾਹ ਉਪਰ ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਵੇਖੋ, 
ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਰਿੜ੍ਹਨਾ ਕਿਹਾ ਸੌਖਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਿੜ੍ਹਦੇ ਰਿੜ੍ਹਦੇ ਅਸੀਂ ਟੀਸੀ 
ਛੱਡ ਵਾਦੀ ਵਿੱਚ ਜਾ ਅਟਕਦੇ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਸੋਚੋ, ਵਾਦੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਜਾਂ ਪਹਾੜ ਦੀ 
ਟੀਸੀ ? ਵਾਦੀ ਵਿੱਚ, ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ, ਪਾਣੀ ਬਹੁਤ ਹੈ, ਪਰ ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ 
ਵਾਦੀਆਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚੌਪਾਸੀਂ ਘਿਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਖੁਲ੍ਹਾ 
ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਾਦੀ ਉਸ ਲਈ ਇਕ ਜੇਲ੍ਹਖ਼ਾਨਾ 
ਚੜ੍ਹਨਾ ਪਵੇਗਾ ਤੇ ਸਿਖਰ ਉਪਰ ਅੱਪੜਕੇ ਹੀ ਓਹ ਅਨੰਤ ਦਾ' ਇੱਕ ਦਿਲ- 
ਠਾਰਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖ ਸਕੌਗਾ। ਹੁਣ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੋਵੇ ਉਸ 
ਲਈ ਚੜ੍ਹਾਈ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਨੂੰ ਉਹ ਚੜ੍ਹਾਈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ` ਸੋਹਣਾ 
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ਮਨ-ਮੋਹਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੱਕਣ ਦੀ ਕੀਮਤ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ 'ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖਣ ਦਾ ਕਰਾਇਆ ਹੋਰ ਸਭ ਗੱਡੀਆਂ ਤੋਂ ਮਹਿੰਗਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਸਾਨੂੰ ਅਨੈਤ ਦੀ ਇਕ ਝਾਕੀ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ 
ਉਆ 
ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਜੁ ਅਸੀਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀ ਅਨੰਤਕ-ਝਾਕੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕੀਏ। 
ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਝੂਠ ਓਹ ਉਤਰਾਈ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੇਠਾਂ ਆਪ ਰੇੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। 
ਭਾਵੇ ਹੇਠ ਰਿੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਅੰਤ ਇੱਕ ਸਾਹ- 
ਘੁੱਟਣੀ ਕੈਦ ਹੈ। ਜੋ ਹਾਲ ਇਸ ਇੱਕ ਕਰਮ-ਇੰਦੀ' ਦਾ' ਹੈ ਉਹੋਂ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਦ੍ਰ ਕੀ ਹਨ ? ਮਾਨੋਂ ਇਹ ਘੜੇ ਵਿੱਚ ਮੌਰੀਆੰ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ-ਬਿਿਤੀ ਵਗ ਕੇ ਬਾਹਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਬਾਹਰ ਡੂਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਭਾਵੇ' ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰ 
ਸਾਡਾ ਆਤਮਕ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸੱਖਣਾ ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਥੇ ਤੱਕ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ 
ਆਤਮਕ-ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਘੜਾ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਜੇ ਅਸੀਂ ਅਪਣੀ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਭਰੇ ਹੋਏ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਨਾਲ ਤਸ਼ਰੀਹ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨਮੁਖ-ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ' ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਸਾਡਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਕੌਲ-ਰੁੱਲ ਉਲਟ ਕੇ ਡੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ 
ਗੁਰਵਾਕ :-- 
“ਨਮ ਉਧਾ-ਕਉਲ਼ ਹੈ, ਨਾ ਵਿਸ਼ੇ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਓਂ॥... 
ਤਿਸ ਕਾ ਅੰਦਰ /ਚੜ ਨਾ /ਡਜਈ, ਆਸ ਛਕਾ ਆਲਾਊਂ4” 
(ਵਾਰ ਗੂਜਗੀ 5, ੭“ ਤ, ਪੰਨਾ ੫537 
ਗੱਲ ਕੀ, ਜਦ ਆਤਮਕ ਰਸ ਡੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਦੇ ਉਲਟ ਜਦ ਆਤਮਕ ਰਸ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਅੰਦਰ ਸਤਿ ਨਾਲੇ ਸੱਤਤਾ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। “ਸੁਆਦ (21੬83ਗ2) ਰਸ ਡੁਲ੍ਹਣ ਵਿੱਚ ਹੈ; ਸਤਿ (3666) ਰਸ 
ਸਮੋਟਣ ਵਿੱਚ,” ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਿੱਚ, ਲਿਵ-ਲੀਨਤਾ ਵਿੱਚ ! ਸਿਆਣੇ ਪੁਰਸ਼ 
ਹੁਣ ਕੌਣ ਹੋਏ ? ਉਹ ਜੋ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਉਹ ਜੋ ਸੁਆਦਾਂ ਤੋ' ਟੱਪ, 
ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਲਗਾਮ ਪਾਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਦਾ 
ਜਗਿਆਸੂ (੧੬੦੬੦ 8੧1 1000) ਸਤਿ 'ਤੇ ਤਦ ਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ 
ਇੰਢ੍ਰੇਜਿੜ ਹੋਵੇ। ਜਤ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪੌੜੀ ਹੈ। ਜਤ ਦੇ ਬਿਨਾਂ 
ਸਤਿ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਤੇ ਸਤਿ ਬਿਨਾਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਇੱਕ ਇਦੀ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਦਸਾਂ ਇੰਦੀਆਂ' ਨੂੰ ਹੀ ਲਗਾਮ ਹੇਠ ਰੱਖਣ ਨਾਲ “ਆਤਮਾ” ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
'ਦਸ਼ /ਇੰਦਾੰ ਕਰੈ ਰਾਲੈ ਵਾਸੇ/ ਤਾ ਕੰ ਆਤਸੈ” ਗਏ ਪਰਗਾਨ?” 
(ਠਓੜਾੀ “ ੫) 
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ਜੋ ਪਾਣੀ ਇੰਦ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿੱਚ ਗਲਤਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਨਾ ਇਤਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਰਾਤ ਲਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਸੂਰਜ ਦਾ ਵੇਖਣਾ ! 
ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹੋਵੇ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ ਘੜਾ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨਹੀਂ ਦਸ ਹੋਣ ਮੋਰੀਆਂ ਤੇ 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਹ ਆਸ ਰੱਖਣੀ ਕਿ ਇਹ ਘੜਾ ਨੱਕੋਂ ਨੱਕ ਭਰਿਆ ਰਹੇਂ ! ਕੇਹੀ ਭਾਰੀ 
ਗ਼ਲਤੀ ਹੈ! ਸੁਆਦ ਜਾਂ ਇੰਦੇ-ਰਸ ਤਾਂ ਆਤਮ ਘੜਾ ਡੁਲ੍ਹਣ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਕੁੱਤਾ 
ਆਪਣਾ ਲਹੂ ਆਪ ਚੂਸਦਾ ਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਹੱਡੀਆਂ ਦੇਦਾਂ ਰੇਨ ਤੋੜਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਲਹੂ ਇੰਵ ਖ਼ਾਰਜ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ? 
ਨਹੀਂ, ਕੁੱਤਾ ਪਸ਼ੂ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਆਦਮੀ ਵੀ ਪਸ਼ੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ 
ਵਕਤ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਗਲਤਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਪਿੱਛੋਂ ਉਹ ਆਪ 
ਸੱਖਣੇ-ਮੁਖਣੇ ਸੈਨ-ਮਸੂੰਨ ਤੇ ਰੋਗੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ- 
'ਤਸ “ਆਹ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਲ਼ # 
ਥਾਣਾ ਸਲੰਤ___ਨ` ਲਝਨਾ?, 
ਸ਼ਬਦ” _ ਨ _ ਕਗਹਿ _ ਪਗ? 
ਓਨਾ ਆਪਣੀ ਅੰਦਨ ਸੱਧ ਨਹੀ, 
ਗੁਰ ਝਚ/ਨੇ ਲੇ ਕਗੰਹ _/ਵਸ਼ਨ£” 
/ਸਲੌਕਾ ਮ 2, ਪੰਨਾਂ ੧6੧4) 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ ਇੰਦ੍ਆਂ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਵਰਤਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਵਰਤਣਾ' ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ, ਸੈਜਮ (6੦੪&80੦0) ਨਾਲ, ਬੁੱਧੀ ਦੀ 
ਅਗਵਾਈ ਰੇਠਾਂ। ਪਰ ਜੋ ਅਧਿਆਤਮ-ਟੀਸੀ ਉਪਰ ਅੱਪੜਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ; 
ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਆਪਣੇ ਇੰਦ੍ਰ ਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਮਲ ਕੇ 
ਸਤ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤ ਸੁਆਦ ਦਾ ਉਲਟ ਹੈ, ਜੀਕਣ- 
ਚੜ੍ਹਾਈ, ਅਸਾਂ ਵੇਖੀ ਸੀ, ਉਤਰਾਈ ਦੀ ਸੁਖੱਲ ਤੋਂ ਉਲਟ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਸ਼ੈ 
ਦਾ ਮੁੱਲ ਹੈਂ। ਸਤ ਨੂੰ ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਮਲਣਾ, ਭਾਵ 'ਇੰਦੇ 
ਜਿਤ” ਹੋਣਾ ਹੀ ਆਤਮਕ-ਮੰਜ਼ਲ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। 
(੨) 
ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਅਸਤਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
ਜੁ ਸ਼ਤਰੇਜ ਵਿੱਚ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਘਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ-ਕਾਲੇ ਤੇ ਚਿੱਟੇ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਟੂਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਘਰ ਵੀ ਚਿੱਟੇ ਹੋਣ ਤੇ ਫ਼ੌਜ 
ਵੀ ਸਾਰੀ ਚਿੱਟੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਖੇਡ ਕੀਕਣ ਚਲੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸਤਿ ਸਤਿ ਨੂੰ 
ਪਰਤਾਵਣ ਵਾਲੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਜੇ ਅਸਤਿ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਤਿ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੀ 
ਨਾ ਜਾਪੇ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ਅੱਗੇ ਵੱਧ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਤਿਵਾਦੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ? 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਰਤਾਉਣ ਦੀ ਲੈਮੀ ਵਾਗ ਡੋਰ ਸਾਡੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਪਾਈ ਹੋਈ 
ਹੈ। ਸਾਡੀਆਂ ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਤਾਂ` ਥੋੜ੍ਹ-ਦਿਲੀਆਂ ਹਨ, ਥੋੜ੍ਹ-ਵੇਖੂ (51071- 
58006), ਉਹ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ਨੂੰ ਝੱਟ ਬਨ੍ਹਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਨੂੰ 
ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਦੋ ਨਹੀਂ, ਕਈ ਇੱਕ ਮੌਕੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ), ਤਾਂ ਜੁ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ 
ਉਪਰ, ਜੇ ਮਾੜੇ ਹੋਣ, ਆਪ ਪਛਤਾਈਏ ਤੇ ਸ਼ਰਮ, ਡੰਡ ਤੋ ਬਸ਼ੈਰ ਸਮਝ 
ਜਾਈਏ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਵ ਆਪ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ` ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇਖਕੇ 
ਅਨਡਿਠ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਅੰਗਣ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਜੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਅਸੀਂ ਭੈੜੇ ਪਾਸੇ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਪ ਉਸਾਰੀ ਪੌੜੀ ਤੋਂ 
ਹੇਠ ਗੜੱਮ ਡਿੱਗਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਵੀ ਇਨਸਾਫ਼ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਉਪਰਲੀਆਂ ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ। ਜੇ ਫ਼ਰਕ ਹੈ 'ਤਾਂ 
ਇਤਨਾ ਕਿ' ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਤੁਰਤ-ਬਤੁਰਤੀ ਸੌਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਹੱਥ ਦੇ, ਉਸ ਹਥ ਲੈ, ਪਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾਲੂ ਹਨ, ਹੋਰ ਮੌਕਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਤੇ ਫਿਰ ਹੋਰ, ਜਦ 
ਅੰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੌਲ ਨੱਕੋ-ਨੱਕ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਡੁੱਬਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਦੁਰਾਚਾਰ ਦਾ ਗਿਰਾਉਂ ਵੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਉਹ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਸੀ। (12 ਏ੬8(੬ 11੬ ੧5੦€1(, 0 ੪੬੧੬੦ 01€ ੨1) 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਰਾਵਣ, ਕੋਸ ਆਦਿ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸੱਚ 
ਦੀ` ਹੀ ਜੈ ਹੈ, ਪਰ ਵਿੱਚ ਅਸਤਿ ਇਸ ਲਈ ਉਠ ਨਚਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੁ ਕੱਚੇ ਤੇਂ 
ਪੱਕੇ ਦੀ ਪਰਖ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਵੇਖੋ, ਨਟ ਰਸੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ 
ਉਸ ਦੀ' ਤਲੀ ਉਪਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੋਕੀ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ “ਵਾਹ ਵਾਹ” ਕਰਦੇ ਹਨ; 
ਪਰ ਬੁੱਢਾ ਨਟ ਕੌਲ ਖੜੋਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈਂ, “ਕਸਰ ਰਹਿ ਗਈ, ਕਸਰ ਰਹਿ ਗਈ”। 
ਨਟ ਨੇ ਕੌਮ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ; ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਬੁੱਢੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਬੁੱਢੇ ਦਾ ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ਕਸਰ ਰਹਿ ਗਈ, ਬੇਅਰਥ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 
ਇਹ ਛੋਟੇ ਨਟ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਨਟ ਦੀ 
ਕਾਰੀਗਰੀ ਵਧੇਰੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਕੁਝ ਇੰਜ ਹੀ 
ਅਸਤਿ ਸਤਿ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਚਮਕਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਮਸਿਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ 
ਅਕਾਸ਼-ਰੋਗਾ (00 ੧੧੦) ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਚਮਕਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਅਸਤਿ ਦੀ ਵੀ 
ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪੀ ਸ਼ਤਰਜ ਵਿੱਚ ਅਤਿਅੰਤ ਲੋੜ ਹੈ, ਖੇਡ ਨੂੰ ਚਮਕਾਉਣ ਲਈ, ਕੱਚ 
ਪੱਕ ਨੂੰ ਪਰਤਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਸਤਿ ਦੀ ਅੰਤਮੀ ਬਿਜੈ ਦ੍੍‌ੜ੍ਹਾਵਣ ਲਈ। - 

ਗੁਰਮੁਖ ਪੁਰਸ਼ ਸਤਿ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਅਸਤਿ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿੱਚ 

ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਜੇ ਉਹ ਇਸ ਪਾਸੇ ਡਿੱਗ ਵੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਓਹ ਪਸਚਾਤਾਪ 

ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਫਿਰ ਧੋ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਤਾਉਣ ਲਈ ਕਸ਼ਟਾਂ 

ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਭਾਂਬੜ ਬਲਦੇ ਹਨ, ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਦੇ ਝੱਖੜ ਤੇ 

ਵਾ-ਵਿਰੋਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਔਕੜਾਂ ਨਾਲ ਦਬਦੇ ਨਹੀਂ, ਓਹ 
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ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿੱਚ ਅਡੋਲ, ਇੱਕ ਟਿਕ' ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਤਾਵੇ ਹਨ...ਅੰਤ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦੀ 
ਜੈ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿ ਦੀ ਦੂਜੀ' ਪੌੜੀ “ਧੀਰਜ' ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਧੀਰਜ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈਂ ਅਡੋਲਤਾ। ਯਥਾ-- 
(੧੭ #ਸ਼ਾਲਰ ਰਹਹੁ, ਛੌਲਹੁ #= ਕਬਹੂ 
ਰਨ ਕੰ` ਥਚਨਿ _ %ਧਨ॥ 
ਨੰ ਲੈ ਕਾਰ ਸਗਲ ਝੂ ਮੰਡਲ, 
ਥੇ” __ ਉਜਲ ਦ਼ਰਕਾਰ# _(ਹਨਾਸ਼ਗੀ#: ੫, ਪੰਨਾਂ ੬੭੯) 
(੨੭ ਕਗਨ ਸੇ _ ਹੋਈਆ _ਹਾਂ# 
ਸ਼ਹੰਜੇ _ਗੱ੪ ਸੋਇਆ _ ਹਾਂ# 
“ਰਜ” _ ਆੱਠੇ ਭਏ _ ਹਾ# 
ਪ੍ਰਭਾ ਕੈ ਦਾਨੇ ਪਏਂ, ਮਨਾ ਮਨਾ (ਆਸਾਵਗ# ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੧੦) 
“ਨਾਮ”-ਰਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨਾਂ ਲਈ ਇਹ ਦੋ ਗੁਣ ਆੜਮ- 
ਮਾਰਗ ਕੱਛਣ` ਲੋਈ ਮਾਨੋ ਦੋ' ਟੈਗਾਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਜ਼ੈਰ ਅਧਿਆਤਮ-ਮਾਰਗ 
ਕੱਛਣਾ ਐਡਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਿੰਗਲੇ ਲਈ ਪਰਬ=' ਚੜ੍ਹਨਾ । ਸੀ ਜਪੁਜੀ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਥੇ ਸ਼ਬਦ-ਟਕਸਾਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉੱਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪਹਿਲੋਂ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਜਤ” ੫ਾਹਾਰਾ, 'ਆੰਰਲ” ,ੱਨਆਰ/ 
ਜਤ ਸਤ ਦਾ ਆੜੀ ਹੈ, ਤੇ ਧੀਰਜ ਸਤ ਦੀ ਕਸੱਵਟੀ। ਆਤਮ-ਮੰਦਰ 
ਦੀਆਂ ਇਹ ਦੋ ਮਾਨੋ ਪੱਕੀਆਂ` ਢੋਹਰੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੀਹਾਂ ਉਪਰ 
“ਨਾਮ'-ਮੰਦਰ ਉਸਰੇਗਾ। 
(੬) 
ਜਤ-ਸਤ, ਸੈਜਮ, ਧੀਰਜ ਅਤੇ ਹੋਰ ਗੁਣ ਭਾਵੇਂ ਨਾਮ ਲਈ ਰਾਹ ਤਿਆਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਦੀ ਕੌਸ਼ਿਖ਼ ਕਰਦਾ' ਹੈ 
ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਓਹ ਪਿਛੋਂ ਹਟਦੇ ਹਨ ਮਾਨੋ ਸਾਨੂੰ ਭੁਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਡੇ ਤਾਣ 
ਨੂੰ ਪਰਤਾਓਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਕ, ਅੰਗੁਣ ਘਨੇਰੇ, ਹੁਣ 'ਕੱਲਾ ਆਦਮੀ ਕੀਕਣ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਕਾਬੂ ਪਾਵੇ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ ਪੜਾਅ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਅ-ਸਮਰਥ' ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ ਵੱਡੇ ਤੇਜ-ਪੁੰਜ ਦੀ ਮਦਦ 
ਦੀ ਲੋੜ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਤੇਜ-ਪੁੰਜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਓਟ 
ਲੈਣਾ ਹੈ ਧਰਮ ਦਾ ਵਾਸਤਵ ਤੱਤ (01666 96060 ₹$0 !0ਏ $੫[ਗ€00€ 
6੬ % 02 ੧8576 ੦੧ 76160) ਕਿਸ ਦੀ ਓਟ? ਸੈਸਾਰੀ ਜੀਵ, ਵੱਡੇ 
ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ, ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਓਟ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸਦੀ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤ ਅਕਾਸ਼ ਅੱਖ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਵਿੱਚ ਰਚੇ ਹਨ, ਤੇ 
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ਜੋ ਸੱਜੇ ਖੱਥੇ, ਉਪਰ ਥਲੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ- 
'ਜੰ%' ਜੁਗਤਿ ਲਾ ਕਹੈ ਹਾਲ 
ਨ ਮਰਨ ਅਨਾਥ _ਕੇਂ_ਨਾਲ4.... 
ਜਿਨੇ ਧਾਰ ਝ੍ਹ` _ਧਗੱਟਿ #ਨਾਸ$ 
ਜਾ ਕੀ ਜੈੱਤਿ ਸੀ _ ਪਰਗਾਸ? 
ਲਾ ਕੀ ਸਲਸ` _ਨ` ਮੰਟੈ _ਕੀਂਇ£ 
/ਨੈਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਪਭ /ਨੋਰਡਓ ਹਇ9” 
(ਗਉੜੀ. ੫, ਪੰਨਾਂ ₹੯8/ 
ਅੰਤਕੀ ਜੀਵ ਦੀ ਓਟ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਹੀ ਹੁਣ ਆਸਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ 
ਐਸਾ ਢਾਰਸ ਹੈ ਜੁ ਡਿੱਗਾ ਢੱਠਾ ਹੋਇਆ ਚਿੱਤ ਝੱਟ ਪਟ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ 
ਉੱਪਰ ਖੜੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿਤਨੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਂ ਹੋਣ, ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਹਨੇਰੀ 
ਭਾਵੇ ਕਿੱਡੀ ਵੇਗਵਾਨ' ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੇ ਸਾਡੇ ਵਲ ਪਿੱਠ ਮੋੜ ਲਈ 
ਹੋਵੇ, ਪਰ ਬੇਅੰਤ ਦੀ ਕਿਰਣ ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ ਸਾਡੀ ਹਿਰਦੇ-ਕੰਦਰਾ ਤੱਕ 
ਅੱਪੜਦੀ ਹੈਂ, ਸਾਨੂੰ ਸੱਚਾ ਅਨੰਦ ਦੇਂਦੀ ਹੈ-- 
ਜਾ ਕਉ “ਸਕਲ ਆੰਤ' ਝਣੰ, ਢੋਈ ਕੀਇ ਨਾ ਦੋਇ 
ਲਾਗਾ _ਹੋਏ _ਦੁਸਮਨਾ, ਸਾਕ ਡੇ ਭਨ? ਖਲੋ# 
ਸੇ ਭਲੇ ਆਸਰਾ, ਚੁਕੇ ਸਭੇ __ਅਸਰਾਓਂ$ 
/ਚ/ਤ ਆਵੰ ਓਨੇ ਪਾਰਲ੍ਹਨ ਲਗੰ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉਂ # 
“ਸੀ ਰਾਠ % ੫, ਪੱਨਾ' 24 
ਗੱਲ ਕੀ, ਅੰਤਕੀ-ਜੀਵ ਦਾ 'ਬੇਅੰਤ” ਦਾ ਲੜ ਫੜਨਾ, 'ਬੇਅੰਤ” ਨਾਲ 
ਸਿੱਧਾ ਸੈਬੈਧ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਹੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਆਤਮ-ਮਾਰਗ ਦੀ ਸੱਚੀ ਜੁਗਤੀ 
ਹੈ। ਕੱਲ-ਮਕੱਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੋਈ ਕੀ ਕਰੇ ? ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਤ ਘੂਰਦੀ ਤੇ ਦਿਨ 
ਗਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਪੀੜਦਾ, ਕਸ਼ਟ ਪਰਤਾਉਂਦੇ ਅਤੇ ਦੇਸ ਤੇ ਕਾਲ ਯਮਰਾਜ 
ਬਣਕੇ ਸੈਘੀ ਘੁੱਟਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਅੰਤਕੀ ਬੋਦਾ ਬੇ-ਹੱਦ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿੱਚ' 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਪ੍ਰਤਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੋਇਆ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਆਪ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਖੜੋਤਾ ਸਗੋ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ, “ਗੋਸਾਈਂ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨ”? ਬਣ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ! ਉਸ ਵੱਡਕੇ ਦੀ 
ਥਾਪੀ ਹੁਣ ਜਾਦੂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤਕੀ-ਬੈਦਾ ਬੇਅੰਤ ਦੀਆਂ ਸਹੈਸਰ- 
ਫੂਜਾਂ ਨਾਲ ਵਧਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਮਾਇਆ' ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ :- 
ਹਉ _ਗੋਸ਼ਾਈੀ ਦਾ _੫/ਨਲਵਾਨੜਾ/ 
ਮੰ ਹਰ ਲੋ ਉਚ _ਦੁਆਲੜਾ# 
#ਭ ਹੋਈ __/ਇੰਡ_ ___/ਏਕਨਆ 
ਦਲ _ਥੌਠਾ _ ਵੋ _ %70 _ਜੀਹ# 
ਨਾਗ “# ੫, ਪੰਨਾਂ 84 
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ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਸੈਬੈਧ ਧੈਦਾ ਕਰਨਾ, ਸ਼ਕਤੀ-ਪੁੰਜ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦੇ ਸਾਂਝਵਾਲ ਬਣਨਾ, ਬੇਅੰਤ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਕੇ ਜਨ-ਰਾਜ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਬਚਣਾ 
ਹੀ ਅੰਤਕੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਸੰਬੈਧ ਕੀਕਣ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਤਿੰਨਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਕੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ :-- 

(੧) ਅਰਦਾਸ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ। 

(੨) ਸਿਮਰਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰੀਤ-ਰੀਢ। 

(੩) ਅਕਹਿ-ਸਿਮਰਨ ਜਾਂ “ਨਾਮ”! 

ਆਓ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਈਏ ਤੇ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅੰਤ ਤੇ ਬੇਅੰਤ, 
ਜੀਵ ਤੇ ਪਰਮਾੜਮਾ ਵਿੱਚ ਕੀਕਣ ਪੈਵੈਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਅਰਦਾਸ” ਜਾਂ “ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ” ਉੱਸ ਬਿਨੌ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਨਿਉਂ` ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋਂ ਅੰਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ 
ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨੌਰਥਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ। ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ 
ਵੇਲੇ ਕਈ ਹੱਥ ਅੱਡਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਸਿਰਫ਼ ਦਿਲ ਅੱਡਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੱਕ 
ਰਗੜਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਸਿਰਫ ਆਪਣਾ ਮਲੀਨ ਹਿਰਦਾ ਹੀ ਰਗੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਰ 
ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਪਸਚਾਤਾਪ ਹੈ, ਪਿੱਛੇ ਲਈ ਪਸ਼ੇਮਾਨੀ; ਅੱਗੇ 
ਲਈ ਅਗਵਾਈ ਦੀ ਮੰਗ। ਗੱਲ ਕੀ ਅਰਦਾਸ ਮਨ ਦੀ ਇੱਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਮਨ' ਦੇ ਪੁੱਠੋਂ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ 
ਇਹ ਪੁੱਠਾ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਸੋਧ (ਪਡ0 (16018000 67 ੮66) ਦੀ 
ਜੁਗਤੀ ਹੈ। ਹੱਥ ਅੱਡਣਾ, ਨੱਕ ਰਗੜਨਾ ਐਡਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਨਹੀਂ ਜਿਤਨਾ ਕਿ 
ਮਨ ਦੇ ਕਵਲ ਨੂੰ ਬਦਲਣਾ। ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ 
ਮਿੱਠੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਰਦਾਸ ਅਰਦਾਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ। ਇੱਥੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਤਨਾ ਹੀ ਆਖਣਾ 
ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦੇ ਵਿੰਗ ਟਿੰਗ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣਾ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਆਪ ਸ਼ਰਮ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਇਕ ਚੀਕ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਮੈਂ ਚੇਤਨ-ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ-ਪੱਥਰ ਹਾਂ ਜੋ ਮਾਇਆ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਛੁੱਬ ਗਿਆ; ਮੇਰੇ 
ਔਗੁਣ ਮੈਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਖਿੱਚਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਛੱਡਣ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, 
ਬਹੁੜੋ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬਚਾਓ :- 

(੧) ਜੰਤਾ ##ਏ ਸਾਗਰ ਨਨੈਂਨ ਭ/6ਆ”, 
ਤਤ ਅਓਗੁਣ ਹਮਾਰੇ? 
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ਦਇਆ ਕਰਹ /ਨੈਛੁ ਹਰ ਓਮਾਵਹ, 
ਡਾਥਦ' ਪਾਥਰ ਤਾਠੋ# 
(ਨਾਉ ੭ ੧, ਪੰਨਾਂ 5੫੬) 
(੨੭ ਮੈਂਹ ਦੀਨੜ ਛਾਲ ਨਿਘਰਤ ਹਸ ਲਾੜੇ, 
ਹ/ਨ__ਬਾਂਹ _ਪ੍ਰਠੂ _ਪਕਰ7ਇ ਜੀਓ 
(ਆਸ਼ਾ ਨ ੪, ਪੰਨਾਂ 88੬7 
ਜਦ ਤਕ` ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਲੀਨਤਾ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਐਡੀ ਪੀਤੀ ਨਹੀਂ ਜਿੱਡਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡਰ ਹੈ, ਭਾਉ ਨਹੀਂ ਭਉ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਚੋਰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸਿਪਾਹੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਡਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਅਰਦਾਸ, 
ਪਛਤਾਵੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨੇ ਸਾਡੀ ਮੈਲ ਧੋਤੀ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਭਉ ਘਟਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਾਉ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ) ਵਧਣ' ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤੀ ਕੀ 
ਹੈ ? ਪੀਤੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਆਤਮਾਵਾਂ 
ਵਿੱਚ ਉਠਦੀ ਹੈ। ਚੌਰ ਦੀ ਯਾਰੀ ਚੋਰ ਨਾਲ ਹੈ, ਜੁਆਰੀਏ ਦੀ ਜੁਆਰੀਏ ਨਾਲ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁੱਧ ਹਿਰਦੇ ਭਾਵ ਭਗਤ ਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿ` ਚਿੱਟਾ ਹਿਰਦਾ ਹੀ ਚਿੱਟ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸੋਤਾਂਬਰ-ਸੁਆਮੀ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਿਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਓਹਨੂੰ ਓਹ ਕਣੱਖੀਆਂ 
ਤਕਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਪੀਤੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਡਰ-ਘਰ ਵਿਚੋਂ 
ਲੈਘਕੇ' ਸਿਧੇ ਰਾਹ ਉਪਰ ਆਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ, ਭਾਵ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਪਸਚਾਤਾਪ 
ਕਰਕੇ ਨਵ ਜੀਵਨ' ((00685੧0) ਦੇ ਘਰ ਆਈਏ। ਅਰਦਾਸ ਇਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਬੜੀ ਮਦਦ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਦ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਬਦੀ ਵੱਲੋਂ ਉਲਟ ਕੈ ਗੁਰੂ ਵਲ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾੰ 
ਸਨਮੁਖਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਗੁਰਮੁਖਤਾ ਵਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਪਿੱਛੇ ਸਾਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਲੋੜ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਵੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਪੀਤ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੱਚੀ ਗੈਢ 'ਪ੍ਰੀਤ-ਰੀਤ” ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਜੁਗਤੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ ਕਈ ਮਿਸਾਲਾਂ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪੁਗਟ ਹੈ; ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਕੋਇਲ ਦੀ ਅੰਬ ਨਾਲ, ਮੱਛੀ ਦੀ ਨੀਰ ਨਾਲ, ਚਕਵੀ ਦੀ ਸੂਰਜ ਨਾਲ, 
ਚਕੋਰ ਦੀ ਚੰਨ ਨਾਲ, ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਘਨਹਰ ਬੂੰਦ ਨਾਲ, ਕੁਰੈਕ' ਦੀ ਨਾਦ ਨਾਲ, 
ਜਲ ਦੀ ਦੁੱਧ ਨਾਲ, ਮਾਂ ਦੀ ਪੁੱਤ ਨਾਲ, ਪਤੰਗੇ ਦੀ ਦੀਪਕ ਨਾਲ ਇਤਿਆਦਿ, 
ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੀਤ ਓਹ ਦਾਮਨਕ ਖਿੱਚ (16601 46086000) ਹੈ 
ਜਿਹੜੀ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦੋ ਅੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਹੁਂਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਿਹੀ ਕਿ ਦੇਪਤੀ ਦੇ 
ਸੁੱਚੇ ਮਿਲਾਪ' ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਕ 
ਵਡਕਾ-ਦੌਪਤੀ ਜੋੜਾ ਹੈ। ਜੋ ਅਨੈਨਯ-ਭਗਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਓਹੋ ਭਗਤ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੈ- 
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ਧਣ?' /ਵਹੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਣ ਭਾਗੀ ਸੰਤੀ ਜਾਲੰ# 
ਧੜਾ /ਵਾਂਚ' ਲੁਡੰਦੜੀ' ਲੌਹਾਂ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸਹ ਨਾਲੇਂ£ 
/'ਸਲੋਂਕਾ “ ੪, ਪੰਨਾਂ $834)/ 
ਫ਼ਰਕ ਇਤਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੌਪੜੀ-ਪ੍ਰੀਤ ਪਿੰਡ-ਘੇਰੀ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ-ਪ੍ਰੀਤ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਪੈਮਾਨੇ (05006 568) 'ਤੇ' ਹੈ। 
ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਹਨ-ਪੂਜਾ, ਅਰਚਾ ਇਤਿਆਦਿ, ਪਰ ਸਭ 
ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਪੂਜਾ ਦਾ' ਚਿੰਨ੍ਹ ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਮਰਨ ਰਾਹੀਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ 
ਡੌਲ੍ਹਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਇਕਾਗਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ 
ਕੁੰਜੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇੰਦਰਜਿਤ ਪੁਰਸ਼ ਇੰਦਰੀਆਂ ਉਪਰ ਲਗਾਮ 
ਪਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਤਰਗਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਇਕ ਪੜਾਅ ਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ-ਰੀਤ ਨਾਲ ਉਸ ਕੇਂਦਰ 
ਵਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ। ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਇਹੋ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਖਿੱਚ ਕੇ ਨਿਜ-ਘਰ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀਰਤਨ 
ਜਦ ਮੁੱਕ ਗਿਆ' ਤਾਂ ਲਿਵ ਵਿੱਚ ਤੋਟ ਆਉਣ ਦਾ ਡਰ ਹੁੰਦਾ, ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਹਾਂ ਹਾਂ, ਡਾਢੀ ਲੋੜ ਉਸ ਥਾਂ ਦੇ ਲੱਭਣ ਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਟੁੱਟ, ਅਬਚਲ 
ਕੀਰਤਨ-ਧੁਨੀ ਆਪ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋਵੇ--ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸਾਡੇ ਨਿਜਆਤਮੈ :- 
“ਝੇ #ਸ਼ਥਾਨ ਝਤਾਵਹ __ ੰਤਾ# 
ਜਾ ਕੰ ਗੰਨੇ ਹਰਿ ਕੀਨਤਨੁ ਨਾ ੧# ਰਹਾਇ/ 
ਸਾਸਤ ਬੰਦ __੫ਾ੫ ਪੁਨ _ ਵਚਾਰ# 


(ਲਾ 7 ੪, ਪੱਲਾ ੩6੪9 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਉਪਮਾ ਇਹ ਰੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਇਕਾਗਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਿਜ-ਧਾਮ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਟੁੱਟ-ਕੀਰਤਨ" 
ਹਾ ਰਾ” ਤੇ 'ਹੂ ਹੂ” ਗੈਧਰਬ ਅਪੱਛਰਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਫਿਰ ਲਿਵ 
ਵਿਚ ਤੋਟ ਨਹੀਂ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਆਪ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਭਗਤ ਦਾ ਹਿਢਰਾ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 
“ਗੰਨੇ ਆਵਤ) ਕੀ ਖਥੰਟ ਰਨ ਪਾਈ 
/#ੱਨੇ _ਤਾਨੈ _ਆਲ਼ਦੇ ਆਨੰਦ _ ਭਏ, 
ਹਰ ਆਵਤ ਸਨ ਸੰਠੇ ਲਾਲ ਗਨ ਲਾਲ#” 
(ਨਟ ਨਰਨੱਏਇਣ.# ੬, ਨਾ ੯੭੭/ 
੧. ਵੇਖੋ ਅੰਤਕਾ ਹੇਮਕੁੰਟ। 
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ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਤੇ ਭਿਨ-ਫਿੰਨ ਸਮਿਆਂ 
ਲਈ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹੈ; ਤੇ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਵੀ ਅਵੱਸ਼। ਵੇਖੋ, ਜਿੱਥੇ ਡੰਡ-ਕੁੱਟ 
ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇਂ ਸਿਮਰਨ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਰ 
ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਰਸਨਾ ਸਿਮਰ ਕੇ ਵੀ ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਸਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਰਸਨਾ ਜਾਂ ਮਾਲਾ ਛੱਡ 
ਹੋਠਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੈਂ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਇਕਾਂਤ ਨਹੀਂ, ਜਾਂ ਜਗਿਆਸੂ ਦਾ ਮਨ ਬੜਾ ਚੰਚਲ ਹੈ। ਚਚਲ- 
ਅਵਸਥਾ ਵਾਸਤੇ ਸਿਮਰਨ ਵੀ ਨੁੱਲ੍ਹਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਰਸਨਾ, ਮਾਲਾ ਦੁਆਰਾ। 
ਜਦ ਮਨ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਆਰਭ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਇਕਾਗਰ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਬਾਹਰ ਦੌੜਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਤ 
ਵੇਲਾ ਚਿੜੀਆਂ-ਕਾਂ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਦੋ ਘੰਟੇ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਵੀ ਕੋਈ ਸੱਜਨ ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰੁੱਛੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮਨ ਕਾਸ਼ੂ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਲਿਆਉਣ ਦਾ ਹੀ 
ਤਾਂ ਨਾਉਂ ਅਭਿਆਸ (78੦1੦) ਹੈ। “ਸਤਿਨਾਮ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਮੰਤਰ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਇਕਾਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਜੁਗੋਂ-ਜੁਰੀਤਰੀ ਆਤਮਕ ਖਿੱਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਜਾਦੂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਘੜੀ ਨੂੰ 
ਚਾਬੀ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਉਹ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹੀ 
ਹੋਈ ਸੁਰਤ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਨਾਮ ਵਿੱਚ ਨਿਮਗਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਅਜ਼ਮਾਈ 
ਹੋਈ, ਸੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦਾ ਇਕਾਂਤ ਸਿਮਰਨ ਗੁਰੂ ਪੰਥ 
ਵਿਚ ਅਤੀ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਕਈ ਸੱਜਨ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ` ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਰਾਹੀਂ ਅਸੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਨਿਜ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਸੈਬੋਧ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਪਾਠਕ' ਸੱਜਣ ਪੁੱਛਣਗੇ ਕਿ ਕੀ 
ਸਦਾਚਾਰ (%੦੩1੧) ਓਹੋ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ? ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਸਦਾਚਾਰ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉਪਰ ਹੀ ਖੜੋਣਾ ਹੈ! ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਵਸਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੱਲ-ਮਕੱਲ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਅਸਮਰਥ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਅੱਗੇ ਨਿਰਬਲ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਓਹ “ਬੇਅੰਤ” ਦੇ ਲੜ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਤਾਂ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਕੀ? ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੋੜ (560 
(:015010050255)1 ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਰਾਹ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹਿਤੂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਖਿਨ- 


ਖਿਨ ਓਹ ਸਾਡੇ ਸ਼ੂਨ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਆਤਮਕ-ਬਲ ਨਾਲ ਭਰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ,_ਬੈਟਰੀ 
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ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਬਿਜਲੀ ਰਸ ਨੂੰ ਭਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਤੋਟ ਕਿਉਂ ਵਿਘਨ 
ਪਾਂਦੀ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਮੈਂ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਰਾਹੀਂ ਦੇਵਾਂਗਾ--ਸਾਂਖ ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਡੱਡ-ਰਾਣੀ (7108 30600) ਦੀ ਇੱਕ ਸੋਹਣੀ ਗਾਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਰਾਜਾ' ਸ਼ਿਕਾਰ ਨੂੰ ਬਣ ਵਿੱਚ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤਰੇਹ 
ਲੱਗੀ। ਕੋਲ ਸੁੰਦਰ ਤਾਲਾਬ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਇੱਕ ਮਨਮੋਹਣੀ ਰਾਣੀ 
ਬੈਠੀ ਸੀ। ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਰਾਜੇ ਦਾ ਦਿਲ ਮੋਹਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਰਾਜਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਕੁੜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਵਿਆਹ ਤਾਂ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਨਾਲ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਰੱਖੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ 
ਦੇਣਾ। ਰਾਜਾ ਮੁੜ ਕੇ ਘਰ ਚਲਾ ਗਿਆ ਤੇ ਇਹ ਰਾਣੀ ਬਿਨਾਂ' ਜਲ ਤੋਂ ਮਹੱਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ। ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਰਾਜਾ ਤੇ ਰਾਣੀ ਦੋਵੇਂ ਖੇਡਦੇ, ਹਸਦੇ ਭੱਜਦੇ 
ਬਾਗ਼ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਆਏ। ਆਉਣ ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਥੱਕ ਗਏ, ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਤਰੇਹ ਲੱਗੀ, ਤਾਂ 
ਰਾਣੀ ਨੇ ਪਾਣੀ ਮੰਗਿਆ, ਰਾਜੇ ਨੇ ਭੁੱਲ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਤਾਂ ਕੀ ਅਚੰਭਾ 
ਗੱਲ ਹੋਈ ? ਓਹ ਰਾਣੀ ਡੱਡੂ ਦਾ ਭੇਸ ਬਦਲਾ ਕੇ ਤਲਾਅ ਵਿੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰਕੇ 
ਸਦਾ ਲਈ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਅਕਹਿ ਸੱਲ ਦੇ ਗਈ। 
ਇਸ ਗਾਥਾ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰੜਾ ਕੁ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਹੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਵਾਸਤੇ ਸੱਲ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਖਿਣ ਵੀ “ਨਾਮੀ” ਢੇ “ਨਾਮ” ਦੀ 
ਯਾਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿਣਾ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਰਾਜੇ ਵਾਂਡ ਅਕਹਿ ਸੱਲ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :-- 
(੧੭ ਇਕ /ਸਨ /ਤਨ /ਸਠ ਜੀਵਣਾ /ਲੈਰਥਾ ਜਨ ਜਣਾ/ 
'ਬਾਰਾਹ' #ਝ? 
(੨੭ ਨਾਨਕ ਸੋਈ /ਦਨਸ਼ ਸ਼ਹਾਵੜਾ #ਤ ਪ੍ਰਝੂ ਆਵੇ /ਚਤ/ 
ਤਤ ਇਨੇ /ਵਿਸ਼ਠੈ ਪਾਰਲ੍ਹਮ /ਫਟੂ` ਭਲੌਗੀ ਭਤ# 
(# ੫ ਵਾਰ ਨਾਓਉਂੜੀ ੨, ਪੰਨਾ ₹੧64 
ਗੱਲ ਕੀ, ਸਿਮਰਨ ਸਾਡੇ ਵਗਦਿਆਂ ਨੂਠਿਆਂ ਨੂੰ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਭਰਪੂਰ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਓਹ ਫਿਰ ਸਖਣੇ ਮੁਖਣੇ ਹੋ ਜਾਣ। 
ਕਈ ਸੱਜਨ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਿਸ ਵਿਅਕਤੀ 
(6180811₹) ਦਾ ਕਰੀਏ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਸਿਰਫ਼ ਅਕਾਲ- ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਸਤਿਨਾਮ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਹੈਂ, ਹੇਰ ਕਾਸੇ ਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਜਿਤਨਾ ਉੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੋਵੇਗਾ ਉਤਨਾ ਹੀ ਲਾਭ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇ ਸਾਡਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਅੰਤਕੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾਭ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਥੇ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੀ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਦਿਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, 
ਨਹੀਂ। ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਉਣ ਨਾਲ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਸੀ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਨੂੰ ਹੋੜ ਕੇ ਅੰਤਰਗਤ ਕਰਨਾ। ਦੂਜੇ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸਲੀ ਪੂਜਾ ਤਾਂ ਅਕਾਲ- 
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ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਕੀ ਰੂਪ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਰੂਪ ਇੱਕ 
ਅੱਖਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਦਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਅਵਿਕਤ-ਪੁਰਖ (1009015੦081 
78500) ਰੂਪ ਰੈਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਇੱਕ ਅਕਹਿ ਰੂਪ 
ਹੈ। ਕਿਹੜਾ ? ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ, ਨਿਰੈਕਾਰਾ! ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਿਆੰ ਇਹੋ 
ਰੂਪ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਪੱਟ 
ਅੰਦਰੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਸਿਮਰਨ ਇਸ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਜਦ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਉਚਾਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਾਣੀ “ਨਾਮੀ' ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਕਿਹੜਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ? “ਨਾਮ-ਪ੍ਰਗਾਸ” ਵਾਲਾ, ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਅਕਹਿ, ਅਟੁੱਟ, 
ਅਬਚਲੀ ਧੁਨੀ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਤੋਂ ਉਠ ਖ਼ਲੋਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅੱਗੇ ਹੋ ਚੁੱਕਾ 
ਹੈ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਬਿਸਰਾਮ ਹੈ :- 
“ਈਂ __# ਧਨ _ ਪਾਇਓ ਗੱਡੇ _ ਨ# 
ਅਠ ਮਨੋ ਧਾਵਨ ਣੇ ਛੁਇਓ ਕਰੈ ਬੈਠੋ /ਲਿਸਨ... 
ਜਨਮੇ _ਜਨਨਸ _ਕਾ ਮਸਾਂ ` ਚੁਕਾ 
ਰਤਨ ਨ ਜਾਸ਼ ਪਇਆ 


(ਝਸੰਤ 7 ੬, ਨਾ ੧₹₹੯੬/ 
(੬) 

ਇਸ ਪ੍ਰਗਾਸ ਪਿੱਛੋਂ ਨਾਮ, “ਅਹਨਤ-ਨਾਮ” ਫਿਰ ਸਾਡਾ 'ਗੁਰੂ' ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਉਂਗਲ ਇੰਝ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਕਣ ਬਾਪ ਬੱਚੇ ਨੂੰ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਸੁਖ, 
ਆਨੰਦ, ਬਿਸਰਾਮ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ ਤੇਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅੱਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
“ਨਾਮ” ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ 'ਸੁਣਿਐ” ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਤੋਂ 
ਚੜ੍ਹਕੇ ਫਿਰ “ਮੰਨਿਐ” ਦੀਆਂ ਪੰੜੀਆਂ ਉਪਰ ਅੱਪੜਨਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਅਸੀਂ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। “ਨਾਮ” ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਮਾਂਜਦਾ ਹੈ, ਧੇਂਦਾ ਰੈ ਤੇ 
ਰੋਗਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਪਹੁ ਵੇਲੋ ਊਸ਼ਾ” ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਗੁਲਾਨਾਰੀ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੈਗਦੀ 

ਹੈ। “ਨਾਮ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਆਪੇ 'ਗੁਰਪੀਰ” ਤੇ ਆਪੇ “ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ” ਹੈ। 
ਇਸ ਸਾਧਨਾ-ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਵਾਹਿੰਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਅਕਹਿ ਦਾਤ, 
ਸੀ-ਕੇਸ (102 58੦6 ੧80੬5) ਸਾਡੀ ਗੁਪਤ-ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਕੇਸ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਇਕ ਸੱਚੀ ਗੈਢ ਹਨ! 
ਇਹ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ ਉਸ ਨਿਜ-ਸੰਬੈਧ ਦੇ ਜੋ ਸਾਡੇ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਵਿਚ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੋ ਰਾਖੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਹਿਮਾਲੀਆ 
ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸਾਡਾ ਦਸਮ-ਦੁਆਰ ਇਸ ਅਚੇਭਾ-ਦਾੜ ਬਿਨਾਂ ਰੋਡ-ਮਰੋਡਾ ਹੈ। 
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ਜਿਵੇਂ ਪਰਬਤਾਂ ਦੇ ਸੈਘਣੇ ਬਣ ਸਪੰਜ ਬਣਕੇ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਰਖਾ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਕੇ 
ਪਰਬਤਾਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਭਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸੀ ਕੇਸ ਸੂਛ ਸੈਦਲ-ਬਣਾਂ ਵਾਂਗ 
ਅਰਸ਼ ਤੋਂ “ਨਾਮ'-ਬਰਖਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਸਾਡੀ ਸੁੱਕੀ ਸੜੀ ਆਤਮਾ-ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਹਰਾ 
ਭਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦਾਤ ਦਾਮਨਿਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਜਨਕ ਤੇ ਰੱਖਯਕ ਹੈ, 
ਆਤਮਕ-ਹੁਲਾਸ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਮਾਰੂਥਲ ਵਾਂ 
ਥੋਥਰਾ ਹੈ। ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ, ਪੈਜ਼ੀਬਰ, ਈਸਾ-ਮੂਸਾ, ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੁਗੋ ਜੁਗੋਂ ਇਸ 
ਉੱਤਮ-ਢਾਤ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ 
ਚੀਜ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮੋਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪਰਸ ਕੇ ! ਯਥਾ.... 
(੧੭ ਅੜਾ _ ਮਨ ਸਾਝ ਧੁਨਿ _ ਰਵਾਲ£ 
ਗੰ ਹਨ ਨਾਨ /ਦੜਿਇਓ ਗਠੇ ੭ਆੰਠਾ;, 
ਗਰ ___੫ਗ'` _ਝਾਗ/ਹ _ 9 ਬਾਲ£ 
/ਪ੍ਭਾਤਾੀ% #, ਪੰਨਾ $52੫7 
ਗੁਰੂ-ਘਰ ਵਿਚ ਊਚਮ-ਊਚੀ, ਸੂਚਮ-ਸੂਚੀ, ਮਹਾ-ਪਵਿੱਤਰ ਦਾਤ “ਕੇਸ” 
ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ; ਇਸ ਮੁਹਰ-ਛਾਪ ਨੂੰ 
ਸਾਂਭ ਰੱਖਣਾ ਸਾਡਾ ਪਰਮ-ਧਰਮ ਹੈਂ :-- 
ਭਾਗਠੜੇ ਗਨ ਸੰਤ _ਤਸ਼ਾਨੇ #ਨ ਘਨ ਧਨ ਗਰ ਨਗ 
ਪਰਵਾਣੁ ਲਟ? ਸੋਈ ਇਹ ਆਏ ਸਫ਼ਲ ਤਿਨਾ ਕੱ ਕਾਮਾ ੧7 
ਮਰੇ _6%, ਗੰਨੇ ਜਨ ਕੰ ਹਉਂ ਛੱਲੇ `ਸ਼ਾਈ# 
'ਕੌਸਾ” ਕਾ ਕਾਨ ਚਵਰੁ ਢੁਲਾਵਾ ਚਰਣ ਗੜ ੭/8' ਲਾਲ# $6 ਰਹਾਓ# 
ਜਨਮ ਮਰਣ' ਦੁਹਰਾ ਮਾਹਿ _ਨਾਠੰ ਜਨ _੫ਰਓਉਂਪਕਾਨੀ ਆਏ? 
ਜੀਆ ਦਾਲ ਦੇ' ਹੋ ਭਗਤਾ ਲਹਇਨਿ ਹਨ ਐਂ ਲੀਨੇ #ਲਾਏਮ੨# 
ਕਹੀ ੭ ੫, ਪੰਨਾ ੭8੯9 
ਨਾਮ-ਉਪਾਸਨਾ ਦਾ ਅੰਤ ਗੁਰਮੁਖ ਰਹਿਣੀ, ਬਹਿਣੀ, ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਚਾਰ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਹੈ। ਓਹ ਆਚਾਰ ਜੋ ਨਾਮ-ਵਿਹੂਣਾ ਹੈ, ਸੁੰਨਾ ਹੈ, ਖ਼ੁਸ਼ਕ 
ਹੈ; ਇਹ ਰਸ ਭਿੰਨਾ, ਆਪ-ਪੂਰਾ (51-50006600), ਓਹ ਮਮਤਾ ਵਾਸਤੇ ਸਿਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਤਿ ਲਈ' ਹੈ। ਸਤਿ ਕਰਨੀ ਹੀ ਅੰਤਮ-ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। 
(੧੭ “ਨ ਸ਼ਦ਼ ਕਸਵਟੀ ਫਾਈਆੰ ਤਲੀਆੰ ਪਰੈ ਤਾਲ? 
ਲੋਗ ਰਾ2 7 5) 
34 ਸਚਹ ਓਰ ਸਭ ਕੇ ਓਪਰੇ ਸ਼ ਆਚਾਨੂ/ (ਓਹੋ? 
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੧੯ 
੨. ਨਾਂਮ-ਉਪਾਸਨਾ ! 
ਸਾਧਨਾ-ਮਾਰਗ ਤੇ ਅਰਦਾਸ 
ਸੁੱਚੀ ਤੇ ਕੁੱਚੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ !! 
“ਅਰਦਾ/ਨ' ਕਗੀ` ਮਨੋਂ ਗੁਰ ਹਸ? 
ਨਾਨਕ ਮੰਨੈ _ਗਓ-ਧਠ ਭਲ?” 
(ਆਸਾ 7 ੪, ਪੰਨਾਂ ੩੬੪? 
(੧) 
ਅਰਦਾਸ ਧਰਮ ਦੀ ਪੱਕੀ ਨੀਂਹ ਹੈ। ਉਚਿਤ ਹੈ ਜੁ ਸਵੇਰੇ ਵੇਲੋਂ ਉਠਦਿਆਂ 
ਹੀ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੀਏ ਜੁ ਅੱਜ ਦਾ ਦਿਨ ਸੁਫਲ ਹੋਵੇ। 
ਫਿਰ ਦਿਨ ਨੂੰ ਜੋ ਨਵਾਂ ਕੌਮ ਕਰੀਏ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਹੱਥ 
ਬਨ੍ਹਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ ਤੇ ਆਗਿਆ ਲਈਏ। ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਫਿਰ ਰਹਿਰਾਸ ਨਾਲ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ ਤੇ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਵੀ ਇਸੇ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਦਿਨ ਦੇ ਕੌਮ ਖ਼ਤਮ 
ਕਰਕੇ ਸੌਂਵੀਏ :- 
ਕਾਤਾ' ਲੋਲਾੀੰਆੰ ਕੰਮ ਸ਼ ਗੱ ਧਨ _ ਆਨ 
ਕਾਰਜ ਦੇਇ ਸ਼ਵਨਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚ _ਸ਼ਾਠੀਆ/ 
ਗੱਲ ਕੀ, ਅਰਦਾਸ ਸਾਡੀ ਜੀਵਨ-ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ। ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ 
ਅਰਦਾਸ ਦੀ' ਉਪਮਾ ਐਡੀ ਕਿਉਂ' ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡੀ ਭਾਰੀ ਕਲਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਗੋੜ੍ਹ ਖੂਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਗੇੜੂ ਖੂਹ ਵਿਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਪ੍ਰਾਣੀ ਟਿੰਡਾਂ ਦੀ ਨਿਆਈਂ' ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਸ 
ਉਹ ਜਲ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਈ ਟਿੰਡਾਂ ਭਰੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਸਖਣੀਆਂ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਟਿਡ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਵਿਤ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ 
ਕਿ ਪਾ, ਅੱਧ ਸੇਰ, ਸੇਰ ਪਾਣੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮਾ ਲਵੇ, ਪਰ ਟਿੰਡ ਵਿਚ' 
ਇਤਨਾ ਬਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਖੂਹ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਚਲਾਵੇ। ਖੂਹ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ 
ਅਲੱਗ ਢੱਗਿਆਂ ਅਤੇ ਢੱਗੇ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਗੈੜੂ ਖੂਹ ਨੂੰ 
ਚਲਾਉਂਦਾ' ਹੈ ਤੇ ਸੱਖਣੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਭਰਦਾ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੱਖਣੀਆਂ 
ਟਿੰਡਾਂ ਦੀ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਹੈ (ਜੇ ਟਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸੁਚੇਤ ਕਲਪੀਏ) ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! 
ਅਸਾਂ ਸੱਖਣੀਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ੈਰ ਪਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਇੱਕ ਅ-ਸੰਪੂਰਨ-ਸੱਤਾ ਦੀ 
237 
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ਸੈਪੁਰਨ-ਸੱਤਾ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰੋ ! ਇਹ ਜਾਨਦਾਰ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈਵਾਨਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਹੈਵਾਨ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਹੋਵਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੈ' ਸੈਪੂਰਨ ਹਾਂ 
ਕਿ ਅਧੂਰਾ, ਉਰਾ' ਹਾਂ ਕਿ ਪੂਰਾ...! ਉਸ ਦੀ ਪਸ਼ੂਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਦਮੀ ਦਾ 
ਬੱਚਾ ਜਦ ਤੋਂ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ। ਤੇ ਜਦ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਵਲ ਨਜ਼ਰ 
ਫੇਰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਅਚਨਚੇਤ ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਅਰਦਾਸ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਇਹ 
ਅਰਦਾਸ ਦੋ ਅੱਖਰੀ ਹੀ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਕਿਸੇ ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਨਾ ਵੀ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਰੋਣਾ ਵੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਆਪਣੀ ਕਮੀਨ ਨੂੰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਅਥਰੂ ਕੇਰਨਾ ਹੈ। ਹਾਹੁਕੇ ਭਰਨਾ ਵੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਹਨ, ਅੱਖਰ ਅਜੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬਦ ਹਨ, ਕੈਦ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ। ਨਹੀਂ, ਨਗੀਂ, ਸੱਚੀ ਅਰਦਾਸ ਤਾਂ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਹਿਰਦੇ-ਕੇਦਰਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਨੰਗ-ਮਨੰਗੀ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਜਦ ਇਹ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੇ 
ਕਪੜੋ ਪਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਸ ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਛੁਪ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਵਾਸਤੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਲੌੜ ਨਹੀਂ। ਇੱਕ ਗਲਾਧੜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਬੜੇ ਚਿਕਨੇ ਚੁਪੜੇ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਹੇ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਪਿਤਾ ਜੀ, ਕਿਰਪਾਲੂ ਜੀ, 
ਦਿਆਲੂ ਜੀ, ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਵਾਂਗ ਮੇਰੀ ਲਾਜ ਰੱਧੋਂ, ਦੋਪਦੀ ਵਾਂਗ ਮੇਰਾ ਨੰਗ ਕੱਜੋ, 
ਸੀਤਾ ਵਾਂਗ ਮੈਨੂੰ ਰਾਵਣ ਦੇ ਪੰਜੇ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉ ਇਤਿਆਦਿ। ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਵੱਡੋ- 
ਵੱਡੇ ਅੱਖਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾੰ 
ਉਹ ਮਾਨੋ ਗ੍ਰਾਮੇਫ਼ੋਨ ਦਾ ਤਵਾ ਹੈ ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਹ 
“ਗੈਗਾਰਾਮ' ਹੈ ਜੋ 'ਰਾਮ ਰਾਮ” ਆਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਕ ਭੋਲਾ ਭਾਲਾ, ਨਿਰਬਲ ਅਨ-ਪੜ੍ਹਿਆ ਜੱਟ-ਬੂਟ ਸਿਰਫ਼ 
ਇਤਨਾ ਹੀ ਕਰਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਦੇਏ ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਚੁਪ ਚੁਪੀਤੇ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ ਤੇ ਫਿਰ ਗੋਡੇ ਟੇਕ ਕੇ ਉਸ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੋਕੇ। ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਆਖਦਾ ਹੈ 
ਸੌ ਦਿਲੋਂ; ਮਨੋਂ। ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਸਤਾਰ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੈ ਆਪ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਕਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਉਪਰ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹੁੰਚੇਗੀ ? ਉਸ 
ਗਲਾਧੜ ਦੀ ਜਾਂ ਇਸ ਭਲੇ ਭਰਾ ਦੀ ? ਉੱਤਰ ਹੈਂ, ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਭਾਵੇਂ ਬੋਲਦਾ 
ਘਟ ਹੈ, ਪਰ ਆਖਦਾ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ ਵਿਚ 
ਪਵਿੱਤ੍ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਹਾਥੀ ਦੀ ਚਿੰਘਾੜ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਦਰ ਉਪਰ ਪਿੱਛੋਂ ਪਹੁੰਚਦੀ 
ਹੈ ਪਰ ਗ੍ਰੀਬਣੀ ਕੀੜੀ ਦੀ ਅਣ-ਆਖੀ ਆਵਾਜ਼ ਉਥੇ ਪਹਿਲੋਂ ਜਾ ਅਪੜਦੀ ਹੈ। 
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ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅੰਗ ਇਹ ਹੱਨ :- 

(੧) ਇਹ ਊਰੀ-ਤਾਕਤ ਦੀ ਪੂਰੀ-ਤਾਕਤ ਅੱਗੇ ਪੁਕਾਰ ਰੈ-“ਆਸਾ” ਦਾ 
ਜਨਮ! 

੨) ਇਹ 'ਸੱਚੀ-ਖ਼ਾਹਸ਼” ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ 
ਨਾਲ ਹੀ! 

(੩) ਇਸ ਦਾ ਮੁਖ-ਮੰਤਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਊਰਾ ਜਾਂ ਅਧੂਰਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਣ 
ਹੋਵੇ । ਵੇਖੋਂ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋਚਾ ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਕ ਰੋਗੀ ਫੱਟਾਂ 
ਨਾਲ ਘਾਇਲ ਹੋਇਆ, ਆਸੋਂ ਨਿਰਾਸ, ਮਰਨ ਦੇ ਕੰਢੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ' ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਮੈਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਤੇ ਮੋਰੇ ਫੱਟ ਮੇਲ। 
ਇੱਕ ਮਾਈ ਦਾ ਇਕਲੌਤਾ ਬੇਟਾ ਸੱਧਰਾਂ ਨਾਲ ਪਲਿਆ, ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਤਾਰਾ, 
ਤਰਲਿਆਂ ਨਾਲ ਲੱਭਾ, ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਿੰਮੇਝੂਣ ਪਲੈਘ' ਉਪਰ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੇ ਹਕੀਮਾਂ ਨੇ ਜੁਆਬ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਂ ਦੀ ਆਖ਼ਰੀ ਅਪੀਲ ਉਂਸ 
ਵੱਡੇ ਡਾਕਟਰ ਪਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 'ਪ੍ਭ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਸ ਦੇ ਰਾਧੈ। ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦਾ ਸ਼ਾਵੇਦ ਪ੍ਰਦੇਸ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਚਟਾਨ ਨਾਲ ਟੱਕਰ 
ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇਂ ਜਹਾਜ਼ ਫੀਤੀ-ਫੀੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਤਾਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਤੋਰੇ ਖ਼ਾਵੰਦ ਨਾਲ ਇਹ ਬੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਜੇ ਵੀ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹ ਡੇ ਨੱਕ 
ਰਗੜ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦੀ`ਹੈ ਕਿ ਮੈਂਡਾ ਪਤੀ ਇਸ ਭਉਜਲ 
ਤੋਂ ਅਜੇ ਵੀ ਟੱਪ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ, ਯੂਨਸ ਵਾਂਗ ਮੱਛੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਵੜ 
ਜਾਵੇ ਤੇ ਕੌਢੇ ਉਪਰ ਅੱਪੜ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਆਵੇਂ ! ਗੱਲ 
ਕੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅੰਗ ਹੈ। ਕੀ ? 
ਊਰੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਪੂਰੀ-ਤਾਕਤ ਅੱਗੇਂ ਚੀਖ਼ ਪੁਕਾਰ। ਚੀਖ਼ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ 
ਹੈ? ਦਿਲ ਵਿਚ ਇਹ ਆਸਾ ਜਾਂ ਉਮੈਦ (੧੦੦) ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਬੱਦਲ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਲੈਘ ਜਾਣ। ਆਸਾ ਨਾਲ ਸੋਸਾਰ ਕਾਇਮ ਹੈ। ਜੇ ਆਸਾ ਦੀ ਲੜੀ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਸਾ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਤਾਂ 
ਜਹਾਨ ਹੈ। ਆਸਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਰੋਗੀ ਨੂੰ 
ਤੋਦਰੁਸਤ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, ਕੰਗਾਲ ਨੂੰ ਫਿਰ ਦੌਲਤਮੰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, 
ਵਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਫਿਰ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ, ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਉਮੈਦ 
ਹੈ। ਇਹ ਆਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਉਰੇ ਹਨ, ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ। 
ਤਦ ਊਰਾ-ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੂਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰ ! ਜਦ ਉਹ ਇਉਂ' ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤਰੁੱਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ : -- 
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ਜਾ ਕਉ “ਸਕਲ _ਆਤਿ _ਥਣੰ` ਢੋਈ ਕੋਇ ਨ ਦੇਇ 
ਲਾਲ ਹੋਏ _ਦੁਸ਼ਮਨਾ _ ਸਾਕ _ /ਠੈ ਗੱਜ __ ਖਲੋੰ9 
ਸੰਡੋਂ ਭਲੋ __ਆਸ਼ਰਾ __ ਚੁਕੰ` __ ਸਭ ___ਅਸਰਾਓ£ 
ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਲ ਪਾਰਝ੍ਹਹਮ' ਲਨ ਨ` ਤਤੀ ਵਾਓ#੧7 
ਮਾਹਲ 7ਨਿਤ/ਠਆ” ਕਾ `ਤਾਣ# 
ਆਏ ਨ ਲਾਈ /ਕੇਰ ਸ਼ਦਾ ਗੁਰ ਸ਼ਝਦੀ ਸਚ ਜਾਣ 5 /6ਹਾਓ/ 
ਲੈ ਕੰ ਹੋਵੈ _ਫੁਸ਼ਲਾ ਨੰਗ _ਡੁਥ ਕੀ ` ਪੀਠ£ 
ਦਮੜਾ _ਪਲੰ ਨਾਂ ਪਵੈ ਨਾ ਕੰ ਦੇਵ _ ਘੰਠ# 
ਗਆਰਲ ਸੁਆਉ ਨ ਕੋ _ਕਠੇ ਨਾ ,ਕਨੈਛ ਹੋਵੈ ਕਾਲ? 
/ਚਤਿ ਆਫ ਓਸ਼ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ ਤਾ ਨਿਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਰਾ / 56 
ਸਜ਼ਾ _ਕਓਂ /ਚਿੰਤਾ ਬਹੁਤੁ _ਝਹੁਤ ਲਗੀ _/#ਵਿਆਪੈ ਰੋਗ $ 
੍ਰਿਸਤ _ਕਟੀੜ _ਪਲੀਟਆ' ਕਦੋ _ਹਰਲ` ਕਦੇ ਸੌਗਹਾ£ 
ਗਓਣ ਕਰੇ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਕਾ ਘੜਾ ਨ ਬੈਸਟ ਨੱਇ9 
/ਚ/ਤ'` ਆਵੈ ਓਸ _ਪਾਰਲ੍ਹਮ ਤਨੁ ਮ੍ਨ` ੰਤਲ ਹੋਇ? 
(ਗੀ ਰਾਗ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੦4 
ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ, ਕੋਈ ਭੀੜ, ਕੋਈ ਅੰਕੜ ਆ ਬਣੇ, ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਪਾਅ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੀ ਸਬੀਲ ਵੀ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਆਹਾਂ-ਭਰਿਆ ਦਿਲ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ, 
ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਫੀਤੀ ਫੀਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸੁਆਸਾਂ-ਦੀ-ਲੜੀ ਖੇਰੂੰ ਖੇਰੂੰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ! ਉਸ ਨਿਰਾਸੜਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸ ਭੀੜ ਵੇਲੇ ਪਾਰਥਰਨਾ ਉਹ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਕੋਈ ਦੁਆਈ ਜਾਂ ਅੰਸ਼ਧੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਆਈ ਲੈਕੇ ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਅਲਪੱਗ-ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ 
ਅਸੀਂ ਸਰਬੱਗ-ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਜਾ ਟਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਾਡੇ ਲਈ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਚਾਨਣਾ ਕਰ ਵਿਖਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਜੇਲ੍ਹ ਦੀ ਚਾਰ-ਦਿਵਾਰੀ 
ਵਿਚ ਮਹਿਲ ਉਸਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਸਾਰ ਦੋ-ਮਿੰਟੀ ਹੀ ਹੋਣ, ਪਰ ਫਿਰ' ਵੀ 
ਉਸ ਵੇਲੇ, ਉਸ ਘੜੀ ਉਹ ਆਸਾ ਦੇ ਉਸਾਰ ਡਾਢੇ ਸੱਚੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋੱ 
ਪੱਥਰ ਤੇ ਇੱਟਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਅਲਪੱਗ-ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਸਰਬੱਗ- 
ਹਸਤੀ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਬੇਮਲੂਮੀ-ਡੋਰੀ' ਹੈ, ਏਹ ਆਸਾਂ ਦਾ ਸੁਹਾਉਣਾ ਪੁਲ 
ਹੈ, ਇਹ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸਤਰੈਗੀ ਪੀਂਘ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ-ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਸਸ਼ੋਭਤ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੇ ਹੱਥ ਟੋਹਣੀ ਹੈ, ਰੇਗੀ ਲਈ ਅੰਮ੍ਤਧਾਰਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਗੂੰਗੇ ਲਈ ਜ਼ਬਾਨ! ਜਦ ਨਿਰਾਸੇ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕੁਝ ਚਿਰ ਲਈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪੀੜਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 
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ਤੁੰ ਅੰਡਾ 
ਤਾ ਭਓ ਕੰਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਓ ੧੦7 
(7ਾਝ 7? ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੩4 
(੨) 
ਉਪਰਲੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਾਨੂੰ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੇ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਇੱਕੋ 
ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਜਿਹੀ ਲੱਭੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਲੱਭਣ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੀਕਣ ਲੱਭੇ ਤਾਂ ਦਿਲ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਰਣ-ਪਤੀ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਘੁੱਪ 
ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹ ਕਿਰਨ ਮਨ ਨੂੰ 
ਢਾਰਸ ਦੇਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਦੀ ਤਾਂ ਇਹ ਬੱਦਲ ਹਟ ਜਾਣਗੇ। ਜੋ ਇਸ ਘੁੱਪ 
ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਡਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਖੂਹ 
ਵਿਚ ਛਾਲ ਕੱਢ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਘਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਸਭ ਤੋ' ਨਿਘਰੇ ਹੋਏ, ਅਧਮ, ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਪਾਣੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਹ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹੈ, ਚਾਨਣਾ ਨਹੀਂ। ਕੋਈ ਜ਼ੈਬੀ-ਤਾਕਤ, 
ਰੱਬ ਜਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਢੱਠੇ ਹੋਏ ਖੂਹ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢੇ, ਪਰ 
ਇਹ ਘੁੱਪ-ਹਨੇਰਾ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਤਣਿਆ ਹੋਇਆ ਤਾਣਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਆਪਣੇ ਭੈੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ “ਨਰਕ” ਵਿੱਚ ਖਿੱਚ ਕੇ' ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮ- 
ਘਾਤੀ ਪੁਰਸ਼ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋ ਵੀ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਉਪਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਸ਼ੂ ਵੀ 
ਸੀ 
ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇੰਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ। ਉਹ ਪਸ਼ੂ, ਪ੍ਰੇਤ, ਬੇਤਾਲ ਆਦਿ ਬਣਕੇ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਆਪ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਆਤਮਘਾਤ, ਇਸ ਕਰਕੇ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਉਲਟ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੇ ਹੁੱਸੜ ਕੱਢਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਤਨਾ 
ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਹਸਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ, ਬੱਦਲਾਂ ਹੇਠ ਆਈ ਹੈਂ। ਪਰ ਆਤਮਘਾਤੀ ਉਸ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਨਾ 
ਮੰਨਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਛਾਲ ਕੱਢ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅੱਗਾ ਵੀ ਵਿਗਾੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਘਾਤ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ ਤੇ ਨਾਸਤਕਤਾ ਦੀ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ' ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਹੈ ਗਿਆਨ ਸੂਰਜ ਦੀ। ਪੁਰ ਆਤਮਘਾਤ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰ ਹੈ; 
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ਮਾਨੌਂ ਸੂਰਜ ਉੱਪਰ ਪੂਰਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੜੀ ਭੈ-ਦਾਇਕ ਤੇ 
ਕੁੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਨਰਕ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਹੋਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਛੱਡ ਹਨੌਰੇ ਦੇ ਕੁੰਭ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਜਾ ਵੜਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਉਸ ਦਾ ਵਾਸ 
ਉੱਲੂਆਂ ਤੇ ਚਾਮਚੱੜਿਕਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ' ਹੈ, ਜੋ ਚਾਨਣ ਛੱਡ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੈੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੁਗਤਣ ਲਈ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਉੱਪਰ ਜਮ ਦਾ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਹੱਥੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੋਸ਼ ਕਿਸ ਉੱਪਰ ? 
ਆਪਣੇ ਉਪਰ :- 
ਦਦੇ ਦੋਸ ਨ ਦੂੰ ਨੈਸ਼ੋ_ਦੋਲ _ਕਰੰਮਾ _ਆਪ/ਂਟੋਆ? 
ਸੇ ਸੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਇਆ ਦਲ ਨ ਦੀਜੈ ਆਵਰ ਜਨਾ# 
(ਪੱਟੀ “ਹਲਾ` $, ਨਾਂ 85੨) 
(੩) 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮਘਾਤ ਇਕ ਵੱਡੀ ਦਲਦਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਈ ਕੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ, 
ਪਰ ਆਓ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੁੱਲੜਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਦੀ 
ਟਹਿਣੀ ਲੈ ਕੇ ਉਪਰਲੇ ਮਾਰਗ ਵਲ ਟੁਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਕੀ 
ਹਾਲਤ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਕਥਨ ਮੈਂ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਦੁਆਰਾ ਕਰਨਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਸਮਝਦਾ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੁ ਗੱਲ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਜਾਵੇ । ਐਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਬਨਿਹਾਲ-ਦੇਵਗੌਲ ਦੀ 
ਵਾਦੀ ਵਿਚ ਉਥੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ ਜੋ ਪੀਰ-ਪੰਜਾਲ ਪਹਾੜ (77 008) ਦੇ 
ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਭਾਵ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਪਾਸੇ ਵਾਲੀ ਵਾਦੀ। ਦੇਵਗੌਲ ਦੇ ਚਾਰ 
ਚੁਢੇਹੇ ਪੀਰ-ਪੰਜਾਲ ਦੀਆਂ ਗੋਲ-ਗੋਲ ਪਹਾੜੀਆਂ ਇਜ ਚੱਕਰ ਲਾਈ ਖੜੋਤੀਆਂ 
ਹਨ' ਮਾਨੋ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਭਿਆਨਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ 
ਦੀਵਾਰਾਂ ਅਸਮਾਨ ਤੱਕ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਅੱਧ ਉਪਰ ਬਰਫ਼ ਹੀ ਬਰਫ਼ ਹੈ ਜੋ ਥੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦੀ ਹੈ। ਬਨਿਹਾਲ 
ਦੇ ਕਾਲੇ-ਕਾਲੇ ਪੱਥਰ ਤਾਂ ਘੂਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਖ਼ਿਆਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਮਾਨੋਂ ਲੇਖਕ ਕਿਸੇ ਭਿਆਨਕ-ਕਿਲ੍ਹੋ ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਟੱਪਣ 
ਲਈ ਕੋਈ ਸਬੀਲ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਪਰ ਉਹ ਉਪਰਲੀ ਸੁਹਾਉਣੀ ਬਰਫ਼ 
ਜਦ ਧੁੱਪ ਵੇਲੇ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ` ਕੈਦੀ ਦਾ ਕਾਲਾ ਬੋਲਾ ਦਿਲ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ 
ਲਿਸ਼ਕਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਬਰਫ਼ਾਂ ਦੀ ਚਿਟਿਆਈ ਉਸ ਕੈਦੀ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਆਰ ਪਾਰ ਖੜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਤਡੁੰਦ ਹਵਾਵਾਂ ਰਨ ਜੋ “ਪੀਰ” ਤੋਂ 
ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਕਨਸੋਆਂ ਲੈਂਦੀਆਂ ਦੇਂਦੀਆਂ ਤੇ ਫਿਰ “ਪੰਜਾਲ” ਦੀ ਚਿੱਟੀ 
ਚੋਟੀ ਜਾ ਚੁਮਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਬਰਫ਼-ਲੱਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਡਾਢੀਆਂ ਸੁਹਾਉਣੀਆਂ 
ਲੱਗਦੀਆਂ ਰਨ-ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਕੋਈ-ਕੋਈ 
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ਟਾਵੀਂ-ਟਾਵੀਂ ਕਿਰਨ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਨੂੰ 
ਚਾਂਦੀ ਸੋਨੇ, ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨੇ ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਤਦ ਕਲੇਜੇ ਵਿਚ ਇਕ ਧਰੂਹ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇੱਕ ਖਿੱਚ ਆਉਂਦੀ' ਹੈ ਤੇ ਇਵ ਇੱਕ ਹਲੂਣਾ ਜਾਂ ਕੌਬਣੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋਂ ਕੈਦੀ ਮਨ ਉਡਕੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਬਲ ਪੰਛੀ” ਵਾਂਝ ਪੰਜਾਲ ਦੀ ਸਿਖਰ 
ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਆ ਬੈਠਾ' ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਵ ਜੋਮੀਆਂ ਜਾਂ ਵਿਛੜੀਆਂ-ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਨਾਲ 
ਜੋ ਪੂਰਬ ਯਾ ਪੱਛਮ ਵੱਲੋਂ ਛੁਪ ਕੋ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਅੱਖ ਮਟੱਕਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੱਕ 
ਮਿੱਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਤਦ ਇਹ ਕੈਦੀ ਮਨ ਇੱਕ ਖਿਣ ਲਈ ਪੀਰ-ਪੰਜਾਲ ਦੀ 
ਡੂੰਘੀ ਕੈਦ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ “ਸੀ-ਮੁਰਗ” ਵਾਂਗ ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ ਦੀਆਂ ਸਿਖਰਾਂ 
ਉਪਰ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ! ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੂਰਣ-ਸੁਤੇੜ੍ਤਾ 
ਦੇ ਘਰ ਉੱਚੀਆਂ ਪੈਲਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਸ਼ ਦੇ' ਝੂਟੇ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ! ਪਰ ਇਹ 
ਉਡਾਰੀਆਂ ਕੁਝ ਚਿਰ ਪਿੱਛੋਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਕੈਦੀ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਬਰਫ਼-ਲੱਦੀ ਚਾਰ ਦਿਵਾਰੀ !! 

ਇਹ ਤਾਂ ਇੱਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਇੱਥੇ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਲੇਖਕ ਕੈਦੀ ਜਦ 
ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਰਫ਼-ਲੱਦੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੱਪ ਵਰਗੀ 
ਵਲਿੱਸ ਮਾਰਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਲੀਕ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਕੱਲ ਅਤੀ ਹੀ 
ਸੁਹਾਉਣੀ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਕਿਸੇ ਢਿਤੇਰੇ ਨੇ ਚਾਂਦੀ ਵਿਚ ਵੱਡੇ-ਸੱਪ ਦੀ 
ਲਪੇਟਵੀਂ ਮੂਰਤ ਉੱਕਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਬਨਿਹਾਲ ਦੀ ਲੈਮੀ-ਲੈਮ- 
ਸਲਮੀ ਸੜਕ ਹੈ ਜੋ ੩੦੦੦ ਫੁੱਟ ਚੜ੍ਹਾਈ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ, ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਦੋ ਨਹੀਂ, 
ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਵੀਹ ਮੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਸੜਕ ਨਜ਼ਰ ਆਈ ਤਾਂ 
ਕੈਦੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਆਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਸ ਬਰਫ਼-ਲੱਦੀ ਚੋਟੀ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸਬੀਲ ਵੀ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਸੜਕ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਫੜਕੇ ਅਸੀਂ ਉਪਰਲੀ ਸੁਰਗ (7000), ਜੋ ੮੯੯੯ ਫੁੱਟ 
ਉੱਚੀ ਹੈ, 'ਤੇ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਬਨਿਹਾਲ' ਦੀ ਵਾਦੀ ਟੱਪਕੇ` ਪਾਰ 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ, ਜਿਸਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੁਰਗ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਇਸੇ ਸੜਕ ਦੇ ਮੁੱਢ ਉਪਰ ਇਕ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਹੀ' ਲੱਭਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ 
ਲੋਕੀਂ ਚਸ਼ਮਾ-ਸ਼ਫ਼ਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਪੀਰ ਪੰਜਾਲ ਦੀ ਚੋਟੀ' 'ਤੇ ਟੂਰ ਕੇ ਚੜ੍ਹਨ 
ਵਾਲੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੇਰੀ ਜ਼ਰੂਰ ਨਹਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਆਓ ਹੁਣ ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜ ਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤੇ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਜੋੜੀਏ! ਉਹ ਸਿਖਰ ਜਿੱਥੇ ਬਰਫ਼ ਸੋਨੇ ਵਾਂੜ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ ਵਾਂ 
੧. ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਗਰੜ-ਵਰਗਾ ਪੰਛੀ ਮੁਸਲਮ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ ਉਪਰ 

ਰਹਿੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਹਾਥੀ ਕਰਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਵਾਸਤਵ 

ਵਿੱਚ ਸੁਤੌਤ੍ਤਾ ਦੇ ਘਰ “ਨਾਮ” ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। 
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ਟਹਿਕਦੀ ਹੈ, ਉਹ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਸਿਖਰ-ਚੋਟੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਸਾਂ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ। ਤੇ ਉਹ 
ਲੈਮ-ਸਲੈਸੀ ਪਰ ਮੋਣਵੀਂ (98620) ਲੀਕ ਜੋ ਹੇਠ ਤੋਂ ਉਪਰ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਿੱਖੀ ਦੀ ਵਾਟ ਜਾਂ ਪੈਂਡਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਲੈਘਕੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਉਪਰ ਅੱਪੜਨਾ 
ਹੈ। ਤੇ ਉਹ ਚਸ਼ਮਾ-ਸ਼ਫ਼ਾ ਜੋ ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਹੈ? 
ਉਹ ਸਿੱਖੀ-ਸਿਦਕ, ਭਰੋਸੇ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਵਾਟ ਜਾਂ ਰਸਤੇ 
ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਅੱਲ੍ਹੜ ਰਸਤੇ ਦੀਆਂ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਡਰਕੇ ਭੱਜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਆੜਮ-ਘਾਤ ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿੱਚ ਜਾ ਫਸਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਉਹ 
ਸੋਹਣੀ 'ਪਰੀ” ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਪੀਰ-ਪੰਜਾਲ ਦੀ ਧੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕ ਕਦੀ-ਕਦੀ 
ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੁ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਅਵੱਸ਼ ਅੱਪੜ ਜਾਈਏ ? ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋ ! ਉਹ 
ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ” ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ” ਜੋ ਇਸ ਅਲਪੱਗ ਜਾਂ ਅਲ੍ਹੜ-ਜੀਵ ਦੀ ਉਸ 
ਸਿਖਰ ਉਪਰ ਬੈਠੇ ਸਵਰਗ “ਸੀਮਰਗ” ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਗੈਢਦੀ ਹੈ ਤੇਂ ਫਿਰ ਇਕ 
ਟੋਹਣੀ, ਸੋਟੀ, ਆਸਰਾ ਬਣ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਖਲੋਂਦੀ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ 
ਇਕ ਪੰਥ (ਭਾਵ ਪੈਂਡਾ) ਜਾਂ ਉਹ ਸੋਹਣੀ, ਉਘਰੀ ਹੋਈ ਸੜਕ ਹੈ ਜੋ ਪੀਰ- 
ਪੰਜਾਲ ਦੇ ਬਰਫ਼=ਲੱਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਸੋਹਣੇ ਕੁੰਡਲ ਮਾਰਦੀ ਪਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸਿਦਕ ਦੇ ਚਸ਼ਮੋ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਇਸ 'ਪੰਥ' ਲੀਕ, ਵਾਟ, 
ਜਰਨੈਲੀ-ਸੜਕ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਜਾਂ ਅਰਦਾਸ 
ਦੀ ਟੋਹਣੀ, ਸੋਟੀ ਜਾਂ ਆਸਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਓਹ ਗੁਰਸਿੱਖ ਧੁਰ ਉਪਰ, ਚਿੱਟੀਆਂ 
ਚੋਟੀਆਂ ਵਿਚ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੋ ਉਸਦੀ ਕੈਦ, ਉਸਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ, 
ਉਸਦੀ ਥਕਾਵਟ ਇੰਜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋਂ ਇਕ ਸੁਫ਼ਨਾ ਸੀ। ਇਸ ਟੀਸੀ 
ਉਪਰ ਅਪੜ ਕੇ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਪਹਾੜ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਲ ਵੇਖ-ਵੇਖ ਕੇ ਇਉਂ 
ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ :-- 
ਕਾਈ _ ਲਨਮ ਭਏ ਕਟ _ਪਤੀਗਾ# 
ਕਈ _ਜੋਨਸ` ਨਲ _#ੰਨ _ਕਰੰਗਾ$ 
ਕਾਈ ਜਨਮ _ਪੱਠੀ ਸਰਪ _ਹੋਇਓ7 
ਕਾਈ ਜਨਮ ਹਵਨ ਬ੍ਰਿਥ_ ਜੋਇਓ..... 
ਕਈ`_ਜਨਮ ਸੈਲ _/ਨਿ/ਨ ਕਨਿਆ 
ਕਾਈ ਜਨਮ ਗਰਭ _/ਹ/ਨ ਧਨ 
ਕਈ ਲਨਮ ਸਾਥ ਕੱਚ _ਓਪਹਇਆ 
ਲਖ ਝਓਂਰਾਨੀਹ ਲੋਨ ਭਾਇਆ? 
(ਗਉੜੀ # ੫, ਪੰਨਾ ੧੭੬੭ 
ਭਾਵ ਇਸ ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ ਹੇਠਲੀਆਂ ਤੈਹਾਂ ੮੪ ਦੀਆਂ ਉਹ ਪਉੜੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਚੇਤ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰ ਗਈ। ਫਿਰ ਸੁਚੇਤ 
ਹੋਕੇ ਵੀ, ਆਦਮੀ ਬਣ ਕੇ ਵੀ ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਪਸ਼ੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਈਆਂ। 
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ਹੁਣ ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਰਗ ਲੱਭਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ :- 
ਸਲੇ ਲਗਦੀ _ #ਲਨ ਕਾ ਥਨਾ£ 
/ਚਰੰਕਾਲ /ਇਹ' ਦੋਹ ਸੰਜਨੀਆ? ₹# ਨਹਾਓਂ॥... 
ਸਾਹਸੀਗ __ਡਇਨ __ਲਨਮ`___ਧਰਾਆੱਤ£ 
ਕਾਓ`__ਸੰਵਾ` ਭਜ ਗੱਡ __ ਹਨ _'ਗਗ#ੰਤ '# 
(ਗਉੜਾ'% ੪, ਨਾ ੧੭੬੭ 
ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ-ਦੇਹੀ ਹੀ ਉਹ ਵੇਲਾ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀਂ ਕੈਦ ਵਾਲੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ 
ਤੋਂ ਟੱਪ ਕੇ ਉਪਰਲੀਆਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਤਕ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਤਦ' ਜੇ 
ਅਸੀਂ “ਗੁਰਮਤ” ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਥਾਂ ਦੇਈਏ ਤੇ ਗੁਰੂ-ਪੂਰਨਿਆਂ ਉਪਰ ਟੁਰੀਏ ! 
ਮਿਲੀਏ ਕੀਕਣ ? ਉੱਦਮ ਨਾਲ, ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ, ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ। ਕਈ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਹੱਥ ਹੀ ਅੱਡੀਏ ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਕੁਝ 
ਨਾ ਕਰੀਏ। ਇਹ ਵੀ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨਹੀਂ, ਗਲੋਫ਼ੀ 
ਹੋਈ ਨਿਰਾਸਤਾ ਹੈ। ਅਸਲੀ ਅਰਦਾਸ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹਿੰਮਤ 
ਦਾ' ਹੱਥ ਫੜਕੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਜੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਕ ਹੈ :-- 
'ਕਰਮ-ਭ0" ਆਹ _ਬੋਖ੍ਹ _ ਨਾਨ“ 
ਘਰਨ __ਨੋਏ __ਡਸਾਡਾ ਕਾਲ 
ਫਲ _੫ਾਵ/ਹ ਨਟ ਜਸ ਤਾਸ# 
/ਨੋੜ ਨਾਵ/ਨ ਹ/ਠ ਗਰ ਲੁਟ ਜਾਸ$ 
ਹਰੇ ਹਨ ਨ ਅਤਰ ਓਰ ਧਨ 
7#&ਰ'` ਕਾਰਜ਼ ਲੰਹ __ਸ਼ਵਗੱਰ$ 
('ਨਾਉੜੀ ਆ ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੭੬) 
ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ “ਕਰਮ-ਡੂਮੀ” ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ 
ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਰੀਂ ਲੱਭਦਾ। ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਿਰਫ਼ ਹੱਥ ਅੱਡਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ ਉਸ ਬਨਿਹਾਲ-ਕੈਦੀ 
ਵਾਂਝ ਹੈ ਜੋ ਬਰਫ਼ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਤਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੜਕ ਨੂੰ 
ਫੜਕੇ ਟੁਰਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜੋ ਟੁਰੇ ਹੀ ਨਾ, ਉਹ ਕਦ ਉਪਰ ਅਪੜ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ? 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਸ਼ੀਘਰ ਹੀ ਆਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਔਕੜਾਂ ਖੇਰੂ-ਖੋਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸੇਵਾ 
ਬਿਨਾਂ ਮੇਵਾ ਨਹੀਂ। ਜੱਟ ਹਲ ਵਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਪਰੋਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਵਣ ਦੀ ਝੜੀ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਮਿਹਨਤ ਨਾ ਕਰਦਾ, ਹਲ ਨਾ 
ਵਾਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਝੜੀ ਲੱਗ ਵੀ ਜਾਂਦੀ ਤਦ ਵੀ ਜਦ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ 
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ਪੀਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਕਣ ਫ਼ਾਇਦਾ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਦਾਤੇ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ ਪਾਤਰ 
ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜੇਬਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅੱਭਦੇ ਹਾਂ 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੇਬਾਂ ਨੂੰ ਹੇਠੋਂ, ਸੀੜ ਰੱਖਣਾ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਤਾਂ ਜੁ ਅਸ਼ਰਫ਼ੀਆਂ 
ਦੀ ਦਾਤ ਕਿਧਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਵਗ ਨਾ ਜਾਵੇਂ। ਸੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਾਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ 
ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਟੋਹਣੀ' ਹੋਕੇ ਨਾਲ' ਟੁਰਦੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਟੰਗਾਂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ 
ਟੋਹਣੀ ਵੀ ਕੀ ਕਰੇ? ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸਾਨੂੰ ਮੋਟਰ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਸ਼ਪਾ ਸ਼ਪ ਉਪਰ ਲੈਂ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੋਟਰ ਵਿਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਪੈਟਰੇਲ ਤੇ ਭਰੋਸੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤਾਂ 
ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉੱਦਮ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਉੱਦਮ 
ਨਹੀਂ ਉੱਬੇ ਅਰਦਾਸ ਵੀ ਅਫਲ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਂਘਾਂ ਤਾਂ ਮਣਾਂ-ਮੂੰਹੀ ਭਾਰੀਆਂ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉੱਦਮ ਰੱਤੀ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਜੋ ਜਮ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਨ ਲਈ 
ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹੌਂਸਲਾ ਚਿੜੀ ਵਰਗਾ ਵੀ' ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਜੋ ਪੋਲੋ ਖੇਡਣ ਦੀ 
ਲਾਲਸਾ ਰਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਕੜਨਾ ਗੁੱਲੀ-ਡੌਡਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, ਉਹ ਕੀਕਣ 
“ਬੇ-ਗਮ-ਪੁਰੇ' ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਹੀ ਇਹ ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਹੈ :- 

'ਚੰਫ ਕੰ ਘੰੜੜੈ ਭੰਦੋ ਪਕੜ/ਹ' ਖੰਡਾ ਦੀ ਖੰਡਾਲੀੰ/ 

ਹੌਸ਼ਾ #ੋਠੀ /ਚਓਤ ਓਲਗਨੰਹ ਕਾਕੜ' ਦੀ ਓਡਾਨੀ£ 
/ਸਲੌਕਾ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੩2੨7 
ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਹੈਸਾਂ ਵਰਗੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਕੰਮ ਬਗਲਿਆਂ ਵਰਗੇ, ਫੜਨਾ ਤਾਂ 
'ਸੀ-ਮੁਰਗ” ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਹੈ ਪਰ ਡਰਦੇ ਕਾਂ ਕੋਲੋਂ ਹਨ, ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਸ਼ੇਰਾਂ ਨੂੰ ਪਰ 
ਡਰ ਬਿੱਲੀ ਦਾ ਹੈ ! ਗੱਲ ਕੀ ਸਿੱਖੀ-ਧਰਮ ਇਕ ਵਾਟ ਹੈ, ਰਸਤਾ ਹੈ, ਪੈਂਡਾ ਹੈ। 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਰ ਵਾਟ ਦੁਹੇਲੀ ਹੋਵੇ , ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੇਮ-ਕੁੰਟ ਨੂੰ ਅੱਪੜਨਾ 
ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੌਂਸਲੇ ਵੀ ਸ਼ੀਹਾਂ ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹਰ 
ਇਕ ਸਿੱਖ" (ਸਿੱਖਿਆ ਲੈਣ ਵਾਲੇ) ਦਾ` “ਸਿੰਘ” (ਸ਼ੇਰ) ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ! ਤੇ 

ਏਰੋ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਲਈ 'ਖੰਡੇ” ਦਾ ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਹੈ !! 
ਮਤ ਕੋਈ ਇਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਿਚਾਰ “ਅਰਦਾਸ” ਦਾ ਅੰਗ 
ਨਹੀਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੀਰਾਂ ਨੂੰ ਉਸ “ਅਰਦਾਸ” ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਉਪਰ ਜੋ ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ, ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਉਸ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ :-- 
੧. “ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ-ਦਾਨ ੨. ਗੁਰਮਤ ਦਾਨ ੩. ਵਿਸਾਹ ਦਾਨ, ੪. 
ਭਰੋਸਾ ਦਾਨ ੫. ਦਾਨਾਂ ਸਿਰ ਦਾਨ “ਨਾਮ” ਢਾਨ”। ਹੁਣ ਇਸੇ ਅਰਦਾਸ ਨੂੰ 
ਉਪਰ-ਧਿੱਚੀ ਤਸਵੀਰ ਨਾਲ ਰੱਖਕੇ ਵਿਚਾਰੋ ਤਾਂ ਜੁ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਜੋ 
ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਡੂੰਘਾ ਤੇ ਉੱਚਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ। ਯਾਦ 
ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਫਿਰ ਉਹੋ ਪੀਰ ਪੰਜਾਲ ਦੀ ਘਾਟੀ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਓ। ਇਸ 
ਵਿਚ ਸਿੱਖੀ ਦਾਨ ਉਹ ਸੋਹਣੀ ਠੋਕਵੀਂ, ਪੱਕੀ ਪਹਾੜੀ ਸੜਕ ਹੈ ਜੋ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 
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ਪਰ ਅਵੱਸ਼ ਸਾਰੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਤੈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮਤ ਦਾਨ” ਇਸ ਪਹਾੜੀ ਵਿਚ 
ਉਹ ਦੁਰਲਭ ਵਾਯੂ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਫੇਫੜਿਆਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ-ਬਲ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਫਿਸਾਹ ਢਾਨ ਯਾ ਭਰੋਸਾ ਦਾਨ ਉਹ 
ਹੇਠਲਾ ਮੁੱਢਲਾ ਚਸ਼ਮਾ ਸ਼ਫ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ “ਨਿਰਾਸਤਾ” ਜਾਂ ਨਾਸੜਕਤਾ ਰੂਪੀ 
ਦਲਦਲ ਦੀ ਮੈਲ ਪਾਂਧੀ ਆਕੇ ਪਹਿਲੋਂ ਧੋਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਫਿਰ ਉਪਰ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 'ਨਾਮ-ਦਾਨ” ਉਹ ਉਪਰਲੀ ਬੱਦਲ-ਚੌਮਵੀਂ, ਚਿੱਟੀ-ਦੁੱਧ ਚੋਟੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਉਪਰ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸੱਚ ਖੰਡ' ਰੂਪੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਾਦੀ ਹੱਥ ਦੀ ਮੁੱਠੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪੀ ਪਲੰਘ ਦੇ ਉਪਰੋਕਤ ਚਾਰ ਪਾਵੇ ਹਨ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਵਿਆਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਸੂਰਗੀ ਪਲੰਘ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ! 

(8) 

ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਹੇਠਲੇ ਤਬਕੇ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਉਪਰਲੇ ਮੰਡਲ ਤੱਕ ਅਪੜਨ ਲਈ ਇਕ ਪਉੜੀ' ਹੈ, ਸੀੜ੍ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪਹਾੜੀ 
ਸੜਕ ਵਾਂਗ ਦੁਹੇਲੀ ਵਾਟ ਕੱਛਦੀ ਹੋਈ ਹੇਮ-ਕ੍ਰੰਟ ਦੀ ਚੋਟੀ ਜਾ ਚੁੰਮਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਪੀਰ ਪੰਜਾਲ ਦੀ ਪੀਰਾਂ ਵਰਗੀ ਗਹਿ ਗੈਭੀਰ ਸ਼ਕਲ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਓ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿੱਥੇ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ! ਵੇਖੋ ! 
ਹੇਠਲਿਆਂ ਤਬਕਿਆਂ ਦੀ ਹਵਾ ਕਿਹੀ ਮੈਲੀ ਕੁਚੈਲੀ ਤੇ ਦੁਰਰੀਧ' ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਹੇਨਾਂ-ਹੇਠਾਂ ਮੱਛਰ, ਪਿੱਸੂ ਤੇ ਸੜ੍ਹਾਂਦ ਦਲਦਲਾਂ ਤੋਂ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰਾਹਗੁਜ਼ਰ 
ਨੂੰ ਆਣ ਕਾਬੂ ਕਰਦੀ ਹੈ! ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ ਉਪਰਲੀਆਂ 
ਚੋਟੀਆਂ` ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ` ਵਾਯੂ ਕਿਹੀ ਨਿਰਮਲ, ਸ਼ੁੱਧ ਤੇ ਸੂਖਮ ਹੋਂ 
ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਸ ਮੰਜ਼ਲ ਨੂੰ ਤੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੇਧ, 
ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ ਦੇ ਮੱਛਰ, ਪਿੱਸੂ ਆਦਿ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਰ ਅੱਪੜ 
ਕੇ ਉਹ ਵਾਦੀ ਦੀ ਕਾਲਖ ਤੋਂ ਉਠ ਵਿਲੱਖਣ-ਬਰਫ਼ ਨਾਲ ਰਲ, ਸਾਫ਼-ਸਾਫ਼ ਦੁੱਧ 
ਵਰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਜੋਬਨ 
ਵਲ ਵੋਖਦਾ ਹੈ, ਅਜਿਹਾ ਜੋਬਨ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤਿ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਪ੍ਰਭਤਾ, ਚੈਦ ਦੀ ਸੀਤਲਤਾ, ਬਰਫ਼ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਠਹਿਕ, ਵਾਯੂ ਦੀ 
ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਅਲਬੇਲੀ-ਸੂਰਤ, ਰੈਗ-ਬਰੈਗੀ' ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਉਸ 
ਦੇ ਹਿਰਦੋ-ਕੈਵਲ' ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਗੁਰਸਿੱਖ (ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ ਹੁਣ 
ਉਹ 'ਗੁਰਮੁਖ” ਹੈ) ਜਦ ਆਪਣਾ ਮੁਖੜਾ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ-ਆਰਸੀ ਵਿਚ ਵੇਖਦਾ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਆਪ ਹੀ ਆਸ਼ਕ ਹੋ- 

ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਾਹੇ ਪ੍ਹੂਚਾ/” 
ਤੇ ਫਿਰ “ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਹਿ ਆਦੇਸੁ” ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਇਹ ਇੱਕ ਬੜੀ ਬਚਿੱਤ੍, ਅਦਭੁੱਤ ਵਿਲੱਖਣ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨਾ ਐਡਾ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਛਾਨਣੀ 
ਨਾਲ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਮਿਣਨਾ !! 

ਪਰ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਕੁਝ ਕੂ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਤਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਗੁਰਮੁਖ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲ ਕੇ ਹੁਣ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਫਲ ਨੂੰ ਅੱਪੜਿਆ 
ਹੈ। ਆਓ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਾਰ 
ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਦੀ' ਕਾਰ ਹੈ। 

(੧) ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਤੇ ਵਿਲੱਖਣ ਤਬਦੀਲੀ ਤਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿਚ ਇਹ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰਬ-ਕਲਾ ਸੈਪੂਰਨ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਅਰਦਾਸ ਕੀ ਸੀ! ਇੱਕ ਅਧੂਰੀ, ਅਪੂਰਨ-ਸੱਤਾ ਦੀ ਸੈਪੂਰਨ- 
ਸੱਤਾ ਅੱਗੇ ਮੰਗ ਕਿ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਮੇਰੇ ਉਪਰ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੋਰੀ ਔੰਕੜ ਦੂਰ 
ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਧੀਆਂ ਦੇ, ਪੁੱਤਰ ਦੇ, ਧਨ ਦੇ, ਰਾਜ ਦੇ, ਬੁੱਧੀ ਦੇ, ਬਲ ਦੇ, ਚੱਜ ਦੇ, 
ਆਚਾਰ ਦੇ, ਉਮਰ ਦੇ, ਚਿਰੋਜੀਵਤਾ ਦੇ, ਇਹ ਦੇ, ਉਹ ਦੇਹ....ਗੱਲ ਕੀ ਉਸ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵੇਲੇ, ਹਰ ਗੱਲ ਦੀ ਲੋਫ਼ ਹੈ, ਮੰਗ ਹੈ, ਹੱਥ-ਅੱਡਣਾ ਹੈ, 
ਵਿਲਕਣਾ ਹੈ, ਰਾਜ ਪਾਟ ਹੁੰਢਿਆਂ ਵੀ ਦਰ-ਦਰ ਦਾ ਗੁਪਤ ਜਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਭਿਖਾਰੀ 
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਕੀ ਜਾਦੂ ਫਿਰ ਗਿਆ, ਅਲਾਦੀਨ ਦਾ ਅਚੈਭਾ 
ਲੈਂਪ ਲੱਭ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਲੱਭਿਆਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੱਥ ਆ 
ਗਿਆ ? “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ” ਹਾਂ ਹਾਂ “ਵਾਰਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ” ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੱਡਾ, 
ਮੁੱਢਲਾ, ਅਲੰਕਿਕ ਰਸ ਹੈ। ਕੀ ? ਇੱਥੇ ਅਪੜਕੇ ਮੰਗ ਨਹੀਂ, ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ....ਢਾਢੀ ਪਹਿਲੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਮੰਗਣ ਟੁਰਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਜਦੋਂ 
“ਪੀਰ-ਪੰਜਾਲ” ਦੀ ਪੀੜ-ਪੜਾਲੀ ਘਾਟੀ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਉਸ ਦੀ ਨੰਗ 
ਭੁਖ ਕਿਧਰ ਕਾਫ਼ੂਰ ਹੋ ਗਈ :-- 

ਹਉਂ ਢਾਢੀ ਦੰਡ ਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਜੋ ਗਰ ਪੂਡ _ਭਾਵੀ£ 

ਪੜ _ਮੌਨਾ __।ੈਠ __ਥਾਵਗੀ __ਹੌਡ __ ਆਵੈ __ਲਾਵੰ# 

ਸੋ ਮੰਗਾ ਦਾਨ _ਠੌਸ਼ਾਈਆ ਜਿਤ _ਡ੪ਖ` ਲਹ _ ਲਾਵੰ£ 
ਪਰੇ ਜੀਉ ਦੌਵਹ' ਦਰਸਨ ਆਪਣਾ ਨਿਤ ਢਾਢੀ /ਤਪਿਤਾਵੀ# 
ਆਰਦਾਨ' ਸ਼ਣਾੰਂ ਦਾਤਾਰ ਧਰਨੇ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਲੇ ਬੁਲਾਵੰ# 
ਪੁਭਾ ਦੇਖਦਿਆਂ ਦੁਲ ਭੁਲ ਗਈ ਢਾਢੀ ਕਓਂ ਮੰਗਣ /ਚਿ ਨ ਆਵੰ? 
ਸਭੈ __/ਏਛਾ ਪੂਨੀਆ ਲਗੇ _ ਪ੍ਰਭ ਕੈ _ਪਾਵੈ# 

(ਡਾਖਣੇਂ #ਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੯੭) 


੭ ॥ 


੧. ਸੋਦਰ ਤੋਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ। 
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ਜਦ ਉਸ ਉਚੜ ਦਾਤਾਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਤਾਂ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਮੈਂ ਤੂੰ ਦੀਆਂ 
ਕੰਧਾਂ ਢਹਿ ਪਈਆਂ ਤੇ ਜੋਂ ਕੁਝ “ਉਸ? ਦਾ ਸੀ ਉਹ ਮੇਰਾ” ਹੇ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਕੌਣ 
ਮੰਗੇ ਤੇ ਕਿੱਥੋਂ ਮੰਗੇ, ਕੱਣ ਵੇਖੇ ਤੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਵੇਖੇ, ਕੌਣ ਅਰਜ਼ ਕਰੇ ਤੇ ਕੌਣ ਕੌਨ 
ਧਰ ਸੁਣੋ; ਕੌਣ ਦੇਵੇ ਤੇ ਕੌਣ ਲਵੇ, ਕੌਣ ਝੋਲੀ ਅੱਡੇ ਤੇ ਕੌਣ ਸੈਰ ਪਾਵੇ, ਕੌਣ 
ਜੰਦਰਾ-ਕੁੰਜੀ ਲਾਏ ਤੇ ਕੌਣ ਜੇਦਰਾ ਆ ਖੋਲ੍ਹੇ, ਕੰਣ ਵਹੀਆਂ ਰੱਖੇ ਤੇ ਕੌਣ ਪੜ੍ਹੇ, 
ਕਿਸ ਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਕਿਸ ਤੋ' ਲਵੇ, ਕਿਸ ਨੂੰ ਅਰਜ਼ਾਂ ਕਰੇ ਤੇ ਕਿਸ ਸ਼ੈ 


ਜੰ ਤੰੱਡਾ ਸੰ ਮੱਡਾ, ਤਾਂ /ਫੋਰ /ਕੇਆ` ਪਵਾੜਾ ਜੀ / 
ਨੰ. ਤੱਡਾ ਸੋ ਮੈਂਡਾ, ਤਾਂ ਕਾ ਗਲਾ ਕੰ ਕਾੜ੍ਾ ਜੀ£/ 
ਜੰ ਤੱਡਾ ਨ ਮੌੱਡਾ, ਤਾਂ ਕੀ ਡਹਾੜਾ ਕਾ ਅਸਾਡਾ ਜੀਟ/ 
ਜੰ. ਤੱਡਾ # ਸੱਡਾ, ਤਾਂ ਕਾ ਚੰਗਾ ਨੰ ਤੇ ਕਾ ਆੜ਼ਾ ਜੀਓ / 
ਜੋ ਤੰਡਾ ਸੈ ਮੈਂਡਾ, ਤਾਂ /ਫਠ ਕੀ 'ਆਰ-੪ੜਾਣ਼ਾ ਨੀਉ/ 
ਨੰ ਤੰਡਾ ਸੋ ਮੈਂਡਾ, ਤਾਂ ਕਾ ਸੋਕਾ ਤੰ ਕਾਂ ਸ਼ਾੜਾ ਜੀਓ? 
ਜੋ ਤੰਡਾ ਮੋ ਮੱਡਾ, ਤਾਂ /ਇਕੋਂ-ਇਕ ਏਕੰਕਾਰ” ਲ/ 

ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ ਪਹਿਲੀ ਦਾਤ, ਵੱਡੀ, ਵਡਮੁੱਲੀ, ਅਮਿਣਵੀਂ ਅਤੋਲਵੀਂ, 
ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰਤਾ ਦੀ, ਅਖੁੱਟਵੀਂ ਗਿਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ ਬਾਹਰੀ.....ਪਰ ਇਸੇ ਦੇ ਹੀ 
ਅੱਗੋਂ ਹੋਰ ਅੰਗ ਹਨ। ਕੀ ? 

(੨) ਜਦ ਉਹ ਅੱਡਰਾ ਸੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧ ਨਾਲ ਸੋਚਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੇ 
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੇ ਬਲ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਨਾਲ 
ਚੱਖਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੀ ਆਸ ਨਾਲ ਤਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਨਿਰਾਸ ਨਾਲ ਡੁੱਬਦਾ 
ਸੀ, ਆਪੇ ਭਉਂਜਲ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਸੀ, ਆਪੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਖੜੋਂਦਾ 
ਸੀ। ਪਰ ਜਦ ਤੋਂ 'ਸੋਦਰ” 'ਤੇ ਜਾ ਪੁੱਜਾ ਤਦ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਕਾਰ ਉਹਦੀ ਕਾਰ 
ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ, ਇਹਦੇ ਹੱਥ ਓਹਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਏ, ਇਹਦੇ ਪੈਰ 
ਓਹਦੇ ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਏ, ਇਹਦੀ ਕਾਨੀ ਉਹਦੀ ਫ਼ਾਊਂਟੇਨ ਪੈੱਨ 
(2੦00480 7੮0) ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ, ਇਹਦੀ ਹਸਤੀ 'ਸੂਤਰ ਧਾਰੀ” ਦੀ 
ਸਰਬੱਗ-ਹਸੜੀ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ ! ਹੁਣ ਸੋਚਾਂ ਕਿਧਰ ਗਈਆਂ ? ਹੁਣ ਧੁੱਪ- 
ਛਾਵਾਂ ਕਿਧਰ ਗਈਆਂ ? ਹੁਣ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਤੇ ਭਵਾਟਣੀਆਂ ਕਿਧਰ ਗਈਆਂ? 
ਤਦ ਉਹ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਝਾਕੀ ਨਜ਼ਰ ਆਈ ਜਿੱਥੇ ਜਾਕੇ ਇਹ ਭੁੱਲੜ-ਆਪਾ 
“ਆਪਣੇ ਆਪ” ਨੂੰ ਹੀ ਇਉਂ ਮੱਤਾਂ ਦੇਣ ਜੋਗਾ ਹੋ ਉਠਿਆਂ :- 


੧. ਆਰ ਪਾਰ। 
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“ਤੜ /ਏਹ` ਕਹਾ ਕਮਆਾਵਨ ਘਨ” ਲਬ /ਏਹ ਕਛੁ ਨ ਹੌੜਾ# 
ਜਬ ਲੋਠ` ਨਰੰਜਨ` ਨਿਰੰਕਾਰ ਪਭ ਸਭ /ਨੇਛ ਆਹ ਕਰਤਾ? 
#ਪਨੇ ਕਰਤਬ ਆਪ ਲਾਨੰ /ਜਿਨੇ ਇਹ ਰਚਨ ਰਚ7ਇਆ# 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਨ ਹੈ ਆਪ ਅੱਤਿਠ/ਨ ਭਰਨ ਚਦਕਇਆ” 


ਆ 


% 


” 


(ਪੰਨਾ 25੬9 


ਐੱ 


ਗਾਧਓ ਹਨ ਗਾਰ _ ਗਾੰਡ //ਓੇ' ਕਹੀਆ 
ਹਮ' ਤੰ ਕਛੂ` ਨ ਹੋਵੈ ਸ਼ਆਨਨ /ਜਿਉਂ ਰਾਧਹ /ਤਓ ਰਹਨ/ ੧6 ਰਹਾਓ# 
/ਕਾਆ` /ਕੈਛੁ` ਕਰੈ _/ਨੈ _ਕਰਣੰਹਾਰਾ ,ਲੈਆ ਇਸ ਹਾਥ _/ਝਚਾਰੇ£ 
/ਜ੍ਤ ਤਮ _ਲਾਵਹ /ਤਤ ਗੰ ਲਾਗਾ ਹਰਨ ੪80 ਹਸਾਨੋ£ $6 
ਕਰਹ _ ਮਰੀ ਸਰਲ ਕੈ ਦਾਣੇ _'ਏਕ-ਤ੫” ਲਿਵ _ ਲਾਵਹੁ # 
ਨਾਨਕਾ ਕੀ ਬੋਨੌਤਾੀ ਗੰ ਆਓ ਅਪਨਾ ਨਾਮ” ਸਪਾਵਹ$ ੨# 

(ਠਾਉਂੜਾੀ # ੫, ਨਾਂ ੨5੬) 


ਹਾੰ ਹਾਂ “ਹਮ ਕੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਨੁਆਆੰ, 
ਊਂ ਰਾਖਹ` ਤਿਹ __ ਰਹੀ?” 
ਹ# ਦੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ 8ਆਆੰ, 
ਹ੪#`_ਤੰ ਕਛੂ ਨ ਨੌਵੇਂ ਸਲਆ, 
/ਜਿਉਂ' _ ਲੈਸ਼ਾਲੇ __/ਤਿਓੱ___ਛਹੀਨੀ/ 
ਹਮ`_ਤੰ ਕਛੂ`__ਨੇ ਹੋਵੈ #ਆਨ, 
ਜਓ ਸਹਾਰੇ __/ਡਿਓਂ'___ ਸਹੀਨ/ 
ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨੇ ਹੋਵੈ ਸੁਆਆੰ, 
ਜਉ _ਲਡਾਵੇ _ /ਡਓ' _ਚਹਨ/ 
ਹਮ ਤੇ ਕਛੁ ਨ ਹੋਵੈ ਸਆਨੀ, 


(੩) ਜਦ “ਇਸ” “ਉਸ” ਦਾ ਪਰਦਾ ਉਠ ਗਿਆ, ਜਦ ਦੂਈ ਦੀ ਰਾੜ 
ਦਿਲੋਂ ਉਠ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਕੀ ਕਾੜ੍ਹੇ ? ਫਿਰ ਕਿਸ ਨੂੰ ਠੱਗੇ ਤੇ 
ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਠੱਗੇ ? ਫਿਰ ਕਿਸ ਨੂੰ ਲੁੱਟੇ ਤੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਰੋਝਾਣ ਲਈ ? ਫਿਰ ਕਿਉਂ 
ਘੱਟ ਵੱਟੇ ਤੋਲੇ ਤੇ ਕੀਹਦੇ ਲਈ ? ਫਿਰ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਕਿਉਂ ਸੜੇ ਤੇ ਕੀਹਦੇ 
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ਸਾੜੇ ਲਈ। ਇਹ ਰਸ ਪੀ ਪੀ ਜਿਹਵਾ ਨਿਹਾਲ ਹੋਂ ਗਈ, ਅੱਖਾਂ ਵੇਖ ਕੇ ਰੱਜ 
ਗਈਆਂ, ਕੰਨ ਸੁਣ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਗਏ, ਮਨ ਖੀਵਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਊਰਾ ਪੂਰਾ ਹੋਂ 
ਗਿਆ :-- 

“ਤ੍ਰ੍‌ਪੰਤ ਅਘਹ£ ਰਹੇ #ਦ ਅੱਤ 
ਡਾਲਨ ਤੌ %ਲ਼ਾ ਚਲੇ£ 
%#ਧਟੁ` ਖਜਾਨਾ _ਸੱਤਰਾਰ' ਦੀਆ, 
ਤੀਟ` ਨਗਰ __ਮਕੰ#੨# 
#ਚਰਜੁ`__ ਏਕ _ਸ਼ਨ੍ਹ` ਡੇ ਭਾਈ, 
ਗਾਰ __ ਐਲੀ ਬੂਝ __ਠੜਾਈ% 
ਲਗ ਪਰਦਾ ਠਾਕਰ ਲਉ ਭੰਟਓ, 
ਤਾਓ _/ਬੈਸ਼ਨੀ _ਤਾ/ਤ _ ਪਰਾਈੀ£ =% 
ਕਾਨ ਨ ਲਾਈ ਏਹ ਅਚੰਭਾਓ, 
ਸੈ: __ਲਾਨੰ __#ੰਨਨੇ __ਚ78%# 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੋਚ ਭਏ /ਰੈਠਾਸ਼ਾ 
ਗ/ਓ' _/ਨੋਧਾਨ /ਭਦ ਲੰ _ਰਗੱ੪ਆ#” (ਪੰਨਾ ੨੧੪7 
ਆਹਾ, ਹਾ ! ਵਾਹ ਵਾਹ ਵਾਹ !! ਧਨ ਧਨ ਧੈਨ ਅਡੋਲਤਾ !! ਨਵ-ਜੈਮੀ 
ਅਭੌਲਤਾ ਧੈਨ ਧੈਨ !। ਹੋ ਅਡੋਲਤਾ ਤੂੰ ਸੈਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਪੁੱਤਰੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ 
ਚਿੰਤਾਮਨੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਕਲਪਤਰੂ ਹੈ, ਤੂੰ ਪਾਰਸ ਹੈਂ :- 
ਹਾਂ ਹਾਂ, ਤ੍ਖਿਤਿ ਅਘਗਇ ਰਹੋ ਫ਼ਦ ਅੰਦਰ, 


੨੨ 


ਡੰਲਨ ੮ ਥਾਂ ਚੁਕੀੰ/ 
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ਵਾਰ ਵਾਠ ਲਾਂ, ਗੁਲ ਪੁਠੈ _ਉਂਪਰ/ 
ਕਾਸਟ ਹ/ਨਆਂ /ਜਿਨ ਨੁਕੀ/ 

(੪) ਮਨ ਦੀ ਮਤੜੀ ਤਿਆਗ ਕੇ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੁਣ ਸਹਿਜ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਲਿਵ ਲੀਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਿਛ ਵਰਤੇ ਸੋ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਵੱਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੀ ਏਹੋ ਹੈ ਜੁ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰੁਕਮ ਪਛਾਣ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਰਲੇਪ, ਸਦਾ ਲਈ' ਸੈਪੂਰਨ, ਸਦਾ ਲਈ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਆਨੰਦ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਰਜ਼ ਅਰਜ਼ੋਈ ਫੁੱਲ ਸੀ ਤਾਂ ਅਨੰਦ 
ਬਸਤੀ ਆਨੰਦ-ਫਲ ਬਣ ਲੱਭਾ : 

ਪ੍ਡ _,#ਲਣੰ ਕਾ ਏਹ _ਨੱਨਾਣ?# 

/#ਨੇ ਇਕ ਸਚਾ 'ਹਕਸ਼” ਪਛਾਣ? 

ਸਹਜ ਸੰਤ _ ਸਦਾ _ ਤ੍ਪਿਤਾਸੰ, 

“ਆਨਦੁ” ਖਸਮ ਕੰ ਭਾਣੰ ਜੀਓ 

ਹਥੀ _ #ਇਤਾੀ ਪੰਡ __ਦੌਵਣਹਾੜੈ£ 

ਜ਼ਨਨ' ਮਰਣ ਠੋਗ ਅੱਡ _ਨਿਵਾਨੇ£ 

ਨਾਨਕਾ ਦਸ _ਕ?ਏ' ਪੁੱਠੇ ਆਪਨ, 

ਹਾਟ _ਕਾਨਤਨੈ ਰੰਗ ਆਣੰ ਸ6#” 
ਡਾ ੭7 ੪, ਪੰਨਾ ੧੦੬4 
ਇਹ ਦਾਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਉਹ ਪਾਰਸ ਜੋ ਆਪਣੀ ਛੋਹ ਨਾਲ ਹੀ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 
ਕੌਚਨ ਕਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚੰਦਨ ਜੋ ਹਰੜ-ਬਹੇੜੇ ਆਮਲੇ ਨੂੰ ਚੰਦਨ ਵਾੜੀ 
ਵਿਚ ਬਦਲ ਛੱਡਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਾਤ ਕਿਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? ਉਹ ਦਾਤੇ ਨੇ, ਦਾਤਾਰ 

ਲਤਾ 

ਹਥ _/ਇਤੀ ਪ੍ਰਭ _ਦੰਵਣਹਾੇ£ 

ਹਾਂ ਹਾਂ “ਹੱਥੀਂ-ਦਿੱਤੀ” ਪਰਗਟ-ਪ੍ਰਗਟੀਵੀਂ, ਸਭੋ-ਸਾਹਮਣੇ, ਅਗੇਣਵੀਂ, 
ਅਮੋਣਵੀਂ ਅਖੁੱਟ, ਅਮੁੱਕ ਰਸਗੁੱਧੀ, ਹਰਸ਼ਭਿੰਨੀ, ਸਹਿਜ-ਸਮਿਜਈ! 

॥ ਪਹਿਲਾ ਭਾਗ ਸੰਪੂਰਣ ॥ 

ਅਗਲੋਂ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ, ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ 

ਸੋਬੈਧ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ। 
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੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਭੂਮਿਕਾ 


ਤੇ 
[੨ 


'ਨਾਨਕ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ //#ਆਰਾ, ਗੁਰਮਥ ਪ੍ਗਟ ਨੋਇ/” 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਆਤਮਾ” ਅਤੇ 'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਦਾ ਭੇਦ ਅਤੇ 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 'ਆਤਮਾ” ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” ਢਾ ਭੇਦ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੋ 
“ਨਾਮ” ਤੇਜ ਦੀ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇਜ-ਪੁੰਜ 'ਸੂਰਜ' ਹੈ ਤੇ ਤੇਜ ਦਾ 
ਪਰਛਾਵਾਂ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” ਹੈ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੰਧ ਹੈ। 

ਆਤਮਾ ਪੌਣ ਵਾਂਡ ਡਾਢੀ ਸੂਖਮ-ਤਰ ਸੱਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਸਥੂਲ ਸ਼ੈਆਂ ਹੀ ਭਾਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ (ਅਸਲ-ਸ਼ੈ ਆਤਮਾ” ਅਣਹੋਈ' 
ਜਿਹੀ ਭਾਸਦੀ ਹੈ), ਤੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ ਕਿ ਗੁਪਤ-ਆਤਮਾ ਹੀ' ਤਾਂ ਅਸਲ 
ਦੇਹੀ? ਹੈ, ਤੇ ਸਥੂਲ-ਸੈਸਾਰ 'ਬਿਦੇਹੀ”। ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫ਼ੋਟੋ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਪਹਿਲੋਂ ਕਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਮਸਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਪੁੱਠੀ- ਤਸਵੀਰ (46230) 
ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ( ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਪੁੱਠੇ ਮਨ' ਨੂੰ 
ਉਲਟਕੇ “ਉਨਮਨ” ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਗਿਆਨ' ਦੀ 'ਪੁੱਠ” ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। “ਆਤਮਾ” 
'ਨਾਮ' ਪ੍ਰਗਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। 

ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਵੀ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ-ਇੱਕ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਬੁੱਧੀ 
ਉਪਰ ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਇਹ ਨਰੁੱਚਾ` ਹੈ' ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਤੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਦੂਜਾ ਗਿਆਨ ਸੁੱਚਾ ਹੈ ਜੋ “ਨਾਮ” ਦਾ ਨਿਜ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ 
ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜੂਲਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਜ਼ਿਲ ਛੇਤੀ-ਛੇਤੀ ਤੈ ਕਰਦਾ 
ਹੈ! ਅਸਲ ਗਿਆਨ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨਿਜ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੋਵੇਂ ਜਫ਼ੀ 
ਮਾਰਕੇ ਤੇ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਛਾਤੀ ਲਾ ਕੇ ਟੁਰਣ। ਇਸ ਦੁਹਰੇ, ਤੋਲਵੇ' ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ 
ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ (ਸਹਿਜ!) ਦਾ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਨੂੰ (“ਵਾਹਿਗੁਰੂ- 
ਦਰਸ਼ਨ”) ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। (ਆਭਮ-ਦਰਸ਼ਨ) ਉਸ ਮਹਾਂ-ਮਾਰਗ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿੱਚ 
ਉਹ ਅਦੁੱਤੀ ਸੁੰਦਰ ਝੂਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਉਰਾਰਲੇ ਬੈਨੇ ਤੋਂ ਟਪਾ ਕੇ 
ਪਾਰਲੇ ਸੱਚ-ਖੰਡੀ ਬੈਨੇ ਵੱਲ ਖੜਦਾ' ਹੈ। ਦਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਅਸੀਂ 'ਕਾਲ' ਨੂੰ ਛੱਡ 
“ਅਕਾਲ' ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੱਗੋਂ “ਨਾਮ” ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਉਪਰ ਉੱਡਦੇ ਹਾਂ। ਹੁਣ 
ਅੱਗੋਂ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਂਡੇ ਨਹੀਂ, ਸੂਖਮ-ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਹਨ!! 

“ਨਾਮ”, ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰਲੇ ਤੱਤ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਪੰਜ ਜੜ੍ਹ-ਭੂਤ” ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ 
ਚੇਤਨਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਮੁੱਢਲੇ ਤੱਤ ਨੂੰ “ਪਰਮ ਤੱਤ” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
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254 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਇਹ ਯਤਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ 'ਆਦ ਤੱਤ” ਦਾ 
ਹੋਰਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (80705 ੦6 %0੩29) ਨਾਲ ਵੀ ਸੈਬੈਧ ਵੇਖੀਏ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇੰਜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਜਲੀ, ਆਕਰਖਨ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਹੋਰ (ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਅਦਭੁੱਤ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਸ ਇੱਕੋ 
“ਪਰਮ ਤੱਤ” ਦੇ ਹੀ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਹਨ) ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਬਸ਼ਾਰਾਂ, ਫਵਾਰੇ ਤੇ 
ਵਹਿਣ ਉਸੇ ਇੱਕ ਡਿਗਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਹੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ। ਜੇ ਫ਼ਰਕ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਚੇ-ਨੀਵੇ' ਲੈਵਲ (੬) ਜਾਂ ਸਤਹ ਦਾ; ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਉਤਲੀ ਸਤਹ “ਪਰਮ ਤੱਤ” ਦੀ ਹੀ ਅਗੰਮਵੀਂ, ਅਰਸ਼-ਚੈਮਣੀ ਤੇ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ 
ਹੈ! 

ਮਰਨ ਪਿੱਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ 
ਵੀ ਸਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਤੱਕਣ ਨਾਲ ਆਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਅੱਧੀਆਂ ਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (£੦੬%8000 15 
01₹806)। ਤੜ੍ਹ-ਦਰਸ਼ੀ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਜਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਡੋਲ, ਸਦਾ-ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

(ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ, ਚਮਕਦਾ 
ਤੇ ਨੂਰਾਨੀ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਰਨ ( 98220 £₹0008੬8॥93)! ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸਥੂਲ-ਦੇਸ ਤੋਂ ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੂਖਮ-ਦੇਸ ਵੱਲ ਆ' ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। (“ਸਤਯੁਗ” ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਟੱਲ ਤੇ ਸੂਖਮ-ਦੇਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਦਾ ਹੀ ਦੂਜਾ 
ਨਾਮ ਹੈ) ਮਾਨੋਂ ਕੋਈ ਖੋਣੂ ਖੁਟਦਾ-ਖੁਟਦਾ ਕਿਸੇ ਕਾਰੂੰ ਦੇ ਦਬੇ ਹੋਏ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਜਾ 
ਲੱਭੇ। ਪਰ ਇਹ ਖੁੱਟਣਾ ਨਰੀਂ', ਮਨ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵੇਹਣੀ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਵਰਮੇ 
ਨਾਲ ਚੀਰ ਕੇ 'ਉਨਮਨ” ਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ! (ਹੇਮਕੁੰਟ) ਵੀ ਉੱਧਰ ਹੀ ਕਿਧਰੇ 
ਹੈ। ਕਿਧਰ? ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਨਿੜਾਰਾਂਗੇ। 

(ਖ਼ਾਲਸਾ) ਕੌਣ ਹੈ? ਜੋ ਹੇਮਕੁੰਟ ਨੂੰ ਅਪੜਕੇ 'ਅੰਮ੍ਰ੍‌ਿਤ” ਪੀਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਤੜ੍ਹ-ਬੋਧ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਵੀ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ। 

ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਨੁਕਤੇ--ਵਿਗਿਆਨ 
(9੦06੦) ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ (ਬ੍ਰਹਮ 
ਰਿਆਨ ਦੀ ਅਧਿਕੜਾ ਦੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ)। ਪੁਰਾਣਾ ਪਿਤਾ-ਪੁਰਖੀ 
ਤਰੀਕਾ ਬਹੂੰ ਬੇਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਵਰਤਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾਂ। ਮੇਰਾ ਮੁਖ 
ਭਾਵ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਪੜ੍ਹੇ-ਲਿਖੇ ਵੀਰ ਨਾਸਤਕਤਾ ਦੀ ਦਲਦਲ ਤੋਂ ਨਿਕਲਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ; ਮੈਂਡਾ-ਆਪਾ` ਮੈਂਡੇ _ਵੀਰ-- 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨ ਚੁੰਮਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਨੌਕਾ ਜਾਂ ਬੇੜੀ ਰੈ!! 
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ਨਾ /ਏਸ਼ _ ਓਸਨ ਨਗ ਇਸ _ ਸੱਤ 
ਨਾ _ ਨਲ ਦੁਸ਼ਮਨ ਨਾ ਲੇ ਅੰਤ 
ਨਾਂ /ਏਸ਼ ਹਰ” _ ਨਹੀ _ /ਏਸ਼ _ ਮੋਗ# 
ਸਭੇ /ਕੈਛ'_/ਇਸ ਕਾ ਇਹ ਕਰਨੰ` ਲੋਲ# 2# 
ਨਾ /ਏਸ਼ ਲਾ ਨਹੀੰ `/ਏਸ ਮਇਆ 
ਏਹਾ %#ਪਰੰਪਰ' ਹੌਤਾ %#7ਇਆ/ 
ਪਾਪ ਅੱਠ ਕਾ ਸ਼ ਲੱ ਨੇ ਲਾਲੋ£ 


ਨਾਨਕ ਤਾ ਠੰ ਛੱਲਿ ਛਲ ਜਇ989 ੧੬9557 
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੪ 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਭਾਗ ਦੂਜੇ ਦੀ 
6 ੧ 
ਪੰਖੀ-ਅੱਖ ਝਾਕੀ 
ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਨੀਂਹ “ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸ” ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਭਾਗ ਵਿੱਚ 
ਵਰਨਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਜਦ 'ਵਿਚਾਰਾਂ” ਨਾਲ ਜੋੜੀਏ ਤਾਂ ਇਸ 
ਪੇਵੇਦ ਨਾਲ 'ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ” ਦੀ ਸੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੇਸ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੈ; ਆਤਮਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਵਿੱਚ ਸੂੈ-ਸਥਿਤ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ 
ਹੋਰ ਉਪਰ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਕੇ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਂਡ ੧-੨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਨਿਜ- 
ਸੋਬੈਧ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ। 
ਕਾਂਡ (੩) ਸਾਨੂੰ 'ਪੁਰਖ” (50000 143]ਫ) ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” ($0]0€01੦ 
7੩08) ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਧੁਰੇ ਵਾਂਗ ਪੁਰਸ਼ ਇਸਥਿਤ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਇਸ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਵੇਲਣੇ ਵਾਂਗ ਜ਼ੱਕਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। “ਬਦੀ” ਤਦ ਤੱਕ ਹੈ 
ਜਦ ਤੱਕ ਗੁਪਤ-ਧੁਰਾ ਨਿਜ-ਨੈਣਾਂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ (&5(੦0੦੮81 ੧੦6) ਤੇ ਅਣੂ-ਜਗਤ 
(ਭਸ਼ੀਕ ੧੦06) ਵਿੱਚ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੇ ਨਿਯਮ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਸੂਖਮ- 
ਜਗਤ ਤੇ ਸਥੂਲ-ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਕਾਨੂੰਨ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਚਲਾ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਗੂੜ੍ਹੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕਾਂਡ (੪) ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ 
ਵੇਖਾਂਗੇ ਕਿ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਦੇਵਤਾ” ਬਣ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਸਮੇਂ ਤੱਕ 
ਕਾਰੇ ਰੁੱਝੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਕਾਂਡ ੫)। 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ? ਕੀ ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਜਾਂ 
ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ? ਤੇ ਪਰਮ ਤੱਤ (ਨਾਮ) ਦਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਨਾਲ ਕੀ ਸੋਬੋਧ ਹੈ? ਇਹ ਕਾਂਡ ੬-੭ ਵਿੱਚ ਵਰਨਣ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਉਪਰ ਜਾ' ਕੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਾਂਗੇ ਕਿ 'ਕਾਲ” ਦੇ ਅੰਤ ਪਿੱਛੋਂ ਜੀਵ ਨਾਲ ਕੀ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਮਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੀ ਉਹ ਅਮਰ ਹੈ 
(ਗਗ॥੦7੩0੪ 6$ 56017 ਸਤਜੁਗ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੱਗੀਆਂ 
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ਹਨ, ਬੀਤ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਉਣਾ ਹੈ? ਤੇ ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? 
(ਕਾਂਡ ੯-੧੦-੧੧)। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਕਾਲ ਦਾ ਵਾਸਤਵਿਕ 
ਰੂਪ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ, ਨਾਲੇ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ ਕਿ ਖ਼ਾਲਸਈ ਜੈਕਾਰੇ 
“ਸਤਿ ਸੀ ਅਕਾਲ” ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 7 ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਾਂਡ (੮) ਵਿੱਚ ਹੈ। 

ਸਾਡਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਿਰਫ਼ 'ਸਾਥੀ” (60੬੦੩) ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਹੈ, ਕਰੜੇ ਵਾਸਤੇ ਕਾਰਕ-ਸ਼ਕਤੀ (2੩੬੦੦੧੮੬ 70%੦) ਭਾਵ “ਹੁਕਮ” 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਸਭ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਕੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ 
ਰਾਹੀਂ ਕਵਾਉ ਸੱਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਹ ਕਾਂਡ (੧੨) ਵਿੱਚ 
ਆਵੇਗਾ। 

ਜੋ “ਨਾਮ” ਰਾਹੀਂ ਸੂੱਛ ਹੋ ਕੇ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਰੈਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” 
ਹਨ। ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦਵੀ ਉਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਾਂਡ (੧੩) ਵਿੱਚ ਹੈ। 

ਕਾਂਡ (੧੪) ਵਿੱਚ “ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ” ਉਪਰ ਸਮੁੱਚੀ ਨਜ਼ਰ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਂਡ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਤੱਤ ਜਾਂ ਮੁਖ ਮੰਤਵ ਹੈ। 

ਇਸਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਅੰਤਕੇ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਹੈ। 
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੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
੧ 
'ਦੇਹੀ (੧041. ॥੧15161੫617) ਕੀ ਹੈ?” 
ਬਿਦੇਹੀ (11011%॥1) (੧ 6860041947₹ 
1%15181੧€1%) ਕੀ ਹੈ?” 
ਛਾਂ ਗੁਪਤ /ਲਦੇਗੀ ਦੰਨੈ/” ਰਾਮਕਲੀ # ੫? 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ! 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਯਕਸ਼ ਨੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ 
ਕੋਲੋਂ ਉੱਸ ਵੇਲੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਗਏ ਹੋਏ ਮਰ 
ਗਏ ਸਨ ਕਿ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਅਚੇਭਾ ਗੱਲ ਕੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ 
ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਅਚੌਭਾ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਰੋਜ਼ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੀਵ-ਮਾੜ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਮਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਵੀ ਸਦਾ ਲਈ ਟਿਕ ਕੇ ਐਥੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠ ਸਕਦਾ, ਫਿਰ ਵੀ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਤਰ ਦੇਣ 'ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਾਂਡੋ- 
ਭਰਾ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨਾਲ ਲੱਗ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ 'ਤੇ ਗਏ। 
ਇਸ ਦਾ ਵਾਸਤਵਿਕ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤਲਾਅ ਇੱਕ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਭਰਾ ਤਾਂ ਫਸ ਗਏ, ਸਿਰਫ਼ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ (ਜੋ ਧਰਮ-ਪੁੱਤਰ 
ਸਨ) ਹੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ। ਉਹ ਆਪ ਵੀ ਇਸ ਫਾਂਸੀ ਤੋਂ ਬਚੇ ਤੇ ਹੌਰਾਂ' ਨੂੰ ਵੀ 
ਬਚਾਇਆ। ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੀ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ੀ ਦੇ ਛਲਾੰ ਤੋਂ 
ਬਚਦਾ ਹੈ-- 
ਅਸਾਂ /ਇਸੜ੍ਂ ਇਕ ਰਮ ਉੱਪਾਈ# 
ਉੱਨੇ` _ ਸਭ _ ਜਗੁ __ਖਏਆ 
ਹਮ ਗਹਿ _ਰਾਠੈ ਅੰਨ ਭਾਈ (ਆਸਾਮ ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੯59 
ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਪੁੱਛੇ 
ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਅਚੌਭਾ ਗੱਲ ਕੀ ਹੈ ਤਾਂ' ਮੇਰਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ-ਸਭ ਤੋਂ ਅਸਚਰਜ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਅਤਿਅੰਤ ਔਖੀ 
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ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਘੁੰਡੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਖੋਲ੍ਹੀਏ ਤਦ ਤੱਕ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਪੂਰੇ ਲੱਛਣ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦੇ। 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ, 
ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿਜ ਨੌਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਅਲੈਕਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਤਮਾ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬਧ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਆਓ ਇਸ ਗੂੜ੍ਹ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅੱਖੀਂ ਡਿੱਠੇ ਉਦਾਹਰਣ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਆਉਣ ਦਾ ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਝੀਲਾਂ, 
ਦਰਿਆਵਾਂ ਤੇ ਬਾਰਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ' ਰੇਸ਼ਮ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਵੀ ਦੇਖੇ ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਕਸ਼ਮੀਰ ਰੇਸ਼ਮ 
ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅੱਵਲ ਦਰਜੇ 'ਤੇ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮਸ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਪੈਰ 
ਪਾਈਏ ਤਾਂ ਉਥੇ ਨਿੱਕੀਆਂ-ਨਿੱਕੀਆਂ ਗੋਲ ਗੁੱਥੀਆਂ ((6੦੦੦ਗ) ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਣਗੀਆਂ ਜੋ ਚਿੜੀ ਦੇ ਅੰਡੋ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਬਾਲਕੇ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਪਤਾ 
ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਗੁੱਥੀ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਉਧੇੜੋ, ਰੇਸ਼ਮ ਨਿਕਲਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਰੇਸ਼ਮ 
ਦਾ ਕੀੜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰੇ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨੀ ਗੱਲ ਤਾਂ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਇਸ ਗੁੱਥੀ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਆਪ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਦਭੁੱਤ ਘਟਨਾ ਉਹ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ ਪਾਲ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਹਾਲ ਜ਼ਰ੍ਹਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗਰਮੀ ਦਾ ਮੌਸਮ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵੇਲੋਂ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਕੀੜੇ ਦਾ (58੬6) 
ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਲੋਕ ਗਰਮ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਤੂਤਾਂ ਦੇ 
ਪੱਤਰਾਂ `ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਰੱਖ ਛੱਡਦੇ ਹਨ । ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵਿੱਚੋਂ ਕੀੜੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ` ਜਿੰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਪੱਤਰ ਖਾ-ਖਾ ਵਧ ਕੇ ਇਕ 
ਇੰਚ ਲੰਮੇ ਕੈਨ-ਖਜੂਰੇ ਵਾਂਗੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ . 
ਬੇਅੰਤ ਭੁੱਖ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਣਾਂ-ਮੂੰਹੀ ਪੱਤਰ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਰਨ। ਇੰਜ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਹਿੱਸਾ ਸਿਰਫ਼ ਖਾਣ ਲਈ ਹੀ 
ਰਿਜ਼ਰਵ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੀੜੇ ਲਈ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਡਾਢੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ ਵਕਤ ਉਹ ਸੱਪ ਵਾਂਗ ਪੇਟ ਦੇ ਭਾਰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਨਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਚੁੱਭਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਥੇ ਹੀ' ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਖਾ-ਖਾ ਕੇ ਮੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਅਵਸਥਾ 
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ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢਕੇ 
ਆਪਣੌ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਵਲ੍ਹੋਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਰ ਅਕਸਰ ਮੀਲ ਤੱਕ 
ਲੈਬੀ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਾਰ ਦੇ ਵਲਿੱਸ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮ-ਖ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਗਰਮ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਉਬਲਦੀਆਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। 

ਪਰ ਜੇ ਗੁੱਥੀਆਂ ਨੂੰ ਉਬਾਲੀਏ ਨਾ, ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਚਰਿਤ੍ਰ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਡਣ ਵਾਲੀਆਂ ਭੈਬੀਰੀਆਂ (ਤਿਤਰੀਆਂ = 
੧੧੦੧) ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੰਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਉਡਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਭੌਬੀਰੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਹੀ ਸੋਹਣੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਦੀ ਇਹੋਂ ਕੀੜੇ ਪੋਟ ਦੇ ਭਾਰ 
ਟੁਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮੁੰਦੇ ਰੋਏ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਨਰ- 
ਮਾਦਾ ਦਾ ਜੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਦਾ ਨਿੱਕੇ-ਨਿੱਕੇ ਅੰਡੇ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਫਿਰ 
ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੀੜੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵ ਚੱਕਰ (14ਇ 6੧੦) ਕੋਈ ਚਾਲੀਆਂ 
ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੀੜਿਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣਾ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਘਰੋਗੀ- 
ਕਾਰੀਗਰੀ (0600 1008੮) ਹੈਂ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਮੁਲਕ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

੧. ਆਂਡਾ 

੨. ਰੈਂਭਣ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ (“86011ਗ) 

੩. ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ (65060) ਤੋਂ ਫਿਰ 

੪. ਉੱਡਣ ਵਾਲੀ ਭੰਬੀਰੀ 

ਇਹ ਚਾਰੇ ਇੱਕੋ ਕੀੜੇ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸ਼ਕਲ ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਘੱਟ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਤਾੰ 
ਜੋਮਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮਰਨ ਤੱਕ ਇੱਕ ਹੀ ਸ਼ਕਲ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੰਛੀ ਦੋ ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਬਦਲਦੇ ਹਨ--ਪਹਿਲੋ' ਅੰਡਾ ਤੇ ਫਿਰ ਉਡਾਰੂ ਪੰਛੀ, ਪਰ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਚਾਰ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਇਸ ਕੀੜੇ ਦਾ ਉਹ ਹੈ 
ਜਦ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋ ਕੇ ਰੇਸ਼ਮਖ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਤਦ 
ਮਾਨੋ' ਇਸ ਕੀੜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਬਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਖੱਫਣ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਰੇਸ਼ਮ ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ (ਮਸਾਲ) ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੇਤੇ ਰੱਖਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਜਾ ਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਪਰਸਪਰ ਕੀ ਤਅੱਲੂਕ ਹੈ ਤੇ 
ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਅਗਿਆਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮ 
ਦੇ ਕੀੜੇ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਲਵਾਂਗੇ ਜਦ ਕੰਨਖਜੂਰੇ ਵਾਂਗ ਪੇਟ ਭਾਰ ਟੁਰਦਾ ਸੀ, 
ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕੱਢਦੇ- 
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ਕੱਢਦੇ ਆਪ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋ ਗਿਆ! ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲੜ` ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ। ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹੋਂ “ਤਾਰ” ਕੱਢ ਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਜਾਲ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਨੋਂ ਕੈਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਗੁੱਥੀ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਵੀ ਝੱਟ ਦੇਵੇਗਾ ਕਿ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਕੀੜਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁੱਥੀ ਅੰਦਰ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਬਣਾਈ। ਗੁੱਥੀ ਮਾਨੋਂ 
ਧੁੱਪ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਸਾਇਆ ਹੈ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋ ਕਿ ਕੀੜਾ ਹੱਦ-ਵਾਲੀ 
ਚੀਜ਼ ਹੈ (3600;) ਤੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਲ ਰੇਸ਼ਮ' ਛਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਣਹੋਂਦ (4੦0 
ਗਊ) ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਲ ਤਾਂ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਦੂਜੀ ਨਿਕਲੀ, ਪਰ 
ਇਹ ਗੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ- 
ਚਰਿੱਤਰ ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੇ ਤੱਕਿਆ ਹੋਵੇ। ਠੁੱਲ੍ਹੀ-ਨਜ਼ਰ ਵਾਲੇ ਕੀ ਆਖ ਸਕਦੇ 
ਹਨ? ਉਹ ਤਾਂ ਇਤਨਾ ਹੀ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ (ਅਣਹੇਂਦ) ਹੀ 
ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ (ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ) ਕੁਝ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਅੱਖਾਂ ਤੇਂ ਓਹਲੇ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਭਰਮ ਵਿੱਚ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪੰਚਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਵਚਿੱਤਰ ਫ਼ੋਟੋ ਇਉਂ` ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂਕਿ ਆਤਮ-ਘੁੰਡੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 'ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ 
ਸਕੋ-- 

ਡੰ `ਤੇ _/#ਨੈਰਭਓ _ ਛਰਤਾ _ /ਫੋਠੋ# 

ਹੰਦਾੀ _ ਕਉ _ #ਣਹੱਦੀ _ /ਹੈਠੰ9>$ 

ਦੰਗ __ਠ੫ਤ ___/ਝਏਗੀੰ ਦੀਸੈ 

#ਗਲੰ _ ਸ਼ਭਜੇ ਕਰਤ __ਲਨਦੀਸੈ# 

ਨਗਣਹਾੜਾ __#ਣਨਗਦਾ __ ਨਾਗੰ$ 

ਬਨ ਵਖਰ /ਫ/ਭ /ਫ ਓਨੇ ਲਾਨੰ957 

ਸੰਤ ਸਭਾ ਗੱਲ ਕਠਹ _ਕਾ6ਆਣ“ 

ਸਿਮਿਤਿ _ ਸਾਲੜ'__ ਲੱਦ _ ੪ਰਾਣ$ 

ਬੂਹਮਆ` __ਲੰਚਾਨ __ਲੀਚਾਨੇ __ਕੀਇ4 

ਨਾਨਕ` ਤਾ ਕੀ ਪਗ ਗੱਤਿ ਨਇ£ 
(ਰਨਾ#ਕਨਾੀ “? ੪, ਨਾ ੯੦24 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਅਤੀ ਗੂੜ੍ਹਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜੋ ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗਾ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕੜੀ ਹੋਵੇਗੀ (ਨਾਨਕ 
ਤਾਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ) ਕਿਉਂਕਿ ਬ੍ਰਰਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ'ਸਾਰਾ ਤੜ੍ਹ ਇਸ ਵਿੱਚ 
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ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਘੁੰਡੀ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਕਿ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅਚੰਭਾ 
ਉਲਟ ਖੇਡ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ-ਅਸਲ ਨੂੰ ਨਕਲ ਦਬਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਰੋਂਦੀ 
(8੦ਊ=ਆਤਮਾ) ਨੂੰ 'ਅਣਹੋਂਦੀ (4੦0 ੩੦੧ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ=ਮਾਯਾ) ਕੈਦ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਣਾਈ ਗੁੱਥੀ ਕਬਰ ਬਣਕੇ 
ਚਬੜਦੀ ਹੈ। ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਹੋਂਦ ਇਸੇ ਦੀ` ਹੈ, ਪਰ (ਮਹਾਂ- 
ਮਾਇਆ ਹੈ ਇਸ ਕੀ ਛਾਇਆ), ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਣਹੌਂਦੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਛਾਂ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਹੁਣ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਵਾਂਗ ਠੁੱਲੀ ਤੇ 
ਅਸਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ-(ਹੋਂਦੀ ਕਉ ਅਨਹੋਂਦੀ ਹਿਰੇ)। ਦੇਹੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 
ਕਿਸ ਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਤਾਂ 'ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਕੀ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਕੀੜਾ (ਦੇਹੀ) ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪੈਦਾ-ਸ਼ੁਦਾ 
ਚੀਜ਼ ਭਾਵ ਗੁੱਥੀ ਜੋ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਬਿ-ਦੇਹੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਇਕ ਛਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ 
ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਤੇ ਤਤ੍ਰ-ਵਸਤੂ (ਆਤਮਾ) ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਅਲੋਪ ਹੈ, (ਦੇਹੀ 
ਗੁਪਤ, ਬਿ-ਦੇਹੀ ਦੀਸੈ)। ਭਾਵ ਕਿ ਤੰਦ ਨਹੀਂ ਤਾਣੀ ਹੀ ਵਿਗੜ ਗਈ ਹੈ। 


ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਹੈ, ਘੋੜੇ ਅੱਗੇ ਬੱਘੀ ਜੋਤੀ ਹੈ, ਜੁੱਤੀ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਪਰ ਤੇ ਪਗੜੀ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ 
ਹੇਠ ਰੱਖਿਆ ਹੈ! 
“ਏਧਨ ਤੇ _ਬੌਲੰਤਰ`__ਭਾਗੰ£ 
ਮਾਠੀ ਕਓਂ ਲਲ` ਦਹ /ਦਸ਼ /ਤਿਆਗੰ/ 
ਉਪਰ ਚਰਨ _ਤਲੰ__ਆਕਾਭ# 
ਘਟ ਆਹ 'ਸੰਧ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸ਼#੧#.... 
ਪ੍ਲਨ'__ਮਆਾਥਨ਼ ਪਾਛੈ __ਦੂਹ# 
ਮੌਲੂ _ਲਾੀਨੋਂ ਮਾਲ੍ਨ ਲਧੁ#” (ਅੰਨਾ ੬੦੦/ 
ਰਾਏ ਹਾਏ! ਹਾੜਾ! ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਅਨਰਥ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਆਤਮਾ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਇੰਨੇ ਵੱਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ 


੧. ਇੱਥੋ ਅਣਹੋਂਦੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ ਮਾਇਆ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼੍ਰੂਰ ਪਰ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਨਹੀਂ ਹੈ; ਜੀਕਣ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਮੂੰਹ ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ, 
ਪਰ ਅਸਲ ਮੂੰਹ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਨਹੀਂ ਹੈ। “ਆਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭ ਸਤਿ” ਦੇ 
ਮਹਾਂਵਾਕ ਮੁਤਾਬਕ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਸਤਿ, ਪਰ ਦਰਜਾ ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਹੈ। ਗਿਲਟ 
ਗਿਲਟ ਹੀ ਹੈ, ਤੋਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਨੋਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਅਣਹੋਂਦੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। 
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ਗੁੱਥੀ ਦੇ ਵਸ। ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹੋ ਕੀੜਾ ਜੋ ਟੁਰਦਾ ਫਿਰਦਾ' ਸੀ, ਅੱਜ ਕੈਦ ਹੋ ਕੇ 
ਕਬਰ ਵਿੱਚ ਦਫ਼ਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ! ਉਹ ਅੱਗ ਜੋ ਜੈਗਲ ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ 
ਹੁਣ ਲੱਕੜੀ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਹੈ-(ਈਧਨ ਤੇ ਬੇਸੈਤਰੁ ਭਾਰੀ), ਜਲ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ, ਤੇ ਇਸ ਜਲ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿੱਟੀ ਬਣੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਹੁਣ ਇਹੋਂ ਜਲ ਮਿੱਟੀ ਕੌਲੋਂ' ਡਰ ਕੇ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਨੱਸਦਾ' ਹੈ-(ਮਾਟੀ ਕਉ 
ਜਲ ਦਹ ਦਿਸ ਤਿਆਗੈ)। ਫਿਰ ਹੋਰ ਕੀ ਲੋਹੜਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ? ਇਹ ਕਿ ਇਸ 
ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਐਡੇ ਗਿਰ ਗਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਤਮਾ ਜਿਹੀ 
ਪਵਿੱਤਰ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰੁਲਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਡਾਇਣ ਨੂੰ ਸਿਰ 
ਉਪਰ ਚੁੱਕੀ ਬੈਠੋ ਹਾਂ-(ਉਪਰਿ ਚਰਨ ਤਲੈ ਆਕਾਸੂ), ਮਾਨੋ ਅਕਾਸ਼ (ਆਤਮਾ) 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪੈਰਾਂ ਤਲੇ ਲਤਾੜਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਿਰ ਉਪਰ ਓਢੀ 
ਬੈਠੇ ਹਾਂ! ਹਾਏ ਹਨ੍ਹੰਰ! ਸਾਬਣ ਤਾਂ ਮੈਲੇ ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਥੇ 
ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਅੰਜਨ (ਕਾਲਖ਼) ਸ਼ੁੱਧ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਨਿਰਜਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਫ਼ਾ 
ਕਰਨ ਉਪਰ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ-(ਮੈਲੂ ਕੀਨੋ ਸਾਬੁਨੁ ਸੂਧ)! ਹੋਰ ਤੱਕੋ, ਮੱਖਣ 
ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਰਿੜਕਣ ਨਾਲ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੇ ਦੁੱਧ ਮਾਂ ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਖਣ ਪੁੱਤਰ 
ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਪੁੱਤਰ (ਮਾਇਆ) ਨੂੰ ਪ੍ਤਿਪਾਲਕ ਮਾਂ (ਆਤਮਾਂ) ਦੇ 
ਅੱਗੇ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ--ਪਪ੍ਰਿਥਮੇ ਮਾਖਨੁ ਪਾਛੇ ਦੂਧੁ)! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾ ਜਿਸ 
ਨੇ ਠਗਉਰੀ ਪਾਈ ਸੀ ਉਹ ਅਣਠਗ ਆਪ ਮਾਇਆ ਠਗਣੀ ਕੋਲੋਂ ਠਗਿਆ 
ਗਿਆ (ਠਗਣਹਾਰ ਅਣਠਗਣ ਲਾਗੇ)। ਇਹ ਡਾਢੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ' ਰੇਸ਼ਮ 
ਦਾ ਕੀੜਾ ਆਪਣੀ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ' ਪਿਆ ਹੈ, ਮਾਨੋ' ਸਮੁੰਦਰ ਇੱਕ ਕੁੱਜੇ 
ਵਿੱਚ ਫਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਘਟ ਮਹਿ ਸਿੰਧੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸ)। ਹਾਂ, ਹਾਂ! ਇਸ ਕੈਦ, 
ਇਸ ਕਬਰ, ਸਿੱਧ-ਪੁੱਠ (10059-01%7), ਇਸ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਕਲੀਏ? 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਕੋਲੋਂ ਹੀ ਪੁੱਛਾਂਗੇ। 

ਉਪਰ ਅਸਾਂ ਲੂੰ-ਕੰਡੇ ਖੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਗਿਆਨ ਦੀ ਅੰਧਕੂਪ ਅਵਸਥਾ 
ਦੇਖੀ ਹੈ। ਕੀ ਸਾਡਾ ਅੰਤ ਇਉਂ ਹੀ ਹੈ ? ਮਾਇਆ ਦੇ (ਸਾਕਤ) ਤਾਂ ਇੱਥੋਂ ਤੋੜੀ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਰ ਉਸ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜੋ ਕੈਂਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਰੇਸ਼ਮਖ਼ਾਨੇ 
ਕੜਾਹੇ ਵਿੱਚ ਤਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਹਨ 
ਜੋ ਅੱਧ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫੜੇ ਜਾਂਦੇ, ਜੋ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ-ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭੈਥੀਰੀ ਬਣਕੇ ਇਸ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਕਬਰ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਡੇਂ 
ਉਡਕੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਛੱਡ ਅਰਸ਼ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਗਿਆਨ ਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਦੀ ਚਲੂਲੀ-ਲਾਲੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਾਰਾਂ-ਵਨੀ ਸ਼ੁੱਧ ਕੁੰਦਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਕੇ 
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ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਲਟਾ, ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ, ਇਹ 
ਹੁਲਾਰਾ, ਇਹ ਹੁਲਾਸ, ਇਹ ਵਿਗਾਸ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, 
ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕਿੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਟੁਰਨਾ, ਕਿੱਥੇ 
ਹੁਣ ਭੇਬੀਰੀ ਬਣ ਅਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਨਾ। ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲਾਂ ਕੱਚੀ ਕੌਡੀ ਸੀ 
ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਕਰੇੜਾਂਪਤੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੱਖ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਹੁਣ ਲੱਖ ਦਾ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਇਉਂ 


“ਗਊ ਕਾਓਂ ਚਾਰੇ ਸ਼ਾਰਦੂਲ਼ਾ/ 

ਕਾ ਲਖ ਹੁਆ ਮਲ 

ਥਕਗੀ __ ਕਉ __ ਹਸ਼ਤਨੈ__ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੋ£ 

ਆਪਨਾ ਪਭ __ਨਦਾਓ __ਨਿਹਾਲ# $# 

/ਨੈਪਾ _ /ਨੈਧਾਨ  ਪ੍ਰਤਆ ਪ੍ਰਭ _ ਮੌਰੈ# 

ਸ਼ਗਨੇ ਨ' ਸਾਕਉਂ ਲਹ ਗੁਨ ਤੇਰੋ# ੧₹# ਰਹਾਉ” 
(ਪੰਨਾ ੯੯੮) 
ਭਾਵ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮਨਮੁਖ ਕੌਡੀ ਤੋਂ ਬਦਲਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਲੱਖਾਂ ਦਾ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਇਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਗਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੁਰਕਾਰਦਾ ਹੈ-(ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ 
ਸਾਰਦੂਲੁ) ਅੱਗੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹਾਥੀ ਕਿਧਰੇ ਤੇ` ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਬਕਰੀ ਕਿਧਰੇ ਦੋਵੇਂ 
ਔਝੜ ਪੰਥ ਉਪਰ ਟੁਰਦੇ ਸਨ, ਦੋਵੇਂ ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਕੁਰਸਤੇ ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ ਤੇ ਕੰਡੇ 
ਜਾਂ ਹੋਰ ਜੜ੍ਹੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਹੁਣ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦੋਸਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਕੁਰਸਤਾ ਛੱਡ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਉਪਰ ਆ ਗਏ ਹਨ, ਮਾਨੋ ਬਕਰੀ (ਬੁੱਧੀ) ਨੂੰ ਹਾਥੀ 
(ਮਨ) ਪਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ--(ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਤੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੋ)। ਪਰ ਕਦ ? ਜਦ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮਿਰਰ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਟੁੱਟ ਧੁਨੀ ਰੋਮ-ਰੇਮ ਵਿੱਚੋਂ 
ਵਗ ਟੂਰੀ, ਮਾਇਆ ਦੀ' ਧੁਨੀ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਅਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਲਈ ਭਨੋ- 

ਭਾਉ ਦੇ ਪਰ ਲੱਗੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਫਿਰ ਕੀ ਹੋਇਆ- 

ਦਿਤਾ _ ਆਸ਼ੇ ਨੇ ਲਾਏ ਭਿਲਾਈ9 

ਮਹਾ-ਕਸ਼ਗੰਲ ਛੱਲੀ ਸਾਏ ਪਾਈ 

ਕਾਰਣਹਾਰ ਪ੍੍ਭਾ /ਹਰਦੀ ਫ੍ਠਾ# 


ਫਾਥੀ ਮਛਲੀ ਕਾ _ ਜਾਲ਼ਾ  ਤੁਟਾ#=4 


ਨੂਂ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ/ 
ਉਚੈ _ਯਲੇ ਫੂਲ ਕਮਲ _ ਅਨੂਪ# 


#ਰਨਨੈ __ਨੇਵਾਗੀ __ ਸੱਤ੍ਗਿਰ __ ਦੋਵ 
ਸੰਵਨਾ ਆਪਨ ਲਹੱਏਓ __ਸੰਵ$#2# 


॥ 


ਹੋ 
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ਆ/ਕਰਤਘ&ਣਾ ਕਾ ਕਾਠ ਓਧਾਨ# 

ਪਭ _ਅਡਾ ਦੈ ਸਦਾ __ਦਾਇਆਰ” 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ 

ਚਰਨ ਕਮਲ' ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈੀ/ 84 ਤ੯# ੪੦7 
('ਨਾ“ਕਲਾੀ % ੫, ਪੰਨਾ ੯64 
ਆਹਾ! ਓਹੋਂ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ ਬਿੱਲੀ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਿੱਛੋੜੇ ਦੇਖ ਕੇ ਦੂਰੋਂ 
ਟਪੂਸੀਆਂ ਮਾਰਦੀ ਸੀ, ਅੱਜ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮਾਸ (ਕੁਕਰਮ) ਸਾਹਮਣੇ 
ਵੇਖਕੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੀ- (ਦੀਸਤ ਮਾਸੂ ਨ ਖਾਇ ਬਿਲਾਈ); ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਰਲਾ ਬਿਉਪਾਰ ਤੇ ਹਰ ਗੱਲ ਵਿੱਚ ਇੰਜ ਕੱਟਦਾ ਸੀ ਜਿ£ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਡਾ 
ਦਿੱਤੀ-(ਮਹਾਂ-ਕਸਾਬਿ ਛੁਰੀ ਸਟਿ ਪਾਈ)। ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਹੇ ਕਰਤਾਰ, ਕਰਨਹਾਰ, 
ਡੇਰੇ ਕੌਤਕ ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਜਦੋ' ਦੇ ਆਪ' ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ' ਕਮਲ ਇਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ 
ਵਸੇ ਹਨ ਤਦ ਦਾ ਮਨੋਂ ਅਹੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਜਾਲਾ ਸਭ' ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਜੀਵ 
ਰੂਪ ਮੱਛੀ ਇਸ ਜਾਲੇ ਵਿੱਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ ਆਜ਼ਾਦ, ਸੁਤੋਤਰ ਹੈਂ ਗਈ ਹੈ- 
(ਫਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਤੂਟਾ)! ਵਾਹ! ਵਾਹ ! ਸੁੱਕੇ ਕਾਠ ਵਿੱਚੋਂ ਹੁਣ ਨਾਮ 
ਦੀਆਂ ਸਾਵੀਆਂ ਹਰੀਆਂ ਕੇਂਪਲਾਂ ਫੁੱਟ ਪਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹੈਕਾਰੀ ਦੇ ਸੁੱਕੇ, ਰੋਡ 
ਮਰੋਡੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ` ਟਿੱਬੇ ਉਪਰ ਅੱਜ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆ ਬਣਿਆ ਹੈ 
ਜਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਅਨੂਪ ਕੰਵਲ ਖਿੜਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਉੱਚੇ ਸੱਖਣੇ 
ਟਿੱਬੇ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੋਂ ਰੱਕੜ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਉਸਾਰਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਰਹੇ; ਉਹ 
ਤਪੜ ਹਿਰਦਾ, ਉਹ ਤੱਤਾ ਕੜਾਹਾ ਅੱਜ ਠੰਡਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ-(ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵਾ)! ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਹਉਮੈਂ ਛੱਡ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਹੁਣ ਸੇਵਾ ਦਾ ਮੇਵਾ ਖਾਣ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਚੋਜੀ ਪਿਤਾ ਜੀ! ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਕੰਤਕ 
ਘਨੇਰੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਕਾਇਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਹਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਤੇ ਸਾਕਤਾਂ' ਨੂੰ ਤਾਕਤਾਂ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹੋ, ਅਕ੍ਰਿਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾਂਦੇ ਹੋ। ਮੇਰਾ ਗੋਬਿਦ ਡਾਢਾ ਚੋਜੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਆਪ ਪਹਿਲੋਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਆਪੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਖੰਭ 
ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਸ਼ ਦੇ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਆਪ ਮਸਤ-ਮਨ ਨੂੰ 
ਹਾਥੀ ਵਾਂਗ ਕਦਲੀ-ਬਣ ਵਿੱਚ ਗੇੜੇ ਲਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਮ- 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੂਪ ਬਕਰੀ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋ' ਆਪ ਸਾਰੇ ਰਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈਂ, ਫਿਰ 
ਬਿੱਲੀ ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਉਹ ਤ੍ਰਾਣ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿੱਲੀ-ਮਨ ਦੇਖਦਾ ਹੋਇਆ 
ਵੀ ਕੁਕਰਮ ਛਿਛੜੇ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ। ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਇਕ ਰੈਗ ਤੇ 

ਆਪੇ ਬਹੁ-ਰੌਗੀ ਹੋ-- 

ਚੋਜ ਨ _ਗੀਵਿੰਦਾ ਚੌਜਾ ਮੰਨੋ ਆਰਿਆ; 

ਹਨ ___ ਪਭ ਮੋਰਾ __ਚੌਜੀ __ ਜੀ? 
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ਹਨ _ ਆਂ 'ਕਾਨ ਓਪ/ਇਦਾ ਮੱਠ ਗੀਵਿਦਾ, 

ਗੰਡ __'ਆਗੰ ਨੋ ਠੱਲ _ਲਾੀਉ# 

ਹ/ਨ_ਆਪ' ਸਭ _ ਘਟ ਭੋਗਦਾ ਮਰੇ ਗੀਵੰਦਾ, 

ਆਧੰ ਰਸੀਆ ਭਰਨ ਲੀਓ 

ਹਰ __ਸਸਾਣੁੂ` ਨੇ ਛਲਈੰ ਮੰਠੇ _ਗੀਵੈਂਦਾ, 

ਆਗ __ਅੰਤਿਗ੍ਰ __ ਜੋਂਗ ___ਜਾੀਓ/੧# 

ਆਹ `ਜਗੜੁ__ਓਪ7ਇਦਾ _ ਮੋੜੇ _ਨੀਵਦਾ, 

ਹਨ ਆਗ _ ਥੋਲ _ਝਛ੍ਰ _ ਜੌਨ ਜੀਓ 

/ਏਕਨਾ ਡੋਲ _ਭੋਲ£ਇਦਾ` ਮਰੇ _ਲੀਵੰਦਾ, 

ਇਕ ਨਗਨ /ਫਗਹਿ ਨੰਗ ਨੰਗੀ _ਜੀਓਂ/.... 

ਗਰ _ਅਤ/ਨ' ਵਾਜਾ ੫ਓਂਣ' ਹੈ ਮੇਰੇ ਗਂਵੈਂਦਾ, 

ਗੰਨੇ _%7)' ਵਜਾਏ ਤਿਉਂ ਵਾਜੈ _ਜੀਓ# 

ਗੰਨੇ _ ਅੰਤਰ ਨ ਨਿਧਾਨ ਹੈ ਮੋਠੇ ਗੀਾਵੰਦਾ, 

ਗਰ” ਸ਼ਲਦੀ _ਗੱਠੈ _ ਪਭ 'ਨਾਜੰ” ਜੀਓ 
('ਨਉਦੀ ਮਾਝ ੭ 8, ਪੰਨਾਂ ੧੭7੬) 
ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਹੁਣ ਪਿੱਛੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤੇ ਤੱਕੀਏ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿੰਨਾ ਕੁ 
ਫ਼ਾਸਲਾ ਤੈ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਕੀ ਸਾਂ ਤੇ ਕੀ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਕਿਉਂ? ਅਸਾਂ 
ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਸ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਸੀ ਜੋ ਆਪਣੀ ਕਬਰ ਆਪ 
ਬਣਾਕੇ ਆਪ ਕੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਬੀਨ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭੈਬੀਰੀ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ 
ਫ਼ਰਸ਼ ਤੋਂ ਉਡ ਅਰਸ਼ ਉਪਰ ਚਲੀ ਗਈ। ਫ਼ਰਕ ਕਿਸ ਨੇ ਪਾਇਆ? ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਨੇ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ? 'ਸ਼ਬਦ' ਰੂਪ ਨਾਮ 
ਜੋ ਸਦੀਵ-ਗੁਰੂ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਗਣ ਨਾਲ (ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਗਾਜੈਂ 
ਜੀਉ)। ਹਾਂ ਜੀ, ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਜੋ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਤੇ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਬੀਣ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਜਿੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾਮ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ (606- 
6੦05610051255) ਕਰਕੇ ਹੈ। ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹਨ ਉਹ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਰੂਪ 

ਹਨ, ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੱਛੀ ਵਾਂਗ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਹਨ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੇਤ, ਗਿਆਨ-ਚਸ਼ਸ਼ੂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੀ ਵੇਖਿਆ? 
ਇਹ ਕਿ ਆਦਿ, ਅੰਤ ਤੋ ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ (ਨਾਮ) ਹੀ ਹੈ; ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਆਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਆਪਣੇ 
ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ' ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦਾ ਆਕਾਰ ਨਿਰਾਕਾਰ 


੧. ਆਤਮਾ। 
੨. ਇੰਦਰੇ। 
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ਰੂਪ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ-ਤੰਦ' ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪ੍ਰਪੰਚ ਬੁਣਿਆ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੀਚੀ ਉਂਗਲ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਗੋਵਰਧਨ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਰਖਣ-ਵਾਲੀ ਆਤਮ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਾਣੀ। ਗੁਰਮਤਿ 
ਰੂਪੀ ਦੀਪਕ ਨੇ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ਨੂੰ ਗਵਾ ਕੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਨਾਮ ਸੱਤਾ 
ਨੇ ਪ੍ਰਪੰਚ ਪਹਿਲੋਂ ਰਚਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ-- 

“ਲੁਰਆਤਿ ਨਗਨ _ਗੱਵਰਧਨ' ਧਾਲ# 

ਗਰਮਾ/ੱਤ' ਸਾਲ/ਠ _ਪਾਹਣ ਤਾਉਂ.....# 

ਸੰ _ਲੁਹਮੀੰਡ _ ਥੱਡੇ ਮੋ ਜਾਟਰ# 

ਰਾਰਮਾ/ਮ` _ਸੂਝਹੁ` ਸਬਦ” ਪਛਾਣਨ?” 
777? ੫, ਪੰਨਾਂ ₹੦8$4 
ਭਾਵ ਇਸ ਨਾਮ-ਚਾਨਣ ਨੇ ਸੋਝੀ ਦਿੱਤੀ ਜੋ ਕੀਕਣ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਤਮਾ ਸਭ 
ਸੈਸਾਰ (ਗੋਵਰਧਨ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਰਾ ਣ ਨਾਲ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕੀਕਣ ਸੈਸਾਰ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਪੱਥਰ-ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ-ਬੋਹਿਥ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋ ਸੱਤਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਖੜਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਤ੍ਰਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ` ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਨਿਕਲਦੀ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੇ ਉਂਜ ਤਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਰ ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ, ਤੇ 

ਨੋ ਵੇਲੇ ਉਰੜ-ਬਰੂਈ (ਮੱਖੀ-ਮਾਰ) ਵਾਂਗ ਆਪ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 

“ਏਕ 'ਸ਼ਲਦੁ” ਏਕੋ ਪਭ ਵਰਤ 

ਸਭਾ ਏਕਸ਼” ਤੌ ਉੱਤਘਤਿ ਚਲੋ” 
(ਭਾਤੀ ਆ ੨, ਨਾਂ 5੩੬84 
ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਮੁੱਢਲੀ ਆਦਿ-ਸੱਤਾ (ਨਾਮ=ਸ਼ਬਦ) ਨੂੰ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਹੁਣ ਮਾਨੌਂ ਉਸ ਨੇ ਸਬੂਲ-ਸ਼ਾਖ਼ਾ ਛੱਡ ਸਥੂਲ-ਮੁੱਢ ਪਕੜ ਲਿਆ, 
ਜਿੱਥੇ ਏਕਤਾ ਹੀ ਏਕੰਤਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਉੱਸ ਨੇ ਪਹੀਏ ਦੇ ਖਲਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਿਚਕਾਰਲਾ 
ਧੁਰਾ ਪਕੜ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਅਰੇ ਫਸੇ ਸਨ। ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਅਨੇਕਤਾ ਹੈ 
ਪਰ ਅੰਦਰਲੇ ਧੁਰੇ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ 
ਕੇਂਦਰ-ਰੂਪੀ ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਢੂੰਡ ਲਿਆ! ਇਹ ਕੇਂਦਰ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਓਹਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਤੀਜੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਵਣ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ, 
ਤਣ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਜਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ ਤੇ ਥਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ-ਤੱਤ (੬0081 ੧5੬੧੦) ਹੈ! ਹੁਣ ਅਸੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹਨ ਉਹ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਇੱਕ ਹਨ (105 ੧060 ਅਦ €0081 ੧0 012 88002 0002 50੬ €ਪੁੰਧ8! 
(0 00 81007-3%੧001)1 ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ? ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ 
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ਵੀਚਾਰਨਾਂ। ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਅੰਦਰਲੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਇਹ 
ਲੱਭਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ' ਤਾਂ ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) ਰੂਪ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ 
ਜਲ-ਥਲ, ਵਣ-ਤ੍ਰਣ, ਦਿਸ਼ਾ-ਵਿਸ਼ਾ, ਆਦਿ-ਅੰਤ, ਅਰਸ਼, ਸੱਭੇ ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) 
ਰੂਪ ਹਨ। ਤਾਂ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ “ਅਸੀਂ ਸਭੋ ਇਕ ਹਾਂ ਤੇ ਸਾਡਾ 
ਤਤ੍ਰ-ਰੂਪ “ਨਾਮ” ਜਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਭੋਂ ਅੰਤ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਵ੍ਰਿੱਚ ਹੀ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੈ ਹਨ-(&11 0045 ਘ€ ੬0081 1੦ 0)! ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਸਾਡੀ ਏਕਤਾ ਕੋਈ ਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ ਵਾਲੀ ਖਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਗਿਣੀ-ਮਿਣੀ ਸੱਚਾਈ 
(6811੪00281 ਛ੧00) ਹੈ! ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ 'ਮੁੱਢ' ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੁੱਠੀ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਏਕਤਾ, ਇਸ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਏਕੌਕਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ, ਪਰ 
ਭਾਈ ਘਨੱਈਏ ਵਾਂਗ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋਝੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਅਭੋਦਤਾ ਦਾ ਭੇਦ 
ਸ਼ਬਦ-ਰੂਪ ਨਾਮ ਹੈਂ- 
“ਹਠ ਅੰਨੇ 'ਸ਼ਥਦੁ” ਲਲੋਂ ਗਰ ਆੰਠਾ# 
ਸਿ ਕਗਮ/`__ਭਾਇਓ __'ਪਰਗਾਸ਼ਾ” 
ਘਾਟੇ ਘਟੇ ਗੰ ਗੰਨੇ ਛੰਨਾ ੧7 ਰਹਾਈਂ4 
ਪਾਰਲ੍ਹਹਮ' %ਲੇਨ? ਮੰਭਾਓ 
ਸ਼ਰਸ਼-ਥਾਨ ਘਟਾ "ਝਨਾਂ? 
ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ _ ਆੱਲ੍ਹਤ __ਨਾਆ 
ਸਾਲ ਛੱਲੇ ਪਭ __ਚਰਣੀਠਾ# $# 
ਸਤਸੰਗ/ਤ ਕਾ ਰੌਟ ਆਸ ਲਾਗੀ 
ਕਾਇ ___ਸ਼ਠਲ __ ਤੀਠਥ`__ “ਮਜਨਠਾ? 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਨੰਗ _ਚਲੂਲ ਭਏ ਹੰ 
'ਗੰਠ _ਠੰਨੁ” ਨ _ ਲਹੈ _ ਮਜੀਠਾ#” 
(ਸਾਰੰਗ % ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੧੨4 
ਇਹ ਮਜੀਠਾ ਰੋਗ, ਚਲੂਲਾ-ਰੈਗ ਕਦ ਚੜ੍ਹਿਆ ? ਜਦ ਅਨੋਕਤਾ ਛੱਡ 
ਏਕਤਾ ਦੇ ਘਰ “ਨਿਰੈਕਾਰ-ਰੂਪੀ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਾਇਆ। ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਪੜਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ “ਨਾਮ” ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ-ਜੁਗਤੀ ਦਾ ਦਰ ਵੀ ਇਹ ਹੈ। 
ਇਸ ਸੂਖਮ ਨਾਮ ਨੇ, ਜੋ ਭਾਵੇਂ ਸੂਈ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਹਾਥੀ ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਚੁੱਕਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। “ਏਹੋ” ਨਾਮ ਹੀ ਉਹ 'ਬਲਦ? ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਚੁਕੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਹੋ ਨਾਮ ਹੀ ਕੱਦੂ ਦੀ ਪਤਲੀ ਵੇਲ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੇ ਕੱਦੂ ਦਾ ਮਣਾਂ-ਮੂੰਹੀ ਭਾਰ ਤੋਦ ਦੁਆਰਾ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ-- 
੧. ਇਹ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


੨. ਇਸ਼ਨਾਨ! 
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“ਨਿਰਕਾ/ਨ _ ਆਕਾੜ ਉਪਾਇਆ 
ਮਇਆ” ਮਹ ਹਕ ਬਣਾਇਆ” _।ਪੰਨਾ ੧੦੬੬) 
ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੋਟੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਪਤਲੀ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਆਕਾਰ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਚੇਤਨ-ਸੱਤਾ ਨਾਮ ਨੇ ਰਚਿਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਗੁਪਤ-ਨਾਮ ਨੇ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਰਚੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੁਹਜ-ਗੱਲ 
ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਆਪ ਅਜ਼ਮਾ ਕੇ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਵੇਖਣਾ ਇਕ ਵੱਡੀ ਉੱਚੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ, 
ਇਸ ਮੁਨਾਰੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੋ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਪੰਚ ਦੀ, ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਗੁਹਜ- 
ਗੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਲੱਭ-ਲੱਭ ਕੇ ਥੱਕ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕੀ। 
ਲੱਭੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ! ਸਾਇਸ ਤਾਂ ਦੁਰਬੀਨ ਤੇ ਖ਼ੁਰਦਬੀਨ ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ 
- ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼, ਇਹ ਮਹਾਂ-ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨਿਜ- 
ਨੌਤ੍ਾਂ ਨਾਲ, ਨਾਮ-ਨੇਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਉੱਚੀ 
ਹੈ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਟੇਕ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਮਾਰ ਉੱਚੀ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ ਅਲਾਦੀਨ ਦੀ “ਸਿਮ ਸਿਮ” ਵਾਲੀ ਗੁਹਜ-ਕੰਜੀ ਹੈ ਜੋ ਸੇਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ 
ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਧ-ਗੋਸ਼ਟ, ਇਹ 
ਆਪੋ ਵਿੱਚ ਗੱਲਾਂ, ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ ਭਾਵ ਸਹਿਜ-ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ 
ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦੇ ਉਹ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਮੂਲ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਇਨਾ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ (44005 ਹ 18੦0618) ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਹਰਕਤ ਦਿੱਤੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਮੁੱਢਹੁੰ ਭੁੱਲੇ ਹਨ- 
ਪੜੀਆੰ ਨੁਣਨ$ ਨਿਆਂ ਕਥੀਲੰ, ਸਾ /ਢਹ ਘਥਾ ਜਹਇ? 
ਚਉਓਥੋ-ਪਦ ਆਹੇ ਸ਼ਹਲੁ ਨੰ, ਗਠਨ _ਪਲੰ_ ਪਏ? 
ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀਓ, ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦੂਰਬੀਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖੋ, ਆਓ 
ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋ ਸੋਝੀ ਕਰਨ` ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਇਉਂ ਉਚਾਰੀਏ ਕਿ “ਨਾਮ” 
ਹੀ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੀ ਚਾਨਣ ਰੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸੈਸਾਰ- 
ਭੌਬੀਰੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਿਹੜਾ ਨਾਮ? ਨਿਰੋਕਾਰੀ-ਨਾਮ, ਨਿਰਗੁਣ-ਨਾਮ :- 
“ਨਰਗਣ-ਨਆ ਨੈਧਾਨ ਹੈ ਸਹਲੇ 'ਸੋਲੰ” 2ਇ7 
/'ਸੈਨੀਰਾਗ “ ੩, ਨਾਂ ੬6) 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਸੋਝੀ” ਵਾਹ! ਵਾਹ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਨਿਰਗੁਣ-ਨਾਮ” ਵਾਹ! ਵਾਹ! 
ਵਾਹ! ਵਾਹ ! “ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਵਾਹ ਵਾਹ?! 
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ਿ. 
ਇਿਘ ੬? _'$ 
੧. ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸਬਧਪ 
੨. ਮਨੁੱਖ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਕਿਨਾ ਉੱਚਾ ਜਾ 
2੧ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? 
(6) ਆਤਮ ੭? ਰ£/ ਰ7/ ਆਹ ਆਤਮ  ਚੀਨਨੀ ਗਰ ਬੀਚਾਰਾ? 
(ਪੰਨਾ ੧5੫37 
(%7 ਆਤਮ ਰ%' ਰ% ਹੈ ਆਤਮ ਗੰਨੇ ਪਾਈਆ ਸ਼ਾਦ ਵੀਚਾਰਾ 27 
(ਪੰਨਾ ੧੦56) 
(ਇਏ) ਆਤਮ ਨਨ ਸੰਸਾਰਾ ਸਾਚਾ ਪੋਲ ਤੁਮਾਰਾ? (ਅੰਨਾ ੭੬84 
'ਆਤਮਾ ਕੀ ਹੈ”, ਇਹ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਥੇ ਅਸਾਂ ਆਤਮਾ ਤੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧ ਜਾਂ ਤਅੱਲੁਕ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ 
ਇਉਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ “ਆ”"ਤਮ', ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿੱਚ “ਤਮ” (ਹਨੇਰਾ) ਨਾ (ਆ) 
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਜਾਂ 'ਜੋਤਿ” ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
“ਜੋਤ” ਦਾ ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਜਾਂ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ 
ਜੋਤਿ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਚੈਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਉਸ “ਜੋਤੀ” ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਇਨੀ 
ਨੁਲ੍ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਤ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਪਹਾੜ ਲੁਲ੍ਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਰੌਸ਼ਨੀ (ਜੋਤੀ) ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ` ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ 


੧. “ਆਤਮ” ਅੱਖਰ ਕਿੱਥੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਮੈਕਸਮੂਲਰ ਲਿਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅੱਖਰ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ : “ਜੀਵ”, 'ਰਾਹ', “ਜਿੰਦ”, ਮੈਂ”, “ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” 
ਇਤਿਆਦਿ। ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਨੌਟ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਹੋਵੇਗੀ- 
ਮਿੰ86( ਮਿਹ) 0੪੮ ॥01%ਭ੩ 112 51੯ 5$੯5ਟ05 2 1108 10168" 
॥71&112.- 

1੧੬ ੬(੯700108% €$ &00180 15 ੬੩੬06 005ਟਘ `[ਸ਼ਹ9ਕ01£ 0868056 
14 91005 ੧੦ 8 (੩-5$805%01(” ਪੈਮਮਗ੧ #7੧8॥ 878(02॥ 0 10018) 5੬੬੦0. 
ਸਹਜ੬੯ਵਰ, ਗਿਫ੦ 6871 92 11012 06061 18੧ । 0 ੬0੭, 887871, 71 5੪੯੨੩ 
01868, 5111 0੧੬85 012860; 1 10) 68012 10 11੬30 ੮1181 0ਦ30., 1ਮਦ, 
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(ਬਾਕੀ ਫ਼ੁਟਨੌਟ ਅਗਲੇ ਸਫ਼ੇ 'ਤੋ) 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਗਜ਼ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਮੀਲਾਂ ਦੇ ਮੀਲ ਮਿਣ ਲਈਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਪਿੱਛੋਂ ਹਨੇਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਰਾਤ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਉਹ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਦਾ ਸੈਸਾਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਤਮਾ 
ਅਥਵਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਉਪਰ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਥੁੰਧੂਕਾਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਾਇਆ ਢਾ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰ ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਮੱਸਿਆ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਐਨ ਉਲਟ ਹੈ ਤੋਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਦ੍ਮਾ 
ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਲਾ ਵੱਧਦਾ ਹੈ ਓਦਾਂ ਹੀ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅੰਦਰ 
ਫੈਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪੂਰਨ 'ਪ੍ਰਗਾਸ” ਪੁੰਨਿਆ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੋਲਾਂ 
ਕਲਾਂ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ “ਆਤਮਾ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀ ਰੈ ਕਿ ਦਾਤ ਦੀ ਅਕਾਲੀ ਖੋਜ ਇਸ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ 
ਸਕਦੀ; ਇਹ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਹੱਦਾਂ 
ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ ਅਨਹਦ ਸੱਤ “ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਗੱਜਦੀ ਹੈਂ। ਥਰਕੰਬਣੀ 
(੧੯੧08੪੦0) ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ' ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਫ਼ ਵਿੱਚ ਨਾਲੇ ਸਰਦੀ 


(ਪਿਛਲੇ ਸਫ਼ੇ ਦੇ ਫੁਟਨੋਟ ਦਾ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸਾ) 
60੧, 310 018 ੧੧੦ ੧0260 103੧ 6 081180 0੧ (੧੦ [0598 ੮੧ ੮10੦1) 
76518 0881੧ 0੧2 ੧੧012 07 1੨ ੬੦102 ਦੱ 10188 701056]715.....&13111 
$1201025 500[%੮ 0 ॥00੦58( 08ਹ02 ੦0 210110102, 810 1੫7 9811201873' 
08 0੧80, 50 1081 11 112 %0 0 0੬੦0੧ 718੦0: 0੧2 ਹ੍ਰਧ10016%. 01 70181 
[0010500075 00 10818 00 00003.” 
ਹੁਣ 'ਤਮੋ” ਅੱਖਰ ਵੀ 'ਆੜਮਾ” ਵਾਂਗ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਹਨੇਰੇ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ; 
ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿੱਚ 'ਤਮੋ” ਤੇ ਆਤਮਾ” ਕੋਲ ਕੌਲ ਦਰਸਾਂਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ”- 
ਸਿ789818 0[ਸ05020 %2 !- 
`”][05 ਜਧ0 ੧੧੩9 0੧ !0ਟ 66ਇ7081 18085 (ਤਮੋਂ = 08055) ਪਹਫਵਹ. 
118! 78029 80660 ੧੩ 01ਦ ਗਿ£੧੬91. ੮8੧੦6 0% 12 121085(, 1੧ 9€2810ਏ 
0੧੧੪੯੬91.10 18੬ 070) 11 ੧85 ੧3੩੩ (ਰਜੋ)” 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ ਆਤਮਾ” ਨੂੰ 'ਤਮੋ” ਤੋਂ ਹੀ ਕੱਢਣਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਮਝਿਆ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੋਵੇਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਉਲਟ ਹਨ-ਪਰ ਜੇ ਆਤਮਾ” 'ਤਮੋ” ਅੱਖਰ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਵੀ 
ਨਿਕਲਿਆ ਤਾਂ ਵੀ ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਭਾਵ ਤੋਂ ਠੀਕ` ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
“ਤਮੋ' ਵਿੱਚ ਹਨੌਰਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ” ਪੂਰਣ-ਪ੍ਰਗਾਸ ਜੋ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। 'ਆਤਮਾ', ਤੇ 'ਅਅਨਾੜਮਾ” (ਤਸੋ) ਵਿੱਚ ਪੜਦਾ 
“ਅਵਿਵੇਕ” ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਅਵਿਦਿਆ” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 'ਆਤਮਾ” ਆਪ 
ਨਿਰਲੇਂਪ ਹੈ, ਪਰ “ਆਤਮਾ” ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਚੱਕਰ 
ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ” ਅੱਖਰ ਇਸ ਕਰਕੇ “ਤਮੋ” ਦਾ ਉਲਟ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਤੋ “ਤਮੋ” 
'ਅਾੜਮਾ” ਢਾ] 
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ਨਾਲੇ ਸਫੇਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਚੇਤੈਨਤਾ ਜਾਂ 'ਆਤਮਾ-ਪ੍ਰਗਾਸ'" ਜਾਂ “ਜੋਤਿ” 
ਇਸੇ ਥਰਕੰਬਣੀ` ਦੀ ਪਿਛਲਗ ਖ਼ੂਬੀ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਭੈਣਾਂ ਰੀਗਾ-ਜਮਨਾ ਵਾਂਗੂ 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੀ ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਹੋ ਕੇ 
ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਕਿ ਆਦਿ ਤੋਂ ਮੁੱਢ ਤਾਂ ਥਰਕੰਬਣੀ (੪੧608੦॥=ਸ਼ਬਦ) ਤੇ 'ਜੋਤਿ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼” ਇਸ 
ਨਾਲ ਇਉਂ ਸੈਮਿਲਤ ਹੈ ਜਿਉਂ' ਚੈਨ ਨਾਲ ਚਾਨਣੀ, ਚੋਦਨ ਨਾਲ ਸੰਗਧਿ, ਪਹੁ 
ਨਾਲ ਲਾਲੀ! 

ਇਸ ਮੁੱਢਲੀ ਬੇਨਤੀ ਮਗਰੋਂ ਆਓ' ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ 
ਅਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀਏ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅਨਿਕ ਕਿਰਨਾਂ 
ਇੱਕ` ਹੈ, ਕਿਰਨਾਂ ਬੇਅੰਤ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਇੰਝ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਘ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨਿਕ ਬੂੰਦਾਂ। ਮੇਘ ਇੱਕ ਹੈ ਪਰ 
ਬੂੰਦਾਂ ਬੇਅੰਤ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਆਖੋ ਕਿ ਜੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਮੂਹ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾ 
ਭਾਫ਼ ਦੀਆਂ ਉਹ ਬੂੰਦਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਨੇਕ ਹੋ ਕੈ ਬੱਦਲ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮੁੰਦਰ 
ਇੱਕ ਹੈ ਪਰ ਬੂੰਦਾਂ ਬੇਅੰਤ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਅਗਿਣਤ, ਬੇਅੰਤ, 
ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਕਿਰਨਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਘਟ ਨੂੰ 
ਮੱਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਅਤੇ ਅੰਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਹੈ; 
ਇਥੋਂ ਹੀ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੱਥੇ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆ ਸਮਾਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਕ ਪਾਸੇ 
ਏਕਤਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਅਨੇਕੜਾ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਰਿਆ 
ਦਾ ਇਕ ਬੈਨਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਬੈਨਾ ਅਨੇਕਤਾ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ 
ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਆਖਾਂਗੇ। ਇੱਥੇ ਮਾਇਆ” ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਭੈੜੇ ਭਾਵ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ। ਮਾਇਆ ਉਹ ਜੁਗਤੀ ਹੈ ਜੋ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ 
ਖਿੰਡਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇਕਰੈਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਤ੍ੈਕੋਣ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹੋਂ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸੱਤਾਂ ਰੈਗਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਰੈ। 
ਇਸ ਅਨੋਕੜਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਪਰੋਕਤ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਹੀ ਮਾਇਆ” 
ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਖਿੰਡਾਉਣਾ, ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ। 
ਕੱਪੜੇ ਤੇ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕੱਪੜਾ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਪਰ ਜਾਲ ਵਿੱਚ 
ਮੋਰੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੱਡ-ਅੱਡ (ਖਿੰਡਾਉ) ਭਾਸਦਾ' ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ 
ਏਕਤਾ ਵਿੱਚ ਮੌਰੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਿੰਨਤਾ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ, ਜਿੰਨੀਆਂ 
ਮੋਰੀਆਂ ਹਨ ਉਨੋ ਹੀ ਭਿੰਨ ਆਤਮਾ ਹਨ ਤੇ ਸਰਬ ਸੈਮਿਲਤ ਸੱਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਆਤਮਾ ਇੰਝ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ 
ਅਨਾਰ ਦੇ ਦਾਣੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਰ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕ ਅਨਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ 
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ਹੀ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਕਿਰਨਾਂ ਮਿਲ ਕੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਅੰਜੀਰ ਵਿੱਚ ਬੀਜ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਅਨੌਕਾਂ 
ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸੱਭੋ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਏਕੰਕਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜਦ 
ਏਕੰਕਾਰ ਹਨ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਵਾਂਡ ਹਨ; ਜਦ ਓਅੰਕਾਰ ਬਣ ਸਭ ਵਿੱਚ ਪਸਰ ਗਏ 
ਤਾਂ ਜੋਤ ਖਿੰਡਰ ਕੇ ਅਸੈਖਾਂ, ਬੇਅੰਤ ਤਾਰਿਆਂ ਅਤੇ ਨਖੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹੋ 
ਕੇ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਕਿੰਨੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਤਾਂ ਫਿਰ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਕਾਸ਼- 
ਗੰਗਾ 000 ੧੧੧) ਦੇ ਤਾਰੇ ਕੌਣ ਗਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਫਿਰ ਇਹ ਅਕਾਸ਼- 
ਰੀਗਾ ਸਾਡੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ, ਫਿਰ ਹੇਰ, ਇਤਿਆਦਿ-- 

“ਧਰਤੀ ਗੌਰ ਪਠੈ ਹੋਰ ਹੋਰ” 
ਗਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ?.....ਕੀ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਗਿਣ ਸਕਦੇ ? ਕੀ ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਰਾਤ 
ਹੈ ਤਦ' ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਅਨੇਕਾਂ` ਚੰਨ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡ-ਪੁੰਡ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਅਤੇ 
ਅਨੌਕਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ; ਤਦ ਅਸੀਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਗਿਣ- 
ਮਿਣ' ਸਕਦੇ ਪਰ ਦੇਖੋ ਜਦ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਅਸਚਰਜ ਕਲਾ ਵਰਤਦੀ 
ਹੈ! ਸੂਰਜ ਗੋਲ ਟਿਕੀ ਬਣਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਓਹੋ 
ਸੂਰਜ ਏਕ ਹੈ, ਅਨੇਕ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਹੈ ? ਦਿਨ ਵੇਲੇ। ਅਨੇਕ ਕਿਸ ਵੇਲੇ 
ਸੀ ? ਰਾਤ ਵੇਲੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ ਹੈ ਤਦ ਇਕ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਨੌਕ ਆਤਮਾ ਬਣਕੇ ਘਟਾਂ-ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਸਮਾਇਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਗਿਣ ਸਕਦੇ। ਪਰ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿੱਤਰਤਾ 
ਦੁਆਰਾ “ਨਾਮ” ਦਾ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਉਗਮਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਸੂਰਜ ਦਿਨ ਦੇ 
ਸੂਰਜ ਵਾਂਡ ਇੱਕ ਹੈ, ਇੱਕੋ-ਇੱਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਏਕੈਕਾਰ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬਸ ਓਹੋ 
ਏਕੌਕਾਰ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਰਕੇ ਅਨਿਕ ਆਤਮੇ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਰ ਇਹ 
ਆਤਮਾ ਜੀਵ ਬਣਕੇ ਅਨਿਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਰਚਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ ਪਾਸੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ “ਏਕੇ” ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ 
ਅਨੌਕਤਾ ਵਿੱਚ ਡੁਲ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਪਰਲੇ ਪਾਸੇ “ਅਕਾਲ” ਹੈ, ਮਾਇਆ 
ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਦੇ ਬਨੇ ਉਰਾਰ “ਕਾਲ” ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੋਵੇਂ 
ਅਟੱਲ ਹਨ, ਉੱਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਲੋ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋੜੀ 'ਏਕੈਕਾਰ' ਤੇ ਓਅੰਕਾਰ ਭਿੰਨ ਹਨ। 
ਇਧਰ ਏਕਤਾ ਹੈ, ਉਧਰ ਅਨੋਕਤਾ, ਇਧਰ ਇੱਕੋਂ ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
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ਹੈ, ਉਧਰ ਬੇਅੰਤ ਕਣੀਆਂ ਤਾਰੇ ਬਣਕੇ ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ ਹੋ ਕੇ ਸਮਾਈਆਂ 
ਹਨ। ੍ 
ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੇਕ ਆਤਮਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੇਕ ਕਿਰਨਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ਾਇਦ 
ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਵੇਖੀਏ। ਦੇਖੋ ਜਦ ਚੰਦਰਮਾ ਜਾਂ ਸੂਰਜ ਕਿਸੇ 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਤਹ 'ਤੇ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਸ ਦਾ ਅਕਸ, ਪਤਿਸਿੰਬ ਇੱਕ ਹੈ, 
ਜਿੰਨੇ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਜਾਂ ਮੂੰਹ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਰੇ ਅਕਸ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਲਕੀਰ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਲਓ, ਇਕ ਵੱਡੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚੋਂ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਕੱਦ 
ਬੁਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ। ਤੁਸੀਂ ਵੱਟਾ ਮਾਰਕੇ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਟੋਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਤੋੜ ਦਿਓ, ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਵੇਗੇ 
ਕਿ ਇਕ ਮੂੰਹ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੁਣ ਇੰਨੇ ਮੂੰਹ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਟੋਟੇ 
ਹੋ ਗਏ ਸਨ! ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਮੂੰਹਾਂ ਦੇ ਅਕਸ ਵੀ ਉਸੀ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ 
ਛੋਟੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਜਿੰਨਾ ਕੋਈ ਟੋਟਾ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਛੂ-ਮੰਤਰ 
ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ, ਨਾਲੇ ਅਕਸ ਵੀ ਛੋਟਾ ਨਹੀਂ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇੱਕ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਜੀ ਦੀ ਜੋਤੀ ਅਨਿਕ ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਅਨਿਕ ਆਤਮਾ 
ਬਣ ਗਈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹਲ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹੋਣ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਇੱਕ ਮੋਮਬੱਤੀ ਲਿਆਕੇ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਮੋਮਬੱਤੀ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅਕਸ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਣਗੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਦੀ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ “ਜੋਤ” ਇੱਕ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਤਮਾ” ਹਨ। ਜਦ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹੱਲ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਜਦ ਉਹ ਮੂੰਹ ਮੋੜ ਕੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਮੋਮਬੱਤੀ ਵੱਲ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਨੌਕਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਕ ਬੱਤੀ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ' ਹੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮ-ਬੱਤੀ ਇਕ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਘਟ ਵਿੱਚ ਇਹੋ 
ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਬਲਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਅਸਲੀ-ਬੱਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਜੋਤਿ ਹੈ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਲਦੀਆਂ-ਬੱਤੀਆਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ ਹਨ। ਇਹ ਸੈਬੈਧ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਕੀ ? ਆਤਮਾ 
ਅਨਿਕ ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਨਿਕ ਅਕਸਾਂ ਵਾਂਗੂ ਹਨ ਤੇ 'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਅਸਲੀ ਜੋਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਬਿਬ ਇੰਨੇ ਹਨ ਜਿੰਨੇ ਵੱਖਰੇ-ਵੱਖਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
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ਟੋਟੇ ਹਨ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹੱਲ ਦੀ ਮਸਾਲ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲ 
ਸਕਦੀ। ਇੱਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਜੀਵ ਇੰਝ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗ 


ਮਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਖ਼ੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਲੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਇਹ ਗੱਲ ਹੋਰ ਵੇਖਣੀ ਹੈ ਕਿ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਜੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਈ' ਉਹੋ ਸ਼ੀਸ਼ 
ਮਹੱਲ ਵਾਲੀ ਮਿਸਾਲ ਚੇਤੇ ਕਰੋ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨਿੱਕੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਮੂੰਹ 'ਤੇ ਅੱਧ 
ਪਚੱਧੀ ਕਾਲਖ਼ ਮਲ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਅਕਸ ਕਿਹਾ ਧੁੰਧਲਾ ਰੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਫਿਰ ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਰੇਤੇ ਨਾਲ ਰਗੜ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਚਮਕ ਨੂੰ ਮਾਰ ਛੱਡੀਏ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਉਸ 
ਵਿੱਚੋਂ ਮੂੰਹ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਹੁਣ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੇ 
ਉਪਰ ਮਲੀਨੜਾ ਜਾਂ ਮੋਤੀਆਂ ਬਿੰਦ ਵਾਂੜ ਪੜਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਉਲਟ ਕੇ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀਆਂ। ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਭਿੰਨ- 
ਭਿੰਨ ਜੀਵਾਂ ਉਪਰ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਉਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਘਣਾ 
ਢਕਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਉਪਰ ਪਤਲਾ ਜਾਲਾ। ਪੱਥਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਤੀਆ ਬਿੰਦ 
ਪੂਰਨ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜੜ੍ਹ ਹਨ, ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ। ਬੂਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੋਤੀਆ 
ਬਿੰਦ ਪੱਥਰਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਰੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਗਦੇ ਹਨ, ਫੁਲਦੇ ਹਨ, ਫਲਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇ ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ। ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੂੰ ਸੈਧਲਾ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਤਾ ਵੀ ਹੈ, ਪਰ ਚੇਤਨਤਾ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਉਹ 
“ਆਪਣੇ-ਆਪ” ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਧੁੰਧ ਹੋਰ ਘੱਟ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਬਹੂੰ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਆਕੇ “ਆਪੇ” 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਸੈਂ” “ਤੂੰ” ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖਾ-ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪੜਦਾ 
ਭਾਵੇਂ ਪਤਲਾ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। ਜਦ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਆਰਸੀ 
ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਸਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਆਰਸੀ ਚਮਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਰ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ ਅਕਸ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਫ਼ 
ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਕਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਖ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਇਆ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਮੈਲ ਜਾਂ ਮੋਤੀਆ-ਬਿੰਦ ਹੈ, ਜਿਤਨੀ 
ਇਹ ਉੱਪਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਚੇਤਨਤਾ ਘਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੜ੍ਹਤਾ ਵਧਦੀ 
ਹੈ। ਜਾਂ ਇੰਝ ਆਖੋ ਕਿ ਮਾਇਆ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਰੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਜੋਤ ਨੂੰ ਢਕਦਾ ਹੈ। ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜੋਤ' ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਪੂਰਨ 
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ਚਮਕਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਆਨੇ ਭਰ, ਬੂਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚਾਰ ਆਨੇ ਭਰ 
ਰੂਪਏ ਵਿੱਚੋਂ । ਪਰ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹੋਂ ਜੋਤ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ' ਉਥੇ ਪੰਦਰਾਂ ਆਨੇ ਭਰ 
ਕਾਲਾ ਪੜਦਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਜੇ ਸੁੱਤਾ ਹੈ, ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਉਬਾਸੀਆਂ ਲੈੱਦਾ' ਹੈ, ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਵਿੱਚ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਮੰਜੀ ਉਪਰ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਵਿੱਚ 
ਛਲਾਂਗ ਮਾਰ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਜੁਟਿਆ' ਹੈ। ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 
ਵੇਖੀਏ, ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ਪਵੇਗੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਜੋਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਕਿਧਰੇ ਪੜਦਾ ਹੈ, ਕਿਧਰੇ ਘੱਟ ਵੱਧ ਨੰਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ 
ਕਣੀ ਵੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਵਾਕ ਹੈ :- 

“ਆਤਮ ਰਨ ਸੰਸਾਰਾ? ਸਾਚਾ ਥੱਠ ਤੁਮਾਰਾ” 

ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਮਾਦਾ 0630੦) ਆਖਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਤਾਂ ਚੇਤਨ- 

ਆਤਮਾ ਹੈ; ਹਾਂ ਕਿਧਰੇ-ਕਿਧਰੇ ਭਿੰਨਤਾ ਜਾਂ ਅਡਰੀਅਤ ਹੈ ; ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਵੀ ਕੌਨਾ ਜਾਂ ਨੁੱਕਰ ਅਜਿਹੀ ਨਹੀਂ ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਨਾ ਹੋਣ। ਪਰ 
ਇਸ ਸਰਬੱਤ ਰਮਣ ਦਾ ਪਤਾ ਤਦ ਲੱਗਦਾ ਹੈਂ ਜਦ 'ਸਬਦ” ਦੀ ਝੁਨਕਾਰ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਪਰਗਟ ਹੋ ਉਠਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਮਾਨੋ ਉਹ ਸੁੱਤਾ ਸੀ, 
ਹੁਣ ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਸੁੱਤਾ ਜਾਗ ਪਿਆ। ਕਦ ? ਜਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨੀ 
ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੀ-- 

ਪੁਰਲ ਕਰਮ _ਅੰਕੁੜ ਜੜ ੍ਰਗਟੋ 

ਗੀਟਓ ਪਰਲ _ਨਸੈਕ _ਬੈਠਾਰਨ£ 

#/ਟਓ ਆੰਧੇਨ ਨਲਤ ਗਨ ਨਾਨਕਾ 

ਸੋਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਈ ਲਾਗਾ /ਭਨਾ` 5੦੬9 

ਫਿਰ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਾਂਗ' ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸ਼ੀਸ਼- 
ਮਹੱਲ ਵਿੱਚ ਹਰ ਇੱਕ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੀ ਟੁਕੜੀ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਦਿੱਸਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕਿ ਮਾਇਆ ਨੇ ਆਰਸੀ ਦੀ ਟਿੱਕੀ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਮਲੀ ਹੋਈ ਸੀ ਜਾਂ ਘਿਉ ਨਾਲ 
ਲਿੰਬੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਧੋਵੇ, ਇਸ ਘਿਉ ਨੂੰ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਧੈਟਰੋਲ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ ਤਾਂ ਫਿਰ ਆਰਸੀ ਚਮਕੇਗੀ, ਤੋਂ ਜੋਤੀ ਹੂ- 
ਬਹੂ ਪਹਿਲੋਂ ਵਾਂਗ ਚਮਕੇਗੀ। ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਆਰਸੀ ਲਿਸ਼ਕੀ ਹੋਈ ਰੌਦੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਹੋਰਾਂ ਵਿੱਚ ਧੁੰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਮੈਲ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 
ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਸੂਛ ਜੋਤੀ ਰੂਪ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ! 
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ਸੂਖਮ ਨੇ ਸਥੂਲ ਰੂਪ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਿਆ, ਇਹ ਗੱਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੁਝ 
ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਸਕਦੀ ਹੈ-- 

(ਉ) ਪਹਿਲਾਂ “ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜੋਤਿ” ਵਿੱਚ ਨਿਰੋਲ ਪਰਮਾਤਮ-ਸੱਤਾ ਹੈਂ। ਇਸ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪੂਰਨ ਏਕਤਾ ਹੈ-(ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਚੱਕ) 

(ਅ) ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਏਕਤਾ ਨੇ ਦੂਈ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਹੋਵੇਗਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਇਕ ਗੋਲ ਬਿੰਦੀ=0 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਾਸਤਵ' ਵਿੱਚ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ-(੧) ਦੇਸ਼ ਤੇ (੨) ਕਾਲ। ਇਸ 
ਲੋਈ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ-ਬਰਾਬਰ ਇਕ ਦੀ ਥਾਂ ਦੋ ਬਿਦੀਆਂ ਨਾਲ ਦਰਸਾਉਂਣਾ 
ਨੀਕ ਹੋਵੇਗਾ=੦੦। 

(ਏ) ਰਿ 
ਚੇਤਨ ਹੈ! ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹਤਾ ((0੬੦090੧) ਰਲਣ ਨਾਲ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਾਦੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਦੀ ਹੈ। "ਪਹਿਲਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਆਵੇਗਾ ਜੋ “ਨਾਮ” ਤੋਂ ਘੱਟ ਸੂਖਮ ਪਰ 
ਤੇਜ਼ 1480) ਤੋਂ ਠੁੱਲ੍ਹਾ ਰੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਦੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇੱਕ ਲਕੀਰ ਨਾਲ ਦੱਸਾਂਗੇ=੦[੦ 

(ਸ) ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਵਾਯੂ ਹੋਈ ਜੋ ਦੂਸਰਾ ਤੱਤ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਦੌ ਲਕੀਰਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਾਂਗੇ =੦ ੦; ਫਿਰ ਤੀਸਰਾ ਤੱਤ ਅਗਨੀ =੦||੦, 
ਚੌਥਾ ਤੱਤ ਜਲ = ੦[]।੦ ਤੇ ਪੰਜਵਾਂ ਤੱਤ ਧਰਤੀ =੦1|||ਠ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਖਮਤਾ ਤੋਂ ਸਥੂਲ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣੀਆਂ--ਪਤਲੀਆਂ ਤੋ ਮੋਟੀਆਂ। 
ਪਰ ਸਾਰੀ ਸੂਖਮ ਸੱਤਾ ਦੁੱਧ ਵਾਂਗ ਜਮ ਕੇ ਦਹੀਂ ਨਹੀਂ ਬਣ ਗਈ, ਸਗੋ” ਫਿੱਟੇ ਹੋਏ 
ਦੁੱਧ ਵਾਂਡ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਫੁੱਟੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਤੇ ਕਿਧਰੇ ਸੂਖਮਤਾ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹੀ। 
ਹੁਣ ਵੀ ਜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਤਿੰਨ ਚੌਥਾਈ ਸੂਖਮਤਾ ਅਸਲ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ ਸਬੂਲਤਾ ਹੈ। 


੧. ਇਹ ਅਸੀਂ ਨੁੱਲੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ “ਕਾਲ” ਤਦ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜਦ 'ਸੂਰਜ” ਜਾਂ ਮਹਾਂ ਸੂਰਜ” ਬਣਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ 
ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਤਾਰੇ। ਇਸੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਨਾਮ 'ਕਾਂਲ” ਹੈ; ਆਕਾਸ਼-ਤੱਤ ਵਿੱਚ 
ਅਜੋ “ਚੱਕਰ” ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸੂਰਜ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਕਾਲ” ਜੀ ਨਿਰਾ-ਦੇਸ 
(58੦2) ਹੈ ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੈ! 
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ਫਿਰ ਉਪਰੋਕਤ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਜੋਲ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜੀਆ ਜੋਤ ਬਣੇ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਜਾਲ ਬੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇੱਕ ਮੋਰੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ “ਜੀਵ-ਆਤਮਾ” ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਹੀ 
ਸਮੁੱਚੀ ਜੋਤ, ਜੋ ਸਭ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੈ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੁੱਚੀ ਜੋਤ ਤਦ 
ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਜਦ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਜਾਂ ਅਵਰਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਜਾਲ 
“ਨਾਮ” ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ (੧੬੩2੦) ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਪ੍ਰਮਤਮਾ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਦੂਰ ਹੈ, ਕੀ 
ਉਹ ਇੰਜ ਪਰੇ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਾਵਟ ਡਾਢੀ ਅਜੀਬ ਹੈ; ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇਜ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਡੱਥੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਨਿੱਕਾ ਵੱਡੇ ਵਿੱਚ, ਵੱਡਾ ਉਸ ਤੋ' ਵੱਡੇ 
ਵਿੱਚ ਤੇ ਉਹ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਵੱਡੇ ਵਿੱਚ......ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਬਿੱਚਣ ਵਾਲੇ 
ਖਿੱਚਣ 'ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ` ਤਿੰਨ ਭਾਗ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ 
ਤਸਵੀਰ ਹੈਂ-- 


(੮0 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਤਮਾ | ਜੀਵਾਤਮਾ 


ਜਦ ਇਹ ਟੰਗ ਬੈਦ ਸੀ ਤਾਂ (ਸ) ਵਾਂਡ ਤਿੰਨੇ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਸਨ। ਖੋਲ੍ਹ ਤਾਂ 
ਵੱਡਾ ਟੋਟਾ (ਉ) ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ (ਅ) ਨਿਕਲੇਗਾ, ਤੇ ਫਿਰ (ਏ)। ਹੁਣ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਤ੍ਰਿਬਿਧ ਬਣਤਰ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਜਦ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਖਚਤ ਹੈ 
ਤਾੰ ਫੁਰਨੇ ਜੋੜਦਾ-ਤੋੜਦਾ ਹੈ, ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਤਦ ਇਹ “ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ” ਹੈ (ਏ)। ਇਸ ਹਾਲਤ ਲਈ ਆਵਾਗਵਨ ਹੈ, ਮਰਨ-ਜੀਵਣ ਹੈ, 
ਆਉਣ-ਜਾਣ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਪਹਿਲੋ' ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਜਦ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਰੇਤ ਨਾਲ ਸਾਡੇ 
ਮਨ ਦਾ ਪਤੀਲਾ ਮਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੋ ਨਿਰੇਲ 'ਆਤਮਾ” ਬਣ' 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਨਾ ਇਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜੈਮਦਾ, ਨਾ ਬੁੱਢਾ ਹੈ ਨਾ 
ਬਾਲਾ, ਨਾ ਵਧਦਾ ਹੈ ਨਾ ਘਟਦਾ, ਤੇ ਨਾ ਸੱਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਗਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਸਦਾ-ਸਥਿਰ, ਆਪਣੀ ਸੈਭੰ ਸੱਤਾ ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ ਹੈ! ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਜੀਵ-ਮਈ ਅਨੇਕੜਾ ਟੁੱਟਕੇ ਏਕੌਕਾਰ ਵਾਲੀ ਏਕਤਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਅਵਸਥਾ (ਅ) ਵਾਲੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਉਪਰ ਜਾਓ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ 
ਆਤਮਾਵਾਂ ਤਾਂ ਇਵ ਭਿੰਨ ਹਨ ਜਿਸ ਡਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਹਨ, ਪਰ ਸਭੇ ਕਿਰਨਾਂ ਮਿਲਕੇ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭੇ 
ਆਤਮਾਵਾਂ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕ ਪਰੀਪੂਰਨ ਸੱਤਾ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਤਾ ਸੀ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ 
ਹੈ। ਏਕਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ “ਇੱਕ” ਲਫ਼ਜ਼ ਵੀ ਪਿੱਛੋਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨੋਤਿ ਨੇਤਿ ਭਾਵ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਅਤੀ-ਉੱਤਮ, ਸਰਬਵਿਆਪਕ, ਸੈਡੈ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ (ਉ) ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ-ਅਵਸਥਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਿੰਨ ਭਾਗ (ਉ), (ਅ) ਤੇ 
(ਏ) ਸਾਡੇ ਕੌਲੋਂ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਮਰੇ ਦੀ ਟੰਗ 
ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ 
ਟੈਗ ਦਾ ਜੀਵ ਅੰਗ (ਏ) ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪਰ (ਉ) ਤੇ (ਅ) ਸਿਰੇ 
ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੇ। ਜਦ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਾਂ (ਅ) ਦੀ 
ਲਿਸ਼ਕ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਭਿੰਨਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੈ ਆਪ 
ਨੂੰ ਅਟੱਲ, ਅਮਰ, ਵਿਚਕਾਰਲੇ (ਅ) ਵਾਲੇ ਖ਼ਾਨੋ ਵਿੱਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜਦ 
ਇੱਥੋਂ “ਨਾਮ” ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਉਪਰ ਹੌਰ ਅੰਦਰ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉ) ਵਾਲੇ ਹਿੱਸੇ 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰੈਕਾਰ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂਕਾਲ-ਜੀਵ 
ਆਤਮਾ, ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ-ਸਾਡੇ ਹੀ ਅੰਦਰ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਦੂਰਬੀਨ (7&੦8੦੦॥) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ 
ਇਸ ਦੂਰਬੀਨ ਦੇ ਤਿੰਨੇ ਭਾਗ ਠੱਪੀਏ, ਭਾਵ (ਏ) ਨੂੰ (ਅ) ਵਿੱਚ ਪਾਈਏ ਤੇ ਸਭ 
ਨੂੰ (ਅ) ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਵਿੱਚ, ਤਾਂ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਮਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ' ਕਿਸ ਵਾਂਝ ਹੈ ? ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈਂ ਦੂਰਬੀਨ ਵਾਂਝ। ਪਹਿਲੋਂ 
ਸਥੂਲ-ਮਨ ਹੈ, ਇਸ ਅੰਦਰ ਸੂਖਮ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ, ਇਸਦੇ ਧੁਰ-ਅੰਦਰ ਨਿਰੋਲ 
ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ, ਅੰਦਰ ਤੋਂ' ਅੰਦਰ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ! ਕਾਲ ਬਾਹਰ-ਬਾਹਰ 
ਹੈ। ਕਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ? ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ (ਏ) ਹੈ। ਅਕਾਲ ਦਾ ਦੇਸ ਕਿੱਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ 
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ਹੈ ? ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਾ (ਅ) ਹੈ। ਨਿਰੈਕਾਰ ਦਾ ਦੇਸ ਕਿੱਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ? ਜਿੱਥੋਂ ਆਤਮਾ 
ਵੀ ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ (ਉ) ਵਿੱਚ! ਪਰ ਕੀ (ਅ) ਤੇ (ਏ), ਭਾਵ ਜੀਵ ਤੇ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕੋਲੋਂ 
ਭਿੰਨ ਹਨ ? ਨਹੀਂ, ਉਹ (ਉ) ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਨਿਕਲੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ 
ਸਮਾ ਕੇ (ਸ) ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਿੰਨ ਦੇਸ ਸਾਡੇ ਹੀ ਅੰਦਰ ਹਨ, ਪਰ ਧੁਰ 
ਅੰਦਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਗੁਫ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵੜਨਾ 
ਹੈ; ਨਹੀਂ, ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਖੁੰਦਰ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਮੈਦਾਨ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹ ਅਤੀ 
ਸੂਖਮ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕਲਾ ਦਾ ਕੜ ਪਾਟ ਕੇ ਅਕਾਲ ਦਾ ਅਫੀਮ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੋਇਦਵਾਲ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਲੀ ਦੇ ਕੜ' ਪਾਟਣ ਉਪਰ 
ਬੇਅੰਤ ਜਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਹ ਅਗਮਪੁਰਾ, ਉਹ ਬੇਗਮਪੁਰਾ, ਉਹ 
ਸੱਚਖੰਡ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਲੋਅ ਦੀ, ਤਾਂਕਿ 
ਅਸੀਂ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਨੂੰ ਚੀਰਕੇ ਅੰਦਰ ਵੜੀਏ! ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ ਲੋਅ ਨਹੀਂ ਤਦ ਤੱਕ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਕੱਜਲ-ਕੋਠੜੀ ਹੈ, ਘੁੱਪ ਹਨ੍ਹੋਰ ਹੈ। ਇਸ ਨਵੀਂ ਦੁਨੀਆ (੧੬% 
੧0੦16) ਦੀ ਸੋਝੀ ਤਦ ਹੋਵੇ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੋਲੈਬਸ (੦100005) 
ਵਾਂਥ਼ ਪੁੱਠੇ ਪਾਸੇ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਟੁਰ ਪਈਏ। ਇਹ ਪੁੱਠੀ ਤਾਰੀ ਵਗਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕਦੇ ਹੋਏ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਤਰੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ “ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਸਿਉਂ ਜੁਗਤਿ ਮਨ ਰਾਖੀਐ” ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਅਸਾਂ ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੈਧ ਤਾਂ ਦੇਖ ਲਿਆ, ਅਜੇ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਤੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਵੇਖਣੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ 
ਹਾਂ ਕਿ ਆਤਮਾ ਜਦ ਅਫੁਰ ਹੈ ਤਦ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ-ਰੂਪ ਹੈ, ਜਦ ਫੁਰਨਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਬੱਧਾ ਹੈ ਤਾਂ “ਜੀਵ” ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਕ ਫੁਰਨੇ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਹੈ : “ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ”! ਉਸ ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ ਲੱਖਾਂ` ਹੀ 
ਦਰਿਆ, ਲੱਖਾਂ ਪਰਬਤ, ਲੱਖਾਂ ਤਾਰੇ, ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਜੀਆ-ਜੋਤ ਬਣ ਗਏ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ” ਬਣ ਗਿਆ। ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈਂ ? ਚੂਚਾ ਅੰਡੇ ਤੋਂ 
ਉਗਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਮਾਨੋਂ' ਬ੍ਹਮਾ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) ਦੇ “ਨਾਮ” ਰੂਪ 
ਅੰਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਬ੍ਰਹਮਅੰਡ" ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਇੱਕ-ਇੱਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਮਿਥਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ 
ਸੂਰਜਾਂ ਦਾ ਕੋਈ' ਅੰਤ ਹੈ! ਨਹੀਂ, ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਵਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਭਾਵ ਕਾਲ ਅਤੇ ਦੈਸ ਦੋਵੇਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਜੇ ਸੂਰਜ 
ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਗੁਪਤ ਦੇਸਾਂ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕੌਣ ਪੁਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਸੂਰਜ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਦੋ ਨਹੀਂ, ਤਿਨ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਸੂਰਜ ਹਨ, ਧ੍ਰ-ਤਾਰੇ ਇੱਕ 
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ਨਹੀਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਹਰ ਇੱਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਤੇ ਇੱਕ`ਧੂ- 
ਤਾਰਾ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਓੜਕ ਨਹੀਂ! ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 
ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
“%/ਨੈਕ ਬ੍ਰਹਮ” ਜਾ ਕੰ ਬੰਦ ਧੰਨੇ ਕਗਹ£ 
“ਨਕ ਮਗੌਸ ਲੰਨ ਧਿਆਨ ਧਗੰਹਿ# 
ਆ/ਨੇਕ ਰਖ __ਅੱਸਾ” __#ਆਵਤਾਨ/£ 
ਆ/ਨਕ _.ਇੱਦ੍  _ਊਂਡੇ __ ਦਰੜਾਰ£ੜ# 
%#ਨੋਕ _ ਪਵਨ _੫ਾਵਕ` _ ਅਰ ਨਰ 
ਅਨੇਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ ਦਹ ਕੀਨ 
ਆ#/ਨਕ _ ਨੂਰ _ ਸਰੋਲਰ _ “ਨ/ਖਆੜਾ$ 
ਆ/ਨੋਕਾ ਏੰਵੀ “ਦੋਵਾਂ ਸਹ ਭਟ 87 
ਅਆ/ਨੋਕਾ _ ਥਲਧਾ _ ਆਲੈਕ _ ਕਾ#ਧੰਨ£ 
%#ਨੋਕ _ਪਾਰਜਾਤ _ਆੱਨੇਕ /#-ਥੰਨ# 
ਅਨਕ _ ਆਕਾਸ _ ਅਨਕ __ਪਾੜਾਲ£ 
#ਆ/ਨੋਕ _ ੭#ਲ'__ਲਪੀਅਆ _ਲੰਪਾਲ# ੪# 
ਆੱਨੋਕ _ਸ਼ਾਸੜ੍ ਨਿਤ __ਪਰਾਨ£ 
ਅਆ/ਨਕ ਜਗਤ ਹੋਵਤ ___ਥਨਿਆਨ“# 
%ਆ/ਨੋਕਾ _ ਸਠੌੜੇ _ ਸ਼ਨਹ? _ ਨਿਧਾਨ£ 
ਮਰਲ ___ਜ# _ਪਰਨ _ਭਗਵਾਨ$ ੬# 
%ਆ/ਨੈਕ` ਧਰਮ ਅਨਿਕ _ਕਨੇਕ _ਕਸੰਰ£ 
#/ਨੈਕ' __ਛਰਨ __ਅੱਨੇਠ __ਸਮੰਠ£ 
ਆ/ਨੈਕ` ਸ਼ੋਕ _ਨਵਤਨ ਨਲ _ ਲੀਂਨਿ# 
ਆਾਰਲ੍ਹਹਮ ਕਾ ਅੱਡ ਨ ਦੋਨਿ£-੭# 


ਕਰਤਾ ਸ਼ਕੜੀਆਂ। 
ਪਰਲੋ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ ਸੈਪੂਰਨ ਨਹੀਂ, ਕੁਝ-ਕੁਝ ਕਲਾਂ ਹਨ; ਉਹ ਅਵਤਾਰ। 
ਮੀਂਹ ਵਸਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। 
ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਸੂਰਜ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤੇ ਤਾਰੇ। 
ਹੋਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। 
'ਨਾਮ” ਦੀ ਧੁਨੀ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। 
- ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਹਮੇਸ਼ਾ (ਨਵਤਨ) ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਜਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ। 
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ਅਆ/ਨੋਕ' ਪਠਆ' ਅਨਿਕ ਤਹ` ਖੰਡ $ 
ਆ/ਨੋਕਾ ਨੂ __ਓੱਗ` _ ਕ੍ਹਮੰਡ# 
ਅਨੇਕ ਬਨਾ _ਆਨੈਕ ਫਲ _#ਲ# 
ਆਹ ਨੁਠਮਆ ਆਪ? ਆਸ੍ਝਲ£ £# (ਪੰਨਾ ੧੨੩੫) 
ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਮੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ, ਅਨੇਕ ਬੈਕੁੰਠ ਤੇ 
ਪਾਤਾਲ, ਅਨੇਕ ਧੂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਛੱਤਰ, ਅਨੌਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਭਾਵ ਚੇਤਨ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਅਨੋਕ ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹਨ। ਜਿਧਰ ਦੇਖੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਖਿਲਾਰਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹਨ; ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉੱਤਰ ਵੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਨਹੀਂ, ਦੱਖਣ ਵੱਲ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਅੰਤ 
ਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹਰ ਪਾਸਿਓ' ਅਰੀਮ, ਅਥਾਹ, ਬੇਅੰਤ (000੧੬) ਹਨ। 
ਫਿਰ ਉਹ ਆਪੇ ਸੂਖਮ ਤੇ ਆਪੇ ਸਥੂਲ ਹਨ, ਆਧੇ ਗੁਪਤਾ ਆਪੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸੌਸਾਰ ਵਿੱਚ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਪਲਟਾ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਪਰਲੋ ਤੇ ਉਤਪਤੀ ਪਲਸੇਟੇ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ- 
ਅਨਿਕ ਸੁਗਾ/ਦ /ਦਨਸ਼ ਅਠ ਰਤਿ# 
“ਨਕ _ਪਰਲਓ #/ਨੈਕ ਓਤਪਾ/ਤ# 
ਅਨਕ ਜ% ਜਾ ਕੈ ਡਨ੍ਰ੍‌ਹ ਮ/ਹ# 
ਰਮਤ-ਰਾਮ ਘਰਨ` ਮ਼੍ਝ ਨਮਇ£ ੬੭ /'#ੰਨਾ ੧੨੩੬੭ 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਬਣਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਲਖਮੀ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ-- 
##/ਨਕਾ “ਇਆ ਲਾ ਕੀ ਲਥੀ ਨ ਜਾਇ$ 
##/ਨੈਕ' ਕਲਾ ਥਲ ਗੱ _ਰ0ਏ# (ਪੰਨਾਂ ੧5੩੬੭) 
ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਭਾਂਤਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ 
ਸਥੂਲ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਸਾਰੇ ਕੋਨਿਆਂ ਨੂੰ ਘੇਰਦੀ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਲਾ ਸਭ ਨੁੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਈ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਸਿਆ 
ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ “ਨਾਮ” ਦੀ' ਧੁਨੀ ਸਿਰਫ਼ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ 
ਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਤਤ, ਤੇਤੀ, ਘੜਾ ਆਦਿ ਪੰਜ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਜਾਂ ਬੇਅੰਤ ਕਿਸਮਾਂ 
ਦੀ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਨਹੀਂ, ਪੰਜਾਹ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਧੁਨੀ 
ਹੈਂ :-- 
#ਆ/ਨਕਾ __ਧਨੇੜ ” __ਲਲ/ਡੋ___ ਸੰਗੀਤ? 
ਆਨੇਕ ਨੁਪੜ ਪੁਗਟੇ ਤਹ ਦੀਤ.....# ੧੦# 


੧. ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ। 
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ਅਨਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ ਟਨਕਾਰ# 

ਉਆ ਰਸ਼ ਕਾ ਕਛ #ਤ ਨ ਪਾਨ£ (ਪੰਨਾਂ ੧55੬) 
ਭਾਵ ਅਨੇਕ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਧੁਨੀ ਉਥੇ ਉਠਦੀ ਹੈ ਜੋ ਟੁੱਟਣ ਵਾਲੀ ਅੰਤਕੀ 
ਨਹੀਂ, “ਅਨਹਦ, ਅਨਹਤ? ਹੈ, ਪਰ ਸਥੂਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵੀ ਸਥੂਲ ਹੈ ਤੇ 
ਸਥੂਲ ਧੁਨੀਆਂ ਸੈਂਕੜੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਰਮੋਨੀਅਮ, ਤਬਲਾ, 
ਸਾਰੰਗੀ, ਬੀਨਾ, ਘੁੰਗਰੂ ਇਤਿਆਦਿ! ਪਰ ਇਹ ਧੁਨੀਆਂ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਸੂਖਮ ਦੁਨੀਆ ਵੱਲ ਜਾਓ ਤਾਂ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਧੁਨੀ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਹੋਰ ਮਨੋਹਰ, ਮਨਹਰਨ, ਚਿਤ-ਚੌਰ ਹੈ; ਜਿਤਨੀ ਸੂਖਮ ਉਤਨੀ ਹੋਰ ਲੁਭਾਵੀਂ, 
ਪਰ ਕੀ ਇੱਕੋਂ ਆਕਾਸ਼ ਹੈਂ ? ਕੀ ਸੱਤ ਆਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਬੈਕੁੰਠ ਹਨ? ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕ 
ਬੈਕੁੰਠ, ਬੇਗਿਣਤ ਬੈਕੁੰਠ ਹਨ ਤੇ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ 
ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੀਰਕੇ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਅੱਡਿਆ ਹੋਇਆ ਆਕਾਸ਼ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਚੌਂਕੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਤੇ 
ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੀਜਾ, ਫਿਰ ਚੌਥਾ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੀ, ਉਹ ਅੱਜ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਹੈਂ, ਪਰਸੋ' ਉਹ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗਾ......ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ! ਹਰ ਇੱਕ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾਣ 'ਤੇ ਹੇਠਲਾ ਪੈਰਾਂ ਦੀ 
ਪਉੜੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਬੇਅੰਤ ਵਿਸ਼ਵ ਸੰਸਾਰ ਹੋਰ ਫੈਲਿਆ ਹੀ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਆਕਾਸ਼ ਨਵੇਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ (16085) ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇੱਕ ਤੋ' ਇੱਕ ਸੂਖਮ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਪਾਤਾਲ ਦੇ' ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਦੇਵੀ" ਜਾਂ “ਦੇਵਤਾ” 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਇੰਦਰ” ਮੀਂਹ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ; ਸ਼ਿਵ ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਸੈਕੋਚਣ ਜਾਂ 
ਪਰਲੋ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, “ਕਾਮ ਕਾਮਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਗਿਣੇ ਮਿਥੇ ਹਨ। ਬਲਿ ਰਾਜਾ ਪਾਤਾਲ ਵਿੱਚ ਸਥੂਲ 
ਦੇਸਾਂ ਨੂੰ ਮਲੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇੰਦਰ ਰਾਜਾ` ਸੂਖਮ ਦੇਸ ਦਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਦਰ 
ਹੇਠਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਬਲਿ ਰਾਜਾ ਉਪਰ' ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਦੇਖੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਸਚਰਜ ਕਿਰਪਾ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਤੋਂ ਵੀ ਉਤਾਹਾਂ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੱਤਵੇਂ ਪਾਤਾਲ ਤੋ' ਸੱਤਵੇਂ ਆਕਾਸ਼ ਤੱਕ 
ਬਿਨਾਂ ਭੈ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ--ਉੱਥੇ ਹੀ` ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਵੀ ਅਗਾਹਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਭਗਤ ਸਭ 'ਦੇਵੀ-ਦੇਵਰਤਿਆਂ” ਭਾਵ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਉਪਰ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-- 
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“ਸ਼੍ਭਾ ਤੋ ਉਚ' ਭਗਤ ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ "# 
ਆਠ ਪਹਰ ਗਨ ਗਾਵ/ਨ ਨਗ” (ਪੰਨਾ ੧55੬4 
ਹਾਂ ਜੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਸਭ ਤੋਂ' ਉੱਤੇ, ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ, ਸਭ ਤੋਂ 
ਨਿਰਮਲ ਸੈਤ` ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੱਖੀ ਜੂਨ ਸਭ ਤੋਂ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਤਰਸਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੇਵਤਾ ਜੇ ਅਗਨੀ ਬਣਨਾ ਚਾਰੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣ 
ਸਕਦਾ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ ਉਹ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਨੀ ਆਪਣੇ ਕੌਮ 
ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਇਹ, ਔਹ, ਸਭ ਕੁਝ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ੩੩ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਸਤਿ ਹੈ, ੨੩ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇਤੀ ਕਰੋੜ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦਾ। 
ਪੰਨ/ ਸੰਨ/ ਮਨੁੱਖਾ ਦੌਗੀ/ ਧੰਨ ਧੰਨ/ 
_ ਪਰ ਅਤੀ ਧਨ ਪੈਨ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚ ਭਗਤ ! ਅਤੀ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹਰਿ ਜਨ !! ਪਰ 
ਹੋਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਅਤਿਅੰਤ ਧੰਨ ਧੈਨ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਚਖੰਡ ਵਿੱਚ 
ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸਣ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ, ਧੁ ਮੰਡਲਾਂ ਤੋਂ ਵੀ' ਪਰ੍ਹਾਂ 'ਸਤਿ 
ਅਸਥਾਨ” ਉਪਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ- 
“ਸਤਿ _ ਰਸ ਸੱਤ ਅਸਥਾਨ $ 
ਤੰ ਊਚ /ਨੈਰਮਲ /ਨੈਰਬਾਨ#” 
(ਸਾਰੰਗ ੭ ੪, ਪੰਨਾਂ 5੨੩੬੭ 
ਵਾਹਿਗਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਵੱਲ ਦੇਖੋ। ਇਧਰ ਏਕਤਾ ਹੈ ਉਧਰ 
ਅਨੌਕਤਾ ਹੈ। ਇਧਰ ਆਤਮਾ ਬਣਕੇ ਨਿਰਲੋਪ ਹਨ, ਉਧਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਬਣ 
ਕੇ ਕਰਮ-ਬੱਧ ਹਨ। ਇਧਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਬਣਕੇ ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਹਨ, ਉਧਰ 
ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਜਗਤ ਬਣ ਸਥੂਲ ਹਨ। ਇਧਰ ਅਕਾਲ ਬਣਕੇ ਘਟਾਂ-ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰਮਦੇ ਹਨ, ਉਧਰ ਕਾਲ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ' ਕੇ ਬੇਅੰਤ (10908€) ਫੈਲਾਉ ਵਿੱਚ 
ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਧਰ ਅਗਮ, ਅਥਾਹ ਡੂੰਘਾਈ ਹੈ, ਉਧਰ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਰ ਊਚਾਈ! 
ਪਰ ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਰੂਪ ਇੱਕੋ ਹੀ ਜਗ-ਜੀਵਨ' ਦੇ ਰਨ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਜੀਉ ਪਿੰਡ” ਸਾਡੇ ਦੋਵੇਂ ਅੰਗ ਹਨ- 
“ਤੰ ਪੰਡ” ਸਾਥ _ਤੌਲੰ__ਫੁਲੀ# 
ਕੁਕ#' __ ਹੋਆ ___ ਅਸਲੂਲ£ 
ਜਲਨੋਹ' _ਤੰ__ਫੈਲ _ ਝਦਝ਼ਦਾ 
ਤਹ ਨੂ ਆਵਰ ਨ ਭਾਨਨਨ ਜੀਓ/ 57 


ਇਸ (0. ੍ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


੨. ਤਣਾ, ਬੂਟਾ। 
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(975 ੭ ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੦੨) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਉਂਹੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਗੁਣ ਬਣਕੇ ਮਾਲਾ ਦਾ ਸੂਤ ਹੈਂ ਤੇ ਸਰਗੁਣ 
ਬਣ ਕੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ ਹਨ। ਉਹੋ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਸੂਖਮ ਬਣਕੇ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬੂਟੇ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ, ਫਿਰ ਸਰਗੁਣ ਬਣ ਕੇ 
ਪੱਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਮਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਰਮਦਾ ਹੈ, ਗੁਪਤ ਤੋਂ' ਪਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਸ ਦਾ ਨਿੱਜ ਰੂਪ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਬਣ ਕੇ ਮੁਕਦਾ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਗਿਣਤ, ਅਥਾਹ, ਅਕਾਲ, ਅਦੇਸ ਹੈ ; ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੀ ਹੈ-'ਮਹਾ-ਮਾਇਆ ਤਾਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ॥' 
ਇਹ ਵਿਸ਼ਵ, ਇਹ ਵੈਰਾਟ, ਇਹ ਫੈਲਿਆ' ਹੋਇਆ ਬੇਅੰਤ ਸੈਸਾਰ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਡੇਬਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਦੇ ਇੱਕ ਫੁਰਨੇ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ, ਇੱਕ 
“ਕਵਾਉ” ਦਾ ਮਾਦੀ ਅਕਸ (0066੯ 10%2ਟ) ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ “ਕਵਾਉ” ਤਾਂ 
ਆਪ ਚੇਤਨ ਫੁਰਨਾ (108) ਹੈ। ਇਹ ਫੁਰਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇੱਥੇ-ਉੱਥੇ ਖੜਦੇ ਹਨ, 
ਪਾਤਾਲ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿੱਚ ਫਿਰਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੇਠਲੀ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਧੁਰ ` 
ਪਰੇ ਕਾਲ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਵੱਖ ਅਕਾਲ ਦਾ ਦੇਸ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ “ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” 
ਜੀ ਆਪਣੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਵਿੱਚ ਸਵਿਸਥਾਰ ਵਸਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਮੁਕਤੀ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਬੇਅੰਤ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ; ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ 
ਪੁਲ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਉਹ ਪੁਲ 
ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਇਸ ਸਥੂਲ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ' ਚੁੱਕ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ 
ਹੈ। 
(੩) 
ਆਤਮਾ, ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਜੋੜ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਵੇਖ 
ਆਏ ਹਾਂ; ਪਰ ਇੰਝ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਘੜੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ 
ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਵੇਖਣ ਉਪਰ ਸਾਨੂੰ ਬਹੂੰ ਸਾਰੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ-ਵੱਡੇ, ਛੋਟੇ, 
ਦਰਮਿਆਨੇ ! ਅਸੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡੀ ਭੰਬੀਰੀ (004੧0 50008) 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਛੋਟੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੇਲ ਆਤਮਾ। ਪਰ ਅਸਾਂ 
ਅਜੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਤੇ ਪਹੀਏ ਹੀ ਵੇਖੋ ਹਨ। ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਮਹੱਲ 
ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਉਥੇ ਰੋਗ-ਬਰੈਗੇ, ਵੱਡੇ-ਛੋਟੇ ਲਾਟੂ ਬਿਜਲੀ ਦੇ (ਊ1੬੦ਸ੧6 
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1%00) ਜਗਦੇ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੋਤਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਉਪਰਲੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਰਾਂ, ਪਰ ਅਣਜਾਣ ਵੀ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਲੈੱਂਪ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਜਲ ਰਹੇ। ਭਾਵੇਂ ਤਾਰਾਂ ਮੋਟੀਆਂ 
ਹੋਣ ਭਾਵੇਂ ਪਤਲੀਆਂ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਲੈੱਪਾਂ ਨੂੰ ਬਾਲਦੀ 
ਹੈ-ਭਾਵ ਬਿਜਲੀ (2੪0੧0) ਅਦ੍੍‌ਸ਼ਟ ਹੈ, ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਪਰ 
ਇਸੇ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਲਾਟੂ ਜਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਿਜਲੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਉਥੇ ਹੀ ਬਣੇ ਜਿੱਥੇ ਲਾਟੂ ਹਨ; ਇਹ ਢੋਰ ਮੀਲ ਦੂਰ ਬਣਕੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਕੌਮ 
ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮਹੋਰੇ” ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਪਹੀਏ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉੱਥੋਂ ਸੈਂਕੜੇ ਕੋਹਾਂ ਉਪਰ ਬਿਜਲੀ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਭਾਣਾ” ਜਾਂ 'ਹੁਕਮ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ 
ਮੁੱਢਲੀ ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਰੂਪ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਲੈਂਪਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਬਾਲਦੀ 
ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੂਰ, ਅਸਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕਿਸੇ ਸੂਖਮ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ, 
ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹੋਰਾ (6610੩ 2੦60੦ ੦੦੪੦) ਕਸ਼ਮੀਰੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਖੰਭਾ (66086) ਇਹੋ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ 
ਮੁੱਢਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਭਾਵੇਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹੋ ਹੀ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਬਲ ਹੈ ਜੋ ਖਿੰਡਰ ਕੇ ਹੋਰ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਣ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਜੀਦਾ 
“ਸਤਿਨਾਮ” ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਅਰੈਮਵੀ ਸੱਤਾ ਜੋ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਰਮ ਰਹੀ` ਹੈ ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਰੁਣਤਣ, ਥਰਥਰਾਹਟ (੪੧0॥80੦0=5898ਹ-ਸਬਦ) ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ 
ਚੁੰਬਕ ਪੱਥਰ ਵਾਂਝੂ ਫੜੀ ਖੜੋਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੁੱਢਲਾ 'ਹੁਕਮ” ਹੀ ਉਹ 'ਮਹੌਰਾ” ਹੈ 
ਜਿੱਥੋਂ ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨਿੱਕੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਬਣਕੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਡੇ ਤੇਤੀਸ 
ਕਰੋੜ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡ-ਪੁੰਡ ਜਾਂ ਛੁਲ੍ਹ ਕੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਫੁੱਲਿਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹੋ “ਹੁਕਮ” ਹੀ ਉਹ ਵੈਰੀ-ਨਾਗ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਵਿਤਸਤਾ 
(ਜਿਹਲਮ) ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੂਲਾਂ' ਰਾਹੀਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਮੱਧ ਭਾਗ ਨੂੰ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਮੁੱਢਲੀ ਆਦ ਸੱਤਾ “ਹੁਕਮ” ਹੈ; 
ਇਹੋ ਪਹਿਲਾ ਫੁਰਨਾ ਜਾਂ “ਕਵਾਉ” ਹੈ-1॥081 ੧) । ਇਸ ਨੂੰ “ਭਾਣਾ” ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਹੁਣ ਕਿਉਂ (%॥੧) ਨਹੀਂ। ਰੇਠਾਂ-ਹੇਠਾਂ ਤਾਂ 
ਹਰ ਗੱਲ ਵਾਸਤੇ “ਕਿਉਂ” ਸੀ-ਪਾਣੀ ਹੇਠਾਂ ਕਿਉਂ ਰੁੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ? ਕਿਉ ਧਰਤੀ 
ਇਸ ਨੂੰ ਖਿਚਦੀ ਹੈ? ਸੂਰਜ ਕਿਉਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਿਉਂ ਇਸ 
ਅੱਗੇ ਪੜਦਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਇਤਿਆਦਿਕ। ਪਰ 'ਰੁਕਮ' ਉਪਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹੁਣ 
“ਕਿਉਂ” ਰਹਿ ਗਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਥੋਂ ੱਥੈਂ ਹੀ ਤਾਂ ਕਿਉਂ (20੩ (805) ਪਹਿਲੋਂ- 
ਪਹਿਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਵੇਖ਼ਣਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਫੁਰਨੇ 
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(੧੧11) ਵੱਲੋਂ ਕੀ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਵਿੱਚੋਂ 
ਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਆਪ ਰਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਆਪਣੀ 
ਮਸੀਤ ਇੱਟਾਂ ਦੀ ਆਪ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਆਪਣੇ ਨਰਕ ਬੈਕੁੰਠ ਆਪ ਘੜਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ੌਸੰਕੂ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਨੇ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੇਲ ਜੋੜ ਹੋਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ। ਕਿਸੇ ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਦੇਖੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਦਰਿਆ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਬੜੇ ਤਾਣ ਨਾਲ ਵਗ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਦਰਿਆ ਦਾ ਕਰੈਟ (60190) ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ; ਪਰ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਵੇਖੋ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਪਾਣੀ ਖੜੋਤਾ ਹੋਇਆ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਿਆ ਦਿਸੇਗਾ। 
ਜੇ ਇਥੇ ਕੋਈ ਤੀਲਾ ਘੰਮਣਘੋਰ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਤੀਲਾ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਫਸ ਜਾਵੇਗਾ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੌਢੇ, ਜਿੱਥੇ ਗੇਲੀਆਂ ਜਾਂ ਸਲੀਪਰ 
ਪਲਸੇਂਟੇ ਖ਼ਾਂਢਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਭੋਬੀਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰੋੜ ਰਹੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਮੱਧ 
ਵਿੱਚ ਵਹਿ ਰਹੀ ਸਾਫ਼ ਲਹਿਰ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਆਕੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਅੱਗੇ ਤੌਰਦਾ ਹੈ। 

ਆਓ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਘੜੀ ਦਾ ਇਕ ਪੁਰਜ਼ਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਘੜੀ 
ਵਿੱਚ ਇਕ ਨਹੀਂ; ਅਨੇਕ ਪੁਰਜ਼ੇ ਹਨ। ਨਿੱਕੀ ਭੈਬੀਰੀ ਜੀਵ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਪੁਰਜ਼ਾ ਘਰੋਗੀ ਹਉਮੈਂ (੧4001 ੬੦) ਹੈਂ, ਉਸ ਤੋਂ` ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਭਾਈਚਾਰਕ 
ਹਉਮੈਂ (50081 ੮੩੦), ਉਸ ਤੋਂ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਸ਼ਹਿਰੀ ਜਾਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਹਉਮੈਂ 
(0੦008 28੦), ਪਰ ਸਭ ਹੀ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਿੰਨੀ ਭੈਬੀਰੀ ਵੱਡੀ ਹੋਈ ਉਤਨੇ ਚੱਕਰ ਘੱਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਕ ਘੰਟੇ ਵਿੱਚ ਵੱਡੇ ਪਹੀਏ ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਤਾਂ ਇੱਕ ਘਰ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਿੱਕੇ 
ਪਹੀਏ (ਮਿੰਟਾਂ) ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਸੱਠ ਘਰ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਕਿੰਟਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋਰ 
ਨਿੱਕੀ ਭੰਬੀਰੀ, ਕਿਨੇ ਹੀ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜੋ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਲਗਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਨ ਬਾਰਾਂ 
ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਛੋਟਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨਾ ਹਉਮੈਂ ਦਾ 
ਦਾਇਰਾ ਵੱਧ ਜਾਵੇ ਉਤਨਾ ਚੱਕਰ ਘੱਟ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ (ਖ਼ੁਦੀ) ਨੂੰ 
ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਓ ਤਾਂ ਵਧੇਰਾ ਆਨੰਦ ਹੈ ਤੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਗੋੜ ਘੱਟ ਹੈ; 
ਫਿਰ ਇਸ ਕੌਮਾਂਤਰੀ (1440101%1 ੧8੦) ਨੂੰ ਸਰਬ ਸੈਸਾਰਕ ਹਉਮੈਂ ((6800- 
00੩) 1੦) ਵਿੱਚ ਰਲਾਓ ਤਾਂ ਸੁਖ-ਦੁਖ ਹੋਰ ਘੱਟ ਜਾਪੇਗਾ ਤੇ ਆਨੰਦ 
ਵਧੇਰਾ ਆਵੇਗਾ। ਭਾਵੇਂ ਹੁਣ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੇਂ-ਹੌਲੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਘੁੰਮਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ--ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਹੌਲੇ-ਹੌਲੇ ਘੁੰਮਦੀ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਕਦ 

13੮ 288 


288 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੋਵੇਗੀ ? ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਤੋ ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਕਾਲੀ ਭਾਣੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਵਿੱਚ ਸਿੱਧਾ ਆ ਜਾਵੇ, ਜਦ ਦਰਿਆ ਦੀ ਗੋਦੀ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ, ਕੰਢੇ ਛੱਡ ਕੇ 
ਨਿਹੈਗ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ 
ਪਾਂਦਾ ਤੋ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਹਸਦਾ' ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਕੌਮ-ਕਾਜ ਤੇ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਹਾਂ-ਉੱਚੀ, ਅਤੀ-ਸਰੇਸ਼ਟ, ਮਿਠੜੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੂੰ 
“ਨਿਰਬਾਣ-ਪਦਵੀ' ਜਾਂ 'ਸਹਿਜ-ਰਸ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅਸੀਂ 
ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। 

ਇਸ ਟਿੱਲੇ ਉਪਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹਉਮੈਂ, ਨਿੱਕੀ ਜਾਂ ਵੱਡੀ, ਸਥੂਲ ਜਾਂ ਸੂਖਮ 
ਸ਼ੁਆਲਕ ਦੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ! ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਹਵਾ ਡਾਢੀ ਨਿਰਮਲ 
ਤੇ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਕੋਈ-ਕੋਈ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪਹੁੰਚਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਜੋ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਤਾਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਹੈ ! ਬਾਕੀ ਸਭ ਨਾਖਾਲਸ ਹਨ। 

ਇਸ ਉਪਰਲੇ ਹਵਾ ਦੇ ਤਬਕੇ ਵਿੱਚ ਹਨ੍ਹੇਰੀਆਂ, ਵਾਵਰੋਲੇ ਤੇ ਘੁੰਮਣ- 
ਘੋਰੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ 


ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ ਦਾ ਰੋੜ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ ਉਹ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਜੀਵ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ 
ਉਹ ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਗੇੜ੍ਹ ਹਨ ਜੋ ਗੋੜੂ ਖੂਹ ਵਾਂਗ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਉੱਥੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਲੀ ਦਾ ਬਲਦ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਉੱਥੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨੇ ਜੀਵ ਹਨ 
ਉਨ ਹੀ ਨਿੱਕੇ-ਨਿੱਕੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਹਨ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ-ਰੂਪੀ 
ਦਰਿਆ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਵਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਵੇਖੋ। ਜੇ 
ਕਦੀ ਹਨ੍ਹੈਰੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦਰਿਆ ਦਾ ਕਰੋਟ ਤਾੰ 
ਸੁਖੈਨ ਹੀ ਵਗਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਦੇ ਰੁੜ੍ਹਾਉ ਨੂੰ ਇਧਰ-ਉਧਰ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਹਵਾ ਕੋਲੋਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਬੜਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜਦ ਉਹੋ ਹਵਾ ਕੰਢਿਆਂ ਦੇ ਖੜ੍ਹੋਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ 
ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਨਹੀਂ ਵੀ ਸਨ ਉਥੇ ਵੀ ਨਿੱਕੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਤੇ ਥ੍ਰਾਟਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ “ਭਾਣੇ” ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ 
ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਦਾ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਪਾਣੀ ਅਡੋਲ ਹੈ, 
ਪਰ ਜੋ “ਹੁਕਮ-ਰੂਪੀ” ਪ੍ਰਭਾਵ ਛੱਡ' ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ 
ਅੰਕੜਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਝੁਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸੁੱਖ ਹੈ, 
ਅਡੋਲਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਔਕੜਾਂ ਅਲੋਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਨਹੀਂ, ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਿੱਥੇ 
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ਹਵਾ ਦਾ ਝੋਲਾ ਤੇ ਕਿਥੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਹੜ੍ਹ । ਕਿਥੇ ਤੇਲੀ ਤੇ ਕਿਥੇ ਰਾਜਾ ਭੋਜ ! ਕਿਥੇ 
ਕੀੜੀ ਤੇ ਕਿਥੇ ਪਹਾੜ ! ਇੱਕ ਕੀੜੀ ਪਹਾੜ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹਿਲਾ ਸਕਦੀ। ਜਦ ਜੀਵ 
ਆਪਣੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਕਾਲ ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਹੈਂ 
ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਵਾ ਦੇ ਝੋਲੇ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ! 

ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਇਹ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਕੀ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਾਮ ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਏਕਤਾ' ਵਿੱਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਂਤ-ਚਿੱਤ ਹਵਾ ਹੋਵੇ। 
ਫਿਰ ਦੇਖੋ, ਜੇ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾ-ਵਰੋਲਾ ਉਸ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਬਣੇ ਤਾਂ ਜੀਕੂੰ 
ਤੀਲੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਹਨ ਤੇ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਅਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਧੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਮ-ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕ' ਸੀ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ-ਰੂਪੀ ਸੀ, ਭਾਵ ਏਕਤਾ ਤੇ ਅਭੇਦਤਾ; 
ਪਰ ਜਿਤਨੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਾ-ਵਰੋਲੇ ਉਨਦੇ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ ਜੀਵ- ਆਤਮਾਵਾਂ 
ਹਨ। ਵਾਵਰੋਲੇ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਹਉਮੈਂ ! ਹਰ ਜੀਵ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਹਉਮੈ' 
ਇਕ ਵਾਵਰੋਲਾ ਹੈ ਜੋ ਅਕਾਲੀ-ਦਰਿਆ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਪਾਣੀ ਲੋ ਕੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ 
ਲਈ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨੀ ਦੇਰ ਇਹ ਪਾਣੀ' ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਉਨੀ ਦੇਰ ਇਥੇ 
ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਉਸੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਿੱਚ ਕਰੋਂ; ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਅਭੇਦ ਹੋ ਕੇ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂ 
ਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੀ ਹਉਮੈਂ ਅਕਾਲੀ-ਭਾਣੇ ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ 
ਵਿੱਚ ਘੂੰਮਣਘੇਰ ਹੈ। ਅਡੋਲਤਾ ਵਿੱਚ ਸਰਦੀ-ਨੈਡ, ਘੰਮਣਘੇਰ ਸੋਭ ਕੁਝ ਸੀ, 
ਪਰ ਉਪਰ ਆਪੇ ਆਪ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਸਾਡੇ ਹੀ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ; ਇਸੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ, 
ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ। ਪਰਲੌ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਅਸਾਂ ਇਥੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਨਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਲੋ ਵਿੱਚ 
ਤਾਂ ਸਭ ਨੇ ਮਰ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਭਗਤ ਤਾਂ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਹਨ, ਉਹ 
ਪਰਲੋ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ “ਕਾਂਗ-ਭਸੁੰਡ” ਇਕ ਭੂਤ ਵੀ 
ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਦੂਜਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ-ਜਲ ਵੀ ਪਰਲੋ ਵੇਲੋਂ ਜਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਗਨੀ ਵੇਲੇ ਅਗਨੀ ਇਤਿਆਦੀ । ਪਰ “ਕਾਗ-ਭਸੁੰਡ" ਭਾਵੇਂ' ਬਹੂੰ ਉੱਚਾ ਹੈ ਪਰ 
ਅਜੇ ਕਾਂ ਹੀ' ਹੈ। ਉਸ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ ਕਾਲਸ਼ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਕਾਗ” (ਕਾਂ) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂ ਸਭ ਕਾਲਸ਼ ਨੂੰ 
ਪਿਛਾਹਾਂ ਛੱਡ' ਕੇ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹੋਏ, ਨਿਰੋਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਢੇ ਹਨ। ਪਰ ਕੀਕਣ ? ਸਿੱਧੇ ਅਕਾਲੀ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਸਗੇਂ ਗਿਆਨ- 
ਖੰਡ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸਰਮ-ਖੰਡ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ । ਫਿਰ ਕਰਮ-ਖੰਡ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਕੇ “ਨਾਮ” 
ਦੀ ਮਧੁਰ ਸੱਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੀਅਰ-ਸੋਪ (੭੬-5080) ਨਾਲ ਨ੍ਰਵਾਲਦੀ 
ਹੈ ਤੇ “ਕਾਗ” ਨੂੰ 'ਹੌਸ” ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਉਹ ਪੂਰਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤਦ ਉਹ “ਸੱਚਖੰਡ” ਅੰਦਰ ਵੜ ਸਕਦੇ ਹਨ; ਪਹਿਲੋ' ਨਹੀਂ। 
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ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਇਸ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕੌਮ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ? 

ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ' ਨੂੰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤੇਲੀ ਦੇ ਬਲਦ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਗੋਂ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਹੋ ਕੇ ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਐਨ' ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ 
ਕਰਮ-ਜੋਧੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮਖੰਡ ਤੋਂ ਹੀ ਅੱਗੋ ਸੱਚਖੰਡ ਹੈ। 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਖੜੋਤਾ ਨਹੀਂ, ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਰੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਅਥੱਕ ਕੈਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਗੱਲ ਪਰ੍ਹਾਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਉਹ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਰੀਢੜੀ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੋਂ' ਹਉਮੈਂ` ਰੂਪੀ ਕੱਪੜੇ ਨਾਲ ਬੱਧੀ ਸੀ, ਉਹ ਬੁਚਕੀ 
ਤਦ ਤੱਕ ਸੀ ਜਦ ਤੱਕ ਹਉਮੈ' ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਮੋੜਕੋ ਪਿਛਾਂਹ ਖਿੱਚਦਾ ਸੀ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ 
(6੬01081 & “€0੦]0੬੧81 ੦76੩5) ਨਾਲ ਹੀ' ਤਾਂ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਬਣਦੀ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਮਧਾਣੀ ਰਿੜਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਨਿੱਕੀ 
ਅਪਣੱਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਖੋਲ੍ਹ ਵੱਡੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਰਲ ਇੱਕ ਹੋ ਗਏ 
ਤਾਂ ਹੁਣ ਵੱਖਰਾ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਝੰਬੇਲਾ ਕੀ? ਹੁਣ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਕਰਮ ਹੈ। ਕੀ? ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਜੋ ਹੜ੍ਹ ਬਣ ਕੇ ਰਿੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਰੈ, ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਥੰਮ੍ਹਾਂ ਥੈਮ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੁਚਕਾ ਪਰ੍ਹਾਂ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਨੰਗੇ ਹੋ ਕੱਪੜੇ ਲਾਹ ਦਰਿਆ ਵਿੱਚ ਘੜੈਮ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ 
ਉਹੋ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੋ ਕਾਰ ਹੈ ਉਹ ਉਪਕਾਰ ਹੈ, ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਨਹੀਂ; ਫਿਰ 
ਜੋ ਕਰਤੱਵ ਹੈ ਉਹ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਪਹਿਲੋਂ ਚੌਧਰੀ ਬਣਨ ਲਈ' ਸੀ। ਪਹਿਲੋਂ ਸੇਵਾ 
ਵਿੱਚ ਮੇਵੇ ਦੀ ਰਲਾਵਟ ਸੀ, ਮਾਨੋ ਦਾਖ਼ ਵਿੱਚ ਬੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਅੰਗੂਰ, ਬਿਦਾਣਾ 
ਅੰਗੂਰ ਬਣ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚਖੰਡ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾਰੇ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸਾਖੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਹਨ- 

#਼ੰਜ __ ਕੰਡੇ ___ਵਸੰ __/#ਿਰੰਕਾਨ # 

ਕਾਨ _ਕ/ਨ__ਵੈਥੰ _ਨਦਾ/ਰੇ_ਨੈਹਾਲ£ 

ਹਾਂ ਜੀ, 'ਕਰ” “ਕਰ” ਵਿੱਚ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮ-ਵੀਚਾਰ ਹੈ। ਇਹੋਂ ਤਾਂ 'ਹੁਕਮ” 

ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੇਵਕ ਜਾ ਕੇ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 

ਸੰਵਕ' ਕਉ _ਸ਼ੋਵਾ _ਯੰਨੇ_ਆਈ$ 

ਰਕਮ” ਕਡੂਡੇ_'ਘਰਨ` ਪਦੁ" ਪਾਈ? 

/ਏਸ਼ `ਤੇ _ਊਂਪਾਨ ਨਹੀੰ _#ੰਚਾੜ? 

ਜਲਾ ਕੰ “ਆਨੇ _ਛੱਸੇਆ” ਨਿਰੰਕਾਰ? 

ਬੰਧਨ __ਤੀਨੈ __ਭਏ __/ਨੋਰਵੰਰ£ 

ਅਨਾ/ਦਨ _ਭੁਜਹਿ _ਗੁਰ`_ਕੰ__ਪੰਰ# 
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ਇਹ ਲੌਕ ਸਖੀਏ ੪ਰਲੇਂਕ ਸ਼ਹੋਲੇ£ 
ਨਾਨਕ ਗਰ ਪ੍ਰੱਇ ਆਪ/ਹ ਮੌਲੋ9 (ਪੰਨਾ 5੬੨) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਹਰੀ ਜੀ ਦਾ ਸੇਵਕ ਤੇ ਹਰੀ ਇੱਕੋ ਰੂਪ ਹਨ, “ਏਕ ਜੋਤਿ ਦੋਇ 
ਮੂਰਤੀ ' ਹਨ :- 
ਹਨ ਕਾ` ਸੰਵਕ' ਸੰਗ ਲੋਹਾ 
ਭੰਦੁ ਨ ਲਾਟਹ #ਆਟਣਸ _ਦੰਹਾ# 
/ਲਿਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਓਠ/ਹ` ਥਰ ਭਾਤੀ 
/ਫ/ਨਿ ਸਲਲੰ 'ਸ਼ਲਲ _#ਮ/ਇਦਾ# (ਪੰਨਾ` ੧੦੭੬) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਵੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਸਚਥੰਡੀ ਹੋਕੇ ਵੀ “ਕਰ ਕਰ” ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੰਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ 
ਖੇਚਲ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਚਮਕ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਨਹੀਂ। 
ਅੰਤਿਮ ਸਿੱਟਾ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਦੀ ਖ਼ਾਹਿਸ਼ ਉਠਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਵਿੱਚ 'ਹੁਕਮ” 
(1੧101 ੧੧0) ਰੂਪੀ “ਕਵਾਉ” ਸਦਾ ਉਠਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੈਨ ਵਿੱਚੋਂ 
ਸੀਤਲੜਾ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ। ਇਸੇ 'ਹੁਕਮ” ਨਾਲ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਟੁਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਕਾਰੇ ਲਗੇ ਹਨ, ਬੂਟੇ ਫਲਦੇ ਫੁਲਦੇ ਹਨ, ਚੈਨ 
ਤਾਰੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਤੋਂ ਸੂਰਜ ਹੋਰ ਵੱਡੇ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ , ਪਰ 
ਸਿਰਫ਼ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਘੁੰਮਣਘੇਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਤਾਂ ਆਵਾਗਵਣ ਹੈ! ਮੁਕਤੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ 'ਨੈ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਕਾਲੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਫਿਰ “ਭਾਣੇ” ਵਿੱਚ ਕਾਰ ਕਰੀਏ। ਇਹ ਅੰਤਿਮ-ਅੰਤ, ਇਹ 
ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ ? “ਹੁਕਮ” ਹੈ-- 
“ਹਕਾਆੀ ਹੋਵ/ਨਿ ਆਕਾਰ, ਹਕਮ` ਨ ਕੰਨਿਆ ਲਾਈ9..... 'ਜਪਜ/ 
ਇਹ 'ਹੁਕਮ” ਆਖਣ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ, ਨਾਮ ਦੀ ਡੋਰੀ ਵਧਾਉਣ 
ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਰੁਕਮ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ :- 
ਨਾਨੀ ਨਾਦ ? ਬਾਹਰਾ' ਹਕਮ ਨ ਪਾਵੈ ਕੀਇ£ 
ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਪੋਟਲੀ ਸਿਰ ਤੋਂ ਗਿਰ ਕੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਵਾਗਵਣ ਦਾ 
ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਹੁਕਮ ਤੋਂ' ਹੜ੍ਹ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ-- 


੧. ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ। 
੨. “ਨਾਦ'=ਸ਼ਬਦ=10265, ਨਾਕਿ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਘੁੰ-ਘੂੰ। 
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ਪਾਰਲ੍ਹਮ ਪਰਨਾ ਪਰਮੰਡਰ 
ਮਨ ਤਾ ਕਾ ਓਟ ਨਗੀਲੈ ਨ 
#ਤਨੇ' ਧਾਰੈ _ਲੁ/ਰਿਸੰਡ ਖੱਡ ਹਨ 
ਤਾ ਕੰ ਨਾਭ” ਲੀਜੈ ਰ# ₹# ਰਹਾਂ 
ਮਨ ਕਾ #ਆਤਿ /ਤਆਗਹ ਗੱਠੇ ਜਨ 


ਨਾਧ ਦਾਮ ਓਹੀ ਨਿਆਈਆ 3 ੧7 
(ਰਾਨੜੀ ਮ! ੪, 5੭ 2੦੬9 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈਂ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਆਤਮਾ 
ਵਿੱਚ ਪਰਸਪਰ ਸੋਬਧ ਕੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ ਹੀ ਤਾਂ ਮੁੱਢਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੀ। ਪਹਿਲੋ' 
ਅਸੀਂ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਦੀ ਫੁਹਾਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਵੇਖੀ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਬੂੰਦਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ, ਉਠਦੀਆਂ ਤੇ ਬੈਠਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਸੀ ਕਿ' ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ 
ਦੀ ਰੀਢ ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹੇ ਮਤਭੇਦ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕੈਮਰੇ ਦੀਆਂ ਟੰਗਾਂ 
ਵਿੱਚ, ਜਿਸ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅੰਕ ਸਨ। ਤੋ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇੱਕੋਂ ਹੁਕਮ” 
ਰੂਪੀ ਹੜ੍ਹ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਫੁੱਲਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਦੇਖਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਿ ਸੱਭੋ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਸਚਮੁੱਚ ਇੱਕੋ ਮੋਮਬੱਤੀ ਦੇ ਪ੍ਤਿਬਿਬ 
ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸ਼ੀਸ਼-ਮਹਿਲ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਭਾਵ (ਏਕਤਾ) ਵੀ ਹੈ ਤੇ 
(ਅਨੇਕਤਾ) ਵੀ। ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਏਕਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਦੇਖੋ, ਇੱਕ ਕੋਹਿਨੂਰ ਹੀਰੇ 
ਦਾ ਇੱਕ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਦੇ 
ਅਨੇਕ ਮੁਖ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜੀਵ ਹਨ; ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਡਾਇਮੰਡ ਕਟ 
(14810676-601) ਗਹਿਣੇ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਿੱਛੇ ਸੋਨਾ ਇੱਕ ਹੈ, 
ਓਦਾਂ ਹੀ ਅਨੇਕ ਜੀਵ ਇੱਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵ-ਆਤਮਾਵਾਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਰ ਇੰਜ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਛੱਲੀ ਉਪਰ ਦਾਣੇ ਜਾਂ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਰੀਗਾ ਉਪਰ ਤਾਰੇ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਬੱਤੀ ਦੇਦ 
ਹਨ। ਪਰ ਵੱਖ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਾਰੇ ਜੀਭ ਰੂਪੀ ਦੈਦ ਇੱਕੇ ਹੀ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਇੱਕ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਜਾਂ ਅਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਾਲਾ ਨਾਲ ਪੜਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਅਨੌਕ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ 
ਵੀ ਅਸਲ 'ਇੱਕ' ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੀ ਚਿੰਗਾਰੀ ਹੈ ਜੋ 
“ਆਤਮਾ” ਦਾ ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਪਰ ਵਿਰ ਤੁਸੀਂ ਆਖੋਗੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਉਪਰ ਅਨੌਕਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਹਾੜੀ ਜਾਂ ਸਾੜੀ ਦੇ ਬੂਟੇ ਉਪਰ ਅਨੇਕਾਂ 


132੦ 293 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 293 
ਪੱਤਰ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਪੱਤਰ ਪਿੱਪਲ' ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਭਿਨ ਹਨ, ਪਿੱਪਲ ਦੇ 
ਪੱਤਰ ਕੇਲੇ ਕੋਲੋਂ ਫਿੰਨ ਹਨ, ਕੇਲੇ ਦੇ ਪੱਤਰ ਖ਼ਜੂਰ ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ ਤੌ ਭਿੰਨ ਹਨ, 
ਇਤਿਆਦਿ। ਇਹੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਪੱਤਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ-ਕੋਈ ਵੱਧ, ਕੋਈ ਘੱਟ, ਕੋਈ ਸੋਹਣਾ, 
ਕੋਈ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ। ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇੱਕ ਪੱਤਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਦੂਜੇ ਕੋਲਂ 
ਭਿਨ ਹੈ। ਆਪਣੇ ੩੨ ਦੇਦ ਹੀ ਦੇਖੋ, ਉਹ ਵੀ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ ਅੱਡ ਹਨ। ਸਾਡੇ 
ਆਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਤਾਰੇ ਭਾਵੇਂ ਇੱਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ ਪਰ' ਦੂਰਬੀਨਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇਖਿਆਂ ਉਹ ਸਭ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ ਵੱਖਰੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਦੇਖੋ, ਇੱਕ ਆਦਮੀ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਕੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋਟੜੇ ਜੋਮੇ ਹੋਏ ਵੀ ਰਤਾ ਕੁ 
ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਸੋਸਾਰ ਵੱਲ ਦੇਖੋ-ਕਾਵਾਂ ਦੀ ਡਾਰ 
ਜਾਂ ਬੱਕਰੀਆਂ ਦਾ ਇੱਜੜ ਜਾਂ ਬਲਦਾਂ ਦੇ ਵਗ ਜਾਂ ਰੇਤ ਦੇ ਦਾਣੇ, ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਸੈਗੁਹਿ-ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਦੂਜੀ ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗੀ। ਕੋਈ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਇੱਕ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ 
ਹੈ--ਇਸ ਦੀ ਚੇਤੋਨਤਾ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਹੋਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਮੋਤੀ ਦੂਜੇ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ` 

ਹੁਣ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖੋ। ਜਿਧਰ ਤੱਕੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਦਿੱਸਣਗੇ। ਹਰ 
ਇੱਕ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਚੀਜ਼ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕੌਮ ਉਪਰ ਜੁਟੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਰੈ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਜੋ ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਜੋ ਮੋਰਾ ਭੋਗੀ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਜੋ ਮੇਰਾ ਅਫ਼ਸਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਇਤਿਆਦਿ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਡੂੰਘੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਚਿੱਤ ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ ਜਾਣਗੀਆਂ-(੧) ਹਰ 
ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਉਸ ਦਾ' ਕੈਮ ਪੂਰਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ--ਹੱਥ ਦਾ ਕੌਮ ਧੈਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕੈਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦੇ; ਘਾਹ ਦਾ ਕੰਮ ਦਿਆਰ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। (੨) ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਸੱਭੋ ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕੋ ਕੈਮ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੀ? ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਨਿੱਤ ਨਵੀਂ 
ਤਰੱਕੀ ਵਾਲਾ। ਪੰਜੇ ਉਂਗਲਾਂ ਮਿਲਕੇ ਪੁਸਤਕ ਚੁੱਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਅੱਖਾਂ-ਪੈਰ 
ਮਿਲਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ; ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਜਰਨੈਲ ਤੇ ਸਿਪਾਹੀ ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਮਾਰਚ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਖਿਆਂ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅੱਡ 
((0ਮਹੁਹ€) ਹੈ, ਪਰ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਭ ਸੈਪੂਰਨ ਹਨ-6੦-2&01ਵ5071 ਜੇ ਪੈਰ 
ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੱਲੇ ? ਜੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਪੁੱਤਰ ਨਾ ਜੰਮਣ ਤਾਂ 
ਸਸਾਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਸੇ ? ਜੇ ਬੱਚੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਬੁੱਢੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਣ ? ਜੋ 
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ਬੀਮਾਰ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਤੋਦਰੁਸਤ ਰਹਿਣ ਦੀ ਖ਼ੂਬੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਦੁੱਖ ਨਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੁੱਖ ਸਫਲਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਰਾਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਿਨ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਕੀ ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਰੁਧੈ ਦੇ ਸਜਮ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ? ਭੁੱਖ ਤ੍ਰੋਹ ਨਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ “ਰ੍ਰਿਪਿਤ-ਅਘਾਇ'” ਅਵਸਥਾ 
ਦਾ ਕੀ ਰਸ ਆਵੇਂ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ-ਥੋੜ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ 
ਹੈ, ਅੰਕੜਾਂ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤੀਲੇ-ਤੀਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ; ਮੂਰਖਾਂ, ਬੀਮਾਰਾਂ ਦੀ ਵੀ 
ਲੋੜ ਹੈ-ਸੱਭੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਸਭ ਰੱਬੀ-ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਜੁੱਟੇ ਹਨ :- 
“ਡਾਣੰ `ਓੰਡੜ __ਡਾਣੰ __ਰਾਹਾ£ 
ਭਾਣੇ ਹਨ ਗੁਣ ਗਰਮ ਗਾਵਾਹਾ” 
ਭਾਣੈ _ ਭਰਮ ਭਵੈ _ਝ੍ਹੁ'`__ ਜਿਨ, 
ਨ੍ਭ _ਸੈਛੁ _/ਤਿਸ਼ੈ _ਠਜਾਈ ਜਉ 
ਨਾ' ਕੋ #ਰ ਨਾ ਕੋ _ਨਆਣਾ# 
ਵਰਤੋ ਸਭ _/ਕੋਛੁ__ਤੌਰਾ ਭਾਣਾ#” (ਪੰਨਾ ੬6) 
ਹਾਂ ਜੀ, 'ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ” ਸਭ ਕਿਛੁ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਮੁਰਖ 
ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਦੁੱਖ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਜੇ ਦੁੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਅਸਤਿ 
ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੱਡੀਏ? “ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ'। ਜੇ ਔਕੜਾਂ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ 
ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਖ਼ਾਲਸ ਨਾ ਬਣੇ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਨਾ ਭੱਠੀ ਵਿੱਚ ਪਿਘਲੇ ਬਜ਼ੀਰ 
ਖ਼ਾਲਸ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਗੱਲ ਕੀ ਸਭ ਕੁਬ' ਲੋੜਵੇਦਾ ਹੈ! ਇਕੱਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀ 
ਇਕੱਲਾ ਹੈ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੀ; ਸੂਖਮ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਸਥੂਲ ਦੀ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਸੂਖਮ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਦਾ ਛਤਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਾਡੇ ਬਹਿਣ ਦਾ 
ਮੁੜਾ, ਗ਼ਲੀਚਾ ਹੈ! ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋ ! ਲੋੜ ਹੈ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ; ਜੋ ਕੁਝ ਹੈ ਠੀਕ ਹੈ, 
ਸੱਚ ਹੈ, ਸੋਹਣਾ ਹੈ, ਮਨਮੋਹਣਾ ਹੈ, ਜਗ ਮੋਹਣਾ ਹੈ! ਜੋ ਇੰਜ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਉਹ 
“ਵਿਸਮਾਦ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ ਹਨ--ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵਿੱਚ! ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜ਼ੱਰੇ-ਜ਼ੱਰੇ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਕਣੀ-ਕਣੀ 
ਵਿੱਚ ਹਨ, ਦਾਣੇ-ਦਾਣੇ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਫਿਰ ਉਹ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿੱਚ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਕੱਜਲ- 
ਕੋਠੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੜਦੇ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਲਈ ਆਟਾ ਪੀਂਹਦੇ, ਦਾਲਾਂ ਵੰਡਦੇ, ਪੱਖਾ 
ਫੌਰਦੇ, ਮਲ੍ਹ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕੱਜਲ ਕੋਠੜੀ ਵਿੱਚ ਵੜ ਕੇ ਵੀ ਉਹ ਸਾਫ਼ੋ-ਸਾਫ਼, 
ਪਾਕੋ-ਪਾਕ, ਰੱਬੀ ਨੂਰ ਹਨ; ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ ਗੋੜੇ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹਨ- 
“ਨੈ ਨਾਹੀ ਸਦ ਸ਼ਦ 2ੰ ਸਾੰਵੈ# 
#ਮਠ ਭਾਇਆ ਆਨ _ ਯੀਵੰ/ 
ਨਾ ਕੋ ਆਫ ਨਾ ਕੋ ਸਾਫ, 
ਗਨ _ਦੂਨ ਕੰ ਡਗਅੰਜਾ 2$” ਪੰਨਾ ੧੦੭੬੭ 
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ਜਦ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਵੇਖਕੇ 'ਸਭ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਭਲਾ ਹੈ” ਆਖੀਏ ਤਦ ਹੀ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਚੂਸ ਸਕੀਦਾ ਹੈ-- 
ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਡਰਾ _ਰ੫# 
ਆੱਤ __ਲੰਦਰ __ਆਪਾਰ __ ਅਨੂਪ? 
ੈਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਨੈਰ/ਲ ਤਲ” ਝਾਣ# 
ਘਟ ਘਟ ਲਨ ਸਰਵਨ _ਬਥੂਾਣਾ# 
ਘਵੜ੍ਹ __ਪਾਂਵੜ੍ਰ _ ਘਵੇੜ੍  __ ੪ਨਾੀੰਤਾ# 
ਨ ਜਧੰ _ ਨਾਨਕ _ ਅੰਨੇ _ ਪ੍ਰਹੈਂਤਿ# 
('ਸ਼ਖਮਨੀ ਜੀ, ਪੰਠਾ ੨੭੮੭ 
ਧੰਨ ਧੰਨ _ਧੰਨ/ _ਪਾੱਵੋੜ੍ਹ _ ਪਾਲਝ੍ਹਹਮ/ 
ਭਲੋ __ਛਡਲੋਂ __ਛਲੋਂ/ ਡੌਡੋ __6੪/ 
#ਦਰ' _ ਸ਼ੰਦਰ _ਸੰਦਨ/ _ ਤੌਠੋਂ _ਸ਼੍ਰ/ 
/ਨਰਮਲ ਨਿਗਲ /ਨੈਠ/ਲ/ ਤੋਲ _ਬਾਣ?/ 
ਸੰਨ ਧੰਨ/ ਜੀਵ ਤੌ ਆਤਮ ਦਾ ਗੰਝਲਾੀ ਕਹਾਣ?// 
ਧੰਨ ਧੰਨ/ ਨਮ” ਲਾਂ ਥੋਂ [ਇਹ ਆਕਥ-ਕਥਾ` ਸਾਣ// 


੧. 'ਨਾਮ'=ਸ਼ਬਦ=1੦&੦8 
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੨ 
੧. ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ; “ਹੋਂਦ” ਤੇ “ਬਣਨ” ! 
=੧੫ 
੨. ਬਦੀ (0₹11) ਕੀ ਹੈ? 
ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਨੇਕੀ ਨਾਲ ਸੋਬਧ ! 

ਕੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਕੀ ਆਦ੍ਰਿਸ਼ਟ (1008-%੦6) ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਦੇ ਤਾਕਤਾਂ 
ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ-ਇੱਕ ਸਿੱਧੀ, ਦੂਜੀ ਪੁੱਠੀ, ਇੱਕ ਸੁੱਚੀ, ਦੂਜੀ ਜੂਠੀ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮਾ ਤੇ ਨਫ਼ੀ ਬਲ (2686੯€ 300 1੧੬੨0੪੯੬ 76105) ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਜਮਾ (-) ਬਲ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਨਫ਼ੀ (-) ਬਲ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਦੌੜਦਾ ਤੇ ਘੰਮਣ 
ਘੇਰੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਅਟੱਲਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਚੰਚਲਤਾ। ਹੁਣ ਅਸੀਂ 
ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਖ ਕਿਉਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਇਹੋ ਪੱਖ 
ਨੌਕੀ ਤੇ ਬੁਰਿਆਈ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
'ਨਾਮ” ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੋਵੱਲੀ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ 
ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਨੁਕਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੇਖਾਂਗੇ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਫੁਹਾਰੇ ਨੂੰ ਲਓ। ਵੇਖੋ ਇਸ ਵਿੱਚ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ--ਇੱਕ ਤਾਂ ਪਾਣੀ 
ਦਾ ਥੰਭ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਪਾਣੀ ਛਲਾਂਗ ਮਾਰਕੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੋਟੀ 'ਤੇ ਅੱਪੜ 
ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਦੂਜਾ ਜਦ ਪਾਣੀ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਕੇ ਸੱਜੇ-ਖੱਥੇ ਢਰਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ 
ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਪਾਣੀ ਗਿਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ' ਤੋਂ ਕਿਹਾ ਭਿੰਨ ਹੈ। ਜੋ ਪਾਣੀ ਥੰਭ 
ਵਰਗਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਸਥਿਰ ਡੰਡਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ 
ਅੱਪੜਕੋ ਅਨੇਕਾਂ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਕੇ ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖਿੰਡਾਉ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਜਦ ਅੰਦਰ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਬੂੰਦਾਂ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਦੂਜਾ ਫ਼ਰਕ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਣੀ' ਦਾ ਰੁਸ਼ ਉਪਰ ਵੱਲ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ 
ਜ਼ਮੀਨ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੂੰਦਾਂ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹੇਠਲੇ ਪਾਸੇ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਛੇਤੀ 
ਨਾਲ ਹੇਠਾਂ ਭੱਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੋ-ੜਾਣ 
ਹਨ-ਇੱਕ ਉਪਰ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਹੇਠਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲਾ। ਸਿੱਧਾ ਪਾਣੀ 
ਸਥਿਰ ਹੈ, ਪੁੱਠਾ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਇੱਕ ਪਹੀਏ ਜਾਂ ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਲਓ । ਬਾਹਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਤਾਂ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ 
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ਪੁਰ ਧੁਰਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਹੈ। ਇਥੇ ਧੁਰਾ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਉਠਦਾ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ ਉੱਠਦਾ ਸੀ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅੰਦਰਲੇ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਉਹੋ 
ਜਿਹਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰ ਵਿੱਚ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿੱਚ ਮੋਮਬੱਤੀ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਦੀਵਟ ਨੂੰ ਬਾਲੋਂ। ਜਦ ਬੱਤੀ 
ਬਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋਤ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਰੀ ਬਤੀ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤਦ 
ਤੱਕ ਜੋਤ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤ ਉਹ ਹੈ 
ਜੋ ਬੱਤੀ ਬਾਲਣ ਵੇਲੋਂ ਸੀ ਜਾਂ ਹਰ ਖਿਨ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ ।ਉੱਤਚ ਸਾਫ਼ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰ ਖਿਣ ਵਿੱਚ ਨਵਾਂ ਮੋਮ ਗਲ ਕੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ ਜੋਤੀ ਬਦਲ ਨਵੀਂ 
ਜੋਤ ਬਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤ ਉਹ ਹੀ ਜਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਵਿੱਚੋਂ ਖਿਣ-ਖਿਣ ਬਦਲਦੀ ਹੈ।ਕੀ ਇਸ ਮੋਮਬੱਤੀ ਵਾਲੀ ਜੋਤ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਥਿਰ- 
ਡੰਡਾ (116੬0 (01000) ਨਹੀਂ ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ ਸੀ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਥਿਰ ਡੰਡਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਉਹ ਅਣਡਿਠ ਗੈਸ ਹੈ ਜੋ ਮੋਮਬੱਤੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲ 
ਕੇ ਜਲਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖਿੰਡਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋਤ ਉਸ ਖਿੰਡੀ ਹੋਈ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਪੁਤੱਖ ਸਨ, ਪਰ ਜੋਤ' ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ 
ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਇਹ ਹਿੱਸਾ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਇਨਾ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ-ਸਿੱਧੀ ਤੇ ਪੁੱਠੀ, ਇੱਕ 
ਸੁੱਚੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਕੁੱਚੀ। ਜੋ ਤਾਕਤ ਸਥਿਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਹੋਂਦ” (880੬) ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਖਿੰਡ ਕੇ ਡਿਗਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ -ਬਘਣਨ” (੩੬੦੦॥00) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ 
ਦੋ ਅੰਗ ਇਹ ਸਨ-ਡੌਡਾ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ, ਬੂੰਦਾ-ਬਾਂਦੀ “ਬਣਨ” ਵਿੱਚ। ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ 
ਬਾਹਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਨ” ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰਲਾ ਧੁਰਾ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋਤ 
ਵਿੱਚ ਅਣਡਿਠ ਰੀਸ ਤਾਂ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਬਲਦੀ ਗੈਂਸ 'ਬਣਨ” ਵਿੱਚ। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਇਕ ਦੋ ਪਹੀਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਚਲਦੀ ਹੈ-(੧) ਸਥਿਰ- 
ਹੋਂਦ (੧੧੬6 ੩੦੦) ਜੋ ਮਾਨੋ ਅੰਦਰਲਾ ਥੰਮ ਹੈ ਤੇ (੨) ਉਸ ਦੇ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਸਦਾ 
ਬਦਲਵੀਂ “ਬਣਨ” (2੪੬ “08001 ੦੦101) ਜੋ ਆਪਣਾ ਰੈਗ-ਰੂਪ, ਸੂਟ- 
ਬੂਟ, ਦਿਸਪੁਸ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਸਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ- 

“ਦ੍ਰਿਗਿਟਿਆਨ _ ਅਥਡ ਹੈ ਜੰਤਾ 

ਨਾਨਕਾ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮਆ __ ਨਿਰਲੰਪਾ#” 
(ਨਉਓੜੀ% ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੬੧4 

ਰਥ ਕਾ ਛ/ਏਆ ਨ ਰੰਗ ਲਾਵੰ/ 

ਓਹ /ਕੈਨਸੈ ਓਹ ਆਨੇ ੫ਛਤਾਵੰ£ 

ਲੰਦਨ ਸ਼ੋ `ਚਾਲਨਹਾਰ# 
ਕਪਟ ਗੱਹਓਂ ਤਹ` ਅੱਧ _ਅੰਹਾਰ# (ਫਕ/ਨਨ, ਪੰਨਾਂ ੨੬27 
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ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸੈਬਧ ਸਾਡੀ ਸਰੀਰਕ ਬਣਤਰ ਨਾਲ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੀ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ-(੧) ਇੱਕ ਤਾਂ ਸਥਿਰ ਹੋਂਦ (੩੦0੬) ਜੋ 
ਭਾਵੇਂ ਅਣਡਿਠ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ; ਇਸ ਸਥਿਰ-ਥੰਭ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਜਾਂ “ਆਤਮਾ” 
ਆਖਦੇ ਹਨ, (੨) ਦੂਜਾ ਹਿੱਸਾ ਮਨ ਜਾਂ ਤਨ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ! ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤਾਂ 
ਹਮੋਸ਼ਾ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਜੋ ਕੱਲ੍ਹ ਸਨ' ਸੋ ਅੱਜ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅੱਜ ਹਨ ਸੋ ਪਰਸੋਂ 
ਨਹੀਂ, ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਖਿਣ-ਖਿਣ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਹਿੱਸਾ -ਬਣਨ” (੧੬੦੦0) ਵਿੱਚ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ 'ਪੁਰਸ਼' ਵੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਨੂੰ “ਪਕਿਰਤੀ”। ਪਹਿਲਾ ਹਿੱਸਾ ਸਦਾ ਇੱਕਮਿੱਕ ਹੈ, ਨਾ ਵੱਧਦਾ ਹੈ, 
ਨਾ ਘੱਟਦਾ ਹੈ। ਪਰ “ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਣਘੇਰ, ਹੇਰ-ਫੇਰ, ਵਾਧਾ-ਘਾਟਾ ਹੈ, 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ “ਨਾਮ” ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
“ਪ੍ਰਕਰਮਾ” ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਚੱਕਰ ਲਗਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਅੰਦਰਲੀ ਹੋਂਦ 
ਇਸਥਿਤ ਨਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇੱਕ ਖਿਣ ਵਿੱਚ ਖੇਰੂੰ ਖੇਰੂੰ ਹੈ ਜਾਵੇ, ਸਾਨੂੰ 
ਵੇਖ ਸਕੀਏ। ਉਹ “ਆਤਮਾ” (ਨਾਮ) ਹੀ ਸੂਤਰ ਹੈ ਜਿਸ` ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਹਾਰ ਵਾਂਡ ਪ੍ਰੋਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਜੇ 'ਸੂਤਰ” ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਸਾਡੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਸੂਤਰੀ “ਨਾਮ' 


ਓੱਝ' ਘੱਤ ___ ਪ੍ਝੁ__ਸੋਟ# 
ਆਸ਼ਾ ਨਅਦੋਵ ਜੀ, ਪੰਨਾਂ ੬੯੫7 
ਜੇ ਇਹ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਸੂਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹਾਰ 
ਪੌਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ-- 
ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ /ਥਨਾ #ਨ ਨਹ ਲੋਏਆ£ 
ਸਤ? ਬਨਾ _ ਕੌਸ਼ੇ ਅਣ _ਪਠੋਈਆਐ# 
(ਗੱਡ ਕਲੀਨ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੯੭੨੭ 
ਗੱਲ ਕੀ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ-(੧) ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਹੇਂਦ 
ਜਿਸ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ (੨) 'ਓਣਨ” ਵਾਲੀ ਖੱਡੀ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ”। ਪਰ 
ਬੋਧੀ (੧੦6105੧) ਲੋਕ' ਇਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਾਡਾ “ਆਤਮ” ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਦੀਵੇ ਦੀ ਜੋਤ ਵਾਂਗ ਸਦਾ-ਸਦਾ 
ਬਲਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਕੱਲ੍ਹ ਸੀ ਉਹ ਅੱਜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ 
“ਮੈਂ” ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਬੋਧੀ ਲੋਕ ਉਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਹਨ ਜਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਮ ਜਨਤਾ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਅੰਗ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉੱਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ “ਜੋਤ” ਢੇ ਵੀ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ 
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ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਹਨ; ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਅੰਗ ਜ਼ਰਾ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਇੰਸਦਾਨ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਕਦੀ ਤੀਲੀ ਬਾਲਕੇ ਰੱਖੀਏ ਤੇ ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਜਲਦੀ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤ ਦਾ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਸਥਿਰ ਹੋਂਦ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਬਲਦੀ-'ਜੋਤ”। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ” (=ਨਾਮ=1.68੦5) 
ਭਾਵੇਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ। ਉਹੋ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ, ਉਹੋ ਸੁਤ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਖ਼ਿਆਲ ਰੂਪੀ ਦਾਣੇ ਪ੍ਰੋਏ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹਨ, ਉਹ ਚਾਰ-ਵਾਕੀਏ (410015(5) 
ਹਨ। ਹੋਰ ਲੋਕ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਹਸਤੀ ਉਪਰ ਅੱਪੜਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ “ਆਤਮਾ” ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ 
ਥ੍ਰਾਟ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਕਦੀ 
ਵੀ “ਆਤਮਾ” ਤੋ ਮੁਨਕਿਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਬੋਧੀ ਧਰਮ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਾਸਤਕ 
ਮਤ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਝਟ ਪਟ ਉਡ ਗਿਆ। 

ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ 'ਪੁਰਸ਼” ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪੁਰਸ਼ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਜਾਂ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ' ਉਹ ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੋ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਥੇਡ ਵਾਂਡ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ' ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਜੇ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕੋਈ 
ਥਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਕਿੱਥੇ ਜਾਵੇ ? ਇਸ ਫੁਹਾਰੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਥੜਾ- 
ਥਿਗੜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਸਦਾ-ਸਦਾ ਹੀ ਵਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ “ਨਾਮ-ਰਸ” ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਲਈ 'ਸੈਸਾਰ” ਵੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਜੋੜਨ ਲਈ ਕਨੱਸਤਰ ਦੀ' ਲੋੜ' ਹੈ। 

“ਨਾਮ-ਰਸ? ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ 
ਜੋੜਨ ਲਈ' ਕੋਈ ਹੱਦਬੇਦੀ ਵਾਲਾ ਭਾਂਡਾ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਕ ਖੂਹ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਲੀ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੈਤਰ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸੈਭਾਲਣ ਲਈ ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ-ਸੈਸਾਰ (2੧੪08-06116) 
ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। ਜੇ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਅਸਲ ਆਖੀਏ ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਇਸ ਅਸਲ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਿੰਨਾ ਵੱਡਾ ਮੂੰਹ 
ਹੋਵੇ ਓਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ “ਨਾਮ” ਦਾ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 

ਪਰ “ਨਾਮ” ਤਾਂ ਚਰਖੇ ਦੀ ਬਾਰੀ ਵਾਂਗੂ ਸਥਿਰ ਹੈ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਹੇਰ-ਫੇਰਾਂ 
ਵਿੱਚ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਠ-ਖੰਭੀਆ ਚਰਖਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਖੰਭ ਵਾਂਗ ਹੈ, 
ਜਗਤ ਬੂੰਦਾਂ ਵਾਂਝਣ ਹੈਂ ਜੋ ਵੱਖਦੀਆਂ-ਘੱਟਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੈਸਾਰ ਸਾਰਾ “ਬਣਨ” 
(80600008) ਅੰਕ` ਵਿੱਚ ਹੈ, ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੋਂਦ ਅਣਡਿਠ “ਨਾਮ” ਹੈ। 
ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਬਣਨਾ ਇੰਨਾ ਹੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਬੂੰਦਾਂ 
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ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧੁੱਪ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਲਾਜ਼ਮ ਮਲਜ਼ੂਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਦਿਨ-ਰਾਤ, 
ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋਂ । ਉੋ' ਭਾਵੇਂ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਵਿੱਚ “ਨਾਮ” ਦਾ ਧੁਰਾ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ। ਇਹੋਂ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਜੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਇਜ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਤ-ਨਵੀਆਂ 
ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਜਾੰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਵਿੱਚੋਂ ਕੇਸ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਕੜੀ ਦੇ ਢਿੱਡ 
ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਲਾ! ਪਰ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਅਸਲ ਉਹ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੂਟੇ ਦਾ ਤਣਾ 
ਤੋਂ ਪੱਤਰ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ 
ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। ਹਾਂ ਜੀ, “ਨਾਮ” ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ' ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ 
ਜਗਤ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਵਿਰਾਣ ਇਸ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਜੜ੍ਹ ਦਾ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸੱਚਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਸ਼ਬਦ” ਹੈ, ਹੋਰ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ- 
“ਨਾ ਤਿਲ ਰੂਪ ਵਰਨ ਨਹੀਂ ਗੇਖਿਆ ਸਾਚੈ 'ਸ਼ਬਦਿ” ਨਨਿਰਾਣੁ ' (ਸ਼ੋਗਠਿ # 59 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ 'ਬਦੀ” ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ? ਕੀ ਇਹ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਛਾਵਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ੇ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਨੇਕੀ ਨਾ ਹੋਣ ਢਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਰਾਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੋਈ ਸੈ ਨਹੀਂ, 
ਇਹ ਸੂਰਜ ਦੋ ਨਾ ਹੋਣ ਢਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਸਤਿ ਹੈ, 
ਅਸਤਿ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। ਸਤਿ ਉਹ ਥੈਭ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹੋਂਦ ਹੈ, ਅਸਤਿ ਉਹ 
“ਬਣਨ” ਹੈ ਜੋ ਬਦਲਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਜੇ ਹੋਂਦ ਸਥਿਰ ਕੰਢਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਦੀ ਉਹ 
ਤਿਲਕਦਾ ਪਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ-ਪਿੱਛੇ ਹੁੰਦਾ, ਵੱਧਦਾ-ਘੱਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ 
ਸੈ ਸਤਿ ਹੈ। ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਨੇਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਸਤਿ ਦਾ ਫੁਹਾਰਾ ਬੂੰਦਾਂ ਵਿੱਚ ਹੋ ਡਿਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ “ਨੇਕੀ” ਹਂਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਤਿਲਕਦੀ-'ਬਣਨ” ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਡਾ ਬੇੜਾ ਇਸ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਡਾਂਵਾਡੋਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ 
ਬੈਨੇ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਾਂ “ਬਣਨ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਂਦ” ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਅਸਤਿ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਸਤਿ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੈ ਗਿਆ। 

ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :- 

ਸਾਗਰ ਤੰ ਕੰਢੰ ਚੜ ਨਨ ਕੀਨੇ ਧਰ?” 
ਡੇ ੭ ੪, ਖੰਨਾ ੧੦੦੨) 

ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਸ ਨੂੰ “ਭਵ-ਸਾਗਰ” 
ਆਖਦੇ ਹਨ' ਕਿਉਂਕਿ ਤਦ ਇਹ ਭੋ-ਦਾਇਕ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਸਾਗਰ ਦਾ ਪਾਰਲਾ 
ਸਥਿਰ ਕੋਢਾ “ਨਾਮ” ਲੱਭ ਗਿਆ ਤਾਂ ਭਵਸਾਗਰ ਮਾਨੋਂ ਸੁਖ-ਸਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਇਹ ਸਥਿਰ “ਨਾਮ' ਦਾ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿਬ ਬਣਕੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਡਾਂਵਾਡੋਲ ਹੋਣਾ ਰਤਾ ਕੁ ਆਇਆ ਸੀ ਪਰ ਇਥੇ ਹੀ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਚੈਚਲਤਾ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ। ਜਦੋਂ ਪਾਣੀ ਵਧੇਰਾ ਚੈਚਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਭਾਪ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੌਣ ਜਿੱਡੀ ਚੈਚਲਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਚੈਚਲਤਾ ਦੀ' ਹੱਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ “ਦੂਜੇ ਭਾਵ” ਦੀ ਹੱਦ 
ਹੈ, ਇਹ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ 
ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ “ਨਾਮ” ਦੀ ਟੇਕ ਦੇ ਆਸਰੇ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਮਨਮੁਖ ਆਪਣ 
ਮਨ ਦੀ' ਤਰੈਗ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹਲਕੇ ਹੋਏ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਪੌਣ ਵਾਂਗ ਚਪਲ ਤੇ ਚੌਚਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਸਦਾ 
ਲਈ! ਕੈਦ ਹਨੇ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਨਹੀਂ। ਜਦ ਚੈਚਲੇਬਾ ਦੀ ਹੈਂਦ ਹੋ-ਗਈ, ਬਦੀ 
(ਦੂਜੇ ਭਾਵ) ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੁੜ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜ-ਘਰ ਦੀ ਡਲ੍ਹਕ ਫਿਰ ਪਈ 
ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਦਾ ਕਤਰਾ ਬੁਦ ਬਣਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਰ ਗੋਦ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀ ਹਾਲਤ ਹੈ। ਜਦ ਭਾਪ ਬਣਕੇ ਦੁਰੇਡੇ ਟੁਰ 
ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉੱਸ ਪੁੱਤਰ ਵਾਂਗ ਸੀ ਜੋ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋਣ ਲਈ ਵੰਗਾਰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਫਿਰ ਜਦ ਸਵੇਰ ਦਾ ਗਰੰਮਿਆ ਰਾਤ ਨੂੰ ਘਰ ਮੁੜ ਆਇਆ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਿਆਣਾ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੀ ਅਸਲੀ ਹਾਲਤ ਉਹ ਹੈ 
ਜਦ ਅਸੀਂ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਥੰਮ ਨਾਲ ਪਰੀਤ ਪਾ ਕੇ ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਦੂਜੇ ਭਾਵ 
ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਦਰ-ਦਰ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛਤਾ ਕੇ, ਬੂੰਦ ਬਣਕੇ'` ਫਿਰ 

ਆਪਣਾ ਨਿਜ ਘਰ ਆ ਮੱਲਦੇ ਹਾਂ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :- 

ਮਰਸ਼_ _/ਨਧਾਨ ਪੱਲੇ _#ਨ` #ੱਹ# 

ਅਝ ਦੁੰਢਨ ਕਾਠ ਕਉ ਲਭਨਿ£ 
(ਗਉੜੀ ੫, ਪੰਨਾ ੧੭੮) 

ਗੁਰਨਾਮ ਬਡ ਏਕ ਲਵ ਲਾਏ 

/ਨੋਲ _ਘ ਵਾਲੇ ਸਚ _ਸਮਾਏ# 
(ਗਾਉਂਦੀ % 5, ਨਾਂ ੨੨੨੭ 
ਜਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲਓ। ਦੇਖੇ ਗੌੜੂ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਤੱਕ ਟਿੰਛਾਂ ਖੂਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤਦ 
ਤੱਕ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੋਝ ਹੈ, ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਜਦ ਇਹੋ ਟਿੰਡਾਂ ਸਿਰੀ ਚੁੱਕ ਉਪਰ ਉਨਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਸਥਿਰ-ਹੇੱਦ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 'ਬਦਲਵੀਂ-ਬਣਤਰ” ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਹਰਟ ਨੂੰ ਸਾਰਾ 
ਬੋਝ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਚੁੱਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੋਝ ਤੋਂ ਤੇਗ ਆ ਕੇ ਦੂੰ ਚੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਦ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ' ਹੱਦ ਹੋਂ ਗਈ' ਤਾਂ ਟਿੰਡਾਂ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ 
ਜਾਣ ਲਈ ਪਛਤਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਸੇ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
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/ਹਨਿਸਗੀਂ ਨਾਮਦੇਵ ਲੀ, ਪੰਨਾਂ ੬੯84 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਗੇੜੂ-ਖੂਹ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ`ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਹੈ। ਇਸ 
ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਥਿੜਕੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਚੌਰਾਸੀ-ਲੱਖ ਟਿੰਡਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਟਿੰਡਾਂ 
ਉਹ ਜੂਨੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਣਸ ਭਰਮਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਉਰ ਹਾਲਤ 
ਹੈ ਜਦ ਵਿਛੋੜਾ ਵੱਧਦਾ-ਵੱਧਦਾ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਟਿੰਡ ਧੁਰ ਚੋਟੀ ਉਪਰ 
ਆ ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਪਛਤਾ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੋ ਕੇ ਪਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ 
ਦੀ ਗੋਦ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਗੇੜੇ ਜਾਂ ਹੇਰ ਫੇਰੇ ਨਹੀਂ। ਗੱਲ 
ਕੀ, ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਘਰ ਜਾਂ ਨਿਜ ਘਰ ਉਹ 'ਸਦਾ` ਸਥਿਰ ਨਾਮ” ਹੈ ਜੋ ਭਾਵੇ' 
ਅੱਖਾਂ` ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਭਰਮਦੇ ਮਨ ਦਾ ਪਰਬਤ ਜਾਂ 
ਅਚੱਲ-ਆਸਰਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਇਸ ਥਾਂ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦੇ ਤਦ ਤੱਕ 
ਸਾਡੀ ਮਨ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਇੰਜ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਉਪਰ ਨਾਉ, ਜਾਂ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਭੱਦੀ ਟਿੰਡ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰ-ਦਰ ਫਿਰਦਾ ਕੁੱਤਾ। 
“ਬਦੀ” ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਪਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਉਪਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰਾ 
ਸੈਸਾਰ ਸਦਾ ਆਉਣ-ਜਾਣ (00) ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦੇ ਕਿ ਇਸ 
ਹਿਲਜੁਲ, ਹੇਰ-ਫੋਰ ਹੇਠਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਧਰ ਅਸਥਾਨ ਹੋਵੌਗਾ। ਬਦੀ ਮਾਨੋ ਉਹ 
ਰਾਹੂ ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਢਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਅੰਤ ਅਵਸਥਾ ਸਦਾ ਰਾਹੂ 
ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੀ ਹੀ ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਦੇ ਪੜਦੇ ਨੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਫਟਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਟਿਕੀ ਨੇ ਫਿਰ ਲਿਸ਼ਕਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜੇ-ਭਾਵ (ਬਦੀ) ਦੇ ਅਭਾਵ 
ਮਗਰੋਂ ਅਸਾਂ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਅਭਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਹੋਣਾ 
ਹੈ। “ਗੁਰੂ-ਮੱਤ” ਵਿੱਚ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਅੱਖਰ “ਬਦੀ” ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਅੱਖਰ 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਤੋਂ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ' ਗੁਰਮੁਖੀ ਦਾ ਅੱਖਰ 'ਦੂਜਾ-ਭਾਵ” ਹੈ। ਜਦ 
ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇੱਕਮਿੱਕ ਹਾਂ ਤਾਂ 'ਮਤ” ਦਾ ਰੂਪ “ਦੁਰਮਤ” ਹੈ; ਜਦ 
ਇਹ ਆਪਣੇ ਚਿਤਵਣੇ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੁਰਮਤ ਦੇ ਲੜ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਦੂਜਾ-ਭਾਵ” ਹੈ! ਇਹੋ ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰਾਰੂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਢਕਣਾ ਹੈ! ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ ' ਦੁਜੇ-ਭਾਵ” ਨੇ ਹਟਕੇ ਸਾਨੂੰ 
ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ” ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਮੁਕਤੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ 
“ਬਣਨੇ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀਂ ਸਥਿਰ-ਹੋਂਦ (=ਨਾਮ-1.62੦5) ਵਿੱਚ ਆ ਟਿਕਦੋ ਹਾਂ। 
ਦੂਜਾ-ਭਾਵ ਉਹ ਚੂਚੇ- ਦੀ-ਕਬਰ ਹੈ ਜੋ ਅੰਡੇ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤਦ ਤੱਕ ਚੂਚਾ ਕੈਦ ਹੈ। ਜਦ ਮਾਂ ਚੂਚਾ ਕੱਢਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਆਪਣੀ ਚੋਜ ਨਾਲ ਛਿਲਕੇ ਨੂੰ ਆਪ ਤੋੜ ਛੱਡਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀਂ 
ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਕੈਦ ਹਾਂ, ਜਦ “ਨਾਮ ਢਾ ਦੀਵਾ” ਅੰਦਰ 
ਬਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਬਦੀ” ਦਾ ਪੜਦਾ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

“ਫੋਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਹਿ ਭਾਇਆ ਪਰਗਨ#” (ਮਾਰੂ # ੫? 
ਦੂਜਾ-ਭਾਵ ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਦਰਿਆ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਦਾ ਬਦਲਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲਣ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਚੈਚਲਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ਵੱਲ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਗਰ ਦੀ ਗੌਦ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਾ-ਅਨੈਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਚਚਲਤਾ, ਦੰੜ-ਦੜੱਪ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ ? ਉਸ ਸਿਰੇ 'ਤੇ ਜਿਸ ਸਿਰੇ 'ਤੇ 
ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ` ਦੂਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ। ਜਦ ਸਾਗਰ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਹੌਲੇ-ਹੌਲੇ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਰੇਤ ਸਾਰੀ ਕੰਢੇ ਉੱਪਰ ਸੁੱਟ ਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ 
ਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ` ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਦੂਜਾ ਭਾਵ 
ਚਚਲਤਾ, ਚਪਲਤਾ ਜਾਂ ਵੱਖਰੇਪਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਹੀ ਹਉਮੈਂ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਹਉਮੈ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸੁਚੇਤ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ' ਹੈ, ਤੀਬਰ ਹੈ। ਇਹ ਤੀਬ੍ਰਤਾ, 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਅਣੂਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ। ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ 
ਜਗਤ ਦੀ ਹਉਮੈਂ' ਤਾਂ “ਹੁਕਮ” ਦੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਰੁੱਡੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪੁੱਠੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਜੜ੍ਹ ਨੂੰ ਆਪ 
ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਰੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 
`ਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ “ਰੋਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ _ਆਨਥ ਕਣ _ਦਰਨਾ# 

ਕਾ ਨੈਨਾ ਮੰਗਲ _ਛਨੇ _ਲਨਨਾ£ 

ਦੁਸ਼ਟ ਗਨ _੫/ਚ' #ਏ _ਪੜੰਗਾ# 

ਨਾਦ ਗਨ _ ੫੪ _ ਗਈ ਕਰੰਗਾ? 
(ਭਰ ੭? ੫, ਪੰਨਾਂ ੧5824 
ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਉਂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਅਸੀਂ ਚਾਹੀਏ ਉਹ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂ` ਨਹੀਂ ਸਾਨੂੰ ਹੋੜ ਕੇ ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਲਾਉਂਦੇ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਿੱਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੇਖੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। 
ਮਾਂ ਹੋੜਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਬੱਚਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਹੁਣ ਜੇ ਮਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਮੁੜ ਜਾਵੇ ਤਦ 
ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਸੀ, ਪਰ ਬੱਚਾ ਨਹੀਂ ਮੁੜਦਾ। ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਲਾਟ ਨੂੰ ਪਕੜਦਾ ਹੈ। ਜਦ 
ਪਕੜ ਕੇ ਹੱਥ ਸਾੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਪਕੜਦਾ! ਕਿਉਂ ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
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ਕਿ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਫਿਰ ਲੈਕਚਰਾਂ ਦੀ ਤੇ 
ਹੋੜਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋ ਹੋੜਨਾ ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿ ਹੱਥ ਸਾੜਕੇ 
ਸਮਝਣਾ? ਉੱਤਰ ਹੈਂ ਕਿ ਵਾਹਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੱਥ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ ਹੀ 
ਚੇਗਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤਕਲੀਫ਼ ਇਕ ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਅੱਗੋਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਲਈ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗ ਕਿਹੀ ਕੁ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨੌਕੀ-ਬਦੀ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੀਏ। ਜਦ ਬਦੀ ਜ਼ਹੀਰ ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਅੱਗ ਵਾਂਫ੍ਹੀ 
ਬਾਲਦੀ ਹੈਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਫਿਰ ਉਸ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਗੱਲ ਕੀ ਕਈ 
ਗੱਲਾਂ ਆਖਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਕਰਨ ਨਾਲ' ਹੀ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਚੋਣ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰੀਏ ਕਿ ਇਸ ਕੈਮ 
ਦਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੋਲੇ ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਆਪ ਕਾਲੇ 
ਹੋਣਗੇ, ਜੋ “ਬਦੀ” ਦੇ ਕੰਢੇ ਬੀਜਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪੇ ਚੁਭਦੇ ਹਨ :- 
ਸਾਕਤ ਗੱ ਗਨ ਸ਼ਾਦ ਨੇ ਜਾਣਿਆ 
ਤਨ _#ਤਾਰੇ __ਹਓਉਨੈ ਕੰਡਾ _2# 
ਜਿਉ /ਜੋਉਂ ਚਲ/ਹ ਚੁਭੈ ਦੁਥ ਪਾਵਾ/ਹ 
ਜਮਕਾਲ਼ _ਸਹੰਹ ਨਨ ਡੰਡਾ 2# 
'ਗਉਣੀ. ੪, ਪੰਨਾਂ 93) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪ 
ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰੀਏ। ਜੇ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਇਨਾ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਨਾ ਦਿੰਦੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਵੀ ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਜੜ੍ਹ ਹੁੰਦੇ, ਸਾਨੂੰ ਗਿਆ ਨਾ ਹੁੰਦੀ। ਪਰ ਇਸ ਤੋ 
ਉਲਟ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਚੜ੍ਹਦੇ-ਚੜ੍ਹਦੇ 
ਦੈਵਰਤਿਆਂ ਦੇ ਦਰਜੇ ਤੱਕ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜੇ ਡਿੱਗਣ ਲੱਗੀਏ ਤਾਂ ਡਿਗਦੇ 
ਡਿਗਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਹੇਠਾਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੀ ਚੋਟ, ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਇੱਕ ਅਚੈਭਾ ਦਾਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਗਣ ਰੀਧਰਬ ਆਦਿ ਵੀ ਤਰਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜੇ ਹਿੰਮਤ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧਦਾ-ਵੱਧਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 
“ਇਸ਼' ਦੋਹ ਕਓਂ ਨਸਗਹ' ਦੇਵ#” 


੧. ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 'ਦੁੱਖ` ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਰਗੁਣ ਵਿੱਚ ਸਤਿ ਰੂਪੀ ਤਸਵੀਰ 
ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਚਮਕਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 'ਬਦੀ” ਵੀ ਆ ਰਲਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ “ਦੁੱਖ” ਵਿੱਚੋਂ 
ਫਿਰ 'ਸੁੱਖ' ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੋ “ਬਦੀ” ਵਾਸਤਵਿਕ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਕੰਮ ਕੱਢੂ 
ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਹੈ (੦86੯੦. ੧੦੧ 898610) 
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ਜੇ ਇਹ ਮਰਜ਼ੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨਾ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਬਾਲਕਾਂ ਵਾਂਗ 
ਮੂੜ੍ਹ ਅਸੂਝ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉੱਪਰ ਆਪ ਨਾ ਟੂਰ ਸਕਦੇ । ਪਰ 
ਫਿਰ ਇਹ ਮਰਜ਼ੀ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਚਾਰ-ਇੱਟੀ ਮਸੀਤ ਸਦਾ 
ਲਈ ਵੱਖ ਹੀ ਬਣਾਈਏ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਖਰਾਚ-ਮੁੰਡੇ (21001241 
600) ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਸਬਕ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਚਲੇ 
ਜਾਈਏ। ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਵੱਖ ਹਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਥੋਥੇ, ਕੱਚੇ, ਅੰਵਾਣ ਹਾਂ, 
ਆਪਣੇ ਬੋਂਝ ਹੇਠਾਂ ਆਪ ਦੱਥੇ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ ਬੇੜਾ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੈ। ਪਰ ਸਮਾਂ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਖਰਾਚ ਮੁੰਡਾ ਮੁੜਕੇ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰਣੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਦੂਜਾ ਭਾਵ 
ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਕੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

'ਆਪ' ਗਇਆ ਤਾ `ਆ੫ੰਹ' ਭਏ 

ਪਾ ਨਿਧਾਨ ਕੀ ਸਜਨ __ ੫ਏ% 

ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ _ ਜਲ __ ੫ਪਆ# 

ਤੜ' _ਦੁੰਢਨ ਕਹਾ ਕੈ _ ਸਾਇਆ” 

ਅਆਸ/ਥਰ _ ਭਏ ਥਲੇ ਸੁ __ਆਸਨ# 

ਗੁਰ _ ਪ੍ਸਾਂਇ ਨਾਨਕਾ ਸੱਥ _ਬਾਸ਼ਨ£ 
ਗਉੜੀ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੦੨7 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਸਾਡੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਵਧੇਰਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 
ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇ ਦਾ ਵੱਖ ਹੋਣਾ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵਾਧੂ ਗੁਣ ਪਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਜਦ ਤੱਕ ਇੱਕ ਹੈ ਤਦ ਤੱਕ ਚਿੱਟੀ ਹੈ; ਖਿੰਡਰਕੇ ਇਹ' 
ਅਰਸ਼ੀ ਪੀਂਘਾਂ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਭ-ਰੈਗ ਮਨ ਨੂੰ ਲੁਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਖਿੰਡਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ' ਵਿੱਚੋਂ 
ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਵਾਲੇ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਸੈਸਾਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਸੱਤ ਰੈਗ ਚਿੱਟੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹਨ? ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੀ ਹਨ; ਰੂਪ, ਰੇਖ ਤੇ ਰੈਗਤ ਦਾ ਜ਼ਰਾ 
ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਹੀ ਸਜਿਆ ਹੋਇਆ 

ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ' ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ- 

ਆਘ/ਹ _ ਨੁਖਮ' _ ਆਘਾ/ਹੇ _ ਅਸਲੂਲਾ# 

ਲਧੀ ਨ ਜਾਈਂ ਨਾਨਕ _ ਲਲਾ# 
(ਬਾਵਨ %ੱਖਨ, ਪੰਨਾਂ 5੫੦) 


ਤੂੰ ਪੰਡ _ ਸਾਸ _ ਡੌਲੀ _ ਫੁਲੰ# 
ਤੰ __ਨ੪# ਹੋਆ _ਅਸ੍ਚੁਲੀ#.... 
੧. ਹਉਮੈਂ। 
੨. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ। 
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ਹੜ __ਮਣਾਟੈ ਡੀ ਡੂੰਨੰ 
ਗੰਠ?__ ਮੇਰ _#ਠੈ__ਡੁੰਹੰ#.... 
/ਨੈਰਗੁਣੁ _ ਸ਼ਰਗੁਣੁ _ ਸ਼ਖਦਾਤਾ# 
'ਨੈਰਥਾਣ _ ਨਨੰਆ” ਠੱਗ ਰਾਤਾ? 
(ਅਲਗ ੫, ਪੰਨਾ ੧੦5) 
ਪਰ' ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹੁ ਹੈ ਕਿ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ (ਰੂਪ ਰੰਗ) 
ਕਿੱਥੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਬੂਟੇ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹੋਂ ਕੁਝ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੂਟੇ ਦੇ 
ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਬੋਹੜ ਦੇ ਬੀਜ ਵਿੱਚੋਂ ਬੋਹੜ, ਪਿੱਪਲ ਵਿੱਚੋਂ ਪਿੱਪਲ, ਕਣਕ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕਣਕ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜੌਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਣਕ ਨਿਕਲ ਆਵੇਂ ਜਾਂ 
ਕਣਕ ਵਿੱਚੋਂ ਸਰ੍ਹੋਂ ਜਾਂ ਅੱਕ ਵਿੱਚੋਂ ਅੰਥ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਬੀਜ ਨਿਰਗੁਣ 
ਹੈ। ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਕੂਲੇ ਪੱਤਰ ਉਸ ਦੇ ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹਨ; ਇਸੇ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ 
ਰੈਗ ਚਿਹਨ ਤੇ ਵਰਨ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿੱਚ ਬੀਜ ਵਾਂਗ ਅਲੋਪ ਹਨ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਕ :-- 


ਘਰ: 


ਤਿਥੈ __ਲੋਆ __ਲੋ% ___ਆਕਾਰ/ 


ਲਿਵ ਿਵ ਹੁਕਮ /ਤਿਵੈ /ਤਵ' ਕਾਨ£” ('ਸਪਜੀ/ 
_ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ 'ਬੀਜ (108) ਨਿਰਗੁਣ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ 
ਸਰਗੁਣ ਮਾਨੋਂ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਫੁਲਵਾੜੀ ਹੈ। 


ਹਨ। ਮੂੜ੍ਹ ਲੋਕੀਂ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਸਵੀਰਾਂ ਉਡ ਕੇ ਆ ਗਈਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਸਿਆਣੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਸਵੀਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ “ਆਕਾਰਾਂ” (16289 
01 1610765) ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ ਜੋ ਸਿਨਮਾ ਦੀ ਫ਼ਿਲਮ ਉਪਰ ਚਿਤਰੇ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਿਰਗੁਣ-'ਨਾਮ” ਦਾ ਆਕਾਰ ਹੈ। ਅਸਲ ਚੀਜ਼ 
“ਨਾਮ' ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ, ਤਿਲਕਦਾ-ਬੰਨਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਸੈਸਾਰ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਸਥਿਰ ਹੋਂਦ ਜਾਂ ਸੱਤਾ ਨਹੀਂ। 

ਸਰਗੁਣ-ਨਿਰਗੁਣ ਦੋਵੇਂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦਿਲ ਤੇ ਸਰੀਰ 


੧. 21600005 : £1010365 `5106੬ ੮੬ 000 1088 ਮੈਂਸੰਏ ਗਮ਼ਦਟ5£ 15 781੬0 
ਬਕਿਯ 102 0੩6੬7 ੦/ "1986, ੬੯੩੯ ਹੈਂਮਿਗਤ 9005: ੧੦੬05 ਹਿ5( 92 02 (ਸੱਚ 
ਖੰਡ) 0 50052 1 760 % ॥ਟ੮੬੦੧, 811 0105 92 81212.....&5 1020 
3੬੩੯੬ 15 800 ॥)ਅ੦ €੨1੪੧5, 50 8ਏ 806 ੬੯51 811 0ਟ 08079 (08੬ 
ਮੁਪ੧86॥ 9; 7੨ 681 0੯ &ਿ11 (0 06, ੬52 2000 (105੬ (0885) 1੦੧ 0€.” 

੧. € : ੩80 1800006, 10੬86 ਕ॥੦ $600101018027 : “02 ੧੦76 ੩5 ੧੧1 
800 1088." 
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ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਰਗੁਣ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਨਿਰਗੁਣ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ' ਹੈ। ਜੇ 
ਚਿੜਵਣੀ ਹੀ ਹੋਵੇ, ਕਰਨੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਅਸੀਂ ਅੱਧ ਪਚੱਧੇ ਹੀ ਰਹੀਏ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ “ਅਰੁਣ” ਪੈਰਾਂ ਬਿਨਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਸੀ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰ-ਗੱਡੀ ਵਾਸਤੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੋਵੇਂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹੀਆਂ ਉਪਰ ਨਿਰੈਕਾਰੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੁਆਰੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ - 

(54 _/ਨੋਲਗੁਣੁ ਸ਼ਰਗੁਟੁ ਆਪ _ਸੋਈ# 
'ਤੜ ਛਾਣ ਸੋ _ਘੱਡੇਡ ਹੋਏ# _ /ਆਝਨ ਤੇ, ਪੰਨਾਂ ੧567 
(੨੭ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮਆ ਕੰ ਸਗਲ __ਠਾਉ# 
ਤੁ #ਤ ਘਰੇ ਰਾਥੋ ਤੈਸਾ ਤਨ ਨਾਇ (ਲਖਸਨਨ ਪੰਨਾ 2੭੫4) 
ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਹ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ, ਨੋਕੀ ਤੇ ਬਦੀ, 
ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਦੁਰਮਤਿ ਰੂਪੀ ਆਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ ਜਾਂ 
ਇੱਕ ਹਨ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਮਾਈ ਦੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਹੋਣ ਤਾੰ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ 
ਇੱਕ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਤੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਉਸ ਦਾ 
ਮਨ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਹੈ, 
ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਸਭ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾ 
ਕੋਈ ਆਖੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿੱਕੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਚੀਟੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਉਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈਂ: 
“ਹਾਥੀ ਕਾ ਕਾਰਨ ਪਲ ਪਾਛੈ ਪਹਚਤ ਤਾਹਿ? 
ਦਾ ਕੀ /ਚੰਘਾਰ` ਪਹਿਲ ਹੀ ਸਨਨੈੜ ਹੈ” (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ? 
ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਪੁਰਜ਼ੇ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਉਹੋਂ “ਨਾਮ” ੧ ਹੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜੀ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਵਾਲੀ ਚਾਬੀ ਹੈ। ਸਰਗੁਣ ਤੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਇੰਜ ਮਿਲੋਂ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੈਪਤੀ ਦਾ ਜੋੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਰਾਸਿੰਧ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹੁ ਵੇਲੇ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਜੁੜਦੇ 
ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ, ਰਸਦੇ ਤੇ ਵਿਗਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ 
ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਪੁਰਸ਼' ਅੰਕ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ” ਭੰਬੀਰੀ ਵਾਂਗ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਭੰਬੀਰੀ (710%) ਨੂੰ ਤੱਕਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬੋਧੀਆੰ ਵਾਂਗ ਨਾਸਤਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਥਿਰ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਤੱਕਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਧੂ ਵਾਂਗ ਅਟੱਲ, ਅਬਚਲ, ਨਿਹਚਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 


ਰੀ 
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(5) ਆਵਣੁ ਲਾਵਣ =ਤਓ ਰਹੈ ਪਾਈਆ ਗਰ £ਰਾ£ 
`ਰਾ੭ ਨ ਧਨ ਰਾਸ ਦੀਇ /ਬਨਸੈ ਭੂਮ ਕੁਰਾ#... 
ਨਟੂਆ ਸਾਂਗ _ਥਣਇਆ ਬਾਜੀ _ਸੰਸਾਰਾ# 
ਧਨ ਪਲ ਝਸ਼ਨੰ ਦੇਠੀਐ ਉਂਝਰਤ ਨਗੀ ਸ਼ਾਨਾ# 
ਹਓਆ _ਚਾਓਪ/ੜੈ' ਥੋਲਣਾ ਝੂਠੇ _ਅਹੰਕਾਨਾ# 
ਸਤ ਜਨੁ ਹਾਠੋ, ਸੋ ਜਿਣੈ ਗਰ-ਸ਼ਥਦੁ ਵੀਚਾਰਾ# 
/ਜਿਓਂ' ਅੰਹਲੰ ਗੰਥ ਟੋਹਣਾੀ ਗੱਠੇ ਨ ਹਮਾਰੈ 
ਰਾਮ ਨ ਗੱਠੇ ਟੇਕ ਹੈ ਨਲ ਦੰਡ ਸਵਾਠੈ#” _।ਪੰਨਾ ੪੨੨) 
(5) ਸਤਗੁਰ _ ਸਾਹ _ ਨੈਖ _ ਵਣਜਾਰੇ# 
ਸੈ ਵਸੋਂ ਇਤ ਘਨ ਨਲ ਗੁਰ ਪੁਰਾ ਸੇਵ 
ਅਆ/ਝਚਲ` _ ਨਗਗੀ _ ਨਾਨਕ _ਦੌਵ# (ਆਸਾ ੭% ੫, ਪੰਨਾਂ 85੦) 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸੈਸਾਰ ਹਉਮੈਂ ਵਿੱਚ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈਂ 
ਬਿਨਾਸ ਹੋਣ 'ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੂਟੇ-ਬੂਟਿਆਂ ਤੇ 
ਪੱਥਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਅਜੇ ਅਚੇਤ (0660509605) ਹੈਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ-ਜੂਨ 
ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸੁਚੇਤ ((0080005) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਉਥੇ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹਉਮੈ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਵੀ 
ਹੈ ਜਾਂ ਸਚਮੁੱਚ ਹਉਮੈਂ ਹੀ ਸ਼ੈਤਾਨ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿੱਚ 'ਸ਼ੈਤਾਨ” (13660) ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, “ਬਦੀ” ਅੱਖਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੀ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਨਿਰੀ-ਪੁਰੀ ਭੈੜੀ 
ਸ਼ੈ ਹੋਵੇ ? ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 
“ਹਉਸੈ ਦੀਰ%&` ਰੌਗ ਹੈ ਦਾਰ ਗੰ /ਸੂ_ ਮਹਿ 
/ਕੈਰਪਾ ਕਰ ਿ ਆਪਣਾ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ” ਕਮਨੰਹਿ# 
ਨਾਨਕ ਕਹੰ ਸ਼ਟਹ` ਸਨਹ /ਏਤ` ਸੱਜ ਦੁਖ ਸਹਿ” 
(ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਵਾਰ, ੫ਨਾਂ ੪੬੬) 
ਭਾਵ ਇਸ ਵਿੱਚ' ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹੋ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਸੀ; ਇਹ ਰੋਗ ਮਨੁੱਖਾ ਜਾਤੀ 
ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ “ਦੀਰਘ”, ਡਾਢਾ ਤੀਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਅੱਪੜਕੇ 
ਆਦਮੀ ਜਾਂ_ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
੧. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਜੀਉ। 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਰੀ ਮੁਨਕਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਫ਼ਰਮਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ/ ਭਾਵ ਇਸੇ ਰਸਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਿਜ ਕਰਕੇ (1010%681%) 
ਭੈੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਆਖਦੇ ਹਨ, ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਜ਼ਹਿਰ ਵੀ ਅਕਸੀਰ ਦਾ 
ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਉਮੈਂ ਅਜਿਹੀ ਬਿਖ ਨਹੀਂ। ਹਉਮੈਂ ਜੇ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ 
ਰੂਪੀ ਹੱਟੀ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਨੌਕਰ ਚਾਕਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਤੋਂ ਇਸ ਵੱਡੇ ਹੱਟ ਦੇ ਮਾਲਕ' ਸ੍ਰੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁੰਦੇ। ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਹੱਟ ਨੌਕਰਾਂ ਨਾਲ ਚੰਗਾ 
ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿਧਰੇ-ਕਿਧਰੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲੀ (%੧0੦) ਬਣਾਉਣ ਨਾਲ! ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇਂ ਚਾਕਰ ਨੂੰ ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋਂ ਆਨਾ ਜਾਂ ਆਨਾ ਛੱਡ' ਕੇ ਪੈਸੇ ਦਾ ਵੀ 
ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਕੰਮ ਦੂਣੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਤੇ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਰੋ ਕੇ 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚਾਕਰ 
ਨਹੀਂ, ਮਾਲਕ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋਂ ਆਨਾ ਜਾਂ ਪੈਸੇ ਜਿਨਾ ਇਖ਼ਤਿਆਰ 
ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੀ ਕੌਮ ਦਿਲ ਲਾ ਕੇ ਕਰੀਏ ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝੀਏ। ਜੋ ਪਾਈ ਜਾਂ ਪੈਸੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇਦਾਰ ਚੰਗਾ ਕੈਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਸਤਕਾਰਦਾ ਹੈਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਧਾਉਂਦੇ-ਵਧਾਉਂਦੇ ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋਂ ਚੁਵਾਨੀ, ਫਿਰ ਅਠਿਆਨੀ ਤੱਕ ਭਾਈਵਾਲ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਪੁਰਖ ਸਿਰੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਤੇ ਮਾਲਕ 
ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕੌਮ ਆਪਣੇ ਭਾਈਵਾਲ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ 
ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਭਾਈਵਾਲੀ ਦੀ ਗੈਢ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਤੇ 
ਹਿੰਮਤ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਵੇਲਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਇਸ ਭਾਈਵਾਲੀ ਰਾਹੀਂ 
ਆਦਮੀ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਇੱਕਮਿੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੱਟ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਇਸ 
ਸਾਂਝ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹੀਂ ਉਠਾਉਂਦਾ ਉਹ ਪਾਈ ਦਾ ਵੀ ਭਾਈਵਾਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਸਕਦਾ। ਤਦ ਉਹ ਮਨੁੱਖ-ਜੂਨ ਤੋਂ ਗਿਰ ਕੇ ਜੜ੍ਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿੱਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈੱ'` ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਉਂ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੱਟ ਦੀ 
ਭਾਈਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
“ਸਾਂਝੀਵਾਲ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ। 

ਵੇਖੋ, ਰੇਲ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਸਾਰਾ ਡਰਾਈਵਰ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ 

ਡਰਾਈਵਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਚਲਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਰੇਲ ਨੂੰ ਡਿਗਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ। ਹੁਣ 

ਉਹੋ ਸਾਰੇ ਆਦਮੀ ਜੋ ਸੌ ਮੋਟਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਦੀ ਮੋਟਰ 
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ਡਿਗਦੀ ਤਾਂ ਡਿਗਦੀ, ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਵੇਲੇ ਨਾ ਡਿਗਦੀਆਂ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਰੇਲ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਸਗੀਰ ਰੂਪੀ ਮੋਟਰਾਂ 
ਵੰਡ ਛੱਡੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਟਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਜਾਨ ਮੋਟਰ ਡਰਾਈਵਰਾਂ ਦੇ' ਹੱਥ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮੋਟਰ ਦਾ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਆਪ 
ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ ਕਸੂਰ ਕਿਸ 
ਦਾ ? ਆਪਣਾ ਡਰਾਈਵਰ ਆਪ ਬਣਨਾ ਇੱਕ ਬੜੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ; ਇਹੋ 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਨਮ 
ਜਾਂ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਸਜ਼ਾ ਪਾਈਏ। ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈਂ ਇਕ ਲਿਹਾਜ਼ 
'ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ, ਪਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਿੱਥੇ ਹੈ ਉਥੇ ਵਧੀਕ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਹਉਸੇਂ ਨਹੀਂ ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ ਉਹ 
ਸਵਰਾਜ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ। ਸਵਰਾਜ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਹਉਮੈ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਸਾਂਭਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਭੈੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, ਭੈੜੀ 
ਤਦ ਤੱਕ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ' ਇਹ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦਾ ਪੜਦਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਨੂੰ ਚਮਗਿੱਦੜ ਵਾਂਗ ਰਾਤ ਨੂੰ ਵੱਖ ਉੱਡਣ 'ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ 
ਚਾਨਣ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ-ਉੱਲੂਆਂ ਵਰਗੀ ਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਤਦ “ਹਉਮੈਂ” ਰੋਗ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੋਂ 
ਅਕਸੀਰ ਬਣ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਵੱਖਰੇਪਨ ਦੇ ਤਪਦਿੱਕ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਹਉਮੈਂ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਪਿੱਛੇ ਦੇ ਆਏ ਹਨ 
ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਘੋਲਣ ਵਾਲੀ ਅਕਸੀਰ 'ਨਾਮ” ਜਾਂ 'ਸ਼ਬਦ” ਹੈ। ਤਦ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਹਉਮੈਂ' ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟੁੱਟਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਹੱਟ ਦੇ ਮਾਲਕ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ 
ਹੀ ਸਨ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋਂ ਪੈਸਾ ਭਰ ਭਾਈਵਾਲ ਸਾਂ। ਇਸ ਅਨੁਭਵ 
ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਮਨ ਪਹਿਲੋ' ਪਸ਼ੇਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਜਾਣ ਉਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ-(ਹਉਮੈ' ਜਾਈ 
ਤੇ ਕੌਤਿ ਸਮਾਈ), ਫਿਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਨਮਨ (ਸ੩ 58) ਦਾ ਹਲੂਣਾ, ਹੁਲਾਰਾ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
ਹਉ _/ਲਸਭ` ਭਈ ਜੀ ਗੰ ਦਰਸਨੁ ` ਦੇਸ ਅਪਾਰਾ 
ਮੈਨ ਸੰਦਰ ਸਆਨਮਆੰ ਜਾ ਹਓ' ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਗ ਛਾਰਾ# 
ਪ੍ਰਭਾ ਪੱਖਤਾ ਜੀਵਾ ਠੰਢਾ ਲੰਫਾ /ਤਿਸ਼ੂ ਜੰਵਡ ਅਵਰ ਨ ਕੌਈ“ 
ਆਹੰਦ ਆੱਤਿ ਮਹ ਪਭ ਗੱਵਆ' ਜਲਿ ਘੱਲ ਅਹੀਆਂਲੈ ਸੋਈ 
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ਤਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦਾ “ਲਾਲ-ਰੈਗ' ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ' ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ 
“ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦਵੀ ਅਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਅਪਰ-ਅਪਾਰ ਹੈ। ਜਦ 
ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਥੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਿਆ ਸੀ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸ਼ੁੱਧ ਸੀ, ਨਾ-ਖ਼ਾਲਸ ਸੀ, 
ਉਦਾਸ ਸੀ, ਆਵਲ-ਬਾਵਲ ਦੀਵਾਨਾ ਸੀ, ਦਰ-ਦਰ ਭਟਕਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਫਰਊਨ ਵਾਂਗੂ ਵੱਡਾ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ 'ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਪੰਕਚਰ (20000) ਹੈਂ ਗਈ, ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਲ ਸੁਧ ਗਈ, ਉਹ ਪੁੱਠ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਗਿਆ, “ਬਣਨ” (8੪60000£) ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਥਿਰ-ਹੋਂਦ (8੬- 
10੪) ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਉਸ ਵਾਸਤੇ' ਹੋਰ ਝੰਬੇਲੇ, ਝਗੜੇ ਝੇੜੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਛਿੰਝਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ “ਇੰਦ੍ਰੇ-ਜਿਤ” ਸਾਵਧਾਨ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 


ਵਾਕ :- 
“ਹਉਂ _ਝਾਹਨਿ _/ਛੰਡ ਨ _ਨਚਉਂ/ 
ਨਾਨਕ _%ਓਸ਼੍ਰ _ਲਧਾ ਭ॥ੱਲੇ ਨਉ9” 
(ਨਾਗ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੭5) 
ਜਦ ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਛਿੰਝ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਖੁਭਵੀਂ ਦਲਦਲ ਵਿੱਚ ਸੀ, 
ਉਹ ਡੁਬਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਖੁਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਬੋਧੀਆਂ ਵਾਂਗੂ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹਦੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਨਹੀਂ! ਨਿੱਤ ਨਵੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖੂਹ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਪਰ 
ਹੁਣ ਜਦ “ਨਾਮ? ਦੇ ਸਥਿਰ ਥੰਮੇ ਉਪਰ ਆ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭਟਕਣਾ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਉਹ “ਨਾਮ” ਦੀ ਹੇਂਦ ਨੂੰ ਪਕੜਕੇ ਧੂ ਵਾਂਗ ਸਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਗੁਪਤ-'ਥੈਭ” ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੱਭ ਕੇ ਕਲਜੁਗ ਰੂਪੀ ਭਵ- 
ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ! ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
“ਗੁਪਤਾ-'ਨ%” ਵਰਤੈ /ਵਾਂਚ _ਕਲਜ਼/ਗਿ 
ਘਟੇ ਘਟੇ ਹਟ ਭਰੂ/ਨ_ਰੰਹਆਂ/” ... , ! (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ੭; -੨/ 


ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
“ਏਕੰਕਾਰ _ਏਕੇ'` ਪਾਸਾਰਾ _ਏਕੰ __%੫ਰ _#ਪਾਰਾ£ 
ਏਕਾ /ਲਸ਼ਲੀਰਨ ਏਕ. ਸੰਪਲਨ ਏਕੰ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ# 
/ਨੋਰਮਲ' ਨੈਰਮਲ' ਸਚਾ ਨੂਦੋਂ _ਸੂਚਾ #ਚੋਂ ਨੂਚਾ# 
ਅੱਤ ਨ ਅੰਤਾ ਸਦਾ ਝੰਅੰਤਾ' ਕਹ ਨਾਨਕ ਊਚੇ ਉੱਚਾ” 
/ਝਲਾਵਲ'#” ੫, ਪੰਨਾ ੧੨੧) 
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ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ' ਸਿੱਟਾ ਕੱਢੀਏ। ਭਲਾ ਸੋਚੋ, “ਬਦੀ” 
ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਇੱਕ' ਕੁਲੋਖਾ ਸੀ ਤਦ ਤੱਕ ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ “ਨਿਜ-ਘਰ” 
(੧੦8! 6&0%) ਤੋੱ' ਵਾਂਝੇ ਹੋਏ ਸਾਂ। ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 
ਨਿਜ-ਘਰ ਤੋ ਵਿਛੜਨੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਘਰ ਹੇਮਕੁੰਟ ਰੂਪੀ ਟਿੱਲੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ, 
ਪਰ' ਅਸੀਂ ਪਹਾੜ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਖਿਸਕ-ਖਿਸਕ ਕੇ ਆ ਰਹੇ ਸਾਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਨ' 
ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਪਹਾੜ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੇਠਾਂ ਆਉਣਾ ਸੌਖਾ। ਸੋ ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ “ਬਦੀ” ਦੀ ਪਹਿਲੋਂ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ “ਬਦੀ' ਸਾਨੂੰ ਇੰਝ ਘਬਰਾਉਂਦੀ' ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਢੱਠੇ ਹੋਏ 
ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਗਿਰ ਜਾਵੇਂ ਤੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਵਾਸਤੇ ਬਿਲਲਾਵੇ ! “ਬਦੀ” ਦਾ ਅੱਗੋਂ 
ਸਿਰ-ਪੈਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਇੱਕ ਬਦ-ਗਲੀ (੩1006 1189) ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਅੱਪੜਕੇ ਅਸਾਂ ਫਿਰ ਅਵੱਸ਼ ਮੁੜਨਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਪਿਛਾਂਹ ਨਾ ਮੁੜੀਏ ਤਾਂ ਸਾਡੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ “ਆਤਮਾ” ਸੂਖਮ ਦੇਸਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਫੁੱਲਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਖੀਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਗੋਦੀ ਗਲ-ਘੰਟੂ ਹਵਾ (600008100 477) ਤੋਂ 
ਆਤਮਾਂ ਸੈਗਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਡਿਗਦੇ-ਡਿਗਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅੰਧਕੂਪ ਵਿੱਚ 
ਜਾ ਗਿਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਫ਼ਿਰ ਅਸੀਂ ਉਤਾਂਹ ਨੂੰ ਉਠਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਚਮਗਿੱਦੜ ਵੀ 
ਰਾਤ ਖੁੱਡ ਛੱਡ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਬਦੀ' ਤੋਂ ਉਕਤਾ ਕੇ ਅਸੀਂ 
ਫਿਰ ਆਪਣੇ “ਨਿਜ-ਕੇਂਦਰ” ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ, ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਚਾਉ ਨਾਲ 
ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਚਾਮਚੜਿਕ ਜਾਂ ਉੱਲੂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ, ਗਰ਼ੁੜ ਵਾਂਗ ਤੇ 
ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। “ਬਦੀ” ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾੰ ਭਟਕਣੇ ਦਾ ਨਾਂ 
ਸੀ, ਇਹ ਤਾਂ “ਨਾਮ? ਦੀ ਡੋਰੀ ਤੋਂ ਛੁਟਕਣਾ' ਸੀ। ਹਾਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਬੇੜੀ 
ਵਿੱਚ ਫਸਣ ਦਾ ਮਿਥਿਆ ਨਾਂ ਸੀ। 'ਰਾਹੂ” ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਤਾਰਾ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਦਾ ਨਾਂ' ਹੈ। ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ “ਬਦੀ' ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੌਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ। 
ਇਸਦੀ ਹੋਂਦ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੀ` ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 'ਸ਼ੋਤਾਨ” (2੬੯1) ਜਾਂ 'ਬਦੀ” ਦੇ ਪਦ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਦੋ ਰਾਹ ਬਣਾਏ ਹਨ-ਉੱਚਾ ਤੇ ਨੀਵਾਂ। ਉੱਚਾ ਚੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਪੀੜ ਤਾਂ ਹੈ 
ਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਅਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਚੈਗਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਆਨੰਦ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ 
ਜਾਣਾ ਸੌਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੱਥਰ ਵੀ ਰਿੜ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਰਨ। ਪਰ ਸਾਡੀ ਮੁਕੜੀ ਹੇਠਾਂ ਰੜ੍ਹਨ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਉਪਰ ਸੂਖਮ ਦੇਸ ਵੱਲ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਉਂ ਹੀ` “ਬਦੀ” ਤੋਂ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਮਾਇਆ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫੜਨਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ 
ਪਾਣੀ ਇਸ ਅਕਾਲ ਤੋਂ ਵਿਛੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
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ਮਾਰੂਥਲ ਵਿੱਚ ਭਰਮਦਾ ਸੀ, ਤਦ ਤੱਕ ਮਾਇਆ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਸੀ :- 
ਕੜ ਹਾਜਾ ਕੜ ਪਰਜਾ ਕੂੜ ਸਭ ਸੰਸਾਰ 4.... 
ਠਾੜ ਕੜੇ ਨੇਹੁ ਲਗਾ /ਵਿਸ਼ਨਿਆ ਕਰਤਾਨ# __ (ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਵਾਰ? 
ਪਰ “ਨਾਮ” ਦਾ ਸਥਿਰ ਧੁਰਾ ਲੱਭਣ ਨਾਲ ਇਹੋਂ ਮਾਇਆ ਫਿਰ ਸੱਚੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂ? ਜੇ ਬੂਟੇ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਉਹ ਦਿਖਲਾਵਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈਂ, ਪਰ ਜਦ ਉਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ ਚਮੁਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹੋਂ ਬੂਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਜੜ੍ਹ “ਨਾਮ” ਹੈ-ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਨਿਰਗੁਣ। ਇਸ 
'ਜੜ੍ਹ' ਦੇ ਪੈਰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਉਹੋ ਮਾਇਆ 'ਸੱਚੀ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਮਚ ਡਰੋ _ ਠੰਡ ਸਚੋ _ ਲ੍ਹਮੰਡ£ 


ਸਚਾ ਤੰਗੀ _ਭਨਿਫ/ਤਿ ਸਚੀ _ਸ਼ਾਲਾਹ$ 
ਸਚੀ ਤੰਗ _ਰਾਵਗੰਤ' ਸਚੇ ੫/ਤਿਸ਼ਾਹ# _ (ਆਸ਼ਾ ਦਵਾਰ) 
ਇੱਥੇ ਨਾਮ-ਟੀਸੀ 'ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ “ਵਾਹ” “ਵਾਹ” ਦੀ ਧੁਨੀ ਅਲਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
"ਫਿਰ “ਬਦੀ” ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਦੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੋਂ ਦੁੱਖ ਸਾਡੀ ਅੰਤਿਮ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਿਣਨ ਲਈ ਗਜ਼ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ, ਮਾਂ ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਕਿੱਡਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ! 
ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਬੱਚਾ ਜਣਨ ਵਿੱਚ ਡਾਢੀਆਂ ਪੀੜਾਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹੋਂ ਪੀੜਾਂ ਉਸ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮਾਪ ਹਨ ਜੋ ਮਾਂ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਲਈ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜ 
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“ਨਾਮ', ਉਸ ਟੀਸੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨੇਕੀ ਤੇ ਬਦੀ ਇੰਝ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੀਗਾ-ਜਮਨਾ, ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਪ੍ਰਭਾਤ ਵੇਲੇ। ਸੋ ਉਸ ਅਕਹਿ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ, 
ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ, 'ਬਦੀ” ਕੋਈ ਨਹੀਂ-ਬਦੀ ਤਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਦੂਈ; 
ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਅਨੈਕਤਾ ਹੈ। ਦਾਰੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 
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'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੁਖ ਤੇ ਨਵਾਂ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ ਮਨ ਨੂੰ ਠਾਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਕੈਲਾਸ਼ 
ਪਰਬਤ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਬੜੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘ ਕੇ, ਸਭ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਪਰ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” 
`ਤੇ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ 'ਦੁਖ-ਦਾਰੂ', “ਦੁਖ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ' ਕਰਕੇ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ :- 
ਦੁਕ' ਦਾਰ ਸਝ' ਰੌਗਹਾ ਇਆ ਜਾ ਸੂਖ ਤਾਨ” ਨ ਹੋਈ 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ #% $) 
ਦਸ ਦਰਵਾਜਾ __ ਫੌਹ` __ਰਕਵਾਲ਼ਾ, 
ਆਸਾ _ ਅੱਦੋਸ਼ਾ ` ਦਏ ਪਟ _ ਲੜੇ£ 
ਸਾਇਆ ਜਲ ਥਾਈ, ਪਾਣੀ ਘਰ ਬਝੱਧਆ 
'ਸਤੜ _ ਕੰ _ ਆਸ਼ਟ ਪਰਸ ਰਹ # 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: 5, ਪੰਨਾ £2੭2/ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦੀ ਧਰਮ ਦਾ ਉਲਟ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਿਆਨ ਸਾਇੰਸ ਦਾ 
ਉਲਟ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਸਾਇੰਸ-ਵੇਤਾ ਤੇ ਕੀ ਰਿਸ਼ੀ, ਦੋਵੇਂ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ 
ਸਗੋਂ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦਾ ਮੂਲ, ਬਦਲ ਸਮਝ ਕੇ ਫਟਾ-ਵਟ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ 
ਜੀ, ਦੁੱਖ ਮੰਜ਼ਿਲ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੜ੍ਹਾਈ ਪਹਾੜ ਦੀ ਉਚਾਈ ਦਾ ਨਾਂ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਠਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿਉਂ- 
ਜਿਉਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਪਸ਼ੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਪਰ ਵਸ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਗਿਆਨ ਦੀ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਜਗਦੀ ਹੈ, ਗਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਦੁੱਖ 
ਆਪਣਾ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਬਦਲ ਕੇ ਸੁੱਖ ਦੀ ਕੰਗਰੋੜ-ਹੱਡੀ (੩੪੦੪੦੦॥੪) ਬਣ 
ਕੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ' ਦੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਬਦੀ ਬਦੀ ਨਹੀਂ, ਅਗਿਆਨ 
ਅਗਿਆਨ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਸੁੱਖ ਹੀ ਸੁੱਖ, ਆਨੰਦ ਤੇ ਹੁਲਾਸ ਹੈ :- 
ਦਲ ਨਾਗਾ ਸੁਭ ਨਕ ਗੰ ਹੈ ਰੇ 
ਏਕੀ' ਏਕਾ ਨੰਤੀ£ 
ਭਰਾ ਨਹਾ ਸਭੁ ਛਲਾ 2 ਹੈ ਰੋ 
ਹਾੜ ___ਨਗੀੰ`_ ਸਭ ___ਲੰਤੋ£ 
ਸੋਗ _ਨਾਗੀ ਸਦਾ ਹਰਕੀ ਹੈ ਰੋ 
ਛੀਡਿ ਨਾਹ _ /ਨੈਛ`___ਲੰਤੰ# 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਗਰ ਗੱਭੈ' ਹਨ ਹੈ 
ਕਡ ਆਫ ਕਤ _ ਕ#ਤ$ 
('ਕਾਨੜਾ “ਆ 8੬, ਪੰਨਾ ੧੩੦੨) 
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੪ 
੧. “ਖੰਡ” ਤੇ “ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ” 
੦ ੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦੇ ਕੀ ਨਿਯਮ ਹਨ? 


(ਨੀ) 
(59 ਲੋ ਲੁਹਨਸੀੰਡ' ਡੇ ਸੈ ਜਾਣਹ 

ਗਰਾਰ/ਧਿ ਲੁਝਹਾ ਸ਼ਲਾਂਦਾ ਪਛਾਣ 9 (ਰੇ # $/ 
(5) ਲੋ ਲੂਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪੰਡ ਲੇ ਲੈ ਸੋ ਪਾਵੈ//ਸ੍ੰ ਪੰਪਾਂ ਜੀ ਹਨਾਸਲ? 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਈ' ਤੇ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਦੀ ਗੇਂਦ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਗੁੰਦੀ ਗਈ, ਇਹ ਇਕ ਡੂੰਘਾ ਸੁਆਲ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਅਤਿ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਹੈ। ਸ੍ਰੀਂ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਸੈਖੋਪ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 

'ਕੀਤਾ ੫ਸ਼ਾਉਂ ਏਕੇ _ਕਵਾਓ# 
/ਤਸ਼ =ੰ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਈਂ/” 

ਸਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਖੇਲ੍ਹਕੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਦ ਆਪੋਂ-ਆਪ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸੀ ਤਦ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, 
ਮਾਨ-ਅੰਪਮਾਨ, ਹਰਖ-ਸੋਗ, ਬਰਨ-ਚਿਹਨ, ਬੈਧ-ਮੁਕਤ, ਨਰਕ-ਸੁਰਗ 

ਇਤਿਆਦਿ ਦੁਵੱਲੇ-ਚਿੱਤਰ (%%/ 1੦੧5) ਨਹੀਂ ਸਨ। ਯਥਾ :- 

ਸਥ ਆਕਾਰ /ਏਹ ਕਛੁ _ਨ` /ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੇੜਾ£ 

ਪਾਪ ਪੁਨ _ਤਝ'`__ਕਹ` ਤੇ ਹੋੌਤਾ# 

ਜਲ ਹਾਲੀ _ ਆਧਨ` ਸੰਨ ਸਮ 

_ਤਡਥ` ਬੋਰ /ਝੈਨੋਧਾ ਕੈਸ਼ ਸੰਗਿ _ਕਮੰਤਾ# 

ਜਲ /ਇਸ` ਕਾ ਲਲਨ ਚਿਹਨ ਨ` ਜਾਪਤਾ£ 

ਤਕ ਹਰਲ' ਸੋਗ ਕਹ ਕਿਸ਼ਨ /ਕਿਆਪਤ4... 

#ਹ ਨਿਰੰਜਨ _ /ਨੈਰੰਕਾਰ _ /ਨੈਰਲਾਨ/$ 
ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਆੱਡਨਾਨ#... __(ਨ੪੪ਨ? 
ਜਦ ਦਿਸ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਵਾਵਰੋਲਾ ਜਾਂ ਝਕੋਲਾ (ਕਵਾਉ) 
ਉੱਠਿਆਂ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਝਟ-ਪਟ ਟੋਏ-ਟਿੱਥੇ, ਊਚ-ਨੀਚ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, ਦੂਰ- 

ਨੌੜੇ, ਸੁਰੰਗ-ਨਰਕ ਬਣ ਗਏ! ਯਥਾ :-- 
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“ਜਹ ਅ੪ ਗੱਚਇ ੪ਰ0ੱਓ %ਕਾੜ# 
/ਤਹੁ _ਨੁਣ ਆਨੇ ਕੀਨੇ _,ਲਿਸਥਾ੍ਰ$ 
ਪਾ ਪੱਠੇ _ਤਹ` ਭਈ ਕਹਾਵਤ# 
ਕਉ ਨਰਕ` ਕੋਊ ਨੁਰਗ ਬੰਛਾਵਤਾ# 
ਆਲ ਜਾਲ ਮਇਆ _ ਜੰਜਾਲ£ 
ਹਓਨੰ _ #ੌਹ _ ਭਰ _ਡੰ ਭਾਰ# 
ਦੂਥਾ ਭਥ, _ ਆਨ _ ਅਪਮਾਨ9 
ਆਨੈਕਾ ਪਰਕਾਰ _ ਕੀਓ ਬਲੂਾਨ£ 
ਆਪਨ ਥਲ _%70 ਕਾਰੇ _ਦਲੈਂ£ 
ਖੋਲ ਸੰਕੋਚ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੰ4.... 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦਾ ਨਰਕ-ਸੁਰਗ, 
ਦੁਖ-ਸੁਖ ਦਾ ਉਹ ਆਪ ਮਾਲਕ, ਧਨੀ, ਕਰਤਾਰ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਦਹ _ਪਾਥ` ਕਾ _ਆਘੀਨੇ _ ਧਨ$ 
ਉਂਨ ਕੰ ਸੋਭਾ _ਉਨਹ ਝਨ?$..... 
ਜਿਸ ਭਾਵੈ /ਤਿਸ਼ ਆਪਨ 'ਨਗਇ” ਲਾਵੈ# 
ਜੇ ਭਾਵੈ ,ਤਿਸ਼ _ਧੋਲ /ਮਲਾਵੰ# (ਪੰਨਾ ੨੬੦) 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੋਲ ਖਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪਰੋ-ਪਰੇ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਉੱਪਰ “ਨਦਰ” ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਪਾ ਕੇ ਬੈਧਨ ਤੋਂ 
ਤਰ 
ਇਤਿ 
ਹੈ। ਸੈਸਾਰ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ-ਸੁੱਖ ਤੇ ਦੁੱਖ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਾਲ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹਿਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ, ਰੁੜ੍ਹਦਾ- 
ਰਿੜ੍ਹਦਾ, ਉਠਦਾ-ਬੈਠਦਾ, ਹਸਦਾ-ਖੇਡਦਾ, ਨਸਦਾ-ਭੱਜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਗੇੜੇ, ਭਵਾਟੀਆਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ-ਪਿੱਛੇ ਸੁਰ-ਤਾਲ 
ਨਾਲ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਖਾਂਦੜੂ ਕੁੜੀਆਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਤੇ 
ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਪਿੰਡਾ ਜੋ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਵੱਡਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਜਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਦੋਵੇਂ ਇਕ ਹੀ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਬਣੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਦੀ ਬਣਤਰ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਲਟ ਪੱਖ ਦੀ (੧੧੦੦-੯੪55)! 
ਪਹਿਲੇ ਦੇਖੋ, ਸੁੱਖ” ਕੀ ਹੈ ? ਸੁੱਖ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ? 
ਜਦ ਬੱਚਾ ਜੋਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੀਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਉਸ 
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ਨੂੰ ਕੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪੋਤੜਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਵਲ੍ਹੇਟਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਪੇਟ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਤਨ 
ਉਪਰ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਚੀਜ਼ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਸੇ ਬਸਤਰ ਨੂੰ ਉਤਾਰ ਲਓ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਬਾਹਰਲਾ ਸੁੱਖ। ਫਿਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਅੰਦਰ 
ਭੁੱਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਰੋਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕੀ ਅੰਦਰਲੀ ਭੁੱਖ ਤੇ ਕੀ ਬਾਹਰਲੀ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਿਸੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਬੱਚਾ ਵੱਡਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਇਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵੱਧਦੀਆਂ' ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੇਂਟ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਜੇਬਾਂ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ। ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਛੀਆਂ, ਟਰੈਕਾਂ, 
ਬਕਸਾਂ, ਬੈਂਕਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵੀ ਮਾਨੋ 
ਸਾਡੇ ਜੇਬ ਜਾ ਬਟੂਏ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵੱਧਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਬੱਚੇ-ਬੱਚੀਆਂ, ਨੌਕਰ-ਚਾਕਰ, ਜ਼ਮੀਨ-ਚੱਕ, ਹਾਟ ਪਟਣ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਡੇ 
ਪਿੰਡੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇ ਰੋਏ ਸਨ, ਉਹ ਅਸੀਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇੰਝ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਬੂਟਾ ਆਪਣੇ ਪੇਟੇ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਮੱਕੜੀ ਤਾਣਾ ਤਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜ ਦਾ ਚੋਦਰਮਾ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵੱਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸਾਨੂੰ “ਲੱਭਦਾ” ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ 
ਸਾਡਾ 'ਸੁੱਖ ਵੱਧਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸੁੱਖ" ਕੀ ਹੈ ? ਸੁੱਖ ਉਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚੀਜ਼ ਸਾਡੇ ਕੇਂਦਰ (66002), ਸਾਡੇ “ਪਿੰਡ', ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ 
ਨਾਲ ਚਮੁਟਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ-6੮ਲਮ0੬੩1 ੧੦7੦1 

ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਦੁੱਖ ਕੀ ਹੈ? ਜੇ ਕੋਈ ਚੱਕਵਰਤੀ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਹੋਰਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜਿਨਾ 
ਕਿ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਕੋਲੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਰਾਜੇ ਕੋਲ ਘਰ-ਘਾਟ, ਹਾਥੀਂ- 
ਘੌੜੇ, ਰਾਜ-ਪਾਟ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੀ ਡਲਵਾਰ ਹੇਠਾਂ ਅਨੋਕਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ 
ਇਲਾਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਰਾਜੇ ਦਾ 
ਰਾਜ-ਪਾਟ ਖੋਹ ਲਓ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖ ਹੋਵੇਗਾ; ਉਸ ਦਾ ਧਨ ਧਾਮ ਖੋਹ ਲਓ; ਉਸ 
ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ-ਧੀਆਂ ਅਲੱਗ ਕਰ ਲਓ, ਉਹ ਰੋਵੇਗਾ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਬੈਦ ਕਰ ਛੱਡੋ, ਉਹ ਜਿੰਦਾ-ਦਰ-ਗਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
“ਦੁੱਖ” ਸੁੱਖ ਤੋਂ ਉਲਟਵੀਂ ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਸੁੱਖ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ, 
ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ, ਸਾਡਾ ਕੇਂਦਰ, ਸਾਡਾ ਦਿਲ ਵੱਧਦਾ ਸੀ, “ਦੁੱਖ” ਵਿੱਚ ਇਹ ਘਟਣ 
ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਫਾਨੂਸ ਵਿੱਚੋਂ ਫੂਕ ਨਿਕਲਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਵੇ, ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਾਰਾ ਫਾਨੂਸ ਸੁੰਗੜ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇ। ਦੁੱਖ ਵਿੱਚ ਰੋ 

13 3168 


318 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
(ਤਾਕਤ) ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼ਥਾਰ ਘਟਦਾ-ਘਟਦਾ ਘੱਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ-680010981 7608। 

ਤੁਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਮੱਖੀਆਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੱਤਾ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ- 
ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਕ ਘਰ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ ਤੇ ਚਾਰ-ਚੁਵੇਰੇ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਘਰ ਬਣਕੇ ਪੂਰੀ ਮਾਖਿਓ' ਦੀ ਛੱਲੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਵੱਧਦਾ' ਹੈ। ਇਸ' ਵਿੱਚ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਜੋੜ ਹੈ, ਪਰਵਿਰਤੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਸੁਖ” ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿੱਚ ਹਿੰਦੂ ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਣਦੇ ਸਨ ਤੇ ਵੱਧਦੇ-ਵੱਧਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਪੱਛਮੀ ਤਰੀਕੇ ਵਿੱਚ 
ਜਦ ਕੁਨਬਾ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪੁੱਤਰ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਅਲੱਗ ਝੁੱਗੀ ਤਿਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਜੋੜ ਨਹੀਂ, ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਨਵੇਂ ਘਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅੱਗੋਂ'` ਫਿਰ 
ਵੱਧਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ' ਵੀ ਫਿਰ ਵੱਖ ਹੋ ਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕੁਲਾਂ' ਜਾਂ ਜਾਤਾਂ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਵੀ ਕੁਝ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਣੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਹੀ ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਹ ਸੂਰਜ ਵੱਡੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸਦੀ ਟਿੱਕੀ 
ਅਜੇ ਗੋਲ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸਗੋਂ' ਧੂੰਏਂ ਦੇ ਪਹਾੜ ਵਾਂਗ ਖਿੰਡਰੀ ਹੋਈ (460) ਸੀ। 


ਰਿੜ੍ਹ-ਗਿੜ੍ਹ ਭਵਾਟੀਆਂ ਚੇਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ 
ਕਿ ਸਾਂਝੇ ਘਰ ਵਾਂਗੂ ਜਦ ਉਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰਤਾ ਕੁ ਖਿੰਡ-ਪੁੰਡ 
ਜਾਵੇ। ਸੂਰਜ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਦਿਲ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੰਡ 
ਕੇ ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ 'ਸ਼ਨੀ” ਜਾਂ ਛਨਿਛਰ ਤਾਰਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਵੱਖ 
ਹੋਣ ਨਾਲ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦਾ ਢਿੱਡ ਉਤਨਾ ਹੀ ਰਿਹਾ, ਵੱਡਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਪਿਆ ਤਾਂ 
ਸੂਰਜ ਨੇ ਆਂਪਣੇ ਦੂਜੇ ਪੁੱਤਰ “ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ” ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਕਰ ਛੱਡਿਆ। ਜਦ ਫਿਰ 
ਵੀ ਇੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਪਿਆ ਤਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸੂਰਜ ਨੇ ਚਾਰ ਹੋਰ ਪੁੱਤਰ ਨਿਖੇੜ 
ਛੱਡੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 'ਮੰਗਲ', 'ਪ੍ਰਿਥਵੀ', 'ਸ਼ੁੱਕਰ” ਤੇ 'ਬੁੱਧ” ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ 
ਇੰਨੇ ਵੱਡੇ ਹਨ ਜਿੰਨੀ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ' ਵੀ ਵੱਡੇ। ਪਰ ਇਹ ਇੰਨੇ 
ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ 
ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋਂ ! ਇਹੋਂ ਤਾਂ 
ਮੁੱਢਲਾ ਨਿਯਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸੌਸਾਰ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਕੀ ? ਇਹ ਕਿ ਨਿੱਕੇ- 
ਵੱਡੇ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰੇ, ਨਿੱਕੇ-ਵੱਡੇ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰੇ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਾ ਕੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਜੀ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ? ਪਿਆਰ ਦੀ, ਪ੍ਰੀਤੀ 
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ਦੀ, ਭਗਤੀ ਦੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਲੰਘ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਪਰਦੱਖਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਰਦੱਖਣਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ, ਦੁੱਧ ਦਾ ਛੰਨਾ ਲੈ ਕੇ, ਭਰੇ ਹੱਥੀਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋ' 'ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ” 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਜਾਣਾ (੬੦000) ਹੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ 
ਵੱਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :-- 
“ਹਉਂ ਵਾਗ ਹਨ ਵਾਨੋਂ ਗੁਗਨੈ #ੰਤ ਆਨੇ ਰਾਮ#” (ਵਡਹੰਸ % 5) 
ਹਉ ਵਾਗ ਘਾ ਜਾਵਦਾ# 
/ਏਹ ਸਾਹਾ' ਤੁਧ /ਨਿਆ/ਇਦਾ# _(ਸੰਰਾਗ # ੫, ਪੰਨਾ ੭੩) 
ਹਉਂ ਵਾਗੀ ਜਉ ਵਾਗੀਂ ਗੁਰਚਰਣਨ /ਚੜਲਾਵ/ਣਾਆ/। 
ਝ #" =, ਪੰਨਾ ੧959 
ਜੋ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਛਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ- 
ਪਤਨੀ ਪਤੀ ਤੋਂ, ਪੁੱਤਰ ਪਿਤਾ ਤੋਂ, ਧੀ ਮਾਤਾ ਤੋਂ, ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਤੋਂ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੁੱਤਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਵਾਰੇਂ-ਵਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਚੈਦਰਮਾ (%੦੦॥) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਆਓ ਇਸ ਘੋਲ ਘੁਮਾਈਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਸਦੀ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵਿਚਕਾਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਉਸ ਦੇ 
ਪੁੱਤਰ ਦੱਸੇ ਹਨ :- 


ਲੇ 


ਸਰੰਜ 


੬" 
ਲਤਾ 


: ਬੁੱਧ 
੨, ਸ਼ੁਕਰ 
੩. ਪ੍ਿਥਿਵੀ 


॥॥॥॥8 


੧ 


ਵੇਖੋ ਸੂਰਜ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਗਿਰਦ-ਗਿਰਦ ਛੇ ਚੱਕਰ ਤਾਂ ਛੇਆਂ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ। ਸੱਤਵਾਂ ਚੱਕਰ ਹੋਰ ਦੁਰਾਡੇ ਹੈ ਜਿਸਦਾ 
ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਅਨੰਤ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਕਈ-ਲੋਕੀਂ 
“ਅਰਸ਼” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਕਿੰਨੇ ਹਨ? ਸੱਤ ਹਨ; ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਦੀ ਕਦੀ ਸੱਤ ਅਸਮਾਨ ਵੀ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕੀ ਅਸਮਾਨ ਸੱਤ ਹੀ 
ਹਨ? ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਮੋਟੀ ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਸੱਤ ਮਿੱਥੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਸੱਤ ਦਿਨ ਮਿੱਥੇ ਹਨ। ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਇੰਨੇ ਅਸਮਾਨ ਹਨ 
ਜਿੰਨੇ ਫਿਰਨ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਰੇ ਅਨੇਕ, ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
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(5੭ ਕੰਤੀਆ ਕਰਮ ਡੂਆੰ` ਔਰ ਕੌੜੇ ਕੌੜੇ ਹਾ ਉਪਦੇਸ? 

ਕੌੜੇ /ੰਦਾ ਚੰਦਾ ਸਭ ਕੰਤ ਕੌੜੇ ਮੰਡਲ ਦੌਸ# __ (ਜਪੁਜੀ) 
(੨) ਆਨਕ ਸਰ ਸਨੀਅਰ ਨ/ਮਆਨਤਿ)...... 
ਅਨਿਕ ਅਨੀਆ ਆਨੇਕ ਤਹ ਖੱਡ# (ਪੰਨਾ ੧੨੩੬੭ 

ਭਾਵ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਸੱਤ ਨਹੀਂ, ਦਸ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਨੱਖਤਰ, ਤਾਰੇ 
ਸਿਆਰੇ ਹਨ। ਜਦ ਸੂਰਜ ਹੀ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੌਕਾਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਆਕਾਸ਼ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਉਹ ਵੀ ਬੇਗਿਣਤ ਹਨ। ਪਰ ਮੌਟੀ-ਗਿਣਤੀ ਲਈ 
ਅਸੀਂ ਸੱਤ ਹੀ ਆਕਾਸ਼ ਲਵਾਂਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਛੇ ਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਨੇ ਸਾਂਭੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਸੱਤਵਾਂ (ਅਰਸ਼) ਬੇਅੰਤ-ਦਾਇਰਾ “ਅਨੰਤ” ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਅਗਮ, ਅਲਖ ਵੀ 
ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਦਾਇਰਾ ਫ਼ਰਜ਼ੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ 
ਤਾਰੇ ਹਨ, ਯਥਾ ਯੂਰੈਨਸ (1805), ਨੋਪਟਯੂਨ (੧੪੧੦੦) ਆਦਿ। 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ “ਭੂਗੋਲ” ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਕਿਸ 
ਅਸੂਲ ਉਪਰ ਗੋੜੇ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਪਰੋਕਤ ਤਰਤੀਬ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖੀਏ 
ਤਾੰ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ 'ਸ਼ਨੀ” ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਸਤ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਵੱਡਾ ਦੂਰ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਤੇ ਕਰਨਾ 
ਹੈ, ਸ਼ਨਿਚਰ ਦਾ ਨਾਂ ਹੀ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੌਲੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ-“ਸਨਿਸ 
(ਹੌਲੇ) “ਚਰ” (ਚੱਲਣਾ)। ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਕੋਲ ਹਨ, ਉਹ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਘੋਲੀ-ਘੋਲੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੂਰ ਟੁਰ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਵਾਰੇ-ਵਾਰੇ ਤਾਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਛਨਿਛਰ ਵਾਂਰ੍ਹੀ ਹੌਲੀ। ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਵੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਬੜਾ ਅਚੋਭਾ ਡੇ ਯਾਦ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਕੀ ? ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਜ਼ੋਰ ਦੀਆਂ 
ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹਨ, ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਤਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫਿਰਦੇਂ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ। 
ਗੱਲ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਸੇਗੀ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤਾਰੇ ਤੇ 
ਗ੍ਰਹਿ ਵੀ 'ਗੁਰਮੁਖ” ਜਾਂ 'ਮਨਮੁਖ” ਹਨ; ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਇੰਨਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ` ਉਹੋਂ 
ਕਾਨੂੰਨ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਜਗਤ 
ਵਿੱਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਣੂ-ਜਗਤ (008- 
੧0੦10) ਦੀ ਬਣਤਰ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ (%6001100068 
੧0110) ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਦੋਵਾਂ ਉਪਰ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਕਾਨੂੰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਸ ਨਕਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ' ਅਸੀਂ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ ਕਿ ਅਧਿਆਤਮਿਕ 
ਜਗਤ ($000081 ੧696), ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਕਾਨੂੰਨ 
`ਤੇ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ-ਭਾਵ, ਇਥੇ ਉਥੇ ਕੀ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ 
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ਦੇ ਕੋਲ ਹਨ, ਕਈ ਦੁਰਾਡੇ ਤੇ ਉਸੇ ਸਮੀਪਤਾ ਤੇ ਦੂਰੀ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਟੋਰ ਤੇ 
ਕਰਨੀ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ' ਹੈ। ਟੇਬਲ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਵੱਡੇ-ਗ੍ਰਹਿ (20੧) ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਜਗਤ ਵਿੱਚ “ਆਤਮਾ” ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੁਧੀ ਆਦਿ 
ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ, ਧੀਆਂ ਹਨ' :-- 

ਸਾਹਮਣੇਂ ਦਿੱਤੀ ਟੇਬਲ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਪਿੰਡੇ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਓ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ' ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ 
ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਭਾਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਰਦ- ਗਿਰਦ ਅਸੀਂ ਘੱਟ ਭਵਾਟੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਆਪਣੀ ' “ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਜ਼ੋਰ-ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਾਂ”'ਸਨਿੱਚਰ” ਕੌਣ ਹੈ ? ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 
ਚੱਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਇਰਦ- ਗਿਰਦ ਇੰਵ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਿੱਲਾਂ ਕਿਸੇ ਲੋਥ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਫਿਰਦੀਆਂ ਰਨ। ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਕੌਣ ਹਨ ? ਉਹ 
ਬੁੱਧ ਜਾਂ ਸ਼ੁੱਕਰ ਵਰਗੇ ਚਮਕੀਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੋਤ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਚੰਡ, ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਉਮੇਂ ਆਖਣ ਮਾਤਰ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਰੋ' ਘੋਲੀ-ਘੋਲੀ ਜਾਣ ਲਈ ਜੰਮੇ ਹਨ। 'ਬੁੱਧ” 
ਤਾਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, 'ਸ਼ਨੀਚਰ? ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ; ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਮੰਗਲ ਮੰਝ 
ਮਝਾਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੇਲ ਹਨ। ਵੇਖੋ, ਜਿਨੀ ਭਵਾਟੀ ਆਪਣੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਘੱਟ ਹੈ। ਇੰਜ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਇਕੋ' ਜਿਹਾ ਤੋਸਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ।ਸਾਡੀਆਂ ਦੋ ਜੇਬਾਂ ਹਨ, ਇਕ ਆਪਣੀ, 
ਦੂਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਲੀ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਵਿੱਚ ਰੁਪਏ ਬਨੂੰ ਪਾਈਏ ਤਾਂ 
ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਵਾਲੀ ਗੋਲਕ ਵਿੱਚ ਘੱਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਬੱਸ ਇਹੋ ਹਾਲ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ (ਸੂਰਜ) ਤੋਂ ਦੂਰ ਹਨ ਉਹ “ਸ਼ਨਿਚਰ” ਵਾਂਗ ਸੁਸਤ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ 
ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਬਾਵਲਿਆਂ ਵਾਂਡ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਨਿਯਮ 
ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਹੀਆਂ ਦੀ ਟੋਰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਿਯਮ ਤੋ' ਆਪੇ” (5੬1 
ਤੇ ਸਗਲ-ਆਪੇ (09658-58610 ਕਰਤੂਤਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ; ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਦੇ 
ਦਰ 'ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਲਸੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
“ਮਨ੍ਮਯ ਕਉ _'ਆਨਲ਼” ਘਣੇ ਫਾਠੇ_ਓਜਾੜੀ£ 
ਫਾਥਾ` ਚੁਗ ਨਿਤ` ਚੌਗੜਾੀ ਲਗਿ ਥੰਹ /ਵਿਗਾੜੀ#” 
(ਨਾਹ ਨ 5, ਪੰਨਾਂ ੧੦5੧) 
ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਤਾਂ ਆਲਸ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਭਵਾਟੀ ਤੋਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਚਤੁਰਾਈ” ਆਖਦੇ ਹਨ- 
“ਭਨਸਥ ਚੰਚਲ-#ੰਡ ਹੈ _ ਅਤਰ ਝਹਤ` _ ਚਤਰਾਈ# 
ਕਾਤਾ ਕਗੰਤਿਆ /ਲਰਕਾ ਰਾਇਆ /ਇਕ' ਤਿਲ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ 
(ਸਲੌਂਕ ਮ' ੩, ਪੰਨਾਂ ੧5੧54 
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ਗੁਰਮੂਖ “ਬੁਧ” ਵਾਂਡ ਸਥਿਰ ਮਤ, ਪ੍ਰਜ਼ੂਲਤ ਰਨ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਪਰੋਂ 


ਵਾਰੇ-ਵਾਰੇ ਜ਼ਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਰਬ-ਆਪੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 'ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਕੁਰਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਲੱਭਦੀ ਹੈ। ਇਹ' ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ “ਪੰਚ” ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਸਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਲਿਖ਼ਿਆ ਹੈ :- 
“ਪੱਚ ਪਰਵਾਣੁ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ # 
ਪੰਚ ਖਾਵ/ਹ ਦਰਗ/ਹ ਮਨ #” 
(੨) ਰ੍ 

ਅਸੀਂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵੋਰਵਾ ਤਾਰਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਮਨਮੁਖ “ਛਨਿਛਰ” ਵਾਂਡ ਦੂਰ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ 'ਬੁੱਧ” ਵਾਂਗ ਨੇੜੇ ਹਨ। ਛਨਿਛਰ 
ਤਾਰੇ ਨੂੰ ਰੜਾ ਕੁ` ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਤਾਰੇ ਤੋ ਹੋਰਾਂ 
ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ' ਹੈ। ਕੀ ? ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਗੋਲ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ਨੀ ਦੇ ਢਿੱਡ ਉਪਰ 
ਇਕ ਪੇਟੀ ਜਿਹੀ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਇਸਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ' ਕੋਈ ਸੈਗਲੀ 
ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਉੱਤਰ' ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਤਾਂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ! ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਸੈਗਲੀ। ਜੋ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਜਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਸਗਲ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਤਾਰੇ ਦੂਰ 
ਹਨ, ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਭਵਾਟੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੈਧਨ 
ਘੜਨ ਵਾਲੇ ਕਈ “ਲੜਗੁਚ-ਤਾਰੇ” ($ਫ81085) ਹਨ। ਇਹ ਲੜਗੁਚ ਕੀ 
ਹਨ? ਮਾਨੋ ਇਤਨੀਆਂ ਪੰਡਾਂ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਰੱਖੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਬੁੱਧ ਤੇ ਸ਼ੁੱਕਰ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੜਗੁਚਝ ਤਾਰਾ 
ਨਹੀਂ। ਜ਼ਰਾ ਅੱਗੇ ਟੁਰੇ, “ਪ੍ਰਿਥਵੀ” ਦਾ ਤਾਹਾ ਚੈਨ ਹੈ। ਜੇ ਹੋਰ ਅਗਾਂਹ ਜਾਈਏ 
ਤਾਂ 'ਬ੍ਰਹਸਪੜੀ' ਆਵੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਲੜਗੁਚ ਚਾਰ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਸ਼ਨੀ ਦੇ ਅੱਠ 
ਹਨ। ਵੇਖੋ! ਸ਼ਨੀ ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਅੱਠ ਪੰਡਾਂ ਹਨ; ਪੰਡਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਇਸਦੇ ਪਿੰਡੇ ਉਪਰ ਇਕ ਗੋਲ ਪੇਟੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਵਧੇਰਾ ਜਕੜਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਹਾਲ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪਿੰਡੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਓ। ਸ਼ਨਿਚਰ 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਆਗੂ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਜੋ ਸੈਗਲ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਅਸੀਂ ਗੁਰਮੁਖਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਨਮੁਖ ਬਣਦੇ ਹਾਂ ਤਦ 
ਤੱਕ ਤਾਂ` ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਵੀ ਆਦਮੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਦ ਰਤਾ ਕੁ ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ 
ਖਿਸਕ: ਗਏ, ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਮਨਮੁਖ ਜਾਂ ਕਾਇਰ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ 
“ਪਾਗਲ” ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸ਼ਨਿਚਰ ਵਾਲੀ ਸੈਗਲੀ ਕੀ ਹੈ? “ਪਾਗਲ” ਦੀ 
ਮਦ ਮਸਤੀ। ਪਾਗਲ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸਿੱਥਾ ਜੈਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। 
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ਇਸ ਸਿੱਥੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਕਰਕੇ ਜੌ ਗੱਲ ਪਾਗਲ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਵੜ ਜਾਵੇ ਉਹ ਜਮ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੀ ਤੇ ਪਾਗਲ ਦੀ ਅਕਲ ਤੇਲੀ ਢੇ ਬੈਲ 
ਵਾਂਝ ਮੁੜ ਉਥੇ ਹੀ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਬੜੀ 
ਚੰਗੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪਾਈ ਹੈ। ਕੀ? ਇਹ ਕਿ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਤੋਂ ਸਖ਼ਤ ਤੋ 
ਸਖ਼ਤ ਚੋਟਾਂ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਨਵੇਂ-ਨਰੋਏ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਪਾਗਲਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਚੋਟ ਇਕ ਵਾਰੀ ਵੱਜ 
ਜਾਵੇ ਉਹ ਘਰ ਬਣਾ ਕੇ' ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਮਾਨੋ ਪਾਣੀ ਜਮ ਕੇ ਬਰਫ਼ ਬਣ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਅਧਕ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ` ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਪਾਗਲਪੁਣੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਗਲ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਨਿਚਰ' ਵਾਂਬ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਇੰਨੀ 
ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਢਿੱਡ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਮਾਨੋਂ ਲੋਹੇ ਦੀ ਸੈਗਲੀ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਾਗਲਪੁਣਾ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਮ#ੰਨਨ/ਖ _ ਕਮਲਾ ਰਗੜ _ ਲਝੰ# 

ਗਾਰਆ/ਖ' ਹੋਇ' /ਤਸ਼ ਸਭ /ਕੇਛ ਸੋ? 


(ਸ਼ਲੋਕ # ੜ, ਪੰਨਾ ੧85%6/ 
ਨਾ ਲਤ ਵਗ ਸੱਠਿ£ (ਸ਼ਲੋਕ # 2, ਪੰਨਾਂ ੧5537 
ਗੱਲ ਕੀ, ਮਨਮੁਖ ਕਮਲਾ ਹੈ, ਛਨਿਛਰ ਵਾਂਝ ਆਪਣੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ 
ਆਪ ਕੈਦ ਹੈ। ਉਹ ਬੱਚੇ ਜਾਂ ਬੁੱਢੇ ਵਾਂਗ ਅਣਜਾਣ, ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ :- 
ਅਨਨਥ ਥਾਲਕ` /ਲਗੱਸ ਸਮਾਨ ਹ, 
ਸਿਨ੍ਾ #ਤਾਰ` ਗੱ ਸ਼ਗੱਤ' ਠਾਠ 
/ਵ/ਚ` __ ਹਉ? _ਕਰ# _ ਕਮਾਵਦੇ, 
ਸਭ ਧਰਮ ਰ7ਏ` ਕੰ ਲਾਂਨੀ/” 
(ਸਲੋਕ % ੩, ਪੱਲਾ ੧85੯4 
ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਲ ਕੀ` ਸੀ? ਪਾਗਲਪੁਣਾ! ਜੇ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵੱਧ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਨਮੁਖ ਪਾਗਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜੜ੍ਹ ਪੱਥ ਵਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਲਟਾ-ਪੁਲਟਾ 
ਟੁਰ ਪਵੇਗਾ ਜਾਂ ਸਿਥਲ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਤਾਰਾ ਜੋ ਛਨਿਛਰ ਤੋੱ 
ਵੀ' ਪਰੇ ਹੈ-ਭਾਵ “ਨੇਪਟਯੂਨ”...ਉਸ ਦਾ 'ਲੜਗੂਚ” ਪੁੱਠੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਤਾਂ ਪੱਛਮ ਤੋਂ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦੁਰਾਡੇ 
ਮਨਮੁਖ ਤਾਰੇ ਦਾ ਲੜਗੁਚ (58161) ਪੁੱਠੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਪਾਗਲਪੁਣੇ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਦਰਜੇ ਤੋਂ` ਹੋਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਗੇ ਉਹ ਟੂਰ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਣਗੇ, ਸਿਥਲ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਆਪ 
ਸੜਨਗੇ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
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“#ਨਸਖ` ਝੋਲ ਹਲ, /ਤਨ ਆਓ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸ਼9” 
(ਪੱਨਾਂ 55947 
ਇਹ ਦੂਜਾ ਨਿਯਮ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਕੁੜ ਤੇ ਕੁਸੱਤ ਦੀਆਂ ਪੰਡਾਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਤਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ 
ਲੜਗੁਚ-ਤਾਰੇ ਹਨ। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ ਉਹ ਸੁਰਖ਼ਰੂ, ਸੱਖਣੇ-ਸੱਖਣੇ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਰੇ ਵੀ ਲੜਗੁਚ ਤਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਸੁਥਰੇ, ਸੁਖੱਲੇ, ਸੁਤੰਤਰ 
ਹਨ। ਸ਼ਨਿਚਰ ਦੀ ਪੋਟੀ ਉਸ ਦੀ ਅਧਕ-ਹਉਮੈਂ ਦੀ "ਵਾਚਕ ਹੈ। ਇਹ ਬੋਧਨ 

ਕਸ਼ਟ ਜਾਂ ਬੇੜੀਆਂ ਮਨਮੁਖ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(੩) 

ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਥੰਮ੍ਹ 
(&%5) ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਦੁਰਾਡੇ ਤਾਰੇ 
ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਇੰਝ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਟੂ ਜਾਂ ਭੈਬੀਰੀ 
ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਵੀਟਣ-ਵਾਲੀ ਉਦਕਰਖ (600610281) ਸ਼ਕਤੀ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਉਦਕਰਖ ਸੱਤਾ ਦਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈਂ 
ਕਿ ਉਦਕਰਖ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਘਰ ਫੁੱਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇੱਕ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ 
ਅਨੌਕ ਤਾਰੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਂਝੇ ਘਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਨਿੱਕੇ 
ਘਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ 
ਬਣੇ; ਪਹਿਲੋਂ ਵੱਡੇ ਸੱਤ-ਅੱਠ ਤਾਰੇ ਬਣੇ, ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ, ਧੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਲੜਗੁਚ ਤਾਰੇ ($810105) ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ। ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਅਨੋਕਤਾ ਵੱਧਦੀ ਜਾਂਦੀ` ਹੈ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਮੂਲ ਘਰ ਘੱਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ 
ਨੂੰ ਇਨਾ ਬਲਹੀਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਘਰ ਹੀ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ 


ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ :- 
“ਘਰ ਫੱਟਾ ਤਾਂ ਫਹਨਿਰ “ਨਿਆਂ” 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 'ਉਦਕਰਖ' (ਖਿੰਡਾਊ-ਸੱਤਾ) ਦੇ ਉਲਟ ਇੱਕ ਹੋਰ 
ਸੱਤਾ ਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਕਰਖ (5&ਮ॥੬੧8) ਸ਼ਕਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈਂ, ਤੇ ਖਿੰਡੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਨੂੰ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਮੋਟਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਦੋ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਹੋ ਹੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਸੁੱਖ” 'ਦੁੱਖ ਕਰਕੇ ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ। 
“ਸੁਖ” ਵੇਲੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਡੋ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਲਿਪਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਆਕਰਖ ਸੱਤਾ (6੪010 6੦੬) ਹੈ। “ਦੁਖ” ਵੇਲੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਥੋਂ ਵਿਛੜਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਦਕਰਖ ਸੱਤਾ (01081 £00੦) ਹੈ। “ਉਦਕਰਖ” 
ਤੋਂ ਆਕਰਖ” “ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਇਹ ਦੋ ਖਹੀਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਗੱਡੀ 
੧. ਗਰਧਪ ਵਾਂਗੂ ਲਾਹੇ ਪੋਟ। (ਗਉੜੀ ਮ. ੫) 
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ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਪਹੀਆ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਗਤ 'ਕਲਾ 
ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇਂ । ਜੇ 'ਸੁਖ (ਆਕਰਖ-ਸਖ਼ਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸੱਤਾ) ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਨਿਰੀ-ਪੁਰੀ “ਉਦਕਰਖ” ਖਿੰਡਾਊ ਸੱਤਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਥਿੰਡਦੀ ਬਿਖਰ 
ਜਾਵੇ ਤੇ ਹਫੜਾ-ਦਫੜੀ (6805) ਪੈ ਜਾਵੇ । ਜੇ ਖਿੰਡਣ-ਸੱਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਿਰਫ਼ 
ਸੁੰਗੜਨ ਵਾਲੀ ਆਕਰਖ ਸੱਤਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਨਿਰੈਕਾਰ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ 
ਹੋਵੇ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਾ ਹੋਂਵੇ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- ` 
ਸ਼ਝ _'ਉਂਦਕਰਥ” ਕਰਾ ਕਰਤਾਰਾ? 
ਪੂਜਾ ਧਰਤ ਤਾੜ ਦੇਹ ਅਪਾਰਾ? 
ਸੱਥ _'ਆਕਰਥ” ਕਰਤ ਹੋ _ਕਲ੍ਹੁੰ# 
ਤਮ ੭? #ਲਤ' ਦੌਹ`ਧਰ` ਸ਼ਝਹੂੰ# _(ਪਾਤਸ਼ਾਨੀ 9੦) 
ਭਾਵ “ਉਦਕਰਖ” ਵੇਲੇ ਜਗਤ ਉਤਪਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਕਰਖ” ਵੇਲੇ ਜਗਤ 
ਸਮੋਟਣਾ। ਜਦ ਤੱਕ ਸੈਸਾਰ ਹੈ ਤਦ ਤੱਕ ਦੋਵੇਂ ਪਹੀਏ ਇਸ ਗੱਡੀ ਦੇ ਚੱਲਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(8) 
ਇਸ ਦੂਹਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ 
ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਇਸੇ-ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਦਕਰਖ (ਦੁੱਖ) ਤੇ ਆਕਰਖ (ਸੁੱਖ) ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ। ਤਾਣੇ ਪੋਟੇ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੱਪੜਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਸਗੋਂ ਅੰਡੇ ਵਾਂਗ (21056) ਦਾਇਰੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ ਸੋਚਣ `ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲੱਭ ਪਵੈਗਾ ਕਿ ਜੇ ਆਕਰਖ ਸੱਤਾ ਹੀ ਇਕੱਲੀ 
ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਦਾਇਰਾ ਪੂਰਨ ਗੋਲ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਆਕਰਖ (ਸਮੇਟੂ) ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾਲ 


ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਇਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਡੇ ਵਾਂਗ ਬੇਜ਼ਵੀ (£1056) 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਅੰਡੇ ਵਾਂਡ ਵਾਟ (000) ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸੂਰਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਇੱਥੇ ਦੋ ਥਾਵਾਂ ਹਨ-ਇਕ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਦੁਰੇਡੀ। ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ “ਉਰਾਰ ਸੂਰਜ” 
(2੬00੬60) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੀ ਨੂੰ “ਪਾਰ-ਸੂਰਜ” (&100200)। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ` ਇੱਕ ਦਿਲ ਜਾਂ ਕੇਂਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਡਾਕਾਰ 
ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਦੋ ਦਿਲ ਬਣ ਗਏ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਵੀ ਦੇ ਘਰ ਬਣ ਗਏ-ਇੱਕ 
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ਉਰਾਰ, ਦੂਜਾ ਪਾਰ। ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੇ ਦੀ 
ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਰਾਰ-ਬੈਨੇ 'ਤੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮਾਨੋ ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਹਾਂ` ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਕੌਲ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਦ ਪਾਰਲੇ ਬੈਠੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤਾਂ 
“ਨਰਕ” ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਗਏ। ਗੱਲ ਕੀ ਉਰਾਰ-ਬੈਨਾ (76108160) ਸਾਡਾ 'ਸੁਰਗ” 
ਹੈ, ਤੇਂ ਪਾਰਲਾ-ਬੈਨਾ (&906060) “ਨਰਕ”। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਉਹੋ 'ਸੁਰਰ”, “ਨਰਕ” ਤਾਰਿਆਂ ਲਈ ਹਨ ਜਿਹੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਲਈ ਹਨ। ਇਹ 
ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦਾ ਚੌਥਾ ਨਿਯਮ ਹੈ। 

(੫) 

ਅਸੀਂ ਉਪਰ 'ਸੁੱਖ” “ਦੁੱਖ” ਜਾਂ ਉਦਕਰਖ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੀਆਂ 
ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ। ਆਓ ਹੁਣ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਈਏ। ਪਹਿਲੋਂ 'ਆਕਰਖ” ਜਾਂ 
ਸਮੇਟਣ ਸ਼ਕਤੀ ਲਓ। ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਸੱਤਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤਾਂ' ਕੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਪਰਲੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਕਿ ਸਮੇਟਣ ਵੇਲੋਂ ਸਥੂਲ- ਚੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਮੰਬੇ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ ਵਿੱਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ-ਪ੍ਿਥਵੀ ਜਲ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਲ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ, ਅਗਨੀ ਵਾਯੂ, 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਹੈ ਮੁੱਢਲੇ ਤੱਤ 'ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ) ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੇਟਣਾ ਇੰਵ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਕੜੀ ਆਪਣਾ 
ਜਾਲਾ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਅੰਦਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ “ਪਰਲੋ” ਜਾਂ ਸਮੇਟਣ- 
ਸਮਾਂ। 

ਉਦਕਰਖ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦਾ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਰੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਰਣਾੰ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ) ਵਿੱਚੋਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, 
ਅਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਵਾਯੂ, ਵਾਯੂ ਤੋਂ ਤੇਜ (ਅਗਨੀ), ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਜਲ, ਜਲ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ ਧਾਤਾਂ (61੬80੦& 
ਸ1&॥੨॥੩)। ਗੱਲ ਕੀ, ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋ ਇੱਕ ਮੁਢਲੇ ਤੱਤ ਦੁਆਰ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਸੂਖਮ, ਅਗਮ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ “ਨਾਮ” ਆਖ ਆਏ ਰਾਂ। 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੀ ਮੁਖ ਵਾਕ' ਹੈ :- 

“ਉਤਘੰਤਿ ਪਰਲਓਂ ਸਥਦੇ, ਹੋਵੈ$ 
ਸਝਦੇ ਨੰ ਇਨੇ _ਓਘ/ਤਿ ਹੌਵੈ9” (ਮਾਝ ਮ =, ਪੰਨਾਂ ₹੧੭) 

“ਸਬਦ” ਉਹ ਮੁੱਢਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਜਾਂ ਥ੍ਰਾਟ (1004002) ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ-ਥੰਭਾਂ ਪਕੜ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਥ੍ਰਾਟ ਬਿਜਲੀ (10160) ਤੋਂ ਵੀ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। 

ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਕਦੀ ਕਦੀ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜਾ 
ਤਾਣ ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਆਕਰਖਣ ਸੱਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਤਾਣ 
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ਹੈ ਜੋ ਅਨਦ-ਅਕਾਸ਼ (ਅਰਸ਼) ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬੈਨ੍ਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ “ਸਬਦ” (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਅਗਮ-ਸੱਤਾ ਹੈਂ ਤੇ` ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਤਰਾ ਣ ਦਾ ਮੁੱਢ 
(2੧000; 16661) ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ' ਸੈਸਾਰ ਚੱਕਰ ਇੰਝ ਬੈਠ 
ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਬੀ ਬਿਨਾਂ ਘੜੀ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਘੜੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਜਾਂ 
ਨਿਯਮ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਚਾਬੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ “ਸਬਦ” ਉਹ 'ਅਨਹਦ' 'ਅਟੁੱਟ” 
“ਅਨੰਤ” ਸੱਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਜਾਂ ਹੱਦਬੇਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਦਾ 
ਸਥਿਰ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹੋ ਸੱਤਾ, ਭਾਵ “ਨਾਮ”, “ਉਦਕਰਖ” ਰੂਪੀ' ਰੀਗਾ-ਜਮਨਾ 
ਦਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ--ਅੰਦਰ- 
ਖਿੱਚੂ ਤੇ ਬਾਹਰ-ਖਿੱਚੂ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਕਰਤਾ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ। 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 

(5) _ਦਰੂ ਪਾਧ ਕਾ ਆਪਘਾ/ਹੈ' ਧਨ/ 

ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਓਨਹੂ` ਥਨ?£ 
/5/ _ਢੋਂਵੈ ਤਰਫਾ ਓਪਾ/ਏ /ਇਕੋ /ਫਗੰਤਿਆ/” 
ਮਲਾਰ ਵਾਰ % 5, ਪੰਨਾ ੧26੦4 
(੬) 

ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਵੱਡੇ ਸੱਤ ਤਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਖ਼ਲਾਅ (੨੧0੦) 
ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲਾਵੇ ਉਸ ਦੇ ਟੂਰਨ ਨਾਲ 'ਸ਼ਾਂ ਸ਼ਾ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਲ੍ਹਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਪੰਛੀ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਉੱਡਣ ਤਾਂ 
ਬੜੀ ਅਵਾਜ਼ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅਸੀਂ ਅਨੁਮਾਨ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਵਾਜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾ, ਰੇ, ਗਾ, ਮਾ, ਪਾ, ਧਾ, ਨੀ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਸੁਰਾਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਭ ਤੋ' ਤੀਬਰ ਸੁਰ ਕਿਸ ਦੀ` ਹੋਵੇਗੀ? ਉਸ ਤਾਰੇ ਦੀ ਜੋ ਬਹੁਤ 
ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ' 'ਬੁੱਧ” ਤੇ 
'ਸ਼ੁੱਕਰ'। ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮੱਧਮ-ਅਵਾਜ਼ ਕਿਸ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ? ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਹੌਲੀ-ਰੌਲੀ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ ਸ਼ਨਿਚਰ। ਜੇ ਸ਼ਨਿਚਰ 'ਸਾ? ਦੀ ਮੁੱਢਲੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ ਤਾਂ “ਨੀ” 
ਦੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ 'ਬੁੱਧ” ਤਾਰੇ ਤੋ ਨਿਕਲੇਗੀ। ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸੱਤ ਸੁਰਾਂ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਅਵਾਜ਼ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਰਗਮ ਦੀਆਂ 
ਸੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮੋਲਵੀਂ-ਧੁਨੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਧੁਨੀ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਇਸਦਾਨ 
“ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਾਗ” (%੫੦੦ ੦0 5105) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਥੇ ਹੁਣ ਇਕ 
ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਥ੍ਰਾਟ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਲਿਵ-ਲੀਨ ਹੋਣ ਵੇਲੋਂ ਸੁਣਦੇ 
ਹਨ, ਕੀ ਉਹ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ “ਰਾਗ? ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਇਸ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਥ੍ਰਾਟ ਹੈ ? ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਕਿ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਾਗ ਭਾਵੇਂ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਰਾਗ ਹੈ ਤੇ 
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ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਾਯੂ ਜਾਂ ਧੁਨ- 
ਮੰਡਲ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਜੋ ਧੁਨੀ ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਥੂਲ, 
ਮਾਇਕ ਜਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥ੍ਾਟ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸਥਦ” ਜਾਂ ਨਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਲਿਵ-ਲੀਨ ਧੁਨੀ ਤੇ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਡ ਦਾ, ਜਾਂ 
ਜਿੰਨਾ ਭਾਫ਼ ਦਾ ਤੇ ਜੋਮੀ ਹੋਈ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਯੂ ਦਾ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਦਾ। ਲਿਵ ਵਾਲਾ 'ਸਬਦ' ਸੂਖਮ ਤੋ' ਸੂਖਮ ਆਦ-ਤੱਤ, ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਾਗ ਹਾਰਮੋਨੀਅਮ ਵਾਜੇ ਵਰਗਾ ਠੁੱਲ੍ਹਾ, ਕੈਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਅਗਮ ਹੈ, ਇਹ ਗੈਮਤਾ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਉਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤੇ ਅੰਤ ਵੀ 
ਰਹੇਗਾ; ਇਹ ਤਦ ਬਣਿਆ ਜਦ ਸਥੂਲ ਪ੍ਰਪੰਚ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਨਾ ਕਿ ਤਦ 
ਜਦ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਹੀ ਸਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਉਹ ਅਜਲੀ, ਅਬਦੀ, ਅਕਾਲ ਧੁਨੀ ਹੈ; 
ਇਹ ਕਾਲ ਦੀ ਭੈਰਵੀ ਹੈ। ਉਸ 'ਰਾਗ-ਨਾਦ” ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 'ਹੁਕਮ” ਲੱਭਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਨਿਰਾ ਮਨ ਪ੍ਰਚਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 


(ਸ਼ਲੋਕ % $, ਪੰਨਾ 58537 
ਰਿ 

ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਉਦਕਰਖ ਤੇ ਆਕਰਖ ਨਾਲ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਤਾਣਾ- 
ਬਾਣਾ ਬੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਇਹ ਢੋ ਤਾਕਤਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ` ਕਿਸੇ ਬੁਣੇ ਹੋਏ ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਉਧੇੜ ਛੱਡੇ। 
ਉਧੇੜਨ ਨਾਲ ਪਰਲੋ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਦਕਰਖ ਨਾਲ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪੜੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋਂ ਕੀ ਇਕ ਵਾਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਅਨੇਕ ਵਾਰ ? ਹੋਰ ਮਤਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਇਕ 
ਨਿਯਤ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ-ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ “ਕਲਪ” ਜਾਂ 'ਮਨਵੈਤਰ” ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ। ਭਾਵ ਇਹ ਮੈਸਾਰ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ “ਉਤਪਤੀ” ਜਾਂ 'ਪਰਲੋ” ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕ 
ਹਨ; ਫਿਰ ਦੋ ਨਹੀਂ ਸੈਂਕੜੇ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਅੱਖਾਂ ਖੇਲ੍ਹਦੇ ਤੇ 
ਮੀਟਦੇ ਹਾਂ, ਇਕ' ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਅਨੇਕ ਵਾਰੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਕਮਲ-ਨੇਤ੍ਾਂ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਤੇ ਖਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਾਂ 
ਭਾਵੇ' ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 


ਇਕ ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ (ਖਿਣ) ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
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'ਓਘੰਤੋੈ _ਪਰਲਉਂ ਸਨ ਆਹ ਕਰਤਾ? 
ਅਪ ਅਲਪ _ਨਰਗਡਨ ਰਹੜਾ# (ਆਸਾ. ੫੪, ਪੰਨਾ ੩੬੭) 
ਓਪਤਿ _ਪਰਲਉਂ /ਨੈਮਲ ਮਝਾਰ£ _।ਲਿੱਡ ਨ ੪, ਪੰਨਾਂ ੬੨) 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਕ ਪਰਲੋ ਨਹੀਂ, ਇਕ ਉਤਪਤੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਦੋਵੇਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੰਵ ਗੈਢੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ, ਅੱਖ-ਖੋਲ੍ਹਣਾ 
ਤੇ ਅੱਖ-ਮੀਟਣਾ। ਤੇ ਇਸ ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ ਨਾਲ ਮਾਨੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਪਜਦੀ ਤੇ 
ਖਪਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- ਰ੍ 
“ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੰੜ _ਫੋਠ9” ਸੁਖਮਨ? 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ' ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਨਾਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਸਾਦੀ (ਆਦ 
ਵਾਲੀ)? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਨਾ ਇਹ ਅਨਾਦੀ ਆਥੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾ ਸਾਦੀ। 
ਅਨਾਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪਰਲੋਂ ਸਮੇਂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਦੀ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇੱਕ ਆਦਿ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ ਆਦਿ ਹੈ, ਉਸ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ, ਜੋ ਸਭ 
ਰਲ ਕੇ ਅਨਾਦੀ ਭਾਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਦੋ-ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਖਿਆ ਦੀਵਾ 
ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਪੰਚ ਨਾ ਸਾਦੀ ਹੈਂ ਨਾ ਅਨਾਦੀ, 
ਸਗੋਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜੋੜ 'ਸਾਦੀ-ਅਨਾਦੀ” ਹੈ ਜੋ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ (1001੧) 
ਤੱਕ ਕਿਰਮ ਕਿਰਨੀ ਕਰਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਿ ਜਾਂ ਅੰਤ 
ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ' ਹੈ 
ਕਿ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਜਾਂ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਆਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਕਦੋਂ' ਹੋਈ ਤੇ ਕਦੋਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਵੇਗੀ :- 
(੧) _ ਅੱਤ' ਨਾ ਲਾਸ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰ$ 
ਅੰਡੇ ਨ ਸਾਧ _ ਪਾਰਾਵਾਰ/£ 
#ਤ ਕਾਲਿ ਕੰਤ /ਲਲਲਾ/ਹ 
ਤਾ ਕੰ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਲਹਿ 
(5) _ ਕਵਣੁ # ਵੌਲਾ ਵਖਤ ਕਵਣ 
ਕਾਵਣ ਲਤ _ ਕਵਣ ਵਾਰ$ 
ਕਾਵ/ਟ ਨ ਤਾ ਆਹ ਕਵਣੁ 
“ਰਤ ਹੋਆ ਆਕਾਰ # 
ਵਲ _ ਨ ਪਾਈਆ _ ਪੰਡਤਾਂ 
/ਲੇ`__ ਹੋਵੈ ਲੱਥ ਪੁਰਾਣ # 
ਵਥਤੁ ਨ _੫ਾ£ਓ ਕਾਦੀਆ 


/ਲ__ /ਲਿਠਨੇ _ ਲੋ ਪੁਰਾਣ # 
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ਸਤਿ ਵਾੜ ਨਾ ਜੌਗੀ ਲਾਣੰ 
ਰਾਤਿ ਮਾਹ ਨਾ ਕੌਈ 
ਜਾ ਕਰਤਾ ਨੈਰਠਾੀ ਕਉ ਸਾਜੇ 
ਆਂ ਲਾਣੀ #ੋਈ/ (ਜਪੁਜੀ) 
ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਦਿ-ਅੰਤ ਨਾ ਇਧਰ ਹੈ ਨਾ ਉਧਰ। ਪਰ ਇਸ ਅਨੰਤ 
ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋ ਇਵੇਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਤ 
ਤੇ ਦਿਨ ਜੋੜਵੇਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ--ਅਨੰਦ ਤੱਕ (&61000000)। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਪੰਚ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ 
ਰਿ 
ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਲੂਲਾ” 
ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਮਤ ਵਿੱਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ “ਸਾਖੀ-ਪੁਰਖ” ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ” ਹਨ। ਜਦ ਚਾਹੁਣ 
ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਬੋਦ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ 
ਹਨ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
(5੭ _ਆਪਨ` ਖੱਲ #7' ਕਾਰ _ਦੰਲੋ# 
ਧੰਲ _ਸੰਕੌਚੰ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੋੰ£ 
(੨੭ ਲਾ ਤਿਲ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਿਸਟੈ ਉਪਾਏ” 
ਆਪਨ _ ਭਾਣੰ _ ਲਏ _ ਸਮਾਏ# (ਡਖਮਨ?) 
ਹੋਰ ਫ਼ਰਕ ਸਿੱਖ ਮਤ ਤੇ ਅੰਨਯ ਮਤਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ 
ਮਤਾਂ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਮੰਨਢੇ ਹਨ-ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ 
ਫੁੱਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀਜ ਪੁੰਗਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਤਪਤੀ ਗਿਣੀ ਗਈ 
ਹੈ; ਜਦ ਵਿਗਾੜ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਰਲੋ। ਪਰ ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਕਰਮ ਹੇਠਲੇ 
ਦਰਜੇ 'ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਤਪਤ ਤੇ ਪਰਲੌ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ “ਹੁਕਮ” ਨਾਲ 
ਹੁੰਦੀ, ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਵੀ ਬਿਨ-ਖੇਚਲੇ, 'ਸਹਜੇ” ਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
“ਹੁਕਮੀ ਸਹਜੇ _ਨ੍ਸਿਟਿ ਉਪਾਈ 
ਕਾਨ ਕੈ ਢੋਧੋ #ਪਣ? ਵਡਿਆਈ 
ਆ ਕੱਠੇ ਕਰਾਏ ਆਪ 
ਹਕਮਆ __ਨੰਹੇਆ” ਸਮ _ 27 
ਮਰ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਪੰਨਾਂ ੧੦8੨) 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਨਿਯਮ ਕਾਨੂੰਨ (1.%) 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਗਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ “ਕਰਮ” ਜਾਂ ਕਾਨੂੰਨ 
ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤਾਕਤਵਰ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਤੇ 
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ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੋ' ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਬਿਨ-ਲੋੜੀ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ। ਗੱਲ ਕੀ 'ਕਾਨੂੰਨ'-ਕੁਦਰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਹੱਥ, ਪੈਰ ਤੇ ਬਾਹਾਂ ਹਨ। ਜੇ 
ਇੰਝ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹ “ਕਰਮ” ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ ਟੱਪ ਅ-ਕਰਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਅੱਪੜਕੇ ਬਿਸਮਾਦ-ਰਸ ਚੱਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ :- 
“ਹਕਮ” /ਲੈਸਮਾਏ ਹਕ ਪਛਾਣ 
ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ ਸਚ ਜਾਣੰ ਸੋਈ (ਰਗਕਲੀ ਮ: 5, ਹਨੀ 8੦) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ` ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਅਰੀਮਵੀ-ਭਾਣੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇੰਝ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਜਵਾਰਭਾਟਾ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ । 'ਜੂਕਮ” ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਿਨਾ ਆਸਮਾਨ ਧਰੜੀ ਤੋਂ 
ਉੱਚਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪੀ ਬਘਿਆੜ਼ਾਂ ਦਾ ਸੈਗ ਛੱਡ ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ੇਰ ਬਬਰ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 
“ਡਵ ਗਨ ਕਹਾ ਜਗਤ ਗਠਾ ਲਓ ਕਠਮ” ਨੇ ਨਾਸ? 
/ਨੈਘ ਮਰਨ ਕਣ ਲਾਈਐ ਜਉ ਜੰਝਕ _ਲ੍ਰਾਸੰ# 
('ਸ਼ਧਨਾ' ਲੀ /ਲੇਲਾਵਲ, ਪੰਨਾ ੯੫੯) 
(61 
ਪਰ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਤ ਭੇਦ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਰਾ ਡੂੰਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਗੁਰਮਤ' ਦਾ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਪੱਥਰ ਹੈ। ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਕਿਸ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਹੋਰ ਮਤਾਂ` ਵਾਲੇ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਭਾਵੇਂ ਸੈਸਾਰ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੇਸ 
(5086) ਤੇ ਕਾਲ (1) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਚੁਨਾਂਚਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਲ 
“ਕਲਪ” ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਮਨਵੰੜਰ ਵਿੱਚ ੪੬੨੦੦੦੦ 
ਸਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਚੌਹਾਂ ਜੁੱਗਾਂ ਦੀ ਚੌਕੜੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
੨੦੦੦ ਮਨਵੰਤਰਾਂ ਦਾ ਇਕ “ਕਲਮ” ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕੁੱਲ 
੨੦੦੦੦੪੩੨੦੦੦੦=੮੬੪੦੦੦੦੦੦੦ ਸਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ- 
ਰਾਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਉਤਪਤੀ ਗਿਣੀ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਪਰਲੋ। 
ਭਾਵੇਂ ਵਿੱਥ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ “ਕਲਪ” ਵੀ ਇਕ ਨਿਯਤ ਸਮਾਂ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਉਤਪਤ 
ਪਰਲੋ ਇੰਝ ਨਹੀਂ ਗਿਣੇ ਗਏ ਹਨ :- 
[ “ਨਿਰੈਤਰ” ਓ) । ਅਕਾਲ (ਤੇ ਅਨੰਤ) (ਅ) 
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(ਉ) ਦੇਸ ਕਾਲ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਤਮੋ, ਰਜੋ, ਸਤੋ ਦੀ 
ਭੰਬੀਰੀ ਚੱਕਰ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਚੱਕਰ ਦੀ ਉਮਰ ਖ਼ਾਸ 'ਅੰਤਰੇ” ਜਾਂ “ਕਲਪ” ਮਿਥੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ (ਉ) ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ (ਅ) ਦੇਸ ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ 
ਦਾ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਇਥੇ ਦੇਸ (508੦੬) ਹੈ ਨਾ ਕਾਲ, ਨਾ ਇਥੇ ਦਿਨ 
ਹੈ ਨਾ ਰਾਤ, ਨਾ ਚੰਦ ਨਾ ਸੂਰਜ, ਨਾ ਮਨਵੰਤਰ ਨਾ ਕਲਪ। ਭਾਵ ਇਹ ਅਕਾਲ 
ਦੇਸ “ਨਿਰਤਰ' ਹੈ-ਬਿਨ-ਅੰਤਰੇ ਦੇ। ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋਂ ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੇ (6) ਵਿੱਚ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਨਿਰੇਤਰ, ਇਕ ਰਸ' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਨਾ ਉਤਪਤ ਹੈ ਨਾ ਪਰਲੋ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
(5੭ `“ਧਕ/ਤ'_ਓਪਹਇ ਧਲੀ_ਧਰ# _ਸ਼ਾਲਾ£ 
ਓੰਤਪ/ਤ _ਪਰਲਏਂ 0 ,/ਨੈਰਾਲਾਨ” 
ਰੇ # 5, ਪੱਲਾ ੧੦੩੩੭ 
(24 `ਸ਼ਗਹ ਲੁਗੰਤ/ਨ ਸਾਹਿਲ ਸਦ ਸੋਈ/ 
ਓਤਘ/ਤੇ' ਪਰਲਉਓਂ ਆਦਰ ਨ ਕੌਲੀ# 
(ਰਨਾਮਕਲ? 4 ੫, ਪੰਨਾ ੯੦੫) 
ਗੱਲ ਕੀ, 'ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ” ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਕਾਲ-ਦੇਸ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਦੇਸ ਹੈ ਜੋ ਆਗਮ-ਅਗਮ ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਨਾ 
ਉਤਪਤੀ ਹੈ ਨਾ ਪਰਲੋ। ਇਸ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਥਿਰ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਚੂਕਿ ਜੜ੍ਹ 'ਕਾਲ” ਤੇ “ਦੇਸ” ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਭਾਵੇ ਉਪਰੋਂ ਇੰਝ 
ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ੍ੋਪਦੀ ਦੇ ਬਦਨ ਤੋ' ਚੀਰ ਉਤਰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਅੰਦਰੋ 
ਸਦਾ ਲਈ ਅਨਾਦਿ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦੀ ਜੜ੍ਹ ਅਨਾਦਿ ਹੈ। _ 
ਜਦ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ-ਅਖੁੱਟ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਾਂ ਰੋੜ੍ਹ ਕਦੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇਂ । ਹਾਂ ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਠਹਿਰ- 
ਠਹਿਰ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੰਝ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਵਾਰਭਾਟੇ 
ਵਿੱਚ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਲੜੀ ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਇਹ ਸਦਾ ਚਲਦੀ ਰਹੇਗੀ, 
ਨਾ ਇਸਦਾ ਆਦਿ ਹੈ ਨਾ ਅੰਤ! 
ਪਰਲੋ ਵੀ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰਲੋ-ਜਦ 
ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਦੀ ਪਰਲੋ-ਜਦ ਹਰ ਇਕ 
ਚੀਜ਼ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਪਵਣ-ਪਰਲੋ--ਜਦ ਪਾਣੀ ਵੀ ਉਡ ਕੇ ਪਵਣ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਪਰਲੋ ਆਉਣ ਜਾਣੀਆਂ ਹਨ। ਅਸਲੀ ਪਰਲੋ ਉਹ ਹੈ 
ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਰਜੋ-ਸਤੋ-ਤਮੇ ਦੇ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਗੇੜ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਚਲਾ 
ਜਾਵੇਂ, ਜਿੱਥੋਂ 'ਸ਼ਬਦ” ਦੁਆਰਾ ਉਤਪਤੀ' ਜਾਂ ਪਰਲੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਲੋ ਮੁੱਢਲੀ 
ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹੈ; ਇਸ ਪਰਲੋ ਨਾਲ ਅਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ 
ਮਗਰੋ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


13੦੮ 334 


334 'ਸਾਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਬਸ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਅਨਿਕ ਪਰਲੋ ਹਨ, ਉੱਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨਿਕ ਲਹਿਰਾਂ (2੪10008005) ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ 
ਕਦੀ ਕੋਈ ਵੇਲਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਬੁੱਢੇਂ ਹੋ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ 
ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਡਿਗਕੇ ਸੂਰਜ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ 
ਵੀ ਨਿਯਤ ਸਮੇਂ ਦੀ ਪਰਲੋ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਤੇ 'ਕਵਾਉਂ” (11008 
01੩੦) ਦੀ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਖੜਕ (੧੬601002 787੧ 38੨) ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਫਿਰ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ; ਤੇ ਅਨੰਤ ਤੱਕ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ 'ਕਾਲ-ਦੇਸ” ਤੇ “ਅਕਾਲ-ਦੇਸ” 
ਦੋਵੇਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ; ਅੱਜ ਵੀ ਹਨ, ਪਰਲੋਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਹੋਣਗੇ ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹਨ। 
ਮੁਕਤੀ ਤਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਤਿੰਨਾਂ-ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀਂ ਨਿਰੈਤਰ ਦੇਸ, ਭਾਵ ਚੌਥੇ 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਈਏ :- 
ਸੰਨ _#ਨੈੜੰਤਰਠ” ਵਡ _ ਲਆ0.... 
ਗਰ __ ਬਚਨ? _ਆ/ਵਗਾਤਾ _ਸਮਾਲੀ#, 
ਤਤਾ-/ਨੋਰੰਜਨ ਸਹਜ ਲਹੈ£ 
ਇਹਨਾ ਇਸ -.ਓ . ਨ . ਨ 
ਮੈਦੇ _#ਥ ਸ਼ ਲੰਨ ਲਹੈ” 
ਸੋਧ ਨੌਸਟ, ਨਾਂ ੯8੦4 
ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਾਲ (100੬) ਵਿੱਚ ਲੱਭਣਾ ਅਜਿਹੀ ਜ਼ਲੜੀ 
ਹੈ ਜਿਹੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ। ਸਿਆਣੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚੱਕਰ 
ਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਆਦਿ ਅੰਤ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਇਕ ਸਿਰਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਕਾਲ ਉਪਜਦਾ 
ਹੈ, ਜਿੱਥੋਂ ਸੈਸਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਨਿਰੈਤਰ-ਅ-ਦੇਸ, ਸੈਨ ਵਾਸ? ਹੈ; 
ਕਾਲ ਦਾ ਮੁੱਢ (੪੬੬00) ਅਕਾਲ ਹੈ, ਬਸ ਇਹੋ ਸੇਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। 
ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਤਾਂ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਅਕਾਲ 
ਵਿੱਚ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ! ਖੋਜ ਨਹੀਂ, ਸਰੀਂ ਖੋਜ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ 
ਦੀ “ਨਿਹਾਲਗੀਂ” ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
(54 ਹਕਸ਼ੈ __ਭਝੈ __ ਤਝੁ` __ ੪ਛਾਣੰ£ 
ਏਹੁ _੫ਰਸਾਦੁ ਗੁਰੂ _ਤੰ __ਜਾਣੰ# /ਪਨਾਂ ੧੨੯੯9 
੨੭ 'ਹਕਮੇ” ਲਏ “ਨੇਹਾਲ਼” ਆਖ _ਸਠਟਿਆ? 
ਪਗਨੈ ਸਲਾਨੰ ਪਾਏ ਸ਼ੈ ਸ਼ਹਿ ਨ ਲੈਟਿਆ 
'ਸ਼ਲੌਕ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੨੦) 
(3੭ ਹੁਕਮ _ਝਾ/$' “ਨੇਹਾਲ਼ ਖਲ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਜਿਸ ਹੋਆ ਅੱਖ ਨਪਾਲ਼ ਸ਼ ਠਹ` ਭਰ 


ਸਲੰਕ %# ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੨੩4 
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ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਸਿਰਾ “ਅਕਾਲ” ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੱਭਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਇਸੇ ਕੁੜਿੱਕੀ (16008) ਵਿੱਚ ਫਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਅਕਲ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਕਿ ਕੁਕੜੀ ਪਹਿਲੋਂ ਜੈਮੀ ਜਾਂ ਅੰਡਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਐਸਾ ਝੰਬੇਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਰ ਧੈਰ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕੁੜਿੱਕੀ 
ਵਿੱਚ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ, ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਲੱਭਦੇ 
ਹਨ”। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਇਸਦਾਨਾਂ ਤੋਂ ਇਕ ਕਦਮ ਹੋਰ ਡੂੰਘਾ ਜਾਕੇ ਉਸ “ਅਬਚਲ 
ਨਿਰੈਤਰ-ਅਕਾਲ” ਨਗਰ ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੋਂ “ਕਾਲ” ਤੇ “ਦੇਸ” “ਜਮਨਾ” ਵਾਂਡ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁੜ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕਾਲ ਦਾ ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ 
“ਅਕਾਲ-ਨਾਮ? ਹੈ! ਸੱਤਵਾਂ ਨਿਯਮ ਕਾਲ ਦਾ ਅੰਤ 'ਅਕਾਲ”, ਭਾਵ “ਨਾਮ” ਸੀ। 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ (508੦) ਦਾ ਕੀ ਅੰਤ ਹੈ ? ਸਾਡਾ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ 
ਤੋਂ ਬਥੇਰਾ ਦੂਰ ਹੈ। ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ੯ ਕਰੋੜ ਮੀਲ 
ਦੂਰ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੋ" ਲੱਖ ਮੀਲ ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿੱਚ ਚੱਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਸਾਰੀ ਵਿੱਥ “ਅੱਠਾਂ-ਮਿੰਟਾਂ” ਵਿੱਚ ਤੈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਭਾਵੇਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਦੂਰ ਹੈ 
ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋੱ' ਅਨੌਖਾ' ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਹੋਰਨਾਂ 
ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਤਾਰਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਹੂੰ ਨੇੜੇ ਹੋਣ' ਕਰਕੇ ਗਰਮ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਸੁਰਜ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਵੱਡੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁਰਾਡੇ ਹਨ। 
ਸਥਿਰ ਤਾਰਿਆਂ (੧੩੬੪ $105) ਵਿੱਚੋਂ ਜੋ ਤਾਰਾ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੇੜੇ ਹੈ 
ਉਹ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ੨੮੦,੦੦੦ ਗੁਣਾ ਦੂਰ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ' ਰੌਸ਼ਨੀ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਅੱਠਾਂ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਟੁਰਦੇ-ਟੁਰਦੇ ਪੂਰੇ ਚਾਰ 
ਸਾਲ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਹੀ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਦੁਰਾਡੇ' ਤਾਰੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਇੰਨੇ ਦੂਰ 
ਹਨ ਕਿ ਉਥੋਂ ਦੀ ਟੁਰੀ ਹੋਈ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਤੱਕ ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਰਹੇ ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿੱਚ ਦੋ ਲੱਖ ਮੀਲ ਟੁਰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਟੁਰਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਹ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਿ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਸੱਜੇ ਨਾ ਖੱਬੇ, ਨਾ ਉਪਰ 
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ਨਾ ਥੱਲੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਅਨੰਤ (10101) ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਹੈ! ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ' ਹੈ। ਯਥਾ ਸਚ-ਖੰਡ, ਸਰੀ ਜਪੁਜੀ :- 
“ਤਿਥੈ ਪੱਡ`_ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ# 
ਜੰ ਕੇ ਕਥੰ, ਤ' ਅੱਤ ਨ %ਤ4?” 

ਇਸ ਦਾ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ ! ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਲੜਗੁੱਚਾਂ (੧811 67 7130੧) ਵਿੱਚ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ ਹਨ” 
ਇਕ ਆਕਰਖ ਦੂਜੀ ਉਦਕਰਖ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ--ਇਕ ਅੱਗ 
ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਪਿੱਛੇ, ਮਾਨੋਂ ਮਧਾਣੀ ਰਿੜਕਣ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ-ਕਦੀ ਹੱਥੀ 
ਅੱਗੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਕਦੀ ਪਿੱਛੇ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਸਾਇਸਦਾਨ ਵੀ ਇਸੇ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ 
ਅੱਪੜੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇਸ ਜੁਗਲ (ਦੁਵੱਲੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 
ਰਿੜਕਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅੱਧੇ ਤਾਰੇ ਅੰਦਰ ਆਕਰਖੋ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਅੱਧੇ ਉਲਟ 
ਬਾਹਰ ਵੱਲ। ਇਸ ਰਿੜਕਣ ਵਾਲੀ ਦੁਵੱਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਇੱਕ 
ਵੱਡਾ` ਕਾਨੂੰਨ ਆਖਦੇ ਹਨ।' ਪਰ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਇਹ 
ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨ ਦੀ ਮੁੱਢਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਚੈਭਾ-ਰਸ ਨਹੀਂ। 

ਹੁਣ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾਂ ਕੇਂਦਰ (ਦਿਲ) 
ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰੇਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੂਰਜ ਰਲਾ ਮਿਲਾਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਮਾਲਾ ਪ੍ਰਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ ਭੈਬੀਰੀ ਵਾਂਰ੍ਹੀ ਸਦਾ ਲਈ ਚੱਕਰ 
ਖਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਲਾ ਦਾ ਸਿਰਾ ਨਾ ਆਦਿ ਵੱਲ ਹੈ ਨਾ ਅੰਤ ਵੱਲ। 
ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਰਿੜਕਿਆ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਭਾਵੇਂ ਆਪਣੇ ਲੜਗੁੱਚ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਪਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਮਾਨੋ ਮੁਹਰੇ ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਚੌਪੜ 'ਤੇ ਸਦਾ 
ਲਈ ਚਲਦੇ-ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ 'ਚੌਪੜ” ਵਿੱਚ ਸਤਿਜੁਗ, ਤ੍ਰੇਤਾ, ਦ੍ਰਾਪਰ ਤੇ 
ਕਲਜੁਗ ਮਾਨੌਂ ਚਾਰ ਪਾਸੇ ਹਨ ਤੇ ਚੈਦ-ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਤਾਰੇ ਗੋਟਾਂ ਹਨ ਜੋ ਟੁਰਨ 
ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹਨ। ਸੂਰਜ ਭਾਵੇਂ ਹੌਲੀ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਗੇੜੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਪਰ 
ਅਸੀਂ ਪੁੱਛਾਂਗੇ , ਕੀ ਕੁਝ ਵੀ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ (000੦08618) 
ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਇਕ ਥਾਂ ਹੈ ਜੋ ਸਥਿਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਧੁਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦਾ ਇਕ ਸਿਰਾ “ਧੂ” ਤਾਰਾ (201ਗ 5187) ਹੈ। ਬੱਸ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵੀ 
ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ ਧ੍ਰ੍‌ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅਪੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਜੋ 


੧. 1038 (੪੦੦0੧ ੧੬੦੯ 0 8੬ਟ ॥0੦0609 15 002 6$ 00 ਟ7ਕ੧5 
£11811580011 ੬੯੦7 03492 ॥1 510= 2੬81 85060509. ” 
6੬੦1੬ 70068, 1,1.32., 7੧.$. 1 '$੧੧੩” (8੦001 50165) 
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“ਨਾਮ” ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ 'ਚੌਪੜ” ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ 'ਹੁਕਮ' ਵਿੱਚ 
ਇਸਥਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
“ਜਿਸ਼ ਕਉ ਸ਼ਥਦੁ” ਸ਼ਸ਼ਾਵੈ ਅੰਤਰਿ 
ਚਕੰ` /ਤਾਸ਼/ਹ' ਪਿਆਸਾ 


(ਡਗਾਂ ਕੜ਼ੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾ ੭੯੩) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਕੀ “ਕਾਲ” ਵੱਲ ਤੇ ਕੀ “ਦੇਸ ਵੱਲ ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਤੋਂ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਮਧਾਣੀ ਵਾਂਗੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ 
ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਉਹ 'ਧ੍ਰਂ (0੦1੬ ਅਗ) ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਲਾਇਮਾਨ ਜਗਤ 
ਦੇ ਉਪਰ ਇੱਕ .ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਜਾਂ ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਆਉਣ- 
ਹਿਰ 
ਨਾਮ? (1.0895=98686) ਹੈ ਜੋ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ “ ਅਕਾਲ? ਹੈ, ਜੋ ਦੇਸ ਤੋਂ ਪਰੇ 
. 'ਅ-ਦੇਸ” ਹੈ। ਇਹੋ “ਦੇਸ ਦਾ ਆਦਿ-ਅੰਤ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦੇਸ ਆਪਣੀ ਥਾਂ 
ਬੇਅੰਤ (008੧) ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, “ਕਾਲ” (1008) ਤੇ ਦੇਸ (608੦6) ਆਪਣੈਂ 
ਆਪ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕਾਲਹੀਨ ਦੇਸਹੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਰੈਪਰ ਹੈ। ਇਹ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਅਨਹਤ, 
ਅਕਲ ਕਲਾ ਵਿਅਕਤੀ “ਨਾਮ” ਹੈ। ਇਥੇ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੀਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਭਗਤ ਲਿਵ-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ 
ਕੀ, “ਕਾਲ” ਤੋ “ਦੇਸ” ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਮੰਥਾ ਇਹ “ਨਾਮ? ਹੈ ਤੇ ਧੂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹੋ 
ਇਸਥਿਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ :- ਰੂ 
(5) “ਨਲ _ਡੰ ਅੱਡੇ ਊਪਜੈ ਭਾਈ 
ਨਹਇ /ਵਿਗੰਟੇ# ਆਠ ਸਾਏ? 
#ਆ/ਗਿਆਨਾ ਲਗਤ ਅੱਧ ਹੈ ਭਾਈ 
ਸਤ ਰਾਏ #ਹਾ/ਇ#”? _(ਸੋਗਠੇ # ੩, ਪੰਨਾਂ ੬੦੩) 
(੨7 ਨਾਮ-ਤਤ ਸਭ ਗੀ ਨੈ ਸਾਧੋ# 
ਲਨ ਨਾਵੈ ਦੁਖ ਕਾਲ ਸੰਤਾਧੋ£ 
ਤੜੰ_ ਤਤ _#ਲੋੰ ਮਨ ਮਨੰ# 
ਦੂਜਾ ਜਾਏ /ਏਕਤੁ ਘਰ ਆਨੰ$ (ਰਮਕਲਾਮ: $, ਪੰਨਾ ੬੪੩) 


(੨) ਨੋਘ ਕੰ ਧਾਰੈ  ਥੱਡ ਸੁਹਮੱਡ$” (ਖਮਨ?) 
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(ਵਿਦ 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ 'ਪ੍ਰਪੰਚ' ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਕਿਉਂ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 'ਪ੍ਰਪੰਚ" ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਪਦਾਂ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ- 
'ਮੰਚ' ਅਤੇ 'ਪ੍ਰ'।“ਪੰਚ” ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਪੰਚ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ ($0-810 ਸ1੦॥੦॥5) 
ਹੈ-ਯਥਾ ਆਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ, ਅਗਨੀ, ਜਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਭ ਆਕਾਰ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ-ਪੰਜ ਤੱਤ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਜ਼ਾਂ ਰਰਾਇਣਕ-ਤੱਤ 
(69000681 £180605) ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕੁਝ' ਹੋਰ ਦੱਸਣਾ ਹੈ। 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਥਰਕੰਬਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਖ਼ਲਾਅ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ ਦੂਜਾ ਤੱਤ ਹਵਾ ਚਾ 
ਰਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਥਾ ਟ, ਚੋਚਲਤਾ ਤੇ ਚਪਲਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਥ੍ਰਾਟ ਇੱਕ 
ਟਿਕਾਣੇ ਇਕਾਗਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਜ਼ ਅਗਨੀ ਬਣ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਨਾਲੋਂ ਗਰਮੀ ਹੈ। ਜਲ ਵਿੱਚ ਦੁਵਤਾ ਹੈ, ਵਗਣਾ ਹੈ। ਪੰਜਵਾਂ ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਠੋਸ 
ਜਾਂ ਜੜ੍ਹਤਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਆਕਾਸ਼ ਤੱਤ ਸੂਖਮ =ੋਂ ਸੂਖਮ ਹੈ 
ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੱਤ ਸਥੂਲ ਤੋ' ਸਥੂਲ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਪੰਜ-ਤੱਤ ਗੁਣਾ-ਵਾਚਕ 
ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਰਸਾਇਣਕ ((1008/681)। ਪਰ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਇਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
_ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪੰਝੀ, ਪੰਜਾਹ ਜਾਂ ਪੰਜ ਸੈ ਘੜਨ ਦਾ 
ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਵਾਧਾ ਨਹੀਂ। ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਪੰਜ-ਭੂਤ ਜੜ੍ਹ (0੦18) ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਤਾ (60150100500855) 
ਨਹੀਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਖੱਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀਂ 
“ਆਤਮਾ” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸੀਂ 'ਨਾਮ” ਤੱਤ ਹੀ ਆਖਾਂਗੇ। ਇਹ ਮੁੱਢਲਾ ਤੱਤ 
ਉਹ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ ਰੂਪੀ ਪੰਜ-ਭੂਤ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਇਸੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਪਰਲੋ 
ਤੱਤ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ' ਹੀ 'ਪੰਚ” ਦੇ ਅੱਗੇ “ਪ੍ਰ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰ-ਪੰਚ=ਪ੍ਰਪੰਚ' ਬਣਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਪੰਜਾਂ` ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਪਰਲਾ ਤੱਤ “ਨਾਮ” 
ਜਾਂ 'ਆਤਮਾ”। ਇਸੇ ਕਰਕੇ “ਆਤਮਾ” ਨੂੰ ਵੀ “ਪੰਚ ਰੂਆਤਮਾ” ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹ “ਆਤਮਾ” ਜੋ ਪੰਜ ਮਹਾਭੂਤਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਕ :- 


“ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਸਿ ਪੋਖੈ॥” (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
“ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਵਸਿ ਕਰਹਿ ਤਾ ਤੀਰਥ ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਸੁ॥” 
(ਗੂਜਰੀ ਮ: ੨) 


'ਪੰਚ-ਭੂ-ਆਤਮਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪੰਜ ਭੂਤਾਂ (£1੦0੪॥13) ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ 
ਵਾਲਾ` ਤੇ ਲੈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਤੱਤ। ਤੇ 'ਪ੍ਰਪੰਚ” ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਉਹ ਅਕਾਰ 
ਜਾਂ ਅਡੰਬਰ ਹੈ ਜੋ ਪੰਜ ਭੂਆਤਮਾ' ਤੋ ਨਿਕਲਦੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚਦਾ ਹੈ। 
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ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾਂ 'ਸੋਸਾਰ” ਅੱਖਰ ਦਾ ਭਾਸਵ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। “ਸੈਸਾਰ”' ਦੋ ਪਦਾਂ 
ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ--ਸਮ'“ਸਾਰ”। ਭੂਤ ਤਾਂ ਪੰਜ ਹਨ ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹਨ, ਸੂਖਮ ਤੇ 
ਸਥੂਲ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ ਸੱਤਾ ਜਾਂ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ ਸਮ (ਬਰਾਬਰ) 
ਇਕ-ਰਸ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ “ਤੱਤ” (ਸਾਰ) ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ “ਨਾਮ” ਤੱਤ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਪੰਚ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਮ (ਬਰਾਬਰ?) ਹੈ। 
ਬੱਸ, ਇਹੋਂ ਹੀ “ਸਮ-ਸਾਰ” ਹੈ, ਇਕ-ਰਸ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੱਤਾ। ਇਹੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ--ਬ੍ਰਹਮ”“ਅੰਡ”। 
ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਹਿਰਣ-ਗਰਭ ਸ਼ਬਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਸੋਨੋ-ਦਾ-ਅੰਡਾ” ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ। 'ਸੋਨੋ-ਦਾ-ਅੰਡਾ” ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਕੋਈ ਸੋਨੇ ਜਾਂ 
ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਅੰਡਾ ਨਹੀਂ। 'ਸੋਨਾ' ਪਦ ਤਾਂ ਇਸ ਬਚਿੱਤਰ-ਤੱਤ ਦੀ ਅਦਭੁੱਤ 
ਕਰਨੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਡੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 'ਅੰਡੋ” ਵਾਂਗ 
ਗੇਲ' ਹੈ, “ਅੰਡਾ” ਪੂਰਾ ਗੋਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗੇਂਦ ਪੂਰਣ ਗੋਲ ਹੈ, ਪਰ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ” 
ਗੇਂਦ ਵਰਗਾ ਨਹੀਂ, 'ਅੰਡੋ” ਵਾਂਗ ਹੈ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ “ਉਦਕਰਖ? ਤੇ 
ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਿ-ਅੰਤ ਹੈ। ਆਦਿ ਅੰਤ ਭਾਵੇਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਫਿਰ ਵੀ ਫਿੰਨ-ਫਿੰਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਸੀਂ ਅੰਡੇ ਵਾਂਗ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਇਕ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਅਨੌਕ “ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ” ਰਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਖੀ 
ਦੇ ਛੱਤੇ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਨਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਇਕ ਮੱਖੀ ਦੇ ਛੱਡੇ ਵਿੱਚ 
ਇਕ ਰਾਣੀ-ਮੱਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਰਾਣੀ ਉੱਡੇ ਤਾਂ ਸੇਵਕ ਵੀ ਨਾਲ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਜੈ ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਆਪਣੀ ਅੱਖ ਅੱਗੇ ਲਿਆਉਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾੰ 
ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੌਕ ਰਾਣੀ-ਮੱਖੀਆਂ ਲਿਆਓ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ 
ਸਹਿਤ ਉੱਡੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਮੱਖੀਆਂ ਇਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਇਤਨੇ 
ਚੱਕਰ ਬਣਾਉਣਗੀਆਂ ਜਿਤਨੀਆਂ ਕਿ ਰਾਣੀਆਂ ਹਨ। 
ਮੱਖੀਆਂ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਡਾਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਰਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਸੇਵਕ ਹਨ। ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨੇ ਹੀ ਸੂਰਜ (5005) ਹਨ ਉਤਨੇ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹਨ ਤੇ 


੧. ਸੈਸਾਰ ਅੱਖਰ 'ਸਰਤਾ” (ਨਦੀ) ਤੋਂ ਵੀ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਦੀ ਵਾਂਗ ਇਹ 
ਵਗਦਾ ਹੈ, ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਪਰੋਕਤ ਭਾਵ ਆਪਣਾ ਨੁਕੜਾ- 
ਨਿਗਾਹ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। 

੨. 60 ਗਿ0800( 00 005 ₹੧੬ਜ% 1 01 15181 ਧ0੮੯੬5੬ 11 78018 ਦੰ 
5086 ੧੧611 [ਮ੦6801% 60181 1੧000੦00੩ 60੦ 151800 00੯੬1505 ੦0 
002 98106 (0੦੬੧ 2੧ ॥1811002 85 ਹ0/ ੦ਜ%॥.”` 9.70025. 71੧.5. 
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ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਡੇਕਾਰ (੨108੬) ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਮਿਲਕੇ 
'ਸੈਸਾਰ” ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਿ ਜਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਕ :-- 
“ਅਨਕ ਗੀਆਂ ਅਨੇਕ ਤਹ ਧੰਡ£ 
ਆਨੈਕ _ਰ੫ _ ਰੰਗ' _ ਝ੍ਰਾਹਿਸੰਡ# 
(ਸਾਰੰਗ % $, ਪੱਨਾ ੧੨੨੬/ 
(੧੦) 

ਜਿਹੋਂ ਜਿਹੀ ਬੁਹਿਮੰਡ ਦੀ ਬਣਾਵਟ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਹੀ ਸਾਡੇ 'ਪਿੰਡ” (ਸਰੀਰ) 
ਦੀ ਬਣਾਵਣ ਹੈ। ਆਓ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੇਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿੰਡਾ ਕੇ ਤੱਕੀਏ ਕਿ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਹਰ ਇਕ ਤੱਤ ਨੂੰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਕਰਕੇ ਲਓ। ਇਹ 'ਖ਼ਲਾਅ” (੯੩੦00) 
ਸਾਰੀ ਜਗ੍ਹਾ ਪਰਿਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਖ਼ਲਾਅ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ' ਨਾਮ- 
ਤੱਤ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ (1.6&65) ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ ਦੀ 
ਹੈਂ-(£0007ਗ॥੦੦11੬)। ਇਸ ਆਕਾਸ਼-ਤੱਤ ਦਾ ਉਲਟ ਸਾਡਾ ਕੰਨ ਹੈ। ਜੋ ਥ੍ਰਾਟ 
ਜਾਂ ਥਰਕੈਥਾ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੋ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਧੁਨੀ (68੬15! $60316) ਜੋ ਟੱਲੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਾਜੇ ਦੇ ਵਜਾਉਣ ਨਾਲ ਜਾਂ 
ਬੱਦਲਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ 'ਸ਼ਬਦ” 'ਆਹਤ? ਹੈ, ਭਾਵ ਅੰਤ-ਵਾਲਾ ਜੋ ਸਮੇ 
ਪਿੱਛੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ 'ਨਾਮ”-“ਤੱਤ' ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ 
ਅਨਹੜ, ਅਟੁੱਟ, ਅਨਾਹਦ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਹਤ- 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਕੰਨਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਹਵਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ-(50000 ੧੬੧੫7੦8 
/.)। ਪਰ ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਇਸ ਮਾਦੀ-ਤੱਤ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਸ ਅਨਹਤ-ਤੱਤ ਤੋਂ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਰਬ-ਹੋਂਦ ਈਥਰ (2੧੦) ਸਾਡੇ ਕੰਨਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋਂ ਹਵਾ 
ਨੂੰ ਖ਼ਾਰਜ ਕਰਨ 'ਤੇ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਦੂਜਾ ਤੱਤ ਪੌਣ (ਹਵਾ) ਹੈ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਅਡੋਲਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਵਾ ਵਿੱਚ 
ਥਰਕੰਬਾ ਹੈ। ਹਵਾ ਸਦਾ ਟੁਰਦੀ ਫਿਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹਵਾ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵੱਖ ਸਕਦੇ ਪਰ ਜਦ ਹਵਾ ਦੇ ਬੁੱਲੇ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਆ ਕੇ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਸਪਰਸ਼-ਸੱਤਾ (ੜ੍ ਚਾ) ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪੌਣ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਪੰਣ-ਤੱਤ ਦਾ ਅੰਗ ਸਪਰਸ਼ 
(10000) ਹੈ। 

ਤੀਜਾ ਤੱਤ ਅਗਨੀ (ਸੁਰਜ) ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੋਤ ਜਾਂ ਰੋਸ਼ਨੀ (ਤੇਜੀ) ਹੈ। 
ਲਤ 
ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਅਗਨੀ ਤੱਤ ਦਾ ਅੰਗ ਅੱਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। 

ਚੌਥਾ ਤੱਤ ਜਲ ਹੈ। ਜਲ ਤੋਂ ਸਭ ਸਬਜ਼ੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੀਵ ਸਬਜ਼ੀ 
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ਧਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, “ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਜਿਤੁ ਹਰਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ।' 
ਜਲ-ਰਸ ਤੋਂ ਸਭ ਰਸ (ਸੁਆਦ) ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤੱਕ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਥੁੱਕ ਵਿੱਚ 
ਚੀਜ਼ ਹੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਦ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਜਲ- 
ਤੱਤ ਦਾ ਸਾਰ “ਰਸ” ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਸਾਡੀ ਜਿਹਵਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ 
ਨੂੰ ਥੁੱਕ ਵਿੱਚ ਹੱਲ ਕਰਾਕੇ ਸੁਆਦ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਵਾਂ ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਸ਼ੁਸ਼ਬੂਆਂ ਹਨ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਤੱਤ 'ਗੌਧਿ” ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਨਾਸਕਾ ਦੁਆਰਾ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ-ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਪੰਜ ਸਥਾਨ ਸਾਡੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਮਨ ਦਾ ਸੀਤਲ ਤੱਤ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਸੁਰਗ 
ਲੌਕ ਹੈ ਤਿਉਂ ਹੀ ਸਾਡਾ ਸਿਰ ਸਾਡਾ ਉੱਤਮ-ਲੋਕ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਪੈਰ ਮਾਨੌਂ ਪਾਤਾਲ 
ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਮੁਸ਼ਾਬਹਤ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸੂਰਜ ਸੱਚਮੁੱਚ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਚੰਦ੍ਮਾ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ! ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਹੈ 
ਤੋਂ ਸੈਬੈਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੇਰ ਵਧੇਰੀ ਖਿੱਚੋਤਾਣ ਕਰਨਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀਂ 

ਪਰ ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ” ਜੋ 
ਸਾਡੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਓਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ ਉਹੋ ਸਾਡੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਰਮ ਰਿਹਾ' ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਲੱਭਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ 
ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਉਸ ਨਾਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ, “ਕਾਲ” ਤੇ 'ਦੇਸ” ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਟੱਪ 
ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਦਿਨ ਨਹੀਂ, ਰਾਤ ਨਹੀਂ, ਸੂਰਜ ਨਹੀਂ, ਚੰਦ 
ਨਹੀਂ, ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਨ- 

#ਦਨਨ ਨ ਨੈਂਨੇ ਬੰਦ ਨਹੀੰ ਸ਼ਸੜ ਤਹਾ ਬਸੈ /ਨਿਰੰਕਾਰਾ£ 
ਕਹ _ਕਾਲੰਰ` ਨਠ ਤਿਸਹਿ /ਨਿਆਵਹ ਸ਼ਾਵ/ੰਨਆ ਸੰਸਾਰਾ$” 
(ਆਸ਼ਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾਂ ੬੯84 

ਜੋ ਇਸ ਅੰਤਮ-ੜੱਤ (4 3681) 'ਤੇ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਿਉਂ (੧॥੧) 
ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਸ੦%) ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ “ਵਾਹ” “ਵਾਹ” ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਹਲੀਮੀ ਵਿੱਚ 
ਸਦਾ ਲਈ ਝੁਕਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਤਾਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਵਾਧਾ 
ਹੈ। ਕੀ? ਇਹ ਕਿ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੜ-ਲੱਗ (£100੧5) ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਵੱਲ ਸਿਰ 
ਨਿਵਾ (10000000 ੧੦ &੩5 85 5121 7 ਜਿਹ001) ਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਅੱਧਾ ਧੜ ਨਿਵਾ ਕੇ ਟੁਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਇਕ 
ਕਦਮ ਵਧੇਰੇ ਜਾਂ ਕੇ ਆਪਣੇ 'ਕੇਸਾਂ” ਨਾਲ ਚਵਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ 
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ਅਠ ਠ%` ਗੱਠ ਸਨ ਕੰ ਹਉਂ ਘੱਲ ਜਾਏ 
ਕੇਸ਼ਾ' _ ਕਾ _ ਕੱਠੇ __ਚਵਰ __ਢੁਲਾਵਾ 
ਚਰਣ ਧਫਿ _ ਮਾਸ _ਲਈਂ/ ਰਹਾਉ 


ਤਹੀ ਮਾ 4, ਪੰਨਾ ੭8੬7 


(ਤੂਜ਼ਗੀ # ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੦੦) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਬਸ ਇਹੋ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਚਿਤਵਨੀ ਹੈ। ਕੀ ? 
“ਠਾਕਰ ਝੜ /ਥਨ ਥਾ ਨਾਂ ਹੋਰ//” 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਹਿ ੯ ਕਿਉਂ ਗਿਣੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਪਰ ਤਾਂ ਸੱਤ ਹੀ ਆਏ ਹਨ। ਯਥਾ' ਸੂਰਜ, ਚੰਦ੍ਰਮਾ, ਮੰਗਲ, ਬੁਧ, 
ਬ੍੍‌ਹਸਪਤ (ਵੀਰਵਾਰ ਵਾਲਾ), ਸ਼ੁਕਰ ਤੇ ਛਨਿਛਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਪਿੱਛੇ ਹਫ਼ਤੇ 
ਦੇ ਸੱਤ ਦਿਨ ਹਨ। ਦੋ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿ ਕਿਹੜੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ ਹੈ-੭ ਰਾਹੂ ਤੇ ੮ ਕੇਤੂ। 
ਪੁਰਾਣਾ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਕ ਹਨ। ਰਾਹੂ ਨੇ 
ਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੜ ਕੇ 'ਅੰਮ੍੍‌ਤ” ਪੀ ਲਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਵੀ 
ਅਮਰ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਰ ਧੜ ਤੋਂ ਕੱਟ 
ਦਿੱਤਾ। ਸਿਰ ਰੁਣ ਰਾਹੂ ਹੈ ਤੇ ਧੜ ਕੇਤੂ। ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਸੱਤੇ ਗ੍ਰਹਿ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਪੱਖ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲੰਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਪੱਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਗੁਹਿਣ (26156) ਆਖੋਂ, ਭਾਵੇਂ “ਬਦੀ”, ਭਾਵੇਂ “ਨੌਡ' 
(1੧੦6੬) ਪਰ ਇੱਥੋਂ ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਰਿਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਨੂੰ 'ਬਦੀ" 
ਚਮੁੱਟੀ ਹੋਈ ਰੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਬਦੀ' ਚਮੁੱਟੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਹੂ 
ਦਾ ਪਿਤਾ ਕੌਣ ਹੈ? “ਵਿਪਰਚਿਤ” ਭਾਵ ਬਿਪਰੀਤ-ਬੁੱਧੀ! ਕੇਤੂ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ 
ਰਾਹੂ ਦਾ ਲੜਗੁਚ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਦੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ। ਜਦ ਰਾਹੂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਤੂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਮ੍ਹਾ ਤੇ ਨਫ਼ੀ ਮਿਲਕੇ ਸੁੰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 'ਰਾਹੂ” 'ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਨੂੰ “ਬਦੀ” (੩੦) ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਥੇ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆਂ ਸਭ ਗ੍ਰਹਿ ਦੁਸ਼ਟ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹਟਾਕੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ- 
“ਸਲ ਸਹਜ ਆਨਦੁ ਘਣਾ ਹਨ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ 
ਗਰਹਾ _/ਨੇਵਾਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ? 
(ਆਸ਼ਾ ੭ 4, ਪੰਨਾਂ ੬੦51 
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੫ ਰ੍ 
੧. ਦੇਵਤੇ ਕੰਣ ਹਨ ? 
੨. ੩੩ ਵੱਡੇ ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? 
੩. ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਉਪਰ ਵਿਚਾਰ 


1 
'ਦੌਵਾੰ ਦੇਵਾ ਜੀਆ ਭਾਈ ਨਾਆ ਮਾਗਉ /ਕਿਆ ਦੇਹ?” (ਸੋਗ ੭” 5/ 
“ਦੇਵਤਾ” ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ? ਇਸ ਉੱਪਰ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਮਤਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘਾ 
ਭੇਦ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਾਰੇ ਮਤ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਤੋਂ' ਕਦੀ ਵੱਧ, ਕਦੀ ਰਤਾ ਕੁ ਘੱਟ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 
ਵਿਰ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਦੀ ਮੋਟੀ 
ਗਿਣਤੀ ੩੩ ਕ੍ਰੌੜ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣੀ ਹੋਈ ਹੈ' ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ੩੩ 
ਕੋੋੜ ਹੀ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਇਹ 
ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਦੇਵਤਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਭਾਰਤ ਭੂਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਦੇਵਤੇ ਵੀ 
ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ੩੩ ਕ੍ਰੋੜ ਅੱਖਰ ਬਹੁ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ 
ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ੩੩ ਕੌੜ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਪਹਿਲੋਂ 
ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ੩੩ ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨਦੇ ਸਨ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਵੱਧਦੇ-ਵੱਧਦੇ ਇਹ 
ਨੈਬਰ ਵੀ ਸੂਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤੇ ਹੁਣ ਕੌੜਾ ਤੱਕ ਅੱਪੜਿਆ ਹੈ। 
ਅਸਾਂ ਇਹ ਪਹਿਲੋਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ' ਹਨ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਦੇਵਤੇ” 'ਅੱਖਰ” “ਦਿਵ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ' ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੋਂ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਅਤ 
ਭਾਵ ਹੈ “ਤਮ' ਦਾ ਉਲਟ ਸਤੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਭਾਵ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :-- 
ਸਾਧ ਕਰਮ ਪਰਖ ਕਮਾਵੈ/ 
ਨਮ _ਦੌਵਤਾ _ਲਗ`_,ਵਿਦਤਾਵੈ£ 
ਕਾਕੇਰਤਾ ਕਾਰਮ ਲੇ ਲਗ ਮੱ ਕਰ 
ਨਾਮ ਅਸਰ /ਤਿਨਕੇ ਸਭ ਧਰਾੀ£ ('ਪਾੜਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 
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ਹੁਣ ਇਜ਼ ਤਾਂ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਕੁ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਵਿਚਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਰੂਪ ਜਾਂ 
ਰੈਗ ਨਹੀਂ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਪ੍ਕਾਸ਼ਵਾਨ” ਆਖਾਂਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ' ਜੋਤ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਤਨਾ ਵੀ 
ਚੌਗਾ ਹੋਵੇਂ, ਰਤਾ ਕੁ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਸ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ 'ਦੇਵਤੇ' ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇਜ ਰੀ ਤੋਜ ਹੈ, ਨਿਰੋਲ ਜੋਤ ਹੀ ਹੈ, ਜੋਤ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਕੋਈ 
ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਜਾਂ ਪ੍ਛਾਵਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਆਓ ਅਸੀਂ 
ਇੱਕ-ਦੋ ਉਦਾਹਰਣ ਲਈਏਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਦਿੱਵ ਰੂਪ ਸਾਡੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੈਠ ਜਾਂਵੇਗਾ। 

ਪਹਿਲੋਂ 'ਦਮਯੋਤੀ” ਦੇਵੀ ਦੇ ਸਵੌਬਰ ਦੀ ਗਾਥਾ ਯਾਦ ਕਰੇ। ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰੰਮ 
ਨਲ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਪਰ ਸਵੇਬਰ ਵੇਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭੁਚਲਾਣ ਲਈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੰਮ 
ਪਰਖਣ ਲਈ ਚਾਰ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ ਵੀ “ਨਲ” ਦੇ ਨਾਲ ਆ ਬੈਠੇ, ਨਾਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਨਲ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਿਆ। ਹੁਣ ਜਦ ਦਮਯੌਤੀ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹਾਰ ਲੈ ਕੇ ਨਲ ਦੇ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਨਲ-ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੌਣ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਚਾਰ ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਨਲ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਧਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਦਮਯੌਤੀ ਬੜੀ ਘਾਬਰੀ, 
ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਬੁੱਧ ਪਾਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਲ ਦਾ 
ਦੂਜੇ ਨਲਾਂ ਤੋਂ ਫ਼ਕ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ। ਉਹ ਫ਼ਰਕ ਕੀ ਸੀ? ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਦਮਯੈਤੀ ਨੇ ਜਦ ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਲ ਦਾ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੌਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ! ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਨਲ ਨਿਮਖ ਅੱਖਾਂ ਫੜਕਦਾ ਸੀ ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਟਿਕ 
ਅਡੋਲ, ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਤੱਕਦੇ ਸਨ! ਇਸ ਗਾਥਾ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈਂ ਕਿ 
ਇੱਥੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਸੋਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਨ ਤੇ ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਖਿਨ-ਖਿਨ 
ਡੌਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅੱਖ ਫੜਕਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਗਾਥਾ ਤੋਂ 
ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ “ਦੇਵਤਿਆਂ” ਦੀ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ। 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰਕਾਰੀ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ (80038 70665) ਹਨ। ਪਰ ਕਥਾ, 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਿਯਤ ਕੀੜਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
'ਸ਼ਕਤੀ” ਦਾ ਗੁਣ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਖੁਭ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਲਾਲ ਰੈਗ 
ਦਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸੂਰਜ ਲਾਲ ਅੰਗਾਰਾਂ ਵਾਂਡ ਚਮਕਦਾ ਹੈ; ਸੋਮਾ ਨੂੰ 
“ਸੀਤ ਅੰਸੂ` ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੀਤਲ ਕਿਰਨਾਂ 

132੦ 345 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 345 
ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਧੂਆਂ ਤੇ ਅੰਧਕਾਰ ਨਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੇ ਭਾਵੇਂ ਗੁਣ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀਂ। ਦੇਵਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ, ਬਲਵਾਨ, ਤੇਜਵਾਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲਓ ਸਕੁੰਨਿਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਲੀ, ਜਿਸ ਚੰਗੀ (ਸ) 
ਕੰਨਿਆ ਨੇ ਇਕ ਬੁੱਫੇ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਤਨੋ ਮਨੋਂ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੇ ਇਵਜ਼ ਵਿੱਚ "ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ” ਦੇਵਤੇ ਆਏ ਤੇ ਆ ਕੇ ਬੁੱਢੇ 
ਖਾਹੇ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੇਵੀ-ਬਲ ਨਾਲ ਡਾਢਾ ਸੁੰਦਰ ਜੁਆਨ ਕਰ ਗਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰਾਂ ਨੇ ਸੁਕੰਨਿਆਂ ਦੀ ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਤੇ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਉਜਿਹਾ ਹੀ 
ਬਣਾ ਲਿਆ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ ਦੀ ਬਜਾਏ ਤਿਨ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਸੈਦਰ ਸੁਕੌਨਿਆ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਗਏ। ਹੁਣ ਸੁਕੰਨਿਆ ਵੀ ਟੁਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੋਂ ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਜੁਆਨ 
ਵੀ। ਗਰਮੀ ਦੇ ਦਿਨ ਸਨ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਸੁਕੇਨਿਆ' ਦਮਯੈਤੀ ਵਾਂ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ 
ਪੈ ਗਈ, ਪਰ ਜਦ ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਤੱਕਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਢੇਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦੋਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਪਸੀਨਾ ਨਹੀਂ ਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇੱਕ ਨੂੰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਜੀਵ ਹਨ ਉਹ ਦੇਵਤੇ ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ 
ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪਸੀਨਾ ਅਵੱਸ਼ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੂਜਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ 
“ਮਨੁੱਖਾਂ' ਤੇ “ਦੇਵਤਿਆਂ” ਵਿੱਚ। ਕੀ? ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਪਸੀਨੇ 
ਦੇ ਤਾਣ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਤਰਾ ਣ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਧੱਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ “ਦੇਵਤੇ” 
ਕੰਮ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਥੱਕਦੇ। ਗੱਲ ਕੀ ਦੇਵਤੇ ਅਥੱਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸੈਗਦੀਆਂ। ਸੂਰਜ ਨਿੱਤ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸੈਗਦਾ ਜਾਂ ਥੱਕਦਾ, ਵਾਯੂ ਨਿੱਤ ਚੱਲਦੀ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਨਿੱਤ 
ਲਾਟਾਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਨਿੱਤ ਰੁੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ “ਦੇਵਤਾ” ਉਹ ਹਨ ਜੋ 
ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਥੱਕਣ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਤੱਕ ਕਰਨ __ 

ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਰਾਹੂ-ਕੇਤੂ ਦੀ 
ਮਿਸਾਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗੀ! ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਹੂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਦੈਂਤ ਸੀ, ਪਰ “ਅੰਮਿ੍‌ਤ” ਜਦ ਖੀਰ-ਸਾਗਰ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ 
ਪੀ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਂਡ 'ਰਾਹੂ” ਵੀ “ਅਮਰ? ਹੈ, ਭਾਵੇਂ 
ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਭੈੜਾ ਹੀ ਹੈ-ਗ੍ਰਿਣ ਲਾਉਣਾ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੱਭੇ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਗੱਲ 
ਵਿੱਚ ਸਾਂਝੇ ਹਨ। ਕੀ? ਉਹ “ਅਮਰ” ਹਨ। ਅਸੀਂ ਮਰਦੇ, ਜੀਉਂਦੇ, ਆਵਾਗਉਣ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਸਦੀਵ-ਕਾਲ ਲਈ ਰਹਿਣਗੇ। 


੧. ਦੇਖੋ ਲੇਖ “ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ” ਕਿ ਇਹ ਕੌਣ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। 
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ਇਸ ਕਰਕੇ “ਦੇਵਤੇ” ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਹਨ, ਜੋ ਅਮਰ ਹਨ, ਜੋ 
ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ। 
ਦੇਵਤੇ ਅਥੱਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ' ਮੂਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ, 
ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ' ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅੱਗੇ ਸੱਤਾਂ ਰੈਗਾਂ` ਵਿੱਚ ਖਿੰਡ ਕੇ ਵੱਖ- 
ਵੱਖ ਨਾਮ ਧਾਰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਬ੍ਹਮਾ”, “ਵਿਸ਼ਨੂੰ” ਤੇ 'ਮਹੇਸ਼' ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਹਨ। ਯਥਾ-- 
“ਬ੍ਰਹਮਾ ਸਨ ਮਹੇਸ ਇਕ #ਗੰਤ, ਆਪੇ ਕਰਤਾ' ਕਾਗੀ/' 

ਰ੍ (ਰਾਮਕਲੀ “ $, ਪੰਨਾਂ ੬੦੯) 

ਭਾਵ 'ਬ੍ਰਹਮਾ', 'ਵਿਸ਼ਨੂੰ”, 'ਮਹੇਸ਼', ਤਾਂ ਮਨਘੜਤ ਨਾਮ (ਮੂਰਤਿ) ਹਨ। 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ? ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ, ਕਰਨ-ਕਾਰਨ, ਸੱਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹਨ। ਬ੍ਹਮਾ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਲਣ-ਪੋਸਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਮਹੇਸ਼ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ, ਸਮੇਟਣ ਵਾਲੀ। 


ਯਥਾ !-- 
“ਏਕਾ ਮਾਈ ਜਗ/ਤਿ` /ਵਿਆਈ, 
'ਤਾਨੈ __ ਚੌਲ ਪਰਵਾਣੁ # 


ਓਹ ਵੰਠੰ ਓਨਾ ਨਦਰ ਨ ਆਵੈ, 
ਲਹੁਤਾ __ਏਹੁ` __ /ਵਿਡਾਲੁ $” (ਜਪੁਜੀ? 
ਗੱਲ ਕੀ, ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮੰਬਾ, ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੀ ( (ਓਹ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ) ਪਰ 
ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸਭੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਆਦਿ ਦੇਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਸੈਬੰਧ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬੂਟੇ ਤੇ ਟਾਹਣੀਆਂ ਵਿੱਚ। ਪਰ 
ਇਹ ਉਦਾਹਰਣ ਰਤਾ ਕੁ ਭੁਚਲਾਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੂਟੇ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹਨ, ਪਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਤੇ ਦੇਵਤੇ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜੜ੍ਹ ਮਾਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ 
ਪਰਛਾਵਾਂ ਵੀ, ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ-ਅਜਰ, ਅਮਰ, ਅਥੱਕ ! 


(੨) 
ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀਂ ਇਹ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀਆਂ ਪ੍ਰਬਲ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇੱਕ ਨਿੱਕੇ 
ਰੇਤ ਦੇ ਕਿਣਕੈ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਗਿਣਨਾ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਅਸੰਭਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ 
ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਸੌ-ਧਾਤਾਂ (1੦॥੦॥੧) ਨੂੰ ਪੰਜ-ਝੂਤ ਮਿੱਥੇ ਹਨ, ਯਥਾ ਆਕਾਸ਼, 
132੮ 347 


ਆੜਮ ਦਰਸ਼ਨ 347 
ਵਾਯੂ, ਅਗਨੀ (ਤੇਜ), ਪੌਣ ਤੇ ਪਾਣੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਮੋਟੀ ਪੜਤਾਲ 
ਲਈ ੩੩ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਿਉਂ ਗਿਣੇ ਹਨ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੱਗੇ 
ਜਾਕੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਵੇਗਾ। ਪਰ ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਵੇਰੀਏ ਤੇ 
ਦੇਖੀਏ ਕਿ ਇੱਥੇ ਕਿੰਨੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜ-ਭੂਤ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਅੱਗੇ ਗਿਣ ਹੀ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਪਿੰਜਰਾ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਛੁੱਟ ਤਿੰਨ ਹੋਰ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਇੱਥੇ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੀ ? ਇੱਕ ਤਾਂ ਧਰ ਤਾਰਾ ਜੋ 
ਹੌਰਾਂ ਨਖੱਤਰਾਂ ਦਾ' ਵਾਚਕ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਅਟੱਲ-ਪਦਵੀ ਰੱਖਣ' ਕਰਕੇ ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ 
ਯੋਗ ਹੈਂ। ਹੁਣ ਇਸੇ ਅਟੱਲ ਸ਼ਕਤੀ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਦੋ ਪੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਦੇਵ-ਲੋਕ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ 'ਸੂਰਗ” ਤੇ 'ਮਾਤ ਲੋਕ” ਜਾਂ “ਦੇਵ ਪਉੜੀ” ਤੇ 
“ਪਿਤਰ ਪਉੜੀ” ਪਹਿਲੀ ਮੁੱਢਲੀ ਤਾਕਤ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈਦੀ' ਹੈ, ਪਰ ਅੱਗੋਂ ਇਕ 
ਧਾਰ ਦੀਆਂ ਦੋ ਧਾਰਾਂ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਊਚ-ਨੀਚ ਦਾ ਜੋੜਾ ਹੈ। ਦੇਵ-ਲੋਕ ਉੱਚੀ ਪਉੜੀ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੈ ਤੇ ਸੋਮ-ਲੋਕ ਆਵਾਗਵਣ ਵਿੱਚ ਉਤਰਨ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਦੋ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ-'ਸੂਰਜ” ਤੇ 'ਚੇਦ੍ਰਮਾ” (ਸੋਮ)। ਗੱਲ ਕੀ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ੭ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ-ਪੰਜ ਭੂਤ-ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਅਟੱਲ-ਧੂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਠ 
ਵਸਨੀਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 'ਵਸੂ" ਦੇਵੜੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਵਸੂ ਕਿਉਂ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ 
ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਵਸ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਥੇ ਤੱਕ ਤਾਂ ਸਾਫ਼ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ। 

ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਗਜ਼ 'ਤੇ ਲਿਖਣ ਲਈ' ਕਲਮ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਲਿਖਣ ਵਾਲੀ ਕਲਮ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਦੀ ਟੋਰ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦਾ, ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨੇ' ਟੁਰਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜੀ ਦੀ ਛੋਟੀ ਸੂਈ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਘਰ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਜਿਤਨੇ ਮਹੀਨੇ ਰਨ' ਉੜਨੇ ਹੀ ਸੂਰਜ ਢੇ ਘਰ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਭਿੰਨ- 
ਭਿਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਿਠ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀ ਗਰਮੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਫਿਰ ਜਦ ਸੂਰਜ ਦੱਖਣ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿੰਨੀ ਸਰਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
੧੨ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਤਾਾਣਾਂ ਢਾ ਨਾਮ ੧੨ ਆਦਿਤ ਦੇਵਤੇ ਕਰਕੇ 
ਆਖੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸੂਰਜ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਤਾਣ (ਸ਼ਕਤੀਆਂ) ਰਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ 
ਦੀਆਂ ਹੀ ੨੧ ਹੋਰ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਦਿਤ ਕਿਉ' ਆਖਦੇ ਹਨ? ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿ ਸੂਰਜ ਵਾਂਬ ਇਹ ੧੨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਅਦੁੱਤੀ ਹਨ ਤੇ ਸਦੀਵ ਕਾਲ 
ਤੱਕ ਰਹਿਣਗੀਆਂ। ਗੱਲ ਕੀ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ੭ 'ਵਸੂ” ਤੇ “ਬਾਰਾਂ-ਆਦਿਤ' 
ਸਾਰੇ ੨੦ ਦੇਵੜੇ ਹਨ। ਵਸੂ ਤਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਵਾਂਡ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰ 
ਇਕ ਘਰ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਵਸੂ ਘੜੀ ਡਾਇਲ (8=0%੬੦੧੮੦ 
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(੦000) ਹਨ ਤਾਂ 'ਆਦਿਤ” ਟੁਰਨ ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਹੈ (%੦0੯੬ 7੦906)! ਉਹ 
ਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਜੜ੍ਹ (ਮਾਦਾ) ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਤਾਂ ਇਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮੁੱਢ ਦੇ ਕੋਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ, ਦੂਜੀਆਂ 
ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਿਥਲ। ਆਦਿਤ ਪ੍ਰਬਲ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਸੂ ਸੁਸਤ, ਪਰ 
ਹਨ ਦੋਵੇ' ਸ਼ਕਤੀਆਂ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਦੇਵਤੇ” ਨਾ ਆਖਦੇ। ਇਹ ਤਾੰ 
ਹੋਈਆਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀਆੰ ੨੦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। 

ਆਓ ਹੁਣ ਆਪਣੇ “ਪਿੰਡ” ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੇਖੀਏ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨੇਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਮੁਦਾਇ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਗਿਣੋ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ। ੫ ਤਾਂ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਹਨ 
ਜੋ ਬਾਹਰ ਹਨ, ਟੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਬੋਦਲੇ ਖਾਂਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ੫ ਰਿਆਨ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਘਠਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ੧੧ਵਾਂ “ਮਨ” ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ੧੧-ਤਾਕਤਾਂ 
ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੁੱਦਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

#ਠਆਰਾਂ ਰਦ੍ ਸਦਨ /ਵਿੱਚ 
ਪਲ ਦਾ ਪਾਰਾਵਰ ਨਾ ਪਾਲਾ? 

ਭਾਵ ਇਹ ਭਾਵੇਂ ੧੧ ਹਨ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਜੋ ਅਨੰਤ ਹਨ, ਸਮੁੰਦਰ- 
ਵਥ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਰੁਦ੍ ਕਿਉਂ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਜਦ ਕਿਸੇ ਸੈਬਧੀ ਦੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੇਦ ਲੱਗਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ੧੧ ਰਲਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ (ਰਦ੍=ਰੋਣਾ)। 

ਇਹ ਹੋਈਆਂ ੨੦ ਬਹਿਮੰਡੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ੧੧ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, 
ਕੁੱਲ ੩੧ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। ਦੋ ਹੋਰ ਦੇਵੜੇ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ੩੩ 
ਮੁਖੀ ਦੇਵੜੇ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਮਨ 
ਨਹੀਂ, ਇਕ ਹੋਰ 'ਤੱਤ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ “ਇੰਦ੍ ' ਆਖਾਂਗੇ। ਇਹ ਬੱਤੀਵਾਂ ਤੱਤ 
ਹੈ। ਇਹ ਦੇਵਤਾ ਅੰਦਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ। ਅੰਦਰ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਇੰਦੀਆਂ ਉੱਪਰ 
ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਸ ਨੂੰ “ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਹੋ ਕੇ ਪੰਜਾਂ 
ਤੱਤਾਂ ਉੱਪਰ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੀਂਹ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਲਿਸ਼ਕਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੁੱਢ ਛੁਟ-ਦੂਜਾ (2%040108) ਤੱਤ ਹੈ ਜੋ ਚੇਤਨਤਾ 
ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਪਰਪੰਚ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਨਾਲ ਜਗਤ ਬੱਝਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਇਆ “ਇੰਦ ', ਭਾਵ ਇੰਦੀਆਂ ਤੋਂ ਉਪਰਲਾ' ਤੱਤ, ਪਰ 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਹਉਮੈਂ ਹੈ। ਮੁੱਢਲਾ ਤੱਤ-ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਪ ਹਨ ਜੋ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਪਰ ਹਨ। ਬੱਸ, ਇਹੋ ਤੇਤੀਵਾਂ “ਦੇਵੜਾ? ਹੈ। 
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ਇਹ ਹੋਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਂਝ ਦੇਵਤਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ- 
'ਪਰਜਾ-ਪਤੀ'; ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ-“ਅਦਿੜੀ”; ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਮਾਤਾ- 
ਪਿਤਾ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋ ਭਿੰਨ (100095008) “ਨਾਮ” ਹੈ। 

ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਇਹ ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਇਕ ਨਕਸ਼ੇ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ` ਕਿ ਛੇਤੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੇ :-- 

ਇਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ ਯੋਗ ਹੈ। ਕੀ? “ਇੰਦ੍ਰ'। ਅਸੀਂ ਵੇਦਾਂ, 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇੰਦ ਬਾਬਤ ਬੜੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ ਤੇ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੰਦ ਸੂਰਗ ਵਿੱਚ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ, 
ਅਪੱਛਰਾਂ ਤੇ ਮੋਹਣੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਨਾਚ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ 
ਗੱਲਾਂ ਸੱਚ ਹਨ ਜਾਂ ਝੂਠ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਵੀ ਹਨ ਤੇ ਝੂਠ ਵੀ। ਝੂਠ ਤਦ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੇਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਸੱਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ, ਉਹ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ 
ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਨਿਰੈਕਾਰੀ-ਸੱਤਾ (1006156081 £61੦੬) ਹੈ, ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਆਖਦੇ। ਤੋਂ ਪ੍ਜਾ-ਪਤੀ 
ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਦੇਵੀ ਜਾਂ ਦੇਵਤਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ, ਸ਼ੁੱਧ-ਚੇਤਨ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਹੈ। ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਅਗਿਆਨ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ 'ਇੰਦ੍” ਦਾ 
ਆਸਣ ਵੀ ਡੋਲਦਾ ਹੈ! ਕਿਉਂ? ਅਗਿਆਨ ਆਸਣ ਨੂੰ ਹਿਲਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ੩੩ਵਾਂ 
ਤੱਤ ਸ਼ੁੱਧ-ਗਿਆਨ' ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ੩੩ ਦੇਵਤੇ 


੧. ਨਿਰੋਕਾਰ। 

੨. ਥੇਅੰਤੜਾ (0000) 'ਅਦਿਤੀ” ਬਾਬਤ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਬੜੀ ਗ੍ਰੰਝਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, 
ਕਿ ਉਹ 'ਦਖਸ਼” ਦੀ ਮਾਂ ਤੇਂ ਧੀ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਉਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ :- 
``24010 15 ੮8160 06੯38-10261 1.ਏ. `0100 06 ਲੂ੦013 ੩੧੦ 5 7੦]੦5੦7ਮ60 
8$ 012 100੧2 0 1280502 &% ਹਟ 0੩06੬ ੦$` 12850 ! 69 008 
51816136014 1858 700081128 111 ੧1੬ 1100੮ :-110% ੦83 ਹੈਮ5 0 65519]8 ? 
196੧56919 13੧੪0 618581281 12121010੮. 
ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਦਖਸ਼” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮਿਕ ਗਿਆਨ। ਇਸ ਗਿਆਨ (ਨਾਮ) 
ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ 'ਬੇਅੰਤਤਾ” ਰੂਪੀ “ਧੀ” ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਇਵ 
ਅਸੀਂ ਬੇਅੰਤ-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾ` ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 'ਬੇਅੰਤਤਾ” ਇਸ ਕਰਕੇ “ਨਾਮ” 
(ਦਖਸ਼) ਦੀ ਮਾਂ ਵੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ .ਉਹੋ ਜਣਦੀ ਹੈ, ਤੋ ਧੀ ਇਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ 
ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਂਹੋ ਫਿਰ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਧੀ-ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਜੈਮਦੀ ਹੈ। ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਪਹੇਲੀ (20ਟ2੧ਫ) ਹੈ ਤੇ ਮੋੜ ਤੋੜ ਕੇ ਇਹੋ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
“ਨਾਮ” ਸਾਡੀ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਧੀ, ਪੁੱਤ ਸਭੋ ਕੁਝ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਚੱਕਰ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ 
ਸਭ ਆ ਜੁੜਦੇ ਹਨ-(6%0€ ੧5 0 16੦85 6 ੧੪ ੧੩੦) 
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ਮਾਨੋ' ਇੱਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਮੁਦਾਇ ਫ਼ੋਟੋ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ 
ਹੈ-ਬੁਹਿਸੰਡ ਜੋ ਜੜ੍ਹ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਟੱਪ ਚੇਤਨ ਚਿਦਾਕਾਸ਼, ਫਿਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 
ਤੇ ਪ੍ਮਾਤਮਾ। ਹਾਂ ਜੀ ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਜਟਕੀ ਗਿਣਤੀ ਹੈ-ਪਿੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦੀ। ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ੩੩ ਤੋਂ ਘੱਟ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ, ਇੰਨੀ ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ 
ਜਿੰਨਾ ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ਗਜ਼ ਤਿੰਨ ਫੁੱਟਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਕਿਉਂ' ਨਹੀਂ। ੩੨੩ ਦੋਵੜੇ 
ਮੀਨ ਇਕ ਚੀਜ ਜਿਸ ਨੀਲ ਸੀ ਇਸੀ ਹਲ ਸਰਦ ਉਤ ਤੂਰ 
ਪਤਾ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਤਰੈ ਜਵ ਦੀ ਮੀ ਮੀ 
ਜਾਵਾਂਗੇ ਕਿ ੩੩ ਕੌੜ ਦੇਵਤੇ ਕਿਉਂ ਬਣੇ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਮੁਬਾਲਗਾ 
(ਸ੧੦6੦੧੦) ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਵਿਤਾ ਆਦਿ ਲੇਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਣ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ। 
ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਇਤਨੇ ਹਨ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਸੇਸਾਰ ਦੇ ਟੰਟੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ 
ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਕਰੋੜ ਅੱਖਰ ਬੇਅੰਤਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ੩੩ ਨੰਬਰ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿਉਂਕਿ (੩੩) ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਗਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਸਪਤਾਹਰੋ 
੨੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ। ਅੱਗੌ' ਫਿਰ ਹੋਰ ਗਜ਼ ਹਨ--ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ ਜੀਆ-ਜੂਨ 
ਦਾ ਗਜ਼ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ੩੩ ਨੰਬਰ ਆਪਣਾ ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦੇਵਤੇ 
ਇੰਨੇ ਹਨ ਜਿਨੇ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਵਾਲ ਹਨ, ਜਾਂ ਜਿੰਨੇ ਰੇਤ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸਮੁੰਦਰ' 
ਕੌਢੇ ਉਪਰ ਹਨ। ਜਦ ਗਜ਼ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਿਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ੩੩ ਨੰਬਰ ਪਿੰਡ-ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਗਜ਼ ਹੈ। 

(੩) 

ਪਰ ਤੇਤੀਸ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਸਿਰਫ਼ ੩੩ ਹੀ 
ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਲਓ। ਦੇਖੋ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਕਿੰਨੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ-ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ, ਉਤਭੁਜ ਤਾਂ ਚਾਰ 
ਮੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਅੰਗ ਹਨ। ਹੁਣ ਅੰਡੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਪੰਛੀ ਹਨ, ਕੋਈ 
ਵੱਡੇ ਅੰਡੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਛੋਟੇ, ਮੱਛੀਆਂ ਇਕ ਦੀ ਥਾਂ` ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅੰਡੇ ਦੇਂਦੀਆਂ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਜੇਰ ਵਾਲੇ ਚੌਪਾਏ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਫਿੰਨ-ਫਿੰਨ ਰੂਪ, ਰੇਖ ਤੇ 
ਬੋਲੀਆਂ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਕ ਕਰਤਾ-ਸ਼ਕਤੀ (ਬ੍ਰਹਮਾ) ਦੇ ਕਰੋੜਾਂ ਰੂਪ 
ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹੇਸ਼ ਮਾਰਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਕਰੋੜਾਂ ਰੂਪ ਸਭ ਬੀਮਾਰੀਆਂ, 
ਸੱਪ, ਠੂਹੇਂ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਆਦਿ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਕਰੋੜਾਂ 
ਰੂਪ ਹਨ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ- 
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ਕੀਂਟ' _'ਲੈਸਨ _ ਕੀਨੇ _#ਵਤਾਰ$ 
ਕੀਟ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਲਾ _ਕੰ_ਧ੍ਰਮਸਾਲ# 
ਕੀਟ _'ਮਹੌਸ਼ _ ਓਇ ਸਮਾਏ 
ਕੀਂਟੋ` ਬ੍ਰਹਮ ਜਗੁ ਸਾਜਣ ਲਾਏ... 
ਕੀਟ “ਇੰਦੂ ਠਾਢੇ ਹੈ ਦੁਆਰ/ 
ਕੋਟ ਕੰਨ ਸਾ ਕੰ “ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਾਹਿ 
ਉਰ 
ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ-ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਕਰੋੜ-ਕਰੋੜ ਮੂੰਹ ਹਨ, ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਹੇਮਕੁੰਟ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ' ਜਿੱਥੇਂ ਇਹ ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇਵ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ । ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਕ ਬ੍ਰਰਮੇ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਉਸ ਵਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਰੋੜਾਂ ਬ੍ਰਹਮੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ, ਇੰਦੂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਾਰੇ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਧੁਰ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇੰਵ ਕੰਮ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਵਿੱਚ ਡਿਨੰਮੇ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਸੈਨਾ। ਵੇਖੋ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਜ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਐਸ਼ਵਰਜ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਦੱਸਦੇ ਰਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੁਰਬਲ-ਕਰਬਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ- 
ਅਨਕ ਝ੍ਰਹਮੈ ਜਾ ਕੰ ਬੰਦ ਹੱਨ ਕਗੰਹਿ9 
#/ਨਕ` ਮਹੌਸ਼ ਲੈਸ /ਨ%ਨ` ਧਗ/ਹ£ 
#/ਨੋੈਕ _ ਪੁਰਖ _ ਅੰਸ਼ਾਂ __#ਵਤਾਨ# 
ਅਨਕ _/ਏਂਦ੍ਰ _ਊਂਡੇ _ ਦਰਬਾਰ/.... 
ਆ/ਨੈਕਾ ਸੂਰ _ਸਸੰਅਰ` _ਨਾਖਿਆਮੱਤ7 
%/ਨੋਕ' ਦਵਾ _ਛੌਵਾ ਲਹ __ਭ#ਤਿ# 
%/ਨੈਕਾ `ਝਸੁਧਾ _ਆਨੈਕ _ਕਆਧੈਨ# 
%ਆ/ਨਕ ਪਾਰਜ਼ਾਤ ਆਨੇਕ ਆਖੇ ਥੰਨ$ 
%ਅ/ਨਕ' _ “ਧਰ” _ ਆਨਕ _ “ਕਮਰ? 


- ਦੇਖੋ ਲੇਖ ਉਸ ਉਪਰ। 
ਪਾਲੂ-ਸ਼ਕਤੀ। 
ਖੋ-ਸ਼ਕਤੀ। 
ਕਰੜਾ-ਸ਼ਕੜੀ। 
ਤੇਜ਼-ਸ਼ਕਤੀ। 
ਧਰਮ ਰਾਜ=ਨਿਆਇਕਾਰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ। 
ਧਨ ਦਾਤਾ=ਲਖਮੀ, ਮਾਯਾ=ਸ਼ਕਤੀ। 
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“ਨੋਕ ਸ਼ਰਨ ਆਨਕ ਕਨਿਕ ਸਮੇ? 
ਆ/ਨੋਕ ਸ਼ੋਕ ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਲੀਹ? 
ਪਾਰਲ੍ਹਮਆ ਕਾ ਅਤ ਨ ਤੀਂਹ# 
(ਸਾਰੰਗ #” ੫, 55੩੫) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਵਿੱਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿੰਨੀ ਕਿ ਸੂਰਜ ਤੇ ਹੋਰ ਨਖੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ, ਜਾਂ ਜਿਨੀ ਕਿ ਸਾਗਰ ਤੇ ਬੁੰਦ ਵਿੱਚ। 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ। ਕਿਉਂ ? ਉੱਤਰ ਹੈ- 
“ਪਤਾ ਕਾ ਜਨਮ ਕੈ ਜਾਨੈ ਪੜ” 
ਭਾਵ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਿਉ ਕਦ ਜੈਮਿਆ ਸੀ ? ਅੰਤ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਮੱਛੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਗਰ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ? ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਕਰਕੇ ਆਖਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇਵਸੀ ਵੀ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤਾਂ ਸਥਲ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਘਰੋਂ ਬਾਰਰ 
ਅਬਲ ਹਨ। ਯਥਾ-- 
“ਸਧ “ਨਲ ਦੇਵ ਅਠ _ਫਾਨਵ4 
ਇਕ /ਤਲ਼' ਤਾ ਕੇ ਮਰ ਨ ਆਾਵੜ 0” 
/#਼ਵਾਲੈ % ੫, ਪੰਨਾ ੧੬6੯1 
ਭਾਵੇਂ “ਦੇਵਤੇ” ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਰਮ-ਬੱਧ ਹਨ, ਪਰ 
ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ' ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਕੋਲੋਂ ਇਕ ਦਰਜਾ ਉੱਚੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤੱਕ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ 
ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਮਾਂਜ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਉਹ 
ਜੋਤ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਨਹੀਂ। ਆਓ ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਦਰਜੇ ਵੀਚਾਰੀਏ। ਦਰਜੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬਥੇਰੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸੀਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਉਦਾਹਰਣ 
ਵਜੋਂ ਵੀਚਾਰਾਂਗੇ। ਸਭ ਤੋਂ ਹੇਠ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਟੋਰਦੇ ਹਨ (21881 ?01025)1 ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਜਲ (ਵਰਨ), 
ਪਵਣ (ਵਾਯੂ), ਅਗਨੀ, ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਗਿਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ 
ਦੀ ਸਿਰਫ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ ਨੁਕਤਾ-ਨਿਗਾਹ ਹੇਠਾਂ ਆਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਧੀ-ਦੈਵਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਖਵਾਉਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਠੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਇੰਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤ ਕੇ` ਤਾਰਾਂ, ਟੈਲੀਫ਼ੋਨਾਂ, ਬੇਤਾਰ-ਬਰਕੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਆਲੇ 
ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ` ਬਹੁਮੁੱਲੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਇਸ- 
ਵੇਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਢੂੰਡਦਾ ਹੈ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਜਦ ਭਾਫ਼, ਕੋਲਾ, ਪੈਟਰੋਲ 
ਹੈਭਲਾ ਮਾਰ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵਿੱਚ ਕੁੰਡਲ ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਹੈ। 


੧. ਕਾਲ (1008)। 
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ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ((&%081 70105) 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸੁਖ, ਪੀਤ ਤੇ ਅਪ੍ਰੀਤ, ਹਮਦਰਦੀ ਆਦਿ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਭਿਨ-ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਹਨ ਜੋ ਭਾਈਚਾਰੇ 
ਵਿੱਚ ਸੱਚ-ਝੂਠ, ਸੰਤੋਖ, ਖਿਮਾ, ਮੈਤਰੀ ਆਦਿ ਬਣਕੇ ਵਰਤੋ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਦੇਵੜੇ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ, ਪਰ ਜਦ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਵਾਸਤੇ 
ਇਕ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸ90੦੧੨੩2੬੪ ਸ੦॥)। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ 
ਦੇਵਤੇ ਮਿੱਥੇ ਗਏ ਹਨ। ਯਥਾ ਹਨੂਮਾਨ ਜੋ ਵਾਯੂ ਦੇ ਸਤੋ-ਗੁਣ ਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ ਜੋ ਅੱਗ ਦੇ ਸਤੋ' ਗੁਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਦਾ 
ਹੈ; ਵਰਨ ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਆਦਿ`ਪਾਣੀਆਂ ਦੀ ਖ਼ੂਬੀ ਦਸਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਕਦੀ-ਕਦੀ ਲੌਕ “ਗਊ” ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਬਣਾਕੇ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, 
“ਧਰਮ” ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਕਲ 'ਧੌਲ' (ਬੈਲ) ਜਿਹੀ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੈਲ ਵਿੱਚ 
ਧੀਰਜ ਤੇ ਹਿੰਮਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਕਾਲ” ਦੀ ਤਸਵੀਰ 'ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ” 
ਕਰਕੇ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਪ ਵੀ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਡਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
“ਕਾਲ” ਵੀ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਮਾਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ 
ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ (ਸਮਾਂ) ਵੀ ਮਿੰਟਾਂ, ਸਕਿੰਟਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਦੋਖੋ ਦੁਖ ਦੀ ਰਾਤ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਗੁਜ਼ਰਦੀ 
ਹੈ! ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਕਿਉਂ ਮਿੱਥੇ ਹਨ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਪ੍ਰ੍‌ਕਤ ਦੇਵੀ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਕੁਝ-ਕੁਝ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਣ। ਪਰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਸੱਪ ਹੈ, ਧਰਮ ਸੱਚਮੁੱਚ ਬੈਲ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸੱਚਮੁੱਚ ਗਊ ਹੈ, ਉਹ ਉਸੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੱਥਰ ਹੀ ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਟ 
ਦੇਵ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ- 

“ਜੇ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਾਹਦੇ ਦੌਵ# 

ਤਾ ਕੀ /ਲਰਸ਼ਾ ਹੋਵੈ ਸਵ” 
` (ਡੌਰਉਂ ਕਲੀਨ ਜਲ, ਪਨ ੧੧੬੦) 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਥੀ 
ਗਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਕਤੀ ਤਾਂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸ ਲਈ ਤਸਵੀਰ 
ਮਿਥਣਾ ਇੰਨਾ ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਸੁਜਾਖਾ ਆਖਣਾ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ 
ਕਿਸੇ-ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਤਸਵੀਰ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾ ਚੜੁਰਭੁੂਜ ਪਾਈਐ। ਇਥੇ “ਚਤੁਰਭੂਜ' 
ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਨਾਮ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਬਾਹਵਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਭੁਜਾਂ ਹਨ ਤੇ ਘੱਟ ਵੱਧ ਨਹੀਂ। ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਫਿਰ ਚਾਰ ਭੁਜਾਂ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? 
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ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 'ਸੈਖ” ਤੋਂ ਤਾਂ ਉਹ 'ਸ਼ਬਦ' ਧੂਨੀ” ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਸੈਸਾਰ ਉਪਜਦਾ ਹੈ; ਤੇ 'ਚੱਕਰ” ਇਸ ਦਾ ਉਲਟ ਥਖੈ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕੜੀ ਹੈ, 
ਕਮਲ ਫੁੱਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਕੌਮਲਤਾ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ ਤੋਂ 
“ਗਦਾ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਥੱਕ ਪ੍ਰਾਣ ਦਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਸਭ ਕੰਮ ਚੱਲਦਾ ਹੈ 
ਗੱਲ ਕੀ, ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ' ਚਿਨ੍ਹ ਅੱਡੋ-ਅੱਡ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ। ਹਰ ਨਿਰਗੁਣ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਲਈ ਸਰਗੁਣ ਤਸਵੀਰਾਂ ਬਣਾਉਣਾ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਆਪ ਜਾਲ ਸੁੱਟਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਦੇਵੀ- 
ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ' ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

(5) _/ਜਿੱਨੈ' ਲੁਹਮਾ /ਕਸ਼ਨ ਮੰਨ ਉਪਾਏ 
ਨਹਿ ਨਨ ਧੰਧੈ ਆਗੇ ਛਾਏ£ (ਸਾੜ ਆ =, ਨਾਂ ੧੦੫੧) 
(੨੭ ਲ੍ੁਹਮਾ ਸਨ ਕੀ _ ਮਨਾ 
#ੰਕੜ ਇੰਦ ਤੈ _ਭੋਖਾਨੀ£ 
ਮਾਨੋ ਹੁਕਮ ਸ਼ੌਠੈ ਟਨ ਸਾਚ 
ਆਕੀ __ਅਭ੦ __#ਫਾਨ# (ਨਨ ਆ 5, ਪੱਲਾ ੯੬੨/ 
ਭਾਵ' ਦੇਵਤੇ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਜੁੱਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੂਰਜ” ਨੂੰ “ਦੇਵਤਾ” ਤਦ ਆਖਾਂਗੇ ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਅਧੀਨ ਸ਼ਕਤੀ, ਜੋਤ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ ਆਖਾਂਰੀ। ਚੰਦ੍ਰਮਾ 
ਦੇਵਤਾ ਸੀਤਲਤਾ ਦਾ ਸੋਮਾ ਵੈਡਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਲ ਸੈਸਾਰ ਉਪਰ ਹਰਿਆਵਲ 
ਧੋਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ' ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਤੱਤ 
ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਹੀ ਭਾਸਣਗੇ। ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਨੂੰ ਜੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ 
ਇਹ ਵੀ ਇਕ (ਮਾਦਾ) ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਦੇਵਤੇ ਕਦ ਅਖਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਜਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਵੀ ਦੈਵੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਆਤਮਕ- 
ਤਾਕਤਾਂ ($]01੧081 £0705) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਉਤਪਤੀ, 
ਪਰਲੋ, ਪਾਲਣ ਪੋੌਸਣ ਦੇ ਕੌਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ ਬ੍ਰਹਮਾ (ਕਰਤਾ-ਸ਼ਕਤੀ), ਵਿਸ਼ਨੂੰ (ਪਾਲੂ-ਸ਼ਕਤੀ), 
ਮਹੇਸ਼ (ਖੈਂ-ਸ਼ਕਤੀ), ਧਰਮਰਾਜ (ਨਿਆਉਂ-ਸ਼ਕੜੀ), ਜਸਰਾਜ (ਡੰਡ-ਸ਼ਕਤੀ), 
ਇਤਿਆਦਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਖਿਆ ਗਿਆਂ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਮਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਆਤਮਾ” ਨਾਲ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ :-੧ 
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ਅਧੀ-ਭੂਤਕ' ਜੋ ਪੰਜਾਂ-ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਖਿਲਾਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਠੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ 
ਹਨ; ੨ ਅਧੀ-ਦੈਵਕ ਜੋ ਮਾਨਸਿਕ-ਤਰੈਗਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਹੋਰ 
ਸੂਖਮ ਹਨ' ਤੋਂ ਤੀਜੇ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖ” ਵਿੱਚ ਉਪਰੋਕਤ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ । ਸਾਡੀਆਂ 
ਕਰਮ-ਇੰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਧੀ-ਭੂਤਕ ਤਾਕਤਾਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਮਨ 
ਵਿੱਚ ਅਧਿ-ਦੈਵਕ ਤੇ ਸਾਡੇ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਅਧਿ-ਆਤਮਕ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਸੋਚਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਥਲ ਤਾਕਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਕਹਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਵਿਉਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ--ਆਖਦੇ ਰਨ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਹੋਈ। ਨੱਕ ਆਖੇ ਮੈਂ ਮੂੰਹ ਦਾ ਮੁਕਟ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਹਾਂ, 
ਅੱਖਾਂ ਆਖਣ ਅਸੀਂ ਤਕਦੀਆਂ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਹੀ ਵੱਡੀਆਂ ਹਾਂ, ਕੈਨ ਆਖਣ ਅਸੀ 
ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਹੀ ਵੱਡੇ ਹਾਂ ਇਤਿਆਦਿ। ਹੁਣ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਕੌਣ 
ਵੱਡਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਨਿਕਲ 
ਜਾਓ, ਦੇਖੋ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਅਬਲਾ 
ਹੋ ਕੇ ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋ' ਅੱਖਾਂ ਗਈਆਂ, ਆਦਮੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ 
ਅਜੇ ਵੀ ਜਿੰਦਾ ਰਿਹਾ। ਫਿਰ ਕੰਨ ਗਏ, ਆਦਮੀ ਬੋਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ' ਫਿਰ ਵੀ 
ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਹੱਥ ਪੈਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਲੂਲ੍ਹਾ ਲੈਗੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ 
ਫਿਰ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ! ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਦਸੇ ਇੰਦੇ ਗਏ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਔਕੜਾਂ ਪੇਸ਼ ਆਈਆਂ, ਪਰ ਕੰਮ ਬੈਦ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਮਨ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਆਦਮੀ ਬਾਵਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ! ਪਰ ਜਦ' ਅੰਤ ਨੂੰ “ਆਤਮਾ” 
ਹੋਰੀ ਟੁਰ ਗਏ ਤਾਂ' ਸਰੀਰ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭੇ ਇੰਦ੍ਰ ਕੈਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿ 
ਗਏ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅੰਗ ਸਾਡਾ “ਆਤਮਾ” ਹੈ। 
ਉੱਸ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਾਣ” ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ 
ਦਾ ਤਅੱਲੂਕ ਵਾਯੂ (ਹਵਾ=ਸੁਆਸਾਂ) ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ 
ਸੁਆਸ ਸਾਲ ਭਰ ਸੱਪ ਵਾਂਝ ਰੋਕ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਠ ਲੋਗੀ। ਤਾਂ ਪੜਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਾਣ (ਸੁਆਸ) ਸਾਡਾ “ਆਤਮਾ? ਨਹੀਂ; ਸੁਆਸ ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ 
ਇੰਦੀਆਂ ਵਾਂਡ ਸਾਡਾ ਇਕ ਅੰਗ ਰਨ, ਪਰ “ਆਤਮਾ” ਓਹ ਮੁੱਢਲੀ ਪ੍ਰਬਲ 
ਤਾਕਤ ਹੈ , ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਭ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਲੀਨ 
ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਸ' ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ” ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਤੇ ਆਦਿ ਦੇਵ ਹੈ। 
ਜਿਹਾ ਆਤਮਾ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਿਹਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਹੈ, 
ਦੋਵੇ ਇੱਕ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਣਤਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਪਰ 
ਸਬੰਧ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਤੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਦਾ। 
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ਜਦ “ਆਤਮਾ” ਨੇ 'ਕਵਾਉ” (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਧੁਨੀ ਉਚਾਰੀ ਤਾਂ ਉਤਪਤੀ 
ਹੋ ਗਈ। ਮੂੰਹ ਰਾਹੀਂ ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਅਗਨੀ 
ਦੁਆਰਾ ਥਾਟ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸਮੁਦਾਇ ਤਸਵੀਰ ਅਗਨੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਨੱਕ 
ਨੂੰ ਲਓ, ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਸਾਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਪੌਣ ਚੱਲਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ ਪੌਣ-ਤੱਤ ਹੈ। ਫਿਰ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਲਓ, ਅੱਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਦੀ ਅੱਖ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ 
ਦੇਵਤਾ (ਸ਼ਕਤੀ) ਹੈ। ਫਿਰ ਕੈਨ ਨੂੰ ਲਓ, ਕੈਨ ਚੌਪਾਸੀ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿੱਚ “ਦੇਸ” (508੦੦) ਹੈ ਜੋ “ਕਾਲ” ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੰਗ ਹੈ। ਗੱਲ 
ਕੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਜੋੜ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਰੋਮ 
ਜਗਤ ਦੇ ਰੋਮ (ਬਨਸਪਤਿ) ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ; ਸਾਡਾ ਦਿਵ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ” ਧੂ ਤਾਰੇ ਵਾਂਗ ਅਡੋਲ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ 
ਮੰਬਾ “ਆਤਮਾ” ਹੈ, ਤੇ ਇਹੋ ਹੀ ਪੂਜਣ ਯੋਗ ਹੈ। ਉਸ ਮੁਢਲੇ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਪੁੱਤਰ ਪੋਤਰੇ ਨੂੰ ਫੜਨਾ-ਮੂਲ ਨੂੰ ਛੱਡ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤੁ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਹੈ ਨ 
“ਘਰ ਨਾਰ7ਇਣ` ਸਭਾ ਨਗੱਲਿ॥ 
ਪੁਲ _ ਕਠੇ ਰਥ __ਨਾਵਗੱਲ£ 
ਕੰਗੂ _ਚੰਨਣੁ _ ਫਲ _ ਚੜਾਏ% 
ਪੈਠੀ ਮੈ ਲੈ `ਲਹਤ _ਮਨਾਏ# 
ਮਾਣੂਆ ਮੰਗ ਆਗ ਪੈਨ ਧ/ਏ# 
ਆਠ ਕੰਆੀ ਅਧ _ਸ਼ਜ/ਇ9” 
(ਸਾਰੰਗ % ਕੋ, ਪੰਨਾਂ ੧੨82) 
ਗੁਰਮੁਖ ਪੁਰਖ ਡਾਲੀ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਮੂਲ' (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹੋ “ਨਾਮ' ਹੀ ਪੁਜਾਪਤੀ ਹੈ, ਏ ਏਕੰਕਾਰ, ਇਹੋ ਆਦਿ-ਦੇਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਇਹੋ 
“ਨਾਮ” ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਪਰਮ-ਪੁਰਖ ਹੈ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
(9੭ ਨੇ ਦਵੇ ਹੈ, ਨ ਦੰਤਾ ਹੈ, 
ਨ ਨਰ ਕੰ ਸਰੂਪ ਹੰ# 
(੨) ਤੰਲ' 5 ਪ੍ਰਚੰਡ 
#ਲੱਡਨ ਕੰ ਥੱਡ 
#ਹਪਨ ਕੰ ਮੱਡ 
ਕਿ ਇਸਤਨ ਹੈ ਨ` ਨ੍ਰ ਨੈ# '#ਕਾਲ ਓਸਤਾਤਿ) 
ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਇਕ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਮਕੀਮ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੈਮ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉੱਤੇ ਥੱਲ੍ਹੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜੀ ਦੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਥਾਂ` ਹੀ ਫਿਰ ਸਰਲ: 358 
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ਹਨ, ਇਧਰ-ਉਧਰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਾਧਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ ਕਿ ਵੱਧਦਾ-ਵੱਧਦਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ 
ਘੱਟਦਾ-ਘੱਟਦਾਂ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਤੋਂ ਵੀ ਨਖਿੱਧ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ 
ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਪਾਸੇ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਲੰਘਕੇ ਪਰਮ- 
ਦੇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ-'ਇਸ ਦੇਹੀ 
ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ।' ਭਾਵ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ ਵਾਸਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ ਭਾਵੇਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ -ੋਂ' ਹੇਠਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਹੈਭਲਾ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਵੱਧ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈਭਲਾ 
ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ` ਮਾਰਨਾ ਹੈ। ਕਿਧਰ ? “ਨਾਮ” ਵੱਲ, 
ਕਿਉਂਕਿ “ਨਾਮ” ਹੀ ਪਰਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਲੱਭਿਆਂ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ 
ਆਦ-ਅੰਤ ਲੱਭ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਤੇ “ਨਾਮ” ਦੇ ਹੀ ਤ੍ਰਾਣ 'ਤੇ ਖੜੋਤੇ ਹਨ ਤੇ 
“ਨਾਮ” ਨੂੰ ਹੀ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਗਤਾਂ` ਦਾ ਤੋਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 
(5੭ _ਚਓਂਰਹਨੰ _#ਨਧ ਝਧ _ ਤੰਡੀ8' ਕੀਟ 
੭ਨੇ ਸਨ ਸਭ ਚਾਹੇ ਗੇ ਜੀ ਤੇਰੋ ਨਾਉਂ (ਪੰਨਾ ੬੬੯) 
(5੭ ਗਣ ਲੰਧਰਲ ਨ?” ਗੱਡੇ _ਓਂਧਰੇ/ 
ਗੜ _ ਕਾ _ 'ਸਝਦੁ” __ਵਾਚਾ/ਨ? (ਪੰਨਾ ੧੨੫੯੭ 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ “ਦੇਵ-ਦਰਸ਼ਨ” ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਇਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਜਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਪ੍ਚੱਲਿਤ ਹਨ। ਕਈ ਪਰਾਣੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਜਾਂ 
ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਨਜ਼ਰ 
ਆ ਜਾਵੇ ਤਾੰ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੇਵ-ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ 
ਠੀਕ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਤੱਕਣੀ 
ਤੇ ਉਸ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ ਵੀ ਇੰਨੀ ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਹੀ ਕਿ ਬਾਹਰ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ, ਨਾ ਹੱਥ, ਨਾ ਧੜ। 
ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੋਈ ਰੁਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਆ 
- ਸਕਦਾ ਹੈ? ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, 
ਗੁਣ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀਂ। ਦੇਖੋ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੀ 
ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਹੈ ? ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਮ (ਧਰਮਰਾਜ) ਦਾ ਕੀ ਰੂਪ ਹੈ? 
ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੋਵੀ-ਦੇਵਤਢਠਕਰੂੰਕ9 
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ਹੋਵੇ? ਅਨੌਕਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪਏ ਹਨ। ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿੱਚ ਜਾਂ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਚਤੁਰਕੁਜ” ਰੂਪ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਆ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ 
ਇਕ ਕਰੱਤਵ ਹੈ। ਮਨ ਜਿਸ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਸੋਚੇ ਜਾਂ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਉੱਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 'ਚਤੁਰਭੁਜ” 
ਰੂਪ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਹਨ, ਸਗੋਂ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਾਰ ਗੁਣ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ। ਹੁਣ ਜਦ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 
ਸਥੂਲ-ਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਹੈ ਸਕਦੀ ਹੈ? 

ਇੱਕ ਹੋਰ ਭੁਲੇਖਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਵਾਹਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਕਈ ਲੋਕੀਂ ਇਹ ਵੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਦੇ ' ਦਾ ਆਵਾਹਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਹ ਮੂਲੋਂ ਭੁੱਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ 
ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਦੇਵੀ ਸਰਗੁਣ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਆ ਕੈ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਚੰਡ ਕੀਤਾ ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਜੋਤ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਥ੍ਰਾਟ ਜਦ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਕੇ ਬਲ 
ਵਿੱਚ ਵਗ ਖੜੋਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਜੋਤ ਬਲ-ਰੂਪ ਸ਼ਕਤੀ (ਦੇਵੀ) ਅਖਵਾਈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਰੋਮ-ਰੇਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾਈ। ਕੌਣ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਤੇਜਮਈ ਸ਼ਕਤੀ, ਅਨੰਦ 
ਮਈ ਬਾਣੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਮਿਤ ਤੇਜ ਤੇ ਬਿਭੂੜੀ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਇਕ ਖ਼ਾਸ 
ਪਰਤਾਵਾ (ਪਰਖ) ਹੈ। ਕੀ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ “ਜੋੜ', 'ਨਾਮ-ਸੱਤ” ਮਿਲੀ ਉਹ ਕੋਈ 
ਆਉਣ-ਜਾਣੀ (18800) ਸੀ ਜਾਂ ਅਟੁੱਟ, ਅਬਚਲ ਅਨਹਦ (16081) 
ਸੀ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਹੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
#ਨੰਦਾ _ਸ੍ਰ੫; _ ਅਆਨਹਦ-ਰ੫ੰ” 
ਆਨੀਤ _/ਝੋਝੂਤ, ਤੋਲ _ਬਰੰ/ 
ਅਲਥ` _ਪ੍ਰਤਾ&, _/ਬੋਸੂ__ਕਰੰ? 
ਸ਼ਰਥ ___ਓੰਦਹਨੈ_ ਏਕਾ __ਹਰੰ/ (ਆਨ ਪ੍ਰਝੋਹ) 
“ਚੰਡੀ ਕੌਣ ਹੈ” ? ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਲ-ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੋ ਕੇ 
ਚਮਕੀ ਹੋਵੇ। ਬਸ, ਇਹੋਂ ਸ਼ਕਤੀ” ਹੀ ਚੰਡੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਦੇਵੀ ਜੋ 
ਸਿੰਘ (ਸ਼ੇਰ) ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਰੀ 
ਸਿੰਘ (ਸ਼ੇਰ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ; ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਡੇ ਮਨ ਰੀ 
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ਰੂਪ ਸਿੰਘ ਉਪਰ ਸੁਆਰ ਹੈ ਕੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ, ਦੈਂਤਾਂ ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਚੰਡੀ ਚਰਿੱਤਰ :- 
ਨਸ# _ਚਾਪਣਾ' _ ਚਰਮਣਾ ਖੜਗ ਪਾਣ 
ਗਦਾ __ ੫ਾ/ਫਣਾੰ _/ਓੜ੍ ਣਾ _/ਚੜ੍ਹ __ਖਾਣੰ# 
ਨਮੋ _ਨੁਲਣਾੀ _ ਸੋਹਲੀ _ ਨਪਸੰਣ _ ਆਤਾ# 
ਨਮ ਗਿਆਨ /ਥਗਿਆਨ ਕੀ ਗਿਆਨ ਗਯਾਤਾ# 
ਦੇਖੋ ਫਿਰ ਇਸਦਾ ਰੂਪ ਸਰਗੁਣ ਨਹੀਂ, “ਨਿਰੈਕਾਰ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ-- 
#ਜੇਲੀ _ਅਭੇਯੰ ਨਿਰੰਕਾਰ” _/ਨਤਯੰ# 
/ਨਰਪੰ ਨ੍ਿਥਾਣੰ ,ਨੋਤਯੰ _੭/ਨੋਤਯੰ# 
ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖ, ਵਰਤਮਾਂਨ ਦੀ ਗਿਆਤਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-- 
ਨਸੰ ਡੀਨ ਪਾ ਠਗ ਲੋਕ _ਆੜਾ# 
ਭਾਣੀ ਭਾਵਨ? ਭਵ ਗਲਾਤਾ /ਲੈਧਾਤਾ/ (ਚੰਡ ਚਰਿਤ੍ਰ 
ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਥੇ ਕਿਤੇਂ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਅਸ਼ਟ-ਭੁਜੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ, ਇਥੇ 
ਤਾਂ ਅਕਾਲ-ਸ਼ਕਤੀ ਨਿਰੈਕਾਰ-ਸੱਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਲੜਾਈ ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਅਗਿਆਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ 'ਧੂਮੁ ਨੈਨ” ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਜਿਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਧੂਮ (ਧੂਆਂ) ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਆਇਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਚੀਰਦੀ ਹੈ- 
ਨਮੋ ਸ਼ਰਣਲੀਰਜਾਰਦਨਾ 'ਹੁਮ-ਹੰਤੀ” 
ਨਮ ਕਾਲਕਾ ਰੂਪ ਸਵਾਲਾਂ ਜਲੰਤਾ/ /ਚੰਡਾ ਚਾ/ਰੇਤ੍? 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵੀ-ਦੌਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਰੂਪ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾਂ ਹੀ ਉਹ ਅਵਾਹਨ ਕਰਨ 'ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ! ਗਿਆਨ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਗਟ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਆਦ “ਨਾਮ” 
ਹੈ, ਫਿਰ ਇਸ “ਨਾਮ” ਤੋਂ ਹੀ ਭਿੰਨ-ਫਿੰਨ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇਵ ਨਿਕਲਦੀਆਂ 
ਅਸੀਂ “ਦੇਵੀ ਜਾਂ ਦੇਵਤੇ” ਆਖਦੇ ਰਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਹੈ ਕਿ 
'ਸਰਗੁਣ। 
ਇੱਥੇ ਦੋ ਹੋਰ ਭੂਲੇਖੇ ਵੀ ਖੋਲ੍ਹਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਕਈ ਭੋਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਪੱਥਰ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ-ਕਰਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਮਿਲਿਆ ਤੇ 
ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਤਦ ਮਿਲਿਆ ਜਦ ਉਹ ਠਾਕਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਹ 


੧. ਵੇਖੋ ਲੇਖਕ ਦਾ ਵੱਖ ਟਰੈਕਟ ਇਸ ਉਪਰ, 'ਕੀ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਦੇਵੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 


ਸੀ ?” ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ: “ਦਸਮੇਸ਼ ਦਰਪਨ” (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਰਨ ਤਾਰਨ) 
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ਮੂਲੋਂ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ 
“ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ' ਨਾਮੇ ਪੋਥੀ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਤਨਾ 
ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦਾ ਨਹੀਂ, “ਨਾਮ” 
ਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਦ “ਨਾਮ” ਸਾਨੂੰ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਰਮਦਾ ਭਾਸ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਲਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸੈਸਾਰ (ਧਰਨੀ?) ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੱਤਾ ਦੁਆਰਾ ਬੈਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਪੈਨਾ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਨਹੀਂ, 
“ਧਰਨੀ-ਧਰ” ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਯਥਾ- 

'ਚੰਨੈ ਧਨ ਪਇਆ ਧਰਨੀ-ਧ੍ਰ” 

ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੋ ਸਦਾ- 
ਸਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਆਉਣ-ਜਾਣੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੋ ਸੁਫਨੇ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਖ਼ਾਸ ਸਮੇਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਹੀ ਉਹ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਗੁਣ ਤੇ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੈ। 

ਇੱਥੇ ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਸਾਡੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾ ਵੀ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ--ਯਥਾ “ਜਬਰਾਈਲ” ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ (ਵਹੀ) 
ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਪਾਸ ਲਿਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਕੀ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਵੀ “ਨਾਮ” ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਜਬਰਾਈਲ ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਨਪੜ੍ਹ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸਣ 
ਲਈ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਰੱਖਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਖੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਬੱਦਲ ਵਿੱਚ “ਬਾਬਾ ਗੱਜੂ” ਗੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਕੋਈ ਸੱਚ ਮੁੱਚ 'ਬਾਬਾ- 
ਗੱਜੂ” ਹੈ? ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ-ਸੱਤਾ” ਦੇ ਵੀ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਨਾਮ ਰੱਖੋ ਗਏ 
ਰਨ। ਪਾਰਸੀ ਵੀਰ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਸੈਸੈਤ” ਜਾਂ 'ਜਰਵਨ-ਅਕਰਨ” ਰੱਖਦੇ ਹਨ; 
ਹਿੰਦੂ ਵੀਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕਦੀ 'ਸਾਰਦਾ”, ਕਦੀ “ਸਰਸਵਤੀ”, ਕਦੀ ਸੋਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਨਾਮ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ 'ਨਾਮ” ਦੇ ਰੀ ਹਨ। 

“ਨਾਮ” ਜਗਤ-ਮਾਤਾ ਹੈ; “ਨਾਮ” ਗਿਆਨ-ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ 
“ਨਾਮ” ਸਤ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਮੁੱਢ ਲੱਭ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਗੁਣ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਭਿਨ-ਭਿਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਰਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਵੀਰ ਜਮਦੂਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀਰ ਅਜ਼ਰਾਈਲ (ਜਾਂ ਮਲਕੁਤ- 
ਮੰਤ)| 

ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰਗੁਣ ਰੁਪ ਨਹੀਂ, ਨਾ 
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ਹੀ ਉਹ ਫ਼ੋਗ ਲਾ ਕੋ ਉਡਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਡੇ ਵਾਂਝ ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਤੋਂ 
ਵਧੇਰੇ ਮੂੰਹ ਜਾਂ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ। ਦੇਵੀ-ਦੇਵੜੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਅੱਡਾ-ਦੇਵਤਾ “ਨਾਮ? ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਉਹ ਗੁਣ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ, ਪ੍ਰੰਮ, ਉਤਪਤੀ, ਪਰਲੋ ਆਦਿ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਨਿਰਾਕਾਰ “ਨਾਮ? ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੁੱਢ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਡਾਲਾਂ ਪਕੜਦੇ ਹਨ, ਮੁੱਢੋਂ ਘੁੱਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਅਕਾਲ-ਖੁਰਖ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਉਪਮਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ 
ਪੂਜਣ ਮੂਲੋਂ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਪੱਥਰ ਆਦਿ ਜੜ੍ਹ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ 
ਵਾਕ ਇਉਂ ਹੈ :-- 
ਘਰਿ ਆਹ ਠਾਕਰ _ਨਦਾਰੈ`_ ਨ`_ ਆਵੀ# 
ਗਲ ਆਹ _੫ਾਹਟੁ _ਲੰ. ਲਟਕਾਵੈ£ ੧# 
ਭਾਰ#਼ __ ਡੂਲਾ` ਸਾਕਤ __ /#ੈਰਤਾ# 
ਨਹਰ 'ਬੈਰੌਲੈਂ ਥਪ ਧੰਪਿ ਮਰਤਾ 57 ਰਹਾਉ 
ਨਸ਼ੇ _ਪਾਹਟੁ` ਕਉ _ਠਾੜਰ _ ਕਹੜਾ# 
ਓਹ ਮਾਹਣੁ ਲੰ ਉਸ ਕਉ ਡਥਤਾ# 27 
ਭਾਨਹਗਾਰ ਲ੍ਣ ਹਾਰਨ $ 
ਪਾਹਣ __ਠਾਵ'` ਨੇ  ੫ਠਨਰਾਨਆ$ 
ਗਨ __7ਮ#ੱਲੋੇ ਨਾਨਕ ਠਾਕਰ _ਲਾਤਾ$ 
ਜਾਲ ਛੱਲੇ ਮਹੀਆਲ ਪੁਰਨ /ਬੈਧਾਤਾ?” 
ਹੀ 7 ੫, ਪੰਨਾ ੭੨੩੬) 
(੨) 
ਜੋ ਵਿਚਾਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ 
ਉਪਰ ਵੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੰਦ ਆਪਣੀ ਇੰਦ੍ਰ -ਪੁਰੀ 
ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਿਵ ਆਪਣੀ ਸ਼ਿਵ-ਪੁਰੀ ਵਿੱਚ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬੁਹਮ-ਪੁਰੀ ਵਿੱਚ। 
ਪਰ ਜਦ ਦੇਵਤੇ ਆਪ ਨਿਰਾਕਾਰ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ.ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ 'ਪੁਰੀਆਂ” ਕੋਈ ਥਾਂ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮਿਕ-ਭਵਨ ਹਨ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਤੇ ਅਨੁਭਵ- 
ਸੱਤਾ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਵੱਧਦਾ ਹੈ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਸਾਨੂੰ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਅਸਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਮੁਢਲੇ ਢੇਸ਼ ਵੱਲ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਹੱਦਬੈਦੀ ਵਿੱਚ 
ਕੈਦ ਹਨ; ਸਥਿਰ, ਅਨਹਦ, ਮੁੱਢਲੀ ਪੁਰੀ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਹੈ। ਬੱਸ ਇਹੋ ਸਾਡਾ 
ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ਯਥਾ :- 
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ਅਨਭਉ ਨਗਰ ਤਹਾ ਸਦ _ਫਸੋਂ/ 


(ਗਉੜੀ. ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੩੭? 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਹੀ ਜਦ 
ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ “ਦੈਂਤ”, ਕੌਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਸਦਾ ਲੜਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਦੈਂਤਾਂ ਦੀ ਵੀ ਕੋਈ 
ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਕਲ ਜਾਂ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਦੈੱਤ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਔੰਗਣ ਹਨ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲੜਾਈ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਪ੍ਛਾਵੇਂ' ਦੀ, ਸਤਿ 
ਦੀ ਤੇ ਅਸਤਿ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਨਤਾ' ਨੂੰ ਸਮਝਾਣ ਵਾਸਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦੇ ਰੂਪ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਲਪੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਮੁਠਭੇੜ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਆ 
ਜਾਵੇ । ਗੱਲ ਕੀ, ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਰੂਪ ਮਨੋ-ਕਲਪਤ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਣ ਤੇ ਅੰਗੁਣ ਹਨ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਹਨ, 
ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ, ਸਤਿ ਤੇ ਅਸਤਿ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ' 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਦੀ-ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਖ਼ੀਰਲਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਉਲਟ ਵੀ ਕੋਈ ਤਾਕਤ 
“ਸ਼ੈਤਾਨ” ਆਦਿ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਦੇਖੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਵੇਰੋ। ਇਸਦਾ 
ਕੌਈ ਆਰ-ਪਾਰ ਨਹੀਂ; ਜੇ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਜਦ ਸਮੁੰਦਰ 
ਦਾ ਹੀ ਪਾਣੀ' ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
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ਹਰ ਨਾਲੋਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਤੇ ਉਰਾਰਲਾ ਬੈਠਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ 
ਬਨਾ ਸਤਿ ਦਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਅਸਤਿ ਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਹ 
ਆਦਵਿਅਕਤੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਰ-ਪਾਰ, ਸਿੱਧ-ਪੁੱਠ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਸਭ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਉਲਟ ਹੈ। ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਉਲਟ 
ਦੇਵਤੇ; ਰਾਤ ਦਾ ਉਲਟ ਦਿਨ, ਸਰਦੀ ਦਾ ਉਲਟ ਗਰਮੀ, ਦੁਖ ਦਾ ਉਲਟ ਸੁੱਖ, 
ਨਾ ਦਾ ਉਲਟ ਹਾਂ। 

ਗੱਲ ਕੀ, ਦੇਵੀ ਦੈਂਤ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ 
ਉਹ' ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਦੇ ਗਲ ਜਮਦੂਤ ਨੇ ਫਾਹੀ ਪਾਈ, ਉਹ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਜੀਵ ਦਾ ਉਲਟ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪਕੜ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ, ਵੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ (ਸਿਵਾਏ ਉਹਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ), ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਮੌਤ' ਦੀ ਆਪਣੀ ਵਿਅਕਤੀ ਖ਼ਾਸ ਨਹੀਂ; ਜ਼ਿਦਗੀ-ਦੇ-ਤੇਲ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਦਾ ਹੀ 
ਨਾਮ ਮੌਤ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ 'ਨਿਰੋਕਾਰ” ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੋ-ਦਰ ਉਪਰ 
ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਨਿਰੈਕਾਰੀ-ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹਨ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਬੱਧੇ ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਭਿਨ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਆਪ ਨਿਧਾਨ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਰਮ-ਖੰਡ ਤੱਕ 
ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਬਸ ਉਹੋਂ ਹੀ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ-ਦੇਵਤੇ ($&%[ਮੰਪਗ) ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸਰਮ 
ਖੰਡ ਵਾਲੇ ਸਿਧ ਆਦਿ (61000) ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਵੀ 
ਪੀੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਖੀਏ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਕੇ “ਸਚ-ਖੰਡ” 

ਵਿੱਚ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇਂ ਹੋਏ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ :- 

“ਡੇਗੇਂ ਨ ਡੰਲੈ ਕਤਨੂ ਨ ਧਾਵੰ# 

ਗਾਰ ਪ੍ਰਸ਼ਭਦ ਕੇ ਇਹ ਮਹਲ ਪਾਵੈ £” 
('ਰਨਾ#ਕਾਲੀ “: 8, ਪੰਨਾਂ ££੬/ 
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੬ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ? 
ਗੁਰਮਤ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੇਬਧ 


(੧) 

“ਨਵ ਨਿਹ ਨੱਸ 70 ਦੀਨੇ ਕਰਤੰ#?” (ਹੂਰਾਂ ਛੰਡਾ ੭“ ੫੪) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੜੀ ਤਦ ਤੱਕ ਸੈਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਆਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਜਦ ਤੱਕ 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਭੇਂਦ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਿੱਧੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹਰ ਇਕ ਮੱਤ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਤੌਜਲੀ ਦੇ ਯੋਗ 
ਸ਼ਾਸਤੁ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਇਕ ਭਾਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਪਰ ਹੀ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਹਨ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਬੜਾ' ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ 
ਭੁਲੇਖਾ ਦੂਰ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਠੀਕ ਰੂਪ ਦਾ ਤਦ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਦ ਇਸ ਵਿੱਚ 

ਧੂਆਂ ਰਤਾ ਵੀ ਨਾ ਰਹੇ। 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉਂ ਚੰਗੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ? ਇਸ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਮਾਤਰ ਜੰਮਣ ਤੋ ਮਰਨ ਤੱਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਮਹਿਦੂਦ, ਮਾਨੋਂ ਕੈਦ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਵੱਡੀ ਕੈਦ ਕਾਲ ਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਬਿਤਾ ਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਵੇ' ਲੱਖਾਂ, ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪਏ ਵੀ ਖ਼ਰਚ 
ਕਰੀਏ, ਭਾਵੇਂ' ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਬੁਲਾਈਏ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਆਯੂ ਤੋੱ 
ਇਕ ਮਿੰਟ ਵੱਧ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। ਜੇ ਧੈਸੇ ਜਾਂ ਐਸ਼ਵਰਯ ਦੁਆਰਾ ਹੋਰ 
ਉਮਰ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਤਾਂ ਰਾਜੇ, ਮਹਾਰਾਜੇ, ਸਕੇਦਰ, ਦਾਰਾ ਆਦਿ ਕਿਉਂ ਮਰਦੇ ? 
ਰਿੱਧੀਆੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੰਗੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 
ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਦੇਸ ਡੇ ਕਾਲ ਦੀ 
ਕੈਦ ਤੋਂ ਟੱਪ ਜਾਈਏ। ਵੇਖੋਂ, ਹਨੂਮਾਨ ਬਾਬਤ ਅਖੌਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ 
ਉਡ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਕਿਹਾ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ ਜੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਤਨਾ ਤਾਣ ਆ ਜਾਵੇ! 
ਫਿਰ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਬਣੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਉਡਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ 
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ਤਿਲਸਮੀ-ਕੰਬਲ ਸਾਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਓਢ ਕੇ ਅਸੀਂ ਅਲੋਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਸੋਹਣਾ' ਹੁੰਦਾ! ਜੇ ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਰੇਲ ਜਿੱਡੀ ਤੇਜ਼ ਮਸ਼ੀਨ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਰੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ। 
ਜੈ ਅਸੀਂ ਵਾਯੂ ਵਾਂਗ ਪਤਲੇ ਬਣ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਥਾਣੀਂ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਜੇਲ੍ਹਖ਼ਾਨਿਆਂ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ। ਜੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸਮਰੱਥਾ ਹੁੰਦੀ 
ਤੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਬੋਝ' ਵਧਾ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਾਂਝ ਅਡੋਲ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠ' 
ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਹਿਲਾ ਨਾ ਸਕਦਾ। ਅਸਾਂ ਅਲਫ਼-ਲੈਲਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਹਨ। ਅਸਾਂ ਬਿਕੁਮਾਜੀਤ ਤੇ ਰਸਾਲੂ 
ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੇ ਕਟਾਖਯ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੂਣ ਕੇ ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਾਣੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਹ ਤਾਕਤਾਂ ਆਉਣ । ਕਿਹੜੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ? ਉਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਪੱਥਰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਤਰਾ ਸਕੀਏ, ਧਨ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਯਤਨ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
ਕਰ ਸਕੀਏ....ਇਤਿਆਇ। 
(੨) 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ' ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ 
ਜਾਂ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ। ਕੁਝ ਕੁ ਤਾਕਤਾਂ 'ਤੇ 
ਤਾਂ ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਹੀ ਜਿੱਤ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਗਨ ਬੋਟ ਰਾਹੀਂ ਪਾਣੀ 
ਉੱਪਰ ਤਰਨਾ, ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਰਾਹੀਂ ਵਾਯੂ ਵਿੱਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਨੀਆਂ, 
ਬੇਤਾਰ-ਬਰਕੀ ਨਾਲ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਦੇ ਸੁਨੋਹੇਂ ਸੁਣਨੇ। ਇਹ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਸੱਚੀ 
ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਯੋਗ ਹੈ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਇੰਸ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਇਲਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਸਾਂਝਾ ਇਲਮ ਹੈ, ਜੋ ਚਾਹੇ ਤਰੀਕੇ ਵਰੜੇ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹੋ ਤਾਕੜਾਂ ਜਾਂ ਅਨੁਭਵ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ। ਇਹ ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤੇ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਕੰਮ 
ਚੱਲਦਾ' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 'ਐਡੀਸਨ” ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਗ੍ਰਾਮੋਫ਼ੋਨ ਚਲਦਾ ਰਹੇਗਾ, 
“ਵਾਟ” ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਇਜਣ ਪਏ ਚੱਲਣਗੇ, 'ਕੁਰੀ ਆਈ? ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ 
ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਨੂੰ ਵਰਤਣਗੇ , 'ਮਰਕੌਨੀ” ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਬੇ- 
ਤਾਰ-ਬਰਕੀ ਚੱਲੇਗੀ! ਗੱਲ' ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਹਨ। 

ਪਰ ਕਈ ਐਸੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਖਸੀ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਮੈਸ-ਮਰੇਜਮ 
(੮25100158) ਦੀ ਤਾਕਤ। ਇਹ ਤਾਕਤ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ (੧1 1੦੦੦) ਨੂੰ 
ਵਧਾਉਣ ਨਾਲ ਵੱਧਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਚੰਗੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਕਈ ਗ਼ਰੀਬ, 
ਪਾਗ਼ਲ ਤੇ ਹੂੜ-ਮਤੀਏ ਸੁਧਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਉਲਟ 
ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਬਣਕੇ ਅੜਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਹਨ 
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ਜ਼ਰੂਰ, ਸਿਰਫ਼ ਰਤਾ ਕੁ ਤਿਲਕਵੀਆਂ ਹਨ, ਫੜਿਆਂ ਫੜਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ, ਪਰ ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ। 

ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿੱਚ ਇਕ ਘੂੰਡੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ 
ਕਦੀ ਭੁੱਲਣੀ` ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ। ਕੀ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਵਾਸਤੇ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਉਹ ਤਾਕਤ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਦ? ਤਦ ਜੇ 
ਅਸੀਂ ਉਤਨਾ ਬਲ ਲਾਈਏ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਉਸ ਤਾਕਤ ਵਾਸਤੇ ਯੋਗ ਰੈ। ਦੇਖੋ 
ਛਟਾਂਕੀ ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਵੀ ਚੁੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਣ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 
ਤੇ ਪੰਜ ਮਣੀ ਧਾਰਨ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸੈਂਡੋਂ (5800੦%) ਜਾਂ ਭੀਮ ਜਾਂ ਕਿੱਕਰ 
ਸਿੰਘ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਿਨਾ ਗੁੜ ਪਾਓ' ਓਨਾ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਰੈ, ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਮੋਵਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਫੂਕ ਮਾਰਨ ਨਾਲ, ਛੂ-ਮੰਤਰ ਆਖਣ ਨਾਲ ਰੇਲਾਂ ਨਹੀਂ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਪਹਾੜ ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਇਕ ਕਾਢ 
ਲਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸਾਇਸਦਾਨ ਕਿੰਨੇ ਸਾਲ ਪਸੀਨਾ ਵਗਾਂਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
“ਹਿਪਨੌਟਿਜ਼ਮ” ਬਾਰੇ ਢੇਰ ਚਿਰ ਤੱਕ ਮਸ਼ਕਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਅਦਲ-ਦਾ-ਬਦਲ ਹੈ-(1.8% ੦ 660026058160)1 ਜਿੰਨਾ ਯਤਨ ਓਨਾ ਹੀ 
ਲਾਭ-ਨਾ ਘੱਟ ਤੇ ਨਾ ਵੱਧ। 

ਪਰ ਹੁਣ ਯਤਨ ਤੇ ਅਪ-ਯਤਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਯਤਨ ਤਾਂ ਸਿੱਧੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪ-ਯਤਨ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇਕ ਇਲਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਰਸਤੇ 
ਚੱਲਾਂਗੇ ਤਦ ਤਾਂ ਨਿਕਾਣੇ ਉਪਰ ਜਾ` ਅੱਪੜਾਂਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਭੁੱਲ-ਭੁਲੱਈਆਂ 
ਵਿੱਚ ਫਸ ਕੇ ਪਾਗਲ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਇਸ ਰਸਤੇ ਉਪਰ ਖੜਨ ਵਾਲਾ “ਦੀਵਾ” 
ਸਾਡੀ 'ਅਕਲ' ਹੈ। ਅਕਲ-ਹੀਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਿਸੇ ਸਿਰੇ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦੇ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਰਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਤਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੇ 
ਅਸੀਂ ਯੋਗ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤੇ ਆਪਣਾ ਤ੍ਰਾਣ ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਲਾਈਏ। ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਕੰਢੇ ਖਲੋ ਕੇ ਕੋਈ ਮੰਤਰ ਜਪਣ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਜਾਣਾ, ਜਾਂ ਸਾਡੇ 
ਲਈ ਕੋਈ ਅਸਮਾਨ ਤੋਂ ਉਤਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ 
ਉਹ ਸਮਾਂ ਮਿਹਨਤ ਵਿੱਚ ਲਾ ਕੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਕਾਢ ਕੱਢ ਕੇ ਜਾਂ ਹੋਰਾਂ ਦੀ 
ਕਾਢ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾ ਸਮੁੰਦਰ ਟੱਪ ਜਾਂਦੇ। ਰਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਛੂ-ਮੰਤਰ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਮਿਹਨਤ, ਅਕਲ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ- -ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਣ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਇੰਸ, ਇਲਮ ਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਸਾਰੇ ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜੇ 
ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰਕ ਉੱਨਤੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ' ਇਹੋ ਹੀ ਸੜਕ ਪਕੜਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਦੇਖੋ 
ਜਿਸਨੇ 'ਗ੍ਰਾਮੇਫ਼ੋਨ' ਬਣਾਇਆ' ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੌਲਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਪਾ ਲਈ; ਪਰ ਛੂ-ਮੰਤਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਸੁਫਲ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ। 
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ਪਰ ਸੈਸਾਰਕ-ਲਾਭ ਇਕ ਪਾਸੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਲਾਭ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ` ਹੈ। ਸੈਸਾਰਕ ਲਾਭ ਖਿਣ-ਭੌਗਰ ਹਨ, 
ਆਉਂਣ-ਜਾਣੇ ਹਨ, ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਏ ਪਾਕੇ ਵੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਜਾਂ ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ; ਉਲਟਾ ਦੌਲਤ ਸਾਡੇ ਲਈ ਜੋਜਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨੋਬਲ 
(ਇਕ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਸੁਖ ਤੇ 
ਸੱਭਿਅਤਾ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਇਕ 
ਨਵੀਂ ਤਾਕਤ ਡੈਨਾਮਾਈਟ ()0800੧੬) ਲੱਭੀ ਜੋ ਬਾਰੂਦ ਤੋਂ ਵੀ ਬੜੀ ਡਾਢੀ 
ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਮਹਿਲ, ਮਾੜੀਆਂ, ਕਿਲ੍ਹੇ ਆਦਿ ਝਟ ਟੁੱਟ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਦ 
ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਤਾਕਤ ਦੇਖੀ ਤਾਂ ਓਹ ਡਰ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹੋ 
ਤਾਕਤ ਕਿਧਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵੱਲ ਨਾ ਜਾ ਲੱਗੇ। ਸੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਸਾਰੀ ਕਮਾਈ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਸ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਯੋਗ 
ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਾ ਉਨਾਇਆ ਜਾਵੇ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਸਿੱਧੇ-ਪੁੱਠੇ ਦੋਵੇਂ 
ਪਾਸੇ ਲੱਗ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਰੇਲ ਦਾ ਇਜਣ ਪਟੜੀ ਉੱਪਰ ਟੁਰ ਕਿੰਨਾ 
ਬੋਝ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਪਟੜੀ ਤੋਂ ਡਿੱਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਪੁੱਟ ਛੱਡਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ 
ਕੀ, ਸੈਸਾਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿੱਚ 'ਬਦੀ' ਦਾ' ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਮੋਹ ਦੀ ਲਾਗ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾ ਤਾ ਣ, ਬਲ ਜਾਂ ਮਾਣ ਆ' ਜਾਵੇ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਣ ਇਹ ਕਲੱਤਣ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਿਕਲੇ ? ਇਹ ਬੇੜੀਆਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟੁੱਟਣ ? ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ ਤੋ 
ਖਲਾਸੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਲਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਮੁੜ ਬਧਨ' ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ ਪਵੇ? 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਐਸੀ ਤਾਕਤ ਹੈ 
ਜੋ ਨਿਰੋਲ-ਸਤਿ' ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਸਤਿ` ਦਾ ਲੋਸ ਨਹੀਂ। ਇੱਕ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਾਂਡ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ; ਇੱਕ ਤਾਕਤ 
ਹੈ ਜੋ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ। ਇਹ ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋਂ ਤਾਂ “ਨਾਮ” 
ਹੈ, ਇਹੋ ਤਾਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨੌ-ਨਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ' ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਠਿਕਾਣੇ ਨੂੰ 
ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਰਿੱਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ` ਰਾਹ ਦਾ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਹਨ! 
ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਕਿੱਦਾਂ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰਾਂਗੇ। 

(੨) 

ਹਰ ਇਕ ਸ਼ੈ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਗੁਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨੀ, 
ਰਾਤ ਵਿੱਚ ਹਨ੍ਹੋਰਾ, ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਤਪਤ, ਬਰਫ਼ ਵਿੱਚ ਸੀਤਲਤਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਿੱਧੀਆਂ-ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਆਤਮਾ' ਦਾ' ਸੈਭੇ ਅੰਗ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਅੰਬ ਵਿੱਚ ਮਿੱਠਤ ਅਤੇ 
ਲਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਵੇਰਵੇ ਵਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ :-- 

ਅੱਠ' ਸਿੱਧੀਆਂ 

(੧) ਅਣਿਮਾ--ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕਿ ਇੰਨਾ ਸੂਖਮ ਹੈ ਜਾਣਾ ਜਿਨਾ ਕਿ ਅਣੂ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (&1005)। ਕੀ ਆਤਮਾ ਸੂਖਮ ਨਹੀਂ ? ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਸੂਖਮ 
ਤੱਤ ਉਹੋ ਹੀ` ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤ੍ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ 
ਮੁਕਤਿ-ਦੁਆਰਾ ਰਾਈ ਵਾਂਗ ਸੁਕੜਿਆ ਹੋਇਆ' ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ ਊਠ ਸੂਈ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਅਥਾਂ ;-- 

ਰਾਈ ਦਸਏ' ਭਾਇ? 
ਨੇ ਤਉ ਮੈਗਲ ਹੋਇ ਗੰਹਓ, 
ਨੈਕਸ਼ੌ__/ਕੈਓ ਕੰ _ਜਾਏ# 
ਕਾਲੀਰ` ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ਜੰ ਲੌ, 
ਤਾਨਾ ਕਾਠ ਪਸਾਊ# 
੭ਕਾੜਿ` __ਛੁਆਰਾ __#ਕਲਾ, 
ਸ਼ਹਸੇ ਆਵਾਂ ਜਾਉ” 
('ਹਾਜਗੀ ਵਾਰ ੭ ੨, ਪੰਨਾ ੧੩੬੭? 

੨) ਮ਼ਹਿਮਾ--ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ, ਸਾਡਾ 
ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਮਹਿਦੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਸਾਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਮ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੀ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਸੱਤਾ ਨੇ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬੱਸ ਇਹੋ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰੂਪ 
ਆਤਮਾ ਦਾ ਗਿਰਧਰ (ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ) ਨੂੰ ਚੁੱਕਣਾ ਹੈ ਯਥਾ :-- 

ਗਾਰਮਆ/ੰਤਿ /ਨਿਸ਼ਨੇ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਠੋ# 
ਗਾਰਆਤ ਸਾਇਨ ਪਾਹਣ ' ਤਾਨ? 
(ਨੀਰੂ ਨ: ੧, ਪੰਨਾਂ 5੦8੧) 

(੩) ਲਘਿਮਾ-ਰੂਈ ਵਾਂਗ ਹੌਲਾ ਹੋਣਾ। ਆਤਮਾ ਸਭ ਤੋਂ ਹੌਲਾ ਹੈ, 
ਦਿਨ ਰਵਿ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਚੇਤਨ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਦੇਖੋ ਸਾਡੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦਾ, ਜੀਵ ਦਾ ਕੀ ਭਾਰ ਹੈ? 
ਇਸ “ਨਾਮ? ਦੇ ਹੀ ਖੰਭ ਲਾ ਕੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਸੀਂ ਸਚ-ਖੰਡ ਵੱਲ ਉਡਦੇ ਹਾਂ। 

੪) ਪ੍ਰਾਪਤੀ--ਮਨ ਇੱਛਤ ਵਲ ਭੋਗਣੇ। ਜਦ ਹਾਥੀ ਦੇ ਪੈਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਦੇ 
ਪੈਰ ਹਨ ਤਾਂ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸੁਖ ਆਤਮ-ਅਨੰਦ ਵਿੱਚ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਫਿਰ 


੧. ਪੱਥਰ ਤਾਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹ ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਚੁੱਕਣਾ। 
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ਕਿਸੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਲਾਲਸਾ ਦੀ ਕੀ ਹਿਰਸ? ਯਥਾ :- 
ਪਾਈ ਨਵ /ਨੈਸੈ ਹਨ ਕੰ ਨਏ£ 
ਆਹ ਦੋਵੈ ਸਹਜਿ ਸ਼ਭ/ਇ$ 
___ ਰਿਅਕਲੀਮ' ੫, ਪੰਨਾ €ਡ੨/ 

(੫) ਪ੍ਰਕਾਮਯ--ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣ ਲੈਣੀ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਆਤਮਾ ਸਾਰੇ 
ਸੈਸਾਰ ਦਾ' ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਭ ਝਾਉਲੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਆਪਣਾ ਰੂਪ 
ਇੱਥੇ ਸਾਫ਼ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਡਾ ਮਨ ਸੂਛ ਹੈ, ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹਾਂ। ਜਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਵਰਨ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਓਨਾ ਹੀ ਅਸੀਂ 
ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤੋਂ' ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ “ਨਾਮ” ਹੀ ਸਰਥ- 
ਜਗਤ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

“ਨਾਨ ਹਾੰ ਤੋਂ ਸਭੇ ਪਰਗਟੁ ਹੋਂਵੈ ਨਾਸ ਸੋ ਆਲ” 
'ਸਧ' ਗੋਸਟ, ਪੰਨਾਂ ੯੪੬) 

(੬) ਈਸ਼ਿਤਾ--ਇੱਛਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ। ਜਦ' ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ 
ਤੀ ਿ 
ਇੱਛਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਵਿਰ ਸਾਡੀ 
ਹੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਦਾ ਸੀ। 

“ਨ ਕਾਰਜ ਇਹ ਹੈ ਸ਼ਹਲੇ ਗੀਇ ਸ਼ ਹੋਇ” 
/#ਹਲਾ ੩, ਪੰਨਾਂ ੫8£91 
੭) ਬਸ਼ਿਤਾ--ਸਭ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਨਾ। ਜਗਤ ਅੱਗੇ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸ 
ਕਿਰ -” 
“ਨਾਸ ਕੇ ਧਾਠੇ ਸਗਲ ਲੰਤ#” 

(੮) ਗਰਿਮਾ--ਭਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪੰਚ-ਭੂ-ਆਤਮਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਚ-ਭੂਤ ਇਥੋਂ ਹੀ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ 
ਸੂਖਮ “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੀ ਅਡੰਬਰ ਹੈ ਤੇ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ 
ਜੜ੍ਹ ਸਰੀਰ ਪਕੜ ਕੇ ਭਾਰਾ ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਹੀ “ਗਰਿਮਾ' ਸੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਹਨ ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ ਜੋ ਮਾਨੋਂ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਮੁੱਖ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਗੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹਨ। ਯਥਾ ਦੂਰ” 
ਦਰਸ਼ਨ (61 ੦੪9੪੬) ਦੂਰ ਸ਼ਰਵਣ' ਇਤਿਆਦਿ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਅਠਾਜ੍ਹਾਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ” ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ? 
ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਭੱਜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਆਦ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ। ਦੇਖੋ, ਰਾਜੇ 
ਦੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਮੰਤਰੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ' ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਪੇ ਹੀ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
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“#ਠਾਰਹ ਨੈਨ ਇਛ ਲਰਆ /ਫੋਗਨਿ” (ਪੰਨਾ ੬54 
'ਠਠ ਅਸਟ ਨਲ _ਅੱਡੇ ਸਾ 
ਗਾਰਮਾਮ` ਭਵਜਲ ਤਗੀਨੰ ਸਚ ਨ?” 

ਰ //ਲੋਧ ਗੋਸਟ, ਨਾਂ ੯5੧4 
ਨੰ ਨਿੱਧੀ ਉ। 


ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਠ' ਸਿੱਧੀਆਂ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਨੌਂ ਨਿਧੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ:-- 

(੧) ਪਦਮ, (੨) ਮਹਾਂ-ਪਦਮ, (੩) ਮਕਰ, (੪) ਕੱਛਪ, (੫) ਮੁਕੁੰਦ, (੬) 
ਕੁੰਦ, (੭) ਨੀਲ, (੮) ਸੈਖ, (੯) ਵਰਚ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿੱਧੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੂਖਮ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸੀ। ਦੇਖੋ, ਪਦਮ- 
ਨਿਧੀ ਵਿੱਚ ਥਾੜਾਂ ਦਾ ਲਾਂਭ ਹੈ, ਯਥਾ ਸੋਨਾ, ਮਹਾਂ ਪਦਮ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵੱਡੀਆਂ 
ਧਾਤਾਂ, ਲਾਲ, ਹੀਰੇ, ਮਕਰ ਵਿੱਚ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਮੁਰਾਤਬਾ, ਕੱਛਪ ਵਿੱਚ 
ਇੰਨੀ ਦੌਲਤ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਬਾ ਰਖੇ ਕਿਰਪਣਾਂ ਵਾਂਡ; ਮੁਕੁੰਦ ਵਿੱਚ ਰਾਗ ਰਗ, 
ਕੁੰਦ ਵਿੱਚ ਇੰਦੂ ਜਿੰਨਾ ਮੁਰਾਤਬਾ ਤੇ ਹੁਲਾਸ, ਨੀਲ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਸਾਗਰ ਉੱਪਰ 
ਕਬਜ਼ਾ, ਜਿਹਾ' ਕਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਨੂੰ ਹੈ, ਸੈਖ ਵਿੱਚ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਬੇਅੰਤ ਵਾਧਾ, ਵਰਚ 
ਵਿੱਚ ਰਲਾਂ ਛਲਾਂ ਅਤੇ ਅਰਬ ਖਰਬ ਦੌਲਤ। ਨਵ ਨਿੱਧੀ` ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾ 
ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਸਭ ਮਾਇਕ ਹਨ। ਉਪਰਲੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ 
ਮਾਨਸਿਕ ਸਨ (ਅ॥੪ 2੦%€੧5)1 

“ਰਿੱਧੀ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਹਰ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਸਫਲਤਾ। 

ਗੱਲ ਕੀ' ਰਿੱਧੀਆਂ, ਸਿੱਧੀਆਂ, ਆਤਮਿਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਮਾਇਕ ਲਾਭ 
ਦੀਆਂ ਵਾਚਕ ਹਨ। ਜਦ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਪੰਚ-ਭੂਤ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਫਸ ਹੋਂ ਕੇ ਸਾਡੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

ਨਵ ਨਿਹਿ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ” 
(8) 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਫਿਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। 
ਕੀ ? ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਹਨ, ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ, ਓਦਾਂ ਨਹੀਂ ਜਿੱਦਾਂ ਅਸੀਂ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਖੀਏ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਯੂਰਪ ਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਅਸੈਭਵ ਹੈ। ਇਹਦੇ ਲਈ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਪਕੜੋ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦੂਰਦਰਸ਼ਕ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤੱਕ ਸਕਦੀ ਹੈ, `ਜਾਂ “ਨਾਮ” ਦੀ 
ਦੂਰਬੀਨ ਲਓ ਜੋ ਸਾਡਾ ਨਿਜ-ਨੇੜ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦੇ ਲੱਭਿਆਂ ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ੈਆਂ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ 
ਕੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਦੋ ਹੋਰ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ--ਇਕ ਬਾਹਰਮੁਖੀ, ਦੂਜੀ 
ਅੰਦਰਮੁਖੀ। ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਐਨਕ ਆਖੋ, ਭਾਵੇਂ' ਦੂਰਬੀਨ, ਭਾਵੇਂ 
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ਖ਼ੁਰਦਬੀਨ, ਇਹ ਤਦ ਤੱਕ ਕੌਮ ਕਰੇਗੀ ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਅੱਖ ਅੱਗੇ ਰਹੇਗੀ। 
ਇਹ ਬਾਹਰ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਤੱਕੇਗੀ, ਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਅੱਖ ਹੈ ਜੋ 
ਗਿਆਨ ਨਾਲ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ, ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਿਜ-ਨੇੜੁ 
ਵਿੱਚ ਕੀ ਵਾਧਾ ਹੈ? ਨਿੱਜ-ਨੇਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਮਾਨ ਜਗਤ ਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਸੋ ਦਰ” 'ਸੋ ਘਰ” ਦੇ ਵੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ 
ਤੇਤੀਸ ਕਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਬੈਠੇਂ ਹੋਏ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਧੁਨੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਅੱਖਾਂ ਮਰਨ ਨਾਲ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਿੱਜ-ਨੇਤ੍ਹਾਂ ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਪੁਰਸਲਾਤ” ਦੇ ਪਤਲੋਂ ਪੁਲ ਤੋ ਲੇਘਣ 
ਵੇਲੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਨਿੱਜ-ਨੇਤ੍ਾਂ ਸਾਡੀ “'ਬਿਅੰਨ-ਅੱਖੜੀ” 
ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ ਕੱਢ ਸਤਿ ਦਾ' ਪੁਜਾਰੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ-- 
ਨਾਨਕ` ਸੰ _ਅਥਲ/ਆ _/ਨਿਆੰਨਿ 
ਜੇਠਾ _ਭਡਿਸੰਦੌ ਆ __ /&ਗ# 

ਸਾਇੰਸ ਚੈਗੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਵਿਚਿੱਤਰ ਐਨਕਾਂ ਲਾ ਕੇ 
ਸਾਨੂੰ ਅੰਧਕੂਪ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ। ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਪ ਹੈ, ਦੇਸ 
ਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਦੁਹਰੀ ਖਾਈ ਹੈ। “ਨਾਮ-ਵਿਦਿਆ' ਹੋਰ ਉਚੇਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਸਾਨੂੰ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇਂਦੀ ਹੋਈ ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ ਦੀ ਮੂਲ-ਕਾਲਸਖ਼ ਨੂੰ ਮਾਂਜਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ-ਅਕਲ ਤੇ ਸੁਰਤੀ, ਨੌ-ਨਿੱਧੀਆਂ, ਅਠਾਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ- 
ਰਤਨ, ਗੁੱਝਾ ਪਾਰਸ, ਭਾਵ “ਨਾਮ”! 

ਅਸਾਂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵੀ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਆਤਮਕ-ਕਲਾਂ` ਹੀ ਹਨ। ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ (08008! 25੦੦5) 
ਤਾਕਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅਧਿਆਤਮਿਕ' ਵੀ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਤੇ ਉਨਮਨ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਧਿਆ ਵੇਲੇ 
ਦਿਨ ਤੇਂ ਰਾਤ ਜੁੜਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਇਥੋਂ ਟੱਪ ਕੇ 'ਨਾਮ ਸਾਗਰ' ਵਿੱਚ 
ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ 'ਹੁਕਮ” ਹੈ, ਪਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੁਰਸ਼ ਜਾਂ ਜੋਗੀ ਸੋਨਾ 
ਛੱਡ ਪਿੱਤਲ ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਲਾਂ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਉਡ' ਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਦੇਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਰਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣੀ ਇੱਲ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, 
ਅਰਸ਼ ਉਪਰ ਉਡਕੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਨੂੰ ਫਰੋਲਣਾ! 
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ਸੰ 
੪ ਕੰ 
ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪਰਮ-ਤੱਤ 
“ਨਾਮ? ਕੀ ਹੈ ? 
ਹੋਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੈਬਧ 
(੧) 
“ਪਗਮ ਤੰਤਾ ਆਹ ਰੋਲ ਨ ਨਆ#” (ਨਾਮਕਲਾ ਫਾਰ) 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਨਿੱਕਾ ਪਿੰਡ ਤੇ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇੱਕ ਹੀ 
ਅਸੂਲ ਨਾਲ' ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਜੋ ਨਿਯਮ (1.%%) ਇੱਕ' ਵਿੱਚ ਵਰਤਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਉਹੋਂ ਦੂਜੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈਂ ਕਿ ਸੈਸਾਰ- 
ਚੱਕਰ ਕਿਸ ਬਲ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
ਬਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ-ਟਾਂਗੇ ਨੂੰ ਘੋੜਾ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਰੇਲ ਨੂੰ ਇੰਜਣ ਥਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਮੋਟਰ 
ਨੂੰ ਪੈਟਰੋਲ ਦਾ ਤੋਲ ਤ੍ਰਾਣ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ। ਜੇ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਲਕੜੀ ਨਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਅਗਨੀ' ਬੁਝ 
ਜਾਵੇ, ਜੇ ਸਾਡੇ ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਰੋਟੀ ਨਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਅੰਗ ਕੈਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰਰਿ 
ਜਾਣ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰ ਇੱਕ' ਚੀਜ਼ ਖਾਂਦੀ ਪੀਂਦੀ' ਹੈ ਤਾਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਤਦ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸੂਰਜ 
ਆਪਣੀ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਖਿੱਚ ਵਿੱਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਉਹੋ ਤਾਕਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾਂਦੀ ਤੇ ਫਿਰਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਸੋਚਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੁੱਢਲੀ ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਪਿ੍‌ਥਵੀ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੀ ਤਾਕਤ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਇੱਕ ਬੜਾ ਔਖਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੱਕ ਹੋਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਨਾ 
ਕਰੀਏ ਤਦ ਤੱਕ ਮੁੱਢਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । 
ਪਹਿਲੋਂ ਦੇਖੋ, ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਬਚਾਅ ਰੱਖੀਏ ? ਸਾਨੂੰ ਤਨ ਢੱਕਣ ਲਈ ਕੱਪੜੇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੱਪੜਿਆਂ 
ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਲਕੜੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਰਿਨ੍ਹਦੇ, ਪਕਾਉਂਦੇ ਤੇ ਖਾਂਦੇ 
ਹਾਂ। ਲਕੜੀ ਕਿੱਥੋਂ ਆਈ? ਬੂਟੇ ਤੋਂ'। ਬੂਟੇ ਨੇ ਖ਼ੁਰਾਕ ਕਿੱਥੋਂ ਲਈ? ਹਵਾ ਤੋਂ । ਪਰ 
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ਹਵਾ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਲੋੜ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਪੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪੀਲੀਅਤ (“006961911) “ਤੋਤੇ ਭਗਤ? ਜਾਂ 'ਪਤਰੈਗਤ” ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਤੇ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ 'ਸੂਰਜ” ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਤ੍ਰਾਣ ਕਿੱਥੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ 
ਕਿ ਕਰੋੜਾਂ, ਅਰਬਾਂ, ਖ਼ਰਬਾਂ ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਰਨ 'ਤੇ ਵੀ ਸੂਰਜ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਗਰਮ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਿਆ? ਅਸੀਂ ਭਾਵੇਂ ਪੂਰਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਸਕਦੇ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਹੋਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ 
ਪ੍ਰਜੂਲਤ ਰੱਖ ਸਕੇ। ਇਹੋ ਤਾਂ “ਪਰਮ ਤੱਤ? ਜਾਂ ਮੁੱਢਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵੇਂ ਓਹਲੇ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। 

ਇਸ ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹੋਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੈਬੈਧ ਹੈ ? ਇਹ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ? ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ 
ਪਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਲਈਏ। ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ--ਇਕ ਮਾਦਾ” (6੧੦) 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਪੱਥਰ, ਪਾਣੀ, ਪਵਣ ਆਦਿ; ਦੂਜੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ ਜਾਂ ਤ੍ਰਾਣ 
(ਇ॥%੧), ਯੋਥਾ ਜੋਰ ਬਲ, ਬਿਜਲੀ, ਭਾਫ਼ ਇਤਿਆਦਿ। ਰੇਲ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਸਕਦੀ ਬਲਕਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਭਾਫ਼ ($੧80) ਇਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ ਤੋਂ 
ਭਾਫ਼ ਪਾਣੀ ਦੇ ਉਬਲਣ ਜਾਂ ਖੋਲਣ ਤੋ ਬਣਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਪੱਥਰ ਦਾ ਕੋਲਾ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋਟਰਕਾਰਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਟੁਰ ਸਕਦੀਆਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੈਟਰੋਲ ਬਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਲਣ ਵਾਲੀ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। 

(੨) 

ਹਾਂ, ਯਥਾ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਤੇ ਅਕਾਸ਼, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜ-ਤੱਤ ਜਾਂ 
“ਫੂਤ' ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਤਿਨ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ-“ਠੌਸ' 
(9000) ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਰਫ਼ ਹੈ, “ਦ੍ਵ” (14000) ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਾਣੀ ਹੈ ਤੇ “ਗੈਸ” 
(6856005) ਜਿਹਾ ਕਿ ਭਾਫ਼ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਚੀਜ਼ ਇੱਕੋ 
ਹੀ ਹੈ-ਪਾਣੀ, ਪਰ ਨਾਮ ਫਿਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਕਲਾਂ ਤੇ ਗੁਣ ਵੀ 
ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀ (1੫89) ਦੀਆਂ ਵੀ ਮੋਟੀਆਂ-ਮੋਟੀਆਂ ਪੰਜ ਕਿਸਮਾਂ 
ਹਨ :- 

(੧) ਗਰਮੀ ( ਜ%੧)--ਜਿਹਾ ਕਿ ਅੱਗ, ਜੋਤ, ਜੁਆਲਾ ਆਦਿ। ਗਰਮੀ 
ਦਾ ਕੀ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਠੋਸ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪੰਘਾਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਰਫ਼ 
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ਪਿਘਲ ਕੇ ਪਾਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਮ ਪਿਘਲ ਕੇ ਲੋਸਦਾਰ ਸਿੱਥਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸਿੱਥੇ ਤੋਂ ਤੇਲ! ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗਰਮ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਉਡ ਕੇ ਭਾਫ਼ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਗਰਮੀ ਨੌਸ ਨੂੰ ਦੂਵ ਤੋਂ ਦ੍ਵ ਨੂੰ 
ਗੈਸ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਲਟ ਸਰਦੀ ਹੈ। 'ਥਰਮਾਮੀਟਰ” ਨਾਲ ਵੀ ਅਸੀਂ 
ਬੀਮਾਰਾਂ ਦੀ ਗਰਮੀ ਮਾਪਦੇ ਹਾਂ। 

(੨) ਆਵਾਜ਼ ($0000)--ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗਰਮੀ 
ਹੈ। ਜਦ ਟੱਲੀ ਟਣ-ਟਣ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦੇ ਹਿੱਸੇ ਥਰ-ਥਰ ਕੇਬਦੇ ਹਨ। ਜਦ 
ਸਤਾਰ ਵਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ' ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਕੌਬਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਸਾਡੀ ਜ਼ਬਾਨ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਹ ਵਾਲੀਆਂ ਨਾੜਾਂ 
ਥਰ-ਥਰ ਕੋਬਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਆਵਾਜ਼ ਥਰਕੰਥੇ (੪1608100) ਦਾ ਨਾਂਮ 
ਹੈ। ਇਹ ਥਰਕੌਬਥਾ ਸਾਡੇ ਕੰਨਾਂ ਤੱਕ ਤਦ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਹਵਾ 
(ਪੌਣ) ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਵਾ ਥਰ-ਥਰ ਕੰਬਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡੇ 
ਕੌਨ ਦਾ ਪੜਦਾ ਕੇਬਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ 1 

ਪਰ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਤੇ 'ਆਵਾਜ਼” ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਅਗਨੀ ਨਾਲ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਦ ਖੋਲਣ ਲੱਗ ਧੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਪਰਲੀ' ਤਹਿ ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਹੇਠਲੀ ਉਪਰ। ਭਾਵ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਰਲ-ਬਰਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਅਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਕਿਸਮ-ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ 
(੧0੨੪5) ਸਾਡੇ ਤੱਕ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ “ਆਵਾਜ਼” ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਥਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ “ਗਰਮੀ? ਮਾਨੌ' ਪਰਲੋ ਜਾਂ ਅਵੜਾ- 
ਦਫੜੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਪਰ ਆਵਾਜ਼ ਰੁਕ-ਰੁਕ ਕੇ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ 
ਵਿੱਚ ਕਰਲ-ਬਰਲ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉੱਚੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਕੈਨ ਉਪਰ ਉੱਚਾ ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਟਾਖ਼ੇ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਨਾਲ ਕੈਨ ਨੂੰ ਝੱਪੇ ਲੱਗਣ ਦਾ ਵੀ ਡਰ ਹੈ, ਪਰ ਗਰਮੀ ਨਾਲ' ਤਾੰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਗਲ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਹੀ ਖੋ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਰਮੀ ਦੀ 
ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਲ 'ਆਵਾਜ਼' ਹੈ। 

(੩) ਜੋੜ ਜਾਂ ਰੌਸ਼ਨੀ (14210)--ਇਹ ਤੀਜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੰਬਾ 
(ਮੁਖ) ਸੂਰਜ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਦੀਵੇ, ਲੈਂਪ, ਲਕੜੀਆਂ ਆਦਿ ਤ੍ਰਾਣ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ 
ਆਪਣੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵੀ ਵੰਡਦੇ ਹਨ। ਰੌਸ਼ਨੀ ਬੜੀ ਹੀ ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਇਸ ਦੀ ਟੋਰ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ। ਆਵਾਜ਼ ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿੱਚ ੧੨੦੦ ਫੁੱਟ 
ਟੁਰਦੀ' ਹੈ ਜਾਂ ਮੀਲ ਦਾ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ, ਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਉਨੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ੧੮੬੦੦੦ 
ਮੀਲ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਵਾਜ਼ ਕੋਲੋਂ ਪੌਣਾ-ਲੱਖ ਗੁਣਾ' ਤੇਜ਼ ਟੁਰਦੀ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੱਕ ਅੱਠਾਂ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਅਪੜ ਜੰਜ੍ਹੀ,376 
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ਪਰ ਜੈ ਇਹ ਰਸਤਾ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਤੈ ਕਰਨਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਵਾ ਸਾਲ' ਲੱਗ ਜਾਵੇ। 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਈ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅੱਗੇ ਵੇਖਾਂਗੇ। 

(੪) ਆਕਰਖਣ--ਇਹ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦੂਜੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ-ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਮੀਨ ਸੂਰਜ ਨੂੰ। 
ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੋਵੇਂ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਖਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਪ੍ਰਸਪਰੀ 
ਖਿੱਚ ਤਾਣ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਥਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਸਾ ਖੜੋਂ 
ਇਹੋਂ ਸਬੱਬ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਿਨ-ਥੰਭਾਂ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

ਸੰਨ੍ਹ _ਧਗਤਿ ਅਕਾਲ _ਓਪਾਏ£ 
ਭਨ ਥੋਡਾ ਭਾਲ ਸ਼ਚ-ਕਲ' ਪਾਏ0” 
(੭ਨੂ ਨ! %, ਪੰਨਾਂ ੧੦5੭) 
ਇਸ ਅਕਰਖਣ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਪ੍ਿਥਵੀ-ਖਿੱਚ (€0੩੦੧- 
੧800) ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਕਲ “ਚੁਬਕ-ਰਸ” (64]੦690) ਹੈ; ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਚੁੰਬਕ ਲੋਹਾ ਹੋਰ ਲੋਹਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਧਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਚੁੰਬਕ ਰਸ ਹਰ 
ਇੱਕ ਲੋਹੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੋਂਦਾ, ਪਰ ਖ਼ਾਸ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਇਹ ਰਸ ਲੋਹੇ 
ਵਿੱਚ ਅਵੱਸ਼ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖਿੱਚ ਇੰਨੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਿਆਣੇ ਲੌਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਸੋਮ ਨਾਥ ਦੇਵਤਾ” 
ਜੋ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਖੜਾ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਤੋੜਿਆ ਸੀ, ਉਹਦੇ 
ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਖੜੋਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਮੰਦਰ ਦੀਆਂ ਚੌਹਾਂ ਕੂੰਟਾਂ ਵਿੱਚ 
ਚੁੰਬਕ ਪੱਥਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਤੋਲਵੀਂ-ਖਿੱਚ (88806 %੧686060) ਨਾਲ 
ਮੂਰਤੀ ਨਾ ਇਧਰ ਡਿਗਦੀ ਸੀ ਨਾ ਉਧਰ। 

(ਪ) ਪੰਜਵੀਂ ਪ੍ਰਬਲ ਸ਼ਕਤੀ “ਬਿਜਲੀ” (21੬੦੧੧੦੧੦) ਹੈ। ਜਦ ਬੱਦਲ 
ਟਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ' ਨਾਲੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲੇ ਬਿਜਲੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਪਾਣੀ 
ਉੱਚੀ ਜਗ੍ਹਾ ਤੋਂ ਨੀਵੀਂ ਜਗ੍ਹਾ ਰਿੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪਹੀਏ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਫਿਰ ਬਿਜਲੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਮੋਟਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਕੰਮ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਲੈਂਪ ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ ਜਲਦੇ ਹਨ। 

ਬਿਜਲੀ ਹੋਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਪ੍ਥਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਵਾਂਬ ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ; ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਕੁੱਚਾ, ਜਮਾ ਤੇ ਨਫ਼ੀ। ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਸੁੱਖ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਦੇ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ। 

ਬਿਜਲੀ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ' ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਚਾਲ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ 
ਹੈ। ਕਦੀ ਇਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਤ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਦੀ ਰਤਾ ਕੁ ਪਿਛਾਂਹ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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(੩) 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਮਾਦਾ” ਤੱਤ ਪੰਜ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਵੀ 
ਪੰਜ ਹਨ। ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਭਿੰਨ-ਫਿੰਨ ਹਨ ਜਾਂ 
ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਧੁੱਪ ਤੇ ਗਰਮੀ ਵਿੱਚ ਜੋੜ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਦ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗਰਮੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਦ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਲਾਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਚਾਂਦੀ ਵਾਂਝ 
ਚਿੱਟਾ ਹੋ ਕੇ ਚਮਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਗਰਮੀ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਵੱਧਦੀ 
ਹੈ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਰੌਸ਼ਨੀ” ਵੀ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਰੌਸ਼ਨੀ ਜੋ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਉਹ ਵੀ ਇਕਹਿਰੀ ਨਹੀਂ। ਮੀਂਹ ਵਾਲੇ ਦਿਹਾੜੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਈ ਵਾਰੀ 
ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਸਤਰੇਘੀ ਪੀਂਘ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੀਂਘ ਸੱਤ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲੀ ਕਿਉਂ 
ਹੈ? ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇਕਹਿਰੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦੇ ਵੀ ਅੱਗੋਂ ਸੱਤ ਰੈਗ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਵਾਜੇ ਉੱਪਰ ਸੱਤਾਂ ਸੁਰਾਂ' (ਸਾ, ਰੇ, ਗਾ, ਮਾ, 
ਪਾ, ਧਾ, ਨੀ) ਵਿੱਚ ਵੰਡਦੇ ਹਾਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕਹਿਰੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਸੱਤਾਂ ਰੈਗਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ- 

(੧) ਲਾਲ, (੨) ਸੈਗਤਰੀ, (੩) ਪੀਲਾ, (੪) ਨੀਲਾ, (੫) ਸਾਵਾ, (੬) 
ਵੈੱਡਣੀ, (੭) ਬਨਫਸ਼ੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ। 

ਕੀ ਬਿਜਲੀ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਢਾ ਵੀ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ ਧੈ ਕਿ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੋਵੇਂ ਇਕੋ ਟੋਰ ਨਾਲ 
ਟੁਰਦੀਆਂ ਹਨ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਤਾਂ ਇਕ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥ੍ਾਟ, 
ਥਰਕੰਬੇ (੧੪੧6080੦॥ 710੫0੦9) ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕਈ ਲਹਿਰਾਂ ਜ਼ਰਾ ਠੁੱਲ੍ਹੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਬਾਰੀਕ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਬਾਰੀਕ ਲਹਿਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ 
ਤੀਖਣ ਬਾਣਾਂ ਵਾਂਡ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਚੀਰ ਕੇ ਲੈਘ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਨੁੱਲ੍ਹੀਆਂ 
ਲਹਿਰਾਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਅਸੀਂ ਐਕਸ ਕਿਰਨਾਂ (%-495) ਦਾ ਹਾਲ 
ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਵੀ ਤੱਕ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕਿਉਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਐਕਸ-ਕਿਰਨਾਂ ਬੜੀਆਂ ਬਾਰੀਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ--ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਵੀ ਸੂਖਮ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਬਿਜਲੀ ਦੀਆਂ ਉਹ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਘਰ ਬੈਠੇ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬੇਤਾਲ-ਲਹਿਰਾਂ (0੬185 ੧3੪5)? ਦੀ ਲੈਬਾਈ' ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸੁਖੈਨ ਢੌੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਐਕਸ-ਕਿਰਨਾਂ ਜੇ ਤੇਜ਼ 
ਨਿੱਕੀ ਸੂਈ ਵਾਂਡ ਹਨ ਕਾਂ ਬੇ-ਤਾਰ ਲਹਿਰਾਂ ਲੈਥੇ ਨੌਜ਼ਿਆਂ ਵਾਂਡ ਹਨ। ਥੇ 
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ਸੂਈ ਜਾ ਸਕਦੀ' ਹੈ ਉੱਥੇ ਨੇਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰ' ਜਿੰਨਾ ਤੇਜ਼ ਨੇਜ਼ਾ ਟੁਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਓਨੀ ਸੂਈ` ਨਹੀਂ। ਗੱਲ ਕੀ, 'ਰੌਸ਼ਨੀ” ਤੇ “ਬਿਜਲੀ” ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਭੋਣਾਂ ਹਨ; ਬਿਜਲੀ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਤਕੜੀ, ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਹੇਠਲੇ ਨਕਸ਼ੇ ਤੋਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ` ਕਿ 'ਰੌਸ਼ਨੀ” ਤੇ “ਬਿਜਲੀ' ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਕੀ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ, ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਇਕਹਿਰੀ ਨਹੀਂ, ਸੱਤਾਂ ਰੈਗਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੱਤ ਰੈਗ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੈਗਾਂ ਤੋਂ ਬਫ਼ੈਰ 
ਹੋਰ “ਰੋਗ” ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ ਪਰ ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ, ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਕਈ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਪਰ ਪੰਛੀ ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਸਨ 
ਜਾਂ ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਈ ਬੋਆਂ' ਹਨ ਜੋ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੁੰਘ ਸਕਦੇ ਪਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਕੁੱਤੇ 
ਸੁੰਘ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੇਠਾਂ ਅਸੀਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਮਾਨ ਤੋਂ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਸਾਰੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ 
ਇਕੱਠਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਦੇ ਹਾਂ :-- 


ਤੇ 


ਭੂ 
ਨ 
ਣੈ 
੬ 


ਬੇਤਾਰ 
ਵੇਧਕ 





ਇਸ ਨਕਸ਼ੇ ਝੋਂ' ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਬਿਜਲੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਹਨ। ਜੇ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਰਤਾ ਕੁ ਟੋਰ ਵਿੱਚ ਹੈ-ਇਨਾ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਵਾਵਰੋਲੇ ਤੇ 
ਹਵਾ ਦੇ ਬੁੱਲ੍ਹੇ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ ਤੇ ਚੁੰਬਕ ਰਸ ਵੀ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਆਲੇ ਨੂੰ ਭਵਾਈਏ ਤਾਂ ਚੁੰਬਕ-ਰਸ (%3੬- 
ਮਗ) ਇੰਵ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਧੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹਨ, ਜੇ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ 
ਤੀਖਣਝਾ, ਤੇਜ਼ੀ ਜਾਂ ਤਾਕਤ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਵਾ ਹੌਲੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੂੰ, 379 
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ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਦ ਟੁਰਦੀ' ਹੈ ਤਾਂ ਹਵਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਬੁੱਲਾ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਹੋਰ 
ਤੇਜ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ “ਹਨ੍ਹੇਰੀ”, ਜੇ ਤੇਜ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਵਾਵਰੋਲਾ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਵਾਵਰੋਲਾ ਰਤਾ ਕੁ ਤੇਜ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ “ਅੱਗ- 
ਬਗੋਲਾ” ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇੱਕ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੁੱਢ ਇੱਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਜਾਂ ਥਰਕੰਬਣੀ 
ਵਿੱਚ । ੍ 
ਇੰਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਸਾਇਸਦਾਨ ਇਸ ਨਤੀਜੇ 'ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪੱਥਰ ਆਦਿ ਚੀਜ਼ਾਂ (ਮਾਦਾ'=6੦੧ਗ)' ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਦਾ' ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ, ਜੇ 
ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨਾ ਕਿ ਇੱਥੇ ਆ' ਕੇ ਬਿਜਲੀ ਮਾਨੋ ਜਮ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ ਉੱਵ 
ਸਾਵਧਾਨ ਸੀ। ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੇਤ' ਦੇ ਇੱਕ ਢਾਣੇ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ 
ਬਿਜਲੀ ਰੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰੇਲਾਂ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਚਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, 
ਮਾਨੋ ਰੇਤ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਕਰੋੜਾਂ ਮਣਾਂ ਕੋਲੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
“ਮਾਦਾ? ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ; ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਬਿਜਲੀ ਸੈਗੜ 
ਕੇ ਬਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਛੂਕੁੰਮੀ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਬਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰੇਡੀਅਮ (੧8640) ਧਾਤ, ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਉੱਪਰ ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਟੁੱਟ-ਟੁੱਟ ਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਅਸੀਂ ਆਪ ਧਾਣਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜ ਕੇ 
ਬਣਾ ਲਵਾਂਗੇ ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਚੀਜ਼ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੋਂ ਅਸੀਂ ਸਾਂਭ ਸਕੀਏ। ਅਸੀਂ ਅਗਲੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਤੇਲ, ਕੋਲਾ, ਭਾਫ਼, 
ਬਿਜਲੀ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਜੇ ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ ਤੇ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੰਡਿਆਂ ਨਾਲ 
ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇੱਕ ਕਿਣਕ ਵਿਚੋ ਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਉਹ ਇੰਨੀ ਡਾਢੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਰਾ ਭਾਰਤ-ਵਰਸ਼ ਉਲਟਾ ਸਕਦੀ ਹੋ, ਸਾਰਾ ਸਮੁੰਦਰ ਸੁਕਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੀ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹਿਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਹੀ 
ਇਹ ਤਾਕਤ ਲੱਭ ਜਾਵੇ ਜਦ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਂਭਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ? ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਜੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਤੋੜ ਛੱਡੇਗਾ; ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ 
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ਸਾਂਭ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀਂ ਅਕਲੋਂ ਜਾਂ ਭਲਮਨਸਈ ਵੱਲੋਂ ਵੱਡੇ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂਗੇ ਤੇਂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਜਾਂ ਗਲੀ ਦੇ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਲੜਨਾ ਛੱਡ ਦੇਵਾਂਗੇ ਤਾਂ 
ਸਮਾਂ ਆਵੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਲੱਭ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਤੋ 
ਪਰਿਲੋਂ' ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਣੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹੈ, ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਸਾਂਭ 
ਸਕੀਏ ਜਾਂ ਨਾ, ਇਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ। ਇਹ ਤਾਕਤ ਬਿਜਲੀ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ' ਹੌਰ 
ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋ ਅਤੀ ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਪ੍ਰਬਲ, ਅਤੀਤ ਕਰ ਹੈ ਚੀ ਮਲੀ 


ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ 'ਪਰਮਤੱਤ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ ਹੈ, ਇਹੋ ਤਾਂ 
ਪਿ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 


(57 __ਆ/ੱਦੇ ਅੰਤਿ ਆਠ ਪੂ੍ਝ ਸੋਈੀ# 
ਆਪੈ ਕਰਤਾ ਕੱਠੇ ਸੇ ਹੋਏ# (ਆਲੂ # ੪, ਪੰਨਾਂ ੦੮੫9 
/'੨/ _ ਆਨੰਦ #ੱਤਿ ਅਧ ਪਭ ਸੋਇ 
ਦੂਸੰ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜਉ (ਸਾਝ ੭# ੫, ਪੰਨਾ ੧੦੭) 
ਇਹ ਮੁੱਢ ਧਰ ਵਾਂਗ ਅਟੱਲ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
“ਅਟਲ ਭਇਓ ਗੂਨ ਜਾ ਕੈ ਨੈਮਗੰਨੇ 
ਅਰ _#ਨਿਰਭੈ ਪਦੁ _ ਪਹਇਆ£”(ਸੋਗਨ ੭. 2, ਪੰਨਾਂ ੬੨੨) 
ਜੇ ਇਹ 'ਸੂਤਰ” ਖਿੱਚਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜੇ 
ਇਹ ਤ੍ਰਾਣ ਹਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਡ ਕੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਚਲੀ 
ਜਾਵੇ, ਸੂਰਜ ਮਹਾਂ-ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਮਹਾਂ-ਸੂਰਜ ਪਰਲੋਂ ਦੇ ਵੱਸ ਤੇ ਪਰਲੋ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿੱਚ! 
“ਪਰਮ ਤੰਤ ਆਹ ਰੋਖ ਨ ਨੂ 9” (ਭਾ7ਕਾਲਾੀ % ੫) 
ਭਾਵ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਨੇਕਤਾ, ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਜਾਂ ਵੱਖਰਾਪਨ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਓਹ (੧) ਹੋ ਜੋ ਕਉਂ ਦੋ ਪਹੀਲੋ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਏਕੇ ਵਿੱਚ ਸਭ 
ਇੱਕ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਮੁੱਢਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਜੀਆ-ਜੋਤ 
ਸਥਾਵਰ-ਜੈਗਮ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣੀ ਹੈ। ਮਾਦਾ ਕੀ ਹੈ ? ਮਾਦਾ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈਂ, ਪਰ 
ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜ਼ਰਾ ਜਮ ਗਈ ਹੈ, ਜ਼ਰਾ ਸਿਥਲ ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ 5] 
(6066056। ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ' ਹੀ “ਨਾਮ” ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਸੇਸਾਰ ਦਾ ਆਦਿ, ਅੰਤ ਤੋ - 
ਮੁੱਢ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਬੂਲ ਸੈਸਾਰ ਬਿਨ-ਥੰਭਾ ਮਹਾਸੁੰਨ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਹਿਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿੱਚ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਬਲ ਹੈ, ਤਾਣ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਇਵ 
ਚੁੱਕ ਰੱਖੋ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਮਕ-ਪੱਥਰ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਮਨਾਥ 
ਦੇਵਤੇ ਦੀ` ਮੂਰਤੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 0488੦) ਨੇ ਚੁੱਕ ਰੱਖੀ ਸੀ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ 
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“ਨਾਮ, ਇਸ ਬਲ ਦੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਪੁਜਾਰੀ ਹਾਂ ਨਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਜੜ੍ਹ-ਮੂਰਤ ਦੇ। 
ਯਥਾ :- 
“ਏਕ _'ਨਾਮ” ਕੋ ਥੰਓ ਮਜਾਲ 
ਮੈ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗਗਨ ਇਖਾ/ਇਨ”£ $# 
ਭਇਓ ਪ੍ਰਗਾਲ, ਸਰਲ __ਓਜੰਨਆਰਾ 
ਗਾਰ _,ਨਿਆਨੁ ਮਨ ਪੁਗਟ/ਇਓ# 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂ” ਪੰਓ ਮਨੁ ਤਿਪਿਤਿਆ; 
%ਨਡੰ ਨਹਰਗਇਓ॥? 
(ਗਉੜੀ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੦੬੭ 
(8) 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ' ਸੂਛ ਤੇ ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਲ ਇਸ 
ਪਰਮ-ਤੱਤ ਦੀ “ਨਾਮ? ਹੈ। ਇਹੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਸ਼ਕਲ ਇਸ ਆਦ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸੇ ਦੀਆਂ ਅੱਗੋਂ ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ :-- 
ਪਰਮ ਤੱਤ 
ਨਾਮ 
੮ (੪ ਦਾ ਤਦ 
੧ ਚੇਤਨ ੨ ਮੱਧ ੩ ਜੜ 
(ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੁਧ (ਪੰਜ ਸ਼ਕੜੀਆਂ :- ਮਾਦਾ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ) ਬਿਜਲੀ, ਪੱਥਰ ਆਦਿ ਧਾਤਾਂ 
ਆਕਰਖਣ ਸੱਤਾ, 
ਤੇਜ (ਰੌਸ਼ਨੀ), 
ਆਵਾਜ਼ ਤੇ ਗਰਮੀ 
ਇਹ ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਇਕੋ “ਨਾਮ” ਦੀਆਂ ਰਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੇਜ਼ੀ ਜਾ 
ਤੀਬਰਤਾ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਵੱਛੇ ਬਾਗ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਪੌੜੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਗ਼ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਾਤ ਬਾਗ਼ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ। 
ਪਾਣੀ ਇੱਕ ਪੌੜੀ ਤੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਦੂਜੀ ਪੌੜੀ 'ਤੇ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਤੀਜੀ, ਚੌਥੀ, 
ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਥੱਲ੍ਹੋ ਉਤਰਦਾ- -ਉਤਰਦਾ ਡਲ-ਬੀਲ ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਮ ਵੀ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਰੌਲੀ- ਹੌਲੀ ਪੌੜੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੇਠ ਉਤਰਨ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ 'ਤੇ ਨਕਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਉਣ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 


੧. ਦੇਖੋ ਸਫ਼ਾ ੩੮੨ 
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(੦) ੨੯੬੨੬ 
(੪੩੬ = 72114 71੮1੩) .3%. 
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ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਉੱਚੀ ਪੌੜੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਵਿੱਚ 
ਹੈ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਹੰਕਾਰ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਮਲੀਨ ਹਨ, ਪਰ ਚਿਤ ਤੇ ਮਨ ਹਨ। ਹੋਰ 
ਹੇਠਾਂ ਆ ਕੇ ਤਾਕਤ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਿਜਲੀ 
ਆਦਿ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿੱਚ, ਹੇਠਾਂ ਅੱਪੜ ਕੇ ਮਾਦਾ ਧਾੜਾਂ ਪੱਥਰ ਆਦਿ ਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਣਗੀਆਂ । 
ਗੱਲ ਕੀ, “ਨਾਮ? ਕੈਲਾਸ਼ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡੀ ਤੇ ਉੱਚੀ ਸੁੱਚੀ ਚੋਟੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਨੋ 
ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਹ ਨਦੀਆਂ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਰੇਠਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮੈਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਪਾਣੀ 
ਮਾਨਸਰੇਵਰ ਰੂਪੀ “ਨਾਮ” ਕੋਲ ਸੀ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ੂਛ ਸੀ। ਇਹੋ ਤਾਂ ਚੇਤਨ-ਕੁੰਡ 
ਹੈ। ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰ ਕੇ ਸ਼ਕਤੀ-ਕੁੰਡ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਸਿਥਲ-ਮਾਦਾ 
ਕੰਡ। ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਵਿੱਚ “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਜ਼ੋਰ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਓਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ। ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਫ਼ਰਕ' ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪੁੱਤਰ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਮਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਤੋਂ ਜੈਮਦੇ 
ਹਨ ਪਰ' ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਰਤਾ ਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਓ ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਸੈਸਾਰ ਢੀ 
ਬਣਤਰ 'ਤੇ' ਸਮੁੱਚੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ। 
(ਖੋ) 
__ ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਇੱਕ “ਨਾਮ-ਤੱਤ” ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਨ-ਭਿੰਨ ਬਣ ਗਿਆ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਵੇਖੋ ਜ਼ਮੀਨ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੈ, ਮਿੱਟੀ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੈ, ਪਰ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਬਣੀ 
ਹੋਈ ਕੁੱਲੀ ਇੱਟਾਂ ਵਾਲੇ ਮਕਾਨ ਤੋਂ` ਕਿਹੀ ਭਿੰਨ ਭਾਸਦੀ ਹੈ। ਇੱਟਾਂ ਮਿੱਟੀ ਕੋਲੋ' 
ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਵਿੱਚ ਪਾ ਕੇ ਤੇ ਪਕਾ ਕੇ ਭਿੰਨ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਢਲਾ “ਨਾਮ” ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਬਣ ਗਈਆਂ ਹਨ-ਕੋਈ ਚੌਗੁੱਠੀਆਂ, ਕੋਈ ਅੱਠ ਗੁੱਠੀਆਂ, ਕੋਈ 
ਤੈ-ਕੋਣ, ਕੋਈ ਗੋਲ ਇਤਿਆਦਿ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੋਂ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵੀ 
ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹੈ ਗਈ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ ੜੋਂ' ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਜਾਪੇ ਤਾਂ 
ਆਓ ਇੱਕ ਦੂਜੀ ਮਸਾਲ ਲਈਏ। ਦੇਖੋ, ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਕੋਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ 
ਅਨੌਕਾਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨਾ ਕਿ 
“ਨਾਮ” ਸਦਾ-ਸਦਾ` ਥਰਕੰਥੇ (੪੧080੦੧੪=ਸ਼ਬਦ) ਵਿੱਚ ਹੈ, ਤੇ ਵਾਲ ਆਪਣੀ 
ਥਾਂ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠੇਂ ਹਨ, ਪਰ ਸੂਖਮਤਾ ਵਿੱਚ ਦੋਵੇ' ਇੱਕੋ ਹਨ। ਹੁਣ ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ 
ਮੋਢੀਆਂ ਗੁੰਦੋ, ਤੇ ਸੋਚੋ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁੰਦੀ ਦੀਆਂ ਹਨ? ਕੁਝ ਵਾਲ ਇਧਰੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਕੁਝ ਵਾਲ ਉਧਰੋਂ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਦੇ ਕੇ ਗੁੰਦੀਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੋਢੀਆਂ 
ਮੋਟੀਆਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਤਲੀਆਂ ਵੀ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਬਰੀਕ 
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ਤੇ ਬਹੁੰ ਮੋਟੀਆਂ ਮੇਢੀਆਂ ਹਨ-'ਮਾਦੇ” (0੫੧੦) ਦੀਆਂ। ਜਾਂ ਹੋਰ ਮਸਾਲ ਲਓ 
ਰੱਸਾ ਵੱਟਣ ਵਾਲੀ। ਰੱਸਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦਾ ਹੈ? ਪਹਿਲੋਂ ਸੂਤ ਦੇ ਧਾਗੇ ਲੈ ਕੇ 
ਵੱਟੀਦਾ' ਹੈ, ਫਿਰ ਵੱਟੇ ਹੋਏ ਸੂਤਰਾਂ`ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਕੇ ਤੋਦੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਤੰਦੀ' ਤੋਂ 
ਰੱਸੀ, ਰੱਸੀਆਂ ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਦੇਣ ਨਾਲ ਰੱਸਾ। ਹੁਣ ਜੇ ਸੂਤਰ ਨਾਮ-ਤੱਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਤੌਦੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਹੈ; ਰੱਸੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਰੱਸਾ ਮਾਦਾ ਰੂਪ। 

ਪਰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ; ਸੂਤਰ ਅਣਵਟਿਆ ਸੂਤਰ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਆਤਸ਼ੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹੇਠ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ 
ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਸੂਤ ਦੀ ਤੋਦ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਰੂੰ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਹਨ। ਬੱਸ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤਾਰਾਂ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਕਰੋੜਾਂ 
ਹੀ ਵਾਵਰੋਲੇ (6੧੬੦) ਹਨ, ਜੋ ਭਾਵੇ` ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਾਵੇ' ਦੀਰਘ 
ਤੋ' ਦੀਰਘ ਖ਼ੁਰਦਬੀਨਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਮੁਢਲੇ ਤੱਤ ਵਿੱਚ 
ਥਰਕੋਬਾ (੧੧੦188੦0) ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ “ਨਾਮ” ਨੂੰ 'ਸ਼ਬਦ' ਭਾਵ “ਥਰਕੰਬਾ” 
(੧108008) ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਥਰਕੰਬਾ ਪੌਣ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪੌਣ ਤੋਂ ਉੱਤੇ 
ਕਿਸੇ ਅਤਿ ਸੁਖਮ ਹੋਂਦ, ਮੁੱਢਲੀ ਹੋਂਦ “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਜਨ ਇਸ 'ਸ਼ਬਦ' 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ “ਨਾਮ” ਹੀ ਉਹ ਪਰੀਪੂਰਨ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
ਹੋਂਦ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ “ਈਥਰ' (੧0੦) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ 'ਮੁੱਢਲਾ-ਮਾਦਾ” (698) ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਸਾਂਖ-ਮਤ ਵਾਲੇ “ਆਕਾਸ਼ ਜਾਂ ਸੁਨ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਤਾਂ ਅੱਖਰੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ੈ “ਈਥਰ” ਹੋਣੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਭਗਤ ਜਨ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਤਾਣਾ-ਪੇਟਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਤਾਂ ਹੈ, ਹੋਰ 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ। “ਨਾਮ” ਅਨੁਭਵੀ-ਮੱਢਲਾ-ਤੱਤ ਹੈ, “ਈਥਰ” ਕਿਆਸੀ-ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ 
ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ ਅਕਲ ਤੱਕ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ। 

(੬) 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੈਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ-ਬਣਤਰ, ਮਾਦਾ-ਬਣਤਰ, ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਵਿਚਾਰ 
ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗੀ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ 'ਏਕਤਾ” ਹੈ ਨਾਲੇ 
ਸੂਖਮਤਾ; “ਨਾਮ” ਬਾਰੀਕ ਕਿਣਕਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਮਾਦਾ ਮੋਟੇ ਮਰੁਡੇ ਵਾਂਗ 
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ਹੈ। ਭਲਾ ਦੇਖੋ ਮਰੁੰਡਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਣਦਾ ਹੈ-ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਤੋਂ ਦੋ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਦੋ ਤੱ ਤਿੰਨ, ਤਿੰਨ ਤੋਂ ਚਾਰ ਇਤਿਆਦਿ। 

ਇਸ ਜੋੜ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੱਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਮਸਾਲਾ ਕੀ ਹੈ? 
ਇਹ ਮਸਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ 'ਉਲਟ-ਪੱਖ” ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਖ ਦਾ 
ਉਲਟ ਦੁੱਖ ਹੈ, ਰਾਤ ਦਾ ਉਲਟ ਦਿਨ ਹੈ, ਇਤਿਆਦਿ; ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧੇ ਤੇ 
ਉਲਟੇ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਉਹ ਮਸਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਜੋੜ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਉਸੇ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਇੱਕ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵੀ ਉਲਟ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। 

ਜੇ ਮਾਦਾ 'ਜਮਾਂ” (੨) ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਛਾਵਾਂ 'ਨਫ਼ੀ” (--) ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਉਸ ਜਮਾਂ ਨੂੰ (ਪ੍ਰੋਟਾਨ-11੦੧੦॥) “ਦਾਮਨੈਣੂ” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਫ਼ੀ 
ਨੂੰ ਈਲੈਕਟਹਾਨ (2੬0੦੦) ਜਾਂ ਬਿਜਲੈਣੂ। ਅੰਦਰਲਾ-ਮਾਦਾ ਜੇ ਸੁੱਚਾ ਹੈ ਤਾੰ 
ਬਾਹਰਲਾ ਕੁੱਚਾ` ਹੈ, ਮਾਨੋ ਅੰਦਰਲੇ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। ਅੰਦਰਲਾ ਸਥਿਰ ਹੈ, 
ਬਾਹਰਲਾ ਗੈੜਿਆਂ ਵਿੱਚ, ਪਰ ਉਪਰੋਂ ਸੁਤੋਤਰ। ਦੋਵੇ' “ਨਾਮ” ਦੇ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ। 
ਹੁਣ ਜੇ ਇਕ ਦਾਮਨੈਣੂ ਲਓ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਥਿਜਲੈਣੂ ਵੀ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਹ 
“ਬਿਜਲੈਣੂ (੬੬੦੦੦) ਬੜਾ ਚੰਚਲ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਚਾਰ-ਚੱਕ ਜਾਗੀਰ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਪਾਸੇ ਫਿਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਣਤਰ ਦੇ ਮਾਦੇ' ਨੂੰ “ਹਾਈਡਰੋਜਨ” (੧6੦81) 
“ਪਾਣੀ-ਗੈਸ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਇਹ ਗੈਸ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੈਸ-ਮਾਦਾ ਜਗਤ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ, ਮਾਲੋ ਉਹ ਇੱਟ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਸਾਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦਾ 
ਬਿਜਲੈਣੂ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਦੌੜ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਦ ਇਸ ਗੈਸ ਦਾ “ਪੀਂਗ- 
ਰੋਗ” (5੬੦00) ਬਣਾਈਏ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਹਰ ਇੱਕ ਲਕੀਰ ਇਸ 
“ਬਿਜਲੈਂਣੂ” ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਚਾਲਾਂ ਦੀ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਜਦ” ਇੱਕ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਦੋ 
ਬਿਜਲੈਣੂ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਬਿਜਲੈਣੂ ਅੱਧੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਜਦ ਚਾਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਚਾਰ-ਅੰਗੀ ਗੈਸ 
ਦਾ ਨਾਮ 'ਹੇਲੀਅਮ' (ਜ੩੧0॥) ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਨੀ ਕੋਰੀ 
(0੦) ਗੈਸ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦੀ। ਪਰ ਹੁਣ ਇੱਕ ਘਰ 
ਹੋਰ ਅਗਾਹਾਂ ਟੁਰੋ ਤੇ ਪੰਜ-ਅੰਗੇ ਬਿਜਲੈਣੂ ਨੂੰ ਲਓ। ਇਸਦੀ ਸ਼ਕਲ ਰੱਬ ਨੇ ਫਿਰ 
੧. ਬਿਜਲੀ = ਦਾਮਨੀ। ਬਿਜਲੈਣੂਹ = 1੪੦0੦, ਦਾਮਨੈਣੂ = £੧6(੦॥ । 
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ਮੁੱਢਲੀ ਰੈਸ ਵਰਗੀ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਬਿਜਲੈਣੂ ਤਾਂ ਕੈਦ ਹਨ, ਪਰ 
ਪੰਜਵਾਂ ਸੁਤੇਤਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਫਿਰਨ ਲਈ ਸਾਰਾ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਨਵੀਂ ਚੀਜ਼ ਬੜੀ ਮਿਲਾਪੜੀ (%੦0੧੦) ਹੈ, ਜੋ ਹੇਲੀਅਮ ਦੇ ਕੋਰੇਪਨ ਤੋਂ ਉਲਟ 
ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਨਿੱਕੇ ਸੂਖਮ ਨਾਮ ਤੋਂ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਇੱਟ ਲਾਕੇ 
ਭਿਨ-ਭਿੰਨ ਧਾੜਾਂ (21੪0003) ਬਣੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਲਗਭਗ ਸੌ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਨੂੰ ਵੱਡੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੱਟਾਂ 
ਵਿੱਚ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ 
ਆਖਾਂਗੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇੱਕਠ ਨੂੰ ਫ਼ੌਜ ਜਾਂ ਰਿਸਾਲਾ। ਹੁਣ ਕਈ ਆਦਸੀ-ਰੂਪੀ 
ਧਾੜਾਂ ਮਿਲਾਪੜੀਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਕੋਰੀਆਂ-(616006819 %60੪੬ ਗ6 10੦ 
੮1&੧੩॥5)। ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਭਿੰਨਤਾ (100608100) ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ 'ਤੇ ਪੁਠੀ 
ਬਿਜਲੀ ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਦੂਜੀ ਭਿਨਤਾ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਧਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਖਸਲਤਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲ 
ਨਾਲ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਦੁਆਈਆਂ ਜਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
'ਹਾਈਡਰੋਜਨ (11) ਤੇ “ਆਕਸੀਜਨ (2) ਨਾਲ ਪਾਣੀ, ਕੋਲ (“) ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ 
ਨਾਲ 'ਰੀਦੀ ਗੈਸ” (50,), ਤੇ ਇਸ ਆਕਸੀਜਨ ਗੈਸ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਾਡੀ ਹਵਾ 
ਹੈ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਾਹ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਰੀਦੀ ਕਰਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢਦੇ 
ਹਾਂ! ਰਸਾਇਣ-ਵਿਦਿਆ' ((8੦50₹) ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਦਿਆ (295) ਸੂਖਮ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਕੀ, ਭਿੰਨ ਵਿਦਿਆ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਜਗਤ ਇੱਟਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੁੱਢ ਤਾਂ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਪਰਮ ਤੱਤ ਹੈ, ਅੱਗੋਂ ਚੇਤਨਤਾ ਰੂਪੀ ਖੰਡ ਹੈਂ। 
ਵਿਦਿਆ ਮਾਨ ਇਸ ਆਦ-ਬ੍ਰਿਖ ਦੇ ਪੱਤਰ ਤੇ ਫਲ-ਫੁੱਲ ਹਨ। ਜੋ ਸਿਆਣੇ ਮੁੱਢ 
ਨੂੰ ਫੜਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਸੈਸਾਰ, ਖੰਡ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ 
ਪੱਤਰ ਨੂੰ ਹੀ ਫੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਾਰੇ ਪੱਤਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਹ ਖੂਹ ਦੇ ਡੱਡੂ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਖੂਹ ਨੂੰ ਹੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ 
ਗੁਰੂ” ਇਹ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਮੁੱਢ ਦਾ ਗਿਆਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਸਭ ਪਾਂਧੇ ਤਾਂ 
ਪੇਟ-ਪੂਜਾ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


੧. “6॥ਛਸ੧5ਹ੯ 1012] 9 0੬06 3੩ 8 £105105 ਹੀ £010[0128 8700] 07 
॥76(01108 890 ੬18600388.” --90 0. 14022. 
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(2) 

ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿੱਕੇ ਕਿਣਕੇ-ਅਣੂ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵੀ ਉਸੇ 
ਅਸੂਲ 'ਤੇ ਬਣੇ ਹਨ ਜਿਸ ਉਪਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਵੱਡੇ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਲੜ-ਲਗ ਤਾਰੇ ਸਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੇ ਬਿਜਲੈਣੂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਤੋਂ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਇਹ। ਆਓ ਜ਼ਰਾ 
ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਬਣਦਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ 
ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਕ ਪਰਮਤੱਤ-'ਨਾਮ” ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਭਿੰਨਤਾ ਤੋਂ 
ਅਨੋਕਤਾ ਵਧਦੀ' ਹੈ। ਜੇ ਆਦ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸੀ ਤਾਂ ਅੰਤ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਆਦ ਸੂਖਮ ਸੀ ਤਾਂ ਅੰਤ ਜੜ੍ਹ ਤੇ ਅੱਖੀਂ-ਡਿੱਠਾ। ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ਤੋਂ ਆਕਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ :- 

ਜਦ ਆਢ-ਧਾੜੂ (1001) ਇਕੱਲੀ ਸੀ ਤਾਂ ਵਾਯੂ ਵਾਂਗ ਪਤਲੀ ਅਣਡਿੱਠ 
ਸੀ ਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਪਤਲੀ ਤੇ ਨੰਡੀ ਸੀ। ਪਰ ਇਸ ਨਾਮ” ਸੱਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਵਾਯੂ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਭਵਾਟੀਆਂ ਖਾਵੇ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਇਸਦਾ 
ਢਿੱਡ ਵੈਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰ-ਪੈਰ ਫ਼ੀਨੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਗੇਂਦ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਨਾਲ 
ਅੰਡੇ ਵਾਂਝ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਭਵਾਟਣੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਿਉਂ- 
ਤਿਉਂ ਢਿੱਡ ਲਮਕਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜੇ-ਸਹਿਜੇ ਇੰਨਾ ਲਮਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਦੋ ਬਾਹਵਾਂ ਜਿਹੀਆਂ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਕਲ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ ਸਿਆਣੇ (6੦੩0੩) 'ਪੇਚ-ਕਸ ਨੈਬੂਲਾ” (5081 13੬6018) 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਪੇਚਕੇਸ਼ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ 
ਕਾਰਕ ਨੂੰ ਬੋਤਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਇੰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਪੇਚਕਸ ਫਿਰਾਏ ਬਿਨਾਂ 
ਫਿਰਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਇਹ ਫਿਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰਦੇ-ਫਿਰਦੇ ਹੋਰ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਦੋਂ 
ਬਾਹਵਾਂ ਗਿਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ਲੜ-ਲੱਗ ਤਾਰੇ (68616) ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਇਸੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੇਂ-ਨਿੱਕੇ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋ 
ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਲੇ ਲੜ-ਲੱਗ ਤਾਰੇ ਅੰਦਰਲਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਵੱਡੇ ਹੋਣਗੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਵੱਖ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਮਾਂ-ਤਾਰੇ ਦਾ ਪੇਟ ਪਹਿਲੋਂ ਵੱਡਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਘਟਦਾ- 
ਘਟਦਾ ਛੋਟਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਨਿਰੈਕਾਰ-ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਅਨੇਕ 
ਤਾਰੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੋ' ਤਾਂ ਉਹ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਬਲਦੀਆਂ-ਪੌਣਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਾਨੋ' ਬਾਹਵਾਂ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਬਾਹਵਾਂ ਟੁੱਟਕੇ ਹੋਰ ਤਾਰੇ 
ਬਣ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਬਣੇ ਤੇ ਫਿਰ ਹਰ ਇਕ ਤਾਰੇ 
ਦੇ ਲੜ-ਲੱਗ ਤਾਰੇ ਚੈਨ ਆਦਿ ਬਣ ਗਏ। ਜੋ ਬਣਤਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਹੈ ਉਂਹ ਹੀ 
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ਅਣੂਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਲੜ-ਲੱਗ ਤਾਰੇ ਹਨ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਣੂਆਂ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੈਣੂ (2੧੦੦0੦॥5) ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਦੋ ਪੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ--ਇਕ ਮੁੱਢ ਦੂਜਾ ਡਾਲ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਅਣੂਆਂ ਦਾ ਦਿਲ ਟੁੱਟਕੇ ਬਿਜਲੈਣੂ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੰਝ 
ਖਿੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਕਿਸੇ ਰੱਸੇ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣ। ਇਸ ਕ੍ਰਿਆ ਤੇ 
ਉਦਕ੍ਰਿਆ (45600 ੩6 ੧8੦060) ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 'ਆਕਰਖ” ਤੇ “ਉਦਕਰਖ” ਸੱਤਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਦੇਖੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਆਦ-ਸੱਤਾ ਅਰੂਪ ਸੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੁੱਠ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ ਸੀ, 
ਸਿਰਫ਼ ਥ੍ਾਟ (੯੧0006॥) ਸੀ ਜੋ ਇਨੀ ਸੂਖਮ ਸੀ ਕਿ ਦੇਖਣ-ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਸੀ। ਇੱਕ ਕਾਟ ਜ਼ਰਾ ਨੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਮਾਦਾ ਲੁੱਲ੍ਹਾ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ 
ਚੱਕਰ ਲਾਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਜਿੰਨਾ ਚੱਕਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਲਿਆਵੇ ਓਨਾ ਹੀ ਹੋਰ 
ਵੱਧ ਚਮਕੈ। ਐਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇਸਦੀ ਚਮਕ ਸੂਰਜ ਵਰਗੀ ਹੋ ਗਈ। ਚੌਥੇ ਦਰਜੇ 
'ਤੇ ਅੱਪੜਣ ਪਰ ਘੁੰਮਣਘੋਰ ਹੋਰ ਤੀਬਰ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਗਰਮੀ ਵੱਧ 
ਗਈ"-ਲੱਖਾਂ ਡਿਗਰੀਆਂ। ਪਰ ਲੜਲਗ ਤਾਰੇ ਬਣਨ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਹੁਜਮ 
- (4355) ਘੱਟ ਗਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰੇ ਪੇਟ ਤਾਂ ਘਟਾਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਰਮੀ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਲੋ ਗੈਸ ਅਵਸਥਾ ਛੱਡਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਢਿੱਡ ਹੋਰ ਸਿਥਲ (6098੦) ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ' ਰੂੰ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਨਾਲ 
ਇਕ ਬੱਜਰ ਪੱਥਰ ਜਿਹਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਮਾਦਾ ਦਬਾਇਆਂ ਨਹੀਂ 
ਦੱਬਦਾ, ਤਾਂ ਦੱਬਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਦਾ ਟੁੱਟਣ ਲੱਗ ਧੈਂਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਟੁੱਟਣ ਨਾਲ ਉਹ 
ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਕੈਦ ਹੋਈ ਸੀ, ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਲੱਗ ਧੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਮਸਾਲ ਅਣੂ-ਜਗਤ (4੧੦0੦ ੧੦116) ਵਿੱਚ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਇਸ 
ਧਾਤ ਨੂੰ ਬਣਨ ਲਈ ਵਧੇਰੀ ਸਿਥਲਤਾ ((01008600855) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਨਾਲ ਸੋਡੀਅਮ ਧਾਤ (138) ਦੂਜੇ ਭਾਰੇ ਰੂਪ ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ (%) ਵਿੱਚ 
ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਸਿਥਲਤਾ ਵੱਧਦੀ-ਵੱਧਦੀ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਬਣ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਮਾਦਾ ਫੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ 
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ਘੜੀਆਂ ਦੇ ਚਮਕਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਤੋਂ ਜਾਂਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕਿਆ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ 
ਕਿਆ ਖੰਡ, ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕੋਂ ਬਣਤਰ, ਇਕੋ ਤ੍ਰਾਣ, ਇਕੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ :-- 

“ਜੇ ਲ੍ਰਹਮੀਂਡ ` ਥਲਿ ' ਸੈ ਜਾਣ 
ਗਾਠਮ/ਥ' ਝੁਝਹ ਸ਼ਬਦ ਪਛਾਣਹ 9” 
97ਰੇ ਮ? 5, ਖੰਨਾ ੧੦854 
ਉਹ ਮੁੱਢਲੀ ਸੱਤਾ “ਨਾਮ” ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਤੋ' ਸੂਛ ਤੇ ਤੀਬਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਸਥੂਲ ਸ਼ਕਲਾਂ ਬਿਜਲੀ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਗਰਮੀ ਹਨ। ਸੂਰਜ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਘਰ ਜਾਂ ਮੁੱਢ 
ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਾਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਡੇਢ ਸੌ 
ਟਨ (168) ਮਾਦਾ (#੦੧ਲ) ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਟੁੱਟਣ 
ਲੱਗੇ ਜਾਂ ਇਸੇ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਇੰਨੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਧਿੰਡਣ ਲੱਗੇ ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਹ 
ਖਿੰਡ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਸਿਆਣੇ ਹੋ ਕਿ ਖਾਂਦੇ-ਖਾਂਦੇ ਖੂਹ ਵੀ ਨਿਖੁੱਟ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਵੀ ਸੜ ਬਲ ਕੇ ਕੋਲੋ ਵਾਂਗ ਹਿੱਸ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਕੀ 
ਕਦੀ ਇਹ ਹਿੱਸੇਗਾ? ਕੀ ਕਦੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ-ਚੱਕਰ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਮਾਦਾ ਫਿਰ ਉਲਟਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਖੂਹ 
ਨਿਖੁੱਟ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਜਦ ਚੱਕਰ ਪੂਰਣ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਕਿਸ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਸਾਡੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਚਾਬੀ ਦੇਣੀ ਪਵੇ। ਨਹੀਂ, 
ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਦੀ ਚਾਬੀ ਸਦਾ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ। ਉਹ ਚਾਬੀ ਖੰਡ, ਪਿੰਡ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਚਾਬੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, “ਕਵਾਉ” 
(੨੧੪81 ੧7੩੦) ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜਗਤ-ਗੋੜ ਇਕ ਚੋਜ ਰੈ ਤੋਂ “ਨਾਮ” 
ਅਗਮ ਚੋਜੀ ਸੱਤਾ ਹੈ :- 
“ਨਾਂ /ਨੋਛੁ ਆਵਤ ਨਾ /ਨੇਛ ਲਾਵਤ, 
ਸਭ _ ਥਲ _ ਕ7ਓ` ਗੱਡੇ _ਰਾਇਦ 
ਕਰ ਨਾਨਕਾ %ਗਮ ਅਗਮ ਹੈ ਠਾਕਨ, 
ਭਗਤ __ਟੋਕ` ਗੰ _ ਨਇਓ/0” 
(ਨਉ ੫, ਪੰਨਾ 5੦੯) 


੧. 6680008 = ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ | 
੨. 10085-੧੪੦0 = ਖੰਡ | 
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੮ 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਸਸਕਾਰ, ਗੁਰਮਤ-ਸੋਸਕਾਰ ਤੇ “ਨਾਮ” !! 


(੧) 

ਇਹ ਦੱਸਣ ਤੋੱ' ਪਹਿਲੋਂ ਕਿ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ' ਵੇਲੇ ਖ਼ਾਸ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਆਪਸ 
ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਦੀ ਸਮਝ ਦੂਜੀ ਦੀ ਸਮਝ' ਉਪਰ ਚਾਨਣਾ 
ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਮਰ ਕੇ ਤੇ ਅਜ਼ਮਾ ਕੋ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਸੀਂ ਹੌਰ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਕਲ ਨਾਲ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਅਨੁਭਵਤਾ ਦੇ ਰਾਹੀਂ 
ਅੰਦਰੋਂ-ਅੰਦਰ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਇਸ ਅਖੀ ਗੱਲ ਦਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ 
ਅਨੁਮਾਨ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਾਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮੌਤ ਵੋਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਆਓ 
ਅਸੀਂ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਉਦਾਹਰਨ ਲੈ ਕੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ। ਜੈਗਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ, ਹਿਰਨ ਤੇ ਹਿਰਨੀਆਂ ਦੇ ਇੱਜੜ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਚਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੇਗਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਘਾਹ ਹੈਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਕਿ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਆਪਣੀ' 
ਬੈਦੂਕ ਲੈ ਕੇ ਛੁਪ ਕੇ ਜੈਗਲ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿੰਨਾ 
ਹੀ ਹੌਲੀ ਟੂਰੇ ਉਹਦੇ ਟੁਰਨ ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਰਤਾ ਕੁ 'ਸ਼ਿਰਰ', 
ਭਾਵ ਥਰਕੰਬਣੀ ਜਿਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਰੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਢੇ ਟੁਰਨ 
ਨਾਲ ਹੌਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 
ਜਿਉਂ' ਹੀ ਜੋਗਲ ਵਿੱਚ ਸਿਰਕਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਭਾਵੇ ਹਿਰਨੀਆਂ 
ਦੇ ਇੱਜੜ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇਂ ਨੂੰ ਝੱਟ ਕੋਈ 
ਕਨਸੋ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਘਾਰ ਖਾਣਾ 
ਛੱਡ' ਕੇ ਮਿੰਡਾਂ ਦਾ ਛਤਰ ਤਾਣ ਕੇ, ਕੇਨ ਉੱਚੇ ਕਰਕੇ ਸੁਣਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ' ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਅਵਾਜ਼ ਕਿਧਰੋਂ ਆ' ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿਧਰੇ ਕੋਈ ਸਾਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆ ਗਿਆ ? ਰੋਰ ਹਿਰਨੀਆਂ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਘਾਹ ਖਾਣ 

390 
132੦ 391 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 391 
ਵਿੱਚ ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਛੁਪ 
ਕੇ ਪੈਰ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਸਰਦਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ 
ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਨੋਖਾ 
ਸਿਰ-ਛਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਬਾਰਾਂ ਪਾਸਿਆਂ 
ਦੀ ਕਨਸੋ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਰ-ਛਤਰ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਉਹੋ ਕੁਝ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ 
ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰਾਂ (੧੦੦੦5) ਦੇਣ ਵੇਲੇਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
“ਐਂਟੇਨਾ” (&0੬008) ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਖ਼ਬਰਾਂ ਘੱਲਣ ਜਾਂ ਲੈਣ' ਵਾਲਾ 
'ਆਲਾ”। ਲਾਹੌਰ ਸ਼ਹਿਰ, ਡੇਹਰਾ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲ, ਪ੍ਰੋਡ ਵਿੱਚ ਉੱਚੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਮੁਨਾਰੇ 
ਪਾਠਕਾਂ ਨੇ ਵੇਖੇ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਇਹ ਕੀ ਹਨ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰਾਂ ਉਪਰਲੇ 
ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ, ਜਿੱਥੇ ਵਾਯੂ ਸਾਫ਼ ਹੈ, ਸਫ਼ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲਾਹੌਰ ਦੀ ਘੱਲੀ 
ਹੋਈ ਤਾਰ ਪਿਸ਼ੌਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਕਲਕੱਤੇ ਤੇ ਕਲਕੱਤੇ ਦੀ ਲੈਦਨ 
ਜਾ ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਉੱਚੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਐੱਟੇਨੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰ 
ਘੱਲਣੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੋ ਜਾਵੇ! ਬਸ, ਜੋ ਉਹ ਉੱਚੇ ਐਂਟੇਨੇ ਕੌਮ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹੋ ਕੰਮ 
ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸੱਚਮੁੱਚ ਤਾਰ-ਮੁਨਾਰੇ ਹਨ। 
ਜਦ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਣ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਸਿਰਕਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਆਦਮੀ ਹੋਵੇ 
ਜਾਂ ਸ਼ੇਰ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਪਸ਼ੂ ਤਾਂ ਸਰਦਾਰ ਬਾਰਾਸਿੰਗਾ ਆਪਣੇ ਇਹ ਐਂਟੇਨੇ 
ਤੜਿੰਗ ਕਰਕੇ ਹਵਾ ਦੀਆਂ ਬੇਤਾਰ ਲਹਿਰਾਂ ਝਟ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਣਕੇ ਅਚਿੰਤ 
ਹਿਰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਸਿਗ-ਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸੁਣ ਸਕਦਾ। ਫਿਰ ਜਦ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਇੱਜੜ ਭੱਜ ਖਲੋਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਦੇ ਸਿੰਗ ਸਿਰਫ਼ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ 
ਵਾਸਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਉੱਚੇ ਲੈਮੇ ਲਿੜਛ ਵਾਂਡਵੇਂ ਸਿੰਗ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਬੇਤਾਰ ਤਾਰਾਂ ਤੇ ਕਨਸੋਆਂ 
ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਕੌਮਲ ਤੇ ਅਦਭੁੱਤ ਮਸ਼ੀਨ ਹਨ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਬੇਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਾਈ। ਜੋ ਆਲਾ ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਅੱਜ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਕੋਲ' ਅੱਗੇ ਹੀ ਸੀ। 

ਕੀ ਇਹੋ ਆਲਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜਾਨਵਰ ਕੋਲ' ਵੀ' ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਕੋਲ 
ਵੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਅਨੋਖੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਸੱਪ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਘਾਟਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਡਰ੍ਹਾਂ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਟੰਗਾਂ ਨਹੀਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਦੇ ਕੈਨ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਇਹ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਸੁਣਨ 
ਵਿੱਚ ਸਮਰਥ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਬੀਨ-ਵਾਜਾ ਸੁਣਕੇ ਲੋਟ-ਪੋਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਫਣ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਬੀਨ ਦੀ ਸੁਰ ਤਾਲ ਨਾਲ ਹਿਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ ਤੇ ਨਚਢਦਾ 
ਹੈ! ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਸੱਪ ਦੇ ਕੌਨ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਵਾਂਗ 
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ਇਹਦਾ ਛੱਲੋ-ਦਾਰ ਸਰੀਰ ਮਾਨੋਂ ਇੱਕ ਵਲੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਪਰ ਲੈਮਾ ਲਿੜਛ 
ਐੱਟੇਨਾ (606 &00€0%) ਹੈ ਜੋ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਗਾਣੇ ਆਪਣੇ ਅਤੀ ਸੂਰ 
ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਇਸ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡੇ ਉੱਚੇ 
ਉਚੇ ਐਂਟੇਨੋ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹਨ। ਹੁਣ ਕਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ 'ਤੇ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਕੋਲ ਵਾਇਰਲੈੱਸ 
ਸੈੱਟ (00853 $ਫ੧5) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਂਟੇਨੋ ਉੱਚੇ ਨਹੀਂ, ਸੱਪ ਵਾਂਗੂ ਛੱਲੋਂਦਾਰ 
ਵਲੇਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਉਵੇਂ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰਾਮੋਫ਼ੋਨਾਂ ਦੇ ਧੂੜੂ 
ਵੱਡੇ ਸਨ, ਤੇ ਹੁਣ ਧੂਤੂ ਬਕਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਇਹ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ; ਸੱਪ ਤੇ ਬਾਰਾਸਿੰਗੇ ਵਾਲੀਆਂ, ਸਾਨੂੰ ਦੱਸ਼ਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕਿ ਜਾਨਵਰ ਵੀ ਇੱਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਦੀ' ਗੱਲ ਬੇਤਾਰ ਰਾਹੀਂ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। 
ਰਾਹੀਂ ਅਸੀਂ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੇ ਹਾਂ ਡੇ ਪਿਆਰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਉਲਟ 
ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਘਿਰਿਣਾ ਕਰਕੇ ਪਰੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਮਰਨ 
ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ “ਮਰਨ-ਥਰਕੰਬਾ” 
(90868079) ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਮਾਨੋਂ ਵੱਡਾ ਡੂੰਘਾ ਬੇਤਾਰ 
ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਆਪਣਾ ਜਨਮ-ਸੁਨੇਹਾ ਦੂਜੇ ਸਟੇਸ਼ਨ 
'ਤੇ ਘੱਲ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿੱਥੇ ? ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਐੱਟੇਨੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸੱਪ ਵਾਂਗ ਵਲ੍ਹੰਟਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿੱਥੇ ? ਕਿਸੇ ਨਵ-ਗਰਭ ਵਿੱਚ! “ਗੱਲ ਕੀ, ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ 
ਜੀਵ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉੱਡਦਾ ਨਹੀਂ, ਭਜਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬੇਤਾਰ ਤਾਰ ਰਾਹੀਂ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”, ਤੇ ਜੋ ਗਰਭਦਾਨੀ 
ਇਸ ਸੁਨੇਹੇ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਲਈ ਸੂਰ ਹੈ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਜੀਵ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਮੋਇਆ ਆਦਮੀ ਸੀ। ਇਹ ਨਵਾਂ ਜਾਮਾ ਹੈ ੜੇ ਇਉਂ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ 
ਚੱਕਰ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਹਰ ਇੱਕ ਗਰਭਦਾਨੀ 
ਉਸ ਸੁਨੋਰੇ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਰ 
ਇੱਕ ਬੇਤਾਰ ਸਟੇਸ਼ਨ ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਸਕਦਾ, ਸਿਰਫ਼ ਉਹੋਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਜੇ ਖ਼ਾਸ 
“ਸੂਰ” ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇੱਕ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਮਾਪੇ ਚੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਸਨ ਝਿਹੇ ਜਿਹਾ ਹੀ ਨਵੇਂ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਜਨਮ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਜੈਸੇ ਹੋਣ ਉਹੋ ਹੀ ਸਿਰ ਉਪਰ ਸੁਆਰ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਚੌਰਾਸੀ 
ਗੇੜ ਦੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਜਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਜਾਂ 
ਹੋਰ ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਆਦਮੀ ਦੀ 
ਲਿਵ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਓਹਦਾ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਣਾ ਵੀ ਸੈਭਵ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਪੂਰਨ ਲਿਵ 
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ਨਾ ਲੱਗੇ ਤਾ ਵੀ ਐਡਾ ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਸੂਲੀ ਦਾ ਕੰਡਾ ਬਣ ਜਾਵੇ। 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਆੱਤ' ਕਾਲ ਜੋ /ਇਸੜ੍ਾੰਂ ਸਿਮਰੈ ਐਸ /ਚਿੰਤਾ ਆਹੇ ਜੰ ਮਰੰ9 
ਸੰਸਵਾ __ ਲੀਨੇ ਵਲ ਵੱਲ __ #ਓਂਤਨੋ£ ੨7 
ਅੰਤ ਕੱਲ ਲੇ. ਲੱਇਿਕੇ #ਗਨੋ ਐਸ /ਚੰਤਾ ਆਹੇ ਨੰ “ਨੰ 
ਨੁਕਰ __ ਲੰਨ __ਵਲੈ ਵਲ ___ਆਓਂਤਰੈ#27 
ਅੰਤ ਕਾਲੇ ਜੋ ਮੰਦਰ ਨਿਮਨ ਐਸਾ /ਚਿੰਤਾ ਆਹ ਜੇ. ਮਰੈ 
ਪੁੰਤ __ ਜੋਨਿ ਵਲੋ ਵਲਿ ___ਆਓਂਤਰੰ# 856 
ਅੱਤ ਕਲ ਨਾਰ/ਇਣੁ ਨੈ ਆਸ /ਚੌਤਾ ਆਹ ਜੇ ਮਨ? 
ਥਦਾ/ਤਾ /ਤਲੰਚਨ ਤੋਂ ਨਰ #ਕਤਾ ਪ7ਤੰਲ੍ਰ ਵਾ ਕੰ ਨੈਦ ਸਨ ੫7 
(ਗੂਜਨੀ /ਤਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਪੰਨਾਂ ੪੨੬) 
ਭਾਵ ਹੋਰ ਸਭ` ਇੱਛਾਂ ਬੋਧਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਅੰਤਮ ਇੱਛਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੀਤ-ਅੰਬਰ ਦੇਸ਼ ਵਾਲੇ “ਹਰੀ” ਜੀ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਲਈ ਹਰਾ-ਭਰਾ` ਕਰ ਦੇਣਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਚੈਮ-ਵਲੇਟੇ ਪਸ਼ੂ 
ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਰਕ ਹੈ :-- 
#ੱਚਾ _#ੱਤਗਰ __.ਨੈੱਵ ਸਚ ਮਸਲਿਆ 
ਆੱਤਿ ਖਲੋਆ ਆਏ ਨ ਸੱਤਗਰ #ਨੀ ਘੱਲਿਆ“ 
ਮਨਮਥ` /ਵਿਣ` ਨਾਵੈ ਠਾਂਡਆਰ' /ਫਗਹ ਝੰਤਾ/ਲਿਆ? 
ਪਸ਼ੂ ਮਾਣਸ ਚੀਨ _ਪਲੰਟੇ _ਅੱਦਰਹ _ਕ/ਲੇਆ# 
/#ਲਾਰ' ਵਾਰ % 5, ਪੰਨਾਂ ੧੨੯੬4 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹੋ ਸੈਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਉਥੇ ਫਿਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਦੇਸ਼, ਕਾਲ, ਨਮਿਤ' ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸੂਰ ਹੋਣ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਵਾਜ਼ 
ਦੀ ਕਨਸੋਅ ਉੱਥੇ ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਗੁੰਬਦ ਹੋਵੇ, ਉਰੇ ਉਹੇ ਨਹੀਂ। 
ਗੱਲ ਕੀ, ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਸਾਇਸ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੱਕੀ ਗੁਆਹੀ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਰਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਾਡਾ, ਪੰਚ ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵ 
ਭੂਤਾਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ, ਪੌਣ ਪੰਣ ਵਿੱਚ, ਇਤਿਆਦਿ 
ਤੇ ਉਹ ਅਚੰਭਾ ਜੀਵਨ-ਸ਼ਕਤੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ “ਜੀਵ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਮੁੱਲਾਂ 
ਵਾਂਗ ਜੀਵਨ-ਮੁਨਾਰੇ (ਜਾਂ ਐਂਟੇਨੇ) 'ਤੇ ਖਲੋ ਕੇ ਕੂਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਸਾਂ, ਮੈਂ 
ਔੰਹ ਸਾਂ, ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਵਟਾਉਣ ਲੱਗਾ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਲੌਂ ਟੁਰ ਨਹੀਂ 
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ਚਲਿਆ। ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਇਉਂ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਵਾਕ 
ਉੱਪਰ ਢੁੱਲ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਇਉਂ' ਗਾ ਸਕਦੇ` ਹਾਂ : 

ਪਵਨ __ ਆਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ $ 

ਲੱਤ? ਮ/ਹ` ਜੋਤਿ ਠਗ ਲਾਇਆ? 

7ਾਣੀ ਮਾਟ? ਹੋਏ ਏਨਾ£ 


ਕਾਨ ਮੁਆ ਨੰ ਕਉਨ ਮ%ਾ$ 

ਥੁਹਮ 7ਗਆਨ? ਮਲ ਕਰਹ ਬੀਚਾਰਾ 

ਇਹ ਤਓਂ "ਚਲਤ ਗਇਆ ੧7 ਰਹਾਈ# 
(ਰਾਮਕਲੀ # ੫, ਪੰਨਾ £4/ 

(੨) 
ਬੱਚਾ ਜਦ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚੋਂ ਜੇਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੁਝ ਦੇਰ ਵਾਸਤੇ ਬੜਾ ਚੇਤਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖਿਣ ਭਰ ਲਈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪਿੱਛਾ ਉਹਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ' ਜਨਮ 
ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜਨਮ ਜਨਮਾਂੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਉਸ ਦੀ ਅੱਖ ਅੱਗੋ ਇਝ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਸਿਨਮਾ ਦੀ ਰੀਲ ਅੱਖ-ਫਰਕਣ ਵਿੱਚ ਲੰਘ ਗਈ ਹੋਵੈ। ਇਸ 
ਆਪ ਬੀਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਈ' ਬੱਚੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਕੁਰਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਜੀਉੜਾ, ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਤਾਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਹੋਵੇ, ਹੱਸਦਾ ਹੈ, ਮੁਸਕਰੀ 
ਭਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੋਮਣ 
ਵੇਲੇ ਖਿੜ-ਖਿੜ ਕੇ ਇੰਝ ਹਸੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁੰਨਿਆ ਦਾ ਚੈਨ ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਗਸਣ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਜਨ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ ਹਨ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਲਈ। ਪਰ ਇਸ ਜੈਮਣ ਵਾਲੇ ਖਿਣ ਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਘੁੱਪ 
ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਮਾਨੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸਲੋਟ ਨਵੀਂ ਜਾਂ ਕੋਰੀ ਜਿਹੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਰੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਗਲੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਚੈਗੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਕੀ ? ਨਵੀਂ ਜੀਵਣ- 
ਕਾਪੀ ਦਾ ਲੱਭਣਾ, ਜੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਤੱਬਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸਾਡੀ ਸੈਘੀ ਘੁੱਟ ਰੱਖਣੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਨੱਢੇ ਤੇ ਬੁੱਢੇ ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੋਇਆ। ਨੱਢਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੌੜਦਾ ਭੱਜਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਮਨਸਾਂ ਫੁੱਲ-ਡੋਡੀ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜੋ ਫੁਟੇਗੀ, ਰੈਗ ਖਲੇਰੇਗੀ, 
ਫਿਰ ਫਲੇਗੀ ਤੇ ਬੀਜ ਲਿਆਵੇਗੀ, ਪਰ ਬੁੱਢਾ ਉਸ ਸੁੱਕੇ ਧਰਕਾਣੂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ 
ਸੁੱਕ ਕੇ ਝੁਰੜੀਆਂ ਦੀ ਰੋਢ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਤੋ ਹੁਣ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਛੁਪਾਉਣਾ 
ਚਾਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ। 


੧. ਚਲਿੱਤ, ਅਚੰਡਾ ਗੱਲ | 
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ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਸਾਡੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮ ਮਨ ਦੇ ਚੇਤਨ-ਲੈਵਲ ਤੋਂ ਹਟ ਜਾਣ 'ਤੇ 
ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਗੁਪਤ-ਕੌਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਛੁਪ-ਲੁਕ ਕੇ 
ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਇੰਝ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ 
ਭਾਨਮੜੀ ਦੇ ਪਟਾਰੇ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾਕੇ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਨਚਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਲੁਕੇ-ਛੁਪੇ ਜਮਾਂਦਰੂ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀ ਹਨ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਸੈਸਕਾਰ” ਆਖੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਉਹ ਗੁਪਤ ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਰਗਬਤਾਂ ਜੋ ਜੰਮਣ ਤੌਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਜਾਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਦੀਆਂ` ਹਨ। 

“ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ' ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਪੂਰਨ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ”, ਕਿਉਂਕਿ ਦੇਖੋ ਕਈ ਵੇਲੇ ਪੁੱਤ ਮਾਪਿਆਂ ਕੋਲੋਂ ਬਹੂੰ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਾਂ ਬਹੂੰ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਜਮਾਂਦਰੂ ਗਵੱਈਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਈ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਕਵੀ ਜਾਂ ਸਾਇਸਦਾਨ, ਜਦ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਪੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਲਮਾਂ ਤੋ ਕੋਰੇ 
ਹੋਣ। ਤਾਂ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਜੋਮਣ-ਨਿਯਮ (1.੨% 08 7੬607) ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਕੋਈ ਹੌਰ ਫ਼ੀਬੀ ਤਾਕਤ ਵੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹੇਠੋਂ ਕਲਾ 
ਮਰੋੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗ਼ੈਬੀ-ਸੱਤਾ ਉਹੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਸੈਸਕਾਰ' ਆਖ ਆਏ 
ਹਾਂ। ਇਹ ਪੂਰਬਲੇ-ਕਰਮਾਂ` ਦੀ ਸੰਗ੍ਰਹਿਤ ਟੋਕਰੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਾਲ ਖਿੱਚ 
ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਾਂ : ਕਿੰਝ ? ਬੇਤਾਰ ਤਾਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅਸੀਂ ਉਪਰ 
ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਹ ਸਸਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਪਿੱਛਾ ਸੀ, ਅਸੀਂ 
ਕੋਈ ਨਵੇਂ ਸਿਰਿਓ' ਵਾਹੋਦਾਹੀ ਨਹੀਂ ਜੰਮ ਪਏ, ਸਗੋ ਇਹ ਜਨਮ ਲਮੇਤਰੀ- 
ਲੜੀ ਦੀ ਇੱਕ ਸੈਗਲੀ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ ਸੈਗਲੀ ਦੂਜੀ ਸੈਗਲੀ ਨਾਲ ਸੂਖਮ-ਕੜੀ 
ਦੁਆਰਾ ਪਰੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੋ ਧਰਮ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਮਸਲਾ` ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਉਹ 
ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਕਿ ਫ਼ਲਾਣਾ ਪੁੱਤ ਜੋਮਣ ਤੋਂ ਹੀ ਕਿਉਂ ਕਵੀ ਹੋ ਗਿਆ ਜਦ 
ਕਿ ਉਹਦੇ ਮਾਪੇ ਐਡੇ ਕੌਰੇ ਹਨ; ਸਗੋਂ ਕਈ ਮਾਪੇ ਪੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵੱਲ 
ਜਾਣ ਤੋਂ' ਹੋੜਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਵੀ ਪੁੱਤ ਉਵੇਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਪੱਛਮੀ ਕਵੀ 
ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪੋਪ (26]) ਸੀ, ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੈਮਣ ੋਂ' ਹੀ 
ਕਵਿਤਾ ਲਿਖਦਾ ਸੀ। ਜਦ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਹੋੜਨ ਲਈ ਚੰਡਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਤਾਂ 
ਉਹ ਰੋਂ ਕੇ ਇਉਂ ਗਾਵਿਆ : 

2404 - 288 277) 06੬ 
969 90/ਦ ੬75੬5 568// ਨਗਨ. “1 “272/ 
ਭਾਵ ਉਹ ਰੋ ਕੇ ਵੀ ਕਵਿਤਾ ਹੀ ਗਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਮਸਲਾ ਕਿ 'ਬਾਪ ਪਰ ਬੇਟਾ ਤੁਖ਼ਮ ਪਰ ਘੋੜਾ” ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ 
ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਪੂਰਨ-ਸਤਿ ਨਹੀਂ ਤੇ ਇਸ ਅਧੂਰੇ ਸਤਿ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
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ਘੁੰਡੀ ਸੈਸਕਾਰ ਥਿਊਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਵਰਤਮਾਨ ਨੂੰ ਭੂਤ-ਕਾਲ ਨਾਲ ਰੀਢਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਦੇ ਜਮੌਂਦੜੇ ਨਹੀਂ, ਅਨਿਕ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟੇ ਹੋਏ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਕਈ ਜਨਮ ਤਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਵਾਂਡ ਸਥਿਤ ਰਹੇ, ਫਿਰ ਦੂਵ ਟੁਰੇ, ਫਿਰ ਸੱਪਾਂ 
ਵਾਂਡ ਰੀਂਝ, ਫਿਰ ਹੱਥਾਂ ਭਾਰ ਟੁਰੇ ਤੇ ਟੰਗਾਂ ਉਪਰ ਉਠ ਖੜੋਤੇ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਈ ਪਲਸੇਟੇ ਖਾਧੇ......ਇਹ ਸਾਡਾ ਭੂਤ ਕਾਲ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਬੱਡੀ ਹੋਈ 
ਗੈਡੜੀ ਵਾਂਡ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਕੈਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਛੁਪਿਆ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ 'ਸੈਸਕਾਰ” 
ਬਣਕੇ ਉਗਮ ਖਲੋਂਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਜਨ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਭੂਤ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਅੱਗੇ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਤਦੇ ਹੀ ਤਾਂ ਥਰਕੰਬ ਕੇ ਇਉਂ ਆਖਦੇ ਹਨ :- 
ਲਹੁਤ ਜਨਮ __/ਥੈਛਗੇ ਥੇ __ ਮਆਹਓਂ 
/ਇਹ` ਜਨਮ ਤਮਾਡੇ ___ ਲੌਥ# 
ਕ/ਹ`__ ਗੱਵਦਾਸ਼ ਆਸ ਲਗਿ _ ਜੰਵਆਂ 
/ਚਓਰ ___ ਗਾਏਓਂ ਦਰਸ਼ਨ __ ਦੌਸ/...... 
ਮਨ _ ਪ੍ਰੀਤ ਗੋਝਿੰਦ ,ਨੈਓ _ਮੰ/ਨੇ` _ਘਟ% 
ਤਉ ਆਲੇ ਮਹਗਾੀ ਲਈ ਜੀਆ ਸਟ 
(ਹਨਾਸ਼ਨੀ ਗੱਵਦਾਸ਼ ਜੀ, ਨਾ ੬੯84 
ਸਾਡਾ ਭੂਤ ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਟੋਰਵੀਂ ਗੋਢ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਰੀਢ ਰੋਜ਼ ਟੁਰ ਟੁਰਕੇ 
ਅੱਗੇ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਅੱਜ ਹੈ ਸੋ ਝਟ ਪਟ ਕੱਲ੍ਹ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੱਲ੍ਹ ਸੀ ਸੋ 
ਪਰਸੋਂ। ਪਰ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਡਾਢੀ ਡੂੰਘੀ ਗ਼ਾਰ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲਾ ਕੱਤਿਆ- 
ਕਤਾਇਆ ਸਭ ਸਾਂਭ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗ਼ਾਰ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਸਾਡਾ ਅਚੇਤ ਮਨ ਹੈ, 
ਉਹ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ, ਪਰ ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ, ਅੰਦਰ ਧੁਰ ਅੰਦਰ। 
(੩) 
ਸਾਡੀਆਂ ਖ਼ਾਹਿਸ਼ਾਂ, ਤਾਂਘਾਂ, ਰਗ਼ਬਤਾਂ (ਮੰਗੀਆਂ-ਅਣ-ਮੰਗੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ 
ਅਧ ਪੂਰੀਆਂ) ਦੇ ਚਿੱਤਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇੰਝ ਛੁਪੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਾਣੇ ਗੀਕਾਰਡਾਂ ਜਾਂ ਤਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚੀਕ-ਬਲੋਰੇ ਬਣਕੇ ਛੁਪੇ 
ਹੋਏ ਜਾਂ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਉਹੋਂ ਬੀਜ ਅੰਕੁਰ ਵਿੱਚ 
ਆ ਕੇ ਫੁਟ ਖਲੋਂਦੇ ਹਨ! ਭਾਵੇ' ਸਾਰੇ ਸੈਸਕਾਰ ਝਟ-ਪਟ ਨਾ ਵੀ ਫੁੱਟਣ ਫਿਰ ਵੀ 
ਸ਼ਿਸਤ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆੜੇ ਵਕਤ ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਤੀਰ ਬਣਾਕੇ 
ਸਾਨੂੰ ਘਾਇਲ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਸਕਾਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇਵ ਡੁੱਬੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਸਤਹ 'ਤੇ ਸਪੰਜ, ਘੋਗੇ ਤੇ ਮਗਰਮਛ ਆਦਿ 
ਜਲ-ਜੀਵ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਕੀ ਮਸਾਲਾ ਹੈ? 
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ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਤੀਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਚੀਰ ਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿੱਚ ਕਾਟ ਕਰੇ। 
ਇਹ ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਤੀਬਰ-ਤੀਰ ਹੋਰ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ 'ਸਿਵਾਏ ਗੁਰ-ਬਸ਼ਸ਼ੇਂ- 
ਪੂਰਨੇ ਜਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ” ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਲੋਕ ਜਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਉਚਾਰਣ 
ਕਰਨਾ ਜੋ ਅਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਮੁਖਾਰਬਿਦ ਝੋਂ 
ਉਚਾਰੀਆਂ ਸਨ ਜਾਂ` ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਲਈ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਦੇਖੋ, ਕੂਚ 
ਕਾਰ ਤਦ ਰਿਹ 

ਹੈ, ਪਰ ਰਾਮਕਲੀ ਸੱਦ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸਮੇਂ ਲਈ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੁਕਮ ਇਉਂ ਰੈ :- 


ਸ਼ੈ ਸੰ ੭ ਨਾ ਭਇਆ” 
ਨਿਤ __ ਪੰਡ `ਤੇ __ /ਝੋਗਸੰ, 
ਨਸ਼ ਮਤ ਕੀ ਸੈਲ _ਭਾਵਏ£” _ /ਪੰਨਾ ੯੨੩੭ 


ਭਾਵ ਇੱਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਡਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ 
ਸਮੇ ਰੋਣਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵਿਗਸਣਾ, ਸ਼ੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਮਾਂ 
ਆਪਣੀ ਘੜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਇੱਕ ਉਪਰ ਆਉਣਾ ਹੈ। 

ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਧਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਕੋਈ ਘਰੋਗੀ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਗੱਲ ਲਿਖਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਈ; ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਇਤਿਹਾਸਕ' ਮਸਾਲਾ ਐਨਾ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਰੈਂ ਕਿ ਆਤਮਿਕ ਤੱਤ 
ਆਟੇ ਵਿੱਚ ਲੂਣ ਵਾਂਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ 
ਨਿਰੋਲ ਆਤਮਿਕ ਵਿਚਾਰ ਹੈ; ਇਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਜੋ ਅਮਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਪਿਤਾ, ਮਾੜਾ ਜਾਂ ਸੈਤਾਨ ਕੀ ਸੀ। ਹਾਂ, ਉੱਝ ਜੇ ਕਿਸੇ ਵਰਣਨ ਵਿੱਚ ਸਹਿਜੇ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੱਲ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਸੇਂ ਵਸੇ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ 
ਬਿਰਤਾਂਤ ਲਿਖਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਏ। ਪਰ ਕਿਧਰੇ-ਕਿਧਰੇ ਟਾਂਵੇਂ-ਟਾਂਵੇ' ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ 
ਅਜਿਹੇ ਵਰਣਨ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੇ 
ਆੜੇ ਸਮੇਂ ਸਾਡੇ ਅਰਸ਼ੀ ਪਿਤਾਮਿਆਂ ਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਸਮੇੱ' ਉਪਰ 
ਕੀ ਕਰਨਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਰਨ ਸਮੇਂ ਲਈ 'ਸੱਦ” ਬਾਣੀ ਦਸਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਵਾਂ ਤੇ ਮਹਾਨ ਕਰਮ-ਛੋਹਣ ਤੋ ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਯਾਚਨਾ 
ਹੈ - 
ਕਾਤਿਾ` ਲੌੜੀਲੰ ਕੰਮ _# ਹਰੇ _੪?' ਆਕੀ? 
ਕਾਰ ਦੇਇ ਸ਼ਵਨ _.ੰਤਗੁਰ _ਸ਼ਝ __ਸ਼ਾਲੀਨ£ 
#ੱਤਾ _ ਮੀਨ ਨਿਧਾਨ ਅਨਤ __ਚਾਖੀਲ/ 
ਭੈ ਭੰਜਨ _ #ਹਰਵਾਨ _ਦਾਸ਼ _ਕ__ ਰਾਲੀਲ 
ਨਾਨਕ ਗਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਲਝ` ਪ੍ਰਭ _ਲਾਕੀਨ# 
(ਸੈਂ ਰਾਗ ਢਾਠ ੬, ੫ਓੜਾੀ ੨, ਪੰਨਾ ੯੧) 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰੌ੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਖ਼ਾਸ-ਖ਼ਾਸ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ 
ਸਿਰ ਜਿਹਾ ਕਿ' 'ਲਾਂਵਾਂ” (ਸੂਹੀ ਮ: 
8) ਜੈ ਵਿਆਹ ਦੈ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, 'ਅਲਾਹਣੀਆਂ” 
(ਵਡਹੰਸ ਮ: ੧) ਜੋ ਮਰਨ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਨਾਵੇ' ਮਹਲੇ ਦੇ 
ਸਲੋਕ ਜੋ ਉਦਾਸੀ ਦੇ ਸਮੇਂ' ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਦਸਮ 
ਗ੍ਰਥ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਦ ਘੋੜੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਫ਼ੌਜ ਮਾਰਚ ਕਰ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਤਿ ਸੀ 
ਅਕਾਲ ਦਾ ਅਕਾਸ਼-ਚੁਮਵਾਂ ਜੈਕਾਰਾ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਮਨ ਚੀਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਇਹ 
ਬਾਣੀਆਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਾਦੂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਮਨ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਤੋਂ 
ਬਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾੜ ਹਰੇ-ਭਰੇ ਖੇਤ ਨੂੰ ਉਜੜਨ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਆੜੇ ਸਮੇਂ ਪਰ ਕੁਝ ਓਹੋ ਜਾਦੂ ਭਰਿਆ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਰਾਮ ਜੀ ਦੀ ਕਾਰ (ਚੱਕਰ) ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ' ਸਮਰੱਥ ਸੀ। 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਉਂ ਸਨਧ-ਬਧ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ ਉਸ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਦਰੋਪਦੀ ਵਾਂਗ ਕਈ ਸੂਖਮ ਸੰਜੋਅ 
ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ :-- 
“ਤਾਣਾ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਪਾਰਲ੍ਹਹਮਆ ਸ਼ਰਣਾਲੀ# 
ਚਉਨਗਿਰਦ ਹਮਾਠੈ ਰ% ਕਾਰ ਦੁਖ ਲਗੀ ਨ ਭਾਲੀ” 
/ਝਲਾਵਲ'% ੫, ਪੰਨਾਂ ੧੯9 
ਗੁਰਮਤ ਸੈਸਕਾਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਹੇਰ ਫੇਰ ਜਾਂ ਚੱਕਰ ਆਰੋਭ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਜੋਮਣਾ, ਕੁੜਮਾਈ', ਲਾਵਾਂ ਵੇਰੋਂ ਜਾਂ ਅਨੰਦ ਵੇਲੇ, ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਮੋਰਚਾ 
ਫਤਹਿ ਹੋਣ ਵੇਲੇ, ਕੂਚ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਪ੍ਰਭਾਤ ਵੇਲੋ.....ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਮਿਆਂ 'ਤੇ 
ਜਦ ਮਨ ਖ਼ਾਸ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਡਾਢਾ ਨਰਮ ਤੇ ਪਿਘਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਚੋਟ ਮਨ ਉਪਰ ਇੰਵ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੁਹਰ 
ਦਾ ਠੱਪਾ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਵੇਖੋ, ਸੁਤੜੇ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਹੇਤ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ ਮਿਰਤਕ- 
ਭੂਮੀ ਉਪਰ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਦਾ ਅਸਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ :-- 
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ਲਾਗਿ ਲੰਠ ਠੰ ਮਨਾ ਜਾਨ ਲੰਹ ਕਹਾ ਗਾਫਲ ਇਆ 
ਜੰ ਤਨੁ ਓਪਜਿਆ ਸੰਗ ਨੰ ਨ ਭੱ ਸੰਗ ਨਾਂ ਹੋਇਆ ਰਹਾਉ? 
ਮਆਾੜ ਡਾ ਸਤ ਬੰਧ ਜਨ ਹੇਤ ਜਲਾ ਲਓ ਕੀਨਾ? 
ਜੀਤ ਛਾਟੋਓਂ ਜ਼ ਏਹ ਤੰ ਛੇ #ਰ/ਨੇ ਆਹ ਦੀਨਾ॥ $% 
ਜੀਵਤ ਲਓ ,/ਲਓਂਹਾਰ ਨੈ ਲਗ ਕਉ ਤਮ _ਜਾਨਓ7 
ਨਾਨਕ ਗੱਡ ਗੁਨ ਗਏ ਲੰ ਸਭ ਸਫ਼ਲ ਸ਼ਮਾਨਓ/ 
/ੱਤਲੰਗ ੭ ੯, ਪੰਨਾਂ ੭੨੬9 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਡਰਦਾ :- 
ਰੌਗਨ ਤੇ %ਰ ਸੋਗਨ ਡੇ ਸਲ 
ਜੰਗਨ _ਤੰ _ਲਹ` ਭਾਂਤ _ਸਚਾਵੇ$ 
ਸੰਤ ਅਨੰਕ ਚਲਾਵਤ ਘਾਵ ਤਊ 
ਤੱਨ ਇੰਕ ਨੇ ਲਾਗਨ` ਪਾਵੈ 
ਰਾਧਤਾ ਹੈ ਅਪਨੇ ਕਰ ਦੇ ਕਰ 
ਪਾਪ _ਸੰਲਹ ਨ _ਛੰਟਨ ਪਾਵੈ? 
ਆਰ ਨ ਝਾੜ ਕਹਾ ਕਾਹੇ ਤੋਂ ਸੋ 
ਨ ਪੱਟ ਗੰ ਕੰ ਪੱਟ ਛੰਚ ਸ਼ਚਾਵੈ# (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ _$੦/ 
ਗੁਰਮਤ-ਸੈਸਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਡੌਕੇ ਦੀ ਚੋਟ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰ ਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਗਾਡੀ-ਰਾਹ ਇਹ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਇਸ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਥਾਂ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਨ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ ਸੋਹਣੇ-ਸੋਹਣੇ ਸੈਸਕਾਰ-ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰੇ 
ਹਨ, ਉਥੇ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਜਾਂ ਲੋਰੀ” ਵੀ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ “ਲੋਰੀ” ਅਤੀ 
ਹੀ ਸੁਆਦਲੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਮੁਢ ਤੋਂ ਹੀ ਬੀਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਨਾਲ ਮਾਂ-ਪੁੱਤ 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਅਕਹਿ ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਉਂ` ਹੈ :-- 
ਸਾਤਿਗਿਰ ਸਾਚੈ ਦਸ ਭੰਨ? 
ਚਿਰ' ਨਵਨ ਓਪਨ #ੰਜੀਗਿ? 
ਓੰਦਰੈ ਮਨਿ __ਅ£ ਕੀਆ ___ਨਵਣ? 
ਮਾੜਾ ਕੰ ਅੰਨੇ ਖਹੜ /ਲੇਗਾਲ# ੧7 
21000 ਪੜਾ ਭਗਤਾ ਰ7ਵੀਦ' ਕਾ? 


ਗੁਰਬਾਣਾੰ ਸ਼ਧੀੰ ਅਨੰਦੁ _ਗਾਵੰ# 
ਸਾਚ ਸਾਹਿਲ ਕੰ //ਨਿ ਡਾਵੰ/ ੨# 
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ਵਧੰ___ਵੰਲ ਲਹ ___੫ਨਨ`____ਚਾਲ7£ 
ਧਰਮ ___ ਕਲਾ ਹੱ ਲੀਹ ___ਸਹਾਲ# 
ਮੰਨ _ /ਦੈਂਇਆ __ਸੱਤਗੁਰ __ ਇਵਾ/ਏਇਆ# 
ਭਏ' _ ਆਦਤ _ ਏਕ _ ਲਵ _ ਲਾਇਆ/50 
ਤੋ ਬਾਲਕ /੫ਤਾ ਉਪ ਕਰੋਂ _ਝਹ ਮਾਣ # 
ਝਲਾ/ਇਆ ਬੋਲ ਡਰ ਕੰ  ਭਾ/ਟੋ? 
ਗਾੜਾ ਛੰਨਾ ਨਾਹ ਥਾਤ# 
ਗਰ _ਨਾਨਕ` _ਤਠਾ ਕੰਨ? `_ਦਾੱਤ# 87 
'#ਆਸਾ% ੫, ਪੱਨਾ' 2੯੬) 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਸਕਾਰ ਬੀਜਣ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਥਾਉਂ ਥਾਂ ਫੁਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ-ਮੰਡਲ ਇੰਝ ਪ੍ਰਜ਼ੂਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ੍ਹੋਰੀ ਰਾਤ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਤਾਰੇ ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਡਲ੍ਹਕਦੇ ਤੇ 
ਚਮਕਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਇਹ ਤਾਰੇ ਵੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਅਤਿ ਹੀ ਹਨ੍ਹੈਰਾ 
ਹੁੰਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਵਟਾਂ ਦੁਆਰਾ ਖਿਚਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਵੀ ਰਾਤੀਂ 
ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਪੁੰਨਿਆ ਵਾਂਗ ਸੈਪੁਰਨ ਹੋ ਕੇ ਇਨੇ ਝਲਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ 
ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਬੈਧਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ 'ਨਿਹਕੇਵਲ” ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ 
ਨਿਸੈਗ, ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ, ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਚੱਕਰ ਨਹੀਂ, ਅਚੇਤ ਮਨ ਦੇ 
ਮਗਰਮੱਛ ਨਹੀਂ, ਸੁਚੇਤ ਮਨ ਦੇ ਕਾੜ੍ਹੇ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਨਹੀਂ, ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ 
ਨਹੀਂ, ਡੋਲਣਾ ਨਹੀਂ, ਡੁਬਣਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਦਾ ਲਈ ਸਥਿਰਤਾ ਤੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ 
ਹੰ । ਯਥਾ” :- 
/ਥੋਰ ਘੱਟ ਛੰਸ੍ਹ ਗੱਡੇ ਸਨ 7/#ਆਰੇ 
ਸਾੱਤਗਿ/ਨ ਤਮਨੰ ਕਾਲ ਸਵਾਰੇ /5#% ਰਹਾਏ/ 
ਦੁਸਟ ਦੁਤਾ ਪਠਐਜਠੇ __ ਮਾਠੇ# 
ਜਨ __ 5? _ ਹੈਲ _ ਰਥੀੰ _ ਕਰੜਾਰੇ# 
ਸ਼ਹੱਲਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਵਸੇ _ਕਰ` ਦੀਨੋ 
ਆਮਤ __ਨ% ਮਹਾ ਰਲ _ਪਠੇ# 
(ਗਉੜੀ ੭% ੫, ਪੰਨਾ ੨੦੧4 
ਆਓ ਹੁਣ ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤੇ ਤੱਤ ਵਿਰੋਲੀਏ ਕਿ 
/$9 “ਰਨ ਵੇਲੇ ਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 7 
(੨) ਐਇਆ ਗੋਇਆ ਜੀਵ ,ਕਿੱਠੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 7 
(24 ਮੋਏ ਹੋਏ ਨਵ ਨਾਲ ਕ? ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ 7 
(੪7 ਲੇ ਓਹ' ਨਾਵ ਮਇਆ ਨਗਾੀਂ ਤਾਂ /ਨਿਸ਼ ਹਾਲਤ /ਵਿਚ` ਹੈ 7 
੫7 ਕਾਂ ਆਸਾਂ ਸੇ ਹੋਏ ਪਾਣਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਝਾਤ ਕਰ ਸ਼ਕਦੇ ਹਾੰ 7 
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ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਸੈਖੇਪ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ 

ਕਿਉਂਕਿ ਭੂਮਿਕਾ-ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ' ਤੇ ਕਿੰਝ ਉਪਰ ਕਾਫ਼ੀ ਚਾਨਣਾ ਪੈ ਚੁੱਕਾ 
ਹੰ 2" 

(੧) ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਮਰਨ- 
ਹਿਲੂਣਾ (80. &200੧) ਆਉਂਦਾ ਹੈ.....ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਿਸਮ 
ਦਾ ਬੇਤਾਰ ਬਰਕੀ ਵਰਗਾ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ` ਨੇ 
ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਬੈਧ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 

(੨) ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਬੇਤਾਰ ਬਰਕੀ ਸੁਨੇਹੇ ਨਾਲ ਉਸ ਗਰਭ ਵਿੱਚ 
ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੇਸ਼, ਕਾਲ ਤੇ ਨਮਿਤ ਰਾਰੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਲਈ ਸੂਰ (10 ੧੧0੦) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਪੋਸਟ-ਮਾਸਟਰ ਕਾਰਡਾਂ-ਲਿਫ਼ਾਫ਼ਿਆਂ 
ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੇ 
ਨਮਿਤ ਜਿਸ ਗਰਭ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨੇ ਰਲ ਮਿਲਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ ਜੀਵ ਦਾ ਪੂਰਨ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਹੀ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਢੁਕਦਾ ਬਣਦਾ ਤੇ 
ਫਿੱਟ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਕੋਣ ਮੋਰੀ ਵਿੱਚ ਤਿਕੋਣ ਸ਼ੈ 
ਟਿਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਚੌਗੁਨੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਚੌਗੁਠੀ ਵਿੱਚ ਪੰਜਗੁਠੀ ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਿੰਨੇ ਕਿੰਗਰੇ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਨੇ ਹੀ ਕਿੰਗਰੇ ਵਾਲੇ ਗਰਭ 
ਵਿੱਚ ਨਵਾਂ-ਜੀਵ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਜਾਂ ਪਰਤੇ ਬਣਕੇ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ ਤਾਂ' ਅੱਗੇਂ-ਪਿੱਛੇ ਸਭ ਥਾਈਂ 
ਅੱਗੇ ਹੀ ਸਾਂਝਾ ਸੀ, ਤੇ ਜਦ ਉਕਰੇ ਹੋਏ ਸੈਸਕਾਰ ਵੀ ਉਹੋ ਹਨ ਜੋ ਮੋਏ ਹੋਏ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਵੇਂ-ਜੀਵ ਤੇ ਮਰਨ-ਵਾਲੋ ਜੀਵ 
ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ; ਮਾਨੌ' ਉਹੋ ਹੀ ਜੀਵ ਇੱਕ ਜਗ੍ਹਾ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜੀ ਜਗ੍ਹਾ ਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। 

(੩) ਕੀ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਉਡ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ 
ਕੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ....ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਅਗਲੋ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਚੱਲ ਕੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ। 

(੪) ਜੋ ਜੀਵ ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚ ਹੈ? ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੱਸ 
ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਮਰਨਾ ਤਾਂ ਚੋਲਾ ਰੀ ਬਦਲਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਮਰਨਾ ਨੈਸਤ-ਨਾਬੂਦ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ, ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਇਕ ਤਬਦੀਲੀ ਜ਼ਰੂਰ 
ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਕੀ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਮਰਨ' ਵੇਲੈ ਸਾਡੇ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਕਰਮ 
ਸਿਮਟਕੇ ਬੀਜ-ਰੂਪ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਦਾਰੀ ਖੇਡ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਆਪਣਾ ਗੁਥਲਾ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਵੱਡਾ ਅਡੰਬਰ ਰਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਿੱਛੋਂ 
ਠੱਪਕੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਗੁਥਲੇ ਵਿੱਚ ਵੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
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ਪਟਾਰੀ ਸਿਮਟ ਕੋ ਬੀਜ-ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਵੇਂ ਗਰਭ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਬਚਪਨ' ਤੋਂ ਜੁਆਨੀ ਤੇ ਜੁਆਨੀ ਤੋਂ ਬੁਢਾਪਾ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਜਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਅੱਧ-ਪਚੱਧ ਵਿੱਚ ਹੀ ਫਿਰ ਤੋਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਗੁਡੀ ਦਾ ਬੋ-ਕਾਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਇੰਨੀ 
ਗੱਲ ਸਪਸ਼ੱਟ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ` ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ 
ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੇਂ ਓਹਲੇ ਹੈ। 

(੫) ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਕੀ ਅਸੀਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਗੱਲ- 
ਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਇਸ ਦੋ “ਉੱਤਰ ਦੋ ਹਨ-ਹਾਂ ਵੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਵੀ। ਕਿਉਂ ? 
ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਹੇਠਾਂ ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਇੱਕ ਐਸਾ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਛੋ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤਿ ਹੀ ਕਾਹਲੇ ਹਨ। ਕਈ ਵੀਰ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਹਥੇਲੀ 
ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਵੀ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਪਹਿਲੋਂ “ਹਾਂ” ਵਾਲਾ ਉੱਤਰ ਵੇਖੀਏ। ਕੀ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ 
ਅਸੀਂ ਗੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੇ ਯਤਨ ਕਰੀਏ? ਜੀ ਹਾਂ, ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ; 
ਪੱਛਮ ਦੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਤੇ ਸਪਿਰਿਚੁਅਲਿਸਟ (50016080%) ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਰ- 
ਲਾਜ (5੪ 0. 1668), ਮਾਇਰ (£੧6 16੧੦5), ਕੋਕਨ ਡਾਇਲ (5 
£ਹ100 6. 16੧1) ਆਦਿ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੋਏ 
ਹੋਏ ਸੰਬਧੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਕਰ ਬੈਠੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ' ਸਬੂਤ ਉਹ ਇਹ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਈ ਅਜਿਹੀਆਂ` ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ "ਮੀਡੀਅਮ (ਨ੬610005) 
ਨੋ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਿਵਾਏ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਰਾਣੀ ਦੇ। 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੀ ਮੋਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖਿੱਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਬਾਬਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਸ਼ੱਕ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇਂ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਅੱਖੀਓ' 
ਓਹਲੇ ਹੋ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਬੇਤਾਰ ਤਾਰਾਂ ਘੱਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਸਾਡੇ' ਸੁਨੇਹੇ ਲੈਂਦਾ ਦੇਂਦਾ, 
ਵਟਾਉਂਦਾ ਤੇ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬੁੱਢੜੇ-ਲਾਜ (1.06ਊਟ) ਨੇ 
ਨੱਢੜੇ-ਲਾਜ ਰੇਮੰਡ (੩7000) ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਦੱਸੀਦੀਆਂ` ਹਨ। 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੌਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਰ ਲਾਜ ਜੋ ਕੁਝ ਆਖਦਾ ਹੈ ਸੱਚ ਆਖਦਾ ਹੈ, 

੧. ਮੀਡੀਅਮ ਉਸ ਮਰਦ ਜਾਂ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੌਲ ਪਵੇ ਤੇ ਜੋ ਵਿਚੋਲਾ 
ਬਣਕੇ ਮੋਇਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ` ਕਰ ਸਕੇ, ਇਹ ਕੋਈ-ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਕਦਰ ਹੈ। 
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ਉਹ ਸੱਚ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ-ਮੁਨੀ ਜਾਂ ਸਤਿ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੈ।....... 

ਪਰ ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰ ਲਾਜ ਜਦ ਰਮੰਡ, ਆਪਣੇ 
ਮੋਏ ਪੁੱਤ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਚਮੁੱਚ ਕਿਸੇ ਰੂਹ ਨਾਲ' ਗੱਲ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਮਾਨੋ ਦੇਸ਼-ਕਾਲ ਦੇ ਪੜਦੇ ਦੇ ਉਹਲੇ ਹੈ ? ਪੱਛਮੀ ਸਾਇਸਦਾਨ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਮੋਏ ਹੋਏ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ....ਪਰ ਮੋਰੀ 
ਜਾਚ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੱਲ ਇਉਂ ਰੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਮਨ ਹੀ ਇੱਕ ਜੀਉਂਢਾ-ਜਾਗਦਾ- 
ਸੋਲਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ, ਜੋ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਤਾਂਘ ਨਾਲ ਲੱਭੀਏ ਉਹੋ ਹੀ ਇਸ ਵਿੱਚੋ ਸਿਰੌੜੀ 
ਕੱਢ ਕੇ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ; ਭਾਵ “ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ 'ਅਧ-ਚੋਤ-ਮਨ” ($09- 
6੦056905 %0%) ਹੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ”, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸਾਡੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਰਾਹੀਂ ਬੋਲੇ ਭਾਵੇਂ 'ਮੀਡੀਅਮ” ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਉਪਜਕੇ ਬੋਲੈ। 
“ਰੇਮੰਡ'-ਲਾਜ ਆਪਣੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਧਰ' ਹੋਰ ਚੋਲਾ ਪਾ ਕੇ ਵੱਜ-ਗੱਜ 
ਕੇ ਵਿਗਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਧਰੇ ਖਲੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ' ਉਸ ਵਿਚਾਰੇ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਡਾਢੀ ਰੁਕਾਵਟ ਹੈਂ, ਮਾਨ ਇਹ 
ਸਦਾ ਲਈਂ ਹੀ ਕੈਦ ਜਾਂ ਮੰਜਮਿਦ ਹੋ ਗਿਆ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਅਨੂਪਮ ਦੋਸ਼ ਵਿੱਚ (ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਜਗਤ= ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਵੱਸਦੇ ਹਾਂ, ਜਾਂ 
ਇਸ ਡਤੋਂ` ਵੀ ਹੋਰ ਸੋਹਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਕ ਜਗਤ ਦੇ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਬੇਅੰਤ ਦੇਸ਼ ਬਣਾਏ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਨੇਤ-ਜਗਤ ਬੇਅੰਤ-ਵਿਸਥਾਰ ਤੋ' ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ)। ਫਿਰ ਉਹ ਕੀ ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਛੁਪ-ਲਕ ਕੇ ਸਰ ਲਾਜ ਨਾਲ ਮਿਥੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦੀ ਹੈਂ, ਉਹਦੇ ਡੂੰਘੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਵੰਡਦੀ ਹੈ, ਉਹਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰੀਤ ਮਲ੍ਹਮ 
ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੱਡ-ਦਿਨ ਨੂੰ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਿਸਮਿਸ ਕੇਕ ਖਾਣ ਉਠ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾੰ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇੱਕ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਕੀ? 

ਸਾਡੇ ਤਾਂਘਦੇ ਮਨ 
ਦੀ 
ਪਰਤਵੀਂ-ਗੁੰਜ ਜਾਂ ਕਿਰਨ 
(ਕਿਸ ਵਿੱਚ) ? 
ਜਾਗਤ-ਜੋਤੀ : 'ਆਤਮਾ” ਵਿੱਚ! 


<੦੦੦੦੪੯੦੦੦੮੦੮੮੬੧੦੪੩੦੬੧੦੯ 


ਪੱਛਮ ਵਾਲੇ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ “ਆਤਮਾ” ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਕਿ ਉਤਰ ਕਿੱਥੋਂ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ ਪੂਰਵ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ ਸਭ ਵਿੱਚ ਸਾਂਝਾ ਹੈ, “ਮੀਡੀਅਮ' 
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ਵਿੱਚ ਵੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਵੀ, ਤੇ ਇਹੋ ਆਪਣੀ ਵਿਲਕਣੀ ਜਾਂ ਸੱਚੀ ਤਾਂਘ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਮੀਡੀਅਮ-ਰੂਪ ਕੋਲੋਂ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਤਾਂਘੀਏ ਤਾੰ ਜ਼ਰੂਰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਗਵਾਚੀ ਹੋਈ ਮੋਹਣੀ- 
ਮੂਰੜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਨਾ ਵੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਕਮਲ 
ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੀਆਂ ਮੀਡੀਅਮਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਗੂੰਜ ਜ਼ਰੂਰ ਉਠਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਲੋਕੋਂ' ਆਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ 
ਯਾਤਰਾ ਉਪਰ ਟੁਰਕੇ ਦੂਜੇ ਪੜਾਅ ਉਪਰ ਵੀ ਜਾ ਅਪੜਿਆ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਢੁੰਡਾਉਂ- 
ਮਨ ਆਪਣੀ ਲੋੜ “ਉਨਮਨ” ਤੋਂ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਉਨਮਨ” ਉਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਘੱਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ, 'ਘੜਾ-ਉੱਠਣ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਮੇਜ਼-ਉੱਠਣ (18016-4.0% 
€.) ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਅੱਧ ਚੇਤ ਮਨ ਹੀ ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕੇ ਟੁਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਵਾਣੇ ਆਦਮੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਰੂਹ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਹੀ 
ਬਿਜਲੀ-ਰੋ ਰੈ ਜੋ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਵਾਂਗ ਸ਼ੀਸ਼ੇ-ਹਿਰਦੇ 'ਤੇ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੁਆਬ 
ਆਪ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਏ ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਜਿੰਨ, ਭੂਤ ਜਾਂ ਚੁੜੇਲ 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਕੀ? 
ਜੀਵ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ-ਯਾਤਰਾ ਉਪਰ ਟੁਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਗੱਠੜੀ ਚੁੱਕ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਦੋਂ ਮੂੜ੍ਹ ਮਿੱਤਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਜੇ 
ਫਲਾਣੇ ਮੜ੍ਹੇ-ਮਸਾਣ ਜਾਂ ਮਕਾਨ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ! ਜੋ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮੁੜ੍ਹ-ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਟੁਰ ਗਿਆ-ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਇਹ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵਿਗੜੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਗ 
ਹੈ ਜੈ ਸਾਡਾ ਹੱਥ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਡਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਵਹਿਮਾਂ, ਅੰਧ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਤਾਂ' ਗੁਰਮਤ-ਸੈਸਕਾਰ ਅਕਸੀਰ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਰਦੀ ਹੋਈ ਛੱਤ ਨੂੰ ਥੰਮ੍ਹ ਰੋਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਥੋੜ੍ਹੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ 
ਇਉਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ, ਭਾਵ 'ਉਨਮਨ” ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਉਨਮਨ, ਜੋ 
-ਪਵਿੱਤਰ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਤੋਲ ਕੇ ਜੁਆਬ ਦਿੰਦਾ ਹੈ-ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਪੀਤ ਵਿੱਚ, ਖਿੱਚ ਵਿੱਚ, ਵੱਧਦੀ ਲਿਵ ਵਿੱਚ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਧੇਰੇ ਸੈਸੇ 


੧. ਇਹ ਘੜੇ ਆਦਿ ਵੀ $੬80ਟ ਵੇਲੇ ਉਠਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਅਖੋਤੀ “ਸਪਿਰਿਚੁਅਲ” 
ਯਤਨ ਨਾਲ। 
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ਡਰਾਂ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਵਿੱਚ! ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ 'ਆਤਮਾ” ਹੀ ਸਾਡਾ ਉੱਤਰ-ਬਖਸ਼ਕ 
ਹੈ। 

ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵੀਰ ਪੁੱਛਣਗੇ, ਕੀ ਫਿਰ 'ਪ੍ਰੇਤ', “ਭੂਤ” 
ਆਦਿ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉੱਤਰ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਆਤਮਾ ਲਿਲਕਦਾ-ਮਨ 
ਅਖਾਉਂ ਉਹਲੇ ਹੋ ਕੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੂੰਜ ਸਾਡੀ ਆਪਣੀ ਹੀ 
ਤਵ ਅਕਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਇਉਂ 


`_ (੭ ਇਕਿ ਆਵ ਜਾਵ? ਘੇ ਵਾਲਾ ਨ ਪਾਵਹਿ/ 
/ਕੈਰੜ __ਕੰ ਸਾਧ ਪਾ  ਕਮਾਵ/ਓ# 
#ਧਲੇ ਸੇਠੀ __ਠੁਝ ਨ ਕਾਈ 
ਲੋਡ ___ਸ਼ੁਰਾ ___ਆਹੰਕਾੜਾ __ ਨ......... 
“ਪਤਾ _- _#ਿੰਜਰ” ਆਹ ਦੁਖ _ ਘਨੰਣੋ? 
ਨਗਕੈ`___ਪਚ/ਨੈ___ ਆਗਆਨ __ ਲੰਧੋਰੋ£ 
ਧਰਮ __ਰ0ਏਇ _ ਕੀ_`_ਬਾਕੀ _ਨਲਨੋਜੈ 
ਨਨ ਅੱਠੇ ਕਾ ਨ  /ਵਸਾਰਾ 29 
“ਨੂ # $, ਪੱਨਾ ੧੦੨੯) 
(੨) 'ਪਲੋੜ੍ਹ” ਕੀੰਤੌਨ` “ਦੇਵਤਾ” ਨੇ ਕਰਣੰਹਾਰੇ $ 
ਸਭੇ _/ਸੋਥ _ਉਸਗੱਠੇਆਨ ਪੱਠੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ 
/ਨੰਦਕ ੪ਕਾਇ _ਪਛਾ/ਡਿਅਆਨ ਡਠ ਦਰਬਾਰੇ £ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਭ ਵਡਾ ਹੈ ਆਗੱਪ ਸਰਲ ਸ਼ਵਾਨੇ? 
(#” ੪ ਵਾਰਨ ਗਉੜੀ, ਪੰਨਾ ੨੨੩4 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂ-ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਡੇ “ਅਗਿਆਨ- 
ਮੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਹੀ 'ਪੇਤ-ਪਿੰਜਰ” ਆਖਦੇ ਹਨ” ਤੋ ਗਿਆਨ ਸੂਰਜ ਦੀ` ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ 
ਇਹ ਚਮਕ ਕੇ ਦੈਵ-ਸਰੂਪ ਬਣ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਇਹ ਊਚੀ, ਸੂਚੀ ਅਕਹਿ 
ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਬਨ ਵਿੱਚ 
ਭਰਮਦੇ ਹਾਂ। “ਪ੍ਰੇਤ” ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਅਤਿ-ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ 
ਅਤਿਅੰਤ ਖੱਚਤ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਲੋੜ ਜੋ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਆਵਣ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਭੱਟਕਣ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਵੀਰ ਜੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਬੁੱਧ ਮਹਾਰਾਜ ਜਾਂ ਫਲਾਣੇ ਰਿਸ਼ੀ 
ਮੁਨੀ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਭੁੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ....ਇੰਝ 
ਆਖਣਾ ਤਾਂ ਉਹੋ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਹਾਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਵੀ ਭੋੜੀਆਂ ਸਨ ਜੋ 
ਅੱਜ ਤੱਕ ਭਰਮ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਵਾਗਉਣ ਦੀ ਫਾਂਸੀ_ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀਂ 


ਨਿਕਲੀਆਂ। ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਾ ਉਹ 'ਰੂਹਾਂ” ਦੇਸ-ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਕੌਦ ਹਨ, ਨਾ 
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ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੀ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਤਾਂਘ ਨੂੰ ਹੀ ਵਧੇਰਾ 
ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਮੋਹ-ਖਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਵੱਡਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ' ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਪਤਨੀ ਤਾਂਘਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪੁੱਤ 
ਵਾਸਤੇ ਪਿਤਾ, ਪਰ ਜੋ ਇੰਝ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਨੂੰ 
ਲਕੀਰ ਲਿਹ 
ਵੀ ਰੀ ਨ 
ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਤਾਂ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਬ੍ਰਹਮ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੜ੍ਹੀਆਂ, ਮਸਾਣਾਂ ਜਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ 
ਜਾਂ ਤਾੜੀਆਂ ਨਾਲ ਲੱਭਣਾ ਬੁਤਪ੍ਰਸਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਆਦਮਪ੍ਰਸਤੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਇੱਕ ਡਾਢਾ ਹਨ੍ਹੇਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਵਗੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੋਇਆ ਕੌਣ 
ਹੈਂ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਉੱਤਰ ਇਉਂ ਹੈ :-- 

ਦੌਗੀ __ਆਣੀ __ਲੌਲੰ __੫ਓਂਟ# 

ਕੁਝ ਰੋ ਗਿਆਨਨੈ ਆ ਹੈ ਕਉਂਣੁ/ 


ਘੱਲ ਪੜ ਪੰਡਤ ਥਾਦੁ _ਵਥਾਟੰ/ 

ਭਾਤਿ/ਨ ਹੌਦ ਵਸਤ ਨ ਜਾਣੰ# 54 

ਹਉ ਨ ੭ਆ ਮੌਲੀ ਮਈ ਥਲਇ# 

ਓਹ ਨ ਆ ਲੇ ਗੱਹਆ ਸਮਰੱਇ£ 

ਕਾਹ' ਨਾਨਕ ਗਨ ਬ੍ਹ/ 'ਇਖ/ਏਆ 

ਮਰਤਾ ਲਾੜਾ ਨਦ/ਨਿ ਨਾ ਆਇਆ 
(ਨਾਉਤੀ# 5, ਪੰਨਾ ₹੫੨) 
ਧੈਨ ਧੈਨ ਨਿਰੈਕਾਰ ਪਿਤਾ! ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆ! ਅਸੀਂ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅਧਲ, ਬੇ-ਪੀਰ, ਆਪਣੇ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਸਰਬੈਧੀ ਬਾਹਰ ਮੜ੍ਹੀ-ਮਸਾਣਾਂ 
ਜਾਂ ਭੇੜ-ਭੜੱਥੇ ਘਰਾਂ (80016 1੦0੮5) ਵਿੱਚ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ 
ਸਵੈਰ ਵੇਲੇ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਿਤਾ! ਮੋਹ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਸੇ ਹੋਏ ਅਸੀਂ 
ਦਰ-ਦਰ ਲਿਲਕਦੇ ਹਾਂ, ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗੂ ਆਪਣੀ ਮਨ ਹੱਡੀ ਚਬਾਕੈ ਸੁਆਦਲਾ ਲਹੂ 
ਚੱਟਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਲਹੁ ਆਪਣਾ ਹੀ ਹੈ! ਨਿਰੰਕਾਰੀ 
ਪਿਤਾ, ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪੜਦਾ ਲਾਹ ਤੇ ਇਹ ਦੱਸ ਕਿ ਮੌਤ ਮੋਹ ਗ੍ਰਸਿਆਂ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਹਕੀਮ ਹੈ, ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ ਬੈਧਨ ਕਟੀਂਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮੋਹ 

ਚਿੱਕੜ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਖੁਭਦੇ-ਖੁਭਦੇ ਕਿਧਰੇ ਹੋਠਾਂ ਪਾਤਾਲ ਵਿੱਚ ਜਾ ਅੱਪੜੀਏ। ਸਾ 
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ਮੌਤ ਸਾਡੀ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮਾਂ' ਹੈ ਜੋ ਸਾਡਾ ਨਾੜੂ, ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਗਰਸਿਆ 
ਫਿਰ ਅਰਸ਼ ਵੱਲ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਮੌਤ- ਅੰਮੜੀਏ, ਆ, ਆ, ਆ, ਇਸ ਮੋਹ- 
ਵਿੱਚ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੇਵੀ ਤੋਂ ਭੱਜਕੇ ਨਿੱਕਿਆਂ ਕੂਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿੱਥੇ ਜੀਵਣ-ਵਾ ਤੇ ਨਿੱਘਾ-ਸੂਰਜ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਓ 
ਮਾਤਾ, ਸੌਤ-ਮਾਤਾ, ਮੈਂਡੇ ਪਿਤਾ-ਘੱਲੀ ਅੰਮੜੀ, ਆ ਆ ਆ! ਜੇ ਤੂੰ ਨਾ ਆਵੇਂ 
ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਕੁਬੜਾ, ਕੋਝਾ ਤੋਂ ਚਿਟ-ਝਾਟੜਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਂ ਹੋਵੇਂ 
ਤਾਂ` ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਬੇ-ਪੀਰ, ਨਿਗੁਰਾ, ਰਾਵਣ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਓ ਮਿੱਠੀ- 
ਨੀਂਦੜੀਏ, ਆ, ਆ, ਆ, ਤੇਰੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੁਗਜੁਗਾਂਤਰੀ ਦਿਨ-ਕਾੜ੍ਹੇ ਤੇ 
ਥਕੇਵੇਂ ਲਾਹੁਣ ਵਾਲੀਏ, ਬਸ ਤੂਹੇਂ ਹੀ ਸੈਜੀਵਣੀ ਬੂਟੀ ਹੈਂ। ਹੇ ਮੌਤ-ਮਾਤਾ, ਤੂੰ 
ਮੋਰੀ ਪੱਟੀ ਰੋਜ਼-ਰੋਜ਼, ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ ਮੋਸ ਕੇ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਫੜਾਉਂਦੀ ਏੱ। ਹੇ ਮਾਤਾ, ਜੇ 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਪੱਟੀ ਮੋਸ ਨਾ ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ ਮੈ' ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੈਥਿਆ 
ਕਿੱਦਾਂ ਲੈਣ ਜਾਵਾਂ ! ਓ ਮਿੱਠੜੀਏ ਮਾਤਾ, ਆ, ਆ, ਆ ਤੇ ਇਕ ਵਾਰ ਅਜਿਹੀ 
ਪੱਟੀ ਪੂੰਝ ਕਿ ਫਿਰ ਪੂੰਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਪਵੇ, ਆਈਏ ਜਾਈਏ ਨਿਸੈਗ :- 

“ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਭ ਡਧੰ ਤਾਏ$ 
/ਜਨਿਸ਼ ਬਥਸੇ ਤਿਸ ਦੇ ਵੰਡਿਆ?) 
ਨਾਨਕ 'ਨਹ” /ਧਿਆ/ਏ ਸਦਾ ਤੂੰ 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ __ਸਵਾਜੰਣਿਆ9” 


(ਮਾਝ ੭” ੨, ਪੱਲਾ ੧52) 
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੯ 
ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ` ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 


(੧) 
“ਮਰਨਹਾਰ /ਇਹ ਜੇਠਾ ਨਾਹ” (ਗਉੜੀ 9 ੪) 
ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਅਨੌਖਾ ਤੇ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ। 
ਪਰ ਜਦ ਤੱਕ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲੇ ਤਦ ਤੱਕ' ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ, ਮਨ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰੀਆਂ, ਹਿਚਕੋਲਿਆਂ ਤੇ ਵਾਵਰੋਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੱਝਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਮੰਝਧਾਰ ਵਿੱਚ ਫਸ ਜਾਵੇ। ਕਿਆ ਚੰਗਾ ਹੈਦਾ ਜੇ 
ਕੋਈ ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਭ ਹੱਡ-ਬੀਤੀ 
ਸੁਣਾਉਂਦਾ। ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ, ਮੁਰਦੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਮਰਦਾ- 
ਮਰਦਾ ਜਾਗ ਵੀ ਪਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਰੋਸ਼ ਹੀ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਉਪਰ ਇੰਨਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੇਹੋਸ਼ ਤੇ ਮਦਹੋਸ਼ ਦੋਵੇ' ਪਾਗ਼ਲ ਜਾਂ 
ਨੀਮ-ਪਾਗ਼ਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਕੀ ਕੋਈ ਜ਼ਰੀਆ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਾਨੂੰ 

ਝਾਣੀਓ' ਪਾਰਲੇ ਦੇਸ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਵੇ ? 
ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੌ ! ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜ਼ਰੀਆ ਹੈ, ਹਰ ਇੱਕ ਤਰੈਗ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦਿਲ 
ਵਿੱਚ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੈ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ 
ਸਮਰੱਥਾ ਪਾਈ ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਬੱਚੇ ਸਾਂ ਤਾਂ ਬਲ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਸਾਂ, ਵੱਡੇ ਹੋ ਕੇ 
ਬਲ ਆਇਆ। ਬੱਚੇ ਹੁੰਦੇ ਅਸੀਂ ਧੈਸੇ-ਟਕੇਂ ਪਿੱਛੋ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ, ਜੁਆਨੀ ਉਪਰ 
ਦੌਲਤ ਲੱਝਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਰੂਪ ਰੈਗ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਚਾਂ ਤਾੰ ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਸ਼ਾਦੀਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਹੋ ਕਰਤਾ-ਪਦ ਦੇ 
ਹਿੱਸੇ ਵੰਡਾਂਦੇ ਹੋਏ ਸੈਤਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਕੇ ਸਾਖੀ-ਪੁਰਸ਼ ਵਾਂ 
ਬਿਟ-ਬਿਟ ਤੱਕਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਦੇਖੋ, ਇੱਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਈਦਾ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਵੀ ਸੌ ਸਾਲ ਲਈ ਦੋ-ਮਿੱਟੀ ਮਸੀਤ, ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਰਚ ਲੈਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਕੜੀ ਆਪਣੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਜਾਲਾ ਜਾਂ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਤਣ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਝਟਪਟ 
ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦੇ। ਪਹਿਲੋਂ ਕੋਮਲ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਨਿੱਕੀਆਂ-ਨਿੱਕੀਆਂ ਕਰੂੰਬਲੀਆਂ 
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ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹੋ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਫਿਰ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਤ੍ਰਾ ਣ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਗੂ ਜੋ ਨਵੇਂ ਹੀ ਰਿੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖਣ, ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵਾਸ਼ਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਇੱਥੇ ਬੈਠੇ ਹੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਪੜਾ ਕੱਢੀਏ ! ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗਾਉਣਾ ਅਤਿ-ਅਸੈਭਵ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਉੱਚੇ ਟਿੱਲੋਂ 'ਤੇ 
ਹੀ ਦਿ ਰਹ ਮਲਿ 
ਅਰੰਮਵੀਂ ਦੇਸ ਾਵ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਪਤਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰ ਕੁਕ-ਕੂਕ ਕੇ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 'ਗੁਰੂ” ਕੌਣ ਹੈ? ਉਹ ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ 'ਗੋ” ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਰੂਪੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ (ਰੋ) ਪਾਵੇ। ਸਾਡੇ ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਤਾਂ ਹਨ੍ਹੈਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ 'ਗੁਰੂ” ਹਨ੍ਹੇਰਾ 
ਚੀਰ ਕੇ ਉਸ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜੇ ਹਨ ਜਿੱਥੋਂ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਇੰਝ ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਚੂਹਾ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। 

ਆਓ ਰਤਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ ਪ੍ਰਲੋਕ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਪੜੀਦਾ ਹੈ। 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਲੋਕ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਅੱਖਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਪੈਰਾਂ ਜਾਂ ਫੋਗਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ 
ਪੁੱਛੋਗੇ ਕੀ ਉਹ ਅੱਖ ਦੂਰਬੀਨ ਨਹੀਂ ਜੋ ਦੂਰ ਤੋਂ ਤੱਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਘਰ ਬੈਠੇ ਚੈਨਾਂ 
ਸੂਰਜਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਦੁਰਬੀਨ ਤਾਂ ਪਰਕਿਰਫਖ 
ਜਗਤ (64181 ੧੦8) ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇਸ ਮਾਦੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਅਤਿ ਸੂਖਮ, ਅਤਿ ਸੂਛ, ਅਤਿ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ। ਦੂਰਬੀਨ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਇਕ 
ਕਿਸਮ ਦੀ' ਐਨਕ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦੀਦਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੂਰਬੀਨ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਵੇਖਣੌ' ਅਸਮਰਥ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼, ਗ਼ੁਬਾਰੇ 
ਆਦਿ ਵੀ ਉਸ ਉਚਾਈ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰਥ ਹਨ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਿ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਆਦਿ ਵੀ ਮਾਦੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੱਛਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਹਨ 
ਤੇ ਉਥੇ ਤੱਕ ਅੱਪੜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਅਕਾਸ਼ ਹੈ' ਜਾਂ ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਸੈਘਣ 
ਵਾਲੀ ਹਵਾ (0492੦) ਦਾ' ਦੌਰ ਦੌਰਾ ਹੈ ਜਾਂ' ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਸੂਖਮ ਵਾਯੂ (੧%- 
੬766 %0) ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਭੱਜ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਹਵਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜ 
ਸਕਦੀ ਉਥੇ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਛੀ ਉਥੇ 
ਤੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਪਾਣੀ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਲੇ (&;8005) ਉਥੇ ਤੱਕ ਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ 
ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਧਾੜੂ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜਾਣੋਂ ਅਸਮਰਥ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ 
ਸਾਨੂੰ ਖੰਭ ਤਾਂ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਉੱਡ ਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 


ਜਾ ਸਕਦੇ, ਭਾਵੇਂ ਸੂਰਜ ਦੈ ਲੜਲਗ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਤਾਂ ਜਾ ਵੀ 
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ਸਕੀਏ । ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਪਾਰਦਰਸ਼ਕ ਅੱਖਾਂ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਕੇਂਦਰ ਤੇ ਡੂੰਘਾਈਆਂ ਤਾਂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵੇਖ 
ਸਕਦੇ। ਸਾਇੰਸ ਭਾਵੇਂ' ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਸੂਖਮ ਬਣੇ ਪਰ ਇਸ ਲੋਕ ਤੇ ਉਸ ਲੋਕ ਵਿੱਚ 
ਇੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਹਾਥੀ ਤੇ ਕੀੜੀ ਵਿੱਚ। ਜੋ ਹਾਥੀ ਆਖੇ ਮੈਂ ਸੂਈ ਦੀ 
ਅੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ, ਪਰ ਕੀੜੀ ਜੇ ਆਪਣਾ ਬਦਨ ਹੋਰ 
ਕਮਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਸੂਈ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਇਹ 'ਹਾਥੀ” 
ਸਾਇੰਸ ਹੈ ਤੇ ਕੀੜੀ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਦਿਆ ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਦਿਆਂ ਦੇ 
ਉਪਰ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਅਤੀ ਪ੍ਰਬਲ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਵਾਯੂ ਵਾਂਗ ਪਤਲਾ, ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਤੀਬਰ, ਚੈਦ ਵਾਂਗ ਸੀਤਲ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਾਂਗੂ 
ਅਡੋਲ ਹੈਂ। ਬੱਸ, ਇਹ ਉਹ ਨੂਰੀ-ਪੋਸ਼ਾਕ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਨ ਅਸੀਂ ਕੁਰਸੀ ਤੋਂ 
ਉਠ ਅਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਉਹ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ 
ਬੇਤਾਰ ਤਾਰਾਂ (੧8035) ਖੜਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਰੱਬੀ ਜੋਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਫੜ ਅਸੀਂ ਕੁੰਭੀ ਨਰਕ ਨੂੰ ਲੈਘ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਟੋਹਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜਗਿਆਸੂ 
ਦੇ ਹੱਥ 'ਨਾਮ-ਰੂਪੀ” ਟੋਹਣੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਬੈਠਿਆਂ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕੇ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
“ਜਿਉਂ ਆੰਧਲੰ ਗੱਲ ਟੋਹਣਾੀ ਗੰਨੇ ਨਾ ਹਮਾਰੈ 
67 ਨ ਗੱਠੇ ਟੋਕ` ਹੈ /ਨੇਸ਼ ਟਉਤ ਸਵਾਰ” 
(ਆਸਾ # ੪, ਪੰਨਾਂ ੬55) 
(੨) 
ਮਰਨ ਵੋਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਮੋਟਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਵੀ ਉਹ ਕੁਝ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵੇਲੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਚੋਲੇ ਨੂੰ 
ਛੱਡ-ਦੂਜੇ ਚੋਲੇ ਨੂੰ ਪਾਉਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਘਾਲ ਅਸਾਂ ਇੱਥੇ ਘਾਲੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅੱਗੇ ਜਾ` ਕੇ ਸੈਭਾਲਣਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਂਡੀ ਘਾਲ ਰਤਾ ਕੁ ਵੀ 
` ਅਜਾਈਂ ਨੰਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
ਮਰਾ ਪਰਤ ਨੈਰਅਲ' ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ# 
ਬਨ __ ਤਕੜਾ ___ ਤੌਲੰ ਸੰਸਾਰਾ? 
(ਝ'੭ 8, ਪੰਨਾ ₹੧੦4 
ਭਾਈ ਵੈਧ੍ਹ ਨਿਆਓਂ ਸ਼ਦੁ ਕਰੜੇ ਕਾ; 
ਲੰਹਾ ਕੋਈ ਕਠੇ ਤੰਹਾ ਕੌਈ ਪਾਏ 
(ਗਾਉਣਾ % ੪੬, ਪੰਨਾਂ ੩੦੯) 


ਇਹ ਇੱਕ ਵੱਡਾ' ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਘਾਲ ਰਤਾਂ ਕੁ ਵੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਨਹੀਂ 
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ਜਾਵੇਗੀ। ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕੀ ਹੈ ? ਮਾਨੋਂ ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋ' 
ਅਸੀਂ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਹਲ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਫ਼ਸਲ 
ਉਗਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਫੁੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ 
ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇੱਕ ਜ਼ੀਜ਼ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਅਸੀਂ ਫਲ ਅੱਗੇ 
ਜਾ ਕੇ ਕੱਟਦੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਲੋਕ ਵਿੱਚ ! 

ਤੁਸੀਂ ਫਿਰ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਪ੍ਰਲੋਕ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਤੇ ਕਿੰਨਾ ਦੂਰ ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਅਸੀਂ ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੇ ਵੀ ਉਹੋਂ ਕੁਝ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ 
ਸੁਣਦੇ ਜਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵੀ 
ਉਸ ਖ਼ਾਕੇ 'ਤੇ ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੇ ਹਨ' ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੰਡ 
ਬ੍ਹਿਮੰਡ। ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਲੋਕ ਇਸ ਲੋਕ ਕੋਲੋਂ ਹੌਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੋਵੇ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੀ ਨਿਰਾਪੁਰਾ ਇਸ ਜਗਤ 
ਵਾਂਡ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕੋਈ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੀਆਂ ਨਹੀਂ 
ਬਣਾਈਆਂ। ਜੌੜੇ ਪੁੱਤਰ ਵੀ ਰਤਾ ਕ' ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਤੇ ਕੰਲ-ਪੁੱਤਰ 
ਵੀ ਰਤਾ ਕੁ ਭਿੰਨ ਹਨ ਤੇਂ ਭਿਨ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਨਿਯਮ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਜੋ ਇੱਥੇ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅੱਗੇ ਵੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹਨ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਵਿੱਚ ਤਤਪਰ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਅਸਾਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਲਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆਓ ਨਵੀਆਂ ਦਰਿਆਫ਼ਤਾਂ (4566%ਵ15) ਦਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ 
ਨਿਰਣਾ ਕਰੀਏ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੂਛ- 
ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ ਕਰਨ 'ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂ ਲੜਦੇ ਤੇ ਰਿੱਛਾਂ ਸ਼ੀਹਾਂ ਵਾਂਝ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀਂਦੇ ਹਾਂ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਡਰ ਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਡਾਢੇ ਹੱਥ (00010੦- 
(੯0੪ ਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, 'ਡੰਡਾ ਯਾਰ ਹੈ ਵਿਗੜਿਆਂ 
ਤਿਗੜਿਆਂ ਦਾ।' ਡਾਢੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਥੱਪੜ ਤੇ ਚਪੇੜਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਘਰ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ। ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੈਂਟਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੇ ਉਹ 
ਆਪਣੀਆਂ ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਨਾ ਛੱਡਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੇਲ੍ਹਖ਼ਾਨੇ ਦੀ ਚੱਕੀ 
ਚਲਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸਾਡੀ ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਅਸੀਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਪਸ਼ੂ 
ਰਿ 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮ ਦੇ “ਨਰਕ” 12 
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ਜਾਣਗੀਆਂ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅਜਿਹੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਨੂੰ 'ਤਿਲ ਪੀੜਨ” 
ਤੇ 'ਕੁੱਠੇ ਮਾਸ” ਨੂੰ ਕਬਾਬ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹੋ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ “ਜਮਦੂਤ” ਜਾਂ 

“ਇਜ਼ਰਾਈਲ” ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈਂ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

“ਨਾਨਕੁ ਆਧੈ ਰੋ ਮਨਾ ਸ਼ਟੀ# ਥੇ ਸਹੀ 

ਲੰਧਾ ਰਲ ਮੰਗਿਆ ਬੰਠਾ ਕਾਢ _ਵਗ04 

ਤਲਥਾ ੫ਓਸਨਿ ਆਕੀਆ ਝਾਕੀ ਜਿਨਾ ਰੀ 

#ਜਰਾਈਲਿ` ਫਠੋਸ਼ਤਾ _ਨੋਨੈ__%ਭਇ`ਤਈ7 

ਆਵਣੁ ਸਾਠਣ ਨ ਸਝਈੰ ਭੀੜ ਗਲੀ ਫਹਾੀ# 

ਕੁੜ /ਨੇਠਟੋ ਨਾਨਕਾ _ਓੜ/ਨੈ ਚ ਰਹੀ” 
(ਰਾਮਕਲਾ ਵਾਰ % ੫, ਪੱਠਾ ੬੪੩੭ 

(੩) 
ਪਰ ਇਹ ਸਾਡੀ ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਗੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਲਈ 
ਡੰਡੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਲਈ “ਨਰਕ” ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੇਲ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਲਈ ਜਜ਼ਾ ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੇ ਕੋਈ ਚੋਗਾ ਕੰਮ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਸਤਕਾਰਨਾ, ਜੇ ਮੰਦਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਛੋਟਾ-ਮੋਟਾ ਡੰਡਾ ਦੇਣਾ। ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਡੰਡਾ ਉਹ 
ਨਹੀਂ ਜੋ “ਨਰਕ” ਵਿੱਚ ਸੁੱਟਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ ਪਰ ਆਦਰ ਭਾਉ ਜਾਂ ਨਿਰਾਦਰ ਵੀ 
ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ 'ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ 
'ਸ਼ੂਰਗ” ਅਨੋਕ ਕਿਸਮਾਂ ਦੋ ਖਿਡੌਣੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ, ਅਸੀਂ ਪਰਚਦੇ ਹਾਂ 
ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਪੈਰ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ। 'ਸੂਰਗ” ਇਸ ਲਈ ਕੀ' ਹੈ ? ਇਹ 
ਉਹ ਪੌੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਇੱਕ ਸਿਰਾ ਇਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਜਗਤ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਸਿਰਾ 
“ਮ੍ਲੋਕ” ਵਿੱਚ ਹੈ। ਸਿਆਣੇ ਆਦਮੀ ਇਸ ਪੌੜੀ' ਨੂੰ ਅੱਗੋਂ ਚਾਰ ਪੰਜ ਹਿੱਸਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ--ਸਾਲੋਕ” ਭਾਵ ਉਸ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਹੈ, ਮਾਨੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਵੇ । “ਸਾਲੋਕ” 
ਤੋ' ਅੱਗੇ “ਸਾਮੀਪ' ਹੈ। ਹੁਣ ਜਗਿਆਸੂ ਹੋਰ ਅਗਾਂਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਹਰਿਦੁਆਰ 
ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੈਲਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਫਿਰ “ਸਾਮੀਪ” ਤੋਂ ਅੱਗੋਂ 'ਸਾਯੁੱਜ' ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਹਰਿਦੁਆਰ ਤੋ ਅੱਗੇ 
ਰੀਗੋਤਰੀ ਵੱਲ ਟੁਰ ਪਵੇ, ਤੇ ਟੂਰਦੇ-ਟੁਰਦੇ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉੱਪਰ ਜਾ 
ਅੱਪੜੇ। ਫਿਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਰੇ 'ਸਾਰੂਪ” ਹੈ, ਭਾਵ ਇਨਾ ਨਿਰਮਲ ਜਾਂ ਸ਼ੁੱਧ ਬਣ ਜਾਵੇ 
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ਡਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣੇ ਸਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇ 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਦਰਜੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਉੱਨਤੀ ਕਰ 
ਸਕੇ। ਇਹ ਪੌੜੀ, ਦਰਜੇਵਾਰ ਉੱਨਤੀ ਵਾਲੀ, ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਦੱਸੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜ-ਖੰਡ ਹਨ। 

(8) 

ਪਰ ਆਓ ਅਸੀਂ ਪਹਿਲੋਂ' ਪੁਰਾਣੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਾਹਾਂ (੧੦0੧੬) ਦਾ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰੀਏ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤਨ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲਾ 
ਤਾਂ ਡੰਡਾ ਸੀ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਰਕ ਤੇ ਸੁਰਗ ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇ ਇਥੇ 
ਰੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ। ਮਨ ਦੇ ਪਰੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਨਿਰਮਲ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 'ਆਤਮਾ” ਹੈ। “ਆਤਮਾ” ਉਪਰ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਪੜਦਾ 
ਆਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸੂਰਜ ਉਪਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਜਾਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਤੀਆਂ 
ਬਿਦ। ਇਹ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਢਾ ਹੈ? “ਤਮੋ” ਗੁਣ, ਭਾਵ ਅਗਿਆਨ ਦਾ। ਹੁਣ 
ਇਹ ਮੋਤੀਆਂ ਬਿੰਦ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ? ਇਸ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਇੱਕੋਂ ਇੱਕ ਰੌਸ਼ਨੀ “ਨਾਮ” ਹੈ, ਜੋ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਹੈ, ਜੋ ਜੋਤਾਂ ਦੀ ਜੋਤ 
'ਨੂਰ” ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਨਿੱਜ-ਚਾਨਣ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਅਰੀਮਵੀਂ 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਕਲ ਰਾਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਰਤਾ ਕੁ ਔਖਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਓ 
ਅਸੀਂ ਉਹ ਪੰੜੀਆਂ ਵੀਚਾਰੀਏ ਜੋ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ 
ਲਾਈਆਂ ਹਨ। 

ਪਹਿਲੋਂ ਲਓ, 'ਦੇਵ ਪੌੜੀ” ਜੋ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਖੜ ਕੇ 
ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਸ ਦੇ ਅੱਡੇ (9੧6੦) ਇਹ ਹਨ : ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ 
ਸਰੀਰ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਸੜ ਬਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੈਵੀ-ਗੁਣ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਪੁਰਖ ਅਗਨੀ 
ਢਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਗਨੀ ਫ਼ਰਸ਼ ਦੀ ਧੀ ਹੈ। ਫ਼ਰਸ਼ ਤੋਂ ਉਡਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨੋ ਅਰਸ਼ ਉਪਰ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ। ਅਗਨੀ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਦਿਨ ਹੈ! ਇਹ ਦੂਜਾ 
ਅੱਡਾ (5੧60) ਹੈ, ਪਰ ਦਿਨ ਵੀ ਬਾਰਾਂ ਘੰਟਿਆਂ ਪਿੱਛੋਂ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਓ 
ਤੀਜਾ ਅੱਡਾ ਲੱਭੀਏ। ਇਹ ਸ਼ੁਕਲ ਪੁੱਖ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਜਦ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਵੀ ਚਾਨਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਤੋਟ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਆਓ ਚੌਥਾ ਅੱਡਾ ਵੇਖੀਏ। ਇਹ ਉਤਰਾਇਣ-ਪੱਖ ਹੈ ਜਦ ਸੂਰਜ ਛੇ 
ਮਹੀਨੇ ਉੱਤਰ ਵੱਲ ਰਹਿ ਕੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਬਸੈਤ ਤੇ ਗਰਮੀ ਦਾ ਮੌਸਮ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਵੀ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਪਿੱਛੋਂ ਪਲਸੇਟਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਕ 
ਕਦਮ ਹੋਰ ਲਓ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ ? ਸੂਰਜ ਹੈ। ਪਰ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਗਰਮੀ ਚੰਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿੱਚ ਸੀਤਲਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਕ ਅੱਡਾ ਉਤਾਹਾਂ` ਹੋਰ 
ਟੁਰੋ। ਦੇਖੋ ਸੂਰਜ ਕੋਲੋਂ ਚੰਨ ਕਿਹਾ ਸੀਤਲ ਹੈ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਪੁੰਨਿਆ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ 
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ਪਰ ਚੋਦਰਮਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੇਰ-ਫੇਰ ਹੈ, ਵਾਧ-ਘਾਟ ਹੈ, ਉਤਾਰ ਚੜਾਉ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਚੈਦਰਮਾ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਤੇ ਇਕ ਕਦਮ ਹੌਰ ਚੜ੍ਹੋ। ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਅਡੋਲ, 
ਨਿਹੈਗ, ਪਰੀ-ਪੂਰਨ “ਆਤਮਾ” ਹੈ ਜਿਸ ਤੱਕ ਅੱਪੜ ਕੇ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਸੱਤ ਅੱਡੇ--(੧) ਅਗਨੀ, (੨) ਦਿਨ, (੩) ਸ਼ੁਕਲ 
ਪੱਖ, (8) ਉਤਰਾਇਣ ਪੱਖ, (੫) ਸੂਰਜ, (੬) ਚੰਨ ਤੇ (੭) ਆਤਮਾ-ਕੋਈ ਥਾਂ 
ਜਾਂ ਜਗੂਾ ਨਹੀਂ ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਜੀਵ ਅਟਕਦਾ' ਹੈ। ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਦਰਜੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਫ਼.ਏ., ਬੀ.ਏ., ਐਮ.ਏ. ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ, 
ਸੈਸਾਰੀ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਦਰਜੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਚੇ ਉਚੇਰੇ ਅੱਡਿਆਂ ਤੋਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਅਸਲੀ ਠਿਕਾਣਾ 
“ਆਤਮਾ” ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਭਿਨ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੇ ਤੋਂ' ਦੂਰ ਸੂਰਜ ਜਾਂ ਚੈਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਸਾਡਾ ਹੀ ਅੰਦਰ ਇੰਨਾ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ। ਪੰੜੀਆਂ 
ਦੇ ਅੱਡੇ ਪਹਿਲੋਂ ਦੇਸ ਵਿੱਚ' ਦੂਰ-ਦੂਰ ਭਾਸਦੇ ਹਨ' ਤੇ ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੀ 
“ਆਤਮਾ” ਵਿੱਚ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਨੇ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਝ ਨਹੀਂ ਉਡਣਾ, ਨਾਂ ਹਵਾਈ 
ਜਹਾਜ਼ ਵਾਂਡ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਰਲੇ ਅੱਡੇ (1613੬) ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ 
ਨਹੀਂ, ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਹੀ ਹਨ-140( 10੦86 00! $1865| ਸੋਂ 
ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਨ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਨ ਵੱਲ' ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਛੱਡਕੇ ਉਨਮਨ ਵੱਲ ਧਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਬਾਹਰ 
ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਭੱਜਦੀ ਸਗੋ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਗੋੜਾ ਲਾਂ ਕੈ ਹੁਕਮ (1000902 
੧੦00) ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਲੱਭ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਾਂ ਸੀ 'ਦੇਵ-ਪੌੜੀ” ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਖੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਉਲਟ ਹੈ “ਪਿਤਰ-ਪੱੜੀ” ਜੋ ਆਤਮਾ ਵੱਲ ਨਹੀਂ, ਅਨਾਤਮਾ ਵੱਲ' ਖਿੰਡ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿੱਚ ਭਰਮਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸੱਤ ਅੱਡੇ ਹਨ, ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਵੀ ਪੌੜੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਵੱਧਦਾ-ਵੱਧਦਾ 
ਘੋਰ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਨ੍ਹੋਰਾ ਵੀ ਸਥਾਨਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਅਗਿਆਨ ਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪੌੜੀ ਦੇ ਅੱਡੇ ਵੀ ਮੀਦੀ ਨਹੀਂ, ਅਗਿਆਨ ਦੱਸਣ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ 
($੧009੦15) ਹਨ ਤੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਦੱਸੇ ਸਨ ਜੋ ਉਪਰੋਕਤ 
ਪੰੜੀ ਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਅੰਗ ਫੜੇ ਹਨ; ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ਼ੁਕਲ-ਪੱਖ ਦੀ 
ਥਾਂ ਕਿਸ਼ਨ-ਪੱਖ, ਉੜ੍ਾਇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਦੱਖਣਾਇਣ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਆਤਮਾ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪੰਜ-ਭੂਤਾਂ ਦੇ ਲਪੇਟ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਖਾਣਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਰਕ ਤੇ ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਗਿਆਨ ਤੇ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦਰਜੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਰੂਹ ਉਸੇ ਦਰਜੇ 
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ਨੂੰ ਫੜਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 'ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਿਊਣ ਵੇਲੇ ਅੱਪੜਿਆ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਦਰਜਾ 
ਲੱਭਣ ਲਈ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਭਟਕਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਇੱਕ' ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ 
ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ, ਡੂੰਘੇ ਤੋਂ ਡੂੰਘੇ ਮੰਡਲ 
ਜਿੰਦ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਅੰਦਰ ਹਨ। ਜਿੰਦ ਉਥੇ ਜਾ ਠਹਿਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਡੂੰਘ ਲਈ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ' ਹੋਵੇ! ਦੇਖੋ ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਪੱਥਰ ਨੂੰ 
ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਅੱਪੜੇਗਾ। ਜੇ ਇਹ ਪੱਥਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ, ਲੋਹਾ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ` ਨੇੜੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ। ਜੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਰੱਬੜ ਦੀ ਗੱਦ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਹੋਰ 
ਦੁਰੇਡੇ ਜਾਂਦੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਦ ਵੀ ਇੰਨੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਇਹ ਸੂਖਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਦੂਰ ਜਾਣ ਦਾ ਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਭਟਕਣਾ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੀ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਛਲਾਂਗ ਮਾਰਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਪੱਥਰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੱਕੜੀ 
ਸਤਹਿ 'ਤੇ ਤਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਾਰਕ ਹੋਰ ਉੱਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਰੂਹ 
ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਕੰਮ' ਮੰਦੇ ਹੋਣ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਂਈ ਹੋਵੇ 
ਤੇ ਅੱਧ-ਪਚੱਧੀ ਟੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਰਜੋ-ਗੁਣ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ। ਕਾਕ (60) ਵਾਂਬ 
ਉੱਤੇ ਰਰਿੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸਤੋਗੁਣ ਵਿੱਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੇ ਫ਼ੋਗ 
ਲੱਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸੇਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਤੋ ਉੜਾਂਹ ਉਡ ਟੁਰਦੀ ਹੈ। ਕਿਧਰ? “ਆਤਮਾ” 
ਵੱਲ! 'ਆਤਮਾ' ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਇਹ ਜਿੰਦ (6061) ਦੀ ਉਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਜਦ ਇਸ 
ਤੋਂ ਅਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਕੱਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਸੁਤੌਤਰ ਹੋ ਕੇ 
ਉੱਡਦੀ ਹੈ। ਉਡਕੇ ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਆਪਣੇ ਹੀ ਅੰਦਰ। ਕਿੱਥੇ ? ਸਬੂਲ ਤੋਂ 
ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਜੋ “ਨਾਮ” ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਖਮ ਦੇਸ਼ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ 
ਨਹੀਂ, ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ ਦੇ ਮੰਝ ਮਝਾਟੇ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਸਾਡੇ 
ਹੀ ਸਰੀਰ' ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੂਖਮ ਜਗਤ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਲਈ ਜਿੰਦ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਭਜਦੀ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਦੇਵ-ਪੌੜੀ ਤੇ ਪਿਤਰ- 
ਪੌੜੀ ਕੋਈ ਲੱਕੜ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਦੋਵੇਂ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਦੋ ਕੰਦਰਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ ਤਾਂ 
ਚੌਰਾਸੀ ਵੱਲ ਭਜਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਅਨੰਤ (10006) ਦੇਸ ਵੱਲ। ਪਹਿਲੀ ਭੁਲ- 
ਭੁਲੱਈਆਂ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਸਿੱਧੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਰਾਹ ਵੱਲ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਦਰ 'ਤੇ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ! ਇਹ ਹੋਈ ਠੂਲ੍ਹੀ ਵਿਚਾਰ। ਆਉ ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ 
ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤੇ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਸਥੂਲ ਤੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੀ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। 

(੫) 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ੨੨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਯਥਾ ਪੰਜ ਕਮ ਇੰਦਰੇ, 
ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ, ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੁਧੀ ਤੇ ਅਹੋਕਾਰ=੧੪, ਪੰਜ ਤਨ ਮਾੜਾ 
(੧੯), ਮਹੱਤ ਭਾਵ ਜਗਤ-ਬੁੱਧੀ (੨੦); ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ (੨੧), ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਨਾਮ- 
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ਤੱਤ ਜਾਂ ਜੀਵ ਆਤਮਾ (੨੨)-ਇਹ ੨੨-ਤੱਤ ਸਭ ਸੂਖਮ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
'ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ” ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡਾ ਅੰਦਰਲਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਜੋ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ` ਪਰੇ, 
ਇੰਦਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਜੇ ਪੰਜ ਮਹਾਂਭੂਤਾਂ (ਆਕਾਸ਼, 
ਵਾਯੂ, ਅਗਨੀ, ਜਲ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ) ਦਾ ਲੋਪ' ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹੋ ਸਰੀਰ “ਸਥੂਲ 
ਸਰੀਰ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਦ ੨੨ ਤੱਤ ੨੭ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਠੁੱਲ੍ਹੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ 'ਸਪਤਾਹਰੋ” ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਠੁੱਲ੍ਹੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਪੰਜ ਬੇੜੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪੰਜ ਭੂਤਾਂ ਨੇ ਘੜੀਆਂ ਹਨ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਠੁੱਲ੍ਹਾ ਸਰੀਰ 'ਕਾਲ' ਤੇ 'ਦੇਸ਼" ਦੀ ਫਾਂਸੀ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੈ। ਜਿਸ਼ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਾਥੀ 
ਸੂਈ ਦੀ' ਅੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀਂ ਲੈਘ ਸਕਦਾ` ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੁੱਲਾ ਸਰੀਰ ਦੇਸ ਤੇ ਕਾਲ 
ਦੀ ਕੜਿੱਕੀ ਵਿੱਚੋਂ' ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਫਾਹੀ ਕਦੀ ਵੀ ਸਾਡੇ 
ਪੈਰਾਂ “ਚੋਂ ਨਹੀਂ ਡਿਗਣੀ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਰਰ ਰਾਤੀਂ ਇਸ 
ਕੜਿੱਕੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਦ ਇਹ ਸੁਫ਼ਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸੁਫ਼ਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸੂਖਮ-ਮਨ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਨਹੀਂ। ਵੇਖੋ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿੱਚ ਮਨ ਕਦੀ 
ਲਾਹੌਰ, ਕਦੀ' ਪਿਸ਼ੌਰ, ਕਦੀ ਅੱਜ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ, ਕਦੀ ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ' ਇਹ ਸਰੀਰ ਮਿ੍‌ਤੂ ਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ' ਇਹ 
ਸਬੂਲ ਪੰਜ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ ਇਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਕੇ ਸੂਖਮ ਮਨ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ ਰੈ। ਹੁਣ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਇਥੋਂ ਟੱਪ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਹਨੂਮਾਨ ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ! ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਾਲ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਤੌਂ ਅਜ਼ਾਦ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ 
ਪਿੱਛੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਜ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ ਜੋ ਠੁੱਲ੍ਹੋ ਸਨ ਉਹ ਤਾਂ ਪਿੱਛੇ ਰੀ ਰਹਿ 
ਗਏ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਸ ਸੂਖਮ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਕਾਲ ਤੋਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਫ਼ਾਂਸੀ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਉੱਥੇ ਜਨਮ ਜਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਇਸ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਭਾਵ ਜਿਥੇ ਇਸ ਦੇ ਸੈਗਹੀਤ ਗੁਣ, ਕਰਮ ਤੇਂ ਸੁਭਾਅ ਠੀਕ ਜੁੜਦੇ 
ਹਨ। ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਫਿਰ ਜਨਮ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਪਿੱਛੋਂ ਮਰਨ! ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਿਸੇ ਡਰ ਤੋਂ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਫਿਰ ਉਸੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਵਿੱਚ ਜੈਮਦੇ ਹਨ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਜਮਾਂਦਰੂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਲੁਲੇ ਤੇ ਲੰਗੜੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਚੱਕਰ 
ਚੱਲਦਾ ਹੈ। 

ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ੨੨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ (60000) ਸੀ; ਹੁਣ ਅਸਾਂ 
ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਬੀਜ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ' ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਬੀਜ “ਹਉਮੈਂ? ਹੈ, ਇਸ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸੀਂ ਬੱਝੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਂਦਰ ਬਾਂਸ 
ਨਾਲ ਬੱਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ ਉਪਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਦੀ ਰੇਠਾਂ। ਇਸ 
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ਕਰਕੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਉਮੈਂ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ 'ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ” ਹੈ ਜੋ ਸੁਤੇਤਰ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਜੀਵ ਬਣਾਕੇ ਪ੍ਰਤੰਤਰ, ਕਰਮਵਸ ਕਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸੂਖਮ 
ਸਰੀਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕਾਰਨ-ਸਰੀਰ ਇੰਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਪ ਵਿੱਚ ਮੋਤੀ। 

ਕਾਰਣ-ਸਰੀਰ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ ? ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ 
ਪਰਲੋਂ ਸਮਾਂ ਹੈ--ਮਨਵੈਤਰ, ਜਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਪਰ ਇਹ ਵਿਕਾਰ 
ਇੱਕ ਰੁੱਖੀ ਹੈ। ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਆਪ ਮਰੇ ਜਗ ਪਰਲੋ। ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਲਈ 
ਤਾਂ ਪਰਲੋ ਤਦ ਹੀ ਹੈ ਜਦ ਸਾਡਾ ਅਗਿਆਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੋਤ ਕੀ' ਹੈ ? “ਨਾਮ” ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਬੂਲ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਬੀਜ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਸੀ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇੰਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੈਦੀਆਂ ਨਾਲ ਸਿਪਾਹੀ। ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬਾਜ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਹੈ, 
ਇਹ' ਸਾਨੂੰ ਮੁੜ-ਮੁੜ 'ਪਿਤਰ-ਪੌੜੀ” 'ਤੇ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੰਝ ਨਚਾਉਂਦਾ` ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਂਦਰ ਬਾਂਸ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਲਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਚੱਕਰ ਤੋ 
ਕੋਈ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ? ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਕਦ? ਤਦ ਜਦ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਬੀਜ ਵੀ 'ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਜੁਆਲਾ ਨਾਲ ਜਲ ਕੇ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਜੋ ਇਸ 'ਨੂਰ", 
ਇਸ ਜੋਤ”, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਿਤਰ-ਪੰੜੀ ਨੂੰ 
ਛੱਡ 'ਦੇਵ-ਪੌੜੀ” 'ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਇਕਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(੬) 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਸ ਉੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਦਰਜੇ ਉਪਰ 
ਅੱਪੜਕੇ ਭਾਵ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪ ਨੂੰ ਲਖਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਕਿ 
ਵਿਰ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਜੁੱਟ ਪਵੇਗਾ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਤਾਂ ਸਦਾ 
ਲਈ ਮੁਕਤ` ਹਨ, ਉਹ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਗੇੜਾ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਭਟਕਦੇ, ਪਰ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਅਗਿਆਨ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੇ ਉਹ ਆ ਵੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਕੈਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਸਗੇਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਮਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

'ਜਨਮ' ਮਰਣ ਦਹਨੂ ਆਹੇ ਨਾਹੀ 

ਲਨ __ਪਰਓਪਕਾਗੰ____ਆਏ# 

ਜੀਆ ਦਾਨ ਦੇ ਭਲਤਾੀ ਲਾ/ਇ/ਨੇ 

ਹਉ ਨਓਂ _ਲੈਨਿ _ ਮਿਲਾਏ# 
(ਜੀਆ ੫, ਪੰਨਾ 8੯੭ 
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ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਡੋਲ, 
ਅਬਚਲ', ਧਰ ਵਾਂਝ ਅਟੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਚਲੋਂ ਬੈਠੇ 
ਰਨ ? ਕੀ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਰਨ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਸਦਾ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ? ਸੋ ਇਸੇ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਅੱਪੜੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਵੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਆਪਣੀ 
ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਘੁੰਮਣ ਘੋਰ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਗਲ-ਆਪੇ ਦੀਆਂ 
ਅਨੋਦਮਈ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜਜ਼ਬ ਹੋ ਕੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਜੁਆਰਭਾਟੇ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਦੀ 
ਲਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਿਰਲੇਪ, ਨਿਸੈਗ, ਅਡੋਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਖੇਚਲ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 'ਸਹਿਜ” 
ਦਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਣਾਂ ਸੂਰਜ ਦਾ ਹੀ 
ਰੂਪ ਹਨ, ਪਰ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲਦੀਆਂ, ਮੰਜ਼ਿਲਾਂ ਤੈ ਕਰਦੀਆਂ ਨਿਰਲੇਪ ਦੀਆਂ 
ਨਿਰਲੇਪ ਹਨ। 

ਕਈ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਈ ਇਹ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ 
ਕਿਸ ਧਾਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਪਾਣੀ ਜਨਕ ਰੈਸ (3੦0੬1) ਦਾ 
ਬਣਿਆ ਹੈ ਜਾਂ 'ਹੀਲੀਯਮ” (ਜਟ॥0੩) ਗੈਸ ਦਾ ਜੋ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੱਛਮ ਦੀ ਮਾਦਾ ਪ੍ਰਸਤੀ ਦਾ 
ਸਬੂਤ ਹੈ। ਇਹ ਕਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੇਤਨ-ਚੀਜ਼ ਜੜ੍ਹ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ 
ਉਡੇ ? ਜੇ ਇਸ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਮਾਦੀ ਲੋਪ ਜਾਂ ਪੇਸ਼ਾਕ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਰੂਹ ਇਥੇ ਹੀ ਫਸ 
ਜਾਂਦੀ। ਵੇਖੋ ਰੇਤ ਜਾਂ ਛਾਨਣੀ ਦੇ ਛੇਕਾਂ ਤੋਂ ਨੁੱਲ੍ਹੇ ਹਨ ਤੇ ਰੇਤ ਸੂਖਸ਼ਮ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ਜਲ ਸੂਖਸ਼ਮ ਹੈ, ਜਲ ਤੋਂ ਅਗਨੀ, ਅਗਨੀ 
ਤੌ ਵਾਯੂ, ਵਾਯੂ ਤੋਂ ਆਕਾਸ਼। ਜੇ ਸਾਡਾ ਸੂਖਸ਼ਮ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਪਤਲੀ ਗੈਸ ਦਾ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਆਕਾਸ਼ (੧੧੦੦੫) ਵਿੱਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਛੇਕ ਉਸ ਹਾਲਾਤ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਕਿਨੇ 
ਬਰੀਕ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਰੋਕ ਟੋਕ ਜਾਂ ਭਟਕਣਾ ਨਹੀਂ। ਜੇ 
ਭਟਕਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਮਨ ਦੀ, ਜੇ ਮੁਕਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਸੂਛ-ਮਨ ਦੀ। ਤਾਂ ਪੜਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ` ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ ਨਿਰੋਲ ਚੇਤਨ-ਸੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਵੀ 
'ਮਾਦਾ” ਨਹੀਂ। ਜੋ ਪੰਜ “ਤਨ-ਮਾਤਰੇ” ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਖੇ ਹਨ ਇਹ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇੰਝ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਿਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ। ਅਸਲ ਚੇਤਨ ਸਤਾ ((6050609035) ਹੈ। 
ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜੜ੍ਹ ਸਰੀਰ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸਲ ਸ਼ੈ ਸ਼ਕਤੀ (੧9) ਹੈ ਤੇ ਮਾਦਾ 0608%ਲ) ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ। 
ਗੱਲ ਕੀ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਜੜ੍ਹ ਧਾਤੂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ ਵਾਂਬ 
ਸੂਖਮ, ਪਾਰਦਰਸ਼ਕ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਸੁਤੌਤਰ ਹੈ, ਸੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ 
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ਖਿੰਡਾਈਏ (411੧5) ਜਾਂ ਖ਼ੁਰਦਬੀਨ ਨਾਲ ਤੱਕੀਏ, ਉਹ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਛਾਨਣੀ 
ਨਾਲ ਜਾਂ ਮੱਛੀਆਂ ਦੇ ਜਾਲ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਪਕੜਨ ਦੀ ਵਿਅਰਥ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਜਾਲ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਮੱਛੀ ਫੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਪਾਣੀ! ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਆਲਿਆਂ ਨਾਲ 'ਮਾਦਾ' ਫੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਰੈ ਨਾ ਕਿ 'ਮਨ”! 
ਅਤੇ ਉਤਮਨ ਨੂੰ ਫੜਨਾ ਤਾਂ ਸੈਭਵ' ਹੀ ਨਹੀਂ। 
(੮) 
ਇੱਕ ਹੋਰ ਭੁਲੇਖਾ ਇਥੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਭਾਸਦੀ ਹੈ। ਕੀ? ਲੋਕੀਂ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ' ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਬੜਾ ਪਤਲਾ ਪੁਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
“ਪਰਸ-ਲਾਤ” (ਪੁਰਸਲਾੜ) ਦਾ ਪੁਲ ਸਾਡੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀਰ ਆਖਦੇ ਹਨ” 
ਪਰਸਲਾਤ ਕਾ ਪੰਥ _ਦੁਹੌਲਾ# 
ਗਾ ਨਾਂ ਸਾਲੀ ਗਵਨ /ਟਕੰਲਾ? 
ਨੂਹ ਝਾਣਾਂ ਗੰਵਦਾਸ ਦ?, ਪੰਨਾ ੭੯੩) 
ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪੁਲ ਇੰਝ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਟਾਂ ਦੇ ਤੁਰਨ 
ਲਈ ਇੱਕ ਰੱਸਾ ਦੋਹਾਂ ਬਾਂਸਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਰਸਲਾਤ 
ਸਿਥਲ ਬੋਝ' ਨੂੰ ਨਾ ਸਹਾਰਦੇ ਹੋਏ ਗੜੌਮ ਨਰਕ ਵਿੱਚ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਹਨ 
ਜਿੱਥੇ ਅਗਨੀ ਦੇ ਭੜਬਚੇ ਬਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਇੰਨਾ ਹੀ' ਠੀਕ ਹੈ ਜਿਨਾ ਕਿ ਇਹ ਉਦਾਹਰਣ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਤਵੇਂ 
ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਕਿਆਮਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜਦ ਉਹ ਨਰਸਿੰਗ 
ਵਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਉਠਣਗੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਪੜਤਾਲਿਆ ਜਾਵੇਗਾ! 
ਇਹ ਮਸਾਲ ਬੜੀ ਠੁੱਲ੍ਹੀ ਤੇ ਠੁੱਲ੍ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ ਹੈਂ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕਿਆਮਤ 
(1068&0%0) ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨ ਹੋਣੀ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਸਾਡਾ ਹਿਸਾਬ ਪੜਤਾਲਿਆ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਲੇਖਾ ਕੱਢਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੀ 
ਕਿਆਮਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ-ਪੜਤਾਲਕ ਦਿਨ ਹੈ ਤੋ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਨਵੀਂ ਤੋਂ ਨਵੀਂ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
'ਪੁਰਸਲਾਤ' ਦਾ ਪੁਲ ਹੀ ਕੋਈ ਝੂਲਾ ਜਾਂ ਪੁਲ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ 
ਵਿੱਚ ਥਾਂ (908੦6) ਮਾਦੇ ਦੀ' ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਪੁਲ ਨੂੰ 
ਪਤਲਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਰੈ ਕਿ ਭੈੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ 
ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਵਧੇਰੇ ਬੋਝ ਲੈ ਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਭਾਰੇ ਥੋਝ ਦੀ 
ਖਿੱਚ ((37808060) ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਧੜ੍ਹਮ ਗਿਰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਅੱਗੇ ਤੋ` ਵੀ ਹੇਠਲੀਆਂ ਜੂਨਾਂ-ਪਸੂ, ਪੰਛੀ, ਪੱਤਰ, ਪੱਥਰ ਆਦਿਕ ਬਣਕੇ 
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ਫਿਰ ਜੜ੍ਹ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ “ਪੁਰਸਲਾਤ' ਤੋ' ਲੰਘਣਾ ਸੱਚਮੁੱਚ 
ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਝੱਟ ਹੀ ਫਿਰ ਜੜ੍ਹ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਬੋਝ ਘਟਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਹਿਰਨ ਵਾਂਗ ਇੱਕ ਟੀਸੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਟੀਸੀ 'ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਪੁਲ ਦੇ ਹੀ ਟੱਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਟੱਪਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ੨੨ ਤੱਤਾਂ ਵਾਲਾ। ਟੱਪਣ ਕੀ ਹੈ? ਜੜ੍ਹ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਦੋ: ਕੜਿੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਟੱਪਣ ਦੀ 
ਜੁਗਤੀ ਕੀ ਹੈ ? “ਨਾਮ” ਦੇ ਫੰਗਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਉਡਣਾ। ਜਦ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ 
“ਗਰੜ” ਦੇ ਫੈਗਾਂ ਉਪਰ ਸੁਆਰੀ ਹੋ ਗਈ ਫਿਰ ਪੂਲ ਰਾਹੀਂ ਟੱਪਣ ਦੀ ਲੌੜ ਕੀ ? 
ਪੁਲ ਤੋ ਤਾਂ ਉਹ ਲੰਘਦੇ ਹਨ ਜੌ ਪੈਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਪੰਛੀ ਤਾਂ ਪੁਲਾਂ ਵਾਲੇ 
ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਲੈਘਦੇ। ਗੱਲ ਕੀ “ਪੁਰਸਲਾੜ” ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਇੱਕ ਮੋਟੀ ਠੁੱਲ੍ਹੀ ਮਿਸਾਲ 
ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਾ ਪੁਲ ਹੈ, ਨਾ ਦੋ ਕੈਢੇ, ਨਾ ਟੁਰਨ ਵੇਲੇ ਪੈਰ! ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ 
ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਟੁਰੇ, ਇਹ ਤਾਂ ਉਡਾਰੂ ਪੰਛੀ ਵਾਂਝ ਸੁਤੌਤਰ, ਪ੍ਰਬੀਨ, ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਤਾਂ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਲਾਂ 'ਤੇ ਟੂਰਨ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ? ਉਹ ਤਾਂ 
ਹਨੂਮਾਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਰਾਂ ਕਿ 'ਪੁਰਸਲਾਤ” ਵਾਲਾ ਉਦਾਹਰਣ ਸੂਖਮ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਠੁੱਲ੍ਹੀ ਕਰਕੇ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੈਣਾ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ ਗ਼ਲਤ ਫ਼ਹਿਮੀ 
ਵਿੱਚ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਓ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਲਓ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਦੋ ਇੱਕ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਐਸੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ '੍ਰਿਹਦ-ਆਰਨਿਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ” ਵਿੱਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜਿੰਦ ਇੱਕ ਪਹੀਏ ਦੀ ਮੋਰੀ ਥਾਣੀਂ ਲੈਘਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਹੋ ਕੇ ਉਤਾਹਾਂ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਮੋਰੀ ਹੈ ਜੋ ਤੌਬੂਰੇ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਹੋਰ ਉਚੇਰਾ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚੌਨ ਨੂੰ 
ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਚੰਨ ਵਿੱਚ ਢੋਲ ਜਿੱਡਾ ਮੋਰ ਹੈ', ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਹੋਰ ਉਚੇਰਾ ਜਾਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਕੀ ਭਾਵ' ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੀ 
ਮਿਸਾਲ ਪੁਰਸਲਾਤ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਹੀ ਹੀ ਇਹ ਹੈ। ਪਹੀਆ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ 
ਸੈਸਾਰ, ਜੋ ਸਦਾ ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਜਿੰਦ ਇੱਥੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਫਿਰ 'ਸੂਰਜ” ਨੂੰ ਗਈ, ਭਾਵ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼” ਵੱਲ, ਉਥੋਂ ਚੰਦਰਮਾ ਵੱਲ ਜਿੱਥੇ 
ਸੀਤਲਤਾ` ਹੈ, ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ। ਤੌਬੂਰਾ ਤੇ ਢੋਲ ਕਿਉਂ ਗਿਣੇ ਹਨ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਲਰਜ਼ਸ਼, ਜੁੰਬਸ਼, ਰੁਣਝਣ, ਥ੍ਰਾਟ (੧੧0॥੨0੦॥) ਹੈ, 
ਭਾਵ ਇਸ਼ਾਰਾ “ਨਾਮ” ਦੀ ਰੁਣਝੁਣ ਵੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਵਿੱਚ 
ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਸਿਰਫ਼ ਨਾਮ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ 
ਪੜਦਿਆਂ' ਨੂੰ ਹੀ' ਸਾਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਤਾਂ ਅਧਿਕਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਸਭ 
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ਪੜਦੇ, ਲਪੇਟਾ ਓਹਲੇ ਛੱਡਕੇ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ। 
ਨਾ ਇੱਥੇ ਪੁਰਸਲਾਤ ਦੀਆਂ ਅੰਕੜਾਂ ਹਨ, ਨਾ ਪਹੀਆਂ ਥਾਣੀਂ ਲੈਘਣਾ, ਨਾ 
ਪੌੜੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਨਾ, ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਵਿਚਾਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਨਿਰੋਲ “ਨਾਮ” ਦਾ` ਵਰਣਨ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ 
ਸਾਡਾ ਮਨ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਨਰਸਿੰਘ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜਦ ਆਤਮਾ “ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਖੰਡ-ਖੰਡ 
ਕਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਉਸ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਨਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੀਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(6 

ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਦੋ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਨ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ। ਕਈ ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੁਰਗ ਨੂੰ “ਅਕਾਸ਼ ਗੰਗਾ” 
(%0੧੧੧੩੦) ਰਾਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵੇਖ 
ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ੂਰਗ-ਨਰਕ' ਕੋਈ ਮਾਦੀ ਥਾਂ ((.੦68600) ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਵ 
ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ, ਮਨ' ਦੀਆਂ, ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ (5601-%੨੬5)। ਫਿਰ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਮਾਦੀ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਭਟਕੇ ? ਨਹੀਂ, ਆਕਾਸ਼ 
ਰੰਗਾ ਦੀ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ, ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੈ ਤੇ ਮਿਸਾਲ 'ਵੀ ਸੋਹਣੀ ਹੈ 
ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਹੀਰੇ ਜੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ 
ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤੇਜ਼ (ਰੌਸ਼ਨੀ) 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵਾਯੂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਕਾਸ਼ (੪8੦00॥) ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ 
ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ-ਤੇੜਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਚੇਤਨ-ਸੱਤਾ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਇੰਨੇ 
ਹੀ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹਨ ਜਿੰਨੇ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ! ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਪੌੜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪੌੜੀ ਨੂੰ ਜਾ ਫੜੇ ? 
ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ, ਅਜਿਹਾ ਜਿਹਾ ਕਿ 'ਆਤਮਾ” ਨੂੰ 
ਕਦੀ ਸਾਡੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅੰਗੂਠੇ ਜਿੰਨਾ ਆਖ ਛੱਡਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਆਤਮਾ 
ਸੱਚਮੁੱਚ ਅੰਗੂਠੇ ਵਾਂਗ ਹੈ? ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਗੂਠਾ ਹੋਰ 
ਉੰਗਲਾਂ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਆਤਮਾ” ਵੀ ਪੰਜ ਮਹਾਂਡੂਤਾਂ ਤੋਂ ਅੰਗੂਠੇ 
ਵਾਂਗ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇਂ ਚੀਚੀ-ਉਂਗਲ ਕਰਕੇ ਆਖੋ, ਭਾਵੇਂ ਅੰਗੂਠਾ 
ਆਖੋ, ਭਾਵੇਂ ਪੁਰਸਲਾਤ ਦਾ ਦੁਹੇਲਾ ਪੁਲ ਆਖੋ, ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿ ਆਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਝ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿਚਲੀ ਘੁੰਡੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਉਹ ਇਕ ਖੱਡੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਦੂਜੇ ਖੱਡੇ ਵਿੱਚ 
ਗਿਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਭ ਝੰਬੇਲੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰੇ ਸੁੱਟ 
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ਪਾਏ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਕਿਰਸਾਨ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ ਗੈਦਗੀ ਨੂੰ ਸਾੜ ਸੁੱਟੇ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤਿੰਨ ਅੱਖਰ “ਨਿਰੈਕਾਰ', 'ਏਕਕਾਰ' ਤੇ “ਓਅੰਕਾਰ” 
ਵਰਤੇ ਹਨ। ਨਿਰੈਕਾਰ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਹੈ ਸਹੀ, ਪਰ ਜਿਸ ਦਾ ਅਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਜੋ 
ਅੰਗੂਠੇ ਵਰਗਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਵਾਂਝ ਨਹੀਂ- 
ਨਹ ਨੇ ਰੇਥੇ ਨ ਰੰਗ /ਕੇਛੁ' ਤਹਿ ਗੁਣ ਤੋ ਪ੍ਰਭਾ /ਡੈਨ/” 

“ਏਕੰਕਾਰ” ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਭਾਸਦੀ ਹੈ। 
ਓਅੰਕਾਰ ਉਹ ਹੈ ਜਦ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਬਣਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਰਚਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਅੱਖਰ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਲਈ “ਨਾਮ” ਦੇ ਗਿਆਨ-ਨੌਤ੍ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

(੧੦) 

ਉਪਰ ਅਸੀਂ ਮੋਟਆਂ-ਮੋਟੀਆਂ ਫ਼ਲਤ-ਫ਼ਹਿਮੀਆਂ ਦੂਰ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਵੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿੰਦ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ-ਯਾਤਰਾ 
ਦੱਸੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹੋਂ ਜੋ ਗਾਥਾ (&1620185) ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੀ ? ਇੱਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿੱਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਟਪ ਕੇ ਵਾਯੂ ਕੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵਾਯੂ ਤੋਂ ਵਰੁਣ ਕੋਲ, ਫਿਰ 
ਵਰੁਣ ਤੋਂ ਇੰਦੂ ਕੋਲ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਕੋਲੋਂ ਹੋ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਵਿੱਚ। ਇਸ 
ਬ੍ਹਮਲੋਕ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇੱਕ ਨਦੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਗਾਨੀ (ਅਨੰਤ) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇੱਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ “ਇਲੀਆ” 
(ਸੈਗਾਰੀ)! ਅੱਗੇ ਸ਼ਹਿਰ 'ਸਲੂਜ' ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮਹਿਲ ਹੈ 'ਅਪਾਰ-ਜਿੱਤ” 
(ਜੋ ਜਿੱਤਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ)। ਇਸ ਮਹਿਲ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਹਨ ਇੰਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਜਾਪੜੀ। 
ਇਸ ਮਹਿਲ ਵਿੱਚ ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ ਵਿਕਾਸ਼-ਮਾਨ (ਚੈਤਨ), ਤੇ 
ਤਖ਼ਤ ਹੈ ਅਮਿਤਔਜਸ (ਬੇਅੰਤ ਤੇਜ)। ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪੁੱਛਦਾ 
ਹੈ, ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈਂ ? ਤਾਂ ਜਿੰਦ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਹੋ ਹਾਂ ਜੋ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ 
ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ, ਜੋ ਸਾਲਾਂ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ, ਜੋ ਚਰਾਚਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਬੀਜ 
ਹਾਂ, ਹਾਂ ਜੀ, ਮੈਂ ਉਹੋ ਕੁਝ ਹਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਹੋ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਾਂ। ਇਸ ਕਥਾ 
ਵਿੱਚ ਸੱਚ ਤੇ ਗਾਥਾ (&16&019) ਦੋਵੇਂ ਗ੍ਰੰਦੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਰਾਹੀਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਭਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੱਡਿਆਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਦੁਆਰਪਾਲ ਬਣਾਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਦੇਵੀ ਗੁਣ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਨਾਮ ਵਿੱਚ ਧੋਤੀ ਹੋਈ 
ਜਿੰਦੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਧੁ ਤਖ਼ਤ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇਜ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਸ ਦਾ ਹੈ ? “ਨਿਰੈਕਾਰ” ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ। ਉਹ ਤਖ਼ਤ ਕੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਹ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ ? ਇਹ “ਨਾਮ? ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ- 
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ਭਿੰਨ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਤਰ (5909੦1੦੬੯) ਬੁਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਜਿੰਨੇ ਹੀ ਵੱਧ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਵਰਤੀਏ ਓਨੇ ਹੀ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਪੜਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਜੀ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਇਉਂ ਕਰਾਉਂਦੇ 
ਹਨ-- 

“ਸ ਪੱਖ ਲੀ ਊਂਚਾ ਮੋਹਨ ਸਭ ਤੇ ਉਂਚਾ# 

ਆਨ ਨੇ _ਸਮਸਨ ਕੋਊ __ਲਾਰੰ 

ਦੂ ਰਹੇ _ਹ# _ /ਚਾ# ੧5 ਰਹਾਉ? 

ਲਹ __ਸੋ#ੰਡ _ ਆੱਤਿ _ਥਡੋ _ ਨਾਹਰੇ 

ਥਾਹਾ ਨਹੀੰ #ਗਹਚਾ? 

ਤੇਲਿ ਨੇ ਡਲੀਆੰ - ਨੈੱਲਿ ਨੇ ਲੀਆ, 

ਕਤ __ਪਾਈਆੰ ਮਨ _ਰਚਾ#$7 

ਖੋਲ __ਅਸੰਥਾ ___ਆਨੈਕ ___ਤਪੱਥਾ 

/ਬ੍ਠ ਗਾਰ' ਨਹ ਪ੍ਹੂਚਾ# 

ਕਹ ਨਾਨਕ _ ਸੈਰਪਾ _ਕਗ__ ਠਾਕਰ, 

/ਆੱਲ ਸਾਧ ਰਸ ਡੰੱਚਾਨ” 

(ਦੇਵ' ਨੰਧਾਨੀਂ #: ੫, ਪੰਨਾ ੫੩8੭ 
ਹੀ 

ਅਜੇ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਰਦੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿੱਚ 
“ਕਿਆਮਤ” ਤੱਕ ਸਉਣਗੇ ਜਾਂ ਇਉਂ' ਸੋਚਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ 
ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਭੂਤਕ ਹੈ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਭੂਤ ਆਪੇ ਆਪਣੇ 
ਭੂਤਾਂ ਵਿੱਚ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆਮਤ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਮੁਰਦੇ ਉਠ ਖਲੋਣਗੇ ? ਰੂਹ ਕੋਈ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਡਰ ਕੇ ਹੇਠਾਂ 
ਬੈਠੀ ਰਰੇਗੀ। ਰੂਹ ਤਾਂ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਹੈ ਜੋ ਮਹਾਂ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਤਾਂ ਕਿਧਰੇ ਰਹੀ, 
ਕਾਲ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੀ। ਕਬਰ ਵਿੱਚ ਰੂਹ ਤਾਂ ਤਦ ਸਵੇਂ ਜੇ ਰੂਹ ਵੀ ਰ੍ 
ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਰੂਹ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨੂਰ ਹੈ। ਕੌਣ 
ਆਦਮੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਤੇ ਪਿੱਛੋਂ ਬਕਸਾਂ' ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਡੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ ਰੂਹ ਆਪਣਾ ਤੇਜ ਲੈ ਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ 
ਸਰੀਰ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ 
ਜਲਾਣਾ ਹੀ ਉਚਿਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਿਛਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਘੱਟ 
ਖੇਦ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਬਰਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ-ਵੇਖਕੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤੋ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ' ਪੰਛੀ ਦੇ ਉੱਡਣ ਪਿੱਛੋਂ ਪਿੰਜਰੇ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ :- 
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ਪਵਨੰ ਆਹੇ ___੫ਵਨ ਸਮਾਇਆ 
“ਜੰਤਾ ਆਹੇ ਜੋਤ ਗੱਲ _ਜ/ਇਆ 
ਮਾਣੀ; ਮ#ਾਣਾੰਂ ਹੋਈ ਏਕਾ# 
ਰੌਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ __ਟੌਕ£ $# 
ਕਉਨ _ਨਆ ਰੈ ਕਉਨ _ ੭ਆ# 
ਲ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ /ਅਲੈ ਕਰਹ _ਸੀਚਾਰਾ 
/ਏਹ` ਤਉ ਚਲਤ`_ ਭਾਇਆ? $# ਰਹਾਈ 
#ਗਲਾੀ_ਕਿਛ __ਖਥ/ਰ__ ਨ` ` ਪਾਈ# 
ਰੌਵਨਹਾਰ __/ਡ' ___ਊਨਿ __ਮਧਾਈ$ 
ਭਰਮ ਮਹ ਕੰ _ਥਾਂਧੇ _#ਧ# 
#ੱਪਨ` _ ਭਇਆ _ ਭਖਲਾਏ _ ਅੱਧ ੨7 
ਇਹ _ਤਓਂ ਰਚਨ _ਡੰਚਆ _ਕਰਤਾ/ਨ 
ਆਵਤ _ਜਾਵੜ __'ਹਕਾਨ” _ %ਪਾ/ਨ# 
ਨਹ ਕੋ. _੭“ਆ ਨ ਮਰਣ ਲੌਗ 
ਨਹ' _ ਥੈਨਸੈ _ ਆੰਝਨਾਨ _ਹੋਡ£ਤ# 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਗਾਠੇ` ਭਰ ਚਕਾ/ਇਆ# 
ਨਾ` ਕੋਈ ਮਰੋ ਨ ਆਵ ਲਾਇਆ 856 
/ਭਾਮਕਲੀਮ: ੫, ਪੰਨਾਂ 6੫ 
ਅਗਲੀ ਖ਼ਬਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੂੜ੍ਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ 
ਕਿ ਰੂਹ (ਜੀਵ) ਤਾਂ ਨਿਰਲੇਪ ਸੀ। ਸਦਾ ਜੜ੍ਹ ਡੂਤਾਂ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਹੀ ਸੈਬੈਧ ਸੀ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਜਗਤ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਦਿਨ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਰਾਤ ਲਈ ਨਹੀਂ। ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਰੇਲ ਵਿੱਚ ਬੈਠਣ ਸਮੇਂ 
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇਂ ਲਈ ਨਹੀਂ। ਜੀਵ ਤਾਂ ਸੂਖਮ, ਸੂਛ, ਬਿਮਲ ਸੱਤਾ ਹੈ। 
'ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ' ਨਹੀਂ, ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ' ਹੈ। 
ਮੂਰਖ ਇਸ ਨੂੰ ਜਨਮ-ਮਰਨ ਵਿੱਚ ਸਮਝਦੋ ਭੁੱਲਦੇ ਹਨ :- 
ਨੈ ਇਹ ਜਾਣਹ ਸੋ ਇਹ ਨਭੱਹ£ 
ਜ਼ਾਨਣਹਾਠੇ ਕਉ ਘੱਲ _ ਜਾਓ 
(ਭਾਮਕਲੀ% ੪, ਪੰਨਾ ੯4) 
(੧੨) 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਕਿ ਜੇ ਪੰਜ ਭੂਤ ਜੜ੍ਹ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ ਸੱਤਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਨਿਵਾਸ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਲੈ ਟੂਰਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ 
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ਜਾਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਨਹੀਂ। ਉੱਤਰ ਹੈਂ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦਾ ਇੱਕ ਆਲ੍ਹਣਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪੰਛੀ ਭਿੰਨ ਹੈ ਜੋ ਬੋਲੀਆਂ ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਆਲ੍ਹਣਾ ਰਚਦਾ ਹੈ। ਯਾਦਗੀਰੀ ਜਾਂ 
“ਚੇਤਾ” ਅ੩॥੦7) “ਇਸ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ।” ਸਰੀਰ ਤਾਂ 
ਭੁਲਾਉਣ ਦੀ ਚੱਕੀ, ਭੁਲਭੁਲੱਈਆਂ ਵਰਗੀ ਕੜ੍ਹਿੱਕ ਹੈ। “ਆਤਮਾ” ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਚੇਤਾ ਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਚੋਟੀ 'ਤੇ ਨਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹੋਏ ਮਨ 
ਨੂੰ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੀ ਥ੍ਰਾਟ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਗ਼ਲਤੀ 
ਵਿੱਚ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮੁਰਦੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੌਮਾਂ ਹਨ। ਭਲਾ ਸੋਚੋ, ਮੁਰਦਾ ਸ਼ੈ 
ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ 
ਹਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਮੰਥਾ (ਘਰ) ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ ਨੂੰ ਇੰਵ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਮਕ- 
ਪੱਥਰ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਇਹੋ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਚੇਤਿਆਂ ਦੀ ਪੰਡ 
ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਕੇ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਫਿਰ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਆਪਣਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ 
ਫਿਰ ਤਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਕੜੀ ਆਪਣਾ ਤਾਣਾ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇੰਵ ਸੁੱਟ ਛੱਡਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ 
ਮੈਲੇ ਕੱਪੜੇ ਲਾਹ ਸੁੱਟਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ ਆਪਣੀ ਕੁੰਜ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੱਪੜੇ ਜਾਂ ਸੱਪ-ਕੁੰਜ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਕੁੱਖ ਨਹੀਂ, ਮਾਨੋ 
ਦਰੱਖ਼ਤ ਦੇ ਛਿਲਕੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਸਦੀਵ-ਜਾਗਦਾ 'ਆਤਮਾ” 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਵੇਸ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜਾਂ ਪਰਛਾਵੇਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸ 
ਆਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ-- 

ਜੈਸੇ ਏਕ ਆਗ ਤੋ ਕਨੂੰਕਾ ਕੌਟ ਆਦ' ਉਠਾ, 
/ਨੋਆਰੇ ਨਿਆਰੇ ਹਾਇ ਕੰ /ਫੋਠ ਆਗ ਮੈਂ ਹਲਮੰਹੋਗੇ# 
ਜੈਸੇ ਏਕਾ ਗੁਰ _ਡੰ__ਅਨੌਕਾ _ਸ਼ੁਰ ਪਰਤ ਹੈ 
ਹਰਾ ਕੇ _ਕਨਕਾ _ਛੌਡ ਨੂਰ ਨੰ _ਸਮਹਹੰਗੇ# 
ਜੈਸੇ ਏਕ ਨਦ ਤੇ ਤਰੰਗ ਕੱਟ ਉਪਜਤ' ਹੈ, 
ਪਾਨ ਕੰ. ਤਰੰਗ _ਸੜੈ ਪਾਨ ਹੀ _ਕਹਗੰਹਿੰਨੇ# 
ਤੌਸ਼_ /#ਸੂ ਰੂਪ _ ਤੇ _ਅਭੂੜਾ ਡੂੜਾ ਪ੍ਰਗਣ_ ਰੈ, 
ਤਾਂਹੀ ਤੇ _ਓਪਲੇ ਸੜ ਤਾਹੀ ਮ#ੱ__ਸਮਾ/ਚਂਗ# 
(#ਕਾਲ ਉਸਤਤ) 
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ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਂਭਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ 'ਆੜਮਾ” ਹੈ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ। ਜੋ 

“ਆਤਮਾ” ਵੱਲ ਤੱਕਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ। ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਮਾਧਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਨਾਸਤਕ ਹਨ ਜੋ ਆਤਮਾ-ਗਿਆਨ ਤੋਂ' ਵਾਂਝੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਮਰਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਹੂੜ-ਮਤੀਏ ਤੇ ਮਨ-ਮਤੀਏ ਇੰਵ ਮੋੜ ਕੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲ ਦੀ ਬੂੰਦ ਪੌਣ ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਬਰਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਜਾ 
ਸਮਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮੂੰਹ ਹਟਾਕੇ ਸੂਖਮ “ਨਾਮ” ਨਾਲ 
ਨੱਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਸ਼ਬਦ” ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਮੁੜ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਜੋ 
ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਅਤਿਅੰਤ ਖਚਤ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭੂਤ, ਪ੍ਰਤ ਜਾਂ ਜਿੰਨ 
ਬਣਾਕੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੀ' ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮੁੜੇ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਥਾਲੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅੱਗੇ ਪਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਅੰਗ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਾਨੋ 
ਟੁੰਡੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਭਟਕਦੇ ਉਹ ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਸੂਛ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖਾ-ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕਣ। ਮਨੁੱਖਾ-ਜੂਨ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਉਤਾਂਹ ਚੜ੍ਹਨ ਜਾਂ ਡਿੱਗਣ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ, ਜੋ ਹੋਰਨਾਂ 
ਜੂਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ-ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਵੀ ਕਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਸ਼ੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਗ੍ਰਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ 
ਕੀਤਾ' ਹੈ- 

“ਲਕ ਅਲਹਾਗੀ ਠਜ`_ਗਦਹਾ`_/ਝੋਭੂਤ' _ਧਾਨੀ, 

/ਗਗੁਆ ਅਸਾਨ ਕਲ _ਕਾਰੋਓਈ ਕਰਤ ਨੈ? 

ਤਰਵਰ _ਸ਼ਦੀਵ ਮੌਨ _ਸਾਧੰਈੀ _ਮਠੋਧ'__ ਹੰ, 

/'ਝਦ` ਕੰ ਸ਼ਧੱਲਾ ਤਾਭਹੇ ਹੀਜ ਕੀ ਸਝੱਲਾ ਦੌੜ, 

ਸੰਪਰਾ ਸਦੀਵ ਪਾ ਨਾਂਨੇ ਹੀ _/ਐੈਰਤ _ਨੰ/ 

ਅਗਨਾ _ਅਯੰਨ ਕਰੋਧ _ ਮੈਂ ਪ੍ਸਨ, 

ਏਕ' ਗਯਾਨ ਕੰ ਝਹਣ' ਛੀਨ ਕੈਸੇ ਕੰ ਤਰਤ ਹੈੱ/ 

ਭੂੜ' ਝਨਚਾਗੀ ਛਡ _ਛੌਨਾ ਸਭੋ ਦੂਧਾ _ਧਾਲੀ, 

ਪੱਨ ਕੰ _ਅਹਾਨ ਸੇ ਭਜੰਗ _ਜਾਨੀ#ਤ ਹੈੱ/ 

ਤਟ ਕੰ ਭਛੱਲਾ ਧਨ ਲੋਂਡ ਕੰ _ਤਜੱਲਾ ਹੋਂ, 

ਨਾਉਂ ਅਨ` ਕੇ ਲੱਲਾ /ਲਰਖ ਭੱਲਾ ਆਨਨੈਸਤੜ` ਹੈੱ/ 

ਨਭ` ਕੇ ਓੰਡੱਲਾ ਤਾਹਿ ਪੰਛੀ ਕੀ ਬਡੱਲਾ` ਦੌੜ, 

ਝਗਲਾ` ,ਲੈੜਾਲ ਥਕ` ਧਯਾਨ ਠਾਠਨ#ਝ ਹੈੱ/ 
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ਲੰਤੰ ਝੰਡੇ ਗਲਾਨ? /ਤਿਨੇਂ' ਜਾਨਾਂ ਸੈ ਛਖਾਨੀ ਲਾਹੇ, 
ਐਸ _ਨ` ਪਰਪੰਚ _ਅ#ਨ' ਡੋਲ _ਆਨਅਤੁ` _ਹੈੱ/ 
ਆੜ ਡੜ ਘੀਟੜ ਨੰ ਗੜੂਤਾ` ਕੇ ਪਾਵੈ ਭੰਦ, 
ਪੁਲਤਾ ਨਾ ਡਾਹ ਜਾਕੇ ਰਾਸ ਰਨੀਅਤਾ ਹੈੱਡ 
(#ਕਾਲ ਉਸਤਤ? 
ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ :- 

(੧) ਮੰਤ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਹਾਂ, ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ 
ਨਹੀਂ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਕ ਚੋਲਾ ਛੱਡਕੇ, ਦੂਜਾ ਚੋਲਾ ਬਦਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਵਾਂ 
ਚੋਲਾ ਉਸ ਰੈਗ ਜਾਂ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰੋਗ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਸੀ। ਚੰਗੇ 
ਚਿੱਤ ਵਾਲੇ ਸੂਖਮ ਪੁਸ਼ਾਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਲੀਨ ਚਿਤ ਵਾਲੇ ਠੁੱਲੇ 
ਕੱਪੜੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(੨) ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਅਮਲਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸ 
ਬਾਕੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੂੰ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ। ਗੁਰਮੁਖ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਛੱਡਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੋਈ 'ਬਾਕੀ” ਨਹੀਂ। ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਯੂ ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ।“ਬਾਕੀ”' “ਕਿਆਮਤ” 
ਦੇ ਦਿਨ ਤੱਕ ਮੁਲਤਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਕਿਆਮਤ ਹੈ। “ਬਾਕੀ” ਰੋਜ਼ ਦੀ 
ਰੋਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। 

(੩) ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ “ਬਾਕੀ? ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਾਡੇ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਵਿੱਚ ਰਰਿੰਦੀ ਹੈ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਚ ਭੂਤਕ` ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾੜਨ 
ਚੇਤੰਨ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ ਫਿਰ ਆਪਣਾ ਹੋਰ ਆਲ੍ਹਣਾ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੰਝ ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਗੇੜ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਆਪਾ 
ਸਾਡੀ 'ਆਤਮਾ” ਹੈ ਨਾ' ਕਿ ਸਰੀਰ। “ਮਨ” ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਗੈਢ ਹੈ। 

(੪) ਸਭ ਤੋਂ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ 'ਰੂਹ” ਜਾਂ 
“ਜਿੰਦ” ਉਡਕੇ ਉਥੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਉਡਕੇ ਤਾਂ ਤਦ' ਜਾਵੇ ਜੇ “ਰੂਹ” ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ 
ਵੀ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋਵੇਂ । ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਛੱਡ “ਨਿਰੈਕਾਰ” ਵਿੱਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਮੱਛ ਆਪਣਾ ਸਿਰ, 
ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ, ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਪਾ ਲਵੇ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੋਈ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਟਾਪੂ ਕਿਸੇ ਭੁਚਾਲ ਨਾਲ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਕਿਸ਼ਤੀ (ਟਾਰਪੀਡੋ-10੬6੦) ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰ ਜਾਵੇ। 
ਇਹ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਗਰ 
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ਵਿੱਚ “ਨਿਰੈਕਾਰ” ਆਪਣੇ ਅਕਾਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਹਾਂ 
ਕੈਦਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਉੱਡ ਕੇ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੇ 
ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਇਹ ਤਾਂ “ਕਾਲ” ਨੂੰ ਛੱਡ “ਅਕਾਲ” ਵਿੱਚ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰਕੇ ਉੱਥੇ 
ਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਜਾਣ ਲਈ ਇਹ ਯੋਗ ਹੋਵੇ। ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਲੋਕੀਂ ਤਦ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਜਦ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਜੀਵ” ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਜੜ੍ਹ ਅਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਫ਼ਾਨੂਸ ਜਾਂ ਪੰਛੀ ਵਾਂਝ ਉਡਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਸਾਡਾ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਕਾਲ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਤੋਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਮਨ 
ਸੁਫ਼ਨੇ ਵੇਲੇ ਸੁਤੇਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਜਾਂ ਲੋਹੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਧਾਤ ਦੀ ਸੈਦੂਕੜੀ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। “ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਜਾਂ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਫਿਰ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਰੀ ਕਿਸੇ ਗਰਭ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਹੈ, ਓਨੀ' ਦੇਰ “ਚਾਲ” ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਰੂਪ ਰੇਖ ੜੋਂ ਨਿਆਰਾ ਸੀ। 

(੫) ਸੁਰਗ ਵੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਥਾਵਾਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀਆਂ 
ਚੰਗੀਆਂ-ਮੰਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ। ਸੁਰਗ ਸੂਖਮ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਤੇ ਨਰਕ ਸਥੂਲ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹੈ ਸਬੂਲ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਸੁਰਗ ਦੇ ਰਾਹ ਪਿਆ ਹੈ ਜਦ ਆਪਣੇ ਸਥੂਲ ਪੜਦਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚੀਰਦਾ- ਚੀਰਦਾ ਅਕਾਸ਼ ਤੱਤ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਰਕ ਕੀ ਹੈ ? ਸਾਡੇ ਜੀਵ ਦਾ 
ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਵਸ ਆਉਣਾ। ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹ ਪੜਦਾ ਹੈ ਪਰ' ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਵਿੱਚ ਪੜਦਾ ਬਹੂੰ ਮੋਟਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਪੜਦਾ ਮਾਨੋ ਚਮੜੇ ਵਾਂਗ 
ਸਿਥਲ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ। ਨਰਕ ਵੀ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਸੁਰਗ ਵੀ ਇਸੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿੱਚ। ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ ਜੜ੍ਹ-ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀਜ, ਹੈਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਫ਼ਨਾ ਜਾਗਰਤ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੀ ਬੀਜ ਰੂਪ ਹੈ। 

(੬) ਬਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਜੋ ਫਿੰਨ-ਫਿੰਨ ਦਰਜੇ ਹਨ-ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਜਾਂ ਚੈਨ, 
ਸੂਰਜ ਦੇ, ਉਹੋ ਹਾਲਤਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੀ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਨ। ਬਾਹਰਲਾ ਸਥੂਲ- 
ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਹਾ ਠੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਅੰਦਰ “ਮਨ” ਹੈ ਜੋ ਵਾਯੂ ਤੋਂ ਵੀ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਧੁਰ 
ਅੰਦਰ “ਆਤਮਾ” ਹੈ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਨ ਜਾਂ ਸੂਰਜ ਵੱਲ ਧਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਨਿਰੈਕਾਰ” ਵਿੱਚ ਟੁੱਡੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਮੁੜ ਸਿਰੌੜੀ ਇਸੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚੋਂ ਆ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। “ਦੇਵ-ਪੰੜੀ" ਸਾਨੂੰ ਸੂਖਮ 
ਤੱਤਾਂ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ ਉਹੋਂ 
ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੈ। ਬਾਹਰਲਾ-ਅਨੰਤ ਤੇ ਅੰਦਰਲਾ-ਅਨੰੜ ਦੋ ਨਹੀਂ, 
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ਇਕ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਏਕੰਕਾਰ” ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਅਨੌਕ ਹਨ--ਅਗਿਣਤ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਉਸ ਅਸੂਲ, ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਹਨ 
ਜਿਸ 'ਤੇ ਇਹ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ” ਜਾਂ ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ! 

(੭) ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਅਸੀਂ ਤਮੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਤੋ ਗੁਣ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ 
ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ 'ਧਰਮ ਖੰਡ” ਤੋਂ ਟੱਪ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵੱਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
“ਸਰਮ ਖੰਡ” ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਡਾ 'ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ” ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਸਾਨੂੰ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਭਾਵੇਂ 
ਸਾਡੀ ਦੇਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਛੁਟਕਾਰੇ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਰੈਬੀ-ਜੋਰ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ 'ਕਰਮ ਖੰਡ” ਦਾ ਪ੍ਰਬਲ ਤ੍ ਰਾਣ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਅਪਰੋਪਰ ਤੱਤ ਨੂੰ 
ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪੰਜੇ ਮਹਾਂ ਭੂਤ, ਮਨ ਤੋਂ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਉਪਜਦੇ ਹਨ-- 
ਭਾਵ “ਨਾਮ' ਲੱਭਣ ਵਿੱਚ ਜੇ 'ਨਿਰੈਕਾਰ” ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੈ। ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਤਾਂ 
“ਸਰਮ ਖੰਡ” ਵਿੱਚ ਹੀ` ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ, ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਤਿਭਾ (ਰੱਬੀ ਨੂਰ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆ ਲੱਭਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇਜਵਾਨ ਤੇ ਗਹਿਰ 
ਗੈਭੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(੮) ਅੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਆਪੇ (0009ਲ58-58) ਵਿੱਚ 
ਰਲ ਕੇ "ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਹੈ “ਸੱਚ ਖੰਡ” ਜਿੱਥੇ ਕਾਲ ਦੀ ਕੈਦ 
ਨਹੀਂ, ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬੇੜੀ ਨਹੀਂ, ਮਨ ਦੀ ਚੈਚਲਤਾ ਨਹੀਂ, ਕਾਰਣ (5000) ਤੇ 
ਕਾਰਣ (06180) ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਜਾਂ ਰੈਢ ਨਹੀਂ, ਮਨ ਉਨਮਨ ਦੀ ਮਗਣੀ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵੀ ਕਾਰ ਬੈਦ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਪਰ ਹੁਣ 'ਹਉ” ਨੇ ਉਲਟਕੇ “ਉਹ” ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ-'ਭਾਵ” 
“ਕਾਰ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅਰਪਣ ਹੋ ਗਈ--“ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ।” 
ਅਰਪਣ ਨਹੀਂ, ਅਰਪਣ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪੇ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ-“ਆਪਸ ਕਉਂ ਆਪਹਿ ਆਦੇਸ” ਇੱਥੇ ਤਾਂ 
ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇੱਥੇ ਹੀ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਥੋਂ ਹੀ 
ਸਾਰੀ ਸਥੂਲ-ਸਿਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਬੀਜ-ਰੂਪ-ਆਕਾਰ ਹੈ--ਤਿਥੇ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ।' 
ਇਹ ਬੀਜ-ਰੂਪ ਆਕਾਰ (16683) ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਆਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ, “ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ” ਪੁਣੇ ਦਾ ਤੱਤ 
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ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, 'ਸੱਚ ਖੰਡ” ਵਿੱਚ ਵੀ “ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ? ਹੈ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? 
ਇਵ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਹੜ ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਹਰਿਮੰਦਰ, ਸੀ 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀਉ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸੀ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 'ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਬੀਜ” ਹੋਰਾਂ ਬੀਜਾਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
“ਹਰਣ ਗਰਭ” ਸੋਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ-ਆਤਮਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ 
ਦਾ ਰਤਾ ਕੁ ਲੇਸ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇੱਥੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੀ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਰੂਪ ਰੇਖ ਰਗ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਜੀਵ ਵੀ ਹਨ। ਕਿੱਥੇ ? 
ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ (16885) ਵਿੱਚ : ਉਹ ਬੀਜ ਆਕਾਰ ਸਦਾ ਸਥਿਰ 
ਹਨ, ਉਹ ਉਤਪਤੀ, ਪਰਲੋ ਤੇ ਤਰੇਗਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਨਿਰੋਤਰ ਹਨ, ਇਕ ਰਸ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਸਾਡੀ 'ਮੈਂ” ਮਰ ਜਾਵੇ। ਹੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਮੈਂ ਤੂੰ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੈਂ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਤੇ ਤੂੰ ਇੱਕ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ 
“ਏਕੰਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹਾਂ? ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ! ਇੱਥੇ 
ਮੌਤ ਨਹੀਂ, ਸਦ ਜੀਵਣ ਹੈ !! 
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੧੦ 
੧. ਚਾਰ ਯੁਗ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਹਨ? 
੨. ਸਤਿਯੁਗ ਆਉਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ? 


ਉਰ 
ਕਾਲਜ਼ਗ ਉਤਮ ਸ਼ੁਗਾ ਮ#ੰਹਿਮ” (ਆਸ਼ਾ # ੪9 
ਰਿੱਧੀਆਂ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਤਾਂ ਦੇਸ ($808) ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਵਸ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਆਉ ਹੁਣ' ਚਹੁੰਆਂ 
ਜੁਗਾਂ ਬਾਬਤ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ। ਸਤਿਜੁਗ ਬਾਬਤ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਰਿਵਾਇਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਰਿਵਾਇਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸੈਲਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਕੌਮਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ, ਪਰ ਦੋ ਮੋਟੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਇਹ ਹਨ-(੧) ਪੁਰਾਤਨ ਖ਼ਿਆਲਾਂ 
ਵਾਲ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਕੀ 
ਸੀ ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵੋਲੇ ਦੇ 
ਲੋਕ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਸ਼ਰਧਾਲੂ, ਸੱਚੇ, ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉਮਰਾਂ ਵੀ ਵੱਡੀਆਂ ਸਨ, ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਘੱਟ' ਸਨ, ਸਾਰੇ ਘਿਉਂ ਖਿਚੜੀ 
ਸਨ। ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਬੜੀ ਘੱਟ ਸੀ ਤੇ ਜੇ ਲੜਾਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਰਲ 
ਮਿਲਕੇ ਡੋਡ ਸਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਦੇਖੋ ਕਿਆ ਸੁਹਾਵਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਹੈ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਸ਼ੁਭ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਮੁੜ ਆਉਣਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਪੁਰਾਤਨ' ਟੋਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਪਿੱਛੋਂ ਤਰੇਤਾ ਆਇਆ, 
ਤਰੇਤਾ ਪਿੱਛੋਂ ਦਵਾਪਰ, ਦਵਾਪਰ ਪਿੱਛੋਂ ਹੁਣ ਕਲਿਜੁਗ। ਇਹ ਵੀ ਸ਼ਿਆਲ 
ਪ੍ਰਚੱਲਿਤ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਜੋ ਧਰਮ ਦੇ 
ਚਾਰ ਪਗ ਹਨ, ਸੰਪੂਰਨ ਸਨ। ਜੁਗ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਬੀਤੇ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਇੱਕ ਇੱਕ 
ਪੈਰ ਟੁਟਦਾ ਗਿਆ ਤੇ ਕਲੂ-ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਤਾਂ ਆਪੋ-ਧਾਪੀ ਬੜੇ ਜੋਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹੋ ਗਈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
ਕਾਲ _ ਕਾਤਾੰ ਰਾਜੇ _ ਕਾਸ਼ਾਈ 
ਧਨ/` ੫੪ ਕਹੈ ___ਉਡ/ਨਆ/ 
ਕੜ __#ਮਾਵਸ਼ _ ਸਚ __ ਚੰਦੂਮਾ 
ਦੀਸੈ __ਨਾਠੀ ਕਹ ___ਚੱੜਆ# 
431 
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ਹਓ ਭਾਲ _ /ਵੋਕੁੰਨਾੰ __ਨੋਲੀ£ 

ਆਧੇਰੈ ਨਾਹ ਨ ਕੌਈ/ 

/ਵ/ਚ'__ਹਓਮੰ_ ਕਾਨ ਦਲ _ ਰੋਈ£ 

ਕਹ ਨਾਨਕ), /ਕਨੇ ਨਨ ਗਤਿ ਹੋਈ __।ਪੰਨਾ ੧84) 

(੨) ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਾਇੰਸਵੇਤਾ ਪੁਰਸ਼ ਹਨ। ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੇ ਬਸ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਪੜਦਾਦਿਆਂ ਦੇ ਪੜਦਾਵੇ ਕਈ 
ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਪਿੱਛੋਂ ਬਾਂਦਰ ਸਨ ਤੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਕਲ ਸਿੱਖ ਕੇ ਵੱਧਦੇ-ਵੱਧਦੇ 
ਇਸ ਸਭਿਅਤਾ 'ਤੇ ਪੁੱਜੇ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਸਾਡੇ ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਬੜਾ ਕਾਲਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ-ਇਨਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨਾਲ ਜਾ' ਰਲਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਇੱਕ ਦੂਜੀ 
ਹੱਦ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਪੁਰਾਤਨ ਖ਼ਿਆਲ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਸਤਿਜੁਗ ਵਾਲਾ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਸਤਿਜੁਗ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ ਵੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਦ ? ਤਦ 
ਜਦ ਸਾਇੰਸ ਹੋਰ ਤਰੱਕੀ ਕਰ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਲਾਟੂ, ਬਿਜਲੀ 
ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਣਗੀਆਂ ਤੇ ਇੰਨਾ ਸੁਖਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ 
ਕਿ ਕੋਈ' ਭੁੱਖਾ ਨਹੀਂ ਮਰੇਗਾ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਸਤਿਜੁਗ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ ਦੱਸਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ ਪੁਰਸ਼ ਪਿਛਾਂਹ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਸੱਚੇ 
ਹਨ। 
(੨) 
ਆਉ ਅਸੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਕਿ 

ਸਤਿਜੁਗ ਅਗਾਹ ਹੈ ਜਾਂ ਪਿਛਾਂਹ । ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸੋਚਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਕਿ “ਕਲਜੁਗ?” ਜੋ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਦਾ ਸਮਾਂ` ਹੈ, ਉਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਚੰਗਾ ਹੈ' ਜਾਂ 
ਮਾੜਾ। ਇਸ ਉਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਕਲਿਜੁਗ” 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮਾੜਾ: ਨਹੀਂ, ਇਹ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਤਿਜੁਗ ਆਖਦੇ 
ਹਾਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਵੀ ਚੰਗਾ' ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 


(ਆਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੬੦੬) 

ਭਾਵ, ਇਹ ਕਲਿਜੁਗ ਹੋਰ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ 

ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਤਾਂ ਡੌਡ ਸਭ' ਦੇ ਸਿਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿੱਚ 

ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਬੱਝਦਾ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡਾ ਅੱਜਕੱਲੂ ਦਾ ਜੁਗ 

ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਲੀਨਤਾ ਹੈ। 

ਆਓ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ “ਕਲਿਜੁਗ” ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ। ਕੀ ਕਲਿਜੁਗ ਕੋਈ 
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ਭਿਆਨਕ ਦੈੱਤ ਹੈ-ਰਾਹੂ ਵਾਂਗ ਜੋ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਆਕੇ ਹੜੱਪ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ? ਕੀ 
ਇਸਦਾ ਰਾਵਣ ਜਾਂ ਕੁੰਭਕਰਨ ਵਾਂਗ ਕੌਈ ਮਿੱਥਿਆ ਰੂਪ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸਦਾ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹੋ ਚੰਦ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਤਾਰੇ ਅੱਜ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਰੋੜ ਸਾਲ ਪਿੱਛੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਰੂਪ 
ਰੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਚੋਦ, ਤਾਰੇ ਤੇ ਸੂਰਜ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ, ਪਰ ਇਹ ਤਾੰ ਉਹੋਂ ਹਨ। ਯਥਾ 
ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

“ਸੋਈ ਚੰਦ ਚੜਨ ਸੇ _ਤਾਠੋਂ 
ਸੋਈ _/ਦਨਆਰ _ਤਾਪਤ__ਰਹੰ£ 
ਨਾ ਧਰਤੀ ਸੈ _੫ਓੰਟੁ ਝਲਾਰ 
ਜਗ ਜੀਆ ਖੋਲੇ ਥਾਵ' ਕੰਸੇ/੧#? 
ਰਾਮਕਲੀ % $, ਪੰਨਾ ੯੦੨੭ 
ਭਾਵ, ਦੇਖੋ ਉਹੋ ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, ਧਰਤੀ, ਪਉਣ; ਪਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਖੇਡਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕਿਹੀ ਸੋਹਣੀ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
“ਕਲਿਜੁਗ” ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕਿਧਰੇ ਤੀਰਥਾਂ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਲੁੱਕ ਬੈਠਾ 
ਹੈ- ੍ 
/ਕੇਤੰ ਦੋਨੇ ਨ ਆਇਆ ਸਣ 
ਤੀਰਥ __ ਪਾ ਨੇ  ਬੰਠਾ# 
ਦਾਤਾ ਦਾਨ ਕੜੇ ਤਹ ਨਾਠਾ 
ਮਹਲ ਓਸ ਨੇ ਥੈਠਾ#># __।ਪੰਨਾ ੯੦੨) 
ਭਾਵ ਉਹ ਕਲਿਜੁਗ ਕਿਧਰੇ ਤੋਬੂ ਕਨਾਤਾਂ ਤਾਣ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ। 
ਫਿਰ ਜੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਕੋਈ ਠੌਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ- 


<< 


ਜੈ ਕੰ ਸ੍ੜ ਕਠੇ ਸੋ ਛਲ 


ਕਾਨ ਕੰ _ਲਖਣ ਏਈ0457 /ਪੰੱਨਾਂ ੯੦੨) 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਚੰਗੇ ਦੇ ਨਾਲ ਮੰਦਾ ਵੀ ਇਵ 
ਚੌਮੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ; ਤਪ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਤਪ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੋੜ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ੜੋੜ 
ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ! ਗੱਲ ਕੀ, ਇਸ ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਜੋ ਕਾਂਜੀ ਹੈ, ਇਸ ਚਿੱਟੇ ਵਿੱਚ ਜੋ 
ਕਾਲਸ਼ ਰੈ, ਉਹੋ ਹੀ ਕਲਿਜੁਗ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ “ਕਲਿਜੁਗ? ਦੀ ਕੋਈ ਮਿਥੀ 
ਹੋਈ ਭਿਆਨਕ ਹਸਤੀ ਨਹੀਂ। ਗੱਲ ਕੀ, “ਕਲਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਜੋ ਸੱਚ ਨਾਲ ਝੂਠ, 
ਸੁੱਖ ਨਾਲ ਦੁੱਖ, ਹਰਖ ਨਾਲ ਸੋਗ, ਦਿਨ ਦੇ ਨਾਲ ਰਾਤ ਹੈ, ਬੱਸ ਉਹੋ ਹੀ ਤਾਂ 
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'ਕਲੂ-ਕਾਲ” ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕਲਿ ਦਾ ਲੱਛਣ “ਬਦੀ” ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਅਸੀਂ 
ਵੱਖਰੀ ਵੀਚਾਰ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਥੇ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੀ ਦੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਰੈ 
ਕਿ 'ਬਦੀ” ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ, ਅੰਧਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਭਟਕਣ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, 
ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਤੋਂ ਖੁੰਜ ਜਾਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਸਤਿਜੁਗ ਹੋ ਨਹੀਂ ਬੀਤਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਰੋਸ਼ਨੀ ਤੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇਂ ਦਾ ਜੋੜ 
ਤਦ ਤੋਂ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਦ ਤੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਥਣੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਸਤਿਜੁਗ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀਂ 
ਸੀ। 

(੩) 

ਅਸੀਂ ਇਹ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 'ਸਤਿਜੁਗ” ਹੋ ਨਹੀਂ ਬੀਤਿਆ, ਪਰ ਕੀ ਇਸ 
ਨੇ ਅੱਗੋਂ ਆਉਣਾ ਹੈ ? ਕੀ ਫਿਰ ਸਾਇਸ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਸਾਇੰਸ 
ਨੇ ਹੀ ਲਿਆਉਣਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਇਸ ਆਪਣੇ ਥਾਂ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਦੇਖੇ 
ਸਾਇੰਸ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਮੋਟਰਾਂ-ਰੇਲਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹਿ ਕੇ ਸੜਕਾਂ ਕਛਦੇ ਹਾਂ, ਜਹਾਜ਼ਾਂ 
ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਟੱਪਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਉਹੋ ਲੜਾਈ 
ਵੇਲੇ ਸ਼ਪਾ ਸ਼ਪ ਬਾਰੂਦ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਡੀ ਸੈਘੀ ਘੁਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੋ ਜਹਾਜ਼ ਯਥਾ 
ਆਐਮਡਨ (2੬੬) ਲੜਾਈ ਵੇਲੇ ਦੈਂਤ ਬਣਕੇ ਅੱਗ ਉਗਲਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਹੋਂ 
ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਬੈਬ ਸੁੱਟਕੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ 
ਛੱਡਦੇ ਹਨ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਭਾਵੇਂ' ਕਿੰਨੀ ਹੀ ਤੇਜ਼ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਸ 
ਦੀ' ਰੌਸ਼ਨੀ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਤੀਬਰ ਕਿਉਂ' ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਵੱਧਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰਨ੍ਹੈਰਾ (ਪਰਛਾਵਾਂ) ਵੀ ਉਤਨਾ ਹੀ 
ਵੱਧਦਾ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਸਤਿਜੁਗ' ਨੇੜੇ 
ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀਂ। ਉਲਟਾ ਸਾਇੰਸ ਕੋਲੋਂ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਈ 
ਗੱਲਾਂ ਵਿੱਚ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਥੋੜ੍ਹਾ ਖਾਣਾ ਤੇ ਸੁਖੀ ਰਹਿਣਾ। ਭਾਵ ਪੁਰਾਤਨ 
ਸ਼ਿਆਲ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਬੀਤ ਗਿਆ ਹੈ, ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਨਾਲ ਨਵਾਂ ਖ਼ਿਆਲ ਕਿ 
ਸਾਇੰਸ ਇਸ ਨੂੰ ਲਿਆਵੇਗੀ ਉਹ ਵੀ ਓਨੀ ਹੀ ਖ਼ਾਮ-ਖ਼ਿਆਲੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਕੀ 
ਸਤਿਜੁਗ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਹੈ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਲਭਾਂਗੇ। 

(੪) 

ਜੇ ਸਤਿਜੁਗ ਨਾ ਪਿੱਛੋਂ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਸਾਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਉਣਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅੱਗੇ ਲਿਖੇ 
ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਵਿੱਚ' ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਵੇਖੋ ਸਤਿਜੁਗ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀ ਹਨ :-- 
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ਾੰਤਿਲਗ ਸਭਾ #ੰਤੱਖ`___ਸਲੀਰਾ, 
ਪਗ ਚਾਰੇ _ਧਗ/' _ ਆਨ _ਨੀਓ# 
/#ਨੇ ਤਨਿ ਗਨ ਗਾਵ/ਹ' ਪਰਮ #ਖ ਪਾਵਹਿ 
ਹਨ /ਹਰਦੈ ਹੇ ਭਣ ਗਿਆਨੁ ਜੀਓ# 
ਗਣ ਆਨ ੪ਦਾਰਲ ਹ/ਨ ਹ/ਨ /ਨੈਰਤਾਰਲ, 
ਸਭਾ ਰਾਕ/ਕ ਰਈ 
ਉਰ ਸ਼ਾਹਨ ਹਨ ਪੁ੍‌ਠ` ਏਕੋ, 
#ਵਰ ਠ਼ ਕੌਲ £ 
ਉਪ ਤਉ 
ਗੰਨੇ _ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ _ ਮਾਨ ਨਹ 
ਤਲ __ਸ੍ਭੇ___ .#ੰਤੌਖ`___ ਸਗੀਰਾ, 
ਪਗ ਦਾਨੇ ਧਰਨ ਨਿਆਲ' ਜੀਓ 
(ਨਸ਼ਾ ੭ ੬, ਪੰਨਾ 88੫) 
ਭਾਵ ਸਤਿਜੁਗ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ 
ਹੋ ਕੇ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਦਇਆ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪੱਕ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਆਤਮਕ-ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਬਾਹਰਲੇ ਕਾਲ ਨਾਲ 
ਇੰਨਾ ਨਹੀਂ ਜਿਨਾ ਕਿ “ਅਕਾਲ” ਨਾਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ “ਆਤਮਾ” ਤਾਂ ਨਿਰੋਤਾਰ 
(੬੧੬0੦/) ਹੈ। ਉਸ ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਹੁਣ (ਸ(੦॥੩ 1੧੦੦) ਹੈ-ਨਾ ਅਗਾਂਹ ਤੇ ਨਾ 
ਪਿਛਾਂਹ ਦਾ ਫਿੰਨ-ਭੇਦ। ਇਹ ਉਂਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸਾਡੀ ਹਉਮੈਂ 
“ਨਾਮ” ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ ਉਹ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਅੰਤਰ ਬਾਹਰ ਇੱਕੋ ਏਕੰਕਾਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈਂ- 
“ਅੰਤਰ ਝਾਹਾਨ ਹ/ਨ ਪਭ ਏਕੋ ਦੂਜਾ ਆਦਰ ਨ ਕੋਈ9” 
ਗੱਲ ਕੀ, 'ਸਤਿਜੁਗ” ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਚੋਟੀ 'ਤੋ 
ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਦ ਸਾਡਾ ਧੈਰ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕਾਲ ਦੀ ਪੌੜੀ 'ਤੇ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਾਡਾ ਸਿਰ ਜ਼ਰੂਰ ਨਾਮ ਦੇ ਨਿਰੈਤਰ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇ ਅਕਾਲ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਇਹ ਹੈ ਸਾਡਾ ਆਦਰਸ਼ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਢਿਲਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ। ਦੇਖੋ ਹੁਣ ਇਸ ਆਤਮਕ-ਕੈਲਾਸ਼ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਖਿਸਕ ਕੇ ਕਲਿਜੁਗ 
ਰੂਪੀ ਧਰਤੀ ਵੱਲ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਂਰਾਜ ਤੇਤਾ ਜੁਗ ਦੇ ਲੱਛਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
ਡੰਡਾ ਜੁਗੁ ਅਆਇਆ' ਅੰਤਾਨ ਜੋਰ ੫/ਏਆ, 
ਲਤ __ ਸੰਜਮ _ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਓ? 
ਪਤ _ਚਉਂਕਾ` /ਓੰਸੇਆ” ਤੰ_ਪਗ`/ਟ/ਕਿਆ, 
ਆਨੇ _/ਹਰਦੰ ਕੰਧ _ਜਲਧਏਇ _ ਜੀਉਂ£ 
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#ਨ _ /ਹਰਦੰ _ ਨੌਧ _ ਮਹਾ _ /ਕੋਸਲੋਂਸ, 

/ਨੈਠ& ਧਾਵਾਂਹ ਲੱਤ _ਦੁਸ਼ ੫77 

%#ੰਤਾਰੇ __ਅਸੱਤਾ __ ਠੌਗਾ ਲਗਾਨ 

ਹਉਮ ___ ਅਹੰਕਾਰ ਵਧ/ਇਆ#” (ਪੰਨਾ ੪8੫) 

ਜਦ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਕਦਮ ਹੇਠਾਂ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ 'ਹਉਮੈਂ” ਦੀ 

ਰੀਢ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਤੀਖਣ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਰੌਂਧ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ' ਹੈ, 
ਮਾਨੋਂ ਮਨ ਰੂਪੀ ਘੰਡਾ ਪਰ-ਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣ ਲਈ ਅਸੀਂ 
“ਜਤ” ਦੀ ਲਗਾਮ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ ਤ੍ਰੇਤਾ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ 
ਵਿੱਚ ਘੋੜੇ ਜਿੱਡਾ ਤਾਣ ਦਾ ਵੇਗ ਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਘੋੜਾ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਵਸ ਹੋ ਭੱਜ 
ਟੁਰੇ। “ਜਤ” ਕੀ ਹੈ ? ਇੰਦ੍ੀਆਂ ਰੂਪੀ ਘੋੜਿਆਂ ਨੂੰ ਯਤਨ ਦੁਆਰਾ ਵਸ ਕਰਨਾ। 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੈਜਮ” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਰੱਸਾ-ਕਸ਼ੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਬਾਹਰ ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵੱਲ, ਪਰ ਅੰਦਰ “ਨਾਮ? ਤੇ 
ਲਿਵ ਦੀ ਪੀਤ ਅਜੇ ਪਿਛਾਂਹ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ। ਦੇਖੋ 'ਦੁਆਪਰ” ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਅੱਪੜਕੇ ਰੱਸਾ-ਕਸ਼ੀ ਵੀ ਬੈਦ ਹੈ ਜਾਵੇਗੀ । ਲਿਵ ਹਾਰਕੇ ਤੇ ਰੱਸਾ ਛੱਡਕੇ ਮਨ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 

“ਜਗ ਦੁਆਪਰ ਆਇਆ” ਭਰਮ ਭਰਮਾ/ਇਆ, 

ਹ/ਨੈ__ ਲੌ _ ਕਾਨ੍ਹ ਓਏ __ ਜੀਇ% 

ਤਪ _ਤਾਪਨ ਤਾ੫/ਹ ਲਗ ਪੁੰਨ _ਆਰੰਭਾਹਿ, 

ਅੱਤ ਲਇਆ ਕਰ __ਕਸ/ਏ _ਜੀਓਉ£” (ਪੱਨਾ 88੫/ 

ਭਾਵ ਦੁਆਪਰ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕੀ ਰੋਇਆ ? ਇਹ ਕਿ ਇੰਦੀਆਂ (ਗੋਪੀਆਂ) 

ਇਸ ਪਾਸੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਤਮਾ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਭਿਨ-ਫਿੰਨ 
ਹੋ ਗਏ। ਇੰਦੀਆਂ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਭੱਜਦੀਆਂ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਅੰਦਰਗਤਿ ਹੈ । ਤ੍ਰੇਤੇ 
ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਇਨੀ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਸੀ ਕਿ ਲਿਵ ਰੂਪੀ ਲਗਾਮ ਮਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰ 
ਖਿੱਚਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਜੜ? ਮੌਜੂਦ ਸੀ' ਜੋ ਆਪਣੇ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾਲ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ 
ਰੋਕਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਕੀ ਹੈ !। ਗ਼ਲਤੀ ਤਾਂ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ, ਭਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ 
ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੋਂ ਪਖ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, 
ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਘੋੜੇ ਹੋੜਦੇ ਸਾਂ, ਉਥੇ ਹੁਣ ਮਾਨਸਿਕ ਯਤਨ ਬਦ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ 
ਥਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਨੇ ਮੱਲ ਲਈ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਇਸ ਦਾ ਸਾਡੇ ਮਨ 'ਤੇ ਕਾਬੂ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕੀ ਸੈਬਧ ਹੈ ? ਦੇਖੋ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਢਿੱਡ ਪੀੜ ਹੋਵੇ ਤਾੰ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨ੍ਹਣ ਨਾਲ ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ ? ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁੰਨ- 
ਰੋਕਣ ਦੀ ! 
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ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲਓ ਤੇ ਵਿਚਾਰੋ। ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਘੜਾ ਲਓ 
ਤੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਕਰੋ ਇਹ ਸਾਡੀ ਸਤਿਜੁਗ ਵਾਲੀ ਆਤਮ-ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈਂ। 
ਇਸ ਘੜੇ ਵਿੱਚ ਦਸ ਮੋਰੀਆਂ ਕਰ ਦਿਓ, ਜੋ ਮਾਨੋਂ ਦਸ ਇੰਦਰੇ ਹਨ--ਪੰਜ ਕਰਮ 
ਇੰਦਰੇ, ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ। ਹੁਣ ਤ੍ਰੇਤੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮੋਰੀਆਂ ਤਾਂ ਸਨ ਪਰ 
ਅੰਦਰੋਂ ਡੱਟਾਂ ਲਾ ਕੇ ਬਦ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੱਤ-ਇੰਢਰੇ 
ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਸਾਂ। ਪਰ ਹੁਣ ਡੱਟਾ ਲਾਉਣਾ ਵੀ ਬੇਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਦੁਆਪਰ ਵਿੱਚ 
ਤਾਂ ਡਟਾ ਲਾਉਣਾ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ' ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਚੁੱਲੀਆਂ ਕੱਢ 
ਵੰਡਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ “ਪੁਨ” ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਸੋਚੋ ਕਿ ਦੂਜੇ ਘੜੇ ਵਿੱਚੋਂ 
ਦੁੱਧ ਵੰਡਣ ਜਾਂ ਨਾ`ਦੇਣ ਨਾਲ' ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘੜੇ ਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ? ਇਸ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਤਦ ਹੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਡਾਟ ਲੱਗਣ। ਗੱਲ ਕੀ 
ਦੁਆਪਰ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਅਸਲੀ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਛੱਡ ਉਪਰਲੇ ਇਲਾਜਾਂ ਜਾਂ 
ਦਿਖਲਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕੋਈ ਅੰਨ੍ਹਾ, ਮੋਤੀਆ-ਬਿੰਦ 
ਵਾਲਾ ਸੋਹਣੀਆਂ ਐਨਕਾਂ ਖ਼ਰੀਦਣ ਟੁਰ ਪਵੇ, ਜੋ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹਨ। 

ਪਰ ਇਕ ਕਦਮ ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਆਓ! ਪਹਿਲੋਂ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨਤਾ 
ਸੀ, ਇਹ ਸਤਿਜੁਗ ਸੀ, ਫਿਰ ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿੱਚ ਜਤ ਸੀ, ਦੁਆਪਰ ਵਿੱਚ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ 
ਕਰਨ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਵੀ ਛੱਡ ਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਹਉਮੇ' ਰੂਪੀ ਢਿੱਡ` ਨੂੰ ਹੀ 
ਅਫ਼ਰਾਈਏ । ਇੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਧਰਮ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੈਰ ਵੀ ਅਧ-ਪਚੱਧ ਰਹਿ ਗਿਆ, 
ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੀ-- 

ਪਡ'__ਚਉਥਾ _/ਟਕੈ _/ਟਕਾ/ਏ _ਲੀਉਂ4” 
[ਆਸਾ ੭ 5 ਪੰਨਾ 88੬9 

ਗੱਲ ਕੀ, ਕਲਿਜੁਗ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚੋਂ ਚੰਗੇ 
ਸ਼ਿਆਲ ਉਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਆਪਣੀ 
ਪੇਟ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਟੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ, ਹੱਸਦੇ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਹੱਸਦਾ, ਖੇਡਦਾ, ਨੱਚਦਾ, ਟੱਪਦਾ ਹੈ। ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਪੁੱਤਰ-ਧੀਆਂ 
ਜਣਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਆਪਣਾ ਬਾਗ਼ ਪਰਵਾਰ ਵਧਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇਥੇ ਉਸ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ (28੦-6€901) ਹੈ। 
ਇਹ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੀ ਹੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਲੰਘਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰਆਂ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਸੈਖੋਪ ਸ਼ਕਲ ਇਸ ਮਹਾਂਵਾਕ ਵਿੱਚ ਖੇਲ੍ਹਕੇ 
ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਹੈ- 

“ਨਤਜਾਨਿ ਸੜ ਤੋਤਾ ਜਗ ਦੁਸਾਆ/ੰਨ' ਲਾਚਾਰ 
ਤੀਨ ਸ਼ਗ ਤੀਨ /ਦੜੇ ਕੱਲ ਕੰਵਲ ਨ ਅਧਾਰ)” 
(ਗਾਉਣ ਭੰਰਾਗਾ/ਣੇ, ਪੰਨਾ 438 
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(੫) 
ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਨਾ ਤਾਂ ਲੈਘ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਆਉਣਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਕਾਲ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਨਹੀਂ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਅਕਾਲ, ਆਤਮ 
ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਹੈ। ਸਤਿਜੁਗ ਅੱਜ ਹੀ ਇੱਥੇ ਹੈ ਜੇ ਅਸੀਂ ਧਰਮ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪੈਰਾਂ-- 
ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ--ਵਿੱਚ ਤੱਤਪਰ ਹੋ ਜਾਈਏ। ਧਰਮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਉ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋਂ ਕਰਨਾ। ਇਹ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ (201੯) ਹੈ। ਧਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਧੈਰਾਂ ਉੱਪਰ 
ਖੜੋਂਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਦੂਜੇ ਉਪਰ ਕੋਈ ਪਰਉਪਕਾਰ ਨਹੀਂ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਇਆ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਦਇਆ ਮਾਨੋ ਇਕ ਦੀਵਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਹਉਮੈਂ' ਰੂਪੀ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਇਕ ਕਿਰਨ ਚਾਨਣ ਦੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਦੀਵਾ ਦੇਖੋ, ਰਵਾ ਦੇ ਝੋਲਿਆਂ 
ਨਾਲ ਆਪ ਡੋਲਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿੱਚ ਡੋਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਸੈਤੋਖ ਦੀ, ਇਹ ਧਰਮ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੈਰ ਹੈ। ਪਰ ਸੈਤੋਸ਼ ਤਦ ਤੱਕ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਜਦ ਤੱਕ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਵ 
ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਡੌਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਟਿਕਾਣਾ ਤਾਂ ਤਦੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦ 
“ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਕੰਢਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਣਘੇਰ, ਆਉਣ-ਜਾਣ, 
ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਸੀ, ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਪਾਣੀ ਭੁਲ-ਭਲੱਈਆਂ ਵਿੱਚ ਭਟਕਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ “ਨਾਮ” ਸਥਿਰ-ਸੱਤਾ (੩੬੧੨੬) ਹੈ। ਬੱਸ ਇਹੋ ਧਰਮ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅੰਗ 
“ਸਤਿ' ਹੈ। ਇੱਥੇ ਸਾਨੂੰ 'ਸਤਿ” ਤੇ 'ਸੱਚ” ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਤਾਂ 'ਸਤਿ” ਦਾ ਇਕ ਟੋਟਾ ਹੈ। 'ਸਤਿ' ਦਾ ਭਾਵ ਬੜਾ ਉੱਚਾ, 
ਸਥਿਰ-ਹੋਂਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਕੜਨਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਸ “ਨਾਮ” ਹੀ ਅਕਾਲ ਜਾਂ 'ਸਤਿ” 
ਹੈ। ਯਥਾ-- 
ਆਸਦ _ ਸਚ _`ਜਗ/ਦ _ ਸਝੁ# 
ਹੈ ਭੀ ਸਚ ਨਾਨਕ ਗੋਸੀ ਭੀ ਸਚ# ਰ੍ (ਜਪਜਾ/ 
“ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ? ਇਹ ਇਕ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਡੋਰੀ ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਲਟਕਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਨੂੰ ਕਲਿਜੁਗ ਰੂਪੀ ਖੂਹ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ। ਕਲਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਸਾਧਨ ਇਹੋ 
ਹੀ ਹੈ। ਕੀ? “ਨਾਮ”। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
('$/ ਜਰ ਸ਼ਝਦ ਕਮਾਇਆ ਅਓਥਹ ਹਰ ੪07ਇਆ, 
ਹਨ _ਕੰਗੰਤ` _ ਹਸ ਸੱਤ ਪਟ ਸੀਇ/ 
ਹਨ ਕੀੰਗੰਤ' ਭੰਡਿ ਆਈ ਨਨ ਨ” ਵਡਾਈ, 
ਹ/ਠ _ਹ/$' ਨ”  ਥੌੜ __ਜਮਇਆ/ 
ਕਾਲਜਾ _ ਲਨ? _ ਯੰਜੇ ਲੇਨ ਨਾਵੈ, 
ਵਾ ਆ ੜੀ ਨਵ 132੮ 439 
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ਜਨ _ ਨਾਨਕ _ ਜਰ __ਮੁਠਾ _ ਪਹਏ%? 
9/ਨੈ` ਹਿਰਦੈ ਨਲ” `ਲਥਗਏ` _ ਜੀਉ9” 
(ਆਸਾ % 5, ਪੰਨਾਂ 88੬9 
(5੭ _ ਅਥ ਕਨੂ' ਆਇਓ 5, /ਇਕੁ ਨੂ” ਬੋਵਹ  ਬੋਵਹ# 
ਆਨ #ਤ ਨਾ ਨਾਹ ਅੜ ਭਰਨ' ਡੂਲ੍ਹ ਤੂਲਹ? 
(ਝਸੰਤ % ੪, ਪੰਨਾਂ ੧੧੯੫) 
ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਸਤਿਜੁਗ' ਕੋਈ ਦੂਰ-ਦੁਰੇਡੇ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਗੁਜ਼ਰਿਆ 
ਹੈ, ਨਾ ਸਾਇੰਸ ਰਾਰੀਂ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਦਹ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਅੰਦਰਲੀ ਆਤਮਿਕ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੀ ਨਾਉਂ ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਸ “ਨਾਮ” ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਤੇ 
ਤਤਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਕਲਜੁਗੀ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ 
ਰੂਪੀ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਤੇ ਚਵਾਂ-ਜੁਗਾਂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 
ਜਿਤ __ਜੀਪਆ ਘਾ ਨਵਾੜੇ __ਰਾ#£# 
ਪੰਡਤ ੫ਵੇੜ੍ ਗੁਰਿ ਹੱਨ ਕੀਏ %ਨ /ਜੰਦੜਾ£, 
'ਚਹ ਭੰਡੀ” _'ਚਹ ਲਨ” ਜਾਤੇ __ ਰਾਮ# 
(ਝਹਾਗੜ਼ਾ % #, ੫ੰਨਾ` ੪੩੯੭ 
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੧੧ 
“ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ? ਤੇ “ਕਾਲ? ਵਿੱਚ 
ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? 


(੧) 
“ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ! 

“ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਵਿਚਾਰੀਏ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮੁਰਦਾ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦੁਆਈ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਗਿਆਨ 
ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਪਹੁ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਡਿਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਉਠਾਉਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ' ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਡੁਬਦੇ ਨੂੰ 
ਕੰਢੇ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਬੇੜੀ ਹੈ। ਅੰਮਿਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਔਖਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਨ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਉੱਤਰ। ਪਰ ਜੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉੱਤਰ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਹ ਅਕਥ-ਕਥਾ ਹੈ ਜੋ “ਕਾਲ” ਨੂੰ “ਅਕਾਲ” ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ 'ਸਮਾਂ? ਹੈ-ਜੋ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, 
ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤੇ “ਅਕਾਲ” ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
“ਕਾਲ” ਦਾ ਲੇਸ਼ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਤਾਂ ਉਲਝਣ ਸੁਲਝਦੀ ਹੈ। 

(੧) ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਬੇਅੰਤ? ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹਾਂ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦਾ। 
ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਅੱਗੋ ਲੋਘ ਗਏ ਹਨ, ਕਰੋੜਾਂ ਨਹੀਂ ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ ਲੈਘ ਜਾਣਗੇ, 
ਪਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਰਹੇਗੀ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸੂਰਜ ਠੰਡਾ ਪੈਣ 
ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿੰਨੀ ਇਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇੱਕ ਪਾਸਿਓ' ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਓਨੀ 
ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੂਜੇ ਪਾਸਿਓ' ਆ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਜਾਂਦੀ' ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਕਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ, ਅਟੱਲ, ਤੁਲੀ ਤੁਲਾਈ (੩80੧੦੬6 
£੧੦116॥੫70) ਹੈ। ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਇਕ ਸੂਰਜ ਅਲੋਪ ਵੀ ਹੋ ਜਾਵੈ ਤਾਂ ਵੀ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਨੂੰ ਥਮੂਣ ਲਈ ਹੋਰ ਸੂਰਜ ਹਨ, ਇੰਨੇ ਜਿਨੇ ਕਿ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਰੇਤ 
ਦੇ ਕਿਣਕੇ। ਇਕ ਸੂਰਜ ਦੇ ਅਲੋਪ ਹੋਣ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ 
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ਪੈਂਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜਾ ਕੰਮ ਸਾਂਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਉਂ ਦੇ ਮਰਨ 'ਤੇ ਪੁੱਤਰ 
ਹੱਟ ਚਲਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ “ਕਾਲ” ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਨਾ 
ਕੋਈ ਆਦ ਸੀ, ਨਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਹੇਠਲੀ ਲਕੀਰ ਵੇਖੋ- 


(੧੦ ਰਤ ਰੀ ਜਿਤ ਦਿਰ ਦਲ ਦਲ ਦਦ੫੪੧੪੪੫੧੯੯੪੧੯॥੧੧੧੩੫੧੧੬੬੨੨ 


ਜੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਗੇਣਵਾਂ ਸਮਾਂ ਅ ਏ ਹੈ, ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ 
ਸਮਾਂ ਉ ਅ ਇਸਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਸਮਾਂ ਏ ਸ ਪਿੱਛੋਂ 
ਆਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਕੀਰ ਦਾ ਨਾਂ ਸ ਪਾਸੇ ਕੋਈ ਆਦ ਜਾਂ ਅੰਤ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀਂ 
ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਸੱਪ ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂ? ਸੱਪ ਲਮਾਂ-ਲਿੜਛ ਹੌਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਡਸਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਕਾਲ” (110੬) ਹੈ ਜੋ ਲੈਮ-ਸਲੈਮਾਂ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ 
ਡਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੱਪ ਅੰਤਕੀ ਹੈ, ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ। ਫਿਰ ਵੀ ਸੱਪ ਕਾਲ ਦੀ 
ਚੋਗੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ (5੧090) ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਵੀ ਅੰਤ 
ਤੋਂ ਬਫ਼ੈਰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਤਿੰਨ ਟੋਟੇ ਅਵੱਸ਼ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ-(੧) ਵਰਤਮਾਨ ਜੋ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਤੇ ਝੱਟ ਤਿਲਕ ਕੇ 
ਭੂਤ ਸ਼ਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (੨) ਭੂਤ ਜੋ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ, (੩) ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਜੋ ਅਜੇ 
ਆਉਣਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਸਦਾ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਆਯੂ ਇਸ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਨਿਯਤ 
ਸਮੇ ਦੀ ੈ-ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਸੌ ਸਾਲ' ਜਾਂ ਘੱਟ-ਵੱਧ, ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਸੌ 
ਸਾਲ, ਪਹਾੜਾਂ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਇਤਿਆਦਿ। ਗੱਲ ਕੀ, ਕਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਬੇਅੰਤ ਲੈਮਾ ਹੈ। 

(੨) 

ਕਾਲ ਵਿੱਚ; ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ' ਨਹੀਂ, ਅਨੋਕਾਂ ਗੋੜ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਦਿਨ 
ਵਿੱਚ ਦੋ ਗੇੜ ਹਨ--ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ, ਮਹੀਨੇ ਵਿੱਚ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ-ਸ਼ਕਲ-ਪੱਖ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਪੱਖ; ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਛੇ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ ਤੇ ਇਵ ਹਰ ਇਕ ਦਿਨ, ਹਰ ਇਕ 
ਮਹੀਨਾ, ਹਰ ਇਕ ਸਾਲ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਖਾ' ਕੇ, ਗੇੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੈ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨੇਕ ਗੇੜ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪਰਲੋ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿ=ਪਰਲੋ ਆਖ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ “ਕਾਲ” (110) ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ 
ਅਣਥੱਕ ਟੂਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ` ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 
ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਢਿੱਡ ਕੱਢਕੇ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇਂ ਜੁਗ ਚਾਰ ਹੋਏ ਜਾਂ ਚਾਲੀ 
ਜਾਂ ਅਸੈਖ, ਪਰ ਜੁਗ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਘੇਰਾਂ ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਉਸਦੀ 
ਲੰਬਾਈ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਸੋ ਅਸੀਂ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
“ਕਾਲ” ਸਿੱਧਾ ਸੋਟੀ ਵਾਂਡ ਲੈਮਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸੱਪ ਵਾਂਝ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਲਿਊ ਹਨ 42 
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ਇਹ ਵਲਿਸ ਸਾਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘੇਰਿਆਂ ਤੇ ਚੱਕਰਾਂ (90੩8) ਦੀ ਯਾਦ ਢੁਆਉਂਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਰਾਝਡ-ਦਿਨ, ਦੋ ਪੱਖ, ਛੇ-ਰੁਤਾਂ, ਚਾਰ-ਜੁਗ ਆਦਿ ਬਣਕੇ ਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਘੁੰਘਰ-ਵਾਲ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੀ ਸੁੱਚੀ-ਤਸਵੀਰ ਜਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਵਲਿਸਾਂ-ਵਾਲਾ ਸੱਪ ਹੈ। ਨਿੱਕੇ-ਨਿੱਕੇ ਵਲਿਸ ਤਾਂ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਵੱਡੇ ਜੁਗਾਂ ਨੂੰ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ (100੦) ਦੇ ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਇਹ 
ਹਨ- ਰ 

(੧) ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ (10001) ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਨਹੀਂ। 

(੨) ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਛੋਟੇ-ਵੱਡੇ ਚੱਕਰ (੧6185) ਹਨ। 

(੩) ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅੱਗੇਂ-ਪਿੱਛੇ (500੦05900) ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨ ਟੋਟੇ-ਭੂੜ, 

ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਹਨ। ਰ 

ਹੁਣ ਜਦ ਕਾਲ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਖੁਭ ਕੇ ਬਹਿ ਗਈ ਤਾਂ ਅਸਾਂ 
ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਕਿ “ਅਕਾਲ?” ਤੇ “ਕਾਲ” ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਅਕਾਲ ਵੀ ਕਾਲ ਵਾਂਡ 
ਹੀ` ਬੇਅੰਤ ਹੈ ? ਇਹ ਡਾਢਾ ਔਖਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ। ਕਾਲ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ “ਅਕਾਲ” 
ਤਾਂ ਏਨਾ ਹੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕੀ 
ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਛੱਡਕੇ “ਅਕਾਲ” ਦਾ ਪਲਾ ਫੜੀਏ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਅਕਾਲ” ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ! ਆਉ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ। ਦੇਖੋ, ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਆਦ ਜਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਅਸੀਂ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਾਂ--ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦੀ ਪੂਛਲ 
ਪਿਛੇ ਰੂਤ ਵੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵਰਤਮਾਨ ਤੋ' ਅੱਗੇ ਭਵਿੱਖਤ ਵੱਲ ਭੱਜ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ ਦੇ ਸੱਪ (ਸ਼ੇਸ਼) ਨੂੰ ਨਾ ਲਓ, ਨਿਕੜੇ ਸੈਸਾਰੀ 
ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਕਰੋਂ ਕਿ ਸੱਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੂਛਲ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਪਾ 
ਲਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ ਇਕ ਗੌਲ ਛੱਲੇ ਵਾਂ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ। 

(੩) 

ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਕਿ ਇਸ ਗੋਲ ਸੱਪ ਦਾ ਅੰਤ ਕਿਧਰ ਹੈ ? ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਗੋਲ ਛੱਲੇ ਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਕਿੱਥੇ ? ਹੋਰ ਵਡੇਰਾ ਸੱਪ ਲਓ। ਇਹ ਭਾਵੇਂ 
ਵਡੇਰਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਕੜੇ 
ਵਾਂਡ ਬੰਦ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ (ਸ਼ੇਸ਼) ਵਾਲੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ 
ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਗੋਲ ਹੋਇਆ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਆਦਿ ਅੰਤ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ, ਨਾਲੇ ਜੇ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਲੈਬਾਈ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਾਲੇ ਕਾਲ 
ਨੂੰ ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇੰ ਵਲੇਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਪੂਛਲ ਆਪ ਹੀ 
ਚੱਬਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ “ਅਕਾਲ” ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸਦੇ ਟੋਟੇ-ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਵਾਲੇ 
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ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਇਹ ਨਿਰੈਤਰ ਭਾਵ ਅੰਤਰੇਹੀਣ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਦਰ ਕਾਲ ਦਾ 
ਵਾਸਾ ਉਂਝ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੱਕਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਾਲ 
ਦੀ ਉਹ ਊਚਮ-ਉੱਚੀ, ਸੂਖਮ-ਸੂਚੀ ਤੇ ਸਵੈਸਥਿਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਕਾਲ 
ਵਿੱਚੋਂ ਅੱਗੇ-ਪਿੱਛੇ (੧੫56102) ਉਡਕੇ ਸਦਾ ਹੁਣ (2੧੬1%! ੦੪) ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਵੱਡਾ 
ਫ਼ਰਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਕੀ ? ਸਾਡਾ ਸਮਾਂ ਇੱਕ ਤਾਂ ਗਿਣਿਆ- 
ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਕਾਲ ਦਾ ਇੱਕ ਟੋਟਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੇਵਲ ਬੇਅੰਤ ਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਵਸਦੇ ਸਗੋਂ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਤੋਂ ਇਨਾ ਉਪਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਭੂਤ-ਭਵਿੱਖਤ-ਵਰਤਮਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ ਵਿੱਚ ਟੋਏ, ਟਿੱਬੇ ਤੇ 
ਲੈਵਲ ਧਰਤੀ ਵਾਂਝ ਸਦਾ-ਗੁਣ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਿੱਚ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ-ਪਰਸੋਂ ਨਹੀਂ, ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਗੇੜਾ ਨਰੀਂ, ਜੁਗਾਂ ਦਾ 
ਹੇਰ-ਫੇਰ ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ-ਡਸਣਾ ਨਹੀਂ। ਉਥੇ ਤਾਂ ਸਦਾ-ਹੁਣ, ਸਦਾ-ਦਿਨ, ਸਦਾ- 
ਸਤਿਜੁਗ ਹੈ! 

(8) 

“ਸਦਾ ਹੁਣ” (੧੪0੧) ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਜੀ ਕਾਲ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ। ਵੇਖੋ, ਅਸੀਂ ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਆਯੂ 
ਵਿੱਚ ਕੈਦ ਹਾਂ, ਦਿਆਰ ਦਾ ਬੂਟਾ ਹਜ਼ਾਂਰ ਸਾਲ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਕੋਈ 
ਟਾਵਾਂ ਬੋਹੜ (ਬੋਧੀ ਵਾਲਾ) ਬੁੱਧ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇੰਨੇ ਹੌਰ ਸਮੇਂ 
ਵਿੱਚ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਰਬਤ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਜ਼ਿੰਦਾ ਹਨ, ਫਿਰ ਘਿਸ ਜਾਣਗੇ, 
ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਅਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ, ਅਰਬਦ-ਨਰਬਦ, ਸੈਖ-ਅਸੈਖ 
ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਟੱਪ ਬੇਅੰਤ ਕਾਲ ਤੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੇਅੰਤ ਕਾਲ ਤੱਕ ਤਾਂ ਕਾਲ ਆਪ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿੱਚ ਕੀ ਖ਼ਾਸਾ ਵਾਧਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ 
ਨਿਯਮ-ਬੱਧ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਸਿੰਟ-ਮਿੰਟ ਹੈ, ਸਕਿੰਟ- ਸਕਿੰਟ, ਜੁਗ ਜੁਗ 
ਇਤਿਆਦਿ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮਿੰਟ, ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਇੱਕ ਬਰਾਬਰ 
ਹਨ। ਉਥੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਤੇ ਇਕੋਤਰ ਸੌ ਦਿਨ, ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਦਿਨ ਇੱਕ ਅੱਖ ਦੇ 
ਪਲਕਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮਿੰਟ ਨੂੰ ਸਕਿੰਟ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ, ਦਿਨ ਨੂੰ ਰਾਤ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ, 
ਪਿਤਰਾੰ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ। ਮਾਨੋ ਕਾਲ ਨੇ ਚਾਰ 
ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕੈਧਾਂ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ--ਮਿੰਟਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ, 
ਦਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕੋਧਾਂ ਵੱਡੀਆਂ, ਜੁਗਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵੱਡੀਆਂ । ਪਰ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਇਹ ਕੰਧਾਂ ਉਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋਚੋ, ਇਸ ਕੈਦ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ 
ਦਾ ਕੀ ਵਲ ਹੋਇਆ ? ਜੇ ਅਸੀਂ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਚਾਰ ਸੌ ਸਾਲ ਪਿਛਾਂਹ ਉਡਕੇ ਗੁਰ 
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ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਬੈਠ` ਕੇ ਸੱਚਾ-ਸੌਦਾ ਕਰਨ ਉਠ ਟੁਰੀਏ ਜਾਂ ਮੱਕੇ ਨੂੰ 
ਭੁਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈਏ, ਜਾਂ ਹੋਰ ਪਿਛਾਂਹ ਜਾ ਕੇ ਬੁੱਧ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾ 
ਕਰੀਏ ਜਦ ਉਹ ਬੋਧੀ ਬੂਟੇ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਉਥੇ ਚਲੇ ਜਾਈਏ ਜਦ ਇਹ ਚੰਨ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੂਰਜ 
ਬਣੇ......ਜਾ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰੀਏ ਤੇ ਜਾ ਵੇਖੀਏ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਕਿੰਨੀ ਦੇਰ ਹੋਰ ਰਹੇਗਾ, ਫਿਰ ਕਦ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ 'ਤੇ 
ਖੜੋਵੇਗਾ....ਇਤਿਆਦਿ। ਗੱਲ ਕੀ, 'ਸਦਾ-ਹੁਣ” ਵਿੱਚ ਦੋਵੇਂ ਖੁੱਲ੍ਹਾਂ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ 
ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਉਡਕੇ ਵੇਖ ਆਈਏ ਭਾਵੇ' ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨੂਮਾਨ ਟਪਕੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਵੇਖਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਕਾਲ ਤੋ ਇਨੀ ਉੱਚੀ 
ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਕਿ ਪੁਸ਼ਪ-ਬਿਬਾਨ ਵਿੱਚ ਉਡਣਾ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਢਿੱਡ ਭਾਰ ਰੀਂਗਣ 
ਕੋਲੋਂ ਬਹੁੰ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ 
ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਲਈ ਅਕਾਲ ਜਿੱਡੀ ਸਮਰਥਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
(੫) 

ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਸੈਬੈਧ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਾਲ 
ਫੁੱਲ ਸੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਫਲ ਹੈ, ਜੇ ਕਾਲ ਤਨ ਸੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਤਨ ਨੂੰ 
ਟੌਰਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਕਾਲ ਹੱਡ ਮਾਸ ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਧੜਕਦਾ ਲਹੂ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਸ਼ੀਨ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਅਕਾਲ ਕਾਲ ਦਾ ਸਿਰਤਾਜ ਮੁਕਟ-ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ, ਕਰਤਾ ਧਰਤਾ 
ਹੈ 

ਇੱਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ' ਹੈ। ਕੀ ਅਕਾਲ ਤੋਂ ਕਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਕਾਲ ਤੋਂ ਅਕਾਲ ? ਵੇਖੋ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਚਿੱਟੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪੀਂਘ (ਰਾਮ- 
ਧਨੁਸ਼) ਬਣਨ ਵੇਲੇ ਸੱਤੇ ਰਗ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹੈ ਸੱਤ ਰੋਗ ਜੁੜਕੇ 
ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਚਿੱਟੀ ਰੈਸ਼ਨੀ ਹੀ ਮਾਂ ਹੈ ਜਾਂ ਿੰਨ- 
ਭਿੰਨ ਰੈਗ ? ਉੱਤਰ ਸਾਫ਼ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਤੇ ਸੱਤ ਰੈਗ 
ਮਾਨੋ' ਇਸ ਦੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਹਨ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਹੀ ਆਦ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਕਾਲ ਜੌਮਦਾ ਹੈਂ। ਪਰ ਹੁਣੇ ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ “ਕਾਲ” ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਬੇਅੰਤ 
(140੧੬) ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਕੀ ਭਾਵ ਕਿ “ਕਾਲ' “ਅਕਾਲ” ਤੋਂ ਜੋਮਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੈਮਣੇਂ ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਫਿਰ ਕੋਈ ਆਦ ਹੈ। 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਰ-ਧੈਰ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਡੱਥੀ ਵਿੱਚ ਸੌ ਤੀਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਕਾਲ ਵੀ ਇਕ ਤੀਲੀ ਵਾਂਬ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਕਿਰਨ ਆਦਿ ਅੰਤ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਸੂਰਜ` ਤੋਂ 


ਉਪਜ ਕੇ ਸੁਰਜ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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(੬) 

ਇਥੇ ਅਸਾਂ ਬੇਅੰਤਤਾ (000) ਤੇ ਨਿਰੰਤਰਤਾ (੧709) ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ 
ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ “ਲਕੀਰ” ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਲੈਬਾਈ (10800) ਹੈ। ਜੇ ਸੌ ਲਕੀਰਾਂ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੱਖੋ ਤਾਂ ਲੈਬਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਚੌੜਾਈ (88010) ਵੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਇਕ ਸਤਯ ਜਾਂ ਕਾਗਜ਼ ਦੀ ਤਹਿ ਜਿਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ 
ਵਿੱਚ ਲੈਬਾਈ ਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾਈ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਇਕ ਹੋਰ ਗੁਣ ਵੀ 
ਹੈ-“ਨਿਰੋਤਰਤਾ” (ਸਦਾ ਗੁਣ)। ਇਸਦੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਕਾਲ ਤੋਂ ਇਨਾ 
ਵਧੇਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਆਕਾਸ਼ ਕਿਰਨ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾ ਇਕ-ਰੁਖ਼ੀ (006101%060280) ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਚਾਰ-ਚੁਫ਼ੇਰੀ ਬੇਅੰਤਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਨੂੰ ਟੱਪ 
ਅਗਾਂਹ ਪਿਛਾੰਹ ਇੰਵ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੱਕੜੀ ਆਪਣੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਵਿੱਚ 
ਸੁਤੌਤਰ ਹੋ ਕੇ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਲ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਦਾ ਇਕ ਬੈਨਾ ਹੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਕੀ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਇਕ ਹੱਦ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਕੈਦਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਸੁਤੋਤਰ, ਸਾਵਧਾਨ, ਸੈਭੈ ਇਵ ਗੱਜਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਦਰ' ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ 
ਬੈਠ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਗੱਜਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਮਾਲੋਂ ਦੋ ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਟੋਏ ਟਿੱਥੇ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੰਣ ਵਿੱਚ ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਕਿੱਥੇ ? ਸੋ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਅਕਾਲ” ਅਕਾਸ਼ ਵਾਂਡ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਦਵੰਦਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ; ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ “ਅਨਹਦ” (6610116120) ਹੈ, ਭਾਵ ਹੱਦਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ। ਪਰ ਕਾਲ ਵੀ 
ਤਾਂ ਲੰਬਾਈ ਵਿੱਚ 'ਅਨਹਦ” ਸੀ। ਕੀ ਅਕਾਲ ਉਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਕਾਲ 
ਜੋ ਲੈਬਾਈ ਵਿੱਚ ਸੁਤੋਤਰ ਸੀ ਤਾਂ ਚੌੜਾਈ ਵੱਲੋਂ ਬੱਧਾ ਸੀ, ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ 
ਸੀ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੇ ਪਾਸਿਉਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਬੇਪੁਰਵਾਹ” ਹੈ, 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਵੀ ਕੈਦ, ਹੱਦ ਜਾਂ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਪਰ ਕੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 'ਬੇਅੰਤ” ਜਾਂ 'ਬੇਪਰਵਾਹ” ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਇੱਕ” ਹੈ ਜਾਂ 
ਲਲਿਤ 
ਵੱਲ; ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਵੱਲ, ਸਤ ਸੈਤੋਖ, ਵਿਚਾਰ ਵੱਲ, ਸੁਹੱਪਣ, 
ਐਸ਼ਵਰਯ ਤੇ ਪਰੀਪੂਰਨਤਾ ਵੱਲ । ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਇੰਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋ ਕੇ ਵੀ 
ਇੱਕ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਏਕੇ (੧) ਅੰਗ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਟੋਟੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਵਿਚਾਰੇ :- 

_ ਭਾਵ ਇੱਕ-ਏਕਾ ਖਿੰਡਕੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਅੱਗੋਂ 

ਬੇਅੰਤ (੧੦੦੦੩) ਹਨ। (ਉ)- ਰੂਪ ਸਭ ਤੋਂ ਮੁੱਢਾ ਹੈ, ਇਹ ਜੜ੍ਹ ਜਾਂ ਸਥੂਲ- 
ਜਗਤ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਥੇਅੰਤ ਹੈ। (ਅ)-ਰੂਪ ਇਸ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਉਚੇਰਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਮਾਨਸਿਕ ਸੱਤਾ ਜਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। (ਏ)- -ਰੂਪ ਹੋਰ ਉਚੇਰੀ 
ਹਉਮੈਂ-ਰੂਪੀ ਗਿਆਤ (60560060055 67) ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ 
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ਤਿੰਨੇ ਤਾਕਤਾਂ (ਉ, ਅ, ਏ) ਨਿਕਲਕੇ ਵੀ' ਤਿੰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਦੂਣਾ ਹਿੱਸਾ (ਸ) ਬਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਹੁਣ ਬਣਕੇ 
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੜਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਟੱਪਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੈਬਧ ਜਾ ਜੋੜਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਫਿਰ ਸੋਚ ਇਹ ਚਾਰੇ ਤਾਕਤਾਂ 
(ਉ, ਅ, ਏ, ਸ) ਵਿੱਚ ਰਲ ਕੇ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਿੱਛੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੀ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨੇਕ ਤਾਕਤਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇੱਕ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ “ਏਕੌਕਾਰ” ਦਾ ਹੀ 
ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਏਕੰਕਾਰ ਹੀ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ' ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਹੈ। ਬਸ ਇੱਕ '੧' ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਰਥ ਜੀਉ ਅੱਗੇ “ਏਕੌਕਾਰ' ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਅੰਕਾਰ ਉਸ ਦਾ ਉਹ 
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ਰੂਪ ਹੈ ਜਦ ਅਨੋਕਤਾ ਸੂਖਮ ਜਿਹੀ ਆ ਗਈ, ਪਰ ਅਨੋਕਤਾ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ 


ਏਕੰਕਾਰ! ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- 
ਏਕੰਕਾਡ ਏਕ __ਪਾਸ਼ਾਰਾ, ਏਕ _ਆਪਰ ਅਧਾਰਲਾ? 
ਏਕਾ /ਲੈਸ਼ਲੀਰਨ, ਏਕ ਸੰਰਨੁ, ਏਕੈ ਪਾਨ ਅਧਾਰਾ# 
(ਓੈਲਾਵਲ ੭ ੫, ਪੰਨਾ 2੨੧੭ 
ਨਾਲਿ ਥੱਲੇ “ਨਲ #/ਨੋਆ ਸਮ? ਨਰਜਨਹਾੜ£ 
##ਨੈਕਾ ਭਾਤਿ ਨੋਇ ਘਸ਼ਰਿਆ, ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰ“ 
(ਗਉੜੀ ਮ” ੫, ਨਾਂ ੨੯੬) 
ਗੱਲ ਕੀ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੇਅੰਤ ਹੋ ਕੇ “ਏਕੌਕਾਰ” ਹੈ! 
(੭) 
ਪਰ “ਏਕੈਕਾਰ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸ ਸੈਸਾਰ 'ਚੋਂ ਭਿੰਨ 
ਕਿਧਰੇ ਸੱਤਵੇਂ (118056੦9ਟਮ) ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੇ ਪਰੇ 
ਪਰੇਡੇ` ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਰ ਕੌਣ ਲੈਂਦਾ? ਨਾ ਇਹ ਬਾਹਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
([ਨਸ08॥੦॥)1 ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸਦਾ 
ਅਸਲ ਰੂਪ ਤਾਂ “ਅਕਾਲ” ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਾ 
ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਵੇਂ ? ਤਾਣਾ 
ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਪੇਟਾ ਅਕਾਲ ਦਾ। ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਸਦਾ-ਗੁਣ ਵਾਲਾ 
ਨਿਰੰਤਰ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ (9062- 
੧6) 'ਪੈਂਥੀਇਸਟ” ਹਨ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਨਿਰੈਕਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਪ੍ਛਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ 'ਸਚਖੰਡ” ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿੱਚੋਂ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ - 
“ਸਚਧੀਡਿ __ਵਸੈ __#ਨੋਰੰਕਾਰ£ 
ਕਾਠ ਕੰਨ ਵੇਲ ਨਦ/ਨ ਨਿਹਾਲ” ('ਜਪਜ?) 
ਭਾਵ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚੋਂ' ਕਾਲ ਇੰਵ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਤੀ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ। ਦੋਵੇ' ਇੰਝ ਰਲੇ ਮਿਲੋ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੇ 
ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਕਾਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਕਲਕੇ “ਕਾਲ” “ਅਕਾਲ” ਦਾ ਸੱਚਾ-ਸਾਈਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਛਮਣ ਰਾਮ ਦਾ, ਜਾਂ ਬਲਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ, ਜਾਂ ਮਰਦਾਨਾ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ। 
ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਇਸ਼ੁ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। ਵੇਖੋਂ 
ਚਿੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਚਿੜੀ ਜਿੰਨਾ, ਹਾਥੀ ਦਾ ਹਾਥੀ ਜਿੰਨਾ ਡੇ ਪਰਬਤ ਦਾ 
ਪਰਬਤ ਜਿਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਂਗੂ 
ਬੇਅੰਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ? ਪਰ ਪਰਛਾਵਾਂ ਫਿਰ ਵੀ ਨਕਲ ਹੈ, ਅਸਲ-ਅਸਲ ਹੀ ਹੈ। ਸੋ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤਤਾ ਤਾਂ' ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਨਿਰੈਤਰਤਾ ਉਸ ਵਿੱਚ 
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ਨਹੀਂ! ਆਉ ਹੁਣ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਵਿਚਾਰੀਏ :- 
(੧) “ਅਕਾਲ” ਵਿੱਚ ਕਾਲ” ਨਹੀਂ, ਕਾਲ ਉਸਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। 
(੨) ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਸਦਾ-ਗੁਣ ਹੈ, ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਨਹੀਂ। 
(੩) ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅਕਾਲ ਦੋਵੇਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਦ, ਅੰਤ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ। 
(੮) 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਰਚਨਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਪਰ 
ਦੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਨਿਜ-ਰੂਪ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਪਰ ਕਾਲ 
ਇਵ ਵਲ੍ਹੋਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਨੈਨ ਉਪਰ ਖੰਡ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤ੍ਕਲੇ ਉਪਰ ਮੁੰਨਾ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁੱਕੇ ਉਪਰ ਛਲੀ ਦੇ ਦਾਣੇ। ਅੰਦਰਲਾ ਧੁਰਾ 
ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਉਪਰਲਾ ਤਨ ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਵੀ ਇੰ ਹੀ ਹੈ। ਧੁਰ 
ਅੰਦਰ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦਾ ਕਾਲ-ਗੇੜ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਹਰਲੇ ਲੇਫ਼ 
ਜਾਂ ਗਲੇਫ਼ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਭੇਂਦੇ ਪਹੀਏ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਲੇ 
ਬਾਹਰਲੇ ਹਨ। ਇਕ ਅੰਗ ਦੀ ਉਮਰ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇ ਲਈ ਹੈਂ। ਧੁਰ ਅੰਦਰ 
ਅਕਾਲ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਤਿਲਕਵਾਂ-ਪ੍ਛਾਵਾਂ (੪੦੧੬ 1088੬ 67 £(੩੧॥੧)) 
ਕਾਲ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ ਪਰਛਾਵੇਂ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿੱਚ ਹਾਂ, ਅੰਤਰ 
“ਆਤਮੇ' ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਹੈ! ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਸਸਾਰ ਬਿਲਕੁਲ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਜਾਂ ਸੁਫ਼ਨੋ-ਵਤ ਹੈ, ਨਹੀਂ, “ਆਪ ਸਤਿ ਕੀਆ 
ਸਭ ਸੱਤਿ।" ਪਰ ਸਤਿ ਦੇ ਵੀ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤਿਨ ਰੂਪ 
ਹਨ-ਭਾਫ਼, ਪਾਣੀ ਤੇ ਬਰਫ਼। ਅਕਾਲ ਉਹ ਸਥਿਤੀ-ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਵਾਂ 
ਠੌਸ ਹੈ, ਤੇ 'ਕਯ" ਇਸ ਦਾ ਢਿਲਕਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਭਾਫ਼-ਮਈ ਹੈ। ਪਰ ਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਅਕਾਲ ਦੀ ਹੀ ਸਤਿ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਫ਼ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਹੀ ਅੰਗ ਵਿਸਥੀਰਤ ਹੈ। ਚੈਦ੍ਰਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੀ ਚਿੱਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਤੇ ਬਿਬ ਵਿੱਚ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਤੇ 
ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕਾਲ ਤਿੰਨ ਖੰਡ ਹਨ-ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, 
ਵਰਤਮਾਨ, ਪਰ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਅਗੰਮ, ਅਗੋਚਰ ਸੁਰਤੀ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ :- 
ਧੰਡਲ` _ ਮੰਡਲ ਮੰਡਲ _ ਮੰਡਾ£ 
ਤਰਿਆ ਅਸਥਾਨ ਤੀਨ 'ਇਿਆ ਥੱਡਾ? 
%#ਰਗ/ ਆਗੰਚਰ ਕਹਿਆ” ਅਭ' #ੱਤ$ 
ਪਾਰ ਨ` ਪਾਵੈ ਕੇ _ਧਰਨਧਰ ਮੰਤ£ 
/ਭੌਰਓ ਕਥੀਰ ਜੀ, ਨਾਂ ੧9੬੨9 
ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਚਿਤਾਰਦੇ ਹਨ; ਜਦ ਉਹ 
ਗੱਜਕੇ ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਦਾ ਜੈਕਾਰਾ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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੧੨ 
ਹੁਕਮ 


(੧) 
“ਨਾਨਕਾ ਹਕਸੰ ਲੇ ਸ਼ਡੰ ਤ ਹ6ਨ ਕਹੈ ਨ ਕਾਇ” (ਜ੫ਜਾ/ 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਨਿਰੌਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਚਿੰਨ੍ਹ 
“ਅਕਾਲ” ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨਿਰੈਤਰਤਾ ਜਾਂ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਸੈਸਾਰਕ ਜੀਵਾਂ ਵਿੱਚ ਕਾਲ ਦਾ ਵਧੇਰਾ ਜੋਰ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਲ ਮਾਨੋ ਗੁਪਤ ਖਾਣ 
ਵਾਂਡ ਹੇਠਾਂ ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ “ਅਕਾਲ” ਦੇ ਦੂਜੇ 'ਹੁਕਮ” ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ਹੁਕਮ” ਕੀ ਹੈ, ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ। 
ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਚਿਬ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਿਆ ਜਾਈ।' ਵੇਖੋ ਇੱਕ 
ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਟੁਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਤਰ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਝਟ ਦੱਖਣ 
ਵੱਲ ਭੱਜ ਉਠਦੀ ਹੈ। ਕੀ ਅਸੀਂ ਉਸਦੀ ਭਿੰਨ-ਭਿਨਾਟ ਤੱ ਤੌਗ ਆ ਕੇ ਉਸ 
ਵੱਲ ਝਪਟਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਹ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਨੂੰ ਖੱਟੇ ਪਾ ਪਰ੍ਹਾਂ ਭਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਚਿੜਾਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਆ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਖਿਝਾਅ ਭੱਜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਜੇ ਸਾਨੂੰ ਨਿੱਕੀ ਮੱਖੀ ਤੇ ਕੀੜੀ ਦੀ ਅਗਲੀ ਕਰਣੀ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
'ਤਾਂ ਕਿੰਝ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਔਹ ਚਿੜੀ ਜਾਂ ਬੁਲਬੁਲ ਕਿਧਰ ਉਂਡਕੇ ਜਾਵੇਗੀ, 
ਜਾਂ ਇੱਲ ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਭੱਜੇਗੀ ਜਾਂ ਉਠ ਕਿਸ ਕਰਵਟ ਬੈਠੇਗਾ, ਜਾਂ ਅਮਕਾ ਰਾਜਾ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਅੱਗੋਂ ਕੀ ਕਰੇਗਾ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣਨੀ ਸੌਖੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹੀ ਜਾਣਨ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਰੀਮਵੀਂ ਹੁਕਮ ਬਾਬਤ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ 
ਹੁੰ :-" 

“ਭਤਾ' ਕਰੈ _੫ਛਮ ਕੰ. ਤਾਈ, ਘੁਰਝ' ਗੀ ਲੰ. ਜਾਤੜ# 

ਥੋਨ ਆਹ ਥਾ“ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ, ਆਪਨ ਹੱਥ ਮ਼ਤਾਤ# 

ਲੋਆਨਪ' __ ਕਾਲੂ ਕਾਨ ਨੇ __ਆਤੜ# 

ਸੰ. ਅਨ੍ਰਪਇ _ ਠਾਠਾ/ਨ ਮਰੈ ਹੋਇ ਰਹ ਉਹ ਥਾਤ#” 
(ਨਾ ੪੬੬4 
ਭਾਵ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਜਿਹੀ ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ' ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਖ਼ਾਬ 
ਖ਼ਿਆਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ-ਜਾਣਾ ਸੱਜੇ ਨੂੰ ਸੀ ਤੇ ਖੱਬੇ ਨੂੰ ਉਠ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ 
ਜਾਂ ਪੂਰਬ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪੱਛਮ ਨੂੰ ਉਠ ਟੁਰਦੇ ਹਾਂ। ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ 
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ਚਿਤਵਦਾ, ਫਿਰ ਹੱਸਦੇਂ-ਹੱਸਦੇ ਨਾੜ ਉਪਰ ਨਾੜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੱਸਣ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਰੋਣਾ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਟੁਰਦੇ-ਟੁਰਦੇ ਮੋੜ, ਲਿਖਦੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ੍ਹੇਰੀ, ਖਾਂਦੇ 
ਖਾਂਦੇ ਜਿਹਵਾ ਟੁੱਕੀ, ਤੁਰਦੇ ਤੁਰਦੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ! ਯਥਾ-- 

ਸਾ _ ਹੋਂਫੈ ਨੇ ਬਾਝ _ਹੌਵੈਨ# 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ __ਕੋਈ  ਥਾਛੰ, 

ਸੰ ਕਠੋਂ ਜਿ ਮੌਠੈ /ਓ/ਤਿ ਨ /ਓਿਤੰਨ?0” _।ਪੰਨਿ` ੮੦੦) 

ਇਸੇ ਅਣਚਿਤਵੀਂ' ਗੱਲ ਨੂੰ “ਹੁਕਮ” ਆਖਦੋ ਹਨ ਤੇ ਇਸੇ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ 
ਸੈਸਾਰ ਕਲਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸੇਂ ਅਚਨਚੇਤ ਝਾੜ' ਜਾਂ ਅਚੇਤ ਧਾਤ' ਨੂੰ ਸੰਘੀ 
ਘੁੱਟਦੀ ਵੇਖਕੇ' ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀਂ ਕਚੀਚੀਆਂ ਵਟਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਕਿਉਂ। ਪਰ ਇਸੇ, 
ਕਿਸੇ, ਕਿਉਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੀ' ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ! ਸੋ ਆਓ' ਵਿਚਾਰੀਏ। 
(੨) 
ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਆਓ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੀਏ। 
ਬੱਚਾ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਨੂੰ ਫੜਨ ਲਈ ਹੈਭਲੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਹੋੜਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਮੁੜਦਾ। ਪਰ ਜਦ ਪਕੜਦਾ' ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਜਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਝ ਅਸੀਂ ਕਈ ਨਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਾਂ, ਸ਼ਰਾਬਾਂ 
ਆਦਿ ਪੀਂਦੇ ਹਾਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਤ ਹੋੜਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਅਗਾਂਹ ਭੱਜਦੇ 
ਰਾਂ ਤੇ ਖਾਈ ਵਿੱਚ ਜਾ ਧੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਂ? ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਸਾਡੇ 
ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਬਲਦੀ ਲਾਟ ਹੈ, ਜਾਂ ਡੂੰਘੀ ਤੇਜ਼ਾਬ ਵਾਲੀ ਖਾਈ ਹੈ। 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪੁੱਠੇ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭਾਂਬੜ ਵਿੱਚ 
ਜਲਣਾ' ਹੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਲਾਟ ਪਕੜਨ 'ਤੇ 
ਕਿਉਂ ਸੜਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗ ਨੇ ਤਾਂ ਸਾੜਿਆ ਹੀ ਸੀ, ਜਾਂ ਫਲਾਣਾ ਸ਼ਰਾਬ 
ਪੀਣ ਨਾਲ ਇਸ ਲਈ ਜਲਦੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਨੂੰ ਘੁਣ ਨਾਲ ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋਂ ਜੋ ਅੰਵਾਣਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਕਿਉਂ ਜਲਿਆ। ਉਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਵਾਣ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਤਾੰ 
ਜਾਣਦੇ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਅਚਨਚੇਤ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ 
ਐਵੇਂ' ਕੈਵੇਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ, ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਦੁਰੇਡ, ਕਾਰਣ ਹੈ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਜੋ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ, ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਲਾਣੀ ਗੱਲ ਕਿਉਂ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ 
ਤੇ ਕਿਉਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਸ, ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾਂ ਆਵੇ ਪਰ 
ਹੋਵੇ ਨਿਯਮ-ਬੱਧ, “ਹੁਕਮ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਕਿਸੇ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਜਰਨੈਲ ਕੋਈ 
ਹੁਕਮ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ੌਜ ਪਿਛਾਂਹ ਹਟ ਆਵੇ। ਹੁਣ ਜਿੱਤ ਰਹੀ ਫ਼ੋਜ ਦਾ ਸਿਪਾਹੀ 
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ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਜਿੱਤ ਕੇ ਪਿੱਛੇ ਕਿਉਂ ਹਟੀਏ। ਪਰ ਜਰਨੈਲ ਜੋ ਪਿਛਾਂਹ ਹੈ ਉਹ 
ਦੂਰਬੀਨ ਨਾਲ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੀ ਲਕੀਰ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਬੰਬਾਂ ਦੀ ਲਕੀਰ ਹੈ 
ਤੇਂ ਸਾਡੀ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਵਧਣਾ ਸਖ਼ਤ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਫ਼ੌਜ ਹੁਕਮ ਮੰਨ 
ਕੇ ਪਿਛਾਂਹ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਹੁਕਮ ਨਾ ਮੰਨ ਕੇ ਅੱਗੇ 
ਭੱਜਦੇ ਹਨ' ਸੋ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਆਪ ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਗੱਲ ਕੀ ਸੈਨਾਪਤੀ ਨੂੰ 
ਪਤਾ' ਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੇ ਜਾਈਏ ਜਾਂ ਪਿੱਛੋਂ, ਪਰ ਇੱਕ ਸਿਪਾਹੀ ਵਿੱਚ ਇਨੀ 
ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਕਿ 'ਹੁਕਮ” ਦੀ 'ਕਿਉਂ” ਘਰ ਬੈਠਿਆਂ ਕੱਢ ਸਕੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੇੜੂ 
ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋਂ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ 
ਜਗ੍ਹਾ, ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਅੱਪੜ ਕੇ ਉਪਰ ਵੱਲ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ 
ਟਿੰਡ ਆਖੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਰੇਠਾਂ ਜਾਣਾ ਸੁਖਾਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਟਿੰਡ ਬਣੀ 
ਹੀ ਇਸ ਹੁਕਮ? ਨੂੰ ਤੋੜ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ-ਚੌਹਾਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿੱਕੀ ਚੀਜ਼ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਕਿ ਵੱਡੇ ਦੇ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹੈ। ਸਿਪਾਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਜਰਨੈਲ ਨੇ ਅੱਗੇ ਕੀ ਆਖਣਾ 
ਹੈ; ਟਿੰਡ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਕਿ ਕਿੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਭਰਨਾ ਜਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋਣਾ ਹੈ; ਬੱਚਾ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਮਾਂ ਉੱਸ ਨੂੰ ਲਾਟ ਜਾਂ ਸੱਪ ਪਕੜਨ ਤੋਂ ਕਿਉਂ ਹੌੜਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਕੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕੀ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਭਾਣੇ ਨੂੰ ਸਿਰ-ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਰੱਖਕੇ ਮੰਨ ਲਵੇ, ਤੱਤੇ ਤਵੇ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ, ਦੇਗਾਂ ਦੇ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵਕਤ ਸਿਰ ਜਾ ਉਬਲੇ, ਸਿਰ 
ਉਪਰ ਆਰਾ ਫਿਰਵਾਣ ਵੇਲੇ ਫਿਰਵਾ ਲਵੇ ਤਦ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਦਾ ਮੁਕਤ 
ਪ੍ਪੱਕ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂ ਰੇਂਦਾ ਹੈ, ਢਾਹੀਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਿਰ 
ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕੇ ਭਾਣਾ ਨਾ ਮੰਨਣ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ, ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਲੋੜ 
ਅਨੁਸਾਰ। ਪਰ ਕੀੜੀ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਹੈ ਪਰਬਤ ਦੀ' ਲੋੜ ਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਆਖਦੀ 
ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਪਰਬਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਤੇਗ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਉੱਲੂ ਆਖਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੈਨੂੰ ਤੋਗ ਕਰਨ ਲਈ' ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਬਤਾਂ, ਸੂਰਜਾਂ ਆਦਿ ਦੀ 
ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਵੀ ਇਨੀ 
ਹੈ ਜਿਨਾ ਸਾਡੀ ਵਿਸਥਾਰ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ' ਚੱਪਾ ਕੁ ਵੱਧ-ਘੱਟ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਇਕ 
ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦੇ ਕੀੜੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, 
ਘੜੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ' ਕਲਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਮੱਕੜੀ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਨਿਰੂਪਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇੱਕ' ਕੋਲੋਂ ਦੋ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਦੋ ਕੋਲੋਂ ਤਿੰਨ, ਫਿਨ ਕੋਲੋ'` ਚਾਰ 
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ਇਤਿਆਦਿ, ਪਰ ਬੇਅੰਤ' ਅੱਠ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਭ ਹੇਚ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾੰ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਹੋਚ ਹਨ, ਜਾਂ ਜਿਸ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੇਤ 
ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਤੇ ਨਿੱਕੇ-ਵੱਡੇ ਵੱਟੇ ਹੇਚ ਹਨ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਵੱਡੇ ਹੋ 
ਜਾਈਏ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਵਿਥ ਇੰਨੀ ਹੈ ਜਿਨੀ ਕਿ ਕਾਲ ਤੇ 
ਅਕਾਲ ਦੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਅਕਾਲ ਦੇ ਭਾਣੇ (ਹੁਕਮ) ਵਿੱਚ ਵੀ ਰਾਤ' ਤੇ 
ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਕਲ ਭਾਵੇਂ ਚੰਗੀ ਹੈ ਪਰ “ਹੁਕਮ” ਨੂੰ ਮਿਣਨ 
ਲਈ ਇੰਨੀ ਨਿਕੇਮੀਂ ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਕਿ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਣਨ ਲਈ ਛਾਨਣੀ। ਅਕਲ 
ਨੂੰ ਪਕੜ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਪਾਣੀ ਵਾਂਡ ਵਿੱਚੋਂ ਵਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਕਮ 
ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਨਾਲ ਹੈ-ਅਕਾਲ ਨਾਲ ਨਾ ਕਿ ਕਾਲ ਨਾਲ। 

ਇੱਥੋ ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ “ਅਕਾਲ? ਤੇ “ਹੁਕਮ” ਵਿੱਚ 
ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 7 ਜੇ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿੱਥੇ ਤੱਕ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਆਓ ਵਿਚਾਰੀਏ। ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਿਨ 
ਗੱਲਾਂ ਹਨ :- 

(੧) ਅਚੇਤ 

(੨) ਸੁਚੇਤ 

(੩) ਅਚਨ-ਚੇਤ 

ਹੁਣ ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਓ। “ਅਚੇਤ” ਗੱਲਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ? ਉਹ ਜੋ ਕਰੀਏ ਪਰ 
ਪੜਾ ਨਾ ਲੱਗੇ। ਦੇਖੋ ਦਿਲ ਧੜਕਣਾ, ਅੱਖਾਂ ਝਪਕਣਾ, ਸੁਆਸ ਲੈਣਾ ਆਦਿ 
ਕੰਮ ਕਿਹੇ ਅਚੇਤ' ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਵੀ ਜਦ ਅਸੀਂ ਲੋਟ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਅਚੇਤ ਕੰਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੁੰਢੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਚੇਤ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਯਤਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ--ਲਿਖਣ ਲਈ ਹੱਥ ਹਿਲਾਉਣਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ, ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ 
ਜੀਭ ਹਿਲਾਉਣਾ, ਵੈਖਣ ਲਈ ਅੱਖ ਖੋਲ੍ਹਣਾ, ਸੋਚਣ ਲਈ ਯਾਦ ਤੇ ਚੇਤਾ, 
ਸਮਝਣ ਲਈ ਬੁੱਧੀ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਲਈ ਦਿਲ ਦੀ ਠੰਡਕ ਇਤਿਆਦਿ। ਇਹ ਹੈ ਸੁਚੇਤ 
(66056503) ਕਾਰਖ਼ਾਨਾ। ਪਰ ਵੇਖੋ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਸੁਚੋਤ ਤੋਂ ਥਿੜਕ ਕੇ ਹੌਲੀ- 
ਹੌਲੀ ਅਚੇਤ ((7066056905) ਦੀ ਤਹਿ ਤੱਕ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਕੱਪੜੇ ਪਾਉਣੇ, ਟੁਰਨਾ, ਬੋਲਣਾ-ਜੋ ਬੱਚੇ ਲਈ ਯਤਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ 
ਕੀ ਦੇਰ ਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ ਨਾਲ ਉਹ ਗੱਲ ਸੁਚੇਤ ਦੇ ਖ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਕੇ ਅਚੇਤ 
ਵਿੱਚ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੁਚੇਤ ਦਾ ਦਰਜਾ ਅਚੇਤ ਕੋਲੋਂ ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿੰਨਾ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਬਾਂਦਰ ਕੋਲੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਸੁਚੇਚਤਾ ((05690050635) 
ਦਾ ਵੱਡਾ ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਾਂ; ਤੇ ਕਰੀਏ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਕੋਲੋਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਜਾਂ ਨਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਬੰਦੂਕ ਚਲ 
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ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੱਜ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਕਿ ਉਹ ਸੁਚੇਤ 
ਨਹੀਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ ਅਚੇਤ ਸੀ। 

ਆਓ ਵੇਖੀਏ ਕਿ “ਅਚੇਤ” ਤੇ 'ਸੁਚੇਤ” ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ' ਹੈ। ਵੇਖੋਂ ਇੱਕ 
ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ, ਜੋਕ, ਕੀੜੀ ਆਦਿ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਤਾਂ 
ਚੇਤਨ ਹਨ ਡੇ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅੱਗੋਂ ਛੋੜੇ ਤਾਂ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਵੱਲੋਂ ਵਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਸੱਪ 
ਵੀ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇਹ ਤਾਕਤ ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋਂ ਚੁੱਕਕੇ ਉੱਚਾ ਰੱਖੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਉਪਰੋਂ ਵੀ ਵੱਸ 
ਚੱਲਦੇ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿੰਦਾ। ਬੱਸ ਜੋ ਹਾਲ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ “ਅਚੇਤ” ਮਨ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਜਾਂ ਤਬਕੇ ਦਾ ਮਨ ਹੈ। 
ਸੁਚੇਤ ਕਦ ਹੋਵੇਗਾ? ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਸਿਲੀ ਉਪਰਲੇ ਲੈਵਲ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇਗੀ, 
ਜਦ ਮਨ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਉਪਰ ਵੱਲ ਹੈਭਲੀ ਮਾਰੇਗਾ ਜਾਂ ਉਡੇਗਾ। ਜਿੰਨਾ ਮਨ 
ਉਪਰ ਨੂੰ ਉਠੇਗਾ ਓਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਚੇਤਨਤਾ ਵਧੇਰੈ ਆਵੇਗੀ। ਗੱਲ ਕੀ, 
ਸੁਚੇਤ ਉਹ ਦਰਜਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਪਸੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ (1010੦) ਦੀ ਤਹਿ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਅਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਅਕਲ ਨੂੰ ਚਿਤਾਰੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਇਸ-ਵੇਤਾ ਅਕਲ ਨਾਲ 
ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਮਕੇ ਵੇਲੇ ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਆਵੇਗੀ, 
ਮੀਂਹ ਵਸੇਗਾ, ਬਰਫ਼ ਪਵੇਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਝਾ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭੂਤ 
ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਜਦ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸੇ ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਤਾਂ ਅਕਲ ਕੌਮ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੋਤਸ਼ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਕਲ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਇੰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਇੰਸ 
ਤਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ ਗ੍ਿਹਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਨਤੀਜਾ 
ਕੱਢਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਸੁਚੇਤ” ਅਕਲ--ਕੀ ਸਾਇੰਸ, ਕੀ ਜੋਤਸ਼, ਕੀਂ 
ਘਰੇਲੂ ਕੌਮ, ਕੀ ਬਾਰਰਲੇ--ਸਭ ਵਿੱਚ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। 

ਪਰ, “ਅਚਨਚੇਤ”, ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੀ-ਨਾ ਜੋਤਸ਼, ਨਾ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਿਦਿਆ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲਾਂ 
ਅਕਲ ਦੇ ਲੈਵਲ ਤੋ' ਉਤਰਕੇ ਹੇਠ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅਕਾਲ ਸਾਇਸਾਂ ਦੇ 


੧. ਅਚਨਚੇਤ ਦਾ ਭਾਵ (1&066 ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਗੱਲ ਨਿਯਮਬੱਧ ਹੈ। 
“ਇਤਫ਼ਾਕ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਵਿੱਚ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ : ੦੮ `17 18062 9੬ 
9ਵ0120 35 ੩ 75011 [ਮ੮ਧ੫੦੬੦ 0$ 0110000 010੪73690 ੧10100੧ 371੧ 110੮ 
60 $ਗ੧੬੦061) 1 8003101% ੩ਹਿੰਗ81 081 0ਟਏ 15 0੦ 5061 000 ਕ5 €104052 
8£ 811. 80ਛ0005. 
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'ਆਲਿਆਂ', ਜੋਤਸ਼ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਦੀ' ਕੈਦ ਤੋੰ ਉਪਰ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਵੇਖ 
ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਸਮੇ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਜੋਟੜਿਆਂ ਵਾਂਗ, 
ਬਿਬ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵਾਂਗ ਘਿਉ ਖਿਚੜੀ ਹਨ। ਪਰ ਅਕਾਲ ਦਾ ਤਾਂ ਲੈਵਲ ਹੀ 
ਹੋਰ, ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਹੋਰ 'ਸਦਾ-ਹੁਣ” ਨਿਰੈਤਰ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ ? “ਅਚਨਚੇਤ” ਲੈਵਲ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਸੱਪ ਤੋਂ ਅਸਮਾਨ” 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੇਤਨਾਵਾਂ ਦੇ ਦਰਜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਮੁੱਢਲਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ 
ਮਾਮੂਲੀ ਨਹੀਂ-ਇੰਨਾ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਪਾਣੀ, ਪੌਣ ਤੇ ਤੇਜ ਦਾ ਜੋ ਕਿ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਤਾਕਤ ਹਨ। 

(8) 

“ਹੁਕਮ” ਦਾ ਆਦਿ 'ਅਕਾਲ' ਹੈ ਤੇ ਸੁਚੇਤ-ਪੁਣਾ ਕਾਲ-ਬੱਧ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਇਸ ਫ਼ਰਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੱਥ 
ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ ਖੜਗ ਲੈ ਸੂਖਮ-ਪੌਣ ਰੂਪੀ “ਹੁਕਮ” ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਅਸੀਂ ਹੱਥ 
ਨਾਲ ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਕੱਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਨਹੀਂ। ਕੀ ਅਸੀਂ ਮੈਲ ਜਾਂ ਕਾਲਮ ਅਕਾਲ 
ਆਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਸੁੱਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਲੜਨਾ ਵਾਯੂ 
ਨਾਲ ਭਿੜਨਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਮਿਚਣਾ ਹੈ, ਆਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਭੇੜ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਭਾਵੇ' ਅਸੀਂ ਅਚਨਚੇਤ “ਹੁਕਮ” ਦੀ ਕਿਉਂ” ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਕੜ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾ ਕੇ ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਵੇਖੋ ਹੜ੍ਹ ਵੇਲੇ ਜੋ ਬੂਟੇ ਪਾਣੀ ਅੱਗੇ 
ਆਕੜ ਕੇ ਖਲੋਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਬੂਟੀਆਂ ਗਰਦਨ 
ਲਿਚਕਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਉੱਤੋਂ ਥਾਣੀਂ ਲੋਘਣ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਸ਼ੈਰੀ ਮੇਰੀ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੁੱਖ”ਦੁੱਖ ਦੋਵੇਂ' ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੁੱਖ ਨੇ ਹੀ ਸਾਡੀਆਂ 
ਮੁਹਾਰਾਂ ਮੋੜਨੀਆਂ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ। ਗੁਰਮੁਖ ਸੁੱਖ-ਦੁੱਖ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਕੇ 
'ਅਨੰਦ” ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ-- 

ਸਨ ਕਾ ਆੜ ਤਿਆਗ ਗੰਠੇ ਲਨ” 
ਹੁਕਮ” ਝੂਨ' ਸਚ _ਪਾਈਆੰ ਨ# 
ਸੰ ਪਭ ਕਰੈ ਸੋਟੀ ਭਲ ਮਾਨਹੁ, 
9 ਦਲ ਓਹੀ /ਨਆਈਏ 56 (ਨਓਣੀ ਮ: ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੦9 
ਭਾਣਾ (ਹੁਕਮ) ਜਦ ਹੈ ਹੀ ਉਪਰਲੀ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਲੜਨ 
ਨਾਲ ਕੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਜੋ ਪੰਛੀ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ ਉਡਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ 
ਕੁੱਟਣ ਨਾਲ ਉਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦੀ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਚਨਚੇਤ-ਹੁਕਮ ਪੰਛੀ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਸੁਚੇਤਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਉੱਤੇ ਕਿੰਤੂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਪਰ ਹਾਂ ਅਸੀਂ 
ਇਸ 'ਹੁਕਮ' ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ-- 
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“ਜਲ ਲਗਾ ਹਕਨ ਨ ਝੁਝੜਾ ਤੜ ਗੰ ਲਉ ਦੁਠੀਆ 
ਗਨ /#ਲਿ ਹਕਮ ਪਛੰਟਆ =ੜ' 2 ਤੇ ਸ਼ਆ। 
(ਆਸਾ ੭% ੪, ਪੁੱਠਾ 8੦੦) 
“ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਇੱਥੇ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਕੀ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
-ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਾਡੀ ਸੁਚੇਤਤਾ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਅੰਤਰੀ-ਬੈਦਾ 
ਬੇਅੰਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇੱਕ ਦੋ ਗੁਣਾਂ 
ਜਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਾ ਕੇ ਸਮਝ ਜਾਵੇ ਪਰ ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ 
ਬੂੰਦ ਪਛਾਨਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਚਾਰ-ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਤਾਂ ਅਲਖ ਅਰੀਮ 
ਨਾਮ ਦੀ ਕੌਧ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਚੀਰ ਕੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਵੜ 
ਸਕਦੀਆਂ। ਪਛਾਨਣ ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਦਰਜੇ ਉਪਰ 
ਅੱਪੜਕੇ ਜਾਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਅਕਾਲ ਦੇ ਲੈਵਲ ਤੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਥਨੀ-ਬਦਨੀ ਤੋਂ' ਬਾਹਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗਾਧ-ਬੋਂਧ ਹੈ ਤੇ 
ਅਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਗੁਰਮੁਖ 'ਕਿਉਂ” ਨੂੰ ਛੱਡ “ਜੀਉ ਜੀ” ਕਰ, ਸਿਰ 
ਨਿਵਾ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਫੁੱਲਿਤ, ਅਨੰਦਿਤ ਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਉਹ 'ਹੁਕਮੀ- 
ਬੈਦਾ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਨਾ ਕੋ _ਏਸ਼ਨ ਦੇਖਆ ਨਾਨ ਕੋ _ਮੰਦਾ# 
ਗਰ _ਕੀ_ਸ਼ੋਵਾ ਸ਼ੇਵਕੰ ਨਾਨਕ _ਥ੪ਸਸੰ _ਝੰਦਾ# 
(ਆਸ਼ਾ 7 ੫, ਪੰਨਾਂ ੪੦੦4 
(੫) 
ਪਰ ਇਥੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਕਿਸੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਅਗਾਂਹ ਦੀ 
ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਸੂੰਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀਂ ਅੱਗ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਘਰ ਬੈਠੇ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਬੱਦਲ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਤਲ ਹੋਣ ਦਾ, ਇਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਿਆਣੇ ਪੁਰਸ਼ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਕੋਈ' ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਰਾ ਖੋਜ ਕੱਢ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਨਬਜ਼ ਵੇਖਕੇ ਸਾਰੇ 
ਸਰੀਰ ਦਾ, ਅੱਖਾਂ ਵੇਖਕੇ ਚਾਲ ਚੱਲਣ ਦਾ ਜਾਂ ਗੱਲ-ਬਾਤ ਤੋ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਦਾ, 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਅਚਨਚੇਤ ਨਹੀਂ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲਾਂ ਉਹ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸੋਚਣ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋਣ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ 
ਆਪੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਤੱਕ ਅਕਲ' ਦੀ ਚਾਂਦ-ਮਾਰੀ ਚੱਲੇ ਉੱਥੇ 
ਤੱਕ' ਤਾਂ ਅਕਲ ਜ਼ਰੂਰ ਲੜਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਬੰਦੂਕ ਦੀ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀ ਮਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ ਫੁੰਡ ਸਕਦੀ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਿਆਸ, ਕਿਆਫ਼ਾ, ਜੋਤਸ਼, ਅਨੁਮਾਨ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਤਾਂ ਮਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਅਗਾਂਹ “ਹੁਕਮ” ਦਾ 'ਅਕਾਲ-ਦਾਇਰਾ” ਹੈ ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਅੰਤਕੀ-ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਜੁੱਤੀ ਲਾਹੇ ਬਗ਼ੈਰ ਨਹੀਂ ਵੜ ਸਕਦਾ। ਇਹ ' ” ਲਾਹੁਣਾ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਹੈ 
ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਪਰੇ ਸੁੱਟ ਕੇ ਸਰਬ-ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ। 
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ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਦਖ਼ਲ ਦੇਣ 
ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਗੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਨੌਕਰ ਆਖੇ ਕਿ 
ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਰਸੋਈ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਦਖ਼ਲ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਰੈ। ਅਸਲ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੋ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸੈਸਾਰ-ਕਲਾ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੁਨੀਮ ਕਾਰਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਚੱਲਦੇ 
ਹਾਂ ਤਦ ਤੱਕ ਕੰਮ ਸਾਡੀ ਤਾਵੀਲ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਥੱਪੜ 
ਮਾਰਕੇ ਸੁਧਾਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਲੱਤ ਮਾਰਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਕਰ ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਵਡਿਆਈ ੜੇ ਸਿਆਣਪ ਹੈ। ਕਾਨੂੰਨ ਕੀ ਹਨ? 
ਇਹ ਉਹ ਵੱਡੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਹੁਕਮ ਦੀ ਗੱਡੀ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। 
ਸੜਕਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਖੜੁੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੜਨ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਨੇ ਆਪੇ ਹੀ ਨੌਕਰਾਂ ਖਾ 
ਕੇ ਟੁੱਟਣਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਨੇ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਵਗਣਾ ਹੈ, ਅੱਗ ਨੇ ਲਾਟਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਪਰ 
ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਜੋ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਨੂੰਨ ਪੜ੍ਹਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਚੇਤੇ 
ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਵਾਂਗੇ-ਪਾਣੀ ਸਾਡਾ ਨੌਕਰ ਬਣ 
ਜਾਏਗਾ, ਅੱਗ ਸਾਡੀ ਨੌਕਰਾਣੀ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੇ ਅਸੀਂ ਅੱਗ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਉਲਟਾ ਟੋਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹੋ ਜਮਦੂਤ ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਡਾਂਟਣਗੇ ਤੇ 
ਦੁੱਖ ਦੇਣਗੇ। ਰੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਖੋਜ ਸਮਝ ਵਿੱਚ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲੀਂ 'ਹੁਕਮ” ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਉਂ” ਨਹੀਂ, ਇਥੇ 
ਤਾਂ ਸਿਰ ਸ਼ੁਕਾਉਣਾ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

(੬) 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 'ਹੁਕਮ” ਦੀ ਕਿਉਂ ਲੋੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਤਾਕਤ ਬਿਨਾਂ 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੇ “ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ” ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਤੇ ਨੂੰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ 'ਹੁਕਮ ਸੱਤਾ” ਹੈ। ਇਹ 
“ਮਨ” ਨੂੰ 'ਬੱਚੇ' ਦੇ ਦਰਜੇ ਉਪਰ ਲਿਆਉਂਦੀ ਤੇ ਫਿਰ “ਕਰਮ?” ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਰੋਲ ਵਿੱਚ ਉਲਟਦੀ ਹੈ। ਹੋਰਾਂ ਮਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ “ਸਾਖੀ 
ਪੁਰਖ” ਆਖਿਆ ਹੈਂ, ਭਾਵ ਜੋ ਤੱਕਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੱਕਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੱਕ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਜਗਤ-ਖੇਡ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਭੋਗ ਨਹੀਂ ਪਾਣਾ। 
ਪਰ`ਅਜਿਹਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੋਂ 
ਕਰਤੇ ਦੀ ਅਕਾਲ ਨਾਲ ਰੀਢ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। “ਹੁਕਮ” ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ। 

(੭) 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭਣਾ ਰੈ ਕਿ ਕੀ “ਨਾਮ-ਪ੍ਰਾਪੜੀ” ਦੇ 

ਪਿੱਛੋਂ 'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਵੇਖੋ “ਨਾਮ” ਕੀ 
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ਹੈ। ਇਹ ਅਕਾਲ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ 
ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਗੇਣਵੇਂ' ਸਾਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਲਈ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਤੱਕ ਹੁਣ ਜਦ ਉਸਦੀ ਉਮਰ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ 
ਹੋ ਗਈ, ਤਾੰ ਵੇਖੋ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਜਾਨਣ ਦੀ ਕਾਹਲੀ ਕੀ ਰਹੀ ਕਿ ਫਲਾਣੀ ਗੱਲ 
ਕਦ ਹੋਣੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕਾਲ ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਹੀ 
ਸੈਬੈਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਨਾ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਟੋਏ-ਟਿੱਬੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਆਕਾਸ਼ 
ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਟੋਇਆਂ-ਟਿੱਬਿਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋਂ ਵਕਤ ਨਿਰੇਤਰ ਢਕਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸ 
ਲਈ ਕੀ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਟੋਇਆਦ-ਟਿੱਥਾ ਕਿੱਥੇ ਕੁ ਹੈ ? ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
'ਸਦਾ ਹੁਣ' ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅਗਾਂਹ-ਪਿਛਾਂਹ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ' ਉਪਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸਦਾ- 
ਗੁਣ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਗੇਤਰ ਜਾਂ ਪਿਛੇਤਰ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਉਹੋ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਾਣੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੂਨ ਨੂੰ ਅੱਪੜਕੇ ਫਿਰ ਬਾਂਦਰ ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂਘਦਾ ਹੋਵੇ। 
ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਾਲ ਦੇ ਅੱਗੇਂ-ਪਿੱਛੇ ਵਿੱਚ ਖਚਤ ਹੈ 
ਤਦ ਤੱਕ ਉਰ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਤੋ' ਵਾਂਜਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ-ਪਿੱਛੋ ਨੂੰ 
ਪਕੜ ਰੱਖੀਏ। ਇਹ ਦੋਵੇ ਗੱਲਾਂ ਮੁੱਤਜ਼ਾਤ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ” ਤਾਂ 
ਇੱਕ ਖ਼ਮੀਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਡੇ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਨੂੰ ਬਦਲਣਾ ਸੀ। ਜੇ ਅਸੀਂ 
ਅੱਰੀਂ-ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ ਨਾਲੋਂ ਕਾਲ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਨਾਲੋਂ ਮੌਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਸਿਹਤ 
ਕੋਲੋਂ ਬੀਮਾਰੀ ਚੰਗੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ-ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਜਿਨਾ ਅਸੀਂ ਅਗਾਂਹ 

ਦੀ ਸੋਚ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਓਨੇ ਹੀ ਅਸੀਂ ਅਕਾਲ ਤੋਂ ਥਿੜਕ ਕੇ ਕਾਲ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ 
_ਹਾਂ। “ਨਾਮ” ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਉਹ ਹੈ ਜਦ “ਹੁਕਮ” ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੂਰਾ ਘਰ ਕਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ-ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਨਿਰੈਤਰ-ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 'ਸਹਜ' ਨੂੰ ਫੜ 
ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਜੋ ਹੋਵੇ ਸੋ ਰੋਵੇ, ਜਦ ਹੋਵੇ ਤਦ ਹੋਵੇ, ਗੁਰਮੁਖ ਲਈ ਇਕ 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਇਹੋ ਤਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ-- 

/ਕਾਆ' ਪੜੀਆ /ਕੇਆਾ ਗੁਨਾੀਸ/ 

/ਕਾ#ਆ” ਬੋਦ` ੫ਰਾਨਾਂ ਸ਼ਨਨਿ? 

ਪੜ _ ਸਨ /ਨੈਆ ਹੋਈ 

ਲਓ ਸਹਲ” ਨ £#ਲਿਓ ਐਈ9 
(ਸੋਗਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਪੰਨਾਂ ੬੪੫7 
“ਸਹਿਜ” ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਤਿਆਰ-ਬਰ- 
ਤਿਆਰ ਹੈ-ਮਰਨ ਲਈ ਵੀ, ਜੀਵਣ ਲਈ ਵੀ, ਚਰਖੜੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਵੀ 
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ਤੇ ਰਾਜ ਸਿੰਘਾਸਣ ਉਪਰ ਬੈਠਣ ਲਈ ਵੀ, ਮੀਰੀ ਲਈ ਵੀ ਤੇ ਪੀਰੀ ਲਈ ਵੀ, 
ਤੇਗ਼ ਚਲਾਉਣ ਲਈ' ਵੀ ਤੇ ਦੇਗ ਵਰਤਾਉਣ ਲਈ ਵੀ, ਭਾਵ ਹਰ ਇੱਕ ਗੱਲੋਂ 
ਪੂਰਾ ਉਤਰਨ ਲਈ । ਬੱਸ' ਇਹੋਂ ਤਾਂ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਦਾ ਸਹਿਜ-ਸ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣਾ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਹੁਕਮ? ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਕੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਬੋਲ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਹਾਂ, ਉਹ ਜੋ 

ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਯਥਾਰਥ ਹੈ, ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ 
ਜੀ' ਨੇ ਮੁਗ਼ਲੀਆ ਰਾਜ ਦਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਤੇ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਪਰਗਟ ਹੋਣਾ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਕਹਿ ਛੱਡਿਆ ਸੀ :- 

ਜਸ _ਮ_ ਆਫ _ਖ੪ਸ਼ਮ_ਕੀ ਬਾਣਾ 

ਤੌਸੜ਼ਾ ਕਗੰ_'ਨਿਆਨੁ ਵੋ _ਲਾਲੇਂ/ 

ਮਾਪ ਕਾ ਜਲੰਟ ਲੰ ਕਾਸ਼ਲਹ ਧਗੱਇਆ, 


ਹੌਰ` ਡੀ ਉਨਾਂ #ਰਦ _ਕਾ__ਚੌਲਾ# 
ਸਚ ਕਾ ਬਾਣਾ ਨਾਨਕ _ ਆਖੋ, 
#ਚ _ਸਣਾਇਸਾੀ ਸਚ ਕੀ ਸੋਲਾ# (ਪੰਨਾ ੭੨੨) 
ਪਰ ਅਜਿਹੇ ਬਚਨ ਵੀ ਖੇਚਲ, ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਜਾਂ ਯਤਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਹ 
“ਸਹਜ” ਦਾ ਇਕ ਸਬੂਤ ਜਾਂ` ਪ੍ਰਤੱਖ ਚਮਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। “ਨਾਮ” ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਣ ਤੋ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ ਸੂਈ (%3&021੦ 1੦ਵ੦1੦) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਰੂਪੀ ਮਿਕਨਾਤੀਸ (6੩20੦) ਨਾਲ ਬਿਲਕੁਲ ਐਨ ਇੱਕ ਹੋਕੇ ਉਹੋ ਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ ਸਭ ਵਿੰਗ, ਡਿੰਗ, ਤਰੇੜ, ਚੀਰ, ਖਿਚ ਖੁੱਚ 
(10500) ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ' ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੌਜ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਅੰਤਕੀ ਜੀਵ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਹ ਹੀ ਤ੍ਿਕਿਲ-ਦਰਸ਼ੀ ਅਕਾਲ-ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਫਿਰ 
ਕਿਉਂ ਨਾਂ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਲ ਤਾਂ 
ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ ? ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੀ “ਬਿਨ-ਖੇਚਲੇ” ਹੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬਿਨ' ਖੇਚਲੇ ਹੀ ਸਮੇਂ ਪਿੱਛੋਂ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਨ 
ਪੁਰਖ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪੂਰੇ-ਪੂਰੇ ਅਚਲੀ-ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇੰਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਤੋ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਨੂੰ ਹੁਕਮੀ ਬੈਦਾ ਬਣਨ ਦਾ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਬਚਨ ਅਟੱਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਆਪ ਕਢਾਇਆ ਬਚਨ 
ਹੈ। ਯਥਾ :- 
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“ਆਗ %#ਗੌਚਰ ਸਚ ਸਭੰਹਲ_ ਮਰਾ 
ਨਾਨਕ _ ਥੌਲੰ _`ਸੋਲ/ਇਆ _ ਤੌਰਾ$” 
ਹੀ ਮ 9, ਪੰਨਾਂ ੭8੨੭ 
ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਕਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਆਸੇ-ਪਾਸਿਓ' ਇਉਂ ਝੜ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤ-ਫੁੱਲ ਪੱਕਣ 'ਤੇ ਡਾਲੀ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਡਿਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਆਰ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਬੀਜ ਉਸਦੇ ਤੁੱਕੇ (6੦0੦8) ਤੋਂ' ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ ਤੋ ਪਿੱਛੇ ਫਿਰ ਅਕਾਲ ਦਾ ਡੌਠਲ ((6008-881£) ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੰਜ-ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਵੀ 'ਹੁਕਮ” ਨਾਲ ਇੰਨਾ ਸੂਛ' ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਕੋਹਿਨੂਰ ਹੀਰੇ ਵਾਂਗ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੰਚ-ਡੂਤਕ 
ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ 'ਤੇ ਉਹ “ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ” ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ, 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਬਿਨਾਂ, ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਿਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਹੁਕਮ” 
ਦੀ ਇੱਕ ਸਾਰੰਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ “ਨਟੂਆ” ਤੋਤੀ ਵਜਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਵੱਜਦੀ ਹੈ। 
(ਓ) 
ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਹੁਕਮ” ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਕਾਲ ਕਾਲ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਉਹ ਕਾਰ ਜੋ ਅੰਤਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਲ ਤੋ ਇਨੀ 
ਉੱਚੀ ਹੈ ਜਿਨੀ ਕਿ ਐਵਰੈਸਟ ਦੀ ਚੋਟੀ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਦੀ 
ਰੌ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇਂ-ਪਿੱਛੇ ਅੰਤ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ 'ਸਦੀ ਗੁਣ” ਦੀ 
ਕਾਰ ਹੈ, ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਅਗੇਤਰ-ਪਿਛੇਤਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
“ਹੁਕਮ” ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 'ਰੁਕਮ 
ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਝੂਲੇ ਪੱਤਾ”, ਪਰ “ਹੁਕਮ” ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਰੀਮਵੀਂ-ਸੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹ ਅਕਾਲ ਤੋਂ ਉਠੇ ਕਾਲ ਉਪਰ ਇੰਝ ਝਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਵੇਰ ਵੱਲ ਪਹੁ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਰੋਗ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਲਾਲੀ ਪੈਂਦੀ ਰੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਕੁਰਸ ਅਰਸ਼ੀ ਰੈਗਤ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲਕੇ ਟਹਿਕਦਾ' ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਹੁਕਮ” ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਅਕਾਲੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੋਗਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਕਾਰੇ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਾਲ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਵਾਂਝੂ ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਇਹ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤਰਮੁਖੀ 
ਜੀਵ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਲ 'ਹੁਕਮ? ਹੈ ਤੇ 'ਕਰਮ” ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ 
ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਤੋ ਅਫ਼ਸਰਾਂ ਨੂੰ ਸੈਂਪੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ 
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ਦਾਤ ਜਾਂ ਤਾਕਤ ਅੱਗੋਂ ਸਭ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਮੁੱਢਲੀ ਤਾਕਤ ਬਿਨਾਂ ਮਸ਼ੀਨ 
ਚੱਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਹੁਕਮ” ਦਾ ਆਦਿ-ਅੰਤ ਅਕਾਲ ਮੰਡਲ ਹੈ 
ਤੇ ਉਥੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਅਚੇਤ, ਸੁਚੇਤ ਤੇ ਅਚਨਚੇਤ ਤਿੰਨਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। ਅਚੇਤ ਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸੁਚੇਤ 
ਸੈਭਲ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਹੋਣ ਉਪਰ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਵਾਂ ਚੈੱਕ 
ਉਠਦੇ ਹਾੰ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਾਲ ਦਾ ਪੜਦਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਕਾਲ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਝਾਤੀ 
ਮਾਰੀ ਹੈ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਖੇਲ ਖਸਮ ਦੇ ਹਨ। ਕਾਲ (7002) ਤੇ 
ਦੇਸ (908੦੦) ਤਾਂ ਚੱਕੀ ਦੇ ਦੋ ਪੁੜ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਢੇ ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇ ਧੁਰੇ 
ਨੂੰ ਪਕੜ ਰੁਕਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਇਸ ਚੱਕੀ ਦੀ ਰਗੜ 
ਜਾਂ ਪਕੜ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ ਸਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ-- 
ਦਏ ਪੜ ਚਕਾਂ ਜੋੜ ਕੰ ਆਸਣ ਆਏ ਛੰਹਲ 
ਜੰ ਦ/ਨ ਰਹੇਂ ਸ਼ ਓਂਥਨੇ, ਨਾਨਕ ਅਆਜਝ /ਡਨੁ $' 
(ਵਾਰ #ਝ ੭ 5, ਪੁੱਠਾ ੧85) 
ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਟੱਲ-ਸੁਖ ਹੈ। ਪਰ 'ਹੁਕਮ” ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਤਾਣਾ- 
ਨਹੀਂ। ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਉੱਦਮ ਹੈ, ਤਾਣ ਹੈ, ਹਿੰਮਤ ਹੈ, ਪਰ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਹਿਣ-ਸੱਤਾ ਵੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਹਿਣ ਨਾਲ ਰੀ ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੀ ਥਿਗੜੀ ਫਟ ਕੇ 
ਅਕਾਲ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਕਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਲੋੜੀਂਦਾ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਅੱਪੜੀਏ। ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹਨ, ਕੀ ਛੋਟੇ, ਕੀ ਵੱਡੇ, ਕੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਤੇ ਕੀ 
ਤਖ਼ਤ ਉਪਰ ਬੈਠਕੇ ਰਾਜ ਕਰਨਾ। 
ਹਾਂ, ਜੇ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ- 
ਜੇ ਰੱਲ ਛਹਾਲੰ ਤਾ ਗਨ ਗੁਲਾਮ 
ਅਗ ਕਉ ਗੱਰੇ ਨ ਕਢਾਈ 
ਜਨ ਨਾਲਕ` ਅੱਠ ਕਾ ਦਲ ਹੈ, 
ਹਾਰ ਕੰ ਵ/ਡਾਆ?/” 
(ਨਾਉੜਾ “ ੬, ਪੰਨਾਂ ੧੬੬? 
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ਧਬਾਲਸਾ 


(3੧) 

'ਕਰ _ਪਰਲਤ __੫ੱਸ' ਹਲੰ ਨਾਂ ਹਲੰੱਗ#” 

“ਸੰ ਗ੍ਰਾਂਹ ਮੱ ਅਨ ਡੰ ਤਨ ਣ, 
ਸਠ ਲੱ ਧਨ' ਹੈ, ਸਭ ਹੀ /ਇਨ' ਹੀ ਕ9” (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ₹੦4 
ਸਾਡੇ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪਦ ਹਨ 'ਸਿੱਖ ਅਤੇ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇੰਝ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੋਕੀਂ ਮੋਹਰਾਂ ਤੇ ਅਸ਼ਰਫ਼ੀਆਂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ` ਦਾ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸੈਬੈਧ ਹੈ। ਕਈ 
ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਅਦਲ-ਬਦਲ (18618) 
ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਡੁੱਲ ਹੈ। 'ਸਿੱਖ' ਪਦ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਹੈ ਤੇ 'ਸ਼ਾਲਸਾ” ਪਦ 
ਆਪਣੀ ਥਾਂ। ਗੁਰਸਿੱਖ ਕੌਣ ਹੈ? ਉਹ ਜੋ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖਿਆ 
ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਮੈਲ ਮਾਂਜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂਜਣ ਵਿੱਚ 
ਲਗੇਗਾ? ਇਹ ਉਸਦੇ ਕਰਮਾਂ, ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਉਪਰ ਮੁਨਹਸਰ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਇਕ ਕਠਿਨ ਮੰਜ਼ਿਲ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ 
ਪੈਂਡਾ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਹੀ ਤੈਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ “ਸਹਜ 
ਪਕੌ' ਸੋ ਮੀਠਾ ਹੋਇ।” ਹੁਣ 'ਸਿੱਖੀ” ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਸੜਕ ਹੈ ਤਾਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ', ਉਹ 
ਮੰਜ਼ਿਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
“ਸਿੱਖ” ਸਾਡੇ ਤਾਜ ਮਹੱਲ ਰੂਪੀ ਪੰਥ ਦੀ ਜੇ ਨੀਂਹ ਤੇ ਉਸਾਰ ਹੈ ਤਾਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ”" ਉਹ 
ਗੋਲ ਗੁੰਬਦ ਤੇ ਕਲਸ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਅਦੁੱਤੀ ਮਹੱਲ ਮਾੜੀ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਹੀਂ, ਦੋਹਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਦੋਵੇ' ਲਾਜ਼ਮ ਮਜ਼ਲੂਮ, ਕਰਣ ਤੇ ਕਾਰਣ, ਘਿਉਂ ਤੇ ਖਿਚੜੀ ਹਨ, 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਰ੍ਰੰਥਬਦ ਆਪਣੀ' ਥਾਂ ਤੇ ਨੀਂਹ ਆਪਣੀ ਥਾਂ` ਹੈ। ਗੁੰਬਦ ਆਪਣਾ 
ਸਿਰ ਅਕਾਸ਼ ਵੱਲ ਚੁੱਕੀ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨੀਂਹ ਨੀਵੀਂ ਧਰਤੀ ਵੱਲ 
ਭੱਜਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪਦਵੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਸ ਤੋਂ 
ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਧੈਂਡਾ ਸੀ ਤਾਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਉਹ ਨਿਕਾਣਾ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਨਾ ਸੀ। ਜੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਰੇਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਸ਼ਪਾ ਸ਼ਪ ਮੰਜ਼ਿਲ 
ਤੈਹ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਸਟੇਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਸਾਂ 
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ਅੱਪੜਨਾ ਸੀ। ਜੈ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਬੇੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਤੈ ਕਰਨਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਉਹ ਬੇਗਮਪੁਰਾ ਹੈ ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਪਾਰ, ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਹੈ। ਉਹ ਚਮਕਦੀ ਲਾਲ ਹੀਰਿਆਂ-ਜੜਤ` ਧਰਤੀ ਹੋ ਅਨਸਥਿਰ ਜਗਤ ਵਿੱਚ 
ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, 'ਖ਼ਾਲਸਾ' ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਅਚਲ, ਅਬਚਲ, 
ਨਿਹਚਲ ਧੁਰਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਇਸਥਿਤ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਇਸ ਲਈ ਨਛੱਤਰਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਧੁ ਨਛੱਤਰ ਹੈ। ਇਹ ਉਸ ਬੋਹੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਵਾਂਝ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇਕ 
ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਪਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਅਡੰਬਰ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ' 
ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਗ ਤੋਂ ਵੀ ਸੂਖਮ ਅਤੀ ਬਲਵਾਨ 'ਵੇਗ-ਵਾਨ” ਵਾਯੂ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਯੂ ਦੇ ਹੱਥ-ਪੈਰ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਦੀ ਮਾਲਕ ਸੁਤੌਤਰ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਆਵੇ ਤੇ ਜਾਵੇ ਪਰ ਵਾਯੂ ਅਜੇ ਲਹਿਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੈ। ਇਹ ਭੇਵਰਾਂ, ਭਵਾਟੀਆਂ, ਵਾਵਰੇਲਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਗਲਤਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਔਹ ਵੇਖੋ ਆਕਾਸ਼, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੁਕਟ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ 
ਬ੍ਰਹਮਰੋਧਰ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ, ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਵਾਂਡ ਅਡੋਲ, ਧੂ ਵਾਂਝ ਅਟੱਲ, 
ਸੂਖਮ ਤੋ' ਸੂਖਮ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਅਗੋਚਰ, ਅਗਾਧ,, ਅਪਾਰ। ਹਾਂ ਜੀ, ਬਸ 
ਇਹ ਹੈ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਮੁਰਾਤਬਾ, ਜੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰ, ਗਹਿਰ-ਰੀਭੀਰ, ਅਡੋਲ ਤੇ 
ਅਮੋਲ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਜ-ਭੂਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਤ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਂ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ : ਪਹਿਲੋਂ ਕੀੜੇ- 
ਮਕੌੜੇ ਤੇ ਸੱਪਾਂ, ਨੂਹਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖੋ ਜੋ ਢਿੱਡ ਭਾਰ ਰੀਂਗਦੇ ਹਨ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ, 
ਨਾਲ ਹੀ ਚਮੜਿਤ੍ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਚੌਪਾਂਏ ਗਊਂ, ਘੋੜੇ, ਹਾਥੀ ਆਦਿ ਚੰਗੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਉਪਰ ਚੁੱਕ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਚੁੱਕ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਪੰਛੀ ਹੋਇਲ, ਚਕਵੀ, 
ਗਰੁੜ ਆਦਿ ਹੋਰ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸੂਖਮ ਹਵਾਈ ਬੋਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਂਰੀ 
ਚਰਾਚਰ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 
ਉਹ ਪਾਰਦਰਸ਼ਕ ਮਨ (18੬5੦੦]੧੦ 006) ਹੈ ਜੋ ਪੰਛੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰ, ਉੱਚੀਆਂ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾ ਤੱਕਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਮਾਨਸ ਸਭ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ। 
ਘਾਲਦੇ ਰਨ ਤੇ ਰਤਾ-ਰਤਾ ਕਰਕੇ ਉਪਜੀਵਨ ਹਵਾ ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ 
ਲੋੜਦੇ ਹਨ। ਪਤਝੜ ਵੇਲੇ ਉਹ ਗਊਆਂ, ਵੱਛਿਆਂ ਵਾਂਝ ਸਿਰਫ਼ ਜੁਗਾਲੀ ਕਰਕੇ 
ਸਮਾਂ ਟਪਾਉਂਦੇ ਹਨ! ਸਰਦੀ ਵਿੱਚ ਉਹ ਨਿਹੈਗ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਕੇ ਤਪੱਸਿਆ 
ਵਿੱਚ ਸਮਾਂ' ਭੋਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਰਫ਼ਾਂ ਢਲੀਆਂ ਤੇ ਬਸੈਤ ਰੁੱਤ ਆਈ। ਫਿਰ ਦੇਖੋ, 
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ਕੀ ਬਦਾਮ, ਕੀ ਆੜੂ, ਕੀ ਹਾੜੀਆਂ ਖੁਰ-ਮਾਨੀਆਂ, ਕੀ ਬੈਂਦ ਮੁਸ਼ਚ ਸੱਭੋ ਫੁੱਲਾਂ 
ਨਾਲ ਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹਨ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਰੈਗਤ ਇਲਾਹੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਵਰਦੀ ਨੂਰਾਨੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ 
ਅਰਗਜੇ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਟੈਂਸ ਸੱਤ-ਰੈਗੀ ਪੀਂਘ ਨੂੰ ਵੀ 
ਪਿਛਾਂਹ ਸੁੱਟਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਅਦਭੁੱਤ ਜੁਆਨੀ ਹੈ। ਬਸ ਇਹੋ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਪਦਵੀ ਹੈ ਜੋ ਮੋਏ ਹੋਏ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗੌ' ਦੈਵੀ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਵਰਗੇ ਹਾਂ 
ਜੋ ਮਜੂਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਮੈਲੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ਆਉਣ ਉਪਰ ਉਹੋ ਕਿਰਤੀ ਸੋਹਣੀ ਤੋਂ ਸੋਹਣੀ ਲਾਲ ਮਖ਼ਮਲ ਵਿੱਚ 
ਲਿਪਟੇ ਹੋਏ ਪਾਇਲਾਂ ਪਾਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤੋ ਮੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ, 
ਇਸ ਵਿਸਾਖੀ, ਇਸ ਹੋਲੀ, ਇਸ ਫੱਗਣ ਦੀ ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਦੀ ਸਾਂਝੀ-ਖ਼ੁਮਾਰੀ ਦਾ 
ਨਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦਵੀ? ਹੈ। ਇਸ ਪਦਵੀ 'ਤੇ ਅੱਪੜ ਤਰਜ਼ਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਸਤਾਰ 
ਉੱਪਰ ਵਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੀ-ਕੀ ਹਿਲੂਣੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਹਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਰਨ- 

ਗੜ __ਸੋਵਉਂ ਕਾਠ __ਨਮਲਕਾਰ/£ 

ਆਜ ਹਮਾਨ 7ਨਲਚਾਰ# 

ਆਜ ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ __ਆਨੰਦ# 

/ਚੰਤ __ਲਥੀ`___ ਡਟੇ __ਨੀਭੈਦ/ $# 

ਆਜੂ' __ਹਮਾਫੈ __ਨ੍ਰਿਹਿ __ ਥਸ਼ੰਤ? 

ਗੁਨ ਗਾਏ ਪ੍ਰਭਾ ਤਮ ਝੰ#ੰਤ/ $/ ਰਹਾਂ 7 

ਆਜ ਹਮਾਰੇ ਸ਼ਾਨ ਫਾਗਾ£ 

ਪ੍ਠ _ਸੰਠੀ _ਮ#ੱਲੇ ਲਨ _ ਲਾਗ 

ਹੌਲਾ ਕਾਨ #ੰਤਾ' ਸੰਵਾ#/ 

ਰੰਗਾ ਲਾਗਾ ਆੱਤ' ਛਾਲ ਦੰਵ#5# 

ਮਨ ਤਨ ਮਓਉਲਿਓ _ਆੰਤ ਅਨੂਪ? 

ਨ੍ਕੀ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਪੁਪ# 

ਗਠਨ ਰਤਾ __ਹਾੰਨਆ ਹਇ% 

#਼ਦ' _ਥਸੰਤ _ ਗਰ _#ਲੇ ਦੋਵ#27 

/ਝੋਰਲ' ਜੀਓ ਹੈ _ਗਾਰਜਾਤ# 

ਫੁਲ ਲਗੇ ਫਲ ਰਤਨ ਭਾਂਤ 
/'ਝਸ਼ੰਤ % ੪, ਨਾ ੧5੯੦1 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਬਸੇਤ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਹੈ, ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਬਸੈਤ ਸਦਾ ਸਥਿਰ 
ਹੈਂ-ਉਂਹ ਜੋ ਆ ਕੇ ਨਾ ਮੁੜੇ (ਸਦ-ਬਸੈਤ ਗੁਰ ਮਿਲੇ ਦੇਵ)। ਇਹ ਬਸੈਤ` ਤਾਂ 
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ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਅੰਬਾਰ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਈ ਬਸੈਤ ਰਿੱਧੀਆਂ- 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਹਾਰ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਵਿਛਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਬਿਰਖੁ ਜਮਿਓ ਹੈ 
ਪਾਰਜਾਤ)। ਇਹ ਬਸੈਤ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੁਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਾਈ 
ਬਸੰਤ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਠਾਰਦਾ ਹੈਂ, (ਤਨ ਮਨ ਮਉਲਿਓ ਅਤਿ ਅਨੂਪ) 
ਖ਼ਾਲਸਈ ਬਸੰਤ! ਤੂੰ ਧੈਨ ਹੈਂ, ਤੇਰਾ ਹੀ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਹੈ! ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਵਿਸਾਖੀ! ਤੂੰ 
ਧੈਨ ਧੈਨ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਹਰ ਦਿਨ, ਹਰ` ਖਿਨ, ਹਰ ਛਿਨ, ਹਰ 
ਸਿੰਟ, ਹਰ ਸਕਿੰਟ, ਹਰ ਨਿਮਖ, ਹਰ ਪਲ ਸਾਡੇ ਲਈ “ਨਵਾਂ ਸਾਲ” (1੧੬%- 
੧੦8 1989) ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ “ਅੱਜ” ਨਿੱਕਿਆਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲਾ ਅੱਜ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ '“ਵੱਡਾ-ਅੱਜ” ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁੜ ਆਖਦੇ ਹਨ : “ਆਜ 
ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲਚਾਰ, “ਆਜੁ? ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਅਨੰਦ, 'ਆਜੁ” ਹਮਾਰੈ ਗਿਹ ਬਸੈਤ, 
“ਆਜ? ਹਮਾਰੇ ਬਨੇ ਫਾਗ....ਹਾਂ ਜੀ ਆਜ ਇਹ, 'ਆਜ? ਉਹ, ਆਜ ਆਜ 
ਆਜ...... ੬ 
ਫਿਰ ਨਦੇਂ' ਦਿਨ ਨੂੰ ਛੱਡ, ਨਵੇਂ ਸਾਲ ਨੂੰ ਛੱਡ, ਰੱਬੀ ਜਾਹੋ-ਜਲਾਲ, ਪ੍ਰਭੁਤਾ 

ਵੱਲ ਵੇਖੋ। ਟਿਮਟਿਮਾਉਂਦੇ ਦੀਵੇ ਕੋਲੋਂ ਮੋਮਬੱਤੀ ਕੋਲੋਂ ਡਿਟਜ਼ ਲੈਂਪ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਅਧਿਕ ਹੈ, ਡਿਟਜ਼ ਲੈਂਪ ਕੋਲੋਂ ਕਿਟਸਨ ਲੈਂਪ ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, 
ਕਿਟਸਨ ਕੋਲੋਂ ਮੈਜ਼ਡਾ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰ-ਕੈਂਡਲ (1000 (80618 6੦੦) ਬਿਜਲੀ 
ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਕੋਲੋਂ ਚੈਦਮਾ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਦ੍ਮਾ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਪ੍ਛਾਵੇਂ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀਂ 'ਚੈਨ ਦੀ ਮਾਂ ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀ” ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਚੇਨ ਕੋਲੋਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ। ਪਰ ਸੂਰਜ ਤੌਂ ਵੀ ਅਧਿਕ, 
ਕਰੋੜਾਂ ਸੂਰਜਾਂ ਦੇ ਤੁੱਲ ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਪ੍ਰਭੂਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ “ ਸੂਰਜ ਆਪੇ ਘੋਲ 
ਘੁਮਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ- 

ਚੰਨ _ਨਰਜ __ਲਥ' ਚਾਨਣ 

ਤਿਲ ਨਾ ਮੁਜ਼ਣ ਸਤਿਗੁਰ ਮੱਤੀ# 

ਲਖ __੪ਤਾਲ __#ਕਅ __ਲਥ 

ਉੱਚਾ ਨੰਵਾੀ /ਕੇਠਨ` ਨ ਰੱਤੀ# 

ਨਥ'` ਪਾਠ ਲਖ __੪ਓਉਂਣ #ਲ 

ਰੰਗ _/ਲੈਰੰਗ _ਤਰੰਗਾ ਨ _ਵੱਤ4 

ਆਸਦ ਨ' ਅੱਤ ਲਾ ਅੱਤ ਪਲ 

ਲਥ` ਪਨਲਓਂ ਲਲ' ਲਖ _ਓਤਪੱਤੀ# 

ਰਜ ਧਰਮ ਨ ਜਨਾ 


੧. ਫੱਗਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, ਹੋਲੀ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਅੱਪੜਨ ਵਾਲਾ। 
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ਲਲ'` ਲਖ _ਪਰਝਤ _ ਲੱਖ ਧਰੱਤੀ/ 

ਲੱਖ __/ਨਆਨ __/ਨਆਨ ਲੱ 

ਤੰੱਲ ਨ ਤਡਲੀਆ ਤਿਲ ਗਰਮੱਤਾੀ# 
ਮਰਨ /ਕੈਰਨ ਘਣੀ ਘੌਲ ਘੱਤੀ# ਵਾਰ 8੦) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਚਮਕੀਲੀ, ਚੈਨ ਨੂੰ ਚੋਧਿਆਉਣ 
ਵਾਲੀ, ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ-ਜੋਤ ਅਟੁੱਟ, ਅਟੱਲ 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋਂ ਦੇ ਤਰੈਗ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਿਲਾ ਸਕਦੇ। 
ਖ਼ਾਲਸਾ-ਜੋਤ ਰੇਡੀਅਮ (੧8600) ਵਰਗੀ ਸੈਭੈ, ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਸੁਹਾਉਣੀ ਹੈ ਜੋ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਰੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ- 
ਜੋਤ ਰੱਬ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨੂਰ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ “ਕਵਾਉ” ਮੰਤਰ ਹੈ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਪਰਾ-'ਬਾਣੀ? ਹੈ ਜੋ ਨਿਰੈਤਰ ਜਾਗਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਰੱਬੀ-ਨੂਰ ਹੈ, 
ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਆਦਿ ਦੇਵ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ, ਦੇਵੀਆਂ 
ਦੀ ਆਦਿ ਦੇਵੀ ਅਦਿਤੀ ਹੈ! ਖ਼ਾਲਸਾ ਰੂਹਾਨੀ ਜੋਤ ਹੈ, ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਖੰਡ ਖੰਡ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਉਹ ਰੱਬੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ 
ਬਦਲਦੀ ਹੈਂ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਉਹ ਸੈਘਠਨ ਹੈ ਜੋ ਮੁਰਦਾ ਕੰਮ ਨੂੰ ਜੱਥੇਬੈਦੀ ਵਿੱਚ 
ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਖ਼ਾਲਸਾ ਉਹ ਸੱਚਾ ਸੀਮਿੰਟ ($100008 6੬001) ਹੈ 
ਵਾਲਾ ਅਢਡੁੱਤ ਮਸਾਲਾ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦਵੀ! ਤੂੰ ਖੈਨ' ਹੈ, ਤੇਰੀ ਮਹਿਮਾ ਅਪਰ 

ਅਪਾਰ ਹੈ !! 
(੧੨) 

ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 'ਖ਼ਾਲਸਾ'-ਪਦਵੀ ਕਲਸ ਵਾਂਡ ਸਾਡੀ 
ਉੱਚੀ ਅਟਾਗੀ ਨੂੰ ਸੈਪੂਰਨ ਕਰਦੀ` ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁਕਟ ਹੈ। ਪਰ 
ਆਓਂ ਦੋ-ਇੱਕ ਰੋਰ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪਦ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਨੂੰ 
ਵੀਚਾਰੀਏ। ਸੋਨੇ-ਸੋਨੇ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਹੇਠ ਤਾਂ ਗਿਲਣ ਹੈ ਜੋ 
ਸੋਨਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸੋਨੇ ਵਰਗੀ ਝਲਕ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਕਿੰਨੇ ਆਦਮੀ ਗਿਲਟੀ 
ਜ਼ਰਪੋਸ਼ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹਨ। ਫਿਰ ਸੋਨਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅੱਧੋਂ ਚਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਦੀ 
ਚਮਕ ਅਧੂਰੀ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਿੰਨੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ' ਚੜ੍ਹਕੇ ਪੌਂਡਾਂ, 
ਸਾਰਨਾਂ ਦਾ ਸੋਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਨੀ ਮਿਲਾਵਟ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਲਾਵਟ 
ਸਗੋੱ' ਇਸ ਨੂੰ ਚਮਕਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੌਹਰੀ ਬੱਚੇ, ਸਰਾਫ਼ ਝੱਟ ਤਾੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਰਲਾਵਟ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਤਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਭੱਠੀ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਸਵੱਟੀ ਉਪਰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਬਾਰਾਂ ਵੈਨੀ ਸ਼ੁੱਧ 
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ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਹੀ ਪਾਸੇ ਦਾ ਸੋਨਾ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ 

ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਇਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਜਿਨਾ ਗਿਲਟ ਤੇ ਪਾਸੇ ਵਿੱਚ। ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਕੀ 

ਹੈ ? ਇਹ' ਇੱਕ 'ਸੱਚੀ-ਟਕਸਾਲ” ਵਿੱਚ ਢਲਦਿਆਂ-ਢਲਦਿਆਂ ਉਹ ਅਵਸਥਾ 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਕੀੜਾ ਹੈ- 
ਗਹਿ ਭਜਾ ਰੰਨ ਦਾਸ ਕਾਨ” 


ਪਾ /#ਲੰ ਆ/ਥਨਾਸੀ# 


ਲਲ ਕਾ ਜਲ ਹੁਆ  ਰ੭7 
ਜੰਤਾ ਜੋਤਿ ਭਲ ਸੰਭਰਨੂ ਕੀਆ ਰਾਸ 
ਝੁਹ# __ ਦੀਸੈ __ਲੂਹਨ __ਸਣੰਨਸ 
ਏਕਾ ਏਕਾ ਵਥਾਣਾਆ# 
ਆਤਹਾ' ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ' 
ਪਭ __/ਥਨਾ ਲਗੀ _ਸਾਠਆ# 
'/ਝਲਾਵਲ ਮ ੫, ਪੰਨਾ ₹੬8੬)/ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਉਂਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਮੋਹ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ ਸਭ' ਦੂਰ ਹੈ ਕੇ 
ਸਾਡੀ 'ਆੜਮਾ” ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਆਪ ਹੋਂ ਕੇ, ਸਵੈਸਥਿਤ ਬਣ ਕੇ ਚਮਕਦੀ ਹੈ, 
ਵਿਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਰਲਾਵਟ ਨਹੀਂ, ਖ਼ਾਲਸ-ਪੁਣਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ 'ਬ੍ਹਮ ਦੀਸੈ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ” ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜਾ 
ਤਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਭਾਸਦਾ ਸੀ ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਵਾਂ 'ਦ੍ਰੈਤ ਬਣ” ਵਿੱਚ 
ਭਰਮਦੇ ਸਾਂ, ਹੁਣ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਏਕੰਕਾਰ ਹੈਂ। ਇਸ ਨਿਰਮਲ, ਸੁੱਧ, ਬਿਮਲ ਪਦਵੀ 
ਨੂੰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ “ਆਤਮਾ” ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ “ਛਤਰ” ਸਾਰਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੈ, ਜੋ ਅਨੇਕ ਹੋ ਕੇ ਵੀ 'ਏਕੈਕਾਰ” ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ “ਖਾਲਸਾ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਥੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਆਤਮਰੂਪ ਬਣਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਜੀ ਨੂੰ “ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ” ਕਰਕੇ 
ਵਡਿਆਇਆ ਹੈ। 
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(੩) 

ਅਸੀਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਦੀ ਅਕਾਸ਼-ਵਤ ਉੱਚਾਈ ਤੇ ਆਤਮਾ-ਵਤ ਡੂੰਘਾਈ ਤਾਂ 
ਵਿਚਾਰ ਆਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਅਜੇ ਅਸੀਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ। ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਪਰੀਪੂਰਨ ਹਨ' ਤਾਂ ਮਨਮੁਖ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਕੀ ਹੈਂ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹਨ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਵਿੱਚ-ਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਤੇ ਹਸ ਵਿੱਚ ਵੀ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਾਂ ਕਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਰੋਸ 
ਚਿੱਟਾ ਹੀ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਮੁੱਢ ਇੱਕੋ ਹੈ ਪਰ ਆਓ ਅਸੀਂ ਮਾਨਸਿਕ ਤਬਦੀਲੀ (#&॥੩1 
60802) ਦੀ ਸੱਚੀ ਫ਼ੋਟੋ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ। ਜੋ ਪਾਠਕ ਸਾਇੰਸ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ 
ਹਨ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲਾ ਕੋਇਲਾ ਇੱਕ ਧਾਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਰੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ “ਕਾਰਬਨ” (60600) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਸੌਖੀ ਤੇ ਸਾਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਦੂਜੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਸੁਣੋ। ਕਾਲੇ ਕੋਇਲੇ ਦਾ ਮੁੱਲ ਤਾਂ ਇੱਕ ਕੌਡੀ ਵੀ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹੀਰਾ (1080੧੦॥6) ਕਿੰਨੀ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਾਸਤੇ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਤਰਸਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਲੜ-ਲੜ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਾਠਕ 
ਸੱਜਣ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 'ਹੀਰਾ” 
ਵੀ' ਉਸੇ ਧਾਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਸ ਦਾ ? “ਕਾਰਬਨ” ਦਾ। ਗੱਲ ਕੀ 
ਕਾਲਾ-ਕੋਇਲਾ ਤੇ ਚਮਕਦਾ ਅਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ਦੋਵੇਂ ਲੈਬਾਰਟਰੀ (1460140₹ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮੁੱਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਦੋਵੇਂ ਨਿਰੋਲ ਇੱਕ ਹਨ! ਕੋਇਲੇ ਤੋਂ ਵੀ 
ਰੀਦੀਂ ਗੈਸ (0) ਇੰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਜਿੰਨੀ ਇਸ ਹੀਰੇ ਤੋਂ । ਗੱਲ ਕੀ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਨੁਕੜੇ ਤੋਂ ((16006816) ਦੋਵੇਂ ਇੱਕ ਮੁੱਲ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਅਚੌਭਾ ਗੱਲ 
ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸੱਚ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਸੋਲਾਂ ਆਨੋਂ ਸੱਚ ਹੈ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਮਨ- 
ਮੁਖ” ਤੇ 'ਗੁਰ-ਮੁਖ' ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਇੱਕ ਹਨ ਪਰ ਕੀ ਕੌਇਲੋ ਤੇ ਹੀਰੇ 
ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ ? ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ? ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ ਦਾ, 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੇ ਸੰਘਠਨ (60866) ਦਾ। ਕੋਇਲੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਢਿੱਲੇ ਹਨ 
ਪਰ`ਹੀਰੇ ਵਿੱਚ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਮਨਮੁਖ” ਵਿੱਚ ਮਨ ਦੀ 
ਕਲਾ ਢਿੱਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜੀ ਚਾਬੀ ਤੋਂ ਬਜ਼ੈਰ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਚਾਬੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਦਾ ਮੂੰਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵੱਲ ਸੀ, ਤਦ ਇਹ “ਮਨਮੁਖ” ਸੀ, ਹੁਣ 
ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਉਲਟ 'ਕਿਬਲੋ” ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਇਹ 
'ਗੁਰਮੁਖ" ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀਆਂ ੧੮੦ ਡਿਗਰੀਆਂ ਦੀ 
ਭਵਾਟੀ ਹੈ। ਜੋ ਪਹਿਲੋ' ਮਨ ਪੱਛਮ ਨੂੰ ਸੀ ਤਾਂ ਹੁਣ ਪੂਰਬ ਨੂੰ ਹੈ, ਪੂਰਾ ਚੱਕਰ 
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(ਇਮ &600 1010) ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫ਼ੌਜੀ ਡ੍ਰਿਲ ਵਿੱਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੱਕ ਵੀ ਅਨੇਕ ਦਰਜੇ ਹਨ-ਅੱਧਾ, ਪੌਣਾ, ਪੂਰਾ ਇਤਿਆਦੀ। 
'ਖ਼ਾਲਸਾ' ਪਦਵੀ ਉਸ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਭੇਬੀਰੀ ਪੂਰੀ 
ਭਵਾਟਣੀ ਖਾ ਕੇ “ਮਨ” ਤੋਂ ਉਲਟ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨਮੁਖ ਵੀ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ ਵੀ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਇੰਨੇ ਜਿੰਨੇ ਕਿ ਘੜੀ ਦੀਆਂ 
ਸੂਈਆਂ ਦੇ ਠਹਿਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਬਥੇਰੇ ਹਨ। ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਾ-ਪਦ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੈ ਤੇ 
ਇੱਥੋ ਅੱਪੜਕੇ ਤਨ, ਮਨ ਦੀ ਸੂਈ ਡੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੂਈ ਦੋਵੇਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਹੋਰ ਸਮੇਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਂਗਾ ਕਿ ਮਨਮੁਖ 
ਤੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ? ਅੰਦਰਲੀ-ਰੁਚੀ, ਚਾਉ, 
ਚੁਕਾਉ ਦਾ (06806) ਦਾ। “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦਵੀ ਉਹ ਉੱਤਮ-ਸਾਵਧਾਨ 
ਦਰਜਾ ਹੈ ਜਦ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ” ਦੁਆਰਾ ਪੂਰੀ ਏਕਤਾ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਇਕੋ ਪਦਵੀ ਦੇ ਦੋ ਨਾਂ ਹਨ। ਜੋ ਲੱਛਣ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਹਨ, ਉਹੋਂ ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੇ ਹਨ- 
(8) 
“ਲੁਹਮ ਨਿਆਨਾਂ ਸਭ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਾ ਕਰਤਾ # 
ਲੁਹਮ ਆਨਾ ਸਦ ਜੀਵੈ ਨਹੀਂ ਮਰਤਾ” (ਤਖਮਨਾ) 
ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਉੱਚਾਈ ਵਿੱਚ ਖ਼ਾਲਸਾ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਚੁਮਦਾ ਹੈ, 
ਡੂੰਘਾਈ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਟੋਂਹਦਾ ਹੈ। ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 
'ਕਿਬਲੋ' ਵੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਕੁ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਦਸਮੇਸ਼ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਜੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਿਉਂ' ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਕਿਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ 
ਵਿੱਚ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ, ਦਸੇ ਰੱਬੀ ਜੋਤਾਂ, ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਥਨੀ ਬਚਨੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤ੍ ਵਾਕ ਹੈ- 
“ਜੁੱਧ ਜਿਤੇ ਇਨਾ ਕੇ ਪ੍ਸ਼ਰਦ 
/ਏਨਗੀ ਕੰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਸ਼ ਦਾਨ ਕਣ? 
ਅਘ ਓਘ ਣਰੇ /ਏਹਨੀ ਕੇ ਪ੍ਰਸਰੰਦਿ# 
/ਏਨਹਾੀ` ਕਾ ਨਪਾ ਫਨ ਧ2% ਭਰੋ/ 
'ਇਨਗਾੀ` ਕੇ ਪ੍ਸ਼ਾਂਦ ਸੰਝ/ਦਆ' ਲਈ 
/ਇਨਗਾੀ ਕੀ ਨਿਪਾ ਸਭ ਸ਼ਤਨ ਅਨ 
/ਏਨਗਾੰ ਕਾ ਉਪਾ ਕੇ ਸਜੇ 0 ਹੈ' 
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ਨਗੀਂ_ ਮਮ _ਗਠੀੰਥ _ਕਰੌਰ _ਪਠੋ# 
॥ ਸਵੈਯਾ 1 _ 

ਸੰਵਾ ਕੱਲ _/ਇਨਹ? ਕੀ _ਭਾਵਤ# 

ਅਰ ਕੰ ਸੇਵਾ ਸ਼ੁਹਾਤ ਨ ਜਾ ਕੰ 

ਦਾਨ ਦਲ _/ਇਨਗਾੀ ਕ'__ਭਲੋ 

ਆਰ ਆਨ ਕੰ ਦਾਨ ਨ ਲਾਗਤ ਨੀਕੋ£ 

ਆਗੈ ਫਲ _,/ਏਨਗੀ ਕੋ ਦੀਲੋਂ 

ਜਗ ਮੱ ਜਸ ਅਠ ਦੀਲੋਂ ਸਭ ਫਕੋਂ/ 

ਮੰ ਗਾਹ ਮੱ ਤਨ ਤੇ ਸਨ ਤੰ ਨੈਨ, 

ਲੱ ਹਨ ਹੈ ਸਭ ਗੀ ਨਹੀ ਕੰ#” (ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੋਧ)? 

ਉਹ ਰੱਬੀ-ਜੋਤ, ਉਹ ਨੂਰ, ਉਹ ਚੈਨ, ਉਹ ਸੂਰਜ, ਉਹ ਅਜ਼ਲੀ-ਚਾਨਣ- 

ਮੁਨਾਰੇ ਤਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਾਂ ਉਸ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਂਣਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਕੌਇਲੇ ਬਣਾਂਗੇ.ਤਾਂ ਉਹ ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਸੈਂਕੜੇ ਕੋਹ ਦੂਰ ਭੱਜੇਗੀ, ਪਰ 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਹੀਰੇ ਬਣਾਂਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਮੁਖੜਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਵ ਜਗਮਗ 
ਕਰੇਗੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਹੀਰੇ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜੋਤ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਆਉ 
ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸੇ ਬਣੀਏ ਤਾਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੰਜਾਬੀ 
“ਪ੍ਗਾਸ” ਥਰੇ-- 

“ਦਾਨਨਾੀ ਪ੍ਰਕਾਨੇ, ਉਨ ਤਨ ਨਾਜੇ# 

ਜੀਤ ਪ੍ਕਾਸੇ, _ਅਤਲ _ ਝਲੇ£” (#ਕਾਲ ਓਉਸ਼ਤਤ) 

(੫) 
ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੀ ਉਪਮਾ ਤੇ ਬਣਤਰ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਅਸਾਂ ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸਾਜਿਆ ਨਿਵਾਜਿਆ ਸੀ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਕੈਮ ਨੂੰ 
ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਕੀ ? 'ਜਗਤ-ਸੇਵਾ”। ਹੁਣ ਇਸ ਸੇਵਾ 
ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਇੱਕ ਸੌ ਇੱਕ ਪਹਿਲੂ ਹਨ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨੀ, 
ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਨਾਲ ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਵੈਡਾਉਣੇ, ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਕੱਟਣੀ ਤੇ 
ਮਜ਼ਲੂਮ ਨਾਲ ਹਿਤ ਕਰਨਾ, ਫੱਟੜਾਂ ਦੀ ਮਰਹਮ-ਪੁੱਟੀ ਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ, 
ਅਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾ, ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਤੇ ਯਤੀਮਾਂ ਨੂੰ ਪੰਚਾਇਤੀ ਫ਼ੋਡ ਤੋਂ ਮਦਦ 
ਦੇਣੀ, ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਡੋਕਾ ਵਜਾਉਣਾ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਕਿ ਕੀਰਤਨ 
ਦੁਆਰਾ, ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਘਰ ਘਰ ਵਿੱਚ, 
“ਜਗਤ ਜਲੈਦਾ ਰਖਿ ਲੈ”, ਹਾਂ ਜੀ ਜਲਦੇ ਬਲਦੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਠਾਰਨਾ, ਤਪਤ 
ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸੀਤਲ ਕਰਨਾ.....ਇਹ ਸਾਡਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ। 
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ਗੱਲ ਕੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕੌਮ ਹਨ, ਇੰਨੇ ਜਿੰਨੇ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਗੌਰਮਿੰਟ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ--ਸਕੂਲ-ਕਾਲਜ ਖੇਲ੍ਹਣਾ ਉੱਚ ਵਿਦਿਆ ਲਈ, 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ' ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਖੋਲ੍ਹਣਾ ਪ੍ਰ ਇਰੀ ਵਿਦਿਆ ਲਈ, ਹਸਪਤਾਲ ਤੇ ਦਵਾ 
ਘਰ ਬੀਮਾਰਾਂ ਲਈ, ਯਤੀਮਸ਼ਾਨੇ ਖੋਲ੍ਹਣੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਲਈ । ਗੌਰਮਿੰਟ ਤਾਂ ਦਿਖਲਾਵੇ 
ਖ਼ਾਤਿਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਇਹ' ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬਿਨ ਦਿਖਾਏ, 
ਬਿਨ ਧੁਮਾਏ, ਬਿਨ ਆਥੇ-ਵੇਖੋਂ ਕੈਮ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੰਮ ਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਚਮਕਣਾ, ਪਾਣੀ ਦਾ ਕੈਮ ਹੈ ਠਨਾਰਨਾ, ਸੂਰਜ 
ਦਾ ਕੈਮ ਹੈ ਗਰਮ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਵੰਡਣਾ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ, 
“ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਨਾ।- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ?” ਪਰਉਪਕਾਰ” ਓਮਾਹਾ (ਭੁਖਮਨ?) 
ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ ਸੋਮਾ ਇੰਵ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਚਸ਼ਮੇ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਉਮਲਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਸਾਡਾ ਦਿਲ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਧੜਕਦਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨਹੀਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਹੋਰਾਂ ਵਾਂਗ ਵੋਕੀਆਂ 
ਬੰਦੂਕਾਂ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਜੋ “ਪਿਦਰਮ ਸੁਲਤਾਨ ਬੂਦ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਣੇ 
ਵਡਕੇ ਐਹ ਕਰ ਗਏ ਹਨ, ਔਹ ਕਰ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਜੀ ਉਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਧਰ ਵੇਖੋ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਤਤਪਰ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਦਸਵੰਧ-ਸਿਸਟਮ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਤੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਸੀ। ਦਸਵੰਧ ਨੂੰ ਵੱਖ ਰੱਖਣ 
ਨਾਲ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਹ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵੰਡਦਾ ਤੇ ਹੱਥ ਉਲਾਰ-ਉਲਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਦਸਵੰਧ ਕੱਢਣਾ ਸਾਡਾ 
ਇਕ ਮੁੱਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਹ 
ਅਸੂਲ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਅਸੂਲ ਨਾਲ ਗੁੰਦਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਸ ਨਾਲ ? ਕਿਰਤ 
ਨਾਲ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਦਸਾਂ ਨਰੁਆਂ ਦੀ 
ਕਿਰਤ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇ। ਲੋਕਾਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਅੱਡਣ ਨਾਲੋਂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪੱਥਰ ਕੁੱਟ ਕੇ, ਪੰਡਾਂ ਢੋਅ ਕੇ, ਵਾਣ ਵੱਟ ਕੇ ਜਾਂ ਹੇਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ 
ਪੇਟ ਪੂਜਾ ਕਰੇ। ਆਪਣੀ ਸਿੱਸੀ ਲੂਣੀ, ਪਰ ਦਸਾਂ ਨਹੁਆਂ ਦੀ ਨੇਕ ਕਮਾਈ 
ਹਜ਼ਾਰ-ਗੁਣਾ ਚੰਗੀ ਹੈ ਹੋਰਾਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਅੱਡ ਕੇ ਮੰਗਣ ਤੋਂ। ਸਾਡੇ ਗੁਰਪੀਰ ਵੀ 
ਮੰਗਣ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸਨ :-'ਗੁਰਪੀਰੂ ਸਦਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਇ॥ ਤਾਕੈ ਮੂਲ ਨ ਲਗੀਐ 
ਪਾਇ॥” ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਮੰਗਣਾ ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ! ਜਦ ਅਸੀਂ ਗੱਜ ਕੇ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਦੀ 'ਦੇਗ-ਤੇਗ਼” ਫ਼ਤਹਿ, ਤਾਂ ਤੇਗ਼ (ਤਲਵਾਰ) ਦੀ 
ਫ਼ਤਹਿ ਤਾਂ ਚਰ ਕੋਈ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੇਗ ਦੀ ਫ਼ਤਹਿ ਕੀ ਹੋਈ? ਉੱਤਰ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਰਤ ਕਰਕੇ ਖਾਈਏ ਤੇ ਖੁਲਾਈਏ ਤਾਂ ਕਿ ਸਾਡੀ “ਦੇਗ', ਸਾਡੀ 
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ਰਸੋਈ ਵਿੱਚ ਬਰਕਤ' ਰਹੇ, ਜੋ ਜੀ ਆਵੇਂ ਰਾਜ਼ੀ ਜਾਵੇ। ਗੱਲ ਕੀ, 'ਦੇਗ-ਤੇਗ਼ 
ਫ਼ਤਹਿ” ਸਾਡਾ ਮੁੱਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਥੈਮ੍ਹ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਟਾ 
ਸਕਦੇ । 

(੬) 

ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੀ ਉਪਮਾ, ਸੇਵਾ-ਭਾਵ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖੂਬੀਆਂ ਡਾਢੀਆਂ ਅਦਭੁੱਤ 
ਤੇ ਮਨੌਰੋਜਕ ਹਨ, ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਚੋ-ਚੋ ਪੈ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਕੀ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗ਼ਰੀਬੀ! ਇਹ ਗ਼ਰੀਬੀ ਮਨ ਦੀ ਹੈ, ਤਨ ਦੀ' ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਢੀ ਮਨੋਰੰਜਕ ਹੈ। “ਨਾਨਕ ਨੀਚ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰ'-ਸਾਡੇ ਪਰਮ- 
ਪਵਿੱਤਰ-ਪਿਤਾ ਜੀ “ਨੀਚੀ” ਹੋਣ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ 
ਆਦਰਸ਼ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁਲਾਉਣਾ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਧੁਰਾ 
ਧੂ ਤਾਰਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਅਟੱਲ-ਅਸੂਲ “ਗ਼ਰੀਬੀ ਭਾਵ” ਹੈ। ਇਹ 
ਭਾਵ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹੇਗਾ, ਇਹ ਹਰ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਫ਼ਤਹਿ 
ਢੇਵੇਗਾ, ਗ਼ਰੀਬੀ ਗਦਾ ਹਮਾਰੀ। ਸਾਡੇ ਰਾਜੇ-ਮਹਾਰਾਜੇ, ਰਾਣੀਆਂ, ਪਟਰਾਣੀਆਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆੰ ਬਾਹਾਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਚੂੜਿਆਂ ਨਾਲ ਕੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹ ਸਭ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ, ਜੋੜੇ ਰੱਖਣ ਵਿੱਚ, ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ ਵਿੱਚ 
ਖ਼ਾਸ ਹਿੱਸਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਗ਼ਰੀਬੀ ਦੇ ਹੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ। ਗ਼ਰੀਬੀ ਮੁੜ 
ਵਡਪੁਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਬ ਦਾ ਬੂਟਾ ਤਦ ਝੁਕਦਾ ਹੈ ਜਦ ਅੰਬਾਂ 
ਨਾਲ ਝੁਣ-ਝੁਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ਼ਰੀਬੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਹੈ, ਡੁੱਲ੍ਹ-ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈਣ 
ਵਾਲੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਉਸ ਘੜੇ ਵਾਂਡ ਜੋ ਪਾਣੀ ਦੇ ਘੱਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਛਲਕਦਾ ਹੈ। 

ਪਿਆਰੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ! ਗ਼ਰੀਬੀ, ਹਲੀਮੀ ਸ਼ਰਮ ਇਹ ਸਾਡੇ ਬੁਨਿਆਦੀ 
ਅਸੂਲ ਹਨ। ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗ਼ਰੀਬੀ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਪਰਉਂਪਕਾਰੀ ਗੁਰਾਂ ਨੇ 
ਕਿਉਂ ਕੁਟ-ਕੁਟ ਭਰੀ ਹੈ ? ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੋਗੇ ਕਿ ਦੇਖੋ ਖ਼ਾਲਸਾ ਇਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੁੰਮੋ, ਤੇ ਇੰਨਾ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪਤਾਲ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ! ਫਿਰ 
ਇੰਨਾ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਗ਼ਰੀਬੀ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ 
ਸਬੱਬ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਉੱਵ' ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਭਾਸੇ, ਇਸ ਲਈ ਆਓ ਇੱਕ 
ਕਹਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ। ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰੀ 
ਇੱਕ ਜੈਵ ਕਿਸੇ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰੀ। ਇਹ ਤਾੜ ਦਾ ਬੂਟਾ ਖਜੂਰ ਵਾਂਡ 
ਉੱਚਾ ਤੇ ਇਸਦਾ ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ਟਾਣਾਂ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (61880 ੩੦16)। 
ਇਸ ਬੂਟੇ ਦੀ ਚੋਟੀ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਅਦਭੁੱਤ ਪੰਛੀ, ਗਰੜ ਵਾਂਡ ਫ਼ੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ਬੈਠਾ 
ਹੋਇਆ ਇਕ ਜਾਣੂੰ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ। ਉਸਨੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ। ਹੇਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਨਾ ਵੇਖ ਸਕੇ, ਪਰ ਇਸ 
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ਦੂਰਬੀਨ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਬੂਟਾ ਉੱਚਾ ਸੀ ਤੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਪੌੜੀ ਨਹੀਂ 
ਸੀ। ਤਾਂ ਇਸ ਚਤੁਰਮੁਖੀ ਪੰਚ ਨੇ ਇੱਕ ਸਬੀਲ ਸੋਚੀ ਕਿ ਇੱਕ ਉੱਪਰ ਦੂਜਾ 
ਆਦਮੀ ਖੜਾ ਕਰ, ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੋਢੇ ਉੱਪਰ ਤੀਜਾ, ਤੀਜੇ ਉੱਪਰ ਚੌਥਾ ਤੇ ਆਪ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾ ਅੱਪੜਿਆ ਤੇ ਅੱਪੜਦੇ ਸਾਰ 
ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਫੈਡ ਲਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਹ ਸਿਰੇ 
ਚੜ੍ਹਿਆ, ਪਰ ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋ ! ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੋ ਕਿ ਉਹ ਪੰਚ ਕੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਧੁਰ 
ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਸੀ? ਤੁਸੀਂ ਝੱਟ ਆਖੋਗੇ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੇਠਲਿਆਂ ਨੇ 
ਪੌੜੀ ਬਣਾਈ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਿਆ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 


ਇਸ ਅਲ 


ਪੁਰਸ਼ ਹਨ ਉਹ ਉਸ ਪੰਚ ਵਾਂਝ਼ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਗਰੜ ਨੂੰ ਸੱਤਵੇ' 
ਅਕਾਸ਼ ਉੱਪਰ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੌੜੀ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪੌੜੀ ਸੈਸਾਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਅੱਡਾ 
(70016) ਹਨ। ਜੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਿਲ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ 
ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਘੜੌਮ ਹੇਠਾਂ ਗਿਰਦਾ। ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ-ਇੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਬਾਕੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇਂ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤਕਦੇ, ਪਰ ਪੌੜੀ ਦਾ ਕੌਮ ਪੂਰਾ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਚ ਵਾਂਝ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੂਜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਿਣਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਦੂਜੇ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ? ਜਦ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਉੱਚੇ ਹੋ ਕੇ 
ਵੀ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਭ ਤੋ' ਨੀਚੇ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ 
ਹੌ :-- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਉਚ ਤੈ _ਊਚਾ# 
/#ੱਨੇ ਅਪਨੇ ਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੱਚ” 
(2) 

ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਨਿਰਬਾਣ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਹੈ, ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਵਹੀਰ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪਲਟਣ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ 
ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੱਚੀ ਪੇਲੀਸ ਥਾਪੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸ਼ੁਦੀ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪੁੱਟਣ ਲਈ ਇੱਕ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ! ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ 
ਭਲਿਆਈ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ ਵੱਡੀ ਰੇਲ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਪਿਛਾਜਨ 
ਵਾਲੀ ਸੈਨਾ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਪਛਾੜੇ ਹੋਏ ਦਲਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ' 
ਵੱਡਾ ਭਾਈ ਘਨੱਈਆ (੧160੦ ੧8080 7%8੦10ਮ26) ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਵਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਦੇਵ-ਸੈਨਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸੈਤ ਉਭਾਰਨ ਤੇ` ਦੁਸ਼ਟ ਸੈਘਆਰਨ ਵਾਲੀ 
ਅਦਭੁੱਤ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮਸ਼ੀਨ ਤਦ ਤੱਕ ਰਹੇਗੀ ਜਦ ਤੱਕ ਨੇਕੀ ਤੇ 
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ਬਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਖ਼ਾਲਸ ਕੰਚਨ ਵਾਂਝ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ ਹੋਰ ਧਾਤਾਂ 
ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਤੇ ਸਟੈਂਡਰਡ (51800&0 01 810੬5) ਹੋਰਾਂ ਮਤਾਂ ਦਾ' ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਪੰਥ ਸ਼ੁੱਧ-ਸੋਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ ਹੈ ਜੋ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਛੋਹ ਨਾਲ ਸੋਨਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਹਾਂ ਜੀ, ਸ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ” ਇੱਕ ਅਦਭੁੱਤ, ਫ਼ੈਬੀ ਅਰਸ਼ੀ, ਅਰੀਮਵੀ ਚਿਤ੍ਕਾਰੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਹੀ ਚਿੱਤਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸਾਡੇ 
ਸਦਾ ਹੀ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿੱਟਾ-ਬਾਜ ਹੁਣ ਸਾਡੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਉੱਪਰ 
ਆ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਪੰਥ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ “ਗੁਰੂ” ਜੀ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਥ ਵੀ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਸ 'ਜੋਤ” ਨੂੰ ਪ੍ਜੂਲਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਘਿਓ ਬੱਤੀ ਕੀ ਹੈ? ਸਾਡਾ ਸਦਾ-ਸੁੱਚਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ੰਥ ਜੀਉ! ਜਦ ਤੱਕ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੋਤ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਵੰਡਕੇ 
ਖਾਵੇਗੀ ਤਦ ਤੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਤੋਟ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਖੁੱਟ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ-- 
“ਅਉ ਦਾਦ ਦਾ ਘੱਲ ਡਿਠਾ ਖਜਾਨਾ£ 
ਤਾ ਮਰੈ ਅੰਨੇ ਭਇਆ /ਨੈਧਾਨਾ......7 
ਲਾਫ/ਹ ਖਰਚਾ/ਹਿ ਗੱਲ _ਨਨ#ੱਲ _ਭਾਏ# 
ਤਟ ਨੇ ਆਵੈ _ਵਧਦੋਂ _ਸਾਈਂ$” (ਪੰਨਾ ੧6੬੭ 
ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋਂ ! ਅਸੀਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਬਣਤਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਬਦੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ। ਹਾਂ ਜੀ, 
ਬਦੀ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਵੀ ਇੱਕ ਭਾਰੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਆਓ ਇਸ ਬਦੀ ਨੂੰ ਸੈਘਾਰਣ 
ਬਾਬਤ ਮੈ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੱਚਾ ਸੁਫ਼ਨਾ ਸੁਣਾਵਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੋਈ-ਕੋਈ 
ਸੁਫ਼ਨੇ ਸੱਚ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ' ਝਨਾਂ ਦਰਿਆਂ ਦੇ 
ਕੰਢੇ-ਕੰਢੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ਅੱਸੂ-ਕੱਤੇ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੀ, ਜਦ ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਕੇ ਲਾਲ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਖ਼ੁਸ਼ਕੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ 
ਬਾਰੂਦ ਵਾਂਬ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਤੀਲੀ ਉਹ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸੈਂਕੜੇ ਮਣਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਮੈਂ ਚਨਾਬ ਦੇ ਇਸ ਕੌਢੇ ਸਾਂ, 
ਦਿਆਰਾਂ ਦੇ ਜੈਗਲ ਪਾਰ ਸਨ। ਮੇਰੇ ਵੇਖਦਿਆਂ-ਵੇਖਦਿਆਂ ਕੀ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਹੁੱਕੇ ਦੀ ਅੱਗ ਉਲਟਕੇ ਘਾਹ ਉੱਪਰ ਪਾਈ। ਬੱਸ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ? 
ਵੇਖਦਿਆਂ-ਵੇਖਦਿਆਂ ਅੱਖ ਦੇ ਪਲਕਾਰੇ ਵਿੱਚ ਅੱਗ ਮੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਈ। 
ਬੂਟੇ-ਬੂਟੀਆਂ ਇਜ ਸੜਦੀਆਂ ਸਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਰਾਵਣ 
ਸੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਕੋਲ ਇੰਜ ਖੜੇ ਹੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਲੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
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ਲੈਕਾ ਨੂੰ ਸੜਦੀ ਵੇਖ ਲੋਕੀ ਹੱਸਦੇ ਹਨ। ਅੱਗ ਇਉਂ ਵੱਧਦੀ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ 
ਸੂਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਕ ਸੱਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਸੂਈ ਸੱਪਣੀ ਸੀ ਜੋ ਸੈਂਕੜੇ ਪੁੱਤਰ 
(ਸਪੋਲੀਏ) ਜਮਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਦੌੜਦੇ ਤੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਅੱਗ ਲਾਉਂਦੇ 
ਸਨ। ਦਿਆਰ, ਕੈਰੋਂ ਤੇ ਚੀੜਾਂ ਸੜ਼ਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਸੜ-ਸੜ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਗਿਰਦੀਆਂ 
ਸਨ। ਮੈਂ ਕੁੜ੍ਹਦਾ ਸਾਂ, ਸੜਦਾ ਸਾਂ, ਬਲਦਾ ਸਾਂ, ਪਰ ਮੈਂ ਕਰ ਕੀ ਸਕਦਾ ਸਾੰ ? ਮੈਂ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ ਸਾਂ, ਅੱਗ ਪਾਰ ਸੀ। ਇਕ' ਨਕਸ਼ਾ ਮੋਰੇ ਮਨ' ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ 
ਰਿਆ। ਜਦ ਮੰਜੇ ਉਪਰ ਲੋਟਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵੀ ਅੱਗ ਦੇ ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਸੁਫ਼ਨਿਆਂ ਦੇ ਰੋਗ ਵੀ ਨਿਆਰੇ ਚੈਦੇ ਹਨ। ਵੇਖਦੇ-ਵੇਖਦੇ ਇਹ ਸੀਨਰੀ 
ਬਦਲ ਗਈ, ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਅੱਗ ਸੀ' ਉਥੇ ਮੈਨੂੰ ਕਾਮ, ਕੌੱਧ ਤੇ ਅਗਿਆਨ ਦੀ 
ਸਵਾਲੱਖੀ ਸੈਨਾ ਨਜ਼ਰ ਆਈ। ਮੈਨੂੰ ਇਵ ਭਾਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ 
ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਫ਼ੌਜ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਰ, ਢੇਰ ਦੂਰ, ਦਰਿਆ ਵਿਚਕਾਰ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੀ 
ਸੈਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ, ਗ਼ਰੀਬ ਗ਼ੁਰਬੇ ਨੂੰ ਲਤਾੜਦੀ, ਅੱਗਾਂ ਲਾਉਂਦੀ, 
'ਖ਼ੂਨ ਵਗਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਲਸਾ ਫ਼ੌਜ ਤਰਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੁਸ਼ਟ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੇ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਕਾਰ ਉਹ ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਕੋਈ 
ਪੁਲ ਆਸ-ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਫਿਰ ਵੇਖਦਿਆਂ-ਵੇਖਦਿਆਂ ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ-ਪਾਰ ਰੱਸਿਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਪੁਲ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਸੈਨਾ 
ਝਟ ਪਟ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਸੈਘਾਰਦੀ` ਤੇ ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਅੱਗ ਠਾਰਦੀ 
ਹੈ !.....ਇੰਨੇ ਵਿੱਚ ਮੋਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈਆਂ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸੀ, ਡਾਢਾ 
ਅਦਭੁੱਤ ਸਮਾਂ ਸੀ। ਜਦ ਮੈਂ ਵਿਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਹ ਡੂੰਘਾ ਚਨਾਬ 
ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਟੱਪਣ ਦਿੰਦਾ, ਸਾਡਾ ਅਗਿਆਨ ਹੈ। ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਦੇ 
ਇੱਕ ਕੰਢੇ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਜੋ ਅੱਗ ਲਾਉਂਦੇ, ਸਾੜਦੇ, ਬਾਲਦੇ ਤੇ ਵੱਧਦੇ, ਫੁਲਦੇ 
ਹਨ, ਉਸਦੇਂ ਪਾਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਵਿੱਚ ਪਰਸਪਰ 
ਵਿਰੋਧ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਸ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਪੁਲ ਨਾ ਬਣੇ ਤਦ ਤੱਕ ਇਹ 
ਫ਼ੌਜ ਨੂੰ ਵਸ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਪੁਲ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜੋ ਵੇਖਦਿਆਂ-ਵੇਖਦਿਆਂ 
ਅਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਉਤਰਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਅਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ? ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ 
ਪੂਲ “ਨਾਮ? ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨੇਕੀ ਤੇ ਬਦੀ ਵਿੱਚ ਰੀਢ ਹੈ, ਜੋ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਸੰਧੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋੜਦਾ`ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਪਹੁ” 
(ਊਸ਼ਾ) ਦਿਨ-ਰਾਤ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ 'ਪੁਲ” ਬਿਨਾਂ, ਇਸ “ਨਾਮ”-ਝੂਲੇ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪੰਥ ਵੀ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ 
ਕੁੜ੍ਹੋ, ਝੈਝਲਾਏ, ਥਿਲਥਿਲਾਏ, ਪਰ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ, ਖਾਈ ਖੜਪਾ ਹੈ। 
ਪਿਆਰੇ ਗੁਰਮੁਖੋ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋੜ ਹੈ ਉਸ ਪੁਲ ਦੀ, ਉਸ ਸੈਧੀ ਦੀ, ਉਸ ਝੂਲੇ 
ਦੀ ਜੋ ਅਰਸ਼-ਕਰਸ਼ ਨੂੰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਨਰਕ-ਸੁਰਗ ਨੂੰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
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ਅਰਸ਼ੀ-ਸੂਖਮ ਪੁਲ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਹੈ ? ਇੱਕ 'ਨਾਮ” ਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ 
ਇਸ ਝੂਲੇ (ਪੁਲ) ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ ਤਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ ਅਬਲ ਹਾਂ। 
“ਨਾਮ” ਹੀ ਉਹ ਸੈਧੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਪਾਰ ਤੱਕ' ਜਾਣ ਲਈ' ਬਲ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 
“ਨਾਮ” ਹੀ ਉਹ ਕਰੁਪ-ਰੈਨ (7070: 300) ਭੋਗੀਆਂ-ਦੀ ਤੋਪ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣਾ 
ਗੋਲਾ ਸੈਂਕੜੇ ਮੀਲਾਂ 'ਤੇ ਸੁੱਟਦੀ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਹੀ ਉਹ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਪੁਲਾਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਹਵਾ ਰਾਹੀਂ ਸਾਨੂੰ ਲੈਕਾ-ਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਲਈ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਸਾਂ 
ਹਨੂਮਾਨ ਜਿੰਨੀ ਛਾਲ ਮਾਰਨੀ ਹੈਂ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਪਾਰ ਟੱਪਣਾ' ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਵੀ' ਹਨੂਮਾਨ ਵਾਂਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੱਚਾ ਭਗਤ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ ਤੇ ਹੀਰਿਆਂ 
ਦੀ ਮਾਲਾ ਕੋਲੋਂ ਸਾਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਮਾਲਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ! 
“ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਅਸੀਂ ਹੱਥ-ਹੀਣ ਹਾਂ, “ਨਾਮ” ਬਿਨਾਂ ਅਸੀਂ ਅੰਗਹੀਣ ਹਾਂ, “ਨਾਮ” 
ਬਿਨਾਂ ਅਸੀਂ ਨਕਟੋ ਹਾਂ। ਯਥਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 

ਨੈ _%ਵ੍ਰ ਨ ਕੇਈ ਨੁੜੈ ਸੜੇ 
ਮਾਨੈ ਗੰਨੇ ਜਲ ਜਪਉ ਜਪਇਆ$ 
ਨਗ” ਹੀਣ #ਫਗੰਹ ਆ _'ਨਕਟੋ” 
ਤਨ ਘਨ ਘੱਸੇ ਨਕ ਵਢ/ਇਆ£ 
('ਨਾਮਕਲਾ 4: $, ਨਾਂ ੯੨) 
(੯) 
ਕੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅਸਾਂ ਤਲਵਾਰ ਹੀ ਚਲਾਉਣੀ ਹੈ ਤੇ ਬੰਦੂਕਾਂ, ਤੋਪਾਂ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਗੈਸਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੰਮ ਲੈਣਾ ਹੈ? ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋ! ਤਲਵਾਰ ਨੂੰ 
ਕਹਿਰ ਵੇਲੇ ਚੁੱਕਣਾ, ਹਰ ਵੈਲੇ ਵੰਗਾਰਣਾ ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਠਾਉਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ। 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੀਲੇ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਤਰੀਕੇ ਸੁਲਾਹ 
ਦੇ ਵਰਤੋਂ ਵਿੱਚ ਆ ਚੁੱਕਣ ਤੇ ਪਤ ਆਬਰੂ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲਈ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹੀ ਤਲਵਾਰ ਚੁੱਕਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ 
ਤਲਵਾਰ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈ। ਜੇ 100 ਤਰੀਕੇ ਸੁਲਹ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਵਰਤਣਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੇ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਹਿ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਕੱਤਰ 
ਸੰਵਾਂ ਤਰੀਕਾ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤਣਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ 
ਚੇਤੇ ਕਰੋ! ਫ਼ੌਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗ ਵਸਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਅਡੋਲ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ 'ਅਸੀਂ ਸਭ ਇੱਕ ਹਾਂ ਜਦ ਹੋਰ ਸੈਗਤਾੰ ਨੇ 
ਪੁੱਛਿਆ, ਤੁਸੀ' ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੱਥ ਚੁੱਕਦੇ ਤਾਂ ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਉਹ 
ਇਸ ਘੂੰਡੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਉਹ ਤੇ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਹਾਂ, ਇੱਕੋ ਤਨ ਦੇ ਦੋਵੇਂ 
ਬਾਜੂ ਹਾਂ। ਜੇ ਪੁੱਤਰ ਪਿਤਾ ਉਪਰ ਹਮਲਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ 
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ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਗਲ੍ਹ ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਨਾਲ ਵੱਢ ਛੱਡੇ । ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ ਇਸ ਭੇਂਦ ਨੂੰ ਅਜੇ ਨਹੀਂ 
ਅੱਪੜੇ ਪਰ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਸਾਡਾ ਹੀ ਅੰਗ ਹਨ। ਭਾਈ ਬੀਰ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਵਾਂਝ ਸਾਨੂੰ ਸੌ ਵਾਰੀ ਕਸ਼ਟ ਸਹਿਣੇ ਧੈਣਗੇ ਤੇ ਸਹਿ ਕੇ ਵੀ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਚੁੱਕਣਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ :- 

“ਝੂਹਮ /ਨਆਨਾ ਕੰ ਨੜ੍ ਸੜ ਸਨਾਨਿ# 

ਝਰਹਮ` ਗਿਆਨੀ ਕੰ ਨਾਹੀਂ _ਆਭਮਨ?..... 

ਝੂਹਮ /ਨਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਉਂਪੰਨੇ ਆਇਆ? 

ਝ੍ਰਹਮਆ /ਨਿਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਸਰਾ ਨ ਭਇਆ”? 

ਝੁਰਹਆ __ਨਿਆਨ ਸਦਾ __ਸ/ਦਰਸੀ$ 

ਕ੍ਹਮਆ' /ਿਆਨੀ ਕ /ਦਰਿਗਿਟ ਆੱਮਤੁ ਬਰਸੀ# 

ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਬੁਛਾੜ ਉਥੇ ਕੈਮ ਆਉਣੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਢਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕੰਮ 
ਨਾਂ ਸਰੇ। ਉਹ ਸਾਡਾ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈਂ, ਪਹਿਲਾ ਹਥਿਆਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ 
ਹੈ। 
(੧੦) 
ਜੇ ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਵਿੱਚ ਦੱਸਣਾ ਹੋਵੇ ਕਿ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਅੱਖਰ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ 

ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਖਾਂਗਾ ਕਿ “ਖ਼ਾਲਸਾ” ਪਦ ਤੇ 'ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ” ਦੋਵੇਂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹਨ। 
ਜੋ ਲੱਛਣ 'ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ” ਦੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 
ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਬਸ ਉਹੋਂ ਲੱਛਣ 'ਖ਼ਾਲਸਾ” ਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਆਓ! ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਣੀਏ ਤੇ ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਬਣਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ 
ਤਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ! 
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੧੪ 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ! ਸਮੁੱਚੀ !! 
ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ ! ! ! 


(੧) 
ਕ/ਹਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹ ਅਚੰਭਓਂ, 
ਸੰ _ਲਾਨੰ ਸੰਨ _ਚਗੱਖਆ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਚ. ਭਏ /ਸਗਾਸਾ, 
ਹਨ ਨਿਧਾਨ ਜਦੈ ਲੰ ਰੱਖਆਾ/ 
(ਗਉੜੀ ਆਲਾ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੨੧੫9 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ, ਵਾਹ ਵਾਹ ਵਾਹੋ ਵਾਹ...ਵਾਹ, ਵਾਹ ਵਾਹ '! ਸੁਹੱਪਣ, 
ਆਨੈਦ ਹੁਲਾਸ ਚਾਉ ਤੇ ਮਲ੍ਹਾਰ ਰਾਗ-ਰੈਗ ਅਨੂਠੜੇ, ਗਿਆਨਮਈ ਰੂਟੇ ਅਮੁੱਕਵੇਂ, 
ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਨਿਤ ਸੁਆਈਆਂ, ਨੰਡ ਸੀਤਲਤਾ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਚੁਧਿਆਉਣ ਵਾਲਾ, ਰੁਕਮ ਪੌਣ ਵਰਗੀ ਅਣਬੋਝਲ ਤੇ ਅਗੋਚਰੀ, 
ਵੇਗ ਵਾਵਰੋਲੇ ਨੂੰ ਵਿਰੋਵਣ ਵਾਲਾ, ਤਰਬਾਂ ਮਿੱਠੜੀਆਂ ਰਸ ਭਿੰਨੀਆਂ, ਸੁਆਦ 
ਲੂੰ ਲੂੰ ਨੂੰ ਲੁਭਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਸੁਰੈਧ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਕੈਦਰਾਂ ਨੂੰ ਕਸਤੂਰੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਬੇੜੀਆਂ ਤੇ ਹੱਥਕੜੀਆਂ ਤੋੜਨ ਵਾਲੀ-ਹਾਂ ਹਾਂ 
ਜੁਗੋਜੁਰੀਤਰੀ ਭਰਮ ਨੂੰ ਫੀਤੀ-ਫੀਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ....ਆਤਮ.....ਅਗਹਿ 
ਅਗੋਚਰ, ਲਿਖਣ, ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਸੁਣਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਪਾਰ। ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੋਥੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿੱਚ ਡਕੇ, ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੈਧ ਉਸਾਰ ਕੋ ਰੋਕੇ, 
ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਵਿੱਚ ਡੱਕੇ ? ਇੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਕਲਮ 
ਅਸ਼ਕਤ, ਲੂਲੀ, ਲੈਗੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰਸਨਾ ਗੁੰਗੀ ਚੁੱਪ-ਗੜੁਪ, ਮੂੰਹ 
ਘੁੰਘਣੀਆਂ ਵਰਗੀ। ਇੱਕ ਅਕਥਨੀਯ ਰਸ ਨੂੰ ਉਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥੇ-- 
“ਇਹ ਗਲ਼ ਸੋਈ ਸਾਣਦੇ /ਜਿਉ ਨੂੰਠੈ $#ਨਆਈ' ਥਾਈ” 
(੪ਓੰਤਾਂ # ੪, ਗਉੜੀ ਵਾ) 
ਅਕਥਨੀ ਕਥਾ। ਫਿਰ ਵੀ ਤੇਰਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਗੁਰਭਾਈ 
ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ, ਭਾਈ! ਕੀ ਵੇਖਿਆ, ਕੀ ਚਖਿਆ, ਕੀ ਆਨੰਦ ਆਇਆ? ਆਓ 
ਉੱਤਰ ਕੁਝ ਕੁ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਰਾਹੀਂ ਦੇਵਾਂ! ਇੱਕ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਸੂਛ' ਲੂਣ 
ਦੀ ਖਾਣ ਸੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਭਰ-ਜੋਬਨ ਵਿੱਚ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ, ਉਂਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
477 
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ਹੀ ਲੂਣ ਦਾ ਪਹਾੜ ਵੀ ਛਾਤੀ ਡਾਹ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਲੂਣ ਦਾ 
ਪਹਾੜ ਘਸਣ ਲੱਗਾ, ਤਾਂ ਲੂਣ ਦੇ ਕਿਣਕਿਆਂ ਨੇ ਬਚਾਉ ਲਈ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਏਦਾਂ ਸਾਡਾ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਸੌਰਨਾ, ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿ' ਸਮੁੰਦਰ 
ਕੀ ਹੈਂ ? ਤਾਂ ਇਕ ਕਿਣਕੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ' ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਢਿੱਡ ਅੰਦਰ ਜਾਵਾਂਗਾ 
ਤੇ ਫਿਰ ਆ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਾਂਗਾ ਕਿ ਉਹਦੇ ਢਿੱਡ ਅੰਦਰ ਕੀ ਅੰਸ਼ਧੀ` ਹੈ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਹੜਪ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਕ ਕਿਣਕਾ ਗਿਆ, ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਘੁਲ ਕੇ ਜਲ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੁੜ ਕੇ ਵਾਪਸ ਕੀ ਆਉਣਾ ਸੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਉਥੇ ਹੀ 
ਘਰ ਕਰ ਬੈਠਾ! ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਭਾਈ ਨਿਰਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਗੂ ਮੁੜ ਕੇ 
ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਕਿਣਕੇ ਨੇ ਅਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਆਗੂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਜਾਵਾਂਗਾ 
ਤੇ ਫਿਰ ਜ਼ਰੂਰ ਮੁੜ ਕੇ ਆਵਾਂਗਾ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਰਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਾਂਗਾ। ਉਹ ਵੀ 
ਗਿਆ, ਪਰ ਮੁੜਨ ਜੋਗਾ ਨਾ ਰਿਹਾ... ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ....ਸੋਵਾਂ 
ਸਹਸ੍ਰਵਾਂ ....ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਕਿਣਕਾ, ਸਭ ਗਏ ਮੁੜ ਕੇ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾ ਆਇਆ। ਹੁਣ 
ਕੌਣ ਆ ਕੇ ਆਪ-ਬੀਤੀ ਦੱਸੇ, ਜਦ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ! ਸੋ ਇਹੋ ਹਾਲ 
ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਵੇਖਣ ਗਿਆ ਉਹ ਆਤਮ ਰੂਪ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਹੀ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਦੱਸੇ, ਤੋਂ ਦੱਸੇ ਵੀ ਕੀ ? ਆਪ ਆਪੇ ਨੂੰ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸੇ? ਜਿੱਥੇ ਸੂਰਜ ਹੈ ਉਥੇ ਤਾਰੇ ਕਿੱਥੇ ? 

'ਦਰਸ਼ਨ' ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਤੋਂ` ਭਿੰਨ 
ਹੋਵੇ। ਅੱਖ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ 
ਅੱਖ ਵੇਖੀ ਗਈ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ। ਕੀ ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਫੀ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਲੂਣ-ਕਣੀਆਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਤੋਂ ਵੇਖ ਆਏ ਕਿ ਇਹ 
ਵੇਖਣਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਇੱਕ-ਮਿੱਕ ਹੋਣਾ ਹੈ (੧੦੧ ੧%6॥ 901 11069), 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲ-ਜਲ ਨਾਲ, ਕਿਰਨ-ਸੂਰਜ ਨਾਲ, ਜੋਤਿ-ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ ਸਿਰ-ਧੜ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਸੀ, ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਬਹਿਮੰਡੀ ਸਿਰ-ਧੜ ਹੈ, 
ਨਵਜੋਬਨ, ਨਵਸਰੀਰ, ਨਵਰੂਪ !! 

ਲਓ ਜਲ ਅਆਹਿ ਜਲ ਆਇ ਖਟਾਨਾ# 

/ਤਿਇੰ ਜੰਤਾ #ੱਗਿ ਨੈੱਟ _ਸਸਾਨਾ# 

ਮਨਟੇ ਗਏ _ਗਵਨ' ਪਾਏ _ਬਿਸ੍ਹ# 
ਨਾਨਕ ਪਭ ਕੰ _#ਦ ਕਰਥਾਨ# ਰੁਧਮਨਾੀ ਨ) 
ਵੱਖਰੇਪਣ ਵਿੱਚ ਤੋਟ ਸੀ, ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪੁਰਨਤਾ ਹੈ, ਸੈਪੂਰਨਤਾ ਹੈ, 
ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਿਤ-ਅਘਾਇ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਰਿੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ ਜਲ 
ਨਿਧਿ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਇਹ ਰਿੜ੍ਹਨਾ, ਗਿੜ੍ਹਨਾ, ਭੱਜ-ਦੌੜ ਉਸਦੀ ਉਣਤਾਈ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਰਿੜ੍ਹ-ਰਿੜ੍ਹ ਕੇ ਜਲ-ਬੂੰਦ ਜਲ-ਨਿਧਿ ਵਿੱਚ 

132੦ 479 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 479 
ਅੱਪੜ ਗਈ ਤਦ ਸ਼ਾਂਤ, ਅਡੋਲ, ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ, ਫਿਰ ਉਹ ਜਲ-ਬੂਦ ਨਾ 
ਰਹੀ, ਸਾਰ-ਰੂਪ ਹੋ _ਵਿਗਸੀ। ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਕੁਝ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਅਰੀਮਵੀ 
ਅਸਲੀ, ਤਾਣ-ਪੇਟਵਾਂ ਮਿਲਾਪ ਹੈ-ਘਿਉ-ਖਿਚੜੀ-ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਖੰਡ ਮਿਸਰੀ 
ਵਾਲਾ “ਏਕ ਜੋਤਿ ਦੋਇ ਮੂਰਤੀ” ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ, ਓਤਪ੍ਰੋਤ ਇੱਕ, ਰਗ-ਰਗ ਇੱਕ, 
ਅਨੂ-ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਇੱਕੋ ਇੱਕ, ਯਥਾ-” 

ਰਜ ਕੋਗਟ ਲੇ _ਜਲ ਕਾ ਜਲ ਹੂਆ ਰਾਮ 
ਸੰਤੀ _ ਜੋਤਿ _ ਰਲੀ _ ਸੰਪੂਰਨ ਥੀਆ ਰਾ## 
ਸੂਹਮ ਦਾਸ _ਝ੍ਰਹਨ ਸ਼ਣੀਲੰ, ਏਕੁ ਏੰਕੂ` _ਵਖਾਣੀਆ# 
'ਆਤਨ' ਪਸਾਰਾ” ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭ ਨਾ ਨਗ ਜ਼ਾਣਨਨੀ# 
('ਝਲਾਵਲ % ੪, ਨਾਂ 8੬9 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ' ਦਰਸ਼ਨ” ਨਹੀਂ ਆਖਾਂਗੇ, ਸਿਰਫ਼ “ਆਤਮ- 
ਪਸਾਰਾ” ਹੀ ਆਖਾਂਰੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਥੇ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਗਿਆਤਾ-ਰਿਆਨ-ਗੇਯਯ, 
ਵੇਖਕੇ ਵਿਰਿਆਨੀ-ਵੇਖੀ, ਸਾਧਕ-ਸਾਧਨਾ, ਸਾਧਯ ਅੱਖਰਾੰ ਦੀ “ਤ੍ਰਿਪਤੀ” 
(ਭ0੧) ) ਘੁਲ ਕੇ ਨਿਰੀ ਪੁਰੀ 'ਏਕਤਾ "ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਤਾਂ “ਏਕੰਕਾਰ” 
ਹੈ! ਇਹ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪਰਮ-ਇੱਕ, ਸਾਵਧਾਨ ਇੱਕ, ਸਦ-ਸਦ-ਜਾਗਦਾ-ਇੱਕ, 
ਸਾਡਾ “ਇਸ਼ਟ”, ਆਂਦ ਤੋਂ ਅੰਤ ਹੈ :- 
“ਲਕੋ ਏਕਾ' ਏਕਾ” ਪਛਾਨੰ£ 
ਇਤ ਉਂਝ _ਕ ਓਹ ਮੋਈ _ਜਾਨੋ£ 
ਨਾਮ #ੱਗ ਸਿਸ ਕਾ “ਨ ਸਨ? 
ਨਾਨਕ _ /ਤਿਨ/ਹ _ ਨਿਰੰਜਨ ਜਗੱਨਿਆ/ 
'ਭਮਨ? ਜੀ. ਪੰਨਾ ੨65) 
ਇਹ ਏਕਾ ਗਿਣਤੀ ਵਾਲਾ ਏਕਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਇਹ ਅਕਹਿ ਏਕਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੀ ਸਮੇਟਵੀਂ-ਗੋਂਦ ਵਿੱਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ, ਬ੍ਹਮਾ-ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਮਹੇਸ਼, 
ਦਿਨ-ਰਾਤ-ਸੈਧਿਆ, ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ-ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ, ਆਦ-ਮਧ-ਅੰਤ, ਮਨ-ਬਚਨ- 
ਕਸ, ਕਹਿ-ਸੁਕਹਿ-ਅਕਹਿ ਭਾਵ ਸਭੇ ਤ੍ਰਿਜੋਟੜੇ ਆ ਰਲਦੇ ਹਨ! ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ 
ਸਾਖੀ ਤੇ ਕਰਤਾ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਰਣ, ਮਨ ਤੋ ਉਨਮਨ, ਲਿਵ 
(500੪੦) ਤੇ ਧਾਤ (008) ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੇਂਦਰਾਂ ਤੇ 
ਰਲਣ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਪਾਏ ਦੇ ਚੱਕ' ਰਲ ਕੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ 
ਏਕਤਾ ਹੀ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੈ “ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ” ਦਾ ਨਿਜ ਭਾਵ 
ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਏਕਾ ਦੂਈ ਨੂੰ ਗੁਆਉਣ ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਕਾਤੀ ਨਾਲ 
ਦੂਈ ਮੁੱਢੋਂ ਕੱਟਣ ਨਾਲ :- 


੧. ਵਧੇਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਵੇਖੋ “ਏਕੰਕਾਰ-ਝਾਕੀ” ਪੋਥੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ- ਦਰਸ਼ਨ | 
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“ਏਕੇ ਕਉ ਸਚ ਏਕਾ ਜਾਣੰ 

ਹਉਂ ਦੂਜਾ ਦੂਰ ਕੀਆ4..... 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉਂ #ਲੰ ਵਡਾਈ 

ਆਹ ਪਛਾਣ ਸ਼ਰਲ' ਜੀਆ” (ਸਹ ਗੋਸ਼ਟ, ਪੰਨਾ ੯੪੦) 

(੨) 
ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ' ਵੱਡੀ ਖ਼ੂਬੀ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ 

“ਦਰਸ਼ਨ ਅਧਰ ਥੋਥਰਾ ਬਣਕੇ ਗਿਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਚੜ੍ਹਨ 
ਵੇਲੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਗਿਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮ ਮੇਲ ਦਾ ਇੱਕ 
ਅੰਗ ਹੈ। ਆਤਮ ਮੇਲ ਦੇ ਹੋਰ ਚਿੰਨ੍ਹ ਕੀ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਡਰ੍ਹਾਂ ਪੁਰਾਣੇ 
ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ “ਗ਼ੁਲਾਮ” ($18%੬6) ਟਕੇ-ਟਕੇ ਉਪਰ ਵਿਕ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਲੋਕੀ 
ਹੈਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਝ ਸਾਡੀ ਵੀ ਹਾਲਤ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਇਕਹਿਰੇ ਨਹੀਂ, ਦੁਹਰੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਾਂ-ਇੱਕ 'ਦੇਸ਼” ਦੇ, ਦੂਜੇ “ਕਾਲ” ਦੇ। ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਰੜੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਸਾਡੇ ਤਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਬੈਨਹ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ 
ਕਦੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਜਗਤ-ਰੱਖਯਕ ਪੈਦਾ' ਹੋ ਜਾਵੇ ਜੋ ਗੁਲਾਮਾਂ ਨੂੰ ਅਜ਼ਾਦ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਵੱਡਿਆਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਦੇ ਦੇਵੇ (ਜਿਹਾ ਕਿ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਨੇ 
ਹਬਸ਼ੀ ਗ਼ੁਲਾਮਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ) ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗ਼ੁਲਾਮਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ 
ਅਨੁਮਾਨ ਪਾਠਕ ਜਨ ਆਪ ਹੀ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਉਹ ਗ਼ੁਲਾਮ ਜੋ ਜਨਮ 
ਭਰ ਦੇ ਕੈਦ ਹਨ, ਝੱਟ ਪੱਟ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਣ ਉਪਰ ਹੱਸਣ, ਨੱਚਣ, ਟੱਪਣਗੇ 
ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਗਜ਼-ਗਜ਼ ਨਹੀਂ ਧੜਕੇਗਾ? ਅਣੱਸ਼ ਗਦ-ਗਦ ਤੇ 
ਅਨੰਦ ਮਾਣੇਗਾ। ਸੋ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ' ਗ਼ੁਲਾਮ ਨਵੇਂ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ 
((10268007) ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਹਾਸਿਲ ਕਰਕੇ ਨੱਚਦਾ-ਟੱਪਦਾ ਹੈ; ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦਾ ਕੈਦੀ “ਨਾਮ ਨਗਰ” ਦੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਪਾ ਨਵੇਂ-ਜੀਵਨ 
ਵਿੱਚ ਮਦਹੋਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਵਾਂਝ ਕੁਝ ਇਉਂ' ਬੁਲਬੁਲ ਕਵਾਲੀ ਛੇੜਦਾ' 
ਹੈਂ - 

'ਥ” ਮਹ ਪੁਝ ਵਤਨ” ਗਹ'` ਪਾਈ? 

ਉਹਾਂ ਧਰੈ ਸ਼ਦਾ ਮੇਰੈ ਭਾਲ£ ੧# ਰਹਾਉ 

ਕਾਇਮ ਦਾਇਮ __ਸ਼ਦਾ _੫7ਤਿਸ਼ਾਹੀ? 

ਦੌਮ ਨੇ ਸੋਮ ਏਕ ਸੋ ਆਹ/ 

ਆਝਾਦਾਨੂ' ਸ਼ਦਾ ਮਸਹੂਰ# 

ਊਹਾ __ ਗਨੀ __ਥਸ਼/ਹਿ __ ਮਨੂਰ# 
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ਤਉ ਇਓਂ ਸੈਲ ਕਗਹਿ ਓਂ ਡਾਵੈ# 

ਮੰਹਰਮ _ਮਹਲ`_ਨ' ਕੇ _#ਟਕਾਵੈ£ 

ਕਹਿ _ ਗੰਵਦਾਸ਼ _ ਖਲਸ਼ _ ਜਮਾਰਾ# 

ਸੰ ਹਮ _ 'ਸ਼ਹਗੀ” ਡੇ ਡੇ ਹਮਾਰਾ# 
(ਨਾਗ ਗਉੜੀ ਗੰਵਿਦਾਸ ਸਾ) ਪੰਨਾ ੩੪੫ 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਨਵੀਂ ਸ਼ਹਿਰੀਅੜ ! ਫਿਰ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਵੀ ਕਿਹੜੀ ? ਆਪਣੇ 
ਵਤਨ ਦੀ, ਨਿਜ ਘਰ ਦੀ, ਨਾਮ ਨਗਰੀ ਦੀ' ਜਿਸ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ਼ਹਿਰ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣਾ ਵਤਨ ਸਭ ਤੋਂ ਮਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਤਨ ਕਿਹੜਾ ਹੈ? ਜਿੱਥੇ 
ਸਦਾ ਖ਼ੈਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਚਿੜ ਗੁਪਤ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ, ਜਿੱਥੇ ਕਾਲਜੰਮ ਤੇ 
ਜਰਾਸਿੰਧ ਦੇ ਹੱਲੇ ਨਹੀਂ, ਜਿੱਥੇ ਨਾ ਜਮ ਹੈ ਨਾ ਉਹਦੇ ਦੂਤ-ਤਪ, ਦੁੱਖ, ਚਿੰਤਾ 
ਆਦਿ। ਇਹ ਨਗਰੀ ਨਿਤ ਨਿਤ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਕਾਇਮ ਦਾਇਮ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਥਿਰ। 
ਇਸ' ਅਵਸਥਾ, ਇਸ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਦੇ ਅੱਪੜੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਭ ਇੱਕ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਊਚ-ਨੀਚ, ਇੱਕ-ਦੋ, ਫ਼ਸਟ-ਸੈਕਿੰਡ ਕਲਾਸਾਂ ਨਹੀਂ, ਇੱਥੇ ਹਿੰਦੂ-ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਨਹੀਂ, ਗੋਰੇ ਤੇ ਕਾਲੇ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹਨ-ਰੁਪ, ਰੇਖ, ਰੰਗ, ਵਰਨ, ਜਾਤ, 
ਪਾਤ ਤੋਂ ਉੱਤੇ, ਹਾਂ ਇਹ ਨਗਰ ਡਾਢਾ ਮਸ਼ਹੂਰ, ਸਦਾ ਅਬਚਲ ਨਗਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਉਹਦੇ ਵਸਨੀਕ ਰੱਜੇ, ਗਹਿਰ ਗਭੀਰ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਭੜਾਈ ਉੱਕਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਉੱਪਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਮੁਖੱਲ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਜਮ-ਚਪੜਾਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਟਕਾਂ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ` ਜੀ, 
ਇੱਥੋਂ ਪੂਰੀ ਖੁੱਲ੍ਹ, ਪੂਰੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਜੋ ਸਾਡੇ 
ਕੌਲੋਂ ਗੁਆਚ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗੇ, ਜਿਸ 
ਰਹੇ। ਪਰ “ਨਾਮ” ਦੇ ਚਿੱਠੇ (%4008-61%85) ਨੇ ਸਾਡੇ ਹਬਸ਼ੀ ਦਿਲਾਂ ਦੇ ਬੈਧਨ 
ਇੱਕ ਖਿਣ ਵਿੱਚ ਕੱਟ ਸੁੱਟੇ ਤੇ ਅਸੀਂ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਉੱਚੇ ਸ਼ਹਿਰੀ ਹੋ ਗਏ। 
ਨਾਮ! ਤੈਂਡੀ ਅਬਚਲ ਨਗਰੀ ਤੋਂ ਪੈਨ ਹਨ, ਚੌਖੰਨੀਏ, ਸੌਖੰਨੀਏ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਡੇ 
ਸੁਤੈਤਰ ਨਗਰ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ, ਤੇ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਨਾ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ। ਇਹ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਜ ਧਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨਵ- 

ਨਗਰ ਦੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅੜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ :- 

“ਆਬੋਚਲ ਨਗਰ _ਲੋਝੈਂਦ ਠੁਝੂ ਕਾ 

ਨ ਸਪਤ #ਥ ੫ਆ ਨਗ 

ਮਨ _/ਏ#ਛੰ_`_ਸੋਏੰ ਫਲ ਪਾਏ 

ਕਰਤ ਆ _ਵਸ਼ਏਆ _ਭਾ੧/... 
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ਨਹ ਨਾਨਕ ਸੱਤਿਨੁਰ ਭੱਲਹਾਨੰ, 
ਸਨ ਏਹੁ ਥਾਨ ਸੁਹਾਇਆ” ਗੀਆਂ ੫, ਪੰਨਾ ੭6੩੭ 
ਹੇ ਆਤਮ ਨਗਰ”! ਤੂੰ ਧੰਨ ਧੈਨ, ਤੈਂਡੀ ਨਵ-ਉਪਜੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਵੀ 
ਧੈਨ ਧੈਨ!! 
(੩) 
ਆਤਮ ਨਗਰ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵੱਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ 

ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ-ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਅਵਿਦਿਆ ਦੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਝੜ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਪੰਛੀ ਵਾਂਬ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਇਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਪਿੰਜਰੇ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਉਡਿਆ ਹੋਵੇ । ਇੱਥੇ ਸੁਤੈਤਰਤਾ ਹੈ, ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ। 
ਪਰ' ਇੱਥੇ ਹੋਰ ਕੀ ਹੈ ? ਭਾਈ! ਇਹ ਵੀ` ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਦੱਸੇ ਕੋਈ ਤਦ ਜੇ 
ਦੱਸਣ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋਵੇ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਹਾਂ ਹਾਂ ਆਨੈਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਨੰਦ ਹੈ, 
ਇਧਰ-ਉਧਰ, ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ, ਉਹਦਾ ਫੈਲਾਉਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਹਦਾ ਤੇਜ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, 
ਉਹਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਸੱਤਾ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਥੇ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਸੋਧਿਆ 
ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਭੈ ਤੇ ਕਾੜ੍ਹੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਭੈ ਤਾਂ ਆਪ ਤੋਂ 
ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਥੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਹੋਰ 
ਕੌਣ ? ਇੱਥੇ ਆਪ ਨਿਰੋਲ ਆਪਾ ਹੀ` ਹੈ ਮੈਲ ਤੋਂ' ਪਰ੍ਹਾਂ, ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮੋਲਕ, 
ਇੱਥੇ ਆਪ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸੋਚ ਤਾਂ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ 
ਦੀ ਧੀ' ਰੈ, ਸੋਚ ਵੇਲੇ ਅਸੀਂ ਵਰਤਮਾਨ' ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖਕੇ ਭਵਿੱਖਤ ਵੇਲੇ ਅੱਖ 
ਅੱਡ ਕੇਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਕਾਲ ਦੇ ਇੱਕ ਬੈਨੇ ਤੋਂ ਦੁਰਾਡੇ ਬੈਨੇ ਵੱਲ ਝਾਕਦੇ ਹਾਂ, 
ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਕਾਲ ਦੀ ਹੱਦ-ਬੈਦੀ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦ-ਹੁਣ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਗਈ, ਉੱਥੇ 
ਸੋਚ ਕਿੱਥੇ, ਵਿਚਾਰ ਕਿੱਥੇ, “ਢੂੰਡ ਕਿੱਥੇ, ਭਵਿੱਖਤ ਬਾਣੀ ਕਿੱਥੇ?” ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਗਿਆਨ ਹੈ, ਅਸੋਚਵਾਂ, ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵਾਂ ਅਰੀਮਵਾਂ, ਨਿਰੈਤਰ, 
ਟਿਕਿਆ, ਵਿਗਸਵਾਂ, ਚੈਨ ਚਾਨਣੀ ਵਰਗਾ! ਇਸ ਅਕਹਿ ਰਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰੇ ? ਦੋ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਆਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਸ ਆਖੇ : 'ਜੋ ਉਹ ਸੋ 
ਇਹ”! ਪਰ ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ ਦੇਖੋ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਡੱਕ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਸਵਿਸਥਾਰ ਕਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀਉ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ 
ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਇਉਂ ਉਚਾਰੀ ਹੈ :-- 

“ਨਾ ਓਰ ਮਰਤਾ, ਨਾ ਹਮ ਡਾਨ 

ਨਾ ਓਹ /ਜੋਨਸੰ, ਨਾ ਹ#  ਕੱੜਿਆ£ 

ਨਾਂ ਓਹ /ਨੈਰਧ੍ਨ, ਨਾਂ ਹਮ ਤੂਥੋ# 

ਨਾ ਓਲੂ ਦੂ ਨ ਹਮ ਕਓ ਏੁਥੋ#.... 
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ਨਾਂ ਓਸ ਝੰਦਨ ਨਾ 0੪ ਥਾਧ£ 

ਨਾ ਓਸ ਧੰਧਾ, ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ# 

ਨਾ ਉਸ ਮੈਲ, ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ 

ਓਸ ਆਨੰਦੁ, ਤਤ ੪ ਸ਼ਦ' ਕੰਲਾ£ 

ਨਾ ਓਸ ਸੋਚ, ਨ ਗ# ਕਈ ਸੋਚਾ# 

ਨਾ ਓਸ ਲੱਪ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੌਚਾ? 

ਨਾਂ ਓਨੇ ਡੂਠ, ਨਾ ਹਮ ਕਉਂ /ਤਰਿਸ਼ਨਾ£ 

ਲਾ ਉਹ` ਨਿਰਮਲ ਤਾਂ ਹਮ ਸ਼ਚਲਾ/.... 

ਨਾਨਕ _ ਡਾਨ _ਥੋਏ ਝੂਮ _ਭੰਗਾ£ 

“ਹ#” ਓਇ” #ੰਲੇ' ਹੋਏ /ਇਕ ਰੰਗਾ'#? 
ਆਸਾ ੭ ੪, ਪੰਨਾਂ 2੯5੧4 
“ਹਮ? ਤੇ ਓਇ” ਮਿਲਕੇ “ਇੱਕ ਰੇਗਾ” ਹੋ ਗਏ! ਸੋਹਣਾ, ਸੁਹਾਵਣਾ ਇੱਕ 
ਰੋਗ!! ਸੁਨਹਿਰੀ ਇੱਕ ਰੋਗ!! ਓ! ਸੁਹਾਵਣਿਆਂ ਇੱਕ ਰੈਗਾ, ਤੈਂਡੀ ਰੋਗਤ 
ਅਨੋਖੀ ਹੈ, ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ, ਸਾਵੀ ਨੀਲੀ, ਸਤਰੇਗੀ, ਸੋ-ਰਗੀ, ਚਿਤਰ- 
ਮਿਤਰੀ, ਅਰਸ਼-ਚੰਮਵੀਂ, ਵਚਿੱਤਰ, ਵਿਲੱਖਣ, ਅਨੂਠੜੀ, ਅਨੂਪਮ, ਅਣਡਿੱਠ, 
ਬੇਰੈਗੀ-ਰੈਗੀ, ਮੋਹਣੀ, ਮਨ-ਮੋਹਣੀ, ਦਿਲ-ਥਿੱਚਵੀਂ, ਚਿਤ-ਚੋਰ, ਲਾਡ-ਲਾਡਵੀਂ, 
ਚਿੱਤ-ਚੁਮਣੀ, ਅਮੋਲਕ, ਸਦ-ਬਦਲਵੀਂ, ਸਦ-ਟਿਕਵੀਂ, ਸਦ-ਸੋਹਣੀ, ਸਦ- 
ਸੱਜਣੀ, ਸਦ-ਸੱਤ, ਸਦ-ਸੈਦਰ, ਸਦ-ਸੁਚੇਤ, ਅਲਖ, ਅਪਾਰ, ਅਗੇਚਰ....... 
“ਨਾਨਕ, ਨਾਨਕ, ਨਾਨਕ ਮਈ'......ਬਸ ਇਹ, ਇਹੋਂ, ਅਕਹਿ “ਇੱਕ ਰੋਗ” 
ਆ ਹਾਂ ਇਹੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਮੰਤਵ (3੬-੩11 
& 106-81 ੦6 $010%॥) ਚਲੂਲੜੇ ਇੱਕ ਰੰਗ”, ਚੌਖੰਨੀਏ, ਸੌਖੰਨੀਏ, ਖੰਨ- 

ਖੰਨੀਏ ?!!! 
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੧੫ 
ਅੰਤਮ-ਬੇਨਤੀ 
“ਹੋਂ ਗੋਬਿੰਦ, ਹੇ ਗੋਪਾਲ, ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ! ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪੋਥੀ ਸੈਪੂਰਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਮੂੰਹ ਨਿੱਕਾ ਗੱਲ ਵੱਡੀ ! ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਅੰਤ ਕੌਣ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖੂਹ ਦਾ ਡੱਡੂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਗਰ ਦੀ 
ਮਿਟੀ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ :- 
“ਕੋਇ ਨੇ ਜਾਨੰ` ਤਮਰਾ #ਤ# 
ਉਂਝ _ਤੰ _ ਊਂਚਾ _ਭਗਵੰਤ£ 
#ਨਗਲ #ਨਗ੍ਰਾੰ ਤਮਠੈ ਨਦਰਿ ਧਾਨ? 
ਤਮ ਤੇ ਹੰਇ ਡੇ. ਅਗਆਕਾਲ$ 
ਤਮਗਾ ਗਾੰਤਾ ਮੱਤ ਤਮ ਹੇ ਸਾਨ? 
#ਨਕ' ਦਾਸ _ ਸਦਾ ਕਰਥਾਨ70” 
'ਸ਼ਥ/ਨ%# ੪, ਪੰਨਾ ੨੬21 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਭੁੱਲ-ਚੁੱਕ ਦਾਸ ਦੀ ਹੈ :-- 
“ਜੰਤਾ ਸਰਦ ਸ਼ਾਗਰ ਨਨੈਂਨੇ ਗੱਠਿਆ, ਤੌਤੇ ਆਓਂਗਣ`' ਹਮਾਨੇ# 
ਦਇਆ ਕਰਹ ਕਛੂ ਹਨ ਓਪਾਵਹ, ਡਝਦੇ ਘਥਨ ਤਾਰੇ£” 
ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਅੰਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਚਿਤਾਰਨਾ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਮਾਤਾ-ਪਿੜਾ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਬਾਲਕ 
ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਤਾਣ, ਪ੍ਰਾਣ, ਮਾਣ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਨਿਤਾਣੇ, 
ਨਿਮਾਣੇ, ਅੰਵਾਣੇ ਹਾ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਪਰਬਤ, ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਓਲ੍ਹਾ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਡਾਵਾਂ ਡੌਲ 
ਬੋਲੋ ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਨਵਨਿਧ, ਰਿੱਧ, ਸਿੱਧ ਭੰਡਾਰੀ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਨਿਰਧਨ, 
ਭਿਖਾਰੀ ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਓਤ-ਪੋਤ, ਸਰਬ ਜੋਤ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਕੁਚਲ, ਕਠੌਰ 
ਕਾਮੀ ਹਾਂ?! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਨਿਰਭਉ, ਨਿਰਵੈਰ, ਅਜੂਨੀ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਬੇਅਕਲ 
ਵਿਆਕਲ ਹਾਂ! 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਸੁਘੜ, ਸੁਜਾਨ, ਬਿਚੱਖਣ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਖਿਨ-ਧਿਨ 
ਡੁੱਲਣ ਹਾਰ ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹਾਗਾਰ 
ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੂਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਕਰਤੇ ਧਰਤੇ, ਅੰਤਰ ਬਾਹਰ, ਭਰਪੂਰ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਅੰਨ੍ਹੇ, 
ਲੂਲੇ, ਕੁਸ਼ਟੀ ਕੈਦੀ ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਮਿਹਰਵਾਨ, “ਜੀਆ-ਸਗਲ-ਕੋ-ਦੇਵਉ ਦਾਨ” ਹੋ, 
ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ ਸੂਕਰ-ਕੂਕਰ ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਸਮਰਥ ਸਰਨ ਯੋਗ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਅਥ, ਕਚ, ਨਿਕਚ' 
ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਪੂਰਨਬ੍ਰਹਮ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ, ਨਿਰਗੁਣ' 
ਹਤਿਆਰੇ ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਦੀਨਾ-ਨਾਥ, ਅਨਾਥ, ਕਰੁਣਾ-ਮੈ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਪਤਿਤ, 
ਦੀਨ, ਅਧੀਨ ਹਾਂ ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਅਗਮ, ਅਗੋਚਰ, ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਕਾਲ ਜਾਲ 
ਜੀਜਾਲੀ ਹਾਂ! 

ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਦੁਖ ਭੋਜਨ, ਅਘਖੰਡਣ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਲੋਭੀ, ਮੋਹੇ 
ਅਰੈਕਾਰੀ ਹਾਂ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ, ਨਿਰਾਧਾਰ ਅਧਾਰ ਹੋਂ, ਅਸੀਂ ਮਨਹੀਣ 


ਗੁਣਹੀਣ ਬਲਹੀਣ ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਅਪਰੰਪਰ, ਅਗਾਧ ਬੋਧ, ਅਪਾਰ ਰੋ, ਅਸੀਂ ਨੀਚ ਕੀਟ 
ਪਸ਼ੁ ਹਾਂ! 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਮੋਹਨ, ਮਨ-ਮੋਹਨ ਜਗਮੋਹਨ ਹੋਂ, ਅਸੀਂ ਕਾਲੇ-ਕੋਲੇ, 
ਬਾਉਲੇ ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਕਰਨ-ਕਾਰਣ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਣ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਅਪਰਾਧੀ, 
ਅਕ੍ਰਿਤਘਿਣ ਹਾਂ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਭਗਤਵਛਲ, ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਪਤਿਤ, 
ਖਚਤ ਨੀਚ ਕੀਚ ਹਾਂ! 
ਨਾਥ _ਜੀ/ ਪੰਜ ਰਥ ਲਓ _ਅਨਾਥਾਂ _ਦੀ/ 
ਲਾਲ ਜਾੀ/ ਸਰਨ ਪਠੇ ਦੀ ਲਾਜ ਰਧ` ਲਓ“ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ! ਆਪਣਾ ਬਿਰਦ ਸੈਭਾਲੋ, ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰੋ !!' 
132੮ 486 


486 ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਰਾਥਹ _%ਧਨਾੀ _ਸ਼ਗਣਿ _ਪ੍ਰਭ/ _ਅਹਿ _.ਨਿਪਾ ਧਾਰ 

ਸ਼ੰਵਾ _ ਕਛੂ ਨ _ ਜਾਨਉ, ਨੀਚ __ਨਰਥਾਰੇ# 

ਮਾਨ ਕਰਉ ਤਹ ਉਧਰੇ, _ ਮਰੇ ਪ੍ਰਡਨ _,ਪਿਆਰੋ/ 

ਹਮ _ਆਪਾਰਯੀ`_ ਸਦ ਭੂਲਤੇ, ਤੁਮ _/ਨੈਰਗੁਨ _ਦਾੜਾਰ# 

ਦਾਸੀ ਸੰਗਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਆਗ, _ਏ ਕਰਮ _ ਹਮਾਣੇ£ 

ਤਮ ਦੌਵਹ' ਸਭ ਕਛੂ ਦਇਆ ਧਾਰ, ਹਮ ਆਕੋਰਤਘਨਾਰੇ£ 

ਲਾਗ ਪਰੇ ਡੇਰੇ _ ਦਾਨ ਨਿ£, ਨਹ ਜਿਤ _੪ਸਮਾਠੇ£ 

ਡਡਤੰ _ ਬਾਹ _ਸੋਛ` ਨਹੀੰ, ਭਵ _ਕਾਟਨਹਾਠੇ# 

ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਗੰਟੇ ਟਫੱਇਆਲ ਗਰ, ਲੰਹ ਮੁਗਧ ਉਧਾਰ# 

(/ਲੈਲਾਵਲ “ ੪, ਪੰਨਾਂ ੯੦੯) 

ਹਾਂ ਜੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸਾਂ` ਵਿੱਚ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਦਾ ਫ਼ਰਕ 
ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਜਿੰਨੀ ਵਿੱਥ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਥ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੱਛੀਏ, ਇਸ ਪਤਾਲ 
ਵਰਗੇ ਟੋਏ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਰੀਏ ? ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਸਾਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਡੂੰਘਾ ਖੱਪਾ ਭਰੀਣ ਹੋਵੇ । ਅਸੀਂ 
ਪਾਪੀ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਾਪ ਖੰਡਣ ਹੋ, ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਅੰਸ਼ਧੀ ਦਿਓ ਜੋ ਸਾਡੇ 
ਮੋਏ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰੇ। ਹਾਂ ਜੀ, ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਉਸ ਅਕਸੀਰ ਦੀ, ਲੋੜ ਹੈ 
ਉਸ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਅੰਸ਼ਧੀ ਦੀ ਜੋ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ :- 

[ਆਉ“ ੈ 

ਇਹ ਪੋਥੀ ਸਿਰਫ਼ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤ” 
ਦੀ ਲੋੜ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋਂ ਗਈ' ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਭਾਵ 
“ਨਾਮ” ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਉਸ ਸਾਧਨਾ “ਗਿਆਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ” ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ 
ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈਂ। ਜਦ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਪੀ ਕੇ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ, ਪਹਿਲੋਂ ਝੁੰਡ ਵਿੱਚ, ਫਿਰ 'ਪੁੱਲ੍ਹੋ-ਝੂੰਡ” ਵਿਚ! ਇਹ ਅਵਸਥਾ 
“ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ” ਪੋਥੀ ਵਿੱਚ ਚਿਤਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਫਿਰ ਅਸਾਂ ਨੂੰ 
ਅਕਾਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਲੋੜ ਵਧੇਰੇ ਭਾਸੇਗੀ ਤਾਂਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ 
ਡੁਬਕੀਆਂ ਮਾਰੀਏ। ਸੇ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਾਗਰ, ਖੀਰ ਸਾਗਰ, ਸਾਡੇ-ਸਤਿਗੁਰੂ, 
ਨਿਰੈਕਾਰ-ਰੂਪ, ਰੱਬੀ ਜੋਤ :-- 

ਨੀ ਗੁਰੂ ਗੁੱਥ ਜੀਉ ਹਨ' 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹ (ਗਿਆਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ, ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

ਦਰਸ਼ਨ) ਪੋਥੀਆਂ ਤਿੰਨ ਕੁੰਜੀਆਂ ਹਨ! 
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ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਅੰਤ ਇਹੋ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ “ਨਾਮ 
ਦਾਨ? ਦਿਉਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਬਜ਼ੈਰ ਭਾਵੇਂ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਅੱਖਾਂ ਹਨ ਪਰ ਅਸੀਂ 
ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਾਂ, ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਭਾਵੇ' ਸਾਡੇ ਹੱਥ-ਪੈਰ ਹਨ, ਪੁਰ ਅਸੀਂ ਲੂਲੋਂ ਹਾਂ, “ਨਾਮ” 
ਬਿਨਾਂ ਸਾਡੀ ਮਨ; ਚੜਰਾਈ ਤੇ ਕਮਾਈ ਸਾਰੀ ਬਿਰਥੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅਸੀਂ 
ਮੈਲੇ, ਅਤੀ ਦੁਰਬਲ ਤੇ ਪਤਿਤ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ “ਨਾਮ” ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਕੇ ਫਿਰ ਸ਼ੁੱਧ 
ਕੋ :-- 

ਹੈਲੋ ਤੁਮ ਉਜਲ ਕਰਣੀ, 

ਹਮ _#ਨੋਰਗਨ ਤੂ ਦਾੜਾ# 

ਹਮ` ਮਰ ਤਮ ਚਤੁਰ /ਨਿਆਣ 

ਤੂ ਸ਼ਰਝ` ਕਲਾ ਕਾ /ਨਿਆਤਾ# 

ਮਾਹ ਹਮ ਐਲ ਤੂ _ਅੰਸਾ# 

ਹਮ ਘਾ ਤਮ _੫ਾ੫ ਖੰਡਨ; 

ਨੀਕੇਂ ਠਾਕਰ _ਦੋਸਾ# ਰਹਾਉ/ 

ਜੀਓ _ ਮੰਡ ਦਏ ਪ੍ਰਾਨਾ# 

/ਨੈਰਗੁਨਆਣੇ ਗਨ` ਨਹੀੰ ਕੋਈ, 

ਤਮ ਦਾਨ ਏਹ _ਨਹਰਵਾਨਾ/ 
(ਸੌਗਠਿ ਮ ੫, ਪੰਨਾਂ ੬੧੩) 
ਹਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ, ਦਾਨ ਦਿਓ ਤਾਂਕਿ ਅਸੀਂ ਸ਼ੁੱਧ ਖ਼ਾਲਸਾ” ਬਣ ਕੇ ਫਿਰ 

ਚਮਕੀਏ ! 
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ਅੰਤਿਕਾ ਨੰ: ੧ 
੧ 
੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰਿ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਹੇਮਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? 
ਹਮ ਕੁੰਟ ੪ਰਬਤਾ ਹੈ ਜਹਾਂ ਸਪਤ 'ਰੈਂਗ ਸ਼ੋੜਤ` ਹੈ ਤਹਾਂ# 
ਤਾਹਿ ਹਮ ਆਨੈਕ ਤਪਸਯਾ ਸ਼ਾਠ0...ਦੂੰ ਤੰ ਏਕ' ਤੂੰ ਗਲੋਂ 

'ਕ/ਚਤਰ ਨਾਟਕ' ਮਾਤਸ਼ਾਣੀ $੦4 

“ਯ੍ਓੱ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਦੇ ਮਹਾਂ-ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜੋ ਕੁਝ ਅੱਗੇ ਆਵੇਗਾ ਉਹ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਸਗੋਂ ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਿਕ 
ਲੇਖ, ਆਤਮਿਕ ਅਖਵਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਜਦ ਤੱਕ ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ (ਨਦਰ) ਉਸ ਉਪਰ ਨਾ ਪਵੇ। ਚੈਨ ਤੇ ਤਾਰੇ ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚਮਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ ਵੱਧ- 
ਵੱਧ ਕੇ ਹੈਭਲੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਰਾਤ ਦੀ ਕਲਿੱਤਣ ਨੂੰ ਅਰਸ਼ੀ ਰੈਗ ਨਾਲ 
ਰੋਗਣ, ਭਾਵੇਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ ਨਾਂ ਮਿਚਨ ਕਿ ਬਹੁਤੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮੇਰੀ ਹੈ ਤੋ 
ਦੂਜੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਭਾਵੇ ਸਭ ਤੋਂ ਚੈਨ ਕੋਲੋਂ ਹਾਰ ਆਖਿਰ ਸ਼ਰਮਾਉਣਾ ਹੀ ਪਵੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਚੇਦਰਮਾ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਚੋਡ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਚੈਨ, ਕੀ ਤਾਰੇ ਸਭ 
ਉਸ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸੂਰਜ ਦੇ ਭਿਖਾਰੀ ਹਨ ਜੋ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਨਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਦਿੰਦਾ ਤੇ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਸੂਰਜ ਲੁਕ ਜਾਵੇ ਪਰ ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਚੋਦ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਦਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭ 
ਆਤਮਿਕ ਲੇਖ ਉਸ ਇੱਕੋਂ ਰੋਗ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਪਤ ਪਰਗਟ, ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਹੈ, ਜੋ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਸਦਾ ਮਹਾਂ ਮਿੱਠਾ ਨਾਮ 'ਕਓਂ ਸਤਿਗੁਰ” ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਏਕੰਕਾਰ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਜਗਤ ਨੂੰ 'ਗੁਰੂ” ਬਣ ਕੇ ਸਚਖੰਡ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲੈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੂਰਜ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮੁੱਲ ਲੈਣ ਬਗ਼ੈਰ ਦਿੰਦਾ` ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਆਪਣੀ ਸੀਤਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਜ਼ੀਰ ਮੰਗੇ ਸਹਿਜ-ਸੁਭਾਅ 
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ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਆਪਣੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਉਪਰ ਹਰ ਵੇਲੇ, ਹਰ ਘੜੀ, ਦਮ-ਬਦਮ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਨਾ 
ਕਰੇ, ਉਹ ਦਾਤਾਰ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ :-- 

“ਲਦਾ ਛੇ ਲੰਦੋ ਘੰਕੇ_੫/ਹ£ 

ਲਗਾ ਜੁਨੰਤ/ਨ ਖਾਗੀੰ ਸਹ” 
ਜੋ ਦਾਤ ਕਰਤੇ ਦੇ ਆਤਮਿਕ ਭੋਡਾਰ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਪ੍ਰਸਾਦਿ” 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਾਂ ਸਪਤਾਹਕ ਪਾਠ ਮਗਰੋਂ ਜੋ ਕੜਾਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦੇ ਗੱਫ਼ੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ “ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਹੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 'ਅਰਸ਼ੀ-ਪ੍ਸਾਦਿ” ਦੀ ਯਾਦ ਕਰਵਾਏ 
ਜੋ ਆਤਮਿਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿੱਚੋਂ ਰੰਗਾ-ਜਮਨਾ ਵਾਂਬ ਹਰ ਵਕਤ ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ 
ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਰੀਆਵਰਤ ਦੇ ਸੁੱਕੇ ਸੜੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੀਤਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਇਨਾ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਹਿਮਾਲਾ ਦੇ ਸਭ ਪੁੱਤਰ 
ਧੀਆਂ-ਜਿਹੜੀਆਂ ਕੈਲਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸੱਜੇ-ਖੱਬੇ 
ਦੌੜਦੀਆਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਿਹਰ ਦੀ ਝਰਨਾਟ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਫੁਟ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗ ਹੋਣ ਉਹ ਇਸ ਅਖੁੱਟ ਭੰਡਾਰ ਵਿੱਚੋਂ ਆ ਕੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਆਦਮੀ ਆਪੋ-ਧਾਪੀ ਵਿੱਚ ਪੈ ਕੇ ਪਏ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਹੂਕਮ” ਦੀ ਕਾਰ ਹੀ 

ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ' ਹੈ :- 
“ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੌਵਤਾ ਜਾਗਤ /ਏਹ ਮਨੂ ਡਝ/ਹ /ਜਿਤਾਨੈ” 

(ਪੰਨਾਂ 5੦) 
ਉਹ ਸੁੱਤਿਆ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਵੀ ਹੁਕਮ ਦੀ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਟੁਰਦੇ ਤਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਹਨ ਪਰ 
ਪੈਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵੇਖਦੇ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਹਨ ਪਰ ਅੱਖਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕਾਰ ਤਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹੱਥ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਤਮ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਰੈਗੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਤਮ- 
ਰੂਪ ਹੀ ਹਨ। ਹੱਥ-ਪੈਰ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਤਾਂ ਅੰਤਕੀ (੧੬) ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਲਿਵ- 
ਲੀਨ ਗੁਰਮੁਖ ਅੰਤ ਨੂੰ ਚੀਰ ਬੇਅੰਤ (0006) ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸਿਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਅਕਾਸ਼ ਉੱਤੇ ਸੱਤਵੇਂ ਪਤਾਲ ਵਿੱਚ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? 
ਪਤਾਲ ਵਿੱਚ, ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸੱਤਵੇ' ਪਤਾਲ ਵਿੱਚ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾਂ ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਹਨ। ਦੋ ਨਹੀਂ ਸਹੈਸਰ ਹਨ, ਸਹੈਸਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਲੱਖਾਂ ਨਹੀਂ ਅਸੈਖਾਂ ਹਨ, ਅਸੈਖਾਂ 
ਨਹੀਂ, ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ “ਅਸੈਖ ਕਹਹਿ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ ਹੋਇ॥” ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਿੰਨੀਆਂ ਹਨ? ਦੋ ਨਹੀਂ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਹਨ-ਹਾਂ ਜੀ ਹਜ਼ਾਰ ਹਨ ਪਰ 

ਫਿਰ ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ! ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹਨ :-- 
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ਸਹਸ ਤਵ ਨੰਨ ਨਨ ਨੰਨ ਗਹੇ ਤੀਨਿ ਕਓਂ, 
ਸਹਸ _ਮੁਗੰਡਿ _ ਨਨਾ _ ਛਠ` _ ਡੌਲੀ 
ਸਹਸ ੫ਦ' /ਲ#ਲ ਨਨ ਏਕ ੫ਦ' ਨੰਧ /ਥਨ, 
#ਹਸ਼_ ਤਵ ਕੰਧ ਇਵ ਚਲਤ ਮਨੰ#' _(ਧਨਾਸਨੰ ਨ ੧4 
ਇਹ ਜਗਦੀਆਂ ਜੋੜਾਂ, ਇਹ ਮਰਜੀਵੜੇ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਮੁਕਤ ਹਨ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪਵਿੱਤਰ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ 
ਜੂੰ 2 
%#ਧਾੀੰ`ਲਾਝਹ ਵੌਖਣਾ /ਵਟੁ ਕੰਨਾ ਸ਼ਨਣਾ? 
ਪੈਰਾ ਝਾਝਹੁਾ ਚਲਣਾ /ਵਣੁ ਹਥਾਂ ਕਰਣਾ# 
ਜੀਭ _ਬਾਲਹ ਬੋਲਣਾ ,ਇਇਂ ਜੀਵਤ #ਰਣਾ# 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਕੰ ਤਓਂ ਖਸਨੰ #ਲਣਾ॥ 
(ਸਲੌਕ # ੨, ਪੰਨਾਂ ੧੨੯੭ 
ਇਸ 'ਹੁਕਮ” ਦੀ_ਕਾਰ ਜਾਂ ਆਤਮਿਕ ਵਿਚਾਰ ਦੀ “ਮਹਰ-ਛਾਪ” ਉਪਰ 
ਲਿਖਿਆ ਵਾਕ '੧ਓੱ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਹੈ। ਜੇ ਧੁਰ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਮੁਹਰ ਨਾ 
ਵਰਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿੱਕਾ ਨਕਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਜਾਂ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਆਤਮਿਕ ਲੇਖਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਉਹ ਵੀ 
ਧੁਰ ਦਰਬਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸੋਬਧਿਤ ਹੋਣ। ਨਹੀਂ, ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ, ਗ਼ਲਤੀਆਂ 
ਵਾਸਤੇ ਲੇਖਕ ਆਪ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਿਕ ਲਿਸ਼ਕਾਂ ਜਾਂ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਸੈਰੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ--ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੀਆਂ ਛਾਈਆਂ ਹੋਣ ਓਨਾ 
ਹੀ ਉਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਘੱਟ ਪਲਟ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਆਉਣਾ 
ਜਾਂ ਨਾ ਆਉਣਾ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸਥੈਧਿਤ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਸ਼ੀ ਲਿਸ਼ਕ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈ, ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। 
ਇਸ ਭੂਮਿਕਾ ਦੇ ਮਗਰੋਂ (ਜਿਸ ਦਾ ਲਿਖਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ) ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਅਸਲੀ ਲੇਖ ਵੱਲ ਆਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਬਚਿੱਤ੍ਹ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ 
“ਰੇਮਕੁੰਟ” ਵਿੱਚ ਤਪ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ 
ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿੱਚ ਇੰਨੋ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਦੈਤ 
ਸਭ ਉਡ ਗਈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਏਕੇਕਾਰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਇੰਨੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਰੋਈ ਕਿ ਫਿਰ ਜਨਮ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਾ ਰਹੀ। ਪਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੁਗੋ ਜੁਗ 
ਭਗਤ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਕਲੂ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ। 
ਆਪ ਬੀਤੀ, ਆਪ ਲਿਖੀ ਸੁਰੀਧਤ ਬਾਣੀ ਇੰਨੀ ਮਿੱਠੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰੀ ਲਿਖੇ ਬਜ਼ੈਰ 
ਅਨੰਦ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਚੌਪਈਆਂ ਹੇਠਾਂ ਫਿਰ 
ਲਿਖਦਾ ਹਾਂ- 
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ਇਹ ਮਿੱਠੇ ਤੇ ਰਸ ਭਰੇ ਵਾਕ ਮੈਂ ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੈਦਿਆਂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਮਾੜਾ ਦੇ 
ਮੁਖ਼ਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ' ਸੁਣੇ ਸਨ ਤੇ ਮੈਂ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹੇਮਕੁੰਡ ਕਿੱਥੇ 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਦਸਮ ਖਿਤਾ ਨੇ ਸਾਧਨਾ ਸਾਥੀ ਸੀ, ਪਰ ਅਗਲੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ-'ਸਪਤ 
ਸਿੰਗ'-ਸਾਫ਼ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ 
ਨਹੀਂ ਸੱਤ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਉਸ ਵਕਤ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਇੰਨੀ ਉੱਚੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਜਿਹੜੀ ਵੀਹ ਪੰਝੀ ਹਜ਼ਾਰ ਛੁੱਟ ਉੱਚੀ ਹੋਵੇ, ਕੌਣ ਬੈਠ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਉਥੇ ਬਰਫ਼ ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਬਰਫ਼ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ? ਕੀ 
ਅਜਿਹੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਕੋਈ ਕੰਦਰਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਿਸ਼ੀ ਰਹਿਕੇ 
ਤਪੱਸਿਆ ਕਰ ਸਕੇ ? ਕਈ ਸਿਆਲ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਇੰਸ ਤਾਂ 
ਇਹ ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਅਸੈਭਵ ਹੈ, ਪਰ ਯਕੀਨ (800) ਆਖਦਾ ਸੀ 
ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ ਹੈ। ਜਦ ਮੈਂ ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ 
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ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਭੁੱਲ ਗਈ। ਪਰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇਨਾਮ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੜੀ ਅਨੌਖੀ 
ਪੁਸਤਕ ਮਿਲੀ ਸੀ ਜਿਹੜੀ ਅੱਜ ਤੱਕ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਮਝ ਭਾਵੇਂ ਮੈਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦਾ 
ਨਾਮ 'ਡੀਵਾਈਨ-ਕਾਮੈਡੀ” (18੧੧੬ (60100) ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਯੋਰਪ ਦੀ ਮੰਨੀ 
ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਕਿਤਾਬ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਡੈਂਟੇ (200੬) ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਹੜੀ ਕਿਸੇ 
ਬਾਈਬਲ ਤੋਂ' ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ 'ਤੇ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਇੱਕ ਮੋਟੀ 
ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬੀਟਰਸ (3੬8016੬) ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਡੈਂਟੇ ਟੁਰਿਆ ਸੀ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ, ਪਰ ਲੱਭਦੇ-ਲੱਭਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਜਾ ਮਿਲੀ! 
ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ ਨਰਕ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਡਾਢਾ ਸੋਹਣਾ ਖਿੱਚਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਤ ਮੈਨੂੰ ਤਦੋਂ ਸਮਝ ਨਾ ਆਏ ਪਰ 
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ਇੱਕ ਗੱਲ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਉਹ ਅਸਮਾਨ ਜਿੱਥੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਹੇਮਕੁੰਟ ਵਾਂ ਬੜਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਚੁਮਦੀ 
ਹੈ। ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੀਆਂ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਗਈਆਂ ਪਰ ਹਿਮਾਲੀਆ 
ਵਰਗੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਚੇਤੇ ਵਿੱਚ ਛੁਪਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਬੈਠੀ ਰਹੀ। 

ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੈਂ ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਵਾਲੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵੀ ਪੜ੍ਹੀ ਸੀ। 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ “ਉਡਾਰੀ” ਅਤੇ ਗੋਸ਼ਟ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਇੱਕ 
ਪਰਬਤ `ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਦੂਜੇ ਪਰਬਤ 'ਤੇ ਗਏ, ਕੈਲਾਸ਼ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਧਰ ਵੱਲ ਗਏ ਤੇ ਰਸਤੇ 
ਵਿੱਚ ਜੋਗੀਆਂ, ਸਿੱਧਾਂ, ਦੱਤਾ ਤੈ, ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਤੇ ਹੋਰ ਮਹਾਤਮਾਵਾਂ ਨਾਲ ਗੋਸ਼ਟ 
ਕਰਕੇ ਜਿੱਤਦੇ-ਜਿੱਤਦੇ ਐਨ ਸੱਚਖੰਡ ਨੂੰ ਗਏ ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਖਿਅਤ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ। 

ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਸਵਾ ਲੱਖ ਪਰਬਤ ਲੰਘਿਆ, 
ਅੱਗੇ ਸੁਮੇਰ ਜਾਇ ਚੜ੍ਹਿਆ, ਜਹਾਂ ਮਹਾਂਦੇਵ ਕਾ ਅਸਥਾਨ ਥਾ।” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਡਾਢਾ ਮਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਮੈਂ` ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਹੀ ਤਸਵੀਰ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਸਾਂ ਜਿਹੜੀ ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਦੀ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿੱਚ ਖਿੱਚੀ ਹੈ--ਇੱਕ 
ਪਹਾੜ ਦੇ ਉਪਰ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਪਹਾੜ, ਇਕ ਐਲਪਸ (4105) ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਇੱਕ ਹੋਰ 
ਪਹਾੜ, ਹਿਮਾਲੀਆ ਤੋਂ ਉਪਰੋਤ ਇਕ ਹੋਰ ਧੌਲ-ਗਿਰੀ, ਐਵਰਸਟ ਤੇ ਕੰਚਨ 
ਜੰਗਾ ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਗੁਰੂ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਜਾਂ ਉਸ ਦਾ ਚੇਲਾ....ਸਭ 
ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰ ਕੈਲਾਸ਼ ਨਾਲੇ ਮਾਨਸਰੋਵਰ, ਜਿੱਥੇ ਹੈਸ ਮੋਤੀ ਚੁਗਕੇ ਖਾਂਦੇ ਤੋ ਕਲੌਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ! ਮੈਂ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਮੌਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੇਟੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖਣ ਦਾ 
ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਕਿਹੇ ਹੀ ਪੈਨ ਭਾਗ ਹੋਣ | 

ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ ਹਾਲ ਮੈਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਦੀ 
ਉੱਚਾਈ ੮੪੦੦੦ ਯੋਜਨ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ੧੬੦੦੦ ਯੋਜਨ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਕੀ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ` ਸੁਮੋਰ ਪਰਬਤ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਘਰ 
ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਘਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਮਿਸਰ ਦੇ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ (29180005) ਵਾਂਡ ਧਿੱਚੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਪਰਬਤ ਸੋਨੇ ਤੇ ਲਾਲ ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ' ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਰੋਕਣ ਲਈ ਚਾਰ ਦਿਗਪਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚੋਟੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਢਾਢੀ, ਗੈਧਰਵ, ਅਪੱਛਰਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਤੋ ਮੰਤਰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵੇ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੰਨਦੀ ਕਿ ਐਸਾ 
ਕੋਈ ਪਹਾੜ ਲਾਲ-ਹੀਰਿਆਂ ਲੱਦਿਆ ਹੋਸੀ, ਪਰ ਦਿਲ ਆਖਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕੁਝ 
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ਨਾ ਕੁਝ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਰਾਣਾਂ, ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਬਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੇਮਕੁੰਟ ਤੇ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਭਾਵੇ ਕਈ ਵਾਰ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਉਠਦੇ ਸਨ ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਸ' ਕਰਕੇ ਕਿ ਜੁਗਰਾਫ਼ੀਏ ਵਿੱਚ ਹਿਮਾਲਿਆ ਤੋਂ ਹੋਰ 
ਪਹਾੜਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਮੌਕਾ 
ਕਸ਼ਮੀਰ, ਨੇਪਾਲ ਜਾ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਲਦਾ। 
੧੯੧੬ ਵਿੱਚ ਇਕ ਮੌਕਾ ਰੱਥ ਸਬੱਬੀ ਮੈਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਣ ਦਾ ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸ੍ਰੀ ਨਗਰ ਵਿੱਚ ਵਜ਼ੀਰ ਸਨ। ਮੈਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣ ਲਈ ਗਰਮੀ ਦੀਆਂ ਛੁੱਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਟੁਰ ਪਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮੋਟਰਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਚੱਲੀਆਂ, ਤੇ ਜੋ ਚੱਲੀਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਮਕੜੀ 
ਵਾਂਝ ਡਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਨ ਆਈਆਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ 
ਟਾਂਗੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਚੱਲੇ। ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਦੋ ਡੋਗਰੇ ਅਫ਼ਸਰ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਸਤੇ ਦਾ ਸਭ 
ਪਤਾ ਸੀ। ਪਿੰਡੀ ਦੀ ਗਰਮੀ ਛੱਡ ਅਸੀਂ ਕਿੱਕਰਾਂ ਤੇ ਟਾਲ੍ਹੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਲੈਘ ਹੌਲੇ- 
ਹੌਲੇ ਤਰੇਟ ਪਹੁੰਚੇ। ਇੱਥੇ ਚੀੜਾਂ ਦਾ ਜੈਗਲ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਚੀੜਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਾਂ-ਸ਼ਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਠੰਡ ਪੈ ਗਈ। ਤਰੇਟ ਤੋਂ ਕੋਹਮਰੀ ਤੱਕ ਬੜੀ' 
ਚੜ੍ਹਾਈ (੭,੫੦੦ ਛੁੱਟ) ਹੈ। ਘੋੜਾ ਹਫ਼-ਹਫ਼ ਕੇ ਟੁਰੇ, ਪਸੀਨਾ-ਪਸੀਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਤੰਗ ਟੱਟੇ ਤੇ ਗੈਢਾਏ। ਆਸ਼ਰਕਾਰ ਕੋਹਮਰੀ' ਪਹੁੰਚੇ। ਮਰੀ ਪਹਾੜਾਂ 
ਦੀ ਚੋਟੀ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ 
ਚੈਨ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਪੈਲਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਦਿਆਰ ਤੇ ਅਨਦਰ ਦੇ ਜੈਗਲ ਬੜੋ' 
ਮਨਮੋਹਣੈ ਹਨ ਤੇ ਢਾਲਵੀਆਂ ਛੱਤਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਕੋਠੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਹੀ ਸੁੰਦਰ 
ਹਨ! ਠੰਢ ਉਤਨੀ ਜਿਤਨੀ ਪੋਹ-ਮਾਘ ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਠ- 
ਹਾੜ ਦੇ ਦਿਨ ਸਨ, ਬਰਫ਼ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਰਫ਼ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੀ ਆਸ 
ਦਿਲ' ਵਿੱਚ ਟਿਕੀ ਹੀ ਰਹੀ। ਕੋਹਮਰੀ ਤੋਂ ਉਤਰਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਂ ਗਈ, ਟਾਂਗਾ ਸ਼ਪਾ- 
ਸ਼ਪ ਰਿੜ੍ਹਨ ਲੱਗ ਪਿਆ' ਤੇ ਅਸੀਂ ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਕੋਢੇ' ਕੋਹਾਲਾ (੨,੦੦੦ ਫ਼ੁੱਟ) 
ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਇੱਥੇ ਦਾ ਪੁਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਤਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿੱਚ 
ਟੈਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ-5050006/0॥ 81161 ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ ਹੱਦ ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੇ 
ਸਰਕਾਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਸੀ । ਕੋਹਾਲੇ ਦੇ ਪਾਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੂਰੋਂ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਨੌੜੇ-ਨੇੜੇ ਆਉਂਦੀ ਸੀ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਚੈਚਲਤਾ ਵੱਧਦੀ ਸੀ। ਬਾਰਾਮੂਲੇ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਮੀਰੀਆਂ` ਦੇ ਸਾਖ਼ਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਜਿਹੜੇ ਸਰਦੀ ਦੇ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਪ ਸਿਆਲਾ ਕੱਟਣ ਲਈ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ 
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ਦਰਿਆ ਜਿਹਲਮ ਵੀ ਹੋਰ ਰੈਗ-ਢੰਗ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਤੇਜ਼ੀ ਤੇ ਡੰਡ-ਕੁੱਟ ਜਿਹੜੀ ਸਾਰੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਜਿਹਲਮ ਨੇ ਦੱਸੀ ਸੀ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ 
ਠੰਡੀ ਪੈਂ ਗਈ ਤੇ ਦਰਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਂਤ-ਚਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਰਧ 
ਅਵਸਥਾ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਰਾਮੂਲਾ ਤੋਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਵਾਦੀ 
(੧81੬੦) ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਟਾਂਗਾ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦਾ ਸੀ, ਵੱਡੇ ਤੋਂ 
ਵੱਡਾ ਮੈਦਾਨ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਹੈਰਾਨਗੀ ਸੀ ਕਿ ਪਹਾੜਾਂ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਂਗੇ, 
ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਐਸੀ ਕੋਮਲ ਧਰਤੀ' ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆ ਗਈ ! ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਰਾਣਾ ਸੂਰਤ ਸਿੰਘ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 'ਪੱਧਰ ਇੱਕ ਮੈਦਾਨ ਪਰਬਤ ਘੇਰਿਆ।” 
ਬਸ ਉਹੋ ਹੀ ਉਹ ਮੈਦਾਨ ਸੋਹਣਾ” ਤੇ ਰਮਣੀਕ ਸੀ। ਬਾਰਾਮੂਲੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸੀ 
ਨਗਰ ਦੀ ਸੜਕ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸੇ ਸਫ਼ੈਦਿਆਂ ਦੇ ਬੂਟੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਈਨ ਬਣ ਕੇ 
ਖੜੋਤੇਂ ਹੋਏ ਹਨ ਮਾਨੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਸਲਾਮੀ ਕਰਨ ਲਈ ਖੜੋਤੀ ਹੈ! ਇਹ 
ਸਫ਼ੈਦੇ ਪੂਰੇ ੩੦ ਮੀਲ ਤੱਕ ਦੌੜਦੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਸੁਗਾਤ ਇਹੋ ਹੀ ਹਨ ! 

ਸੀ ਨਗਰ ਖ਼ਾਸ ਸਾਢੇ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਫੁਟ ਦੀ ਉੱਚਾਈ ਉਪਰ ਹੈ। ਪਰ ਇੰਨਾ 
ਉਪਰ' ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਫ਼ਣ-ਸਫ਼ਾ ਮੈਦਾਨ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਈ ਮੀਲ ਲੈਮਾ ਤੇ ਚੌੜਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਮੋਦਾਨ ਵਿੱਚ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਲਿਸ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੱਪ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀਆਂ ਲਿਟਾਂ ਵਿੱਚ। ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੋਲ-ਕੋਲ ਹੀ ਦੋ 
ਨਿੱਕੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਹਨ,, ਥੋੜ੍ਹੀ ਵਿੱਥ 'ਤੇ--ਇੱਕ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ 
ਪਹਾੜ ਡੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰੀ ਪਰਬਤ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਪਹਾੜੀਆਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ' 
ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਚਾਰ-ਚੈਨ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਜ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਮਾਨੋਂ ਦੋ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਹੁਣ ਹੀ ਜਵਾਨੀ ਵਿੱਚ ਆਈਆਂ ਹਨ ! ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੀ 
ਪਹਾੜੀ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਇਕ ਮੰਦਰ ਦੇਖਿਆ ਜਿਹੜਾ ਪੱਥਰ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਇਸ.ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਡਲ ਝੀਲ ਬੜੀ ਸੋਹਣੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਨਸ਼ਾਤ 
ਤੇ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਗ਼ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਗ਼ ਤੇ ਝੀਲ ਅਤੇ ਖ਼ਾਸ 
ਕਰਕੇ ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਅਤੀ ਸੁੰਦਰ ਦੇਖਕੇ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ' 
ਨਿਸ਼ਚਾ` ਹੋਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਜੀ ਇੱਥੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ 
ਆਏ ਸਨ। ਮੰਦਰ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਹੁਣ ਇਸ ਉਪਰ ਬਿਜਲੀ ਵੀ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ। 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਸ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਹਾੜ ਉਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁੱਕਰ ਤਾਰਾ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ। 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੋਕ ਅਮਰਨਾਥ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਜਾਣ ਦੀਆਂ 
ਤਿਆਰੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ` ਸਨ। ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਬੜੀ ਧੂਮ-ਧਾਮ ਨਾਲ ਹਰ ਸਾਲ 
ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਗਵਰਨਮੈਂਟ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਪ੍ਥੈਧ 
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ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਡਾਕਟਰ, ਤਸੀਲਦਾਰ, ਥਾਣੇਦਾਰ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅਰਥ ਦੇ 
ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਅਫ਼ਸਰ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਮਰਨਾਥ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਚੌਦਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਫੁਟ 
ਉੱਚਾਈ ਉੱਪਰ ਹੈ ਤੇ ਇੱਥੇ ਸਦਾ ਹੀ ਬਰਫ਼ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਯਾਤਰਾ ਦਾ 
ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਸਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਅਮਰਨਾਥ ਸੁਆਮੀ 
ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਅਮਰਨਾਥ ਜਾਣ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਹਿਸ਼ 
ਸੀ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਇਸ ਲਈ ਕਿ' ਮੈਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਪਹੁੰਚਕੇ ਵੀ ਬਰਫ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੇਖੀ, 
ਦੂਜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬੂਟੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ, ਤੀਜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ 
ਸੁਮੋਰ ਪਰਬਤ ਦੀ ਝਲਕ ਪਵੇਗੀ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਬੜੀ ਡਾਢੀ ਸੀ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਯਾਤਰਾ ਪਾਰਟੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਾਰਟੀ ਕੀ ਸੀ, ਇੱਕ 
ਫ਼ੌਜ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਸੀ। ਸੈਂਕੜੇ ਤੋਬੂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਘੋੜੇ, ਹਲਵਾਈ, ਕੁਲੀਆਂ ਦੀ' ਭਰਮਾਰ, 
ਗਹਿਮਾ-ਗਹਿਮ ਤੇ ਰੁਣ-ਝਣ! ਪਾਰਟੀ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਸਨ, 
ਇੱਕ ਇੱਕ ਪੜਾਅ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਪੜਾਅ ਪਹੁੰਚਣ 'ਤੇ ਨਵਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਜਾਂ ਨਵਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਟੁਰਨ ਵੇਲੇ ਫਿਰ ਖੇਰੂੰ-ਖੇਰੂੰ। 

ਪਹਿਲੇ ਪੜਾਅ ਪਹਿਲਗਾਮ ਉਪਰ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਔਕੜ ਆਈ ਜਿਹੜੀ 
ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਲੋਕ ਤਿਆਰ 
ਨਹੀਂ ਸਾਂ। ਉਹ ਕੀ ? 

ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਤੇਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਲੋਟੇ ਹੀ ਸਾਂ ਕਿ ਐਸੀ ਸਖ਼ਤ ਬਾਰਿਸ਼ 
ਹੋਈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਤੰਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਦੇ ਉਪਰੋਂ ਲੰਘ 
ਗਿਆ। ਹੁਣ ਅਜਿਹੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿੱਚ ਮੰਜੀਆਂ ਤਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ, ਤੇ 
ਦਰੀਆਂ ਭਿੱਜ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਯਾਤਰੂ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਹੀ` ਨਮੂਨੀਏ ਤੇ ਜ਼ੁਕਾਮ ਨਾਲ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਗਏ ਤੇ ਕੁਝ 
ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਮਰ ਵੀ ਗਏ। ਇਹ ਹਾਲਤ ਦੇਖਕੇ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸੱਟ ਲੱਗੀ। 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਥਿਓਸਾਫ਼ੀਕਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਬੁੱਢੇ ਪ੍ਚਾਰਕ' ਸਨ। ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੋਲ ਸਫ਼ਰੀ ਮੰਜੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਜੋ ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਵੇਖੀ। ਪਰ ਨਾਲ ਦੇ ਬਹੁਤ 
ਆਦਮੀ ਤੇਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਤੀਵੀਆਂ, ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਹੁਣ ਦੋ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਹੋਰ 
ਵੀ' ਸਨ। ਕੈਂਪ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ ਪੜਾਅ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਪੜਾਅ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੌਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਾ ਤੌਬੂ ਵਿੱਚੇ ਹੀ ਛੁਪ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਤੇ ਬੀਮਾਰ 
ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਤੋਬੂ ਕਿੱਥੇ ਹੈ। 
ਦੁੱਧ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਤਸੀਲਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੱਥ ਸੀ, ਪਰ ਬੀਮਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤਸੀਲਦਾਰ 
ਦੇ ਤੰਬੂ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੱਗਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ 
ਵੇਖਕੇ ਜਿਹੜੇ ਚਾਰ ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਇਕ ਸੇਵਾ- 
ਸੈਮਤੀ ਬਣਾਈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੰਮ ਇਹ ਵੀ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸਾਰੇ 
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ਤੋਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣਾ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੈਂ ? ਜੇ 
ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤੌਬੂਆਂ ਉੱਤੇ ਦੋ ਝੰਡੇ ਵੀ 
ਲਗਾ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਝੰਡੇ ਵਾਲੇ ਤੌਬੂ ਫ਼ਲਾਣੇ ਫ਼ਲਾਣੇ ਦੇ 
ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਡਾਕਟਰ ਬਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਹੋਰੀਂ ਸਨ ਜਿਹੜੇ 
ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਚੀਫ਼ ਮੈਡੀਕਲ ਆਜਫ਼ੀਸਰ ਜੰਮੂ ਹਨ ਤੇ ਬੜੇ ਧਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਮੰਨੇ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ 
ਡਾਕਟਰ ਹਨ। 

ਸਾਡਾ ਇਹ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਫੇਰਾ ਵੇਖਕੇ ਇੱਕ' ਰਾਤ ਮਹਾਤਮਾ ਹੈਸਰਾਜ ਤੇ 
ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਸਾਈਂ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਇਸ ਪਾਰਟੀ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ, ਸਾਨੂੰ ਬੁਲਾ 
ਭੇਜਿਆ ਅਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਵੇਖ ਕੇ ਥੜੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਏ ਹਾਂ ਤੇ 
ਸਾਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ ਝੁਸੀਂ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਇੱਕ ਕੰਮ 
ਸੇਵਾ ਵਾਲਾ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡਾ ਵੀ ਕਰੋ। ਅਸਾਂ ਪੁੱਛਿਆ, ਕੀ? ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਸੂਰ ਸਾਨੂੰ ਹਜ਼ਾਰ ਕੁ ਲੋਈਆਂ ਦੇ ਗਏ ਹਨ, ਗ਼ਰੀਬ ਗ਼ੁਰਬੇ ਵਿੱਚ 
ਵੰਡਣ ਵਾਸਤੇ, ਤੇ ਅਸਾਂ ਕੀ ਵੰਡਣੇ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਸਮਝੋ ਵੰਡ ਛੱਡੋ 
ਤੇ ਜਿੰਨੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਲੈ ਜਾਓ। ਅਸਾਂ ਇਹ ਕੰਮ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਲੈ 
ਲਿਆ। ਕੀ ਕਰਨਾ ਕਿ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਅੱਗੇ ਜਾਣਾ ਤੇ 
ਦੇਖਣਾ ਕਿ ਜੋ ਜੋ ਸਾਧੂ ਨੰਗੇ ਹੋਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਲੋਈ ਪਾ ਦੇਣੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ 
ਧੂ ਐਸੇ ਵੀ ਸਨ ਜਿਹੜੇ ਧੂਣੀ ਲਾ ਕੇ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਬੜੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਬਸਤਰ ਸਨ। ਇਸ ਵੰਡਣ ਦੇ ਕੰਮ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੋ ਲਾਭ ਦਿੱਤੇ। ਇਕ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰ ਇੱਕ ਯਾਤਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਿਆ, ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੈਤਾਂ, 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਾਧੂ ਪਿਨਸ਼ਨੀ ਸੱਬ- 
ਜੱਜ ਸੀ ਤੇ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨ ਵੀ ਸਨ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹੀ ਸਾਧੂ ਸੈਤ 
ਐਸੇ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਸੱਧਰ ਭੁੱਖ ਲੱਥੇ, ਸਗੋਂ ਕਈਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ 
ਉਲਟਾ ਹੀ ਪਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕੋਲ ਵੰਡਣ ਲਈ ਲੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਟੁੱਟ-ਟੁੱਟ ਕੇ ਸਾਡੇ ਤੰਬੂ ਉਪਰ ਪੈਣ ਲੱਗੇ 
ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਨੌਬਤ ਆ ਗਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਹਟਾਈਏ। 
ਇਕ ਸੁਥਰਾ ਸਾਧੂ ਮੈਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਲੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿਓਗੇ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਡਾ' ਧੁੱਧੂ ਵਜਾ ਦੇਵਾਂਗਾ। ਧੁਧੂ ਵਜਾਉਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 
ਜਗ੍ਹਾ ਹਤਿਆਰਾ' ਤਾਲਾਬ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਜੇ ਨਰਸਿੰਘ ਦਾ ਧੁਧੂ ਵਜਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇੰਨੀ ਬਾਰਿਸ਼ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੇ ਰੁੜ੍ਹ 
ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜ਼ਰੂਰ ਧੁੱਧੂ ਵਜਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ 
ਬਾਰਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹੇਗੀ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਵੀ ਤਾਂ ਰੋੜ੍ਹੇਗੀ। ਲੋਈਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮੈਂ ਇਸ 
ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਆਮ ਤੌਰ `ਤੇ ਯਾਤਰਾ ਲਈ 
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ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋਂ ਪੰਦਰਾਂ ਆਨੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ 
ਅਜਿਹੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਅਨਪੜ੍ਹ ਤੇ ਅਸੈਤ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਹਾਲ ਤਾਂ ਸੀ ਸੰਤਾਂ ਦਾ। ਹੁਣ ਅਮਰਨਾਥ ਗੁਫ਼ਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਗੂਫ਼ਾ ਦੇ ਖਿੱਚੇ ਹੋਏ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਇਕ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਝੀਲ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ੧੨੮੫੦ 
ਫੁੱਟ ਉੱਚਾਈ ਉਪਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸੇ-ਪਾਸੇ ਬਰਫ਼ ਦੋ ਦਰਿਆ (18685) 
ਹਨ। ਇਹ ਝੀਲ ਵੇਖਕੇ ਦਿਲ ਅਤੀ ਹੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ, ਪਰ ਇਥੇ ਸਖ਼ਤ ਸਰਦੀ 
ਸੀ ਤੇ ਲੱਕੜੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਦਮੀ ਨਰੂੰ-ਠਕੂ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੈਗਲ 
ਤਾਂ ੧੦,੦੦੦ ਫ਼ੁਟ ਦੀ ਉੱਚਾਈ ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ। ਭਾਵੇਂ ਇੰਨੀ 
ਸਰਦੀ ਸੀ ਪਰ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਬੜੀ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਬਰਫ਼ੀਲੀ ਝੀਲ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਉਮੀਦ ਵਿੱਚ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋਂ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ ਨਹਾਉਣ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਠੰਡ ਅਤੇ ਨਮੂਨੀਆ ਹੀ ਸੀ। ਪੰਜਤਰਨੀ 
ਨਦੀ ਲੰਘਕੇ ਅਸੀਂ ਅਮਰਨਾਥ ਵੱਲ ਟੁਰੇ! ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਕਈ ਪੁਲ ਬਰਫ਼ ਵਾਲੇ 
ਆਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਲੈਘ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਨਾਲੋ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਚ ਗਏ। ਇੱਕ ਦੋ 
ਜਗ੍ਹਾ ਜੈਗਲੀ ਕਬੂਤਰ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਉਡਦੇ ਮਿਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਣਾਮ 
ਕੀਤੀ, ਇਸ ਖਿਆਲ ਵਿੱਚ ਕਿ ਇਹ ਅਮਰਨਾਥ' ਲੀ ਦੇ “ਵਾਹਨ” ਹਨ। ਪਰ 
ਜੇਗਲੀ ਕਬੂਤਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਹਨ, ਇਹ ਕੋਈ ਅਚੈਭਾ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ। ਅਮਰਨਾਥ ਗੁਫ਼ਾ ੧੬,੯੦੦ ਫੁਟ ਉੱਚੀ ਹੈ। ਜਾ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਚੂਨੇ 
ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਜਿਹੀ ਖੁੱਡ ਹੈ, ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿੰਨਾ ਕਿ_ਸ਼ਿਵਾਲਾ ਜਾਂ 
ਗਿਰਜਾ। ਇਹ ਰੱਦੀ ਚੂਨੇ ਦੀ ਪਹਾੜੀ (1੦160) ਹੈ ਅਤੇ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ ਨਹੀਂ, 
ਪੰਡੀ-ਤੀਹ ਆਦਮੀ ਇਕੱਠੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਉਪਰੋਂ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਟਿਪ-ਟਿਪ ਕਰਕੇ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਮਝਕੇ ਕਈ ਲੋਕ ਮੂੰਹ ਅੱਭ- 
ਅੱਡ ਕੇ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਾਸੇ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਨਿੱਕਾ ਜਿਰਾ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ 
ਪੂਜਣਾ ਅਮਰਨਾਥ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਅੰਤੀਵ ਭਾਵ ਹੈ। ਇਹ ਬਰਫ਼ ਕੀ ਸੀ, 
ਸਿਰਫ਼ ਜੰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਚਸ਼ਮਾ (£02€1 50108) ਸੀ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕੁਝ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ! ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ 
ਖ਼ੈਰ ਬਰਫ਼ ਜਮੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਅਜਿਹਾ ਵੀ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਬਰਫ਼ ਲੱਦੇ ਪਹਾੜ ਹਨ ਤੇ ਵਿੱਚ ਤੱਤਾ ਬਲਦਾ ਚਸ਼ਮਾ। ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਚਸ਼ਮੇ ਕਿਸ਼ਤਵਾੜ, ਮੜਵਾ, ਵਾੜਵਨ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤੇ ਸਨ ਜਿੱਥੇ ਰੀਹ ਦੇ ਬੀਮਾਰ 
ਇਲਾਜ ਵਾਸਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਤੱਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਬਰਫ਼ ਵਿੱਚ ਦੇਖਕੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈਰਾਨਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਬਜਾਏ ਅਮਰਨਾਥ ਵਰਗੀ ਬਰਫ਼ ਦੇ। ਜਿਹੜੇ 
ਦਿਲੀ ਖ਼ਿਆਲ ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ ਅਮਰਨਾਥ ਨੂੰ ਟੁਰਿਆ ਸਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ ਵੀ ਨਾ 
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ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਤੋ ਮੈਨੂੰ ਬੜੀ ਹੀ ਨਾਉਮੀਦੀ ਹੋਈ। ਕੀ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹਿਮਾਲਿਆ 
ਪਰਬਤ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੇਮਕੁੰਟ ਹੈ ? ਕੀ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਇੱਥੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ? ਕੀ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਮੋਰ ਪਰਬਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ? ਕੀ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 
ਵੀ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਵਰਗੀ ਪਹਾੜੀ' ਝੀਲ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਜਿੱਥੇ ਹੈਸ ਛੱਡ ਕੀੜੇ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿ ਸਕਦੇ ? ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਸਨ ਜਦ ਮੈਂ ਅਮਰਨਾਥ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਵਾਪਸ 
ਆਇਆ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਂਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪਹਾੜੀ ਸੈਰ ਖ਼ੂਬ ਹੋਈ। ਵਾਪਸ 
ਸ੍ਰੀਨਗਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਤੋਲਣ 'ਤੇ ਭਾਰ ਵੀ ਪੰਜ ਪੌਂਡ ਵੱਧ ਗਿਆ.....ਹੇਮਕੁੰਟ 
ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਕਿਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਨੇ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧੀ ਸੀ ? ਇਹ ਸੁਆਲ ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਿਹਾ। 

ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਮੈਨੂੰ ਦਾਰਜੀਲਿੰਗ ਦੇ ਪਹਾੜ ਉੱਪਰ ਵੀ ਜਾਣ ਦਾ 
ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੋਇਆ। ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਚੋਟੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਕੇ ਹਿਮਾਲਿਆ ਦੀ 
ਉੱਚੀ ਚੋਟੀ (810183128 78) ਦੇ ਸਾਖਿਆੜ' ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਰਨ। ਇਸ 
ਚੋਟੀ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਰਬੀਨਾਂ ਲਾ ਕੇ ਮੈਂ ਤੱਕਿਆ ਪਰ “'ਸਪਤਸਿਰਿਗ” ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ। 
ਮੇਰੀ ਮਾਯੂਸੀ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਹੇਮਕੁੰਟ ਦੀ 
ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਤਲਾਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ। ਅਸੀਂ ਬਚਿੱਤ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ ਪੜ੍ਹ ਛੱਡਦੇ 
ਹਾਂ ਕਿ ਹੇਮਕੰਟ ਵਿੱਚ ਤਪੱਸਿਆ ਹੋਈ ਜਿੱਥੇ ਪੰਡੂ ਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ 
ਸੀ, ਪਰ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ........ਪਰ ਬਿਨ-ਲੱਭੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਵੀ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ ਹੀ ਰਸਤਾ ਸੱਚਖੰਡ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ, ਕਈ ਰੈਗ ਬਦਲੋ, ਕਈ ਹੇਰ-ਫੋਰ ਵੌਖੋ, ਪਰ 
ਹੇਮਕੁੰਟ ਵਾਲੀ ਗੁੰਝਲ ਨਾ ਖੁੱਲ੍ਹੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਰਮਣੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਗੁਪਤ ਮਨ (0020181605 ੧000) ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੈਦਰਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ 
ਜ਼ਰੂਰ ਖਟਕਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੋਖਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰਿਆ' ਤੇ ਗੁਰੂ ਰੀ੍‌ਥ 
ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਧਦੀ ਗਈ। ਮੋਰਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਮਹਾਂ-ਪਵਿੱਤ ਅਤੇ ਅਤੀ-ਸੂਖਮ ਬਾਣੀ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਇਹ ਬਿਖਮ-ਗਾਂਠ ਆਪੇ, ਪਰ ਹੌਲੀ- 
ਹੌਲੀ ਖੁੱਲ੍ਹਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ :- 

“ਆੱਤਰਗਾਤ' ਤਗਲੈ /ਨੱਲੇ ਨਾਉਂ#” 

ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ “ਅੰਤ੍ੀਵ-ਤੀਰਥ ਉਪਰ ਮਲ-ਮਲ ਕੋ 
ਆਪਣੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰੋ” ਅਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸੂਛ ਹੋਓ ! ਹੁਣ ਅੰਤਰਗਤਿ 
ਤੀਰਥ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਤੀਰਥ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤਾਂ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਨੇ 
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ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਆਤਮਿਕ-ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਦਾਮਨਕ ਜੁਆਲਾ ਪ੍ਰਗਟ 

ਕੀਤੀ 
“ਘਰੋ ਅੰਦਰੇ ਸ੍ਭੇ__ਫਲ` ਹੈ _ਥਾਗੰਡੇ _/ਨੋਛ ਨਾਹ 
ਗਾਰ ਪਰਸਾਦੀ _ਘਾਈਆੰ ਅੰਤਰ ਕਪਟ _ਖਲਾਨ/ ₹$ 
ਸਾੰਤਿਗਿਰ ਡੰ ਹਰ ਪਾਈਆ ਭਾਈ$ 


ਅੰਤਰ ਨਾਲ ਨਾਨ ਹੀ ਪੁਰ 
#ਾਤਗ/ਨ ਦੀਆ /ਦਿਥਾਲ/ $# ਰਹਾਂ 9 
ਹਰ ਕਾ ਗਾਹੜ ਹੋਵੈ ਸੋ ਲਏ ਪਾਏ 'ਰਤਨੁ` ਵੀਚਾਰਾ” 
ਅੰਦਰ _ਥੌਲੰ _ਇਲ-/ਦਸ/ਟ ਦੈ #ਕਾਤ _ਭੰਡਾਰਾ# ₹# 
#ਦਾਨ _ ਮਹਲ _ਅਨੰਕ' ਗੰ ਜੀਓ _ਕਠੋੇਂ_`_ਵਸ਼ੋਰਾ# 
ਮਨ /ਦਿੰਦਆ ਫਲੂ ਇਸੀ /ਇ6' ਹੋਇ ਨ ਫੋਰਾ#=# 
ਪਾਰਥੀਆ” _ ਵਥ`__ਸਮਾਲਿ ਲਈ ਗੁਰ _ ਸੋਠੀ ਹੋਈ 
ਨ ਪਦਾਨਲ਼ ਅ#ਲ ਸਾ ਗਗਨੱਖ ਖਾਵੈ ਕੰਈ#87 
ਸ਼ਾਹਰ ਭਾਲੇ ਸ਼ /ਨਿਆ ਲਹੈ ਵਲ _ਘਠੈ #ਆਛਾ/ਟ ਭਾਣੀ? 
ਭਾਰਨ ਭੂਲਾ ਸਭ ਸਗ /ਫ਼ਠੈ ਮਨਮਾਓ ਪਤਿ ਗਵਾਈ9 ੫# 
ਘਰ ਦਰ _ਛੰਡੇ ਆਪਣਾ ੫ਠ ਘੱਤ ਡਠਾ ਜਾਈ 
ਚੌਠੈ _ਵਾਂਨੂ _੫ਕੜੀਆ _/ਲਠ ਨਾਵੈ _ਚੌਟਾ _ਥਾਈ# ੬# 
ਜੋਨੀ ਘੜ _ਲਾਤਾ ਆਪਣਾ ਸੰ ਸਕੀਏ _ ਭਾਈ£ 
“ਅੰਤਾਨ ਬਰਨ _ਪਛਮੰਟੇਆ` ਗੁਰ _ਕ7 _ਵ/ਡਿਆਈ/ 77” 
ਆਹੇ ਦਾਨ ਕਰੇ ,ਨੈਸ਼ ਆਥੀਆ ਆਹ ਦੇਇ ਝਝਾਈੀ# 
ਨਾਨਕਾ ਨਹ ਮਨਾਏ ਤੁੰ ਦੰਨੇ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈੀ# ੮੭੬#੨੮7” 
ਨਾ ੭? 2, ਪੰਨਾਂ ੪5੫9 
ਚਾਠੇ ਕੰਡਾ ਦੇਖ _ ਅੰਦਰ _ ਭ/ਲਿਆ/£ 
ਸਚੈ ਪਗਧ _ਅਲ/ਮ` ਲਗਿ /ਨਹਮੱਲਿਆ 
ਓਂਝ/ੜੋ` ਭਲ ਰਾਹ ਗਾੰਡ __ਵਖ/ੱਲਿਆ? 
“ੰਤਿਗਰ ਸਚੈ ਵਾਹ _ਨਚ` _ਸਮਭੱਲਿਆ॥ 
“ਪਇਆ ਰਤਨ ਘਰਾਹ ਦੀਵਾ ਸਲਆ” 
#਼ਠੰ ਸਥਾਂਦ` ਸ਼ਲਨੰਹ ਸ਼ਠੰ ਸਚ ਵਾਲਿਆ“ 
ਨਿਡ/ਨੋਆ ਡਰ ਲੱਗਾ ਗਗੱਝ ਨ ਗਹੱਲਿਆ% 
ਨਾਵਹ _ ਡੁਲਾ ਜਲਣ _/ਫਠੈ _ਸ਼ੋਤਾ/ਲਿਆ7 
('ਵਾਠ ਮਾਝ, ਪੰਨਾ ੧8੯9 
ਘਟ ਹਾੰ ਮਾ /ਨੇਠੰਸਨ ਤੰਠੈ ਤੰ ਖੋਲੜ' ਓਿੰਦਆਨਾ# 
(ਸ਼ੋਰਠ' #? ੯, ਪੰਨਾਂ ੬੩੨9 
“ਸੜ /ਕਿਛ` ਘਰ /ਨੱਹੇ` ਝਾਗੰਨੇ ਨਗੱਹ? 
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ਥਾਗ/ਨੇ _ਟੌਲੰ ਸੋ __ਭਗਮ _ਡੁਲਾਨ£ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾ ਅਤਰ ਪਇਆ, 
ਸੋ _ਅੰਤ/ਨੈ _ਲਾਹ/ਨ ਡਠੰਲਾ ਜੀਉ” 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾਂ ੧੦27 
ਹਓਂ ਢੂੰਢੱਦੀਂ ਸਜਣਾ “ਸਜਣ ਮੱਡੇ ਨਾਲਿ9” 
ਲਨ _ ਨਾਨਕ _ ਅਲਕ` ਨੇ _ ਲਥੀਲੰ£ 
ਠਾਨਨਆਖ' ਦੌਹ' 'ਦਿਖਾ/ਨ# 
ਵਾ” ਕ % 5-੧੫, ਪੰਨਾਂ $ੜ907 
ਜਿਸ ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਦੇ ਸਾਂ ਉਹ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਾਲ 
ਹੀ ਹੈ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਰਗ ਕਸਤੂਰੀ ਢੂੰਡਣ ਵਾਸਤੇ ਬਣ ਵਿੱਚ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਕਸਤੂਰੀ ਆਪਣੇ ਹੀ ਨਾਫ਼ੇ ਵਿੱਚ ਹੈ। 
ਸੋਈ ਹਾਲ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੈ-“ਲੜਕਾ ਬਗਲ ਮੈਂ, ਢੰਡੋਰਾ ਸ਼ਹਿਰ 
ਦੇ 
ਪਰ ਕੀ ਇਤਨਾ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿ ਓਹ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ' ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੋ ਹਨ :- 
ਨੰੜੈ _ਨੰੜੰ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ 
ਗਾਗਮ/ਖ' ਡੇਦ' /ਵੇਰਲਾ ਕੇ ਲਹੰ# /'ਲੌਰਉੰ % ੫, ਪੰਨਾਂ ੧5ੜ੯) 
ਆਥਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਾ ਲਿਖਿਆ ਰੈ :-- 
“ਸਭਨ ਘਟੀ ਸਹ _ ਵਸ 
ਸਹ ਭਨ _ਘਟੁ ਨ ਕੀਇ# 
ਨਾਕਾ' ਤੱ ਮਸੰਹਾਗਣਾ 
ਜਨਾ ਗਲਾਸ ਪਰਗਟੁ ਹਇ/” 
/'ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ਤੋੰ ਵਲੰਨ, ਪੰਨਾ ੧8951 
ਸਭਨਾਂ ਘਟਾਂ, ਸਾਰੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਵਸਦਾ ਹੈ--ਹਾਥੀ 
ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕੀੜੀ ਤੱਕ, ਪਰ ਸੋਹਾਗਣਾਂ ਉਹ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ “ਗੁਪਤ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਾਖਿਆੜ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਂ !” 
ਇਹ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅਜੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਚੱਲਦਾ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਇੱਕ 
ਸੱਜਣ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” ਦੀ 
ਚੱਲੀ। ਇਹ ਸੱਜਣ, ਜੋ ਮਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਹਨ, ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” ਦਾ 
ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਮਤਲਬ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਆਮ ਟੀਕਿਆਂ ਵਿੱਚ 
“ਹਿਮਾਵਤ” ਜਾਂ ਹਿਮਾਲਿਆ ਪਰਬਤ ਜੋ ਹਿਮ (ਬਰਫ਼)? ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੱਦਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਇਆ ਹੈ। ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਜਣ ਜੀ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਹ ਅਰਥ ਤਾਂ 
ਲਫ਼ਜ਼ੀ ਅਰਥਾਂ ਕਰਕੇ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੇਮ ਦਾ ਅਰਥ ਬਰਫ਼ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ 
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ਰਿ 

ਹੇਮ (ਸ਼ੂਰਨ) ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੀ ਗ਼ਲਤੀ ਹੈ ਉਹ ਸੁਰ ਰਲਾਵਟ (&5506181011) 
ਕਰਕੇ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ 
ਸੂਰਨ ਦਾ (ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ) ਸਰੋਵਰ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰੋਵਰ ਪਹਾੜਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਹੈ ਇਹ ਕੁੰਟ-ਸੋਨੇ ਦਾ, ਨਾ ਕਿ ਬਰਫ਼ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ! 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਮਹਾਂ-ਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦਾ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਵੀ ਆਖਦੇ' ਹਾਂ, ਦਾ ਡਰਾਮਾ 
(ਨਾਟਕ) ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵੀ ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਡਰਾਮੇ ਵਿੱਚ 
ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਿਅੰਤ ਦੀ ਅਚਰਜ ਪ੍ਰੋਮ ਅਤੇ ਵਿਯੋਗ ਦੀ ਕਥਾ ਲਿਖੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। ਦੁਰਭਾਸ਼ਾ ਰਿਖੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਨਾਲ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਕੋਲ ਉਹ ਛਾਪ ਗੁੰਮ ਗਈ 
ਜਿਹੜੀ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਸੀ। ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਵਿਛੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਲਲਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਮੇਣਕਾ ਜੋ ਅਪੱਛਰਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਚੁਕ 
ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਲੈਮੀ ਹੈ, ਲੇਖ ਅੱਗੇ ਵੀ ਵੱਧ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇੰਨਾ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਦੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਗੁਆਚੀ 
ਹੋਈ ਛਾਪ ਲੱਭ ਪਈਂ। ਦੁਸ਼ਿਅੰਤ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ 'ਹੇਮਕੁੰਟ' ਪਰਬਤ ਵੱਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਥੋ ਰੀਧਰਵ (ਅਰਸ਼ੀ-ਢਾਡੀ) ਗਾਣਾ ਗਾ ਰਹੇ 
ਸਨ। ਇੱਥੇ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਨਾਲ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੈ। ਇੰਨਾ ਹਾਲ ਤਾਂ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ 
ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” ਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਹਾਲ ਇਸੇ “ਪਰਬਤ” ਜਾਂ “ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ” ਦਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਤਾਂ ਲੈਮੀ ਹੈ ਪਰ ਅਤੀ ਸੁਆਦਲੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤੋਂ 
ਵੀ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ ਕੁਝ ਗੁਪਤ ਹਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ : 
ਇਕ ਰਾਜਾ ਰੈਵਤ ਕਾਕੋਦਮੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਲੜਕੀ ਰੇਵਤੀ ਅਤੀ ਸੁੰਦਰ ਅਤੇ 
ਵਿਆਹੁਣ ਯੋਗ ਸੀ। ਲੜਕੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ 
ਚੰਗਾ ਵਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਰੈਵਤ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਪਰ ਬ੍ੁਹਮਾ ਜੀ 
ਪਾਸ ਗਿਆ ਤਾਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋਂ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ ਲਵੇ ਕਿ ਰੇਵਤੀ ਵਾਸਤੇ ਯੋਗ 
ਵਰ ਕਿਹੜਾ ਹੋਸੀ। ਅੱਗੇ ਕਥਾ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੈਵਤ ਜਦ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖੋ ਕਿ ਦੋ ਰੈਧਰਵ (ਅਰਸ਼ੀ ਢਾਡੀ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹਾਹਾ ਅਤੇ ਹੂਹੂ ਸੀ, ਰਬੀ-ਕੀਰਤਨ ਕੋਰ ਰਹੇਂ ਸਨ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਇੰਨਾ 
ਮਨ-ਥਿੱਚਵਾਂ ਤੇ ਮਨਮੋਹਣਾ ਸੀ ਕਿ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਰੈਵਤ ਰਾਜਾ' ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਕਿ 
ਕਿਸ ਮਤਲਬ ਲਈ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਕੀਰਤਨ' 
ਯੁਗ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਗਿਆ। ਜਦ ਨਵਾਂ ਯੁਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਤੇ ਰੈਵਤ ਨੂੰ ਪਿਛਲਾ 
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ਖ਼ਿਆਲ ਆਇਆ ਤਾਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਅੱਗੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ! ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਵਾਸਤੇ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਵਰ ਦੇਖੇ ਹਨ ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਜ਼ਾਤ ਨੀਵੀਂ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਦੌਲਤ ਘੱਟ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਇਕਬਾਲ ਘੱਟ ਹੈ। ਕਾਂਸੀ, 
ਕਲੰਗਾ, ਮਗਧ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਰੇਵਤੀ ਨੂੰ ਵਰਣ ਲਈ ਆਏ ; 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਮੈਂ ਰੇਵਤੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਿਸ ਨਾਲ ਕਰਾਂ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਹਸਦੇ 
ਹੋਏ ਬੋਲੇ, 'ਹੇ ਭੋਲੇ ਰੈਵਤ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਤੂੰ ਨਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤਾਂ ਮਰ ਕੇ 
ਮਿੱਟੀ ਵੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਰਾਜੇ ਛੱਡ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ-ਪੋਤਰੇ ਵੀ ਮਰ ਖਪ ਗਏ 
ਹਨ, ਤੇ ਹੁਣ ਤਾਂ ਨਕਸ਼ਾ ਹੀ ਬਦਲ ਗਿਆ ਹੈ।' ਰੈਵਤ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, “ਇਹ ਕੀ 
ਗੱਲ ਹੈ ?” ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਹਾਹਾ ਤੇ ਹੂਹੂ ਗੈਧਰਵ ਦੇ ਰਾਗ 
ਸੁਣਨ ਵਿੱਚ ਇੰਨਾ ਮਸਤ ਰਿਹਾ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਬੀਤ 
ਗਏ ਹਨ। ਜਦ ਰੈਵਤ ਨੇ ਉਤਰ ਕੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵੱਲ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਸਚਮੁੱਚ 
ਨਕਸ਼ਾ ਹੀ ਬਦਲ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਇਹ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਰਸਭਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਮੋਰ ਪਰਬਤ ਦੀ 
ਰੀਢ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗ੍ਰੰਝਲਦਾਰ ਬਣਾ ਗਈ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਗੋਰਖ-ਧੈਦਾ ਸੀ ਉਥੇ ਮੇਰੇ 
ਕੋਲੋਂ “ਗੋਰਖ-ਧੰਧੇ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਵੀ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਨ।” 

ਇੱਕ ਦਿਨ ਮੈਂ ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਹੇਠ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ 
ਮੋਰੀਆਂ` ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਗੁਜ਼ਰੀ- 
“0ਿ% ਕੀ ਸੋਭ _ਸਹਾਵਨਾ ਨਕ 
%#ਨੰਦ' ਮੰਗਲ ਫਸ ਗਾਵਨੀ ਨਕ” 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫, ਨਾ ੧੨੭੨) 
ਓਹੋਂ “ਹਾਹਾ” ਗੈਧ੍ਰਬ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਸੀ ! ਹਾਂ 
ਜੀ, ਐਨ ਓਹਾ ਹੀ! ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਦਰਬਾਰ (ਨਿਜ ਮਹਲ ਵਿੱਚ) ਬੈਠੇ ਹੋਏ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰ` ਰਹੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਗੰਧ੍ਬ' ਤੇ ਅਪੱਛਰਾਂ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲੋਂ ਭਿੰਨ, ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ` ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰਿਦੇ 
ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਕਮਲ-ਕੋਠਰੀ ਵਿੱਚ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਦੀ ਉਸਤੱਤ ਅਤੇ 
ਧੁਨੀ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਧੁਨੀ ਕੀ ਹੈ? ਨਾਮ ਦੀ ਅਟੁੱਟ-ਲਹਿਰ, ਝਰਨਾਟ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚੜ੍ਹ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਜ ਘਰ ਵਿੱਚੋਂ ਰੰਗਾ 
ਕਰਦੀ' ਹੈ :- 
“ਗੁਰਬਾਣੀ ਸ਼ਨੜ' ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਦੁ ਢਿਆ 
ਮੰਨੇ _ਭੀਨਾ ਨਿਜ ਘਨ _ਆਵੰਗੇ# 
ਤਹ #ਨਹਤ ਧਨੀ ਸਾਜਿ ਨਿਤ ਥਾਲ 
ਨੱਤਿਠ ਧਾਰ ਚਆਵੰਗੀੰ/ 
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(ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ 5, ਪੰਨਾ ੧੩੦6) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਨਾਮ ਨਿਰੈਜਨ ਤਾਂ ਅਟੁੱਟ ਤਾਰ ਹੈ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਸਿੱਖ 
ਵਣਜਾਰੇ ਵਣਜਣ ਲਈ ਆਪਣੇ 'ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਕੋਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ'। 
ਇਸ ਅਖੁੱਟ ਭੋਡਾਰੇ ਦੀ ਅਕਾਲਤਾ (110161650635) ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਕਹਾਣੀ 
ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤੱਕ ਰੈਵਤ ਰਾਜਾ ਦਾ ਮਨ ਇਸ 
ਧੁਨੀ ਵਿੱਚ ਲੱਗਾ ਰਿਹਾ ਤਦ ਤੱਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਲੇਘ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ 
ਰਿਹਾ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਏ, ਯੁਗ ਬਦਲ ਗਏ, ਜਦ ਨਾਮ ਅਤੇ 
ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਛੱਡ ਉਹ ਬਾਹਰ ਆਇਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਓਹਾ ਹੀ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਅਤੇ 
ਝਮ੍ਰੇਲੇ। ਹੇਮਕੁੰਟ ਜਾਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਬਾਹਰ ਹਿਮਾਲਿਆ ਦੀਆਂ ਬਰਫ਼ ਲੱਦੀਆਂ 
ਚੋਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਹੈ :- 
ਥਾਗ/ਰੇ ___ਊਢਨ ਦੋ ਛੁਟ ਪਰੇ 
ਗੁਾ/ਨ` _ਘਰ ਗੰ ਆਹ _/ਦਇਖ/ਇਆ _ਥਾ$ 
“ਆਨਭਓ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭ __ ਪੱਖਆ' 
ਮੋਨਾ ਮਨ ਛੋਂਡੇ ਨ ਕਤਹੂ' ਜਾਇਆ ਥਾ£$4 
ਮਾਨਕੁਾ ਪਹਇਓ ਰੱ ਪਾਇਓ) 
ਹਰਾ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਥਾ?” 
ੈੱਲਿ __ਅਸੰਲ” ਨੇ ਪ੪ੇਆ” ਜਾਈ 
ਕਾਨ /ਕੈਰਪਾ ਗੁਰ /ਇਵ7ਇਆ ਥਾ੧# ਰਹਾਉ? 
ਨਲ _ ਸਾਨੂ ਅਕਲ __ਕਥ/ਇਆ” _ਥਾ# 
#ਨਹਦ _ ਸਬਦੁ __ ਦਸ਼ਮ __ ਫੁਆਨ/ਨ _ਵਜਿਓ' 
ਡਾਹ _ ਆੰਮਤ-ਨਾਸ _ ਚਆ/ਇਆ _ ਥਾ#5# 
ਤੀਇ __ਨਾਠੰ __ਅਆੱਨੋ` __/ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ _ ਝੂਝੰ 
ਅਧੁੱਟ' ਭੰਡਾਰ 7707ਇਾ ਸ਼ਾ 
ਚਰਣਾ __ਚਰਣ` ਚਰਣ ਗੁਰ _ ਸਵ 
“%ਘਡ _ਘੰਝਿਓ' ਰਲ _ਪਹਆ _ ਥਾੜ# ॥੩& 505 
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ਸਹਜੇ %ਣਾ ਸਹਜ ਲਾਵਾ 
ਭਹਸ਼ੇ ਮੇ ਸੰਲਾਇਆ ਥਾ# 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ __ਭਗ/ ਭਾਨ _ ਪੱਇਆ 
ਤਾ ਗਰ __ ਮਹਲਾ _ ਮਹਲ _ ੪/ਇਆ ਥਾ# 
(ਮਾ ਮਹਲਾ ੪, ਪੰਨਾ ੧੦2੨4 
ਇਹ “ਨਾਮ” ਦਾ ਮੁੱਲ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ 'ਮਾਨਸਰੋਵਰ” ਉਸ 'ਹੇਮਕੁੰਟ' 
ਦੀ ਸੀਤਲ ਧਾਰ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰਸ ਪੁਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਚੂਕਿ 
ਇਹ ਵਸਤੂ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ “ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ ਥਾ। ਇਹ 
ਉਹ 'ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੇਖ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ:-- 
'ਹਠ' _ ਅੰਡਾਨੂ' ਮੈ _ ਮਾਣਕ _ ਲਧਾ£' 
ਤਲੇ ਨ %ਧਾ ਮੈ ਕੂ: ਗੱਤ੍ਗਿਆ /ਇਤਾ#” 
ਰ੍ (ਰਾਮਕਲੀ ਕ? ਵਾਰ, ਪੰਨਾ ੬੬57 
ਹਾਂ ਜੀ! ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਘਿੱਧਾ, ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਨਦਰ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਕਰਕੇ 
ਅੰਤਰ ਹੀ ਲੱਧਾ। ਇਹ ਨਿਜ ਘਰ ਦਾ ਗੁਪਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੀ ਪਰਗਟ 


ਕਰਦਾ ਹੈ :- 
“ਨਿਜਘੰਰ ਜਾਏ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 7 ਆ, 
/'ਥਠ __ ਨੰਨਾ _ ਲਗਤ __ ਨਿਹਾਨੰ/” 
(ਨਟ' “' ੪, ਨਾਂ ੬੧੨੭ 
ਸੋ ਉਂਹ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਹਨ। 
ਇਹ ਅਨੰਦ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਹਿਮਾਲਿਆ ਵਿੱਚ ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ 
ਜਾਂ 'ਹੇਮਕੁਟ' ਬਣਕੇ ਛੁਪ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨਿਰੋਲ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਹੀ ਵਾਸ਼ ਹੈ :- 
“ਉਹਾਂ _ਸ਼ਠਜ ਨਾਗ __ਚੰਦ# 
#ਸੰਦ` _ ਨਿਰੰਜਨ __ਕਰੋ__ਅਨੰਦ$ 
ਸੰ _ਬੁਹ#ੱਡ` _/#ੱਡ ਸੈ _ਲਾਲ# 
ਮਾਨ _ ਸਰੋਵਰ _ ਕ/ਓ __ /ਏਸਨਾਨ#” 
(ਭੌਰਉ ਕਾਲੰਨ ਜੀ. ਪਨ 55੬5) 
ਇਸ ਮਨਸਰੋਵਰ ਜਾਂ ਹੇਮਕੁੰਟ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਸਿੱਖ ਸੁੱਤੇ ਹੀ ਇਹ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ “ਅਤੀਓ-ਰਨੱਤ-ਤੀਨਲ” ਵਾਹ / ਵਾਹ/ 
ਵਾਨ/ _ਵਾਹ/ “ਆਤਮ-ਤਾਠਥ” _ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
'“ਫਾਹ/ _ਵਾਹ/ 'ਨੌਮਕੁੰਟ __ਵਾਹ/ __ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਉਸਨ _ਪਰਲਤ” ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 


ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ “ਨਿਜ _ ਘਰ” ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 
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ਵਾਰਹ/ _ਵਾਹ/ “ਨਮ _#ਿਮਰਨ” ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ “ਨ ਨਠੋਂਵਰ” ਵਾਹ/ _ਫਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ '$ਹਰਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ” ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 'ਸ਼ਝਦ _ਦੀ੫ਕ” ਵਾਹ“ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 'ਆੜਮਾ ਜੌਤ” ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 'ਜਗ ਜੀਵਨ ਪੁਰ੪” ਵਾਠ/ ਵਾਹ / 
ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ _'%7ੰਦ'` _ਮਠਥ” ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ “ਨੈਰੰਤਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ” ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ _ ਫਾਹ/ ਸੈਭੰ ੫” ਵਾਹ/ _ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ __ਵਾਹ/ _“ਓ" ਵਾਹ/ __ਵਾਹ/ 
ਵਾਹ/ ਵਾਹ/ ਗੁੜ ਸੱਤਰ” ਵਾਹ/ ਵਾਹ“ 
ਇਹ ਸਭੋ ਨਾਮ ਬਸ ਇੱਕੋ ਹੀ “ਤੀਰਥ? ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ 'ਹੇਮਕੁੰਟ' ਹੈ, ਜਿਸ 
ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਅਦਭੁੱਤ ਲੀਲ੍ਹਾ ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਨੇ 
ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ, ਇੱਥੇ ਪਾਂਡੋਂ-ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਹੋਰ 
ਰਿਸ਼ੀ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ ਸਾਧਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਆਦਮੀ 
ਬਾਹਰ ਜੋਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਰਮਾਂ-ਭੁੱਲੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਬੇ- 
ਰਸਤਾ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਉਪਰ ਅਪੱਛਰਾਂ ਅਤੇ ਗੰਧਰਵ 
ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਤੱਕੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਦਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ! 


ਲੇਖ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਸਪਤ ਸ੍ਰਿੰਗ” ਦੀ ਗ੍ਰੰਜਲ ਖੋਲ੍ਹਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਗੁੰਝਲ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸੈਬੋਧੀ ਸਰ. ਹਰਨਾਮ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਹੈ। ਮੈਂ ਇੱਕ ਦਿਨ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ 
ਉਪਰ- ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਤੇ 'ਸਪਤ ਸਿਰਗ' ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਢੂੰਡ ਰਿਹਾ 
ਸਾਂ, ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੇ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੀ ਕਦੀ-ਕਦੀ ਬੜੀ ਲਟਕ ਸੀ, 
ਆਪੈ ਹੀ ਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ, ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਪਤਸਿੰਗ ਕਿਹੜੇ 
ਹਨ ? ਮੈਂ ਆਖਿਆ, ਨਹੀਂ। ਤਾਂ ਇਹ ਮਿੱਤਰ ਰੱਸ ਕੇ, ਪਰ ਚੂਪ-ਚਾਪ, ਆਪਣੇ 
ਦੋਹਾਂ ਕੈਨਾਂ, ਦੋਹਾਂ ਨਾਸਕਾਂ, ਦੋਟਾਂ ਨੇਤਰਾਂ ਤੇ ਸੱਤਵੇਂ' ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਕੇ ਨੱਸ 
ਗਏ। ਭਾਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁੰਹੋਂ' ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਪਰ ਬਿਜਲੀ ਵਾਂਡ ਰਿਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ 
ਚਮਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ। ਹਾਂ ਜੀ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਹੋ 
ਹੀ ਹਨ। ਸਤ ਸ੍ਰਿਗ” ਆਦਮੀ ਦੇ 'ਸ੍ਰਿਗ” ਜਾਂ ਸਿੰਗਾਰ ਕਹੋ ਜਿਹੜੇ ਹਿਮਾਲਾ 
ਵਾਂਗ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 'ਹੇਮਕੁੰਟ' ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 
ਨੂੰ ਅਸਾਂ 'ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ” ਟੱਪਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ 
ਗੁਫ਼ਾ ਵਿੱਚ, ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ! 

ਇਹ ਉਹ' “ਉੱਚਾ ਦੁਆਰਾ” ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਭਗਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ 
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ਸਾਖਿਆਤ ਗੋਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਰੋਗ ਰਲੀਆਂ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ :-- 
“ਸੁਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੰ ਉਚ ਦੁਆਲੇ? 
ਤਾ ਮਨ ਵਾਸ਼ਹ ਭਗਤ 7/0ਆਠ” $7 
#ਹਜ` ਕਥਾ ਪਭ ਕੀ ਅੱਤ _ਨਠ# 
/ਵਿਰਲੰ ਕਾਨ੍ਹ 'ਨੰੜ੍ ਹਾ ਛੀਠ'# ₹# ਰਹਾਉ 
ਤਹ ਫੰਡ _ ਨਾਦ'` _ਅਥਾਨੇ _ ਸੰਗਾ£ 
“ਉਹਾ ਸੰਤ _ਕਗਹ _ਹਗਨ`_ਰੰਗਾ#੨7 
ਤੰਹ` ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਨ ਨਾ ਹਰਆਾ? 
ਸ਼ਾਜ ਨਾਮ ਕੀ ਆੱਸਤ _ਵਰਖਾ#੨੭ 
'ਨੁਹਜ” ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ `ਤੇ _ਜਾਟ?# 
ਨਾਨਕ` _ਛੌਲ਼ੰ __ਗੱਡੈ ਗੱਲ ਸ਼ਾਣ9” 
੍ ਗੀ #ਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾਂ ੭੩੯੭ 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ 'ਹੇਮਕੁੰਟ” 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਕਾਗ ਹੈਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੀੜੇ 
ਛੱਡਕੇ ਮੋਤੀ ਚੁਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ 'ਗੁਹਜ ਕਥਾ” ਡਾਢੀ ਗੁੱਝੀ ਹੈ। 
ਹੈਸ ਜੋ 'ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ” ਵਿੱਚ ਮੋਤੀ ਚੁਗਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਪੰਖੇਰੂ ਨਹੀਂ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ, ਲਿਵਲੀਨ ਜੋਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਆਲ-ਜੋਜਾਲ ਛੱਡ ਨਾਮ 
ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੋ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਟੱਪ 'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ' ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੈਧਰਵ ਅਤੇ 
ਅਪੱਛਰਾਂ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਝਰਨਾਟ ਜਾਂ ਝੁਣਕਾਰ ਐਸੀ ਸੁਰੀਲੀ ਅਤੇ ਮਧੁਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਰਸੀਏ ਰੈਵਤ ਰਾਜੇ ਵਾਂਡ ਕਾਲ ਨੂੰ ਟੱਪ ਮਹਾਂ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਾੜ ਹਿਮਾਲਿਆ ਵਰਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਡਾਢੇ ਮਿੱਠੋ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇੱਥੇ ਪਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਪੱਛਰਾਂ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮ ਪਰਬਤ ਦਾ' ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਬਚਿੱਤ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮੀ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਫੁੱਲਾ 
ਹੋਇਆ' ਵੀ ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ 'ਗੋੜੇ” ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ-ਹੋਰ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ (0੪08) 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉੱਕਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਜਾਏ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਦੇ ਉਲਟੀਆਂ 
ਰਾਹੋਂ ਗੁੰਮਰਾਹ ਕਰ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ' ਨਿਰੋਲ ਸਰੂਪ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਗੁਰੂ ਹਨ :- 
ਗੁਰੂ ਗੇਝਿਂਦ ਗਝੈਂਦ ਗੁਰੂ ਨੈ ਨਾਨਕ ਭੋਤਾ ਨ ਭਾਈੀ£ 


(ਆਸ਼ਾ ੭ ੬, ਪੰਨਾਂ 88੨, 
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ਅੰਤਕਾ ਨੰ: ੨ 
ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤਕਰੀਬਨ 
੪੦੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ! 


ਰੋਮ ਦਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਮੋਢੀ-ਬਦਾ; ਪਹਿਲਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗੁਰਮੁਖ ਅਖਨੀਟਨ ! 
ਮਿਸਰ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ !1! 
ਇਹ ਗੱਲ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਗੁਰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਨ ਸਗੋਂ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ “ਨਿਰੈਕਾਰ” ਸਨ। ਭਾਵ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਮਹਾਤਮਾ, ਸੈਤ ਤੇ ਪੀਰ ਅਨੇਕਾਂ 
ਤਾਰਾਗਣ ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਝੁਰਮਟ ਪਾ ਕੇ ਮਾਨੋ ਚੰਦਰਮਾ 
ਦੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਹਾਰਾਜ ਪੂਰਨ ਸੋਲਾਂ 
ਕਲਾ ਸੈਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਹਾਰਾਜ ਕਲਿਯੁਗ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਲਈ 
ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਗੁਰੂ ਮਾਨੋ ਸੂਰਜ ਭਗਵਾਨ ਬਣਕੇ ਆਏ, ਪਰ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ 
ਟਾਲਣ ਲਈ ਕਿਧਰੇ-ਕਿਧਰੇ ਅੱਗੇ ਵੀ' ਟਿਮ ਟਿਮਾਵੇ' ਦੀਵੇ ਸਨ। ਜਗਤ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ :- 

“ਪੰਨੇ ਘੱਲ `ਤੇ ਧੰਨੇ ਲਨ 

ਜਿਹ _।ਉਪਾਲ _ਗੱਠੇ ਗੱਡ ਭਯਓ# 

ਹਨ ਗਰ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਪ੫ਗਸਆਓਂ 

ਨ ਜਨਮ ਮਰਣ' ਦਹ ਲੇ ਲੰਹ6#.... 

ਬਾਲਓ __ਚਰਾਗ਼ __ਅੰਹਾਲ ਆਹੇ 

ਸਭ ਕਲ ਓਧਗੀ ਏਕ ਨਾਮ ਧਰ0$ 

ਪੁਠਟ ਸਗਲ ਹਠ ਭਵਨ ਅੱਠੇ 

ਲਨ _ ਨਾਨਕ ਗਰ __੫ਾਰਲੁਹ#ਆ#” 
'ਸਵਲੇ “: ੫, ਪੰਨਾਂ ੧5੯੬) 
ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ “ਨਾਮ” ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ 
ਲੋੜ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਚੱਲਦੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦੇ 
ਰਹੇਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਠਕ ਸੱਜਣ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਣਗੇ ਕਿ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਅਚੈਭਾ ਹਸਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋ ਅੱਜ ਤੋਂ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ “ਨਾਮ” ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਜੁਟੀ 


708 
132੦ 509 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 509 
ਹੋਈ ਸੀ। ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਯਸੂ-ਮਸੀਹ, ਮੁਹੈਮਦ, ਬੁੱਧ ਵਰਗੇ ਮਹਾਤਮਾ ਤੋ' ਵੀ 
ਪਹਿਲੋਂ? ਜੀ ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ! ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸੰਸਾਰ 
ਅਨੇਕਾਂ ਚੱਕਰਾਂ ਤੇ ਹੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਕਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸੀ ਉਥੇ ਅੱਜ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਮਹਿਲ ਸਨ ਉਥੇ ਅੱਜ ਖੰਡਰ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਅੱਗੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ 
ਸੀ ਉਥੇ ਹੁਣ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੀਆਂ ਜ਼ੋਜੀਰਾਂ ਹਨ। ਮੇਰਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਿਸਰ (੧80੧) ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਵੱਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸਾਡਾ ਪੰਜਾਬ ਵਾਂਬ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ ਨੀਲ (618) 
ਵਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਕੋਢੇ ਉਪਰ ਸਭਯਤਾ ਦੀ ਦੇਵੀ ਨੇ ਪਰਿਲੇ-ਪਹਿਲੇ ਘਰ 
ਬਣਾਇਆ। ਮਿਸਰ ਦੇ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ (੧720॥65) ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੀ ਹਨ। ਇਹ ਚੌਗੁਠੇ 
ਚੌਜ ਵਾਲੇ ਮਕਬਰੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪਹਾੜ ਜਿੰਨੇ ਵੱਡੇ ਟਿੱਲੋ ਹਨ-ਇੰਨੇ ਉੱਚੇ 
ਜਿੰਨਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ 'ਪਹਾੜ” ਕੁਦਰਤੀ ਨਹੀਂ, 
ਬੇਅੰਤ ਮਾਇਆ ਖ਼ਰਚ ਕਰਕੇ ਮਿਸਰ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਨੇ ਬਣਵਾਏ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ 'ਤਾਜਮੱਹਲ” ਆਗਰਾ ਵਿੱਚ ਬਣਵਾਇਆ ਸੀ। ਤਾਜ 
ਮੱਹਲ ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ ਦੇ ਬਣਨ ਉਪਰ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਏ ਤੇ 
ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪੈ ਲੱਗ ਗਏ। ਅੱਜ ਤੱਕ ਜੋ ਸੈਲਾਨੀ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਵੇਖਕੇ ਚਕ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਪੱਥਰ 
ਕਿੱਥੋਂ ਲਿਆਂਦੇ ਗਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਨੀਲ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਪਰ ਪੱਥਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ 
ਹਨ ਤੇ ਪੱਥਰ ਵੀ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਨਹੀਂ, ਪੰਜਾਹ-ਪੰਜਾਹ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੰਜ ਸੌ ਮਣ ਦਾ 
ਇੱਕ-ਇੱਕ ਪੱਥਰ ਹੈ। ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ' ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਮੋਢੇ ਉਪਰ ਉਠਾਇਆ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਫੁੱਟ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਖੜਕੇ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਪੁਚਾਇਆ। ਖ਼ੈਰ, ਅਸੀਂ ਇਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਵੱਲ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਪੱਥਰਾਂ ਦੇ ਕੈਮ ਤਾਂ ਹਰ ਇੱਕ' ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਚੀਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਡਾਕੂਆਂ ਤੇ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਦਸ ਫ਼ੁੱਟ ਚੌੜੀ ਪੱਥਰਾਂ 
ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਬਣਾਈ ਸੀ ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਵੱਡੀ ਅਜੂਬਾ 
(੧੯੦86 611 ੧੦:16) ਹੈ। ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਚੀਆਂ ਕਬਰਾਂ, ਧਉਲਹਰਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੇ ਤੱਕੀਏ ! ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮਿਸਰੀ ਸੱਜਣ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਦੇ 
ਮੰਦਿਰ ਜਾਣਾ ਹੀ ਵੱਡਾ ਦੋਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਗਿਆ ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਹੋਰ ਵਧੀ ! ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਦ 
ਲਾਰਡ ਕਿਚਨਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਮਿਸਰ ਸਰਕਾਰ-ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਹੱਥ ਆ` ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਪਿਆ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ ਵਿੱਚ 
ਘੁੱਪ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਹੈ, ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਨਵਰ ਤੇ ਚਮਗਿੱਦੜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਅੰਦਰ ਜਾਣਾ ਔਖਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਬੜੀ ਤਰੱਕੀ 
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ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਫ਼ਲੈਸ਼ ਲਾਈਟ 
(7੧੪8੧ 1380) ਵਰਤੀ ਗਈ, ਗੰਦੀ ਹਵਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਆਕਸੀਜਨ 
(6੩880) ਰੈਸ ਵਰਤੀ ਗਈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੁੱਪ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿੱਚ, ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ 
ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਨੋਂ ਜਗਮਗ ਹੋ ਗਈ! ਕਟਾਈ ਵਢਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿੰਨੇ ਸਾਲ 
ਲੱਗਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖੜੋਤੇ ਹੋਏ ਅਨੇਕ 'ਬੁੱਤ” ਲੱਭੇ। ਇਹ ਬੁੱਤ ਬਾਹਰੋ 
ਸਗਵੇਂ ਪੁਗਵੇਂ ਆਦਮੀਆਂ ਵਾਂਬਣ ਸਨ ਤੇ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ 'ਅਸਲੀ ਸਰੀਰ” ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ 
ਮਸਾਲੇ ਨਾਲ ਬਚਾਅ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਾਲੇਦਾਰ ਲੋਥਾਂ ਨੂੰ 'ਮਮੀ” 
(ਅ0ਗਮ) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਹ 'ਮਮੀ” ਸਿਰਫ਼ ਮਿਸਰ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹੀ 
ਸੰਗਾਤ ਹੈਂ। ਪੱਛਮੀ ਹਕੀਮ ਤੇ ਸਾਇਸਦਾਨ ਵੇਖਕੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਿਸਰ ਵਾਲਿਆਂ ਕੋਲ ਕਿਹੜਾ ਮਸਾਲਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲੋਥਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸੈਂਕੜੇ 
ਸਾਲ ਹੀ ਨਜੀਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੱਕ ਹੂਬਹੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਕੰਮ ਤਾਂ ਅੱਜ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀ। ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਤਾਂ 
ਲੌਥਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦਿਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਬੋ ਛੱਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਪਰਲੀਆਂ' ਚੈਜ-ਦਾਰ ਪਹਾੜੀਆਂ (ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼) ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਦੀਆਂ 
ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲੋਥਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਸਾਡੀ ਰੁਚੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿਸਰ ਵੱਲ ਦੌੜਦੀ 
ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਪੁੱਛਦੇ' ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮਿਸਰੀ ਲੋਕ ਇੰਝ ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ ਸਨ? 
ਪੱਛਮ ਦੇ ਖੋਣੂਆਂ (2%੨੪੪੨(੦15) ਦੇ ਖੁਣਨ ਦਾ ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਤਾਂ ਗੁਪਤੀ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਕੱਢਣ ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਮੰਤਵ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤੂਤਨਖੇਮਨ (100810001090) ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕਬਰ ਹੱਥ 
ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਜੋ ਹੱਥੋਂ ਹੱਥ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਈਆਂ ਤੋਂ 
ਵਿਕ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਤਾਂ ਨੌ ਦਿਹਾੜੇ ਹੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
ਸੀ। ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਤੂਤਨਖੇਮਨ ਦੀ ਮਮੀ ਸੀ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੈ ਸਹੁਰੇ ਦੀ 
“ਮਮੀ' ਵੀ ਨਿਕਲੀ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਅਖਨੀਟਨ” (&0੬2€0) ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਯਸਹੂ 
ਮਸੀਹ ਤੋਂ ਵੀ (ਅਠਾਰਾਂ ਸੌ ਸਾਲ) ਪਹਿਲੋਂ ਹੋ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੋਥ 
ਮਿਲਣ ਮਗਰੋਂ ਇਸਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹਿਲ, ਬਾਗ਼ ਬਗ਼ੀਚੇ, ਦਫਤਰ-ਦਰਬਾਰ ਤੋਂ ਬੇਅੰਤ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਤਲ-ਅਮਰਨਾਂ (1&18-%0%0੩)? ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 
ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਾਂ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ ਗਲੇਫੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡਾ ਟੈਕਸਲਾ' (1618) ਸ਼ਹਿਰ ਮਿੱਟੀ ਹੇਠ ਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਖੋਣੂਆਂ` ਨੇ 
ਇੱਕ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੋਂ ਰੌੜ ਸਫੇਦ 
ਜ਼ਮੀਨ ਸੀ ਉਥੇ ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੇ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਖੰਡਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕਦੀ-ਕਦੀ 
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ਦੁੱਧ ਤੇ ਮਾਖਿਓ' ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਤੱਕ 
ਚਾਂਦੀ, ਸੋਨਾ, ਲਾਲ ਹੀਰੇ, ਜੜਤੀ ਤਸਵੀਰਾਂ, ਰੈਗ ਬਰੈਗੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਮੀਨਾਕਾਰੀ 
ਦੇ ਕੰਮ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਪਿਛਲੇ ਦਸਾਂ` ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਮਿਸਰ ਦੀ 
ਪੁਰਾਣੀ ਸਭਯਤਾ ਉਪਰ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਅੱਜ ਸਾਨੂੰ ਅਖਨੀਟਨ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਜੋ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਹੋ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ, ਦਾ ਹਾਲ ਅਕਬਰ, 
ਔਰਗਜ਼ੇਬ ਤੇ ਅਸ਼ੋਕ ਕੌਲੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਪਤਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਖਨੀਟਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕੌਣ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੀ ਹੈ? 
ਇਸ ਬਾਬਤ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਇਉਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਵੱਡਾ ਧਰਮਾਤਮਾ, ਸੁਲਹਕਾਰ, ਪਹਿਲਾ ਇੱਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ, ਪਹਿਲਾ ਪੰਚੈਤੀ ਰਾਜ ਦਾ ਮੋਢੀ, ਪਹਿਲੀ ਕੱਟੜ 
ਧਰਮੀ ਹਸਤੀ, ਪਹਿਲਾ ਸਰਬ ਦਿਆਲੂ ਪਾਣੀ, ਪਹਿਲੀ ਜਗਤ ਸਾਂਝੀ ਹਸਤੀ, 
ਪਹਿਲਾ ਧਰਮ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ 
ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੈ ਰਾਜ-ਯੋਗ ਦਾ` ਤਖ਼ਤ ਕਮਾਇਆ-(11%₹ 
18੪ 11219 681੬0 ਗਿ 110 051 1161₹002/1 1੧ 0616੧. 7ਏ ੧35 
8150 11੬ 051 1051151 78115, 11 10੦11610€151, 11੬ 1151 0੬196871, 
(02 1151 ॥1੧01780101081151, 810 11੬ 05੧ 15011 €10%॥ ੧੦ 81160ਮ੍1 
(9 0000 ੩ 7812101--€.. 2੦੧ 1੧ ੧12 51019 05 ੨੬201 1932) 
ਗੱਲ ਕੀ ਅੱਜ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਅੱਖ ਅਖਨੀਟਨ ਉਪਰ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਰੈ ਜੋ ਮਿਸਰ 
ਦਾ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਸਿਰਤਾਜ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੋ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦੀ ਮੱਮੀ ਅੱਜ ਤੱਕ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਪੱਛਮੀ ਸਾਇਸਦਾਨ ਤਾਂ ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਕਾਸ ਮਸਲਾ ਸਾਨੂੰ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘੋਰ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿੱਚ ਸਨ ਤੇ ਸਭਯਤਾ ਹੁਣ ਹੀ ਆਈ 
ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਯਸੂ-ਮਸੀਹ ਜੀ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲੋਂ ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ 
ਉੱਚ ਹਸਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪੱਛਮ ਕੌਲ ਕੋਈ ਜੁਆਬ 
ਨਹੀਂ ਤੋਂ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਤਾਂ ਇਸ ਅਨੋਖੇ ਮੰਤਕ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਵਿੱਚ ਆਦਿ ਤੋਂ' ਘੁੱਪ ਹਨ੍ਹੈਰਾ ਸੀ। ਸਾਡਾ ਤਾਂ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਅਨੇਕਾਂ ਜੁਗ 
ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਅਨੇਕ ਬੀਤ ਜਾਣਗੇ ਪਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਸੂਰਜ ਸਦਾ 
ਹੀ ਪ੍ਜ਼ੂਲਤ ਰਹੇਗਾ। ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਿਆ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਸ ਮਸਲੇ ਦੀ ਬੇੜੀ ਪਹਿਲ 
ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪ ਹੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਜਦ ਅਖਨੀਟਨ ਜਿਹੀ ਮਹਾਨ 
ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਗੋਰਖ ਧੰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇਉਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਦੀ 
ਵਕਤੋਂ ਬੇਵਕਤ ਹੀ ਉੱਚ ਹਸਤੀਆਂ ਜੰਮ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਾਨੋਂ ਛਲਾਂਗ ਮਾਰਕੇ 
ਨਿਕਲ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਿਆ ਵਾਲੇ ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ 
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ਮਹਾਤਮਾ ਪੁਣੇ ਨੂੰ ਇੱਕ “ਧਾਰਮਿਕ ਛਲਾਂਗ” ਆਖਦੇ ਹਨ--"&688(5 
ਿਦ੦੮੯12੬੦ ਗ0॥0 110168060 3 5071 02 52118 581₹8600, 3 187 
ਹਿਨਘਹਂ ॥੧ ॥01801081 ੬੯੦10161”! ਕਿਹਾ ਮਨਘੜਤ ਮੰਤਰ ਹੈਂ! ਪਰ 
ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਧਰਮ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਲੱਭਣ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਨੂੰ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ 
ਬੇਅੰਤ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਦੇ ਗਈ। ਜੇ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ 
ਦਿਲ ਅੰਦਰ ਵੜੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ਸਾਨੂੰ ਕੁਕ-ਕੂਕ ਕੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਨੂੰ ਉਹ ਗੁਪਤ ਭੰਡਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਾ ਭੁਲਾਈਏ 
ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਪੂਰਨ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਕਿ ਅੱਜ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਾਰਕੇ ਵੀ 
ਅਖਨੀਟਨ ਦਾ ਮਾਣ ਦਿਨ-ਦੂਣਾ ਰਾੜ-ਚੌਣਾ ਕਿਉਂ` ਵੱਧ ਰਿਹਾ' ਹੈ। ਗੂਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੋ ਅਮਰ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਗ ਸਗ ਹਨ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 

“ਇਸ ਸੁਗਾ' ਸਹਿ ਸੋਡਾ “ਨਾਮ ਲੱ 

/'ਝੇਨ _“ਨਾਵੰ” ਸ਼ੋਡ ਨੇ ਹੋਇ/ 

/ਏਹ ##7ਏਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾ/ਰੇ ਦਹਾੜ 

ਜਾਟ __#ੈਲ/ ਨ _ ਨੋਇ£ 

ਲੇਨ ਨਾਲ /ਵਸ਼ਾ/ਨੈਆ 


ਡੇ ਹਟ ਹਰੈ ਸਾ/ਹ 

ਹਨ _ਠਸ਼ ਸਾਏ ਨ ਆਇਓ 

/ਸੈਸ਼ਟਾ ੭70 7੧7ਹਿ” 
__ (ਆਸਾਮ 4, ਪੰਨਾਂ 85੬1 
ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਚਾਰ ਦਿਹਾੜੇ ਹੈਂ ਪਰ “ਨਾਮ” ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਹੈ। ਤੂਤਨਖੇਮਨ ਜੋ ਮਨਮੁਖੀ ਰਾਜਾ ਸੀ, ਅੱਜ ਪਿੱਛੇ ਹਟ ਗਿਆ ਹੈ 

ਪਰ ਅਖਨੀਟਨ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਕੋਹ-ਨੂਰ ਵਾਂਝ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਹੈ। 
ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਇਸ ਅਦਭੁੱਤ ਨਵੀਂ-ਲੱਭੀ (੧੬੦1 ੧੦000) ਹਸਤੀ ਅੰਦਰ 
ਵੜਕੇ ਦੋਸਤੀ ਪਾਈਏ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਕਰੀਏ। ਅਖਨੀਟਨ ਦੀ ਮੱਮੀ 
(ਬੁੱਤ) ਹੇਠਾਂ ਇਹ ਅੱਖਰ ਉੱਕਰੇ ਹੋਏ ਹਨ :-“(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਮੈ ਕੀ 
ਹਾਂ (੧੬੪0੩! ੧੦ 85 1 ਗੁ) ਬੱਸ, ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਆਦ ਤੇ ਅੰਤ ਹੈ। ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ? ਕੀ ਮੈਂ ਪੰਜ ਤੱਤ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹਾਂ ਜਾਂ ਉਹ 
ਅਬਚਲੀ ਜੋਤ ਹਾਂ, ਜੋ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਸਦੀਵ ਜਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ 
ਪੰਜ ਤੱਤ ਸਿਰਫ਼ ਖਿਡਾਉਣਾ ਹੀ ਹਨ। ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ? ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ- 
ਲੱਭਢਾ ਅਖਨੀਟਨ “ਆਤਮਾ” ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਜਾ ਪੁੱਜਾ ਤੇ ਜਿਸ 
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ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਿਆਂ- 

ਜਹ' ਤੇ ਓਘਜਿਓ` ਤਹਾਂ ਸ਼ਮਇਓ 

/ਇਏਹ _ /ਲਨ ਸਾਨ ਤਬ / 

ਨਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਦਹ? ਧਾਨ 

ਨਹ ਨ _ ੫ਾ/ਏਓ ਕਬਦੂੰ# 
(ਦੰਵਗੰਧਾਨ % ੫, ਪੰਨਾ ੫੨੯੭ 
ਭਾਵ ਜਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਤਾਂ (ਤਬਹੂੰ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਉਸ ਵਿੱਚ ਹ) ਸਮਾ ਗਿਆ “ਜਹ ਤੇ ਉਪਜਿਓ ਤਹੀ 
ਸਮਾਇਓ।' ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ (587 ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਸਿੱਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ 'ਨਾਮ” ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ 
ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਅਸ਼ੋਕ ਮਹਾਰਾਜੇ ਵਾਂ ਫਿਰ ਉਸ ਨੇ ਥਾਵਾਂ-ਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਘਰ- 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਨਾਮ-ਖ਼ੁਤਬੇ ਖਟਾਏ ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਿਧਰੇ ਦੇ ਕਿਧਰੇ ਹਨ। ਥੀਬਜ਼ 
(11605) ਸ਼ਹਿਰ ਜਿੱਥੋਂ ਪੱਥਰ ਖੋਦ ਕੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਖੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਵੀ 
ਉਸ ਨੇ ਠਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ' ਲਈ ਮੰਦਰ ਬਣਵਾਇਆ ਤੇ ਆਪਣੇ 
ਸ਼ਹਿਰ “ਤਲਅਮਰਨ?” ਵਿੱਚ ਵੀ ਜਿੱਥੇ-ਜਿੱਥੇ 'ਨਾਮ” ਦਾ ਵਰਣਨ ਆਇਆ ਹੈ 
ਉਥੇ-ਉਥੇ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, 
ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ ਜੋ 
ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਰਮ ਰਹੀਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਚੋਨ-ਸੂਰਜ ਤੇ ਸਾਰਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਸਠ8-%ਗਿੰ੦1-15-੩ &੧੬॥)। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 
“ਨਾਮ`-ਸਿਮਰਨ” 'ਅਬਚਲੀ-ਜੋਤ” ਦਾ ਨਾਂਮ ਮਿਸਰ ਵਿੱਚ ਏਟਨ (&੧੬॥) ਸੀ, 
ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਾਸਤੇ ਅਖਨੀਟਨ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਇਹ ਲਿਖਾਉਂਦਾ ਸੀ : 

“ਉਹ ਸੱਤਾ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੈਂ ਪੁਜਾਰੀ ਹਾਂ। 
ਵਾਹ! ਵਾਹ! ਅਖਨੀਟਨ! ਵਾਹ! ਵਾਹ! ਅੱਜ ਤੋਂ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲੋਂ ਤੈਨੂ ਅਬਚਲੀ ਜੋਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਤੇ ਤੂੰ ਇਸ' ਦੀਆਂ ਧੁੰਮਾਂ ਆਪਣੇ 

ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਪਾ ਦਿੱਤੀਆਂ। 

ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦਪੁਰ ਨਵਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਅਬਾਦ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ੫੨ ਕਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਥੀਬਜ਼ 
(17605) ਜਿੰਨੇ ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਇਕ ਪਹਾੜੀ ਉਪਰ ਤਲ-ਅਮਰਨਾ 
(781-8-%7808) ਦਾ ਸ਼ਹਿਰ ਅਬਾਦ ਕੀਤਾ। ਕਿਸ ਕਰਕੇ? ਤਾਂ ਕਿ ਨਾਮ- 
ਰਸੀਏ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ, ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ, ਬੈਠਕੇ ਨਾਮ-ਜਪਣ ਦਾ ਰਸ ਲੁੱਟਣ 
ਸ਼ਹਿਰ ਕਿਉਂ ਛੱਡੇ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਡੰਡ-ਕੁਟ, ਖਟ-ਖਟ ਜੋ ਸਾਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਹੈ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸ ਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ “ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ” ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਹੀ 
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ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਕਵੀ ਤੇ ਭਜਨੀਕ 
ਇਕੱਠੇ ਕੀੜੇ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਇੰਨਾ ਰੌਣਕ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿਸਰ ਦੀ' ਸੂਰਗਾ-ਪੁਰੀ ਆਖਦੇ ਸਨ-01688। ਵਾਹ! ਵਾਹ ! 
ਅਖਨੀਟਨ! ਤੇਰੀ “ਨਾਮ ਨਗਰੀ”! 

ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕੇਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਪੂਜੇ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਨੇ ਪਿੰਡ-ਪਿੰਡ 
ਵਿੱਚ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ 
ਪਾਸੇ ਖਿੱਚਣ ਲਈ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਖ਼ਰਚ' ਕੀਤਾ ਤੇ ਪੱਥਰ-ਪੂਜਾ ਛੁਡਾ 
ਮਿਸਰੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣਾਇਆ। ਗੱਲ ਕੀ, ਅਖਨੀਟਨ 
ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸੀ, ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਖਾਲਸਾਈ ਵੀਰ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਅਖਨੀਟਨ 
ਜਿਹੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਸੁਣਕੇ ਝਟਪਟ ਮਿਸਰ ਵੱਲੋਂ ਰਾਇ ਬਦਲ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ' ਤੇ 
ਮਿਸਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਵੀਰ ਕਰਕੇ ਆਖਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹਾਂ। ਪਰ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ 
ਅੱਗੋਂ ਦੀ ਪੂਰੀ-ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜੋਚੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ ਅੱਖਾਂ ਨੂਟਨ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਿਸਰ ਫਿਰ ਨਾਸਤਕ ਜਾਂ ਜੈਨ-ਮਤੀਆ ਹੋ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਮੁੜਕੇ ਜਦ 
ਮਿਸਰ ਦਾ ਹਾਲ ਅਸੀਂ ਇੰਜੀਲ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਗਰਮੱਛ, 
ਬਿੱਲੀਆਂ ਆਦਿਕ ਦੇ ਪੂਜਕ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਕਾਸ਼ ! ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਵੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵਾਂਰ੍ਹੀ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਅੰਗਦ ਪੈਦਾ ਕਰ ਜਾਂਦੇ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ 
ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਚੰਗੀ ਵਜਾਈ। ਅੱਜ ਅਖਨੀਟਨ ਮਿਸਰ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਇਕ ਚਮਕਦਾ ਤਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਲਈ ਆਤਮਿਕ 
ਮੰਜ਼ਿਲ ਵਿੱਚ ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਾਂਬ ਧੂ ਜੀ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਝੁਰਮਟ ਪਾਵੇਗਾ! 
ਅਖਨੀਟਨ ਸਾਡਾ ਸਿੱਖ ਸਖਾ, ਬਧਪ, ਗੁਰਭਾਈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਸਦੀ ਮੱਮੀ ਨੂੰ 
ਸਤਿ ਸੀ ਅਕਾਲ ਗਜਾਕੇ ਗਲਵੱਕੜੀ ਪਾਉਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹਾਂ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰੇ ਕਿ “ਨਾਮ” ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਮਿਸਰ ਦੀ ਧਰਤੀ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹੇ। ਓਹੋ ਕੌਮ ਜਿਊਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਸਦੀਵੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਰੀ ਮਰ ਗਏ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਦੇਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੋਲੋਂ ਕੌਨੀ ਛੁਡਾਕੇ ਨੱਸ ਗਈ। ਯੂਨਾਨ ਸੈਂ ਗਿਆ, ਜਦ ਅਫ਼ਲਾਤੂਨ ਦਾ ਨਾਮ- 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਉਸੇ ਨਾਲ ਅਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਚੀਨ ਸੋਂ ਗਿਆ ਜਦ ਲੌਜ਼ੀ (140-152੦) 
ਦਾ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਮੱਠਾ ਧੈਂ ਗਿਆ। ਪਰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਗਦਾ 
ਰਹੇਗਾ ਜਦ ਤੱਕ ਗੁਰੂ ਰੀ੍‌ਥ ਜੀਉ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਮਾ ਭਰਨਗੇ ਤੇ ਅਸੀਂ 
ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਰਸ ਗਟਾ ਗਟ ਪੀਆਂਗੇ। 
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੨1 
(੬੨੫. “੬੦. (9 2੪ 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 
(ਸਫ਼ਾ 431 ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਹਿੱਸਾ ਜੋ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ) 
(8) 

ਅਸੀਂ ਉੱਪਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਆਪਣਾ ਆਪ ਦੂਜੀ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੁਝ ਇੰਝ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰ, ਬੋਤਾਰ ਜਾਂ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਦੀ ਘੱਲੀ 
ਬਾਣੀ ਦੂਜੇ ਸਟੇਸ਼ਨ 'ਤੇ ਟਿਕ-ਟਿਕ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਥਾਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤੀ ਜਰੂਰੀ 
ਹੈ-- 

(੧) ਜੇ ਪੁਰਾਣਾ-ਆਪਾ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਪ੍ਗਟ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀ ਸੀ, ਅਸੀਂ 
ਕਿਸ ਘਰ ਤੋਂ ਆਏ ਹਾਂ, ਤੇ ਕੀ ਕਰਕੇ ਆਏ ਹਾਂ? ਸਾਨੂੰ: ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ 
ਦੀ ਯਾਦ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ? (੧੧੧) ੧੧੬0੦0੧ 15 05 ਕ 1੬੧ 6810?) 

(੨) ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਸੀ, ਜਾਂ 
“ਨਵਾਂ” ਜੋ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੂੰਜ (2੦੦) ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਸਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਤੀ-ਸੁਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਭਾਵ, ਕੀ ਸਾਡਾ ਅਸਲ-ਆਪਾ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਉੱਸ ਦਾ ਪਰਤੋ, ਅਕਸ ਜਾਂ ਹਮਜ਼ਾਦ ? 
ਬੜੇ ਖ਼ਿਆਲ ਲੜਾਇਆ ਕਰਦੇਂ ਹਨ। ਪੱਛਮੀ-ਧਰਮ ਤਾਂ ਇਸੇਂ ਕਰਕੇ ਕਹਿ 
ਛੱਡਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕੀ 
ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ' ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਅਮੁਕੇ ਘਰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਸਾਂ ਤੇ 
ਇਹ ਕਰਦੇ ਸਾਂ। ਇਸ ਵਿੱਚ' ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ ਯਾਦ 
ਉਪਰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਪੜਦਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਗਲ ਪਿੱਛਾ ਲੋਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਛੋਟੇ ਮੁੰਡੇ ਅਜਿਹੇ ਰਪੋਟ ਕੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਫਲਾਣੀ ਥਾਂ ਸਾਂ, ਅਹਿ-ਅਹਿ 
ਸਾਡੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਥੇ ਹਨ। ਤਿੱਥਤ ਵਿੱਚ ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੱਡੇ ਗੁਰੂ 
(19881 1808) ਦੀ ਚੋਣ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੱਸੇ ਜੋ 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕੀਮਤੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਪਟਾਰੀਆੰ ਕਿੱਥੇ 
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ਛੱਡ ਆਇਆ ਹੈ। ਇੰਝ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੇਤੇ ਕਰਕੇ ਦੱਸਣਾ ਆਵਾਗਵਨ 
([87%੪੦॥ 11੦7) ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸਬੂਤ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਟਾਵੇਂ ਕੇਸ ਭਾਵੇਂ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੇਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਣ ਪਰ ਬੇਅੰਤ 
ਲੌਕ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀ 
੧੦੦ ਵਿੱਚ ੯੯ ਨਹੀਂ ਸਗੇਂ ਇੱਕ ਲੱਖ ਵਿੱਚ ੯੯,੯੯੯ ਜਾਂ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਹੋਣਗੇ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਮਸਲੇ ਦਾ ਸਿਰਫ਼ ਪਿਛਲੇ ਚੇਤੇ ਉਪਰ ਨਿਰਭਰ 
ਰੱਖਣਾ ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ ਭੁੱਲ ਜਿਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੇਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖੀਏ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ 
ਤਾਂ ਕਹਿਣਗੇ, ਹਾਂ ਜਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇੱਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਪੁੱਛਣ' ਯੋਗ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਵਕਤ ਮੈਂ ਇਹ ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੱਲ੍ਹ 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਕੀ ਖਾਧਾ ਸੀ, ਮੈਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਉਹ ਯਾਦ ਵੀ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਪਰਸੋਂ ਦਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਚੇਤਾ ਨਹੀਂ, ਪੜ-ਪਰਸੋਂ ਦਾ ਤਾਂ ਸਾਬ-ਖਿਆਲ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਜੋ ਸਾਲ ਪਿੱਛੇ ਖਾਧਾ ਸੀ ਉਹ ਮੋਰੀ ਗਿਆਤ ਤੋਂ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਹੈ ਅਤੇ 
ਬਚਪਨ ਦਾ ਹੁਣ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਅਸੈਭਵ ਹੈ। ਜਦ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ ਇਸ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਹੋ ਕੇ ਪਿਛਲੇ ਤਜਰਬੇ ਇੰਨੀ ਛੇਤੀ ਸਾਡੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਪੱਟੀ ਤੋਂ ਮੇਸੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਤਖ਼ਤੀਆਂ ਇਕ 
ਗੁੱਥੀ ਵਿੱਚ ਪਾ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਈਏ? 

ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਹਾ ਕੁਝ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਾਨੂੰ 
ਲੋੜ ਹੈਂ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਥੋੜ੍ਹੇ ਬਹੁਤ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ। ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ 
ਨਾ ਹੈਂਦੀ ਤੇ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਆਪਾ ਸਾਡੀ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਬੈਠਾ ਰਰਿੰਦਾ-ਜੋ ਜੋ ਅਸਾਂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਦੁੱਖ ਅਸਾਂ ਸਹੇ, ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਸਹੇ, ਜੋ ਸਹਾਰੇ, ਜੋ ਪੀੜਾਂ ਲੈਘੀਆਂ.....ਤਾਂ 
ਸਾਡੀ ਹਿੱਕ ਉਪਰ ਐਡਾ ਬੋਝ ਹੁੰਦਾ, ਮਾਨੋ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਉਪਰ ਡਿੱਚ' ਪਿਆ 
ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡਾ ਟੁਰਨਾ, ਫਿਰਨਾ ਤੇ ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਅੱਗੋ ਲਈ ਅਸੈਭਵ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ। ਪਾਗ਼ਲ ਤੇ ਅਪਾਗ਼ਲ ਵਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਕੀ ? “'ਪਾਗ਼ਲ” 
ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਧੀ ਜਾਂ ਵਹੁਟੀ ਮਰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹਾਦਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੋਂ ਇਹ ਦੁਰਘਟਨਾ ਕਦੀ ਵੀ ਭੁਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਇਸ 
ਹਾਦਸੇ ਦੀ ਰੀਢ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਇਹ 
ਗੱਲ ਚੁੜੇਲ (42000%) ਵਾਂਗ ਉਹਨੂੰ ਚਿਮਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਕਦੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭੂਲਾ ਸਕਦਾ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਪਾਗ਼ਲ” ਬਣਕੇ ਪਾਜ਼ਲਖ਼ਾਨੇ 
ਚਲਾ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਆਮ ਜਨਤਾ ਵਿੱਚ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਇੰਝ 
ਵਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਦਾ ਰੋੜ੍ਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਪਾਣੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਗੱਲ ਆਈ ਤੇ ਗਈ, ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉਤਰ ਜਾਣਾ ਸਾਡਾ ਸਹਿਜ- 
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ਸੁਭਾਅ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਡੁੱਲਣੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸੁਖਾਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਕੁਝ ਅੱਗੋਂ ਲਈ 
ਸਮਰਥਾ, ਕੁਝ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਦਰ ! ਪਰ ਪਾਗ਼ਲ ਦਾ ਦਿਲ ਇੰਵ ਹੈ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਵਿੱਚ ਹੇਰ-ਢੇਰ ਤੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ 
ਅਸੋਭਵ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ ਚੇਗੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਮਾੜੀ ਨਹੀਂ! 

ਪਰ ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗਲੱਤਣ (10000 12885) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 'ਘਾਸੀ” (0੦੦੦) ਜ਼ਰੂਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਬੱਚਾ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੱਥ ਸੜਦਾ ਹੈ, ਅੱਗੋਂ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, ਫਿਰ ਜੇ 
ਪਾਉਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਪਿਛਲੀ ਘਾਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇਂ ਪਾਪ ਕੀੜੇ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਮਾਰਾਂ, ਚੋਡਾਂ ਤੇ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ 
ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਅਡਿੱਠ-ਘਾਸੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਕਿ ਭੈੜੇ 
ਪਾਸੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਆਪੋ ਡਰ ਲੱਗ ਖੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਨ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੋਰ ਗੱਲ ਅਚਿੰਤ ਹੋ ਕੇ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸੁੱਖ-ਪੁੱਤਰ ਜੋਮਣਾ, ਦੌਲਤ ਲੱਭਣੀ, ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿੱਚ ਪਾਸ ਹੋਣਾ, 
ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਉਣੀ ਸਰਕਾਰੇ-ਦਰਬਾਰੇ ਇਤਿਆਦਿ ਇੱਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਘਾਸ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਕਿਹੀ? ਮਿੱਠੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੈੜੇ ਕੌਮ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ-ਝੂਠ, ਲੋਭ, 
ਲਾਲਚ, ਕੈਦ, ਬਦਨਾਮੀ ਆਦਿ, ਸਭ ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਘਾਸੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਹੀ ? ਮਾੜੀ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਰੁਚੀਆਂ 
ਚੰਗੀਆਂ ਉਪਰ ਵੱਲ ਖੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਮੰਦੀਆਂ ਹੇਠਾਂ ਪਾਤਾਲ ਵੱਲ! ਇਹ 
ਘਾਸੀਆਂ ਮਾਨੋ ਉਹ ਚਿੱਤਰ ਹਨ ਜੋ ਮਨ' ਰੂਪੀ ਤਵੇ ਉਪਰ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਫ਼ਰਕ' ਇਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਾਮੋਫ਼ੋਨ ਦਾ ਤਵਾ ਤਾਂ ਸਗਵੀਂ-ਪਗਵੀਂ ਗੱਲ ਹੂ-ਬਚੂ ਸਾਂਭ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੂਈ ਲਾਉਣ ਉਪਰ ਫਿਰ ਰੀਪੀਟ (8੦0੬1) ਕਰਦਾ' ਹੈਂ, ਪਰ ਮਨ 
ਦਾ ਤਵਾ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਭੁਲਾ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ ਉਹ ਸਾਂਝੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸਨ, ਜੋ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਸੁੱਖ, ਭਾਵ ਜਾਂ ਅਭਾਵ ਦੇ ਤੱਤ 
(੧65011805) ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਾਸੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਦੂਜਾ ਨਾਮ "“ਸੈਸਕਾਰ” (ਸਮ- 
ਸੁ-ਆਕਾਰ=98015-305) ਹੈ! 

ਆਓ ਇਸ ਅੱਖਰ ਦਾ ਝੱਤ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਇਹ ਕਿੱਥੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈਂ । ਅਸਾਂ 
ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਘਾਸੀ ਸਾਡੇ ਮਨ ਉਪਰ 


੧. ਸੋਸਕਾਰ = $810-8-੮898 1.ਏ. $810 = $0081, $=1 811, 1208=1ਗਗ੍ਰਸ॥ਧ5 3.€. 
06੧ [ਸ॥ਿ॥੧ 00 &11 ॥001੧੬5 02. 67 368 ਜੋ ਸਮ-ਅਕਾਰ (ਜਾਂ ਘੀਸਾ) ਸਨ 
ਉਹੋ (ਅੱਗੇ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ)। 
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ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕ ਸਾਂਝ ਹੈ। ਕਿਹੜੀ? ਸਾਂਝੀ ਘਾਸੀ 
ਦੀ। ਇਹ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ 'ਸਮ ਅਕਾਰ” ਭਾਵ ਸਾਡੋ ਮਨ ਉਪਰ ਸਮ (ਸਾਂਝ) ਚਿਤਰ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਦੁੱਖ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਅਕਾਰ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤਰਦੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲਣ ਦੀ ਲੋਚਾ ਵੀ ਇੱਕ ਸਮ ਜਾਂ ਸਾਂਝਾ ਚਿੱਤਰ ਚਿਤਰਦੀ ਰੈ, ਸਾਇੰਸ ਦੀ 
ਰੁਚੀ ਆਪਣਾ ਅਕਾਰ। ਜਦ ਅਸੀਂ ਮਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਨਾਲ ਕੀ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ? 
ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਿਆ, ਸਗੋਂ ਅਸੀਂ ਥੋਕ, ਸਾਂਝ ਅਕਾਰ ਜੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਤੱਤ ਹਨ, ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। (੧੬ 1੧8੧ 081 0॥ 1885 
600000011 1#01੧੬$ ੦ 11216. ੦1 601 1985)। ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 
ਫੋਗ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅਸਲ ਤੱਤ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਦੂਜੇ ਅਸੀਂ 
ਛਿਲੜਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 

ਆਓ ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਵੇਲੋਂ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਸਾਡੇ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਕਿਉਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇਕ ਦਾਤ ਹੈ। ਜੇ 
ਅਸੀਂ ਪਿੱਛਾ ਨਾ ਭੁੱਲਦੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਿਰ ਕਬਾੜੀ ਦੇ ਦੁਕਾਨ ਵਾਂਗ ਦੂੰ ਦੂੰ ਦਾ 
ਮੁਰੱਬਾ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਅਸੀਂ ਪਾਗ਼ਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੈਦੇ ਜੋ ਕੁਝ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ 'ਸੈਸਕਾਰ” ਕਹ ਅਕਹਿ ਬੀਜ ਹਨ' ਜੋ ਅਕਲ ਨੂੰ ਸੈਗੂਹਿ ਕਰਕੇ ਫੋਗ ਪਿਛਾਂ 
ਸੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਅੱਗਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ, ਸਾਫ਼ ਤੇ ਹੌਲਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪਾਗ਼ਲ, ਬੋਝਲ ਤੇ ਸਿੱਕੇ ਵਾਂਝ ਸਿਥਲ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ। ਜੇ 
ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਪਿਛਾ ਆ ਦਬੌਂਦਾ। ਵੇਖੋ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ 
ਕੀ-ਕੀ ਹੋਏ ਹਾਂ-ਪਰਬਤ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ, ਬੋਦਰ ਇਤਿਆਦਿ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਿਸ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਸਗਵੀਂ ਪੁਗਵੀਂ ਚੇਤੇ ਰੱਖੇ? ਪਰ ਸਸਕਾਰ, ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਨ- 
ਪਰਬਤ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੌਣ ਵੱਲ, ਪੰਛੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੁਫ਼ਨਿਆਂ ਵੱਲ, ਪਸ਼ੂ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਤਦ ਜਦ ਅਸੀਂ ਆਦਮੀ ਹੋ ਕੇ ਪਸੂਆਂ ਵਾਂਝ ਅੱਖ ਬੈਨ੍ਕੇ ਕੌਮ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਫਿਰ ਡੰਡੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਗੱਲ ਕੀ , ਸਸਕਾਰ” ਉਹ ਬੀਜ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ 
ਤਿਉ 
ਧੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਇਹ ਖ਼ਾਹਿਸ਼ ਕਰਨਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ 
ਦਾ ਰਤਾ-ਰਤਾ ਹਾਲ ਯਾਦ ਰੱਖੀਏ ਤੇ ਗ੍ਰਾਮੋਫ਼ੋਨ ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੀਏ, ਇਕ 
ਅਜਿਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਆਪ ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਨਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 


੧. 16(0035 58੮5 ` 11 &£੩ 0੮੦ 00 002੪੪ | ਭਾਵ ਸਾਡੀ ਅਗਲੀ (ਉਪਰਲੀ) 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉੱਠਣ ਦੀ, ਨਾ ਕਿ ਚੇਤੇ ਦੇ ਕਾੜ੍ਹਿਆਂ ਵਿੱਚ ਡੋਬਣ ਦੀ। 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਯਾਦ ਨਹੀਂ!! 
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ਨੇ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸੈਸਕਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਪੂਰਨ-ਚੇਤਾ। ਸਾਡਾ 
ਅਧੂਰਾ ਚੇਤਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਡਾਢਾ ਤੇਗ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਹ 
ਤਲਵਾਰ ਬਣਕੇ ਨਿੱਕੀ ਤੌਦ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਲਟਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਪੂਰਨ-ਚੇਤਾ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਜ਼ਰਿਮਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਵੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 'ਨਿਰੈਤਰ- 
ਨਿਤ” (£16081 14੦੦) ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ! 

ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਵਾਸਤਵਿਕ 
ਰੁਚੀਆਂ--ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾਣੀਆਂ ਹਨ-ਲੋੜਵੈਦੀਆਂ, ਨਾ ਕਿ ਬੇ-ਲੋੜੀਆਂ। 
ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਸੈਂਕੜਿਆਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕੀਂ ਸਿਰ ਮੁਨਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੜ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਅਕਸ (ਪਰਤੋ) ਸਾਡੇ ਮਨ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਸਾਡੀ 
ਸੈਤਾਨ ਫਿਰ ਪੂਰਨ ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਤੇ ਅਖੰਡ ਜੰਮਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਲੈਮਾਰੇਕ (1.4008੦8) ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਆਪ-ਖ਼ਰੀਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਜਾਂ 
ਰੁਚੀਆਂ ਪੂਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀਂ (10090111806੬ 0£ 860ਹਮਦਹ ੦08੦7 13 ੧੦੬ 
੧੦1ਊ 00੦)1 ਚੇਤਾ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ ਚੇਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਫਿਰ 
ਸੈਸਕਾਰ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਟਾਵੇਂ-ਟਾਵੇਂ ਪੁਰਸ਼ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਹ ਇਸ ਬੋਝ ਹੇਠ ਦਬਣ 
ਕਰਕੇ ਨਿਤਾਣੇ ਜਿਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਲੋੜ ਹੈ ਜੇਮਣ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ੁਭ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਨਾ 
ਕਿ ਬੋਝਲ-ਚੇਤਿਆਂ ਦੀ ! 

ਦੂਜਾ ਸੈਬਧਕ-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ, ਕੀ ਸਾਡਾ ਨਵਾਂ-ਆਪਾ ਪਿਛਲਾ ਹੀ ਆਪਾ 
ਹੈ ਜਾਂ ਕਿ ਉਸਦੀ ਨਵੀਂ ਉਗਵੀਂ ਗੰਜ (੧੦੦) ? ਜੇ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ ਤਦ' ਤਾਂ 
ਠੀਕ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਕੱਟਣਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ-ਜਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣੀ, 
ਤੇ ਜੇ ਇਹ 'ਹੋਰ” ਕੋਈ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗੂੰਜ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਨੀ ਦੀ 
ਚੱਟੀ ਦੋਹਤਰਾ ਕਿਉਂ ਭਰੇ ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਖ਼ਾਸ' ਕਰਕੇ ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਵਾਲਿਆਂ ਉੱਪਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੁੱਧ-ਧਰਮ ਵਾਲੇ 'ਆਤਮਾ” ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਪਰ 
ਆਵਾਗਵਨ ਤੋ ਹੋਰ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ ਆਤਮਾ?” ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ 
ਪਿਛਲਾ ਜਨਮ ਕਿੱਥੇ ਰਹਿ ਗਿਆ', ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਅੱਗੇ ਗਈ ਉਹ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਕਨਸੋਅ ਯਾ ਰ੍ਰੀਜ ਹੀ ਗਈ। ਬੁੱਧ ਜੀ ਵੀ ਇਹੋ 
ਹਾਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਬੈਨੇ ਸਾਡੇ ਖ਼ਿਆਲ ਉਹੋ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ 
ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਾਡਾ ਆਪਾ ਨਹੀਂ ਸਾਡੀ ਗੂੰਜ ਹੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਧਰਮ ਸਰਬੱਗ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਕੜਿੱਕੀ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਵਸਦੇ ਕਿਉਂਕਿ “ਆਤਮਾ” ਦੀ ਹੋਂਦ ਉੱਪਰ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ 'ਗੂੰਜ” ਕੌਮ 
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ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਨਵੀਂ ਹਸਤੀ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ੨੬੮ ਸਫ਼ੇ 'ਤੇ ਇਕ ਟੇਬਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
'ਆਤਮਾ' ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਉਹ ਇਕ ਖਾਈ ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ। ਨਾਲੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਨਿਆਇਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਦੀ ਦੀ ਚੱਟੀ ਢੋਹਤਰੇ ਸਿਰ ਪਈ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੁੱਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ-- 

“ਦਦੌ ਨ ਨ ਦੋਊ ਲੋ ਦਲ ਕਰੰਮਾ ਆਪਣਿਆ” 
ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਸੈ ਪਾਇਆ” ਦੋਸ਼ ਨੇ ਦੀਜੈ ਆਵਰ ਸਨਾ#?” 
(ਕਟੀ 
ਇਹ ਅਸੂਲ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਨਾਲੇ ਅਗਲੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਚੱਲਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਚੋਲਾ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਸ਼ 
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